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1

i`Foh dk mn~Hko vkSj i;kZoj.k dk fodkl

ge ,d cgqr gh lqanj xzg ij jgrs gSa] tks i`Foh ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g xzg isM+&ikS/ksa]
i'kq&if{k;ksa rFkk vU; thoksa dk Hkh fuokl gSA gekjh i`Foh ,d fo'kky czãkaM dk ,d Hkkx gSA
;g czãkaM yxHkx ianzg ls chl vjc o"kZ iqjkuk gSA i`Foh dh vk;q yxHkx 4 ls 5 vjc o"kZ
gS] tcfd ekuo dk vkfoHkkZo dksbZ 20 yk[k o"kZ igys gqvk FkkA bl ikB dk vè;;u djus
ds ckn vki tkusaxs fd i`Foh dk mn~xe dSls gqvk] mls viuk i;kZoj.k dSls izkIr gqvk vkSj
ekuo vius dY;k.k vkSj fodkl ds fy, bl i;kZoj.k ds lalk/uksa dk mi;ksx dSls djrk jgkA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• i`Foh ds mn~Hko dh [kkst dj ldasxs_

• i`Foh ij ik;h tkus okyh mu ifjfLFkfr;ksa dh lwph cuk ldsaxs] tks thou dks lgkjk nsrh
gSa vkSj blfy, i`Foh dks foYk{k.k cukrh gSa_

• ekuo dk mn~Hko gksus ls igys thou ds mn~Hko vkSj fodkl dh ?kVukvksa dk Øeokj
o.kZu dj ldsaxs_

• i;kZoj.k 'kCn dk vFkZ le>k ldsaxs_

• i;kZoj.k ds tSfod vkSj vtSfod ?kVdksa dk o.kZu dj ldsaxsA

 1-1 i`Foh& czãkaM vkSj lkSj eaMy dk Hkkx

gekjh i`Foh vkSj mldh fofo/rk] vU; xzg rFkk muds mixzg] lw;Z] panzek rFkk vusd xSySDlh
(yk[kksa rkjksa dk fo'kky lewg) bu lcls czãkaM dk xBu gqvk gSA lw;Z ds pkjksa vksj ds ?ksjs
esa Hkh vla[; {kqnz xzg (Asteroid, ,sLVªkWbM) rFkk /wedsrq (comets) gSaA ;s lHkh czãkaM ds gh
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Hkkx gSaA ;s bruh nwj&nwj iSQys gq, gSa fd budk iSQyko lcls 'kfDr'kkyh nwjchu ls Hkh fn[kkbZ
ugha iM+rkA fdlh dks Hkh irk ugha gS fd czãkaM dk var dgka gSA

tc vki fdlh ckny foghu jkf=k esa vkdk'k dh vksj ns[krs gSa rc vkidks cgqr ls pednkj&
fcanq fn[kkbZ nsrs gSa ftuesa ls vf/la[; rkjs gksrs gSaA rkjs pednkj] xeZ mTtoy xSlksa ds cM+s&cM+s
xksys gSaA ^lw;Z* Hkh ,d rkjk gh gSA ;g rkjk i`Foh ds lcls utnhd dk rkjk gS tks yxHkx 150
yk[k fdyksehVj dh nwjh ij fLFkr gSA lkSj eaMy esa ,d rkjk chp esa gksrk gS vkSj dbZ xzg
mlds pkjksa rjiQ ifjØek djrs jgrs gSaA i`Foh bl lkSjeaMy dk gh Hkkx gSA ;g lkSj eaMy ds
mu vkB xzgksa esa ls ,d gS ftlesa eè; eas lw;Z LFkkfir gS vkSj ;s vkBksa xzg mlds pkjksa vksj
pDdj yxkrs jgrs gSaA dqN le; igys rd lkSj eaMy esa ukS xzgksa dh mifLFkfr ekuh tkrh jgh
fiQj Hkh vk/qfud oSKkfud ekU;rk ds vk/kj ij IywVks dks ftls uoka xzg ekuk tkrk Fkk] vc
xzg dk ntkZ ugha fn;k tkrk (fp=k 1-1)

fp=k 1-1% lw;Z ds pkjksa vksj pDdj dkVrs xzg

 1-2 czãkaM rFkk i`Foh dk mn~xe

czãkaM ds mn~xe ds ckjs esa lcls vf/d ekU;rk ^^fcx cSax** ds fl¼kar dks feyh gSA bl
fl¼kar ds vuqlkj czãkaM ,d fo'kky foLiQksV ds lkFk 'kq: gqvkA tc nzO;ksa (/wy&feV~Vh vkSj
xSl) ls iwjk LFkku Hkj x;k] ml le; i`Foh dk rkieku yxHkx lkS [kjc fcfy;u fMxzh
lsfYl;l ds vklikl FkkA oSKkfudksa dk ekuuk gS fd ;g fo'kky ?k"kZ.k yxHkx 15 ls 20 [kjc
o"kZ igys gqvk FkkA rc ogka ,df=kr /wy vkSj xSl xksy&xksy ?kweus yxs tSls&tSls og rst&rst
?kweus yxk] dsanzh; LFkku cgqr xeZ gks x;k] mlls lw;Z dh mRifÙk gqbZA bl /wy vkSj xSl ds xksys

'kqØ cq/
eaxy

'kfu

i`Foh

c`gLifr
v#.k

o#.k

lw;Z
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ds fdukjksa ls /wy ds cM+s cM+s VqdM+s VwV&VwVdj fxjus yxs vkSj muls xsan dh vkdkj ds vkB
xzgksa dk fuekZ.k gqvkA blls gekjs lkSjeaMy dh uhoa iM+hA (fp=k 1-2)A 4-5 [kjc o"kZ igys
,d foLiQksV ds lkFk i`Foh vyx gqbZA og ,d tyrs gq,] xeZ lisQn jax dk xSl vkSj /wy ds
lewg ds :i esa FkhA le; chrus ds lkFk cgqr fnuksa ds ckn /wy vkSj xSl us la?kfur gksrs&gksrs]
Bksl pV~Vku dk :i /kj.k fd;kA bl la?kuu vkSj fldqM+u us i`Foh dks bruk xeZ cuk fn;k
fd pV~Vku ,d fpifpis rjy inkFkZ dh rjg fi?kyus yxhA yk[kksa o"kks± ds ckn i`Foh dh ckgjh
lrg ;k i`Foh dh ijr BaMh gqbZ vkSj Bksl pV~Vku cuh] fcYdqy mlh rjg tSls xyh gqbZ
pkWdysV ;k ekse BaMh gksus ij Bksl cu tkrh gSA i`Foh dk Hkhrjh fgLlk vc Hkh cgqr xeZ gSA

fp=k 1-2% xzgksa dk fuekZ.k

fi?kys gq, inkFkZ ds vkSj xeZ xSlksa ds BaMs gksdj Bksl gksus ls i`Foh ds ijr dk fuekZ.k gqvkA
i`Foh ds BaMs gksus ij mldh ijr l[r gks x;h vkSj Hkwfe dk fuekZ.k gqvkA i`Foh ds BaMs gksus
ls la?kfur gqbZ tyh; ok"i rjy ikuh esa ifjofrZr gqbZ] ftlls xM~<s Hkjs vkSj leqnz cusA

1-2-1 i`Foh

i`Foh vius uhys vkdk'k] fo'kky egklkxj vkSj gjs&Hkjs taxyksa lfgr vusdksa izdkj ds thoksa dk
fuokl LFky cuhA i`Foh dk ,d viuk vuwBk okrkoj.k gSA ;g okrkoj.k vkl&ikl ds rkieku
dks fu;af=kr djus esa lgk;rk djrk gS] tks thou dks lgkjk nsus ds fy, mi;qÙkQ gSA

tc vki i`Foh esa xgjk xM~<k [kksnrs gSa rks ftruk uhps tkrs gSa] xehZ c<+rh tkrh gSA vkB
fdyksehVj dh xgjkbZ rd igqapus ij ogka bruh xehZ gks tkrh gS] fd og ekuo 'kjhj dks
>qylkus ds fy, dkiQh gksrh gSA 32 fd-eh- dh xgjkbZ rd igq¡pus ij vki i`Foh ds ml Hkkx
rd igqap tk,axs ftls izkokj (mantle) dgrs gSaaA ;g Bksl pV~Vku dh cuh gSA i`Foh ds dsUnz ;k
ØksM Hkkx vFkok lrg (core ) ls yxHkx 9]400 fd-eh- dh nwjh ij gS] tgka dk rkieku 50000

lsfYl;l ds vkl&ikl gSA i`Foh dk vf/dka'k ØksM Hkkx xeZ vkSj rjy gSA (fp=k 1-3 d)

cM+k lk ?kwerk gqvk xSl
dk fi.M xksykdkj gqvk
vkSj blds /zqoksa dh vksj

mHkkj vk x;s

dsUnzh; fi.M ls
vyx gksrh gqbZ
fi.M dh fjax

fi.M dk inkFkZ BaMk gqvk]
fldqM+dj d{kk eas dsUnzh;

fi.M ds :i ea Bksl xzg cuk
tks lw;Z dgykrk gSA

(d) ([k) (x)
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tSlk fd vki tkurs gSa i`Foh 24 ?kaVksa esa ,d ckj ?kwers gq, yV~Vw dh rjg viuh /qjh ij ?kwerh
gSA blfy, fnu vkSj jkr dk pØ 24 ?kaVksa dk gksrk gSA xzg dh /qjh ,d dkYifud js[kk gS]
tks xzg ds chp ls xqtjrh gS (fp=k 1-3 [k) i`Foh u dsoy viuh /qjh ij ?kwerh gS] cfYd
lw;Z ds pkjksa vksj Hkh PkDdj yxkrh gSaA i`Foh lw;Z ds bnZ fxnZ pDdj yxkus eas ;k bl pØ
dks iwjk djus eas 365¼ fnu yxkrh gSaA xzg ftl iFk ls lw;Z dk pDdj yxkrs gSa] mls xzgiFk
(d{k) dgrs gSaA

  fp=k 1-3 (d)% i`Foh dk Hkhrjh Hkkx fp=k 1-3 ([k)% pDdj yxkrh i`Foh

tgk¡ ,d rjiQ i`Foh lw;Z ds pkjksa vksj pDdj yxkrh gS] ogha panzek Hkh i`Foh dk pDdj yxkrk
gSA panzek ,d pDdj 27-33 fnuksa esa iwjk djrk gSA tSlk fd vc ge tkurs gSa fd panzek ij
ikuh] gok vkSj thou ugha ik;k tkrk gSA varfj{k ls i`Foh] vius uhps egklkxjksa ds dkj.k] ,d
lqanj mTtoy uhyk xzg tSlh fn[kkbZ nsrh gSA

 ikBxr iz'u 1-1

1- i`Foh yxHkx fdrus o"kZ iqjkuh gS\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ml rkjs dk uke crkb, ftlds pkjksa vksj lkSjeaMy ds vU; xzgksa ds lkFk] i`Foh pDdj
yxkrh gS\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- lkSjeaMy ls vki D;k le>rs gSa\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- fnu vkSj jkf=k dk pØ dsoy 24 ?kaVksa dk gh D;ksa gksrk gS\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- ;fn vki varfj{k ls i`Foh dks ns[ksa rks i`Foh dk dkSu lk jax fn[kkbZ nsxk\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

iiZVh (mQijh LFkyeaMy)
(xgjkbZ 45 fdeh)

LFky eaMy
100 fdeh

C
1
 = nzoh; ckg~; ØksM

C
2
 = xSl vkarfjd ØksM

   1420 fdeh

izkokj

29
00

K
m

s

v{k

 
ØksM

dksj
(1420 fdeh)
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 1-3 i`Foh&,d vf}rh; xzg tks thou dks cuk;s j[krk gS

gekjs lkSjeaMy esa i`Foh gh ,d ek=k ,slk xzg gS tgka tho&tUrq ik, tkrs gSa] dsoy i`Foh ij
gh ok;q vkSj ikuh gS] tks thfor jgus ds fy, vko';d gSA

ge ;gka la{ksi esa lkSjeaMy ds vU; lkr xzgksa dh ifjfLFkfr;ksa dk fo'ys"k.k djrs gSa%

• cq/ (Mercury) lw;Z ds lcls utnhd gS o bldk tks fgLlk lw;Z ds lkeus vkrk gS
mldk rkieku 4270 lsfYl;l vkSj va/dkj okys fgLls dk rkieku &2700 lsfYl;l gksrk
gSA ogka ok;qeaMy ugha ik;k tkrk gSA

• 'kqØ (Venus) i`Foh dk lcls utnhd dk xzg gSA og
yxHkx 40 yk[k fdeh ehy dh nwjh ij gSA ;g ,d
vR;ar xeZ xzg gS ftldk rkieku 4800 lsfYl;l gSA
mlds ok;qeaMy esa 96% dkcZu MkbvkWDlkbM vkSj lYiQj
MkbvkWDlkbM rFkk dkcZu eksuksvkWDlkbM tSlh fo"kSyh xSlsa
ik;h tkrh gSaA

• eaxy (Mars) Hkh i`Foh ds dkiQh utnhd gSA ;g yky
xzg dgykrk gSA blesa 85% dkcZu eksuksvkWDlkbM vkSj
yky /wy gSA ;g vU; xzgksa dh rqyuk esa cgqr BaMk xzg
gS vkSj vc rd ogka thou ds gksus dh ckr dks varr%
ekU;rk ugha fey ik;h gSA

• c`gLifr (Jupiter) lkSjeaMy dk lcls cM+k xzg gSA ;g
eq[;r% rst&rst ?kweus okyk xSl fo'ks"kdj veksfu;k ds
cknyksa dk xksyk gS vkSj mldh lrg Bksl ugha gSA

• 'kfu (Saturn) esa eq[;r% gkbMªkstu vkSj ghfy;e gksrs gSaA
mlds ok;qeaMy esa 90 izfr'kr ukbVªkstu gksrh gS bldk
rkieku 1870 lsfYl;l jgrk gSA ;g gkbMªkstu lk;ukbM tSls vR;ar fo"kSyh xSl ls Hkh
cuk gSA blds pkjksa vksj ,d ?ksjs dk gksuk bldh fo'ks"krk gSA

• v#.k (Uranus) Hkh cgqr BaMk xzg gSA v#.k lkSjeaMy dk ,d cgqr nwj dk xzg gS vkSj
lkSjeaMy ls nwjh dh n`f"V ls og lkrosa LFkku ij gSA v#.k vkSj o#.k lkSjeaMy ds lcls
ckgjh Hkkx ij fLFkr xzg gSA bldh ?kweus okyh /qjh cgqr gh >qdh gqbZ gSA

• o#.k (Neptune) i`Foh ds eqdkcys cgqr NksVk] BaMk vkSj va/dkjiw.kZ gS ftldh lrg
teh gqbZ ehFksu ls <dh gqbZ gSA

• i`Foh ,dek=k ,slk xzg gS] tgk¡ tho&tarq ik, tkrs gSaA

o#.k

v#.k

'kfu

c̀gLifr

eaxy
ìFoh
'kqØ
cq/
lw;Z

fp=k 1-4 gekjk lkSjeaMy
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oSKkfud i`Foh ds vykok czãkaM ds fdlh vU; xzg dks ugha tkurs tgka thou ik;k tkrk gSA
czãkaM esa lSSdM+ksa rkjs gSa vkSj muds pkjksa rjiQ xzg pDdj yxkrs jgrs gSa] ysfdu ogka thou
/kj.k djus ds fy, vko';d ifjfLFkfr;ka ik;h tkrh gaS] ;k ugha] ;g ekywe ugha gSA

Åij mYysf[kr vU; xzgksa dh rqyuk es i`Foh esa fuEu fof'k"V ifjfLFkfr;ka gksrh gS] ftuds dkj.k
;gka thou /kj.k djuk laHko gksrk gSA

1-3-1 thou /kj.k djus ds fy, vko';d ifjfLFkfr;ka

d- ikuh dk ik;k tkuk

tSlk fd igys o.kZu fd;k tk pqdk gS] i`Foh ds mn~xe ds le; vkfne dky ds ok;qeaMy
dh tyh; ok"i rjy ikuh ds :i esa la?kfur gks x;hA blls egklkxjksa] ufn;ksa rFkk vU;
vyo.k tyh; fiaM cu x,A i`Foh dh rhu pkSFkkbZ lrg ikuh ls <dh gqbZ gSA

ty ,d lkoZf=kd foyk;d gS vkSj thou dk mn~xe ty esa gh gqvkA ,d thfor tho esa
yxHkx nks frgkbZ Hkkx ikuh gksrk gS vkSj dksf'kdkvksa esa Hkh 90% ikuh gksrk gSA tho/kfj;ksa esa
tSfod jlk;u vfHkfØ;kvksa ds fy, Hkh tyh; ekè;e dh vko';drk gksrh gSA blfy,
tho/kfj;ksa ds thfor cus jgus esa ikuh dk cgqr egRo gSA

[k- ok;qeaMy

i`Foh xSlh; ok;qeaMy ls vkPNkfnr gS] tks thou dks cuk;s j[krk gSA i`Foh ds ok;qeaMy esa
ukbVªkstu (78%) rFkk vkWDlhtu (21%)] FkksM+h lh ek=kk esa dkcZu MkbvkWDlkbM] ty&ok"i]
vkstksu rFkk nqYkZHk xSl vkxZu] fu;ksu vkfn gaSA

lkal ysrs le; tho/kjh ok;qeaMy ls vkWDlhtu ysrs gSaA tho/kfj;ksa ds fofHkUu fØ;kdykiksa
ds fy, vko';d ÅtkZ dks eqÙkQ djus ds fy, Hkkstu ds vkWDlhdj.k ds fy, vkWDlhtu t:jh
gSA gjs ikS/s izdk'k la'ys"k.k ds nkSjku ok;qeaMyh; dkcZu MkbvkWDlkbM dk mi;ksx djrs gSaA

x- rkieku

i`Foh dk vkSlr rkieku 160 lsfYl;l gksrk gSA thfor izkf.k;ksa ds thfor jgus ds fy, ;gh
lcls lqyHk rkieku gSA

?k- i`Foh dh izfrjks/d {kerk

i`Foh dh lcls vuwBh fof'k"Vrk gS mldh izfrjks/d xfrfof/;ka ftuds dkj.k feV~Vh vkSj
tyk'k;ksa esa mnklhu (pH-7) dh fLFkfr cuh jgrh gSA thfor jgus vkSj tho/kfj;ksa ds thfor
cus jgus ds fy, mnklhu pH mi;qDr gSA
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i`Foh dks lw;Z ls izdk'k feyrk gS] tks i`Foh ls lcls fudV dk rkjk gS vkSj yxHkx 150
fdyksehVj nwj gSA ;g ÅtkZ dk pje lzksr gSA

fp=k 1-5% lkSj fofdj.k rFkk i`Foh ij thou

 ikBxr iz'u 1-2

1- mu fLFkfr;ksa dh lwph cuk,a] tks i`Foh dks ,d fof'k"V xzg cukrh gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- i`Foh dks ÅtkZ dgka ls feyrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- vkWDlhtu thou ds fy, D;ksa vfuok;Z gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

vkstksu ijr

Hkwfe

leqnz

izdk'k la'ys"k.k
dh lhek

xgjk leqnz

200 400 600 800 1000 1200 1400 1600

125

22

25

eh
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y
kse
hV
j

O

lw;Z
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 1-4 ekuo ds mn~Hko ls iwoZ thou dk mn~Hko vkSj fodkl

vkjEHk esa i`Foh dh fLFkfr ,slh ugha Fkh fd ;gka thou iui ldsA vkfn ok;qe.My esa ewyr%
ehFksu] veksfu;k] dkcZu MkbvkWDlkbM rFkk gkbMªkstu tSlh xSlsa FkhaA tyh; ok"i ls ok;qe.My
Hkjk iM+k FkkA ysfdu ;gka eqDr vkWDlhtu ugha FkhA blfy, vkfn i`Foh dk ok;qeaMy
vip;udkjh Fkk vkSj thou dk dksbZ fpUg Hkh ugha FkkA

tSfod fodkl—ljy thoksa ls ysdj tfVy thoksa rd

tSls&tSls i`Foh BaMh gksrh x;h] tyh; ok"i la?kfur gksdj rjy ikuh esa cny x;hA o"kkZ gksus
yxh] ftlls i`Foh ij tyk'k; curs x;sA ikuh esa thou ds v.kq mRiUu gq,A

thou ds v.kqvksa ls thok.kqvksa dk fodkl gqvkA ;s lcls igys vkSj lcls ljy tho FksA lcls
iqjkus thok.kqvksa ds thok'e 3-5 vjc o"kZ iqjkuh pV~Vkuksa eas ik;s x;s gSaA

yxHkx 2 vjc o"kks± rd i`Foh ij fHkUu&fHkUu izdkj ds thok.kqvksa dk fuokl FkkA buesa ls ,d
ls DyksjksfiQy uked gjs jax ds jatd dk fodkl gqvkA ;s DyksjksfiQy;qDr thok.kq dkcZu
MkWbvkDlkbM rFkk ikuh dk mi;ksx djrs Fks vkSj izdk'k la'ys"k.k ds }kjk vkWDlhtu NksM+rs Fks
rFkk ;g vkWDlhtu ok;qeaMy esa ,df=kr gksuk 'kq: gks x;hA

fp=k 1-6% i`Foh ij thou dh eq[; ?kVukvksa dk fp=kkRed izn'kZu

bl izdkj ds thok.kqvksa }kjk yxkrkj izdk'k la'ys"k.k ls ok;qeaMy esa vkWDlhtu ,df=kr gksrh
pyh x;hA blls ok;qeaMy /hjs&/hjs vipf;r gksus ds LFkku ij vkWDlhdkjh gksrk x;kA ,d
le; ij ok;qeaMy esa vkWDlhtu dh ek=kk 21% gks x;hA

cgqdksf'kdh; tho
eqDr vkWDlhtu

ok;qeaMy esa
vkDlhtu dk
,df=kr gksuk

izdk'k la'ys"k.k ls
izkIr vkWDlhtu

ok;qeaMy
vkDlhtu eqDr

mRiknd
(izdk'k la'ys"k.k)

,ddksf'kdh; tho

tSfod fodkl

jklk;fud fodkl

i`Foh dk fuekZ.k

Millions of

years  before

present

600

1000 mya

2500 mya

3,500 mya

0

5000 mya
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egkdYiksa dk
lacaf/r le;

dky

uwru thoh

eè;thoh

iqjkthoh

iwoZ dSfEcz;u

HkwoSKkfud le; pØ

egkdYi dky dYi vk;q thou ds bfrgkl dh dqN
(fefy;u egRoiw.kZ ?kVuk,a
o"kks± esa) ,sfrgkfld dky

uwru 0-01 fgedky] ekuo dk vorj.k

prqFkZ ;qxhu IykjLVkslhu 1-8 ekuo ds okuj le iwoZtksa dk vorj.k

Iyk;kslhu 5 Lrfu;ksa vkSj vko`rchft;ksa dk lrr fofdj.k

uwruthoh ek;kslhu 23 okujksa lfgr vf/dka'k vk/qfud Lruh x.kksa dk mn~xe

r`rh; ;qxhu vksfyxkslhu 34 vko`rchft;ksa dh izHkkfork esa o`f¼] Lrfu;ksa dh fofo/rk

bZvkslhu 57 esa vkSj vkxs o`f¼

eSfyvkslhu 65 Lrfu;ksa] if{k;kas ,oa ijkx.kdkjh dhVksa dk izeq[k fofdj.k

fØVsf'k;l 144 iq"ih ikniksa (vko`rchft;kas) dk mn;_ Mkbuklksjksa vkSj thoksa ds
vusd lewgksa dk foyksiu

eè;thoh tqjSfld 208 vuko`rchth ikniksa dh izHkkfork tkjh_ Mkbukslksjksa dh izHkkfork
,oa if{k;ksa dk mn;

Vªk,sfld 245 HkwiVy vuko`rchft;ksa dh izHkkfork_ izFke Mkbukslksj ,oa Lrfu;ksa

ifeZ;u 285 ljhl`iksa dk fofdj.k_ Lrfu;ksa tSls le ljhl`iksa dk mn;_
vk/qfudre dhVksa dk vkxeu_ dbZ vd'ks#fd;ksa dk foyksiu

dkcksZchisQLl 360 laoguh ikniksa ds O;kid ou_ izFke cht/kjhikni_ ljhl`iksa dk
mn;_ mHk;pj izHkkoh

iqjkthoh fMoksfu;u 408 vfLFky eNfy;ksa dh fofo/rk_ izFke mHk;pjks dh izeq[krk

flY;wfj;u 438 tcM+k&foghu d'ks#fd;ksa dh fofo/rk_ Hkwfe ij ikniksa ,oa
laf/iknksa dk fuog fuekZ.k_ laoguh ikniksa dk mn;

vkMksZfofl;u 505 izFke d'ks#dh (tcM+k foghu)  eNfy;ksa dk mn;_ leqnzh
'kSokyksa dh cgqyrk

ØSfEcz;u 544 vf/dka'k vd'ks#dh la?kkas vkSj 'kSokyksa dk mn;

iwoZ dSfEcz;u 700 izFke tarqvksa dk mn~Hko

1500 izkphure lqdsanzdh thok'e

2500 okrkoj.k esa vkWDlhtu dk teko

3500 lcls izkphu lqLi"V thok'e (lqdasnzdh)

4600 i`Foh ds mn~Hko dk dky (vuqekur%)

bl rjg ds cnyko gksrs jgus ls tSfod fodkl dh 'kq#vkr gksus vkSj mlds vkxs c<+rs jgus
dks Hkkjh izksRlkgu feyk vkSj thfor thok.kqvksa dks i`Foh ij vkdj clus dk ekSdk feykA

le; xqtjus ds lkFk thok.kqvkas ls iztho (protists, izksfVLV) fodflr gq,A thok.kq vkSj iztho
nksuksa gh ,ddksf'kd gSaA mlds ckn cgqdksf'kdh; iQiwQanksa dk mn~Hko gqvkA rRi'pkr ikS/s vkSj
tarq vk;sA vkt tho/kfj;ksa ds ikap txr~ & ekausjk] izksVksfDVLVk] iQiwQan] IykaVh vkSj ,suhesfy;k
'kkfey gSaA

fp=k 1-7% HkwoSKkfud le; ekiØe
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 ikBxr iz'u 1-3

1- vkfnok;qeaMy esa ik;h tkus okyh xSlksa ds uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- i`Foh ij ik;s tkus okys loZizFke thok.kq dkSu ls Fks\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ok;qe.My esa vkWDlhtu dSls vk;h\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ikap izk.kh txrksa ds uke crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 1-5 i;kZoj.k D;k gS

izR;sd thfor izk.kh ok;q] izdk'k] ikuh] Hkwfe ;k v/%Lrj rFkk fofHkUu izdkj ds tho/kfj;ksa ls
cus vius i;kZoj.k ds lkFk lrr :i ls vU;ksU;fØ;k djrk jgrk gSA

i;kZoj.k dh ifjHkk"kk djsa rks ;g vklikl dh ifjfLFkfr;ka ;k ifjos'k gSA tgka dksbZ tho jgrk
gS vFkok dk;Zjr jgrk gSA eksVs rkSj ij blesa os ltho ;k futhZo ?kVd 'kkfey gSa ftudh lwph
uhps nh x;h gSA

rkfydk 1-1% okrkoj.k ds ?kVd

futhZo ltho
izdk'k] tyok;q (vknzZrk] rFkk rkieku) tho/kjh] ftuesa ikS/s] tarq] lw{e tho (thok.kq]
ok;qeaMyh; xSlsa] ikuh] v/%Lrj] (e`nk@ iQiwQan] dod] izksVkstksvk) rFkk ekuo
unh@leqnz dh ryh) 'kkfey gSaA

d) futhZo ?kVd

i- izdk'k% lw;Z ds izdk'k ls ÅtkZ feyrh gSA gjs ikS/s izdk'k la'ys"k.k ds fy, lw;Z ds izdk'k
dk mi;ksx djrs gSa] ftlls os Lo;a rFkk vU; tho/kfj;ksa ds fy, Hkkstu dk la'ys"k.k djrs
gSaA

ii- o"kkZ% izR;sd tho/kjh ds fy, ikuh t:jh gksrk gSA vf/drj tSo jklk;fud vfHkfØ;k,a
tyh; ekè;e esa gh gksrh gSaA ty 'kjhj ds rkieku dk fu;eu djus esa lgk;d gksrk gSA
blds vfrfjDr] tyk'k; dbZ izdkj ds tyh; ikS/ksa vkSj tarqvksa ds i;kZokl gksrs gSaA
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iii- rkieku% rkieku i;kZoj.k dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gksrk gS] ftldk thoksaa dh mÙkjthfork
ij xgjk izHkko iM+rk gSA tho rkieku vkSj vknzZrk ds dsoy ,d fuf'pr ijkl rd gh
lgu dj ldrs gSaA

iv- ok;qeaMy% i`Foh dk ok;qeaMy 21% vkWDlhtu] 78% ukbVªkstu vkSj 0-03% dkcZu
MkbvkWDlkbM ls cuk gksrk gSA dqN vU; fuf"Ø; xSl (0-03% vkxZu] fuvkWu vkfn) Hkh
gksrh gSA

v- v/%Lrj% tho LFkyh; ;k tyh; gks ldrs gSaA Hkwfe feV~Vh ls <dh gksrh gS vkSj cgqr
rjg ds lw{ethoksa] izksVkstksvk] iQiwQan rFkk NksVs tarq (vd'ks#dh) bl ij iuirs gSaA
ikS/ksa dh tM+sa tehu esa ?kqldj] ikuh rFkk iks"kd rRoksa dh ryk'k esa feV~Vh ls ckgj vk
tkrh gSaA LFkyh; tarq Hkwfe ij jgrs gSaA tyh; tho&tarq rFkk lw{etho vyo.kh; ty rFkk
leqnz esa Hkh jgrs gSaA dqN lw{etho leqnz ds uhps xeZ ikuh ds fudkl&ja/zksa esa Hkh jgrs
gSaA

[k) ltho ?kVd

1- gjs ikS/s% izdk'k la'ys"k.k ds }kjk lHkh tho/kfj;ksa ds fy, Hkkstu rS;kj djrs gSaA

2- tarq% ,d gh Lih'kht+ ds izk.kh fdlh fo'ks"k izdkj ds i;kZokl ij gh ik;s tkrs gSaA os vU;
Lih'khtksa ds lkFk Hkh jgrs gSaA ,d Lih'kht nwljh ds fy, vkgkj cukrh gSA lw{etho vkSj
iQiQawn ejs gq,s ikS/ksa vkSj tarqvksa esa lM+u iSnk djrs gSa ftlls e`r thok.kqvksa ds 'kjhjksa ds
Hkhrj fo|eku iks"kd rRo ckgj vk tkrs gSa ftUgsa iuirs ikS/s nksckjk mi;ksx esa ys ysrs gSaA

blhfy, tho/kjh dh mÙkjthfork ds fy, i;kZoj.k ds ltho vkSj futhZo nksuksa izdkj ds
?kVdksa dh vko';drk jgrh gSA blfy, tho/kfj;ksa dh mÙkjthfork ds fy, vius
okrkoj.k ds lkFk ,d vR;ar uktqd larqfyr laca/ cuk;s j[kuk vR;ar t:jh gSA

 ikBxr iz'u 1-4

1- i;kZoj.k dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- mlds ltho ?kVdksa ds uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- mlds futhZo ?kVdksa dh lwph cukb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- i;kZoj.k ds vi?kVu dks D;ksa jksduk pkfg,\ ,d okD; esa mÙkj nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 vkius D;k lh[kk

• czãkaM rkjksa dh vkdk'k xaxk ls curk gSA

• rkjs xeZ pedrh gqbZ xSlksa ds fo'kky xksys gksrs gSaA lw;Z Hkh ,d rkjk gSA

• gekjs lkSjeaMy esa 'kkfey lw;Z vkSj mlds pkjksa vksj pDdj dkVus okys vkB xzgksa ls cuk
gSA

• i`Foh gekjs lkSjeaMy dk ,d xzg gSA

• ,d fo'kky foLiQksV ls tc lkjk varfj{k /wy rFkk xSlksa ls Hkj x;k rks czãkaM vfLrRo
esa vk;kA

• /wy vkSj xSlksa dk xksy rst&rst ?kweus yxk] ftlls cgqr T;knk xehZ gks x;h vkSj
vR;f/d xeZ dsanz lw;Z cu dj vyx gks x;kA

• i`Foh ds rhu Hkkx gSa ØksM] izkokj vkSj ckgjh iiZVhA

• i`Foh lw;Z ds pkjksa vksj vkSj viuh /qjh ij ?kwerh gSA bl ?kweus ls fnu vkSj jkr ds pØ
curs gSaA

• i`Foh lkSjeaMy ,dek=k ,slk lzksr gS] ftl ij thou cuk jg ldrk gS D;ksafd ;gka ikuh
ok;qeaMy] mi;qÙkQ rkieku gS rFkk lw;Z ls mls i;kZIr ek=kk esa izdk'k feyrk gSA

• i`Foh dh vk;q 4 ls 5 djksM+ o"kZ gS rFkk loZizFke i`Foh ij gh 3-5 djksM+ o"kZ igys thou
dk mn~xe gqvk] ftlds izek.k vc rd ik;s tkus okys lcls iqjkus thok'e gSaA

• vkfn i`Foh dk ok;qeaMy cgqr vyx izdkj dk Fkk& xeZ vkSj dkcZu MkbvkWDlkbM tSlh
xSlsa] ty&ok"i] ehFksu] veksfu;k rFkk gkbMªkstu ls Hkjk vkSj vkWDlhtujfgrA tc i`Foh
BaMh gqbZ rks ty ok"i rjy ikuh ds :i esa la?kfur gqbZ vkSj o"kkZ cudj i~Foh ij fxjhA

• igyh dksf'kdk dSls cuh] mldk irk vHkh rd py ugha ik;k gS] 'kk;n ,d dksf'kdk
okyk thok.kq lcls igys ds thoksa esa FkkA rRi'pkr~ thofoKku ds fodkl ls yk[kksa izdkj
ds thoksa dk mn~Hko gksus yxkA

• lHkh tho viuh mÙkjthfork ds fy, vius i;kZoj.k ij fuHkZj gksrs gSaA

• lHkh tho vius i;kZoj.k ds lkFk ?kfu"B laca/ cuk, j[krs gSaA

• i;kZoj.k dks tho ds vklikl ds okrkoj.k ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA

• i;kZoj.k esa rkieku] izdk'k] ty] vknzZrk] vkfn tSls futhZo ?kVd gksrs gSa rFkk ltho
?kVdksa (tSls vU; tho) ds lkFk feytqy dj jgrs gSaA
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 ikBkar iz'u

1- i`Foh ds mn~Hko dh [kkst dhft,A

2- la{ksi esa lkSjeaMy dk o.kZu dhft, ftlesa i`Foh 'kkfey gSA

3- czãkaM ds mn~Hko ds fcax cSax fl¼akar dk o.kZu dhft,A

4- dsoy i`Foh ij gh thou /kj.k D;ksa fd;k tk ldrk gS] tcfd vU; xzgksa ij thou gksus
dk irk ugha pyk gS\

5- tho/kfj;ksa ds ikap txrksa ds uke fyf[k, vkSj izR;sd dh ,d fo'ks"krk crkb,A

6- i;kZoj.k dh ifjHkk"kk fyf[k,A i;kZoj.k ds fofHkUu ?kVdksa dh lwph cukb,A

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

1-1

1- 4-5 djksM+ o"kZA

2- rkjkA

3- dasanzh; rkjs ds pkjksa vksj pDdj yxkrs gq, xzgA

4- D;ksafd i`Foh viuh /qjh ij ,d pDdj iwjk djus esa 24 ?kaVs ysrh gSA

5- uhykA

1-2

1- ikuh dh mifLFkfr] gok dh mifLFkfr] mi;qDr rkieku] izfrjks/d {kerkA

2- lw;ZA

3- vkWDlhtu dk mi;ksx 'olu esa [kk| inkFkks± dk vkWDlhdj.k djds mQtkZ dks eqDr djuk
gSA

1-3

1- ehFksu] veksfu;k] dkcZu MkWbZvkWDlkbM rFkk gkbMªkstuA

2- thok.kqA

3- izdk'k la'ys"k.k ds dkj.kA

4- eksusjk] izksVksfDVLVk] dod] IykaVh rFkk ,fuesyhA
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1-4

1- vklikl dk okrkoj.k ;k ifjfLFkfr ftlesa tho jgrs gSa vkSj lfØ; jgrs gSaA

2- lw{ethoksa lfgr gj izdkj ds tSfod&izk.k/kjh thoA

3- vtSfod&izdk'k] vknzZrk] rkieku] ok;qeaMy rFkk v/%LrjA

4- D;ksafd ;g ekuo lfgr izk.k/kjh thoksa ds cus jgus ds fy, [krjk iSnk djrk gSA
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2

i;kZoj.k vkSj ekuo lekt

ekuo tkfr (gkseks lsfi,al) dk mn~Hko yxHkx iPphl yk[k o"kks± ls Hkh vf/d le; iwoZ gqvk
FkkA muesa efLr"d vR;ar fodflr gksus ds dkj.k os lkspus dh {kerk j[krs Fks vkSj vius fu.kZ;ksa
dk mi;ksx djrs FksA ekuo us nks iSjksa ij lh/s [kM+s gksdj pyuk 'kq: fd;k ftlds dkj.k muds
gkFk vius 'kkjhfjd dk;Z djus ds fy, Lora=k gks x;sA

nwljs tarqvksa dh rjg euq"; Hkh vius thou ds fuokZg ds fy, iwjh rjg ls Hkkstu ds fy,
i;kZoj.k ij fuHkZj FkkA cqf¼eku gksus ds dkj.k euq"; us i;kZoj.kh; lalk/uksa dks u dsoy Hkkstu
ds fy, cfYd nwljs dk;ks± dks djus ds fy, Hkh [kkstuk 'kq: fd;kA fiNyh dqN 'krkfCn;ksa esa
i;kZoj.k dk nksgu ukVdh; <ax ls bruk c<+ x;k gS fd i;kZoj.k ds xaHkhj :i ls u"V gksus
rFkk fo?kfVr gksus dk [krjk c<+ x;k gSA bl ikB esa vki izkÑfrd lalk/uksa ds mi;ksx vkSj nksgu
ds ckjs esa tkuus ds lkFk&lkFk ;g Hkh tkusaxs fd budk vR;f/d nksgu dSls fd;k tk jgk gSA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• i;kZoj.k ls izkIr gksus okys izkÑfrd lalk/uksa dh lwph cuk ldsaxs_

• vkfne lekt vkSj i;kZoj.k dk Hkkstu laxzg.k] mldk f'kdkj djus vkSj [kkukcnks'k thou
ds lanHkZ esa ijLij laca/ksa dk o.kZu dj ldsaxs_

• vkfne ekuo }kjk mi;ksx esa yk;s tkus okys vkStkjksa vkSj vkx dh [kkst dk o.kZu dj ldsaxs_

• O;ofLFkr :i esa jgus dh 'kq#vkr dSls gqbZ] O;k[;k dj ldsaxs_

• Ñf"k ds mn~Hko vkSj fodkl ds lkFk&lkFk i'kqikyu ds ckjs eas o.kZu dj ldsaxs_

• ifg;s ds vkfo"dkj dk egRo crk ldsaxs_

• vkS|ksfxdhdj.k dSls vkjEHk gqvk] O;k[;k dj ldsaxs_

• vkS|ksfxdhdj.k dh o`f¼ dks c<+kok nsus okys dkj.kksa dh igpku dj ldsaxs_

• izkÑfrd lalk/ukas dk nksgu dSls vkjEHk gqvk] bldh O;k[;k dj ldsaxsA
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 2-1 i;kZoj.k esa izkÑfrd lalk/uksa dh miyC/rk

vkfne ekuo vius thou fuokZg ds fy, i;kZoj.k ij fuHkZj FkkA ekuo tc vkSj vf/d lH;
gksrk x;k] rc vius thou dks vkjkenk;d cukus ds fy, i;kZoj.kh; lalk/uksa dk mi;ksx djrk
Fkk vkSj fofHkUu i;kZoj.kh; [krjksa ls vius dks cpkus ds fy, mudk fofHkUu izdkj ls mi;ksx
djrk FkkA

2-1-1 vtSfod lalk/u

vtSfod lalk/u oLrqr% izÑfr ds HkkSfrd lalk/u gksrs gSa ftudk o.kZu uhps fd;k x;k gS&

d- Hkwfe% fofHkUu tho ftuesa euq"; Hkh 'kfkey gS] i`Foh ij jgrs gSaA i`Foh dh lrg dk
yxHkx 29% Hkkx Hkwfe gS ftlesa ioZr] pV~Vkusa] e#LFky] nyny] ou vkSj ?kkl ds eSnku
'kkfey gSaaA euq"; Hkwfe dk mi;ksx iQly mxkus ds fy, djrk gS ftlls mldks Hkkstu izkIr
gksrk gSA mudks Hkwfe dh vko';drk jgus ds fy, edku cukus] lM+dsa] rFkk i'kq'kkyk cukus
ds fy, Hkh iM+rh gSA c<+rh gqbZ tula[;k dh t:jrksa dks iwjh djus ds fy,] 'kgjhdj.k
vkSj vkS|ksxhdj.k] cka/ cukus] ÝykbZ vksoj] Hkwfexr ikjiFk vkSj iSQfDVª;ksa ds fuekZ.k ds
fy, Hkh Hkwfe dh t:jr gksrh gSA Hkwfe lalk/uksa dk rhoz xfr ls ßkl gks jgk gSA

[k- ty% izkÑfrd ty lzksr ftuesa egklkxj vkSj leqnz rFkk lrgh ty lzksr tSls ufn;ka]
>hy] >jus vkSj rkykc vkfn vkrs gSaA i`Foh ij ik;s tkus okys vyo.kh; ty dk yxHkx
80% Hkkx Åaps v{kka'kksa vkSj igkM+ksa dh pksfV;ksa ij ciZQ ds :i esa tek jgrk gSA dsoy
20% Hkkx gh nzo voLFkk esa miyC/ gksrk gSA i`Foh ij ty dk izkFkfed lzksr o"kkZ gSA
lHkh tho/kfj;ksa ds fy, ikuh vR;ar vko';d gSA ikuh dh vko';drk&

• Ñf"k ([ksrhckjh) iQlyksa dh flapkbZ

• m|ksxksa esa

• bekjrksa ds fuekZ.k esa

• eNyh] >haxk] tyh; ikS/kas (,sDokdYpj) ds lao/Zu vkSj

• ihus] ugkus] /ksus] liQkbZ] ckxokuh] feV~Vh ds crZu cukus vkfn ds fy, vko';d gksrk
gSA

;|fi ty dHkh [kRe u gksus okyk izkÑfrd lalk/u gS fiQj Hkh blds vR;f/d iz;ksx vkSj
ikuh dks O;FkZ djuk bldh deh dh rjiQ b'kkjk djrk gSA

x- ÅtkZ% ÅtkZ dk izkFkfed lzksr lkSj fofdj.k gSA vkfn ekuo b±/u rFkk xkscj vkSj tUrqvksa
ds vif'k"Vksa dk iz;ksx xekZgV rFkk [kkuk idkus ds fy, djrk FkkA xqiQkvksa vkSj viuh
>ksiM+h esa jks'kuh djus ds fy,] cht ls fudf"kZr rsy vkSj eNfy;ksa dk mi;ksx djrs FksA
ÅtkZ dk nwljk eq[; thok'eh; b±/u ds lzksr dk mnkgj.k gS dks;ykA tSlk fd vki lHkh
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tkurs gSa fd dks;yk yk[kksa o"kZ iwoZ ik;h tkus okyh ouLifr ls fufeZr gqvk gS tks ryNVksa
esa fxj x;s Fks vkSj mlesa nc x;s FksA vR;f/d ncko ds pyrs vkSj o"kks± rd izp.M xehZ
ds dkj.k ;s o`{k vkSj vU; ouLifrd volknksa esa ncdj dks;ys ds :i esa ifjofrZr gks
x;hA dks;ys dk mi;ksx [kkuk idkus] batuksa dks pykus] m|ksxksa esa dke vkus okyh HkfV~V;ksa
vkSj fctyh mRiUu djus esa fd;k tkrk gSA dks;ys dk iz;ksx /krqvksa vkSj [kfutksa ds
fu"d"kZ.k ds fy, Hkh fd;k tkrk gS lkFk gh rkih; ÅtkZ mRiknu esa Hkh djrs gSaA

?k- isVªksfy;e vkSj izkÑfrd xSl Hkh thok'eh; b±/u gSA isVªksfy;e laHkor% tyh; thoksa
tks fiNys HkwoSKkfud dky ds nkSjku ik;s tkrs gSa] ls gqvk gSA Bhd mlh rjg tSls
ouLifr;ksa ls dks;ys dk fuekZ.k gqvk FkkA isVªksfy;e vkSj izkÑfrd xSl i`Foh ds vR;ar
Hkhrjh Hkkx ls izkIr fd;s tkrs gSa vkSj mQtkZ ds ;s lalk/u vuohdj.kh; gSa (vFkkZr
iqu%fuekZ.k ugha fd;k tk ldrk gS)A isVªksfy;e mRiknksa dk mi;ksx okguksa ds pykus] LVhej]
gokbZ tgkt vkSj IykfLVd vkSj moZjdksa ds cukus esa fd;k tkrk gSA isVªksy vkSj Mhty
ifj"Ñr isVªkfy;e mRikn gSaA vkius 'kk;n lh,uth (laihfMr izkÑfrd xSl) ds ckjs esa
lquk gksxk ftls vktdy okguksa dks pykus ds fy, iz;ksx esa yk;k tk jgk gS vkSj bls ,d
LoPN b±/u ekuk tk jgk gSA izkÑfrd xSl vkSj Mhty dk iz;ksx fo|qr mRiknu esa fd;k
tkrk gSA  ,y-ih-th- (nzoh; isVªksfy;e xSl) dks flfyaMjksa ;k ikbi ykbu ds }kjk yk;k
tkrk gS vkSj [kkuk idkus ds b±/u ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA

isVªksfy;e dks [kfut rsy Hkh dgrs gSaA isVªksfy;e ds leku izkÑfrd xSl Hkh xSlh;
gkbMªksdkCkZuksa dk gh ,d feJ.k gksrh gSA

mQtkZ vU; lzksrksa tSls lw;Z (lkSj mQtkZ)] iou (iou mQtkZ)] tho vif'k"V (ck;ksxSl)] leqnz
(Tokjh; mQtkZ) vkSj jsfM;ks,sfDVo [kfut (ukfHkdh; mQtkZ) ls Hkh izkIr dh tkrh gSA

M- [kfut v;Ld ;k [kfut% [kfut v;Ld /krqvksa ds jklk;fud ;kSfxd gksrs gSa tSls
,Y;qfefu;e] vk;ju (ykSg)] dkWij (rkack)] ftad] eSXuht bR;kfnA ;s lHkh v;Ld i`Foh
esa ,d lafpr HkaMkj ds :i esa ik;s tkrs gSaA ,Y;wfefu;e dk mi;ksx crZu] okguksa ds
fofHkUu Hkkxksa] gokbZ tgkt vkSj varfj{k ;ku cukus esa djrs gSaA vk;ju vkSj mlds
lfEeJ.k dk mi;ksx gfFk;kj] Hkkjh e'khujh] jsy&batu] jsy&iVfj;ka vkSj nwljh vU; oLrq,a
cuk;h tkrh gSaA dkWij dk mi;ksx vkS|ksfxd ik=k] bySfDVªd rkj cukus ds lkFk&LkkFk
bySDVªkWfud vkSj nwjlapkj m|ksx esa Hkh fd;k tkrk gSA lfEeJ /krq,a tSls ihry vkSj dkals
esa Hkh dkWij ik;k tkrk gSA tcfd lHkh /krq v;Ld lhfer ek=kk esa gh miyC/ gS vkSj
vR;f/d [kuu djus ds dkj.k ;s /krq v;Ld vfr 'kh?kzrk ls [kRe gksrs tk jgs gSaA pkanh]
lksuk vkSj IysfVue tSlh cgqewY; /krq,a Hkh gekjs chp esa ik;h tkrh gSa vkSj ftls euq";
,d cgqewY; [ktkuk ekurk gSA
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2-1-2 tSfod lalk/u (thfor izkÑfrd lalk/u)

tSfod lalk/u% blds vUrxZr ikS/s] tUrq vkSj lw{etho vkrs gSaaA

d- ikS/s% euq"; ds Hkkstu esa izkÑfrd [kk| lzksrksa esa fofHkUu izdkj ds vukt] iQfy;ka] lfCt;ka
vkSj iQy 'kkfey fd;s tkrs gSaA euq"; vPNh fdLe ds vukt] nkysa] elkys] lfCt;ka] iQy]
phuh vkSj rsy izkIr djus ds fy, ikS/ksa dks mxkrk gSA js'kk iznku djus okys ikS/s ds mxkus
ls euq"; dks dikl] twV vkSj iVlu bR;kfn izkIr gksrs gSaA iwQyksa dh fofHkUu fdLeksa dks
ltkoVh dkeksa ds fy, mxk;k tkrk gSA dqN ikS/ksa esa vkS"k/h; xq.k ik;s tkrs gaS ftlds
dkj.k mudk mi;ksx vfoLej.kh; gksrk gSA vkS|ksfxd dPpk eky tSls jcj] jsftu] ydM+h
vf}rh; ikni mRikn gSaA

[k- tUrq% cdjh] eNyh] v.Ms] eqfxZ;ka] >haxs vkSj dsdM+s vkfn euq"; ds Hkkstu ds fofHkUu
lzksr gSaA ?kksM+s] cSy] gkFkh] xk;&cSy] mQ¡V] [kPpj] ;kd vkfn tarqvkas dks ifjogu ds fy,
Hkkj okgd i'kqvksa ds :i eas iz;ksx fd;k tkrk gSA ;kd vkSj HksM+ksa ls mQuh diM+ksa ds fy,
mQu izkIr gksrh gSA js'ke&dhVksa dks js'ke izkIr djus ds fy, ikyk tkrk gSA

x- lw{e tho% lw{etho ,aVhck;ksfVDl (izfrtSfodh vkS"kf/;kaa) iznku djrs gSaA izkphu dky
ls gh budk mi;ksx fd.ou izfØ;k vkSj 'kjkc cukus ds fy, fd;k tkrk gSA lw{e tho
vif'k"Vksa rFkk e`r ikS/s vkSj tarqvksa ds fo?kVu ds fy, Hkh eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA

i;kZoj.k lalk/u euq";] thfor jgus ds fy, inkFkZ] euksjatu] j[k&j[kko] ltkoV rFkk
nwljh vU; oLrqvksa dks nsrk gSA ysfdu ;s lc dc rd pysxkA

,d rjiQ rks izkÑfrd lalk/u rsth ls lekIr gksrs tk jgs gSa D;ksafd budk vfr nksgu euq";ksa
}kjk fd;k tk jgk gS vkSj nwljh rjiQ i`Foh c<+rh gqbZ tula[;k dh fØ;kdykiksa ds dkj.k
vif'k"V inkFkks± dks mRiUu djus okyh ,d cM+h lh dwM+k ,d=k djus okyk eSnku curh tk jgh
gSA ;g lc bruh rsth ls gks jgk gS fd ftlds dkj.k ekuo] tUrq vkSj ikS/s dk thou Hkh
fcxM+rk tk jgk gSA

 ikBxr iz'u 2-1

1- mu nks izkÑfrd lzksrksa ds uke crkb;s ftlds fcuk thou laHko ugha gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- izR;sd ds nks mi;ksx crkb;s&

(i) i`Foh vkSj (ii) ekuo }kjk mi;ksx dh tkus okyh /krq,a

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ekuo ds dke vkus okys i'kqvksa ds nks mi;ksx crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 2-2 vkfne&lekt vkSj i;kZoj.k ds chp ikjLifjd laca/

bl i`Foh ij ekuo yxHkx 2 yk[k o"kZ ls Hkh vf/d le; ls jg jgk gSA vkfne ekuo ds
vfHkys[k vkSj muds os fØ;kdyki tks muds thok'eksa ds lkFk pV~Vkuksa esa ncs gq, gSaA thok'eksa
ds vfHkys[k u dsoy ekuo fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa dks iznf'kZr djrs gSa cfYd vkfne
ekuo dh thoup;kZ vkSj muds O;ogkj ds ckjs esa Hkh tkudkjh nsrs gSaA

2-2-1 ekuo fodkl dh dgkuh

tc ekuo fodkl dk vkjEHk gqvk rc taxy de gksus yxs D;ksafd fgeun gksus ls ,slk gqvkA
vkt rd Hkwfe dk vf/drj Hkkx ouksa }kjk <dk gqvk gSaA dfi;kas vkSj euq";ksa ds fudVre iwoZt
isM+ksa ls uhps mrj vk;s tgka ij os jgrs FksA os lHkh Hkwfe ij pkjksa iknksa dk mi;ksx dj tehu
ij pyrs FksA vk/qfud vkf.od vè;;u ;s n'kkZrs gSa fd fudVre iwoZtksa ls dfi;kas dk fodkl
(fpEiSth] xkSfjYyk] fxcu vkSj vksjaxmVku) vkSj mlds ckn euq";ksa dk mn~Hko yxHkx 6 yk[k
o"kZ iwoZ gqvk FkkA

lcls izkphu ekuo iwoZt vkLVªsyksfiFksdUl (Australopithecines) tks lh/s [kM+s gksdj pyrs
Fks] nf{k.k vizQhdk eas yxHkx 3-5 yk[k o"kZ iwoZ fodflr gq, FksA os vius vkStkj fofHkUu izdkj
ds inkFkks± ls cukrs FksA (rkfydk 2-1 esa fn;s x, fp=kksa esa)

rkfydk 2-1% ekuo tkfr dh fodklh; voLFkkvksa ds fp=k

fo|ekurk dk
le; dky

vkLVsªyksfiFksdl
5 yk[k o"kZ

gkseks gSchfyl
2-5 yk[k o"kZ

gkseks bjsDVl
1-5 yk[k o"kZ

vkStkj vifj"Ñr vkStkj
gM~fM;ksa ,oa iRFkjksa
ls cuk;s tkrs FksA

uqdhys iRFkj ds
vkStkj dkVus ds fy,A

lk/kj.k dqYgkfM+;ka
ftUgsa iRFkjksa ls
cuk;k tkrk FkkA

O;ogkj dfi&ekuo tks lh/s
pyrs FksA

f'kdkjh ,oa laxzkgd cM+s tkuojksa dk
f'kdkj djuk

voLFkkvksa ds
uke
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vkLVªsyksfiFksdUl ls 'kk;n yxHkx 2 yk[k o"kZ iwoZ gkseks gSchfyl dk fodkl gqvkA bu ekuo
iwoZtksa ds dfi;ksa tSls yach Hkqtk,a Fkh ijUrq budk efLr"d dfi;ksa ds efLr"d ls dkiQh cM+k
FkkA budh vxyh voLFkk gkseks bjsDVl (Homo erectus) Fkh tks yxHkx 1-5 ls 2 yk[k o"kZ
iwoZ jgrs FksA buds thok'e phu (ihfdax ekuo)] tkok (tkok ekuo)] teZuh (gsMyoxZ ekuo)
ls fey gSaA blls ;g tkuk tkrk gS fd budk fodkl vizQhdk esa gqvk ij ckn esa ;s ,f'k;k
vkSj ;wjksi esa cl x;s FksA buds efLr"d dk vkdkj dfi vkSj ekuoksa ds efLr"d ds eè; esa
FkkA dfi;ksa dh rjg dh mudh vka[kksa ds mQij cM+s&cM+s mHkkj Hkh FksA gkseks bjsDVl us iRFkj
dh dqYgkM+h cuk;h FkhA

gkseks bjsDVl ds ckn fodflr gksus okys fu,UMjFky ekuo (gkseks lsfi;Ul fu,UMjVySfUll)
Fks tks mlh tkfr ls lacaf/r Fks] ftlls vk/qfud ekuo gkseks lsfi;al (Homo sapiens) lEcaf/
r gSA fu,UMjFky ekuo ds vo'ks"k ;wjksi] ,f'k;k vkSj vizQhdk esa ik;s tkrs gSaA mUgksaus cgqr ls
fdLeksa ds vPNs vkStkj rS;kj fd;s vkSj os cgqr vPNs f'kdkjh FksA djhc 35000 o"kks± ls gkseks
lsfi;al ;k vk/qfud ekuo gh ,dek=k thfor ekuo iztkfr gS (fp=k 2-1) (gkseks% iSQfeyh
gksfefyMh ls lacaf/r gS] lsfi;al % cqf¼eku)

fp=k 2-1% fofHkUu ekuo Lih'khtksa dk fodkl ftlesa og iwoZt Hkh n'kkZ;k x;k gS ftlls
dfi vkSj ekuo nksuksa dk fodkl gqvkA

2-2-2 vkfne ekuo tSls f'kdkjh& laxzkgd vkSj [kkukcnks'k

vkfne ekuo taxyksa] ty lzksrksa tSls unh vkSj >hyksa tks taxy ds fdukjksa ij gksrs Fks] ds ikl
jgk djrk FkkA mudk izeq[k dk;Z Hkkstu ,d=k djuk FkkA muds Hkkstu esa ikS/ks ls izkIr cht]
tM+sa rFkk iQy vkSj NksVs tkuoj ftUgsa og mu vkStkjksa ls ekjrk Fkk ftUgsa jksM+s vkSj iRFkjksa ls
cuk;k tkrk FkkA os fnu Hkj Hkkstu dh ryk'k esa taxy esa ?kwers fiQjrs Fks vkSj lw;kZLr ds le;
viuh xqiQkvksa esa taxyh tkuojksa ds vkØe.k ls cpus ds fy, okil ykSV vkrs FksA

gkseks lsfi;al lsfi;al

gkseks bjsDVl
gkseks lsfi;al
fu,UMjVySfUll

,- cstkbZ

,- VkscqLVl

jkek fiFkSdl

Mªk;ksfiFkSdl
(mHk;fu"B iwoZt)

dfi

gkseks gSchfyl

vkLVªsyksfiFksdl vizQhdUl
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fiNys iSjkas ij pyus ds dkj.k vkfne ekuo ds gkFk vU; dke dks djus ds fy, Lora=k Fks&

• [kk| tM+ksa dks m[kkM+us_

• iQy vkSj lfCt;ksa dks rksM+us_

• ufn;ksa ds fdukjksa ls jksM+h mBkus esa rFkk nwljs LFkkuksa ls iRFkj ,d=k djus esa_ vkSj

• muls vkStkj cukus esa_

• tkuojksa dk f'kdkj djus] mudh [kky vyx djus vkSj rc mudks [kkus ds fy,A

bl izdkj vkfnekuo f'kdkjh vkSj laxzkgd FksA os 20 ls 30 yksxksa ds lewg esa jgrs Fks vkSj
ikS/ksa ls izkIr Hkkstu dks ,d=k djrs Fks] os if{k;ksa ds vaMs ,d=k djrs Fks vkSj eNfy;ka idM+rs
FksA vkSjrsa NksVs tkuojksa dk f'kdkj rFkk isM+ksa ls iQy vkSj cht ,d=k djus dk dke djrh FkhA
vkneh cM+s tkuojksa dk f'kdkj djrs FksA vkfne ekuo dNq,] vkW;LVj rFkk lhi Hkh [kkrs FksA

;s lHkh rF; ;g n'kkZrs gSa fd vkfne ekuo viuk Hkkstu ckaVdj [kkrs Fks vkSj [kk| ikS/ks]  iQyksa
ds idus dk le;] tkuojksa dh ekan rFkk taxyh tkuojksa ds idM+us ls lacaf/r tkudkfj;ka Hkh
,d=k djrs FksA

vkfne ekuo] tks f'kdkjh vkSj laxzkgd] ,d LFkku ls nwljs LFkku ij jln ,d=k djus ds fy,
?kwers FksA os [kkukcnks'k dk thou thrs FksA [kkukcnks'k tSls os cM+s vkSj nwjLFk {ks=kksa esa ?kwers jgrs
FksA mudk dksbZ Hkh LFkk;h fBdkuk ugha FkkA os unh fdukjs jgrs gSa tgka ikS/s vkSj tUrq cgqrk;r
ls ik;s tkrs gSaA os xqiQkvksa esa Hkh jgrs FksA tc os tgka ls tkrs gSa ogka vius ihNs iRFkj vkSj
gfM~M;ksa ds vkStkj NksM+ tkrs FksA (blds fy, rkfydk 2-1 esa fn, x, fp=k nsf[k,)

 ikBxr iz'u 2-2

1- ekuo fodkl dh izFke voLFkk dk uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- vk/qfud ekuo dh mRifÙk dc gqbZ\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- f'kdkjh vkSj laxzkgd ls vki D;k le>rs gSa\ ,d okD; esa mÙkj nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- vkfne ekuo dgka ij jgrs Fks\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- vkfne ekuo ds nks iSj ij pyus esa leFkZ gksus ls ykHk crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 2-3 vkfne ekuo }kjk rS;kj fd;s x;s vkStkj vkSj vfXu dh
[kkst

ikS/ks ls Hkkstu ,d=k djus vkSj tkuojksa ds f'kdkj djus dk dke] fofHkUu izdkj ds vkStkj
cukus ds fy, izsfjr djrs FksA ;gka ij vk'k; gS fd vkLVªsyksfiFkSdUl laHkor% vkStkjksa dk mi;ksx
(i) taxyh tkuojksa dks Hkxkus vkSj (ii) Hkkstu ds fy, tkuojksa dk f'kdkj djus ds fy, djrs
FksA vizQhdk esa vkLVsªyksfiFkSdUl ds thok'eksa okyh txg ls iRFkj ds vkStkj ik;s x;s gSaA

gkseks bjsDVl us iRFkj ls dBksj vkStkj cuk;s vkSj vkStkj cukus dh ijEijk dks gkseks lsfi;Ul
fu,UMsjVsySfUll ;k fu,UMjFky ekuo ds lkFk&lkFk gkseks lsfi;Ul ;k vk/qfud ekuo dks Hkh
lkSai fn;kA gkseks bjsDVl ds }kjk cuk, x, vkStkj pded iRFkj ds cus Fks vkSj tks pV~Vkusa
mUgksaus bu vkStkjksa dks cukus ds fy, iz;qÙkQ dh Fkh os DokVZTk] DokVZtkbV rFkk vU; Tokykeq[kh;
pV~Vkusa FkhaA

iRFkj ls cuh gRFkk yxh dqYgkM+h tks gkseks bjsDVl us cuk;h Fkh] mlds fljs iSus FksA iSuk djus
ds fy, mUgksaus gM~Mh ;k l[r ydM+h ds ,d VqdM+s dks Bkasd ihVdj rS;kj fd;k FkkA

;s vkStkj vkLVªsyksfiFkSdUl vkSj gkseks gSchfyl (Homo habilis) }kjk cuk, x, iRFkjksa ds vkStkjksa
dh rqyuk esa T;knk csgrj Fks] vkSj vklkuh ls ikS/ksa dh [kkus ;ksX; tM+ksa rFkk vU; Hkkxksa dks
tehu ls m[kkM+ Mkyrs FksA buds iSus fljs f'kdkj fd;s x;s tkuojksa dks dkV ldrs Fks vkSj mudh
[kky fudkyus esa enn djrs FksA muds }kjk cuk, x, ydM+h ds Hkkyksa vkSj gfM~M;ksa ls cus
Hkkyksa ls og cM+s tkuojksa tSls gkFkh] ?kksM+s] xSaMs vkSj fo'kky ccwuksa dk f'kdkj djus esa enn
feyrh FkhA

• fu,UMjFkyksa ds vkStkj

fu,UMjFky ekuo }kjk vkStkj cukus dh rduhd vkSj muds }kjk cuk;s x;s vkStkj vf/d
csgrj fdLe ds FksA pded iRFkj ls i=kd fudkydj Bksad ihVdj vkStkj cukus dh dyk os
igys ls gh tkurs Fks vkSj os e`xHkazx] gM~Mh] ydM+h dk gFkkSM+k vkSj iRFkj ds gFkkSM+s ftUgas os
pV~Vku ls ,d&tSls i=kd fudkydj mi;ksx esa ykrs FksA

os pkdw] fiu] eNyh idM+us ds gqd vkSj lqb;ka vkSj gfM~M;ksa ls cus gkjiwu Hkh cukrs FksA

fu,UMjFky vius iwoZtksa dh Hkkafr feytqy dj f'kdkj djrs Fks vkSj cM+s cM+s tkuojksa tSls gkFkh
xaSMks] ckblu (taxyh HkSalksa)] taxyh ?kksM+s] Hkkyw] taxyh fcfYy;ksa vkSj taxyh lwvjksa dk f'kdkj
djrs FksA bUgsa os cM+k f'kdkj dgrs FksA bl ckr ds izek.k feyrs gSa fd os Hkkys dh 'kDy ds
vkStkjksa dk mi;ksx djrs Fks rkfd nwj ls gh tkuojksa dk f'kdkj dj ldsaA

vkfne ekuo }kjk cuk;s x;s vkStkjksa fu;ksfyfFkd ;k uoik"kk.kh ;qx dk ifjpk;d FksA ;s vkStkj
dkiQh HkO; vkSj ikfy'k fd;s gq, Fks ysfdu mudk mi;ksx [kRe gksus ij ekuo us ^^Ñf"k&;qx**
esa viuk dne j[kkA
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fp=k 2-2% vkfne ekuo }kjk cuk;s x;s gfFk;kj

• vkx dk iz;ksx

vkfne ekuo] gkseks bjsDVl us vkx dh [kkst yxHkx 2 yk[k o"kZ iwoZ dh FkhA vkx dh [kkst
dk mudh thou 'kSyh ij ,d xgjk izHkko iM+kA vkfne ekuo fofHkUu dk;ks± ds fy, vkx dk
iz;ksx djrs FksA

mUgsa ;g eglwl gqvk fd vkx mudks i`Foh ds BaMs Hkkxksa esa cLrh cukus esa l{ke Fkh vkSj ekal
tc vkx eas Hkwuk tkrk Fkk] Lokfn"V gks tkrk Fkk] blls ;g vf/d ipus ;ksX; cu tkrk FkkA
vkx dk mi;ksx [krjukd tkuojksa dks vius ls nwj Hkxkus esa Hkh gksrk FkkA

vkx us ekuoksa ds lakLÑfrd fodkl ds lkFk&lkFk izkÑfrd lalk/uksa ds mi;ksx dks Hkh c<+k;k
FkkA

 ikBxr iz'u 2-3

1- vkfne ekuo us vius gfFk;kj fdl pht ls cuk;s Fks\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- bu vkStkjksa ds nks mi;ksx crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

ik"kk.k ;qx ds vkStkj
iRFkj vkSj gFkkSM+s

(fofHkUu igyw fn[kkrs gq,)

gkseks bjsDVl }kjk cuk;s x;s fuEu
iksfy;ksfyFkdy vkStkj

ikWfy'k fd;s x;s iRFkj ds gFkkSM+s
(fofHkUu igyw fn[kkrs gq,)

gkseks lsfi;al }kjk cuk;s x;s
fu;ksfyfFkd ;qx ds vkStkj

iRFkj ds iQyd
(fofHkUu igyw fn[kkrs gq,)

mPp iksfy;ksfyfFkd ds vkStkj

eè; iSfy;ksfyfFkd vkStkj
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3- vkfne ekuo }kjk vkx ds nks mi;ksx crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 2-4 vkoklh thou dk vkjaHk

^^f'kdkjh vkSj laxzkgdksa** us varr% [kkukcnks'k thou dks NksM+us dh 'kq#vkr dhA bl le; rd
os 'kk;n jln [kkstus okys (Hkkstu dh ryk'k eas) nqfu;k¡ ds cgqr ls Hkkxksa esa tkdj cl x;sA
muds vLFkk;h vkokl tSlk vkidks irk gS] ioZrksa dh xqiQk;sa FkhA

,d iqjkrkfRod vè;;u ls ;g Li"V gks tkrk gS fd jln [kkstus okys vLFkk;h vaMkdkj >ksiM+h
tSls vkJ; esa jgrs Fks] tks os vDlj ikS/ksa ls <ddj cuk;k djrs FksA

fp=k 2-3% vkfne ekuoksa (tkuojksa dh [kky ds oL=k igus gq,) ds vkokl

,d ckj vkStkjksa esa lq/kj gksus] vkx dh [kkst djus rFkk [ksrh vkjaHk djus ls ekuo us vkcknh
esa jguk 'kq: dj fn;kA os vius fy, vkokl cukrs Fks vkSj lewgksa esa jgrs FksA

 2-5 Ñf"k dk mn~Hko vkSj fodkl vkSj i'kqikyu

vki igys tku pqds gSa fd vkfne ekuo dk thou Hkkstu dh miyC/rk ij gh iz/kur% ls
fuHkZj FkkA mudk ,d NksVk&lk ifjokj gqvk djrk Fkk ftlesa cPps vkSj ukrh&iksrs Hkh 'kkfey
gksrs FksA os taxyksa esa Hkkstu dh [kkst esa ?kwek djrs Fks vkSj xqiQkvksa esa jgrs FksA f'kdkjh euq";]
f'kdkj dk ihNk djus vkSj f'kdkj djus ds fy, vius HkkX; ds mQij fuHkZj Fkk vkSj tkuojksa
dh cgqrk;r ij HkhA
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tSls gh euq"; us vLFkk;h vkJ; cuk, vkSj 3&4 eghuksa rd ,d lkFk ,d gh LFkku ij jguk
izkjEHk fd;k] mUgkasus iQyksa ds chtksa vkSj vukt ds nkuksa dks vius ?kj ds lkeus iQSad fn;k vkSj
muesa ls ubZ ikS/ fudyuh 'kq: gks x;hA le>nkj rks Fks gh os] mUgkasus eglwl fd;k fd jln
[kkstus ds ctk; os vius fy, Hkkstu mxk ldrs gsaA yxHkx 12000 o"kZ iwoZ ekuo us iQly
mxkuk lh[kk FkkA Hkkstu mxkus ds dkj.k tkuoj Hkh vkdf"kZr gkasxs ftudks os vius [kkus ds fy,
idM+ ldsaxsA lrr :i ls Hkkstu izkIr djus ds fy, Ñf"k dk fopkj vk;k vkSj LFkk;h Hkkstu
izkfIr dk fopkj vis{kkÑr :i ls bruk izHkkoh gqvkA bldk ifj.kke ;g gqvk fd yxHkx
10]000 o"kZ igys mlus ,d vkfne Ñf"k lekt dk xBu dj fy;kA

tSls&tSls le; chrrk x;k] euq"; us /krq ds vkStkjksa ls [ksrh djuk lh[k fy;k ,oa ikni vkSj
tUrq vif'k"Vksa dks [kkn ds :i esa iz;qDr djus yxsA lcls igyk ikyrw i'kq dqRRkk FkkA os eNyh
ikyu djrs FksA Ñf"k vkSj i'kqikyu esa vkxs c<+rs gq, lq/kjksa dks ns[krs gq, ekuo cLrh dk
fuekZ.k unh fdukjksa vkSj ?kkfV;ksa esa cukus dh izsj.kk feyhA bl izdkj vkfne Ñf"k o lekt dk
fodkl gqvk vkSj ikjEifjd Ñf"k djus dh 'kq:vkr gqbZA (fp=k 2-4)

i'kqikyu

bu vkfne ekuoksa dks [ksrh ds fy, Hkwfe dh vko';drk Fkh vkSj ,d LFkku ls nwljs LFkku ij
clus ds fy, Hkh Hkwfe dh vko';drk FkhA blfy, bUgksaus cSyksa dk iz;ksx fd;k vkSj dqN vU;
tkuojksa tSls gkFkh] mQaV vkSj cSy bR;kfn dks euq";ksa vkSj muds lkekuksa dks ,d LFkku ls nwljs
LFkku ij ykus&ys tkus ds fy, mi;ksx djuk 'kq: fd;kA ;s tkuoj lkeku dks ,d LFkku ls
nwljs LFkku ij ys tkus dkj.k cks>k <ksus okys (Hkkj okgd) i'kq dgyk;sA

fp=k 2-4(d)% [ksrh dk vkjEHk ,oa i'kq dks
ikyrw cukuk

f'kdkj ,oa laxzkgd

vkfn&Ñf"k

Ñf"k&ckxokuh lekt

Ñf"k lekt

Hkkstu
vkJ;
oL=k

Hkkstu
vkJ;
oL=k

Hkkstu
vkJ;

Hkkstu

fp=k 2-4([k)% izHkkoh Ñf"k
ikfjra=k dk fodkl
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vkfne ekuo vius Hkkstu ds fy, cdjh] HksM+] lwvj] fgju] eqfxZ;kas tSls tkuojksa dks ikyk djrk
Fkk vkSj budks vius lkFk j[krk FkkA

tSls gh euq"; us LFkk;h :i ls cluk 'kq: fd;k] mudh tula[;k esa o`f¼ gksus yxhA izkÑfrd
lalk/u lekIr gksus yxs vkSj rc ckgj ls oLrqvksa dks izkIr djus dh vko';drk iM+us yxhA
os lkaLÑfrd@lkekftd :i ls ,d dne vkxs c<+ x;s vkSj mudks diM+ksa] vkHkw"k.kksa vkSj Ñf"k
esa dke vkus okys midj.kksa bR;kfn dh vko';drk gksus yxhA os yksx tks ijks{k :i ls Ñf"k
dk;Z ugha djrs Fks os f'kYidkj cu x;sA vfrfjDr ek=kk esa mRiUu gq, Ñf"k mRikn ds cnys
vuko';d oLrqvksa tSls feV~Vh ds crZu] vkHkw"k.k bR;kfn dks izkIr djuk vkjaHk dj fn;kA

 2-6 ifg;s dk vkfo"dkj

vkfne ekuo igys ,d LFkku ls nwljs LFkku ij iSny vkrk tkrk FkkA ysfdu iSny ;k=kk djuk
dkiQh ean xfr ls gksrk Fkk vkSj le; Hkh vf/d yxrk Fkk blhfy, vkokxeu ds fy, os [kPpj
vkSj maQVksa dk iz;ksx djus yxsA

Bhd rjg ls dksbZ Hkh ugha tkurk gS fd ifg;s dk vkfo"dkj fdlus fd;k Fkk ysfdu laHkor%
5000 o"kZ iwoZ bjkd] lhfj;k] VdhZ vkfn esa yksx budk iz;ksx djrs FksA igyk ifg;k 'kk;n
yV~Bs dh xksy Lykbl tSlk FkkA

izFke ifg;s okyk okgu ,d jFk Fkk ftlesa nks ifg;s okyh xkM+h Fkh] ftls x/s [khaprs Fks vkSj
ckn esa ?kksM+ksa }kjk [khaph tkus yxhA xzhd vkSj jkseu bu jFkksa dk mi;ksx ;q¼ ds nkSjku Hkh djrs FksA

ifg;s dh [kskt /krqvksa ds vkStkj cukus ls Hkh yxHkx 3000 bZlk iwoZ igys gqbZ FkhA yV~Bksa ds
cus ifg;s vkfne dky dh xkM+h esa iz;ksx fd;s tkrs FksA ydM+h ds Bksl ifg;s dk iz;ksx nwljs

fp=k 2-5% Lo;a ,oa lkeku ds ifjogu
ds fy, tkuojksa dk iz;ksx djuk

fp=k 2-6% euq"; }kjk fofHkUu inkFkks±
/krq] feV~Vh] dk"B ,oa peM+k bR;kfn dk

mi;ksx
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dk;ks± esa Hkh gksrk FkkA mnkgj.k ds fy, dqEgkj }kjk yxHkx 1000 o"kZ bZlk iwoZ feV~Vh vkSj
VsjkdksVk ds crZu cukus ds fy, iz;ksx esa yk;k tkrk Fkk (dqEgkj dh pkd) (fp=k 2-7)

fp=k 2-7% ifg;kas dk vkfo"dkj

ydM+h ds ifg;s Hkkjh gksrs Fks vkSj tc rd /krqvksa dh [kkst dh tk pqdh Fkh] vj okys (spokes)

/krq ds ifg;ksa dks ydM+h ds ifg;ksa ls cny fn;k x;k D;ksafd ;g cgqr gYds vkSj etcwr FksA

 ikBxr iz'u 2-4

1- iqjkrkfRod vè;;u ds vuqlkj jln ,d=k djus okys dSls thfor jgrs FksA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

fjD'kk VªsDVj

dkj

Vªd

cXxh

cXxh

cXxh gokbZ tgkt
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2- vkfn Ñf"k lekt dc cuk\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- dkSu ls tkuoj dks loZizFke ikyrw cuk;k x;k\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- cks>k <ksus okys rhu tkuojksa ds uke crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- ifg;s dk vkfo"dkj dc vkSj dgka gqvk\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 2-7 vkS|ksxhdj.k dk izkjEHk

,d vR;f/d lqjf{kr Hkkstu vkiwfrZ vkSj Hkkstu esa lq/kjksa us Ñf"k leqnk; dks [ksrh ds fy,
ubZ Hkwfe ij tkus dk jkLrk fn[kk;kA bldk ,d dkj.k tula[;k esa okLrfod o`f¼ gksuk FkkA dqN
yksx [kfud cu x;sA os pded iRFkj dk [kuu djrs vkSj mlls iRFkj dh dqYgkfM+;ka cukrs
FksA bl izdkj Ñf"k dh o`f¼ ds lkFk&lkFk vkStkj cukus dh o`f¼ us vifj"Ñr Ñf"kdh; vkStkj
iznku fd,A

vkS|ksxhdj.k dk lcls igyk ladsr ydM+h vkSj iRFkj ds bathfu;jksa dk Fkk ftls vkfne ekuo
fd;k djrk FkkA ;g fof'k"V ugha Fkk vkSj blds fy, dM+s ifjJe dh vko';drk gksrh FkhA
pV~Vkuksa ls pded iRFkj ds fu"d"kZ.k ds fy, [kfud fgju dh lhaxksa dk rFkk eosf'k;ksa ds
da/ksa dh LdSiqyk vfLFk ^^CysM** ls cus iQkoM+ksa dk iz;ksx djrs FksA os dke djrs le; jks'kuh
ds fy, NksVh ysEiksa dk iz;ksx djrs Fks tks pkd ds [kks[kys VqdM+ksa esa tUrq olk (Animal fat)

vkSj ekal ls cuh cÙkh dk iz;ksx djds curh FkhA (fp=k 2-8)

fp=k 2-8% vkS|ksxhdj.k dk izkjEHk
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pded dqYgkfM+;ka fdlku ds fy;s ?kus taxyksa dks lkiQ djds vxyh iQly mxkus dk
egRoiw.kZ dke djrh FkhA iRFkj dh dqYgkfM+;ka isM+ksa dks fxjkus ds fy, iz;ksx esa yk;k djrs FksA

bl izdkj] ifg;s dk cukuk] bekjrksa dk cukuk] [kku ls fudkys x;s v;Ldksa ls vkStkj vkSj
vkHkw"k.k cukuk vkS|ksfxdhdj.k dh fn'kk esa mBk;k x;k ,d dne FkkA

2-7-1 /krq dh [kkst

euq"; us rkack] yksgk] dkalk ls etcwr vkStkj cukus dh [kskt dhA ;g [kkst ekuo dks ik"kk.k;qx
ls fudky dj ys vk;h vkSj ;gh vkS|ksfxd Økafr dh 'kq#vkr ekuh x;hA

dqEgkj mPp rkieku okyh HkV~Vh dk iz;ksx vius crZu idkus ds fy, djrs FksA vpkud mUgkasus
lksus vkSj rkacs ds <sys dks mPp rkieku ij fi?kyrs ns[kk vkSj mls ,d vkdkj esa <yrs ns[kkA
bl izdkj /krq dehZ us [kkst dh fd pV~Vku esa ncs gq, v;Ld esa ls rkack dks fudkyus ds
fy, vR;f/d mQ"ek ds iz;ksx ls vyx fd;k tk ldrk gSA bl izfØ;k dks vktdy ^izxyu*
(smelting) dgrs gSaA

yxHkx 8000 o"kZ igys bZjku vkSj rqdhZ esa /krq ds mi;ksx dh izFke [kkst gqbZA igys igy rkacs
vkSj lksus dk iz;ksx vkHkw"k.k cukus ds fy, fd;k tkrk FkkA 2 gtkj o"kks± ds ckn ekuo us rkacsa
ls dqYgkfM+;ka vkSj iSus fljs okys gfFk;kj cukuk 'kq: fd;kA tYnh gh dfeZ;ksa us /krqvksa dks
feykuk 'kq: dj fn;k vkSj rkack vkSj fVu dks feykdj dkalk rS;kj fd;kA bl feJ /krq dh
izÑfr dkiQh l[r Fkh vkSj blls vklkuh ls pkdw vkSj dqYgkfM+;ka cuk;h tk ldrh FkhA 2500
bZlk iwoZ rd dkalk ,d izeq[k /krq cu x;kA

1000 bZlk iwoZ rd fdlkuksa ds ikl vPNh fdLe dh dqYgkfM+;ka] gafl;k vkSj pkdw FksA c<+bZ;ksa
ds ikl Hkh vPNs fdLe ds vkStkj FksA

dkaL; ;qx ls ykSg ;qx rd

7oha ls 6oha 'krkCnh bZlk iwoZ rd ekuo us yksgs dk iz;ksx gfFk;kj cukus esa 'kq: fd;k vkSj dkals
ls Hkh T;knk mRre ik;kA 1200 bZlk iwoZ rd if'pe ,f'k;k (bZjku] rqdhZ bR;kfn) dkaL; ;qx
ls vkxs c<+dj ykSg ;qx esa izos'k dj pqds FksA dkals ls cus vkStkjksa dks yksgs ds vkStkjksa vkSj
gfFk;kjksa ls cny fn;k x;kA

 2-8 dkjd ftuds dkj.k vkS|ksxhdj.k dh o`f¼ gqbZ

vkS|ksfxdhdj.k dh o`f¼ ds fy, dqN dkjd mÙkjnk;h gSa&

rduhdh fodkl% /krqvksa dh [kkst ls vPNh fdLe ds vkStkj vkSj gfFk;kjksa ds fuekZ.k
ls rduhd dk vkjEHk gks x;k FkkA
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vkfFkZd fodkl% (i) Ñ"kd lekt ds mn~Hko ls yksx vius vR;f/d mRiknksa dks
cspus vkSj vnyk cnyh djus yxsA blls mudh vkfFkZd n'kk
lqn`<+ gksus yxh FkhA

(ii) Ñ"kd lekt eas yksx Ñf"k ds vykok nwljs O;olk;ksa esa yxs
gq, FksA

ifg;s dk vkfo"dkj% blls ifjogu dh fn'kk esa rsth vk;h vkSj ifjogu m|ksx dh
'kq:vkr gq;hA dkiQh yacs le; igys yksx cSyxkfM+;ksa ls ;k=kk
djrs FksA vkt dkj] cl] jsy vkSj bl lcls Hkh lkekU; gokbZ
tgkt vDlj fn[kk;h iM+rs gSaA

[kuu dk vkjaHk% ;g vn~Hkqr pded ls lacaf/r gSA ckn ds v;Ldksa esa rkack] yksgk
vkSj ,Y;qfefu;e dk [kuu fd;k x;kA ;g [kuu m|ksx dh
fodkl izfØ;k dks fn[kkrk gSA [kfutkas dks [kuu vkSj [kfuth;
thok'e b±/uksa tSls dks;yk vkSj izkÑfrd xSl vkt Hkh lkekU;
:i ls iz;ksx fd;s tkrs gSaA

Ñf"k% Ñf"k dk vkjEHk vkfnekuo ds le; esa gqvkA ysfdu vkt Ñf"k
yk[kksa yksxksa ds fy, thfodk dk ,d lk/u gSA os Hkkstu] js'kk vkSj
m|ksxksa ds fy, dPpk eky mxkrs gSaA vk/qfud [ksrh ds rjhdksa ls
yk[kksa yksxksa ds fy, Hkjiwj Hkkstu mxk;k tkrk gSA Ñf"k Lo;a eas
,d m|ksx cu xbZ gSA ;g [kk| m|ksx ds fodkl dks c<+kok nsrk
gS blfy, vktdy rS;kj fd;s x;s uk'rs miyC/ gSaA

dkaL; ;qx vkSj ykSg ;qx% dkaL; ;qx vkSj ykSg ;qx vkSj vkx dh [kkst ls cgqr igys gh
e'khu vkStkj cukus ds m|ksx dh 'kq:vkr gks pqdh FkhA e'khuksa dk
iz;ksx Ñf=ke diM+s cukus] VsDlVkby m|ksx esa Nis gq, diM+ksa dk
vkjEHk gqvkA

Hkk"kk% euq"; gh ,d ek=k izk.kh gS ftleas Hkk"kk dh {kerk dkiQh fodflr
gSA ckrphr }kjk laizs"k.k us gh Hkk"kk ds fodkl dks c<+kok fn;kA
Hkk"kk gh dke djus okys lewgksa dks enn djrh gS ftlls vkfFkZd
fodkl dh xfr c<+rh gSA

bl izdkj u dsoy ,d cfYd cgqr lkjs dkjdksa ls vkS|ksxhdj.k gqvkA

 2-9 izkÑfrd lalk/uksa ds nksgu dh 'kq:vkr

tc ls ekuo tkfr fodflr gqbZ gS] os taxy vkSj muds mRiknksa ij iwjh rjg ls fuHkZj gSA cht]
iQy] vkSj taxyh tkuoj tks taxy esa ik;s tkrs gSa] tks vkfne ekuo ds Hkkstu dk Hkkx gksrs gSaA
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os ifÙk;ka] 'kk[kk,a vkSj Nky dk mi;ksx diM+ksa dh rjg djrs Fks vkSj jksM+h] iRFkj vkSj e`r
tkuojksa dh gM~fM;ksa dks gfFk;kj dh rjg mi;ksx djrs FksA

taxyksa dh dVkbZ djds Ñf"k ds fy, [ksr cuk;s x,A bu yksxksa us i;kZIr ek=kk esa Hkkstu mxkus
dk dke fd;k vkSj vius vkJ; cuk, vkSj blls tula[;k dh dkiQh o`f¼ Hkh gqbZA T;knk ls
T;knk yksxksa dks [kkuk feyk vkSj lqfo/k,a Hkh miyC/ gq;haA lH;rk dh izxfr ds lkFk 'kgjh
laLÑfr dh o`f¼ ds dkj.k taxyksa dk ,d cgqr cM+k {ks=k lekIr dj fn;k x;kA isM+ksa dks
ydM+h] vkJ; cukus] ifjogu ds fy, xkfM+;ka bR;kfn cukus ds fy, dkV Mkyk x;k vkSj ;g
b±/u dk Hkh ,d lzksr FkkA

vkx dh [kkst ds lkFk gh [kkuk idkus ds fy, b±/u dh vR;f/d t:jr gksrh FkhA ekuo us
uk dsoy dks;ys dk [kuu b±/u ds fy, cfYd /krqvksa ds v;Ldksa dk iz;ksx ifg;s rFkk
vkHkw"k.k bR;kfn cukus ds fy, djuk vkjEHk fd;kA 'kq:vkr esa ;g {kfr mruh xaHkhj ugha Fkh
vkS|ksfxd Økafr ds ckn fiNys 400 lkyksa eas taxy tks euq"; dk i;kZokl Fkk] cgqr rsth ls
?kV jgs gSa] oU; thou lekIr gksus ds dxkj ij gSA dqN oU; tho rks lekIr gks pqds gSaA m|ksxksa
ls gksus okys iznw"k.k ls ok;q v'kq¼ gks x;h gS rFkk ty lzksr xkn ls Hkj pqds gSaA

vkfne ekuo vkSj i;kZoj.k ds chp ,d lEca/ Fkk ftlesa os ,d Mj ds lkFk jgrs Fks vkSj
mldk lEeku Hkh djrs FksA tSls&tSls euq"; vkSj vf/d lH; gksrk pyk x;k vkSj mlus
u;h&u;h rduhdsa [kkstuh 'kq: dj nh] mlds pyrs izkÑfrd lalk/uksa dk [ktkuk tSls e`nk]
taxy] [kfut] /krq,a] gok] ikuh] ikS/s vkSj tkuoj vR;f/d ek=kk eas nksgu dk f'kdkj gq;sA

nksgu ds fy, ekuo tula[;k esa c<+ksÙkjh mÙkjnk;h gSA fiNys nl lkyksa esa i;kZoj.kfon~ [krjs
dh [kkstksa ds ckjs esa crkrs vk;s gSaA

• i;kZoj.kh; lalk/u lhfer gSa vkSj vfr nksgu ds dkj.k 'kh?kz gh lekIr gksus ij gSaA

• ok;q] ty vkSj e`nk dk iznw"k.k ekuo izfØ;kvksa ds dkj.k gksrk gS tks ekuo dh mÙkjthfork
vkSj dY;k.k ds fy, Hkh ,d [krjs dk ladsr gSA

ekuo vkSj mlds i;kZoj.k ds chp dk laca/ fo'ks"kr% vkS|ksfxd Økafr dh 'kq:vkr ls gh cny
x;k gSA ;g lkeuk djus rFkk blds ifj.kke igys ls gh vkus 'kq: gks x;s gSaA i;kZoj.k ds
voØe.k ds ckjs esa vki vxys ikB esa foLrkj ls tkuasxsA

 ikBxr iz'u 2-5

1- vkS|ksfxdhdj.k ds laca/ esa dqN dneksa dh lwph cukb;sA
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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2- dkSu lh /krq,a vkfne ekuo }kjk [kksth x;h FkhA
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- mu pkj dkjdksa dh lwph cukb;s ftlls vkS|ksfxdhdj.k dh o`f¼ gqbZA
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- izÑfr ij iM+us okys vkS|ksfxdhdj.k ds izHkko D;k gSa\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• i`Foh ij fofHkUu izdkj ds izkÑfrd lalk/u ik;s tkrs gSa ftlesa ls futhZo ;k vtSo
lalk/u Hkwfe] ty] ok;q] thok'eh; b±/u vkSj [kfut gSa vkSj ltho ;k tSo lalk/u
ikS/s] tkuoj vkSj lw{etho gSaA

• euq";ksa dks Hkkstu ds vykok nks eq[; izdkj ds lalk/uksa dh vo';drk gksrh gS ftuesa
(1) inkFkZ vkSj (2) mQtkZ tks vkjke vkSj vkfFkZd fodkl ds fy, vko';d gSA

• i`Foh ij ekuo ds fodkl ds le; ls gh os viuk Hkkstu] oL=k vkSj nwljh vU; oLrq,a
izÑfr ls gh izkIr djrs vk, gSaA

• euq"; dk fodkl vkt ls yxHkx 2 yk[k o"kZ iwoZ gqvk tc os dfi;kas ls vyx gks x,]
nksuksa ds iwoZt lkekU; gh FksA

• nks iSjksa ij pyus okyk lcls igyk ekuo vkLVsªyksfiFkSdl Fkk tks vizQhdk esa fodflr
gqvkA os dfi ln`'k Fks ysfdu muds efLr"d dk vkdkj cM+k FkkA

• ekuo fodkl dh vxyh voLFkk gkseks bjsDVl Fkh ftldk cM+k efLr"d vkSj lh/k [kM+s
gks ldrs FksA muds thok'e tkok vkSj phu esa ik;s x;s gSaA

• gkseks lsfi;Ul fu,UMjsFksysfUll ;k fu,UMjFky ekuo dk fodkl gkseks bjsDVl ls gqvkA os
tYnh gh foyqIr gks x,A ysfdu ekuoksa dh ,d nwljh iafDr gkseks lsfi;Ul fodflr gks
x;h vkSj mudks vk/qfud ekuo dk ijks{k :i esa iwoZt ekuk x;kA

• vkfneekuo ouksa esa jgrs Fks vkSj vius gkFkksa ls [kk| ikS/ks dh tM+s m[kkM+us] vkSj iQy
rksM+us vkSj cht ,d=k djus dk dke djrs FksA tcls gkFk dk mi;ksx pyus ds fy, can
dj fn;k x;k rcls os gkFkksa ls gh vkStkj Hkh cukus dk dke djus yxsA

• vkfne ekuo f'kdkjh vkSj laxzkgd Fks vkSj Hkkstu dh ryk'k esa ,d LFkku ls nwljs LFkku
dks vkrs pys jgrs FksA

• ekuo fodkl ds lkFk&lkFk vkStkj cukus dh dyk esa Hkh vk'kkuq:i lq/kj gqvkA ekuo us
iRFkj ls lk/kj.k vkStkj cuk;sA ftlesa os i`Foh ij mifLFkr Fks ml dky dks iqjkik"kk.k



33

i;kZoj.k vkSj ekuo lekt

fVIi.kh

ekM~;wy&1
i;kZoj.k ;qxksa ls

dky ;k isfy;ksfyfFkd ;qx dgk tkrk gSA 'kq:vkr esa dM+s jksM+h okys vkStkj cuk;s x;s
ijUrq tSls&tSls le; chrrk x;k mUgksaus vPNs vkSj /kjnkj vkStkj cukus 'kq: dj fn;sA
fu;ksfyfFkd ;k uo ik"kk.k ;qx esa vkStkj ikfy'k fd;s gq, vkSj fljs ij iSus gksrs FksA

• ckn esa ekuo us vkx dh [kkst dh vkSj ftldk mi;ksx og Hkkstu idkus] taxyh tkuojksa
dks Hkxkus vkSj cM+s tkuojksa dks idM+us ds fy, djrk FkkA

• [kkukcnks'k thou ls vkjEHk djds ekuo us vkcknh cukuh vkjEHk dh vkSj vius fy,
vkokl cuk;sA

• yxHkx 12000 o"kZ iwoZ euq"; us iQly mxkuk lh[kk FkkA Ñf"k cht i¼fr;ksa esa lq/kj gqvk
vkSj ekuo us i;kZIr ek=kk esa Hkkstu mxk;k vkSj mudh tula[;k c<+ x;hA

• vfrfjDr ek=kk esa mxh iQly dks nwljs LFkkuksa ij vnyk&cnyh ds fy, ys tk;k tkrk FkkA

• ifg;s dh [kskt gqbZ vkSj ifjogu (vkokxeu) ,dne vklku gks x;kA os u;s&u;s LFkkuksa
ij tkrs vkSj u;h&u;h iQlysa mxkuk izkjEHk djrs Fks vkSj mUgksaus i'kqvksa dks ikyuk Hkh 'kq:
dj fn;k FkkA

• tcfd vkfne ekuo pded dks [kuu }kjk fudkydj mlls vkStkj cukrk FkkA rc mUgsa
/krq v;Ld Hkh ns[kus dks feys vkSj [kuu vkSj mQ"eu izfØ;k }kjk ifj"Ñr /krq dks izkIr
djuk 'kq: gks pqdk FkkA

• mUgkassus dk¡ls ls cgqr lh phtsa cuk;h tks fd rkcsa vkSj tLrs dh ,d feJ /krq Fkk vkSj
ckn esa yksgs lsA

• tYnh gh mUgkasus mRiknu dh izfØ;k vkjEHk dj nh vkSj bl izdkj vkS|ksfxdhdj.k dh
'kq:vkr gqbZA

• vkS|ksfxdhdj.k dk vfr'kh?kz foLrkj.k dk ifj.kke (d) izkÑfrd lalk/uksa dh deh vkSj
([k) izÑfr eas iznw"k.k gqvkA

• ekuo dh mÙkjthfork vc ,d [krjk cu x;h gS D;ksafd i;kZoj.k dk voØe.k gks jgk
gSA

 ikBkar iz'u

1- vtSfod vkSj tSfod izkÑfrd lalk/uksa ds uke crkb,A

2- ekuo ds fy, ikS/s vkSj tarqvksa dk D;k mi;ksx gS\

3- ekuo tkfr ds fy, ty ds dksbZ nl mi;ksx crkb;sA

4- mQtkZ ds fofHkUu lzksrksa dh lwph cukb;sA
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5- ekuo ds fodkl dk o.kZu vk/qfud ekuo rd dhft,A

6- bl dFku dk D;k rkRi;Z gS fd ^^vkfne ekuo f'kdkjh vkSj laxzkgd Fks**A

7- mu iz;kstuksa dks crkb;s ftlds fy, vkfne ekuo us vkStkj cuk;s FksA

8- vkfne ekuo vkx dh [kkst ls fofLer Fks vkSj D;ksa\

9- ekuo us dSls iQly mxkus ds ckjs esa lkspk\

10- vkfne ekuo ds O;ogkj vkSj thou 'kSyh esa D;k&D;k cnyko vk;s Fks tc os Ñ"kd cu
x;s\

11- ^^dk¡L; ;qx** vkSj ^^ykSg ;qx** ls D;k rkRi;Z gS\

12- mu dkjdksa dk o.kZu dhft, ftuls vkS|ksfxdhdj.k dks c<+kok feykA

13- c<+rh gqbZ tula[;k }kjk i;kZoj.kh; lalk/uksa dk o"kks± ls mi;ksx djus dk D;k izHkko iM+k\

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

2-1

1- ok;q] ty] vk/kj (rRo) (dksbZ nks)A

2- () Hkwfe& vkJ; cukus] Ñf"k] crZu cukus bR;kfn ds fy,A

() /krq,a& vkStkj] vkHkw"k.k vkSj vU; oLrqvksa ds cukus ds fy,A

3- Hkkstu vkSj ifjogu ds :i easA

2-2

1- vkLVªsyksfiFkSdlA

2- 2 yk[k o"kZ iwoZA

3- pkjk] iQy rksM+uk vkSj isM+ksa dks m[kkM+uk vkSj tkuojksa dk f'kdkj djukA

4- xqiQk,aA

5- gkFk ds vkStkj cukus vkSj nwljh vU; cgqr lh izfØ;kvksa dks djus ds fy, Lora=k gks x;s
FksA

2-3

1- iRFkj vkSj /krq,aA

2- isM+ksa dks m[kkM+uk] tkuojksa dks ekjukA
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3- Hkkstu idkus] dejs dks xeZ djus] vkSj tkuojksa dks Hkxkus ds fy, (dksbZ nks)A

2-4

1- vLFkk;h v.Mkdkj >ksiM+h dk lk vkJ; ftls izk;% ikS/ksa ls <dk tkrk FkkA

2- yxHkx 10]000 o"kZ igysA

3- dqÙkkA

4- cSy] mQaV] gkFkhA

5- yxHkx 5000 o"kZ igys bjkd vkSj lhfj;k esaA

2-5

1- ifg;ks ds fuekZ.k] Hkou fuekZ.k] v;Ldksa ds [kuu ls vkStkj vkSj vkHkw"k.k cukus esaA

2- rkack] ykSgk vkSj dkalkA

3- rduhdh fodkl] vkfFkZd fodkl] ifg;s dk vkfo"dkj] [kuu dk vkjEHk] Ñf"k bR;kfn
(dksbZ pkj)A

4- taxyksa (ouksa) dk dkVk tkuk] oU; thou ds foyqIr gksus dk [krjk vkSj m|ksxksa ls gksus
okys iznw"k.k ds dkj.k ok;q v'kq¼ vkSj ty&L=kksrksa dk nwf"kr gksukA
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3

izkÑfrd i;kZoj.k dk voØe.k

chl yk[k o"kZ iwoZ tc ekuo dk mn~Hko gqvk Fkk] rc izkÑfrd lalk/u ekuo dh t:jrksa dks
ns[krs gq, izpqj ek=kk esa miyC/ FksA tSls&tSls tula[;k c<+h] vR;f/d ek=kk esa Hkkstu rFkk
vkJ; ds fy, lalk/uksa dh t:jr iM+h vkSj rc bUgsa i;kZoj.k ls vf/dkf/d :i ls izkIr
fd;k x;kA bl ikB esa vki tkusaxs fd ekuo fØ;kdykiksa ds pyrs fdl izdkj ls izkÑfrd
lalk/uksa dk voØe.k gqvk vkSj tks vc lekfIr ds dxkj ij igqap x, gSaA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• i;kZoj.k voØe.k dh vo/kj.kk dks vkSj mu dkjdksa dks tku ik;saxs ftuds dkj.k ;g
voØe.k gksrk gS_

• izkÑfrd lalk/uksa dk nksgu fdl izdkj i;kZoj.k voØe.k dks c<+kok nsrk gS_

• tula[;k òf¼ vkSj i;kZoj.kh; voØe.k ds chp laca/ksa dh O;k[;k dj ik,axs_

• 'kgjhdj.k vkSj i;kZoj.k ßkl ds chp laca/ksa dh O;k[;k dj ik,axs_

• ouksUewyu ds dkj.k vkSj izHkkoksa dk o.kZu dj ldsaxs_

• vR;f/d [kuu vkSj i;kZoj.kh; voØe.k ds chp laca/ LFkkfir dj ldasxs_

• thok'eh; b±/u dk vFkZ vkSj i;kZoj.k ij muds iz;ksx ds izHkkoksa dk Li"Vhdj.k dj
ldasxs_

• Ñf"k ds vk/qfudhdj.k ls i;kZoj.k ij iM+us okys nq"izHkkoksa dh ppkZ dj ldsaxs_

• i;kZoj.k ds vtSfod (ok;q] ty vkSj e`nk) vkSj tSfod (ikS/ksa vkSj izkf.k;kas) ij
vkS|ksfxdhdj.k ds izHkkoksa dh ppkZ dj ldasxs_

• LFkkuh;] {ks=kh; vkSj HkweaMyh; vojks/ksa }kjk gksus okys i;kZoj.k voØe.k dh lwph cuk
ldasxs_

• thou ij i;kZoj.k voØe.k ds izHkkoksa dk o.kZu dj ldsaxsA
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 3-1 i;kZoj.k voØe.k dh vo/kj.kk

rsth ls c<+rh tula[;k }kjk izkÑfrd lalk/uksa ds vR;f/d mi;ksx djus ds dkj.k izkÑfrd
lalk/uksa dk vR;f/d nksgu gks jgk gSA bl vR;f/d nksgu dk urhtk e`nk] tSo fofo/rk esa
deh vkSj Hkwfe] ok;q vkSj ty lzksrksa ds iznw"k.k ds :i esa fn[kk;h iM+ jgk gSA  vR;f/d nksgu
ds dkj.k i;kZoj.k voØe.k ds pyrs ;g ekuo tkfr vkSj mldh mÙkjthfork ds fy, vusd
[krjs mRiUu dj jgk gSA

 3-2 izkÑfrd lalk/uksa ds va/k/aq/ nksgu }kjk i;kZoj.kh;
voØe.k dk gksuk

izÑfr esa ikfjfLFkfrdh larqyu ik;k tkrk gSA fofHkUu thoksa ds fØ;kdyki izk;% larqfyr gksrs
gSaA vtSfod vkSj tSfod ?kVdksa ds chp ikjLifjd laca/ bruk l/k gksrk gS fd izÑfr esa ,d
izdkj dk larqyu cuk jgrk gSA

tSls&tSls le; chrrk tkrk gS] ekuo fØ;kdykiksa ds }kjk bl larqyu esa gLr{ksi gksrk tk jgk
gSA vfu;af=kr ekuo fØ;kdykiksa ds dkj.k i;kZoj.k dh {kfr gks jgh gSA

dqN ekuo fØ;kdykiaksa ftuls i;kZoj.k dk voØe.k gksrk gS] uhps of.kZr dh x;h gSa%&

1- ou izkÑfrd lalk/u gSa ysfdu euq"; mUgsa [ksrh djus ds fy, vkSj ?kj cukus ds fy, ouksa
dks dkVrk tk jgk gSA blds vykok o`{kksa dks dkVdj yV~Bksa dks vius ?kj cukus ds fy,
vkSj iQuhZpj ;k b±/u ds :i esa iz;ksx dj jgk gSA ftl nj ls o`{k dkVs tk jgs gSa] og
o`{kksa dks mxkus dh nj ls dkiQh vf/d gS vkSj 'kh?kz gh ou o`{k jfgr gks tk;saxsA

2- isM+ksa ds ok"iksRltZu }kjk ikuh Hkh Ik;kZoj.k esa igqaprk jgrk gS ftlls o"kkZ okys ckny curs
gSaA isM+ksa dh dVkbZ vkSj ouksa ds dkVs tkus ds dkj.k mu {ks=kksa esa o"kkZ de gksrh gSA
ikS/ksa vkSj o`{kksa dh NVkbZ ds dkj.k e`nk vijnu dks Hkh c<+kok feyrk gSA

3- ou oU; thoksa dk izkÑfrd i;kZokl gSaA oU; thoksa dh iztkfr;ksa dk foyqIr gksuk c<+rk
tk jgk gS D;ksafd ouksUewyu ds dkj.k muds izkÑfrd i;kZokl u"V fd;s tk jgs gSaA

4- vuohdj.kh; mQtkZ ds lzksr tSls dks;yk] izkÑfrd xSl vkSj isVªksfy;e inkFkks± dks ftl rsth
ls mi;ksx fd;k tk jgk gS] mlds muds lekIr gksus dh laHkkouk gSA

;s mnkgj.k n'kkZrs gSa fd izkÑfrd lalk/uksa dh deh dk dkj.k ekuo }kjk budk vR;f/d ek=kk
esa mi;ksx djuk gSA

nwljh rjiQ

1- dks;yk] ydM+h] isVªksy vkfn ds vR;f/d ek=kk esa ty tkus ds dkj.k fo"kSyh xSlsa tSls
SO

2
 (lYiQjMkbvkWDlkbM)] NO

X
 (ukbVªkstu ds vkDlkbM) CO (dkcZu eksuks vkWDlkbM)
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vkSj gkbMªksdkcZu ok;q esa fey tkrh gSA ;s xSls m|ksxksa] fo|qr la;a=kksa] eksVj xkfM+;kas vkSj
ok;q;kuksa ls Hkh fudyrh gSaA ;s vkfo"kkyq xSlsa ok;q dks iznwf"kr djrh gSa ftuls ekuo
LokLF; vkSj ikS/ksa ij nq"izHkko iM+rk gSA

2- [kkuksa ls fudyk vEyh; ty dy&dkj[kkuksa] [ksrksa ls fudys jklk;fud moZjdksa vkSj
dhVuk'kdksa ls fudys vif'k"V ufn;ksa vkSj nwljs ty lzksrksa dks iznwf"kr djrs gSaA

3- ?kjkas vkSj dy&dkj[kkuksa ls fudyus okys Bksl ,oa nzo vif'k"Vksa ls xkaoksa] 'kgjksa vkSj
vkS|ksfxd {ks=kksa esa fnu izfrfnu e`nk iznw"k.k dh leL;k c<+ jgh gSA

bl izdkj euq"; us i;kZoj.k dks (i) izkÑfrd lalk/uksa dk pje lhek rd gzkl djds vkSj
(ii) izkÑfrd ty lzksrksa vkSj Hkwfe {ks=kksa dks iznwf"kr djus ds dkj.k u"V dj fn;k gSA

 3-3 tula[;k o`f¼ dk i;kZoj.k ij izHkko

tula[;k dh vfr'k; o`f¼ ds dkj.k ekuo dk Hkfo"; vfuf'pr gks x;k gSA ,slk vuqeku gS
fd 5 yk[k yksx ml le; nqfu;k esa jgrs Fks tc Ñf"k dh 'kq:vkr 12000 o"kZ iwoZ gq;h FkhA
vkt gekjs ns'k dh tula[;k ,d vjc ds mQij gSA

3-3-1 tula[;k o`f¼ dks c<+kok nsus okys dkjd

tula[;k dh vfr'k; o`f¼ esa cgqr lkjs dkjd viuk ;ksxnku djrs gSaA ;s dkjd uhps lwphc¼
fd;s x;s gSa%

1- Ñf"k laca/h mUur i¼fr;ksa ds dkj.k [kk| inkFkks± ds mRiknu dks c<+kus esa enn feyh]
bl dkj.k i;kZIr ek=kk esa Hkkstu miyC/ gqvkA

2- fpfdRlk ds {ks=k eas izxfr gksus ls pksVksa vkSj egkekfj;ksa ds dkj.k gksus okyh e`R;q dh
jksdFkke gks x;h gSA

3- tc ls ân;] isQiQM+ksa] o`Dd dh foÑfr;kas ds lkFk&lkFk vU; jksxksa dh igpku gks tkus vkSj
vk/qfud fpfdRlk rduhdksa ls bykt gks tkus ds dkj.k euq"; dk vkSlr vk;qdky c<+
x;k gSA

3-3-2 tula[;k o`f¼ dk i;kZoj.k ij iM+rk izHkko

c<+rh tula[;k ds fy, LFkku] vkJ; vkSj mi;ksxh oLrqvksa dh vko';drk ds dkj.k i;kZoj.k
ij ,d vR;f/d ncko iM+rk gSA bu lHkh oLrqvkas dks miyC/ djkus ds fy, ukVdh; rjhds
ls Hkwfe dk iz;ksx cny x;k gSA ;g igys ls gh Kkr gS fd vukt vkSj iQy okyh iQlyksa dks
mxkus ds fy, taxyksa@ouksa dh dVkbZ dh tkrh jgh gSA

1- vR;f/d ek=kk esa [kk| inkFkks± dks mRiUu djus ds fy, ouksa dks dkVuk

ou vkSj izkÑfrd pkjkxkg (?kkl ds eSnku) dks Ñf"k ;ksX; Hkwfe esa cny fn;k x;k gSA vknZz
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Hkwfe dks [kkyh vkSj e#Hkwfe dks lhapk x;k gSA bu ifjorZuksa ds dkj.k vR;f/d ek=kk esa [kk|kUu
vkSj vR;f/d ek=kk esa dPps eky dk mRiknu gqvkA ysfdu ,slk djus ds dkj.k izkÑfrd
lalk/u lekIr gks x;s vkSj izkÑfrd lqanjrk esa ,d Hk;kog cnyko vk x;k gSA mnkgj.k ds
fy, taxyksa dks dkVdj cgqr cM+s {ks=k esa Ñf"k ;ksX; iQlyksa dks mxk;k tk jgk gSA cgqr ls eSaxzkso
ou vijnu dks de djus vkSj rV js[kk dks LFkk;hRo iznku djus ds fy, tkus tkrs Fks] mUgas
dkVdj [kk| iQlysa mxkdj c<+rh gqbZ tula[;k dh vko';drk dks iwjh djus dh dksf'k'k dh
tk jgh gSA

2- ty dh deh

ty geas o"kkZ ds :i esa feyrk gS] ufn;ksa] >hyksa vkSj vU; ty lzksrksa esa cgrk gSA bl ty dk
dqN Hkkx tehu lks[k ysrh gS tks Hkwfexr ty rd igqap tkrk gSA feV~Vh dh ,d fuf'pr xgjkbZ
rd e`nk ds d.kksa ds eè; lHkh LFkkuksa esa ty Hkjk gksrk gSA bl xgjkbZ dks ty rkfydk (Water

table) dgrs gSaA ty rkfydk LFkk;h gks ldrh gSA ;fn Hkwfexr ty ls fudys ty dh iqu%iwfrZ
o"kkZ ty ds vo'kks"k.k }kjk dh tk;sA ysfdu ;fn ty Hkjko dh nj ty fudklh dh nj ls
de gks rks ifj.kker% dq,a lw[k tk;asxsA cgqr ls {ks=kksa esa ikuh ds vR;f/d fudkl ds dkj.k
Hkwfexr ty lalk/u esa deh gks tkus ds dkj.k ikuh dh ek=kk esa vR;Ur deh gks x;h gSA

3- ekuo cfLr;ksa dh vko';drk

vf/dka'kr% Hkwfe dk mi;ksx [kk| inkFkZ mxkus ds vykok ,d cM+h tula[;k dk vFkZ muds
fy, cM+h la[;k esa vkJ; iznku djus dk gksuk gSA brus yksxksa ds fy, ?kj cukus ds fy, iRFkj vkSj
vU; Hkou fuekZ.k lkefxz;ksa dh vko';drk iwfrZ ds fy, cgqr lkjh pV~Vkuksa dks [kksndj fudkyuk
iM+sxk] mUgsa rksM+uk iM+sxk vkSj bl dke ds fy, Hkh cgqr lkjk ty dk iz;ksx djuk iM+sxkA

4- ifjogu dh vko';drk

c<+rh gq;h tula[;k dh c<+rh gbZ t:jrksa dh iwfrZ ds fy, ifjogu ds ,d foLr`r usVodZ
dh vko';drk gksrh gSA ifjogu ds fofHkUu lk/u fodflr fd, x;s gSa ftlls thok'e
b±/uksa tSls dks;yk] xSl vkSj isVªksfy;e inkFkks± dk mi;ksx c<+rk tk jgk gS vkSj ok;qeaMy iznwf"kr
gks jgk gSA

5- fofHkUu izdkj dh mi;ksxh oLrqvksa dh vko';drk

izfrfnu ds mi;ksx esa vkus okyh oLrq,a tSls IykfLVd ds crZu] ckYVh bR;kfn_ Ñf"k&midj.k]
e'khujh] jlk;u] dkWLesfVDl (Cosmatics) bR;kfn iSQDVfj;ksa esa cuk;s tkrs gSaA bu m|ksxksa dks
pykus vkSj bu mRiknksa dks cukus ds fy, dPps eky] thok'e b±/u vkSj ikuh dh vko';drk gksrh
gS ftlds dkj.k buds lekIr gksus ds [krjs c<+rs tkrs gSaA rhoz xfr ls gksus okys vkS|ksfxdhdj.k
ls fudyus okys vkS|ksfxd cfg%lzkoksa ls ufn;ksa vkSj nwljs ty lzksrksa dk iznw"k.k c<+k gSA rhozrk
ls gksrs gq, vkS|ksfxdhdj.k ds dkj.k i;kZoj.k ij cgqr vf/d nq"izHkko iM+ jgk gSA [kuu
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izfØ;kvksa ds dkj.k Hkh [kfut lalk/uksa fo'ks"kdj thok'e b±/uksa dk HkaMkj lekIr gksrk tk jgk
gSA

vkt vkS|ksfxd lH;rk izÑfr ds mQij ,d cks> curh tk jgh gS vkSj ;gh le; gS fd ge
izÑfr ds lkFk lkSgknZiwoZd O;ogkj dh vko';drk dks tku ysaA

6- >qXxh&>ksifM+;ksa dk fodkl

l?ku tula[;k okys {ks=kksa esa lM+dksa ij HkhM+&HkkM+ gks tkrh gS vkSj >qXxh&>ksifM+;k¡ cu tkrh
gSaA blds dkj.k ewyHkwr lqfo/kvksa tSls is;ty] ty&fudkl] vif'k"V dk fuiVku] LoLFk
ifjfLFkfr;ksa dh deh gks tkrh gSA i;kZoj.k esa xanxh gksus ds dkj.k LoLFk ikfjfLFkfrd leL;kvksa
tSls dksbZ egkekjh lHkh txgksa ij iSQy ldrh gSaA

7- vfrtula[;k o`f¼ ds iQyLo:i iznw"k.k dk gksuk

ifo=k ufn;ka tSls xaxk] ;equk vkSj nwljs ty lzksr m|ksxksa }kjk fudys gq, vif'k"Vksa (cfg%lzkoksa)]
ekuo cfLr;ksa] ugkus] diM+s /ksus vkSj ufn;kas esa dwM+k djdV isaQdus ds dkj.k iznwf"kr gksrs tk
jgs gSaA

 ikBxr iz'u 3-1

1- ekuo }kjk mRiUu fd, tkus okys i;kZoj.kh; voØe.k ds dksbZ nks izdkj crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- tula[;k esa o`f¼ dk ,d dkj.k fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- fo'o dh tula[;k dh vfr'k; o`f¼ [krjs dh ?kaVh D;ksa gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 3-4 ouksUewyu vkSj mlds ifj.kke

dsoy /zqoh; {ks=kksa dks NksM+dj ou lEiw.kZ lalkj esa ik;s tkrs gSaA vkjEHk esa Hkwfe dk ,d frgkbZ
Hkkx ouksa ls <dk gqvk FkkA vki igys gh tku pqds gSa fd ekuo fodkl ds izkjEHk ls gh os
ou lalk/uksa ij fuHkZj jgrs FksA ou lkSj mQtkZ dk ,d izkÑfrd mi;ksxdrkZ gSA os fofHkUu izdkj
ds thoksa dks i;kZokl iznku djrs gSa ftuesa cM+s oU; i'kq Hkh lfEefyr gSaA vkfne ekuo Hkh rks
ouksa esa jgrs Fks vkSj vius thou;kiu ds fy, iw.kZr% ouksa ij fuHkZj jgrs Fks tc rd mUgksaus
[ksrh djuk 'kq: ugha fd;k FkkA ouksa ds isM+ksa dh dVkbZ dks ouksUewyu dgrs gSaA fofHkUu izdkj
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ds dk;ksZa ds dkj.k nqfu;k ds fofHkUu Hkkxksa esa ouksUewyu ,d psrkouh dh nj ls fd;k x;k gS
ftlds dkj.k oU; ikS/ks vkSj izkf.k;ksa dk vR;f/d fouk'k gqvk gSA (fp=k 3-1)

fp=k 3-1% ouksUewyu ds dkj.k

taxyksa dks fofHkUu dkj.kksa ls dkVk x;k gS&

1- fodklh; izfØ;kvksa ds fy,

tSls gh ekuo cfLr;ka] 'kL; Hkwfe] bekjrsa (Hkou)] m|ksxksa] Ldwy] vLirky] jsy vkSj flapkbZ
gsrq ugjsa bR;kfn cukus ds fy, vko';d fodklh; izfØ;kvksa dk vkjEHk fd;kA mQij crk;h
x;h lHkh fodklh; izfØ;kvksa gsrq vko';d Hkwfe dh t:jr dks iwjk djus ds fy, ouksa dh
dVkbZ dh x;hA

2- bekjrh ydM+h vkSj tykus ds fy, ydM+h

dk"B dk iz;ksx Hkou fuekZ.k] iQuhZpj cukus vkSj ekuo ds fy, mi;ksxh vU; oLrqvksa ds cukus
ds fy, fd;k tkrk gSA isM+ ftuls dk"B izkIr gksrk gS] taxy esa mxrs gSa vkSj bekjrh ydM+h

m|ksx

ouksUewyu
ds dkj.k

vfrpkj.k

Ñf"k

fodklkRed ifj;kstuk b±/u&dk"B
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ds fy, dkV fy, tkrs gSaA [kkuk idkus vkSj xehZ izkIr djus ds fy, b±/u ds mi;ksx fd, tkus
Hkh ouksUewyu fd;k tkrk gSA

3- pkjkxkg ds fy,

ouksa dks dkV dj ?kkl mxk;h tkrh gS vkSj pkjkxkgksa esa cny fn;k tkrk gS rkfd eos'kh pj ldsaA

4- LFkkukUrfjr Ñf"k

LFkkukUrfjr Ñf"k iQly mxkus dh ,d i¼fr gS ftlesa taxyksa dk dkVuk vkSj fxjs gq, (VwVs gq,)
isM+ksa dks gVkus ds fy, tykuk gS rkfd [ksrh ds fy, tehu lkiQ dh tk ldsA lkiQ dh x;h
Hkwfe ij dqN lkyksa rd iQlysa mxk;h tkrh gSa vkSj blds dqN le; ckn Hkwfe viuh moZjrk
[kks nsrh gSA ckn esa fdlh u;s ou {ks=kksa dks [ksrh ds fy, lkiQ fd;k tkrk gS vkSj ;gh pØ
ckj&ckj nksgjk;k tkrk gSA

3-4-1 ouksUewyu ds dkj.k

• e`nk vijnu (Soil erosion)

ikS/s o"kkZ dks jksdrs gSa vkSj isM+ksa ds dVus vkSj ikS/s ds u"V gksus ls e`nk vijnu gksrk gSA
ikS/ksa dh tM+sa LFkku (Hkwfe) dh feV~Vh dks tdM+s jgrh gSaA ikS/kas dh j{kkRed ijr ds u"V gksus
ds dkj.k e`nk dh mQijh lrg tks dkcZfud inkFkks± ls Hkjiwj gksrh gS] cg tkrh gS vkSj e`nk
viuh moZjrk [kks nsrh gSaA

• HkwL[kyu (Landslides)

ouksa ls isM+ksa ds u"V gksus ls e`nk vijnu dks c<+kok feyrk gSA ;g varr% igkM+h {ks=kksa esa
HkwL[kyu dk dkj.k gksrk gSA ,slk blfy, gksrk gS D;ksafd ikS/ksa dh tM+s feV~Vh dks fLFkj n'kk
esa idM+s jgrh gSA

• xkn dk teko (Silting)

ouksa ls isM+ksa dh {kfr ufn;ksa vkSj >hyksa dh xkn bdV~Bk gksus dk Hkh dkj.k gksrh gS ftlls e`nk
(feV~Vh) <hyh gksdj o"kkZ ds ty ds lkFk cg tkrh gS vkSj ty lzksrksa esa igqap tkrh gSA

• oU; i;kZoj.k dh {kfr

oU; tho taxy esa jgrs gSaA taxyksa ds dkVus dk vFkZ gS fd muds i;kZoklksa dks u"V dj nsuk
ftlds ifj.kkeLo:i os ;k rks ladVkiUu gks tkrs gSa ;k fiQj foyqIr gks tkrs gSaA
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• ouksUewyu

ouksUewyu ds ifj.kkeLo:i tyok;q esa cnyko vk;k gS D;ksafd isM+ vklikl ds okrkoj.k dks
vknZz cuk,a j[krs gSaA isM+ksa dh {kfr ls vknzZrk dh deh gks tkrh gSA ikS/ks ls gksus okys ok"iksRltZu
ls ckny Hkh curs gSa vkSj ouksUewyu ds dkj.k o"kkZ eas deh vkrh gSA

• CO
2 
flad esa deh

m|ksxksa ls fudyus okys iznw"kdksa dh CO
2 
dks ikS/s ys ysrs gSaA tc ou [kRe gks tkrs gSa rc ;g

CO
2 
flad de gks tkrk gS vkSj CO

2 
i;kZoj.k esa ,d=k gksrh gSA

• iznw"k.k

tc isM+ksa dks dkVdj iQuhZpj ;k dkxt cuk;k tkrk gS] vkjkfey vkSj dkxt feyksa ls fudyk
gqvk ty ftlesa vif'k"V inkFkZ gksrs gSa] iznw"k.k djrs gSaA

• vkS"k/h; vkSj vU; mi;ksxh ikS/ksas dh {kfr

fof'k"V vkS"k/h; ikS/s fo'ks"k ouksa esa mxrs gSaA ouksUewyu ds dkj.k os u"V gks tkrs gSaA
lqxaf/r 'kkd] jcj ds isM+ vkSj nwljs vU; ikS/s Hkh ouksUewyu ds dkj.k u"V gks tkrs gSaA

bl izdkj ou dk fouk'k cM+s iSekus ij i;kZoj.k voØe.k dks c<+krk gSA

 ikBxr iz'u 3-2

1- ouksUewyu fdls dgrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- dksbZ nks dkj.k crkb, fd euq"; }kjk isM+ksa dks D;ksa dkVk tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ouksUewyu ds dksbZ nks dkj.k crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ouksUewyu ds dkj.k oU; tho ladVkiUu D;ksa cu x;s gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- ouksUewyu e`nk vijnu dk dkj.k D;ksa gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 3-5 [kuu }kjk i;kZoj.k dk voØe.k

• ouLifr dh {kfr

Hkkjh ek=kk esa [kfut HkaMkj dks izkIr djus ds fy, ouLifr vkSj e`nk dks u"V fd;k tkrk gSA
ml {ks=k ds isM+&ikS/s vkSj tho&tUrq u"V gks tkrs gSaA

• [kfutksa dh deh

vki fiNys ikB eas igys gh tku pqds gSa fd i`Foh /krqvksa vkSj [kfut lalk/uksa ls Hkjiwj gSA
;s cgqr gh egRoiw.kZ vuohdj.kh; izkÑfrd lalk/u gSaA Hkkjr [kfut lalk/uksa ds ekeys esa
vR;ar /uh gSA fiNys nks lkS lkyksa esa [kuu rduhdksa ds vR;k/qfud fodkl ls [kfut
lalk/uksa dk mRrjksÙkj :i ls rsth ls [kuu fd;k x;k gSA cgqr cM+h ek=kk esa lhlk]
,sY;qehfu;e] rkack vkSj ykSg v;Ldksa dk mi;ksx fd;k tk pqdk gSA ,slk ekuk tk jgk gS fd
vxys 20 lkyksa esa pkanh] fVu] ftad vkSj ikjs ds HkaMkj Hkh [kRe gksus ds ladV dh lwpuk gS
;fn vkt dh nj ls mudk nksgu Hkh yxkrkj tkjh jgrk gSA

• eyos ds <sj

i`Foh ls [kfutksa ds fu"d"kZ.k ds nkSjku Hkh cgqr cM+h ek=kk esa eyok ;k dwM+s ds <sj mRiUu gksrk
gSA ftruh [kfut dh ek=kk ugha fudy ikrh gS mruk gh eyok fudyrk gSA [kksndj fudkys
x;s [kqys gq, vof'k"V inkFkks± dks ikl dh tehu ds mQij Mkydj NksM+ fn;k tkrk gSA [kfut
vif'k"Vksa ds <sj ls u dsoy Hkwfe dk ,d cgqr cM+k Hkkx f?kj tkrk gS cfYd vof'k"Vksa ds
eyos ds dkj.k e`nk vijnu Hkh gks tkrk gSA

• Hkwfe dk voryu (Land  subsidence)

vR;f/d [kuu [kklrkSj ls Hkwfexr [kuu ds dkj.k Hkwfe ds voryu dks c<+kok feyrk gS vkSj
HkwL[kyu dk Hkh dkj.k gksrk gSA HkwL[kyu ls cgqr T;knk uqdlku gksrk gSA

tc rd lko/kuh u cjrh tk;] u dsoy [kfutksa dk lekIr gksuk ,d psrkorh gksxh oju~ Hkwfe
dk Hkh ,d cgqr cM+k Hkkx tks fd nwljs :i esa mRikndrk ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gS] [kfut
vif'k"Vksa ds <sj ds dkj.k u"V gks tkrk gSA

 3-6 vkS|ksxhdj.k dk i;kZoj.k ij izHkko

c<+rh gqbZ tula[;k dh c<+rh gqbZ t:jrksa dks iwjk djus ds fy, vko';d oLrqvksa dk cM+s
iSekus ij fuekZ.k fd;k tkrk gSA NksVs dkj[kkuksa ls ysdj cM+s m|ksxksa esa cM+s iSekus ij oLrqvksa
dk mRiknu fd;k tkrk gSA fdlh Hkh ns'k ds fodkl esa vkS|ksxhdj.k dk ,d egRoiw.kZ LFkku
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gSA ysfdu vkS|ksfxdhdj.k i;kZoj.kh; eqíksa dk fujknj djuk tSls fuEufyf[kr dkj.kksa ls i;kZoj.k
voØe.k gksrk tkrk gSA

• izkÑfrd lalk/uksa dks dPps eky dh rjg ls m|ksxksa esa iz;ksx fd;s tkus ls os 'kh?kzrk ls
lekfIr dh vksj gSaA

• m|ksxksa ls cgqr lkjh vkfo"kkyq xSlas mRiUu gksrh gSa vkSj nzoh; cfgZL=kko Hkh i;kZoj.kh;
voØe.k dks c<+kok nsrs gSaA

• m|ksxksa ls dkiQh cM+h ek=kk esa vif'k"V inkFkZ mRiUu gksrs gSa tks i;kZoj.k esa ,df=kr gksrs
jgrs gSaA dqN vif'k"V inkFkks± dks u dsoy Hkwfe dh t:jr gksrh gS cfYd ;s i;kZoj.k dks
Hkh iznwf"kr djrs gSa vkSj ekuo LokLF; ij Hkh viuk izHkko Mkyrs gSaA

• m|ksxksa esa mQtkZ ds lzksr ds :i esa thok'eh; b±/u dk iz;ksx fd;k tkrk gSA (ikB&2 ds
miHkkx 2-1-1 esa mQtkZ ds ckjs esa crk;k x;k gS fd dSls thok'eh; b±/uksa dk fuekZ.k
gqvk)A thok'eh; b±/u ds rhozrk ls c<+rs mi;ksx ds pyrs gq, mudk HkaMkj lekIr gks
tk;saxs D;ksafd muds lhfer HkaMkj gSa vkSj vuohdj.kh; gSaA ysfdu thok'eh; b±/uksa ds
tyus ls ok;qeaMy esa CO

2
 fudyrh gS ftlls HkweaMyh; mQ"e.k (Global warming) gksrk

gS ftlds ckjs eas vki ckn esa i<+saxsA (ikB&14)

 3-7 vk/qfud Ñf"k dk i;kZoj.k ij izHkko

[kk| mRiknu esa c<+ksÙkjh vkSj vkRe fuHkZjrk izkIr djuk gh ,d egRoiw.kZ y{; gSA nqHkkZX;iwoZd
xgu Ñf"k (Intensive agriculture) i;kZoj.k ds fy, ,d xaHkhj {kfr dks c<+kok nsrh gSA muesa
ls dqN uhps fn;s x;s gSaA

• vf/d ls vf/d [kk|kUu iQlyksa dks mxkus ds fy, ouksa dks [ksrh yk;d Hkwfe ds :i
esa cnyk tk jgk gSA

• vR;f/d flapkbZ vkSj ty Hkjko ds dkj.k ikuh dh fudklh ds lzksr Bhd <ax ls dke
ugha djrsA

• Ñf"k jlk;uksa }kjk iznw"k.k

Ñf=ke moZjdksa ds vR;f/d bLrseky ds dkj.k xaHkhj i;kZoj.kh; leL;k iSnk gks tkrh gSaA
mnkgj.k ds fy, [ksrksa ls bLrseky fd;s x;s moZjdksa dks ikuh ds cgko vius lkFk >hyksa vkSj
ufn;ksa rd cgk ys tkrk gS] ftlds dkj.k iznw"k.k gksrk gSA ;s Ñf"k jlk;u e`nk ds Hkhrj fjldj
pys tkrs gSa vkSj Hkwfexr ty iznwf"kr gks tkrk gSA vR;f/d ek=kk esa iks"kd rRoksa dh o`f¼ gksuk
tylzksrksa esa lqiks"k.k (Eutrophication) dks c<+kok nsrs gSaA bldk vFkZ gS fd ikuh eas iks"kd rRoksa
dh fo'ks"kr% ukbVªsVksa vkSj iQkLisQVksa ds vlhfer HkaMkj ds dkj.k gjs 'kSoky dh vR;f/d o`f¼
gksrh gS vkSj tyh; thou u"V gks tkrk gSA
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dhVuk'kdksa ds iz;ksx ls u dsoy os dhV tks iQly dks u"V djrs gSa] ejrs gSa cfYd cgqr ls
,sls dhV Hkh ej tkrs gSa ftUgsa ;gka rd fd dqN dhVksa dh mi;ksxh iztkfr;ka tSls ijkx.k djus
okys] if{k;ksa vkSj ikni chtksa dks b/j m/j fc[kjus ds fy, enn djus okys Hkh gSaA dhVuk'kd
,d txg ij ,d=k gks tkrs gSa vkSj mudh lkanzrk [kk| Jà[kyk }kjk c<+rh tk jgh gS vkSj
vkfo"kkyq Lrj rd vaMksa] nw/ o vU; [kk| oLrqvksa esa ,d=k gksrh gSA (tSo foo/Zu]
Biomaginification)

• Ñf"k m|ksx ls vif'k"V mRiUu gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, iQly ds vif'k"V tSls /ku]
Tokj] pus dk Hkwlk] dikl&Hkwlk] xUus&lhBh (dpjk) vkSj ukfj;y ds [kksy bR;kfn ds <sj
ds dkj.k i;kZoj.k dk voØe.k gksrk gSA

• [kk| iQlyksa dh mPp mRikn nsus okyh fdLesa dks ikjEifjd iQlyksa okyh fdLeksa ls
cnyrs gSaA ikjEifjd Ñf"k cgqiQlyh i¼fr ij vk/kfjr Fkh] bldk vFkZ gS [kk| iQlysa]
pkjk vkSj tykou (b±/u iznku djus) dks ,d lkFk mxk;k tkrk gSA ;g i¼fr ,dy Ñf"k
ls cny nh x;hA bldk vFkZ gS ,d gh izdkj dh iQlysa (mnkgj.k ds fy, xsgwa vkfn)
[ksr esa mxk;h tkrh gSa] ftlls fdlh fo'ks"k izdkj ds iks"kd rRoksa ds dkj.k ml feV~Vh
esa vU; iQlyksa dks mxkus ds fy, l{ke ugha gksrh gS ysfdu mls nqckjk dke esa yk;k tk
ldrk gSA

 ikBxr iz'u 3-3

,d okD; esa mÙkj nhft,%

1- jklk;fud dhVuk'kdksa dks gkfudkjd D;ksa ekuk tkrk gS tcfd os mu dhVksa dks ekjrs gSa
tks iQlyksa dks u"V djrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- jklk;fud moZjd tks [ksrksa esa iz;ksx fd;s tkrs gSa] ty lzksrksa esa dSls igqap tkrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- vk/qfud Ñf"k dk i;kZoj.k ij iM+us okys fdUgha rhu voØe.kh izHkko crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 3-8 'kgjhdj.k vkSj i;kZoj.k

'kgjh thou uxjh; thou gSA vf/d ls vf/d yksx xkaoks ls 'kgjksa dh vksj dke dh [kkst
esa vk jgs gSaA xzkeh.k&'kgjh LFkkukUrj.k vkaf'kd :i ls tula[;k c<+us vkSj xkaoksa esa xjhch ds
dkj.k Hkh gksrk gSA 'kgjhdj.k dk vFkZ 'kgjksa esa yksxksa dh LFkk;h vkcknh gksuk vkSj bldk ifj.kke
i;kZoj.k dk voØe.k fofHkUu rjhdksa ls gksrk gS&
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vkS|ksfxdhdj.k us cgqr lkjs u;s&u;s jkstxkjksa dk jkLrk [kksyk gSA

m|ksxksa ds dkj.k cgqr ls xzkeh.k ;qod 'kgjksa esa vkus ds fy, vkdf"kZr gksrs gSa vkSj mudk
LFkkukUrj.k  lapkj ds lk/uksa vkSj ;krk;kr lqfo/kvksa ds csgrj gksus ds dkj.k vklku gks tkrk
gSA

'kgjkas dh o`f¼ ls i;kZoj.kh; lalk/uksa dh c<+rh ekax ds dkj.k fuEufyf[kr cnyko dks c<+kok
feyrk gS&

• mitkmQ Hkwfe dks ?kj] m|ksxksa] lM+dksa vkSj vU; lqfo/kvksa ds cukus ds dkj.k [kks nsuk
iM+rk gSA

• ty vkiwfrZ ra=k dks fodflr djds ihus ds ikuh vkSj vU; ?kjsyw dkeksa ds fy, ikuh eqgS;k
djkus ds fy, fodflr djuk iM+rk gSA c<+rh 'kgjh tula[;k ds fy, ikuh dh ekax dkiQh
c<+h gSA bldk ifj.kke ;g gS fd ikuh dh miyC/rk dh deh vc cgqr T;knk gks x;h
gSA

• m|ksxksa ftUgsa vko';d oLrqvksa dks 'kgjh turk dks miyC/ djkus ds fy, LFkkfir fd;k
x;k Fkk] i;kZoj.kh; iznw"k.k dks c<+k jgh gSA 'kgjksa esa m|ksxksa] clksa] Vªdksa ls fudyrk dkyk
/qavk ok;q iznw"k.k dk dkj.k gSA cM+h ek=kk esa dwM+k&djdV mRiUu gks jgk gS vkSj mldk
Bhd <ax ls fuiVku ugha fd;k tk jgk gSA blds ifj.kkeLo:i dwM+k&djdV b/j&m/j
fc[kjk iM+k gS vkSj mldks gVk;k ugha tkrk gSA ?kjsyw vkSj vkS|ksfxd cfgZL=kkoksa dks ufn;ksa
vkSj >hyksa esa Mkyk tkrk gSA mPp 'kksjxqy Lrj 'kgjh okrkoj.k dk ,d lkekU; y{k.k gSA

• 'kgjksa esa yksxksa dh fujUrj c<+rh HkhM+ rFkk vkoklksa dh deh ds dkj.k >qfXx;ksa vkSj
vkckndkj {ks=kksa dk fodkl gks jgk gSA >qXxh&>ksifM+;ksa eas vi;kZIr lqfo/k,a vkSj ewyHkwr
lqfo/kvksa dh deh ds dkj.k vLoPN ifjfLFkfr;ksa dk vkSj lkekftd foÑfr;ka vkSj
vijk/ c<+rs gSaA

 ikBxr iz'u 3-4

,d okD; esa mÙkj nhft,&

1- 'kgjksa esa ikuh dh deh D;ksa gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- [kfut vkSj /krq,a izkÑfrd :i ls dgka feyrh gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- [kuu dk ,d dkj.k nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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4- ,d izkÑfrd lalk/u dk uke crkb, tks vkS|ksfxdhdj.k ds dkj.k lekIr gksus tk jgk
gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 3-9 i;kZoj.kh; vojks/

vki bl ckr dks Hkyh Hkkafr tkurs gks fd euq"; ds fofHkUu izdkj dh fØ;k&dykiksa }kjk
i;kZoj.kh; fouk'k gks jgk gSA ck<+] lw[kk] vEy o"kkZ] rsy fjlko tSlh ?kVuk,a vkerkSj ls gksrh
gSa vkSj ;s i;kZoj.k ds izfr euq"; dh ykijokgh vkSj funZ;rk dk ifj.kke gSA oU;thoksa vkSj
mlds vkokl dk u"V gksuk] dqN iztkfr;ka tSls ns'k ls phrksa dk foyqIr gksuk] Hkksiky xSl =kklnh
i;kZoj.kh; izR;qÙkj gSaA fo'o Lrj ij ^HkweaMyh; mQ"eu* vkSj ^vkstksu irZ vi{k;u (Ozone

layer depletion)* dh leL;k ekuo LokLF; vkSj dY;k.k ds fy, ,d xaHkhj [krjk gSA

3-9-1 LFkkuh; i;kZoj.kh; vojks/ (Local Environmental Backlashes)

(i) flafpr e`nk dk [kkjhiu

dqN {ks=kksa esa vR;f/d flapkbZ ds dkj.k Hkwfe esa ued ,d=k gks tkrk gS lkFk gh ok"iu ds dkj.k
ikuh dh gkfu gks tkrh gS ysfdu ikuh esa ?kqys gq, yo.k e`nk esa ,sls gh cus jgrs gSa vkSj yo.kksa
dk ,d=k gksrs jgus ls e`nk dks [kkjh cuk nsrs gSa vkSj Hkwfe [ksrh djus ds ;ksX; ugha jgrh gS
vkSj catj cu tkrh gSA

(ii) lqiks"k.k

fdlh Hkh ty L=kksr dk lqiks"k.k rc gksrk gS tc ikS/s ds iks"kd rRo tSls ukbVªsV vkSj iQkLiQsV
ok;oh; thok.kq dh dkcZfud vif'k"Vksa dh fØ;k ds iQyLo:i ty esa fueqZDr gksdj ty L=kksr
esa izos'k dj tkrs gSaA ;s iks"kd rRo 'kSokyksa dh o`f¼ djrs gSaA ('kSoky o`f¼ Algal bloom)A
;s 'kSoky lkjh vkWDlhtu dk mi;ksx dj ysrs gSa vkSj tyh; tho vkDlhtu dh deh ds dkj.k
ej tkrs gSaA

(iii) feukekVk jksx (Minamata disease)

IykfLVd] dkWfLVd lksMk] doduk'kdksa vkSj dhVuk'kdksa dk mRiknu djus okys dkj[kkus ikjs ds
lkFk&lkFk vU; cfgZ%L=kkoksa dks ikl ds ty L=kksr esa fxjk nsrs gSA ikjk [kk| Ja[kyk ds }kjk
thok.kq&'kSoky&eNfy;ksa rFkk var esa euq";ksa esa igaqp tkrk gSA ikjs dks [kkus ds dkj.k eNfy;ka
ej tkrh gSaA tks yksx bu eNfy;ksa dks [kkrs gSaA os Hkh ikjs ds fo"kkDru ls izHkkfor gksrs gSa ftlls
dbZ ckj e`R;q Hkh gks tkrh gSA ikuh vkSj eNfy;ksa ds mQrdksa esa ikjs dh mPp lkanz.k dk ifj.kke
foysf;r eksuks feFkkby ejdjh (CH

3
Hg+) dk fuekZ.k gksrk gS vkSj vok;oh; thok.kqvksa dh

fØ;k }kjk ok"i'khy MkbfeFkkby ejdjh [(CH
3
)

2
Hg] dk fuekZ.k gksrk gSA
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(iv) oU;thoksa dh iztkfr;ksa dk foyqIr gksuk

cM+h la[;k esa phrs vkSj 'ksj de gks x;s gSa] n xzsV bafM;u cqLVkMZ (NksVh lksgu fpfM+;k) Hkh
ladVkiUu gS vkSj foyqIr gksus okys tkuojksa vkSj ikS/s dh lwph dkiQh yEch gS vkSj yxkrkj
c<+rh tk jgh gSA eqEcbZ ds ikl dkyw unh vkS|ksfxd vif'k"Vksa ds dkj.k cgqr cqjh rjg ls
iznwf"kr gS vkSj bl unh esa ik;h tkus okyh ,d ilanhnk [kk|'khy eNyh ^ckWEcs Md* ges'kk
ds fy, foYkqIr gks x;h gSA phrs vkSj 'ksjksa dks [ksyksa ds fy, vkSj f'kdkfj;ksa ds }kjk ekjk tk
jgk gSA

3-9-2 {ks=kh; i;kZoj.kh; vojks/ (Regional Environmental backlashes)

(i) ck<+

ck<+ ,d izkÑfrd vkink gS vkSj Hkkjr ,d ck<+ laHkkfor ns'k gSA ck<+ vf/drj izR;sd lky
ekulwu ds le; esa vkrh gS] yxkrkj gksus okyh Hkkjh o"kkZ ds dkj.k Hkh ufn;kasa esa dkiQh ek=kk
eas ty Hkjko gksrk gS ftlls ufn;kasa dk ikuh nwj&nwj rd iSQy tkrk gS vkSj ck<+ tk tkrh gSA
tks vkokl ufn;ksa ds ikl cus gksrs gSa] ck<+ ds dkj.k ekuo thou vkSj lEifÙk dh gkfu gksrh
gS] bldk vFkZ gS fd Hkkjh vkfFkZd {kfr gksukA ck<+ izHkkfor {ks=kksa esa ihus ds ikuh dh
vR;f/d deh gks tkrh gS vkSj ikuh ds Hkjus ls ogka ij egkekjh iQSyus dk Mj Hkh gks tkrk
gSA

(ii) lw[kk

ekulwu ds vHkko vkSj o"kkZ dk u gksuk lw[ks dk dkj.k gSA HkweaMyh; rkiu ds pyrs fo'o ds
vkSlr rkieku esa o`f¼ ds dkj.k ikuh dk iz;ksx c<+k gS vkSj ty dh deh gks ldrh gSA ;g
vuqekfur gS fd 3oC rkieku c<+ x;k gSA HkweaMyh; rkiu ds dkj.k de ls de 10%

vo{ksi.k de gqvk gS vkSj ikuh dh deh gksus ds dkj.k lw[ks dh n'kk cu tkrh gSA ikuh dh
deh [ksrh] m|ksxksa vkSj ikni leqnk; ij Hkh foijhr izHkko Mkyrh gSA tkuoj tks gjs pkjkxkgksa
ij tkus esa vleFkZ gksrs gSa] os Hkh ej tk;saxs_ euq"; Hkh LokLF; laca/h leL;kvksa ls izHkkfor
gksaxsA

(iii) vEy o"kkZ

ok"i ls Hkjh gok mQaps <ykuksa ls mBrh gS vkSj la?kfur gksdj o"kkZ ;k ciZQ ds :i esa fxjrh
gSA

'kq¼ o"kkZ dk pH-5-6 gksrk gS ysfdu mu {ks=kksa esa tgka m|ksxksa esa rsy vkSj dks;yk tyk;k tkrk
gS ogka ds ok;qeaMy esa SO

2 
(lYiQj MkbvkWDlkbM) mRlftZr gksrk gS vkSj eksVj okguksa ls NO

x

(ukbVªkstu ds ;kSfxd) ok;q esa fey tkrs gSa vkSj Ok"kkZ vR;f/d vEyh; gksdj mldk pH-2

rd igaqp tkrk gSA ,slk blfy, gksrk gS D;ksafd SO
2 
vkSj NO

x 
ikuh dh ok"i esa ?kqydj

ok;qeaMy esa mifLFkr jgrh gS vkSj H
2
SO

4 
vkSj HNO

3 
cukrh gSA
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tc vEyh; ciZQ fi?kyrh gS vFkkZr ikuh ty L=kksrksa esa igqap tkrk gS vkSj mldks vEyh; cuk
nsrk gSA vEyh; ikuh tyh; thoksa vkSj ikS/s dks u"V dj nsrk gSA vEyh; o"kkZ ikS/ks ds fy,
Hkh fo"kSyh gS vkSj la{kkfjr Hkouksa] laxejej ds lkeku rFkk iqjkrRoh; egRo dh bekjrksa dks Hkh
gkfu igqapkrh gSA

(iv) rsy fjlko (Oil spill)

dHkh dHkh rsy VSadjksa vkSj tgktksa }kjk nq?kZVuko'k leqnz esa dPpk rsy vkSj isVªksfy;e inkFkks± dk
fjlko gks tkrk gSA rsy dh ,d iryh irZ leqnz dh lrg ij cu tkus ls tyh; thoksa dks
vkWDlhtu feyuk can gks tkrk gSA rSjrs gq, fpdus rsy ds dkj.k tyh; tho u"V gks tkrs gSa
vkSj leqnzh; ikfjfLFkfrd ra=k (bdksflLVe) cqjh rjg ls izHkkfor gksrk gSA

3-9-3 oSf'od vojks/ (Global backlashes)

(i) tSo fofo/rk dh {kfr

?kVrs ou tks fd fofHkUu ikS/ksa vkSj tUrqvksa ds izkÑfrd vkokl gSa] u"V gks x;s gSa vkSj cgqr
ls ewY;oku isM+ vkSj tkuoj ges'kk ds fy, [kRe gks x;s gSaA dqN tho foyqIr gksus ds dxkj
ij gSa tcfd nwljs foyqIr gksus dh fcYdqy djhc gSaA gekjs ns'k esa ls foyqIr gksus okys
ikS/s vkSj tkuojksa dks rkfydk 9-1 esa ns[k ldrs gSaA (blds fy, ikB&9 nsf[k;s)A

(ii) HkweaMyh; rkiu vkSj xzhu gkmQl izHkko (Green House Effect)

xzhu gkml ,d dkap dk d{k gksrk gS ftlls mQ"ek ;k lkSj fofdj.k iM+rs gSa vkSj ikS/ks dks blds
fudVre xeZ i;kZoj.k esa mxk;k tkrk gSA

vkS|ksfxdhdj.k vkSj 'kgjhdj.k ds dkj.k cM+h ek=kk esa dkcZu MkbZvkWDlkbM thok'eh; b±/uksa
ds tyus ls ok;qeaMy esa feyrh tk jgh gSA ok;qeaMy esa CO

2
 ds c<+rs lkanz.k mQ"eh; fofdj.kksa

dks i`Foh }kjk ckgj fudyus ds fy, ckgjh varfj{k eas tkus ls jksdrh gSA c<+rs ok;qeaMyh;
CO

2
 lkanz.k ds dkj.k vkSlr rkieku esa o`f¼ gksus ls HkweaMyh; rkiu gksrk gSA HkweaMyh; rkiu

ds dkj.k ciZQ dh pksVh fi?ky jgha gS vkSj leqnz dk Lrj c<+ jgk gSA i`Foh dk rkieku c<+us
ls /zqoh; ciZQ dh pksfV;ka Hkh leqnz ds Lrj dks c<+k jgh gSaA vR;f/d xehZ ds dkj.k ikuh dk
foLrkj c<+ jgk gSA leqnz dk Lrj c<+us ls leqnz rV ij cls 'kgjksa esa ck<+ vkus vkSj rVh;
ikfjfLFkfrd ra=k tSls ek'kZ (dPN) vkSj nyny (swamp) ds u"V gksus dk [krjk gSA HkweaMyh;
rkiu ds dkj.k o"kkZ dk rjhdk cnyus ls iQlyksa dk iwoZ&ifjiDou c<+k gS vkSj vukt ds
vkdkj rFkk iQly dh ek=kk esa Hkh deh vk;h gSA

(iii) leqnzh eNfy;ksa dk lekIr gksuk

tSlk igys crk;k x;k gS fd vEyh; o"kkZ dk ikfjfLFkfrd ra=k ij fo"kSyk izHkko iM+rk gSA
HkweaMyh; rkiu ds pyrs gq, leqnzh eNfy;ka i`Foh ds mÙkjh BaMs Hkkxksa dh rjiQ tk jgh gSaA
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nwljh vU; eNfy;ka rSjrs gq, egklkxjksa ds lcls xgjs LFkkuksa esa igqap tkrh gSaA mÙkjh lkxj dk
rkieku fiNYsk 25 lkyksa esa yxHkx 1oC rd c<+ pqdk gSA eNfy;ksa dh cgqr lkjh iztkfr;ka vkSj
nwljs vU; leqnzh tho BaMs mÙkjh {ks=kksa esa LFkk;h :i ls pys x;s gSaA

NksVh eNfy;ka rks 'kh?kzrk ls BaMs LFkkuksa dh rjiQ tkus esa l{ke gSa vkSj c<+rs rkieku ds dkj.k
cM+h eNfy;ka viuk ekxZ ugha cny ik jgh gSa] muesa ls dqN foyqIr gksrh tk jgh gSaA eNfy;ksa
ds O;ogkj esa vk;s bl ifjorZu ds dkj.k leqnzh eNfy;ka lekfIr dh vksj gSa vkSj cgqr lkjs
eNqvkjksa ds lewgksa dks viuh thfork ls Hkh nwj gksuk iM+k gSA

leqnzh eNfy;ksa dh lekfIr dk ,d nwljk dkj.k cgqr cM+h ek=kk esa vif'k"Vksa dks leqnz esa
iSaQduk Hkh gSA leqnz esa iSaQds tkus okys vif'k"Vksa ftuesa okfgr ey vkSj rVh; {ks=kksa esa jgus okys
yksxksa }kjk mRiUu dwM+k&djdV vkSj m|ksxksa ls fudyk gqvk vkS|ksfxd vif'k"V 'kkfey gSA Ñf"k
{ks=kksa esa cgus okyk ikuh ftlesa moZjd vkSj dhVuk'kd gksrs gSa] ufn;ksa }kjk leqnz esa yk;k tkrk
gSA moZjdksa ls lqiks"k.k gksrk gSA rsy fjlko vkSj rsy dh irZ cuus ls Hkh leqnzh thou u"V gksrk
gSA

(iv) vkstksu ijr dk vi{kh.kZu

vkstksu ijr lw;Z ls fudyus okys gkfudkjd UV fofdj.kksa dks i`Foh ds ok;qeaMy ls i`Foh dh
lrg ij igqapus ls jksdrh gSA DyksjksÝyksjks dkcZu dk mi;ksx fizQt] ,vjdaMh'kujkas] dks lkiQ
djus] vfXu'kkedksa vkSj ,s;jkslksy esa fd;k tkrk gSA vkstksu ijr ;k vkstksu <ky dks fo'ks"kr%
vkdZfVd vkSj vaVkdZfVdk ds mQij u"V djrk gSA vkstksu ijr ds 30&40% rd vip;u ls
Ropk >qyl tkus] Ropk dk 'kh?kzrk ls th.kZu] Ropk dSalj] eksfr;k fcan] jsfVuk dk dSalj]
vkuqoaf'kd fodkjksa dk dkj.k gksrk gS vkSj leqnz vkSj taxyksa esa mRikndrk esa deh ykrk gSA

 3-10 i;kZoj.kh; voØe.k&mÙkjthfork ds fy, ,d [krjk

vc vki tku pqds gks fd fdl rjg ls fofHkUu ekuo izfØ;kvksa ds dkj.k Hkwfe] ok;q vkSj ty
dh dHkh Hkh u Hkjus okyh {kfr gksrh gS ifj.kker% mu thoksa dh Hkh ftudk mlesa okl LFkku
gksrk gSA vkfnekuo us viuh mÙkjthfork ds fy, izÑfr ds lkFk la?k"kZ fd;k Fkk] tSlk fd vki
fiNys ikB esa i<+ pqds gksA tSls&tSls ekuo tkfr vf/d lH; gksrh pyh x;h vkSj foKku rFkk
izkS|ksfxdh dh mUufr }kjk mUgksaus vkjkenk;d thou ds lq[k lk/uksa dk fuekZ.k fd;kA ysfdu
c<+rh tula[;k ds dkj.k izxfr'khy oSHko vkSj vkjke ds fy, ekuoh; ykyp c<+rk x;k vkSj
blds fy, funZ;rkiwoZd i;kZoj.k dk voØe.k fd;k x;k fd vkt gkykr ;g gS fd ekuo
dh vc [kqn viuh gh mÙkjthfork [krjs esa iM+ x;h gSA

nwf"kr Hkkstu] iQy vkSj ok;q ds dkj.k ekuo LokLF; ij bldk izHkko iM+k gSA fo"kSys jlk;uksa
vkSj gkfudkjd fofdj.kksa ds dkj.k ekuo LokLF; ij Hk;adj leL;k dk [krjk cu x;k gSA
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vLFkek] iYeksujh (iqQÝiqQl) izQkbczksfll] fueksdksfu;ksfll ok;q iznw"k.k ds dkj.k gksrh gSA dk;Z
LFkyksa tSls [knkuksa] VsDlVkby feyksa] eqxhZ iQkeZ] iVk[kksa] lsaM CykfLVax vkSj jlk;u m|ksxksa esa
dkiQh yEcs le; rd iznw"kdksa ds izHkko esa jgus ds dkj.k 'olu laca/h jksx gks tkrs gSaA dSUlj
tfur jlk;ukas vkSj vk;fur fofdj.kksa ds i;kZoj.k esa mifLFkr gksus ds dkj.k ;s fofdj.k dSUlj
ds fy, mÙkjnk;h gSaA

bruh fo'kky tula[;k gksus dk vFkZ gS jkstxkj ds voljksa dh deh] csjkstxkjh vkSj lacaf/r
ruko gSA ruko jkstxkj ds ncko] iSlks dh leL;k] vkjkenk;d thou dk u gksuk] dk;Z ;k dk;Z
LFky dh ukilanxh] ds dkj.k Hkh gksrk gSA vLFkek] vYlj] Mk;chfVt] mPpnkc] fujk'kk]
'khtksizsQfu;k tSls jksx ruko ls lacaf/r jksx gSa vkSj fnu izfrfnu c<+rs gh tk jgs gSaA

thou dh xq.koÙkk esa deh vkSj yxkrkj LokLF; laca/h leL;kvksa ds pyrs ekufld leL;k,a
Hkh 'kq: gks tkrh gSaA i;kZoj.kh; LokLF; vkSj dq'ky {kse euq"; ds fy, lcls dherh vf/dkj
gSA ;s rhoz xfr ls i;kZoj.kh; gzkl dk rsth ls gksrh tk jgh {kfr gSA

 ikBxr iz'u 3-5

mÙkj ,d ;k nks 'kCnksa esa ysfdu ,d ls vf/d okD;ksa esa er nhft,&

1- feukekrk jksx ds fy, mÙkjnk;h jlk;u dk uke crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- 'kkdkgkjh dh la[;k taxy esa D;ksa c<+ tkrh gS tcfd 'ksjksa dks f'kdkjh ekj Mkyrs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ekuo izfØ;kvksa ds dkj.k vR;f/d ck<+ ls cpus dk dksbZ ,d dkj.k crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- 'kq¼ o"kkZ ty dk pH eku D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- rsy irZ (fLyd) leqnzh ty esa fdlds feyus ls curk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

6- CFC dks foLrkfjr dhft;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• ge i;kZoj.k ij viuh mÙkjthfork ds fy, fuHkZj gSa tSls ;s geas lkal ysus ds fy,
vkWDlhtu] [kkus ds fy, Hkkstu vkSj ihus ds fy, ikuh nsrk gSA
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• ge js'ks] vkS"kf/;k¡] b±/u bR;kfn Hkh i;kZoj.k ls izkIr djrs gSaA

• tSls&tSls ekuo tula[;k c<+rh x;h] Ñf"kdh; lH;rk vkSj vkS|ksfxdhdj.k c<+us yxk
blds dkj.k i;kZoj.k voØe.k nks rjhdksa ls gksus yxk (i) izkÑfrd lalk/uksa dh deh
(ii) i;kZoj.kh; iznw"k.k (ok;q] ty vkSj e`nk)

• izkÑfrd lalk/uksa dh deh] ouksUewyu] thok'eh; b±/uksa dk vR;f/d mi;ksx] [kuu
vkfnA ok;q Hkh eksVj okguksa ls fudyus okyh fo"kSyh xSlksa ds }kjk iznwf"kr gks x;h] fo"kSys
vif'k"Vksa dks ty lzksrksa eas Mkyus ls os iznwf"kr gks x;sA

• lHkh ds fy, vPNh fpfdRlk lqfo/kvksa vkSj Hkjiwj vUu ds dkj.k vk;qdky c<+ x;k gS
vkSj cky e`R;qnj o egkekjh ls gksus okyh e`R;q esa deh vkbZ gSA bldk urhtk ;g gqvk
fd tula[;k esa o`f¼ gqbZ gSA

• c<+rh ekaxksa dks iwjk djus esa tSls ?kj cukus vkSj [kk| iQlykas dks mxkus ds fy, Hkwfe]
vkS|ksfxdhdj.k] m|ksxksa vkSj ?kjksa ds fy, mQtkZ L=kksrksa ds :i esa thok'eh; b±/u dh t:jr
gksrh gSA Hkwfexr ty lekIr gks pqdk gS vkSj ok;q] ty vkSj e`nk iznwf"kr gks pqds gSaA

• euq"; us isM+ dkV Mkys gSa vkSj taxyksa dks b±/u vkSj dk"B izkIr djus ds fy, dkV Mkyk
x;k gS vkSj [ksrh vkSj ekuo cLrh ds fy, tehu izkIr dh gSA ouksUewyu ds dkj.k tSo
fofo/rk dh Hkkjh gkfu gqbZ gSA

• vk/qfud Ñf"k i¼fr;kas us yk[kksa yksxksa dks Hkkstu fn;k gS ysfdu Hkwfe vijnu] moZjdksa
vkSj dhVuk'kdksa ls i;kZoj.kh; iznw"k.k dh leL;k iSnk gks x;h gSA

• euq";ksa us csgrj jkstxkj ds voljksa dh [kkst] f'k{kk vkSj LokLF; lqfo/kvksa ds dkj.k xkao
ls 'kgjksa dh rjiQ #[k fd;k gS] ifj.kker% >qfXx;ksa dk fuekZ.k gqvk ftlesa os vLokLF;dj
ifjfLFkfr;ksa ls ihfM+r gSaA

• izkÑfrd lalk/uksa esa deh dk dkj.k vkSj i;kZoj.kh; iznw"k.k ftldk euq"; lkeuk dj jgk
gSA mnkgj.k gS& Hkksiky xSl =kklnh] tkiku esa LFkkuh; Lrj ij feukekVk jksx] ck<+] lw[kk]
rsy fjlko vkSj leqnzh eNfy;ksa dk de gks tkuk {ks=kh; Lrj ijA oSf'od Lrj ij
HkweaMyh; mQ"e.k] vkstksu esa deh vkSj tSo fofo/rk esa deh vkrs gSaA

• la{ksi esa ekuo mÙkjthfork Lo;a [krjs esa vk jgh gS bldk dkj.k euq"; us Lo;a gh
i;kZoj.k dk fouk'k dj fn;k gSA

 ikBkar iz'u

1- thok'eh; b±/uksa dk mi;ksx fdl izdkj i;kZoj.k ij iM+us ij gkfudkjd izHkkoksa ls
lacaf/r gSA
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2- ekuo tula[;k foLiQksV ds rhu dkj.k crkb;sA

3- mu rhu rjhdksa dks crkb;s ftuls i;kZoj.k dk voØe.k dk dkj.k c<+rh gqbZ ekuo
tula[;k gSA

4- ouksUewyu ds rhu dkj.k crkb;sA

5- ouksUewyu ds izHkkoksa ij ,d ys[k fyf[k,A

6- vk/qfud Ñf"k ok;q vkSj ty iznw"k.k djus ds fy, D;ksa mÙkjnk;h gS\

7- ekuo dk vk/qfud vkxeu xkaoksa ls 'kgjksa dh vksj vkuk 'kgjh ;kstukdÙkkZvksa ds fy, xaHkhj
eqík D;ksa cu jgk gS\

8- xzhu gkmQl xSlksa dks [krjukd D;ksa ekuk tkrk gSA

9- i;kZoj.kfon ,slk D;ksa lksprs gS fd leqnzh eNfy;ka de gks tk;asxh ;fn ge blds izfr
lko/ku ugha gq;sA

10- fVIi.kh fyf[k,&

(i) [kuu vkSj i;kZoj.kh; voØe.k

(ii) vEyh; o"kkZ

(iii) HkweaMyh; vkSj xzhu gkmQl izHkko

(iv) tSo fofo/rk dh {kfr (gkfu)

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

3-1

1- ouksUewyu@ thok'e b±/u dh deh@ [kfutksa dh deh@ ok;q] ty ;k e`nk iznw"k.k vkfn
(dksbZ)A

2- vk;q lhek eas o`f¼ vPNh fpfdRlk lqfo/kk ds dkj.k Hkkstu dh miyC/rkA

3- D;ksafd izkÑfrd lalk/u lhfer gSaA i;kZoj.k dk voØe.k mÙkjthfork ds fy,
[krjk gSA

3-2

1- taxyksa dks lkiQ djus ds fy, isM+ksa dks dkVukA

2- [ksrh@ ydM+h@ b±/u dk"B@Hkou fuekZ.k ds fy, bR;kfn (dksbZ nks)A

3- tSo fofo/rk dh deh@ e`nk vijnu@ck<+@ CO
2
 flad dh deh bR;kfn (dksbZ nks)A
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4- taxy taxyh tkuojkas dk i;kZokl LFkku gSA

5- tM+sa e`nk dks viuh txg tdM+s jgrh gSA

3-3

1- ;s mi;ksxh dhVksa dks ekjrk gSA

2- vuqi;ksxh moZjd o"kkZ ds nkSjku [ksrksa ls cgdj ty L=kksrksa esa fey tkrs gSaA

3- taxyksa dks Ñf"k {ks=kkas@ ty Hkjko@ Ñf"k ds mi;ksx gsrq@ Ñf"k m|ksxksa ls fudys vif'k"VA

3-4

1- miyC/ ikuh dh rqyuk esa miHkksDrk vf/d gSaA

2- e`nk ds uhps vkSj mlds vanjA

3- mi;ksxh /krqvksa dk foyksiu@ikS/s vkSj tUrqvksa laca/h {kfr@ Hkwfe dk /aluk@ HkwL[kyuA

3-5

1- Hg@ikjkA

2- dksbZ Hkh 'ksj mudks ugha [kkrk gS vkSj mudh la[;k de gSA

3- xzhu gkmQl xSlksa ds dkj.k rkieku ds c<+us ls@ ciZQ ds fi?kyus lsA

4- 5&6

5- rsy ds de ok"i'khy ?kVdA

6- DyksjksfiQy dkcZuA
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4

ikfjfLFkfrdh ds fl¼kar

fiNys ekWM~;wy (ekWM;wy&1) esa vkius i;kZoj.k dh mRifÙk vkSj fodkl dk vè;;u fd;k gSA
vkius bl ckr dk Hkh vè;;u fd;k gS fd ekuo i;kZoj.k ds lkFk fdl izdkj vU;ksU;fØ;k
dj jgk gSA bl ikB (;g ekWM~;wy&2 dk igyk ikB gS) esa vki ikfjfLFkfrdh] tks foKku dh
,d izfrf"Br 'kk[kk gS] dh dqN eq[; vo/kj.kkvksa dk vè;;u djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• ikfjfLFkfrdh dks ifjHkkf"kr dj ldaxs_

• tho] eq[; :i ls ekuo dks lfEefyr djrs gq, rFkk blds i;kZokl ds laca/ dk o.kZu
dj ldsaxs_

• ikfjfLFkfrdh; la?kVuksa ds fofHkUu Lrjkas ;Fkk& tho] tula[;k] leqnk;] ikfjra=k] ck;kse
(Biome) rFkk tSoeaMy (Biosphere) dh igpku dj ldsaxs_

• izkÑfrd i;kZokl vkSj fudsr (Niche) ds vUrj dks Li"V dj ldasxs_

• iztkfr (Species) dh vo/kj.kk dk o.kZu dj ldsaxs rFkk vuqdwyu] fodkl vkSj foyksiu
(extinction) dh ewy vo/kj.kkvksa dh O;k[;k dj ldasxs_

• thoksa ds lanHkZ esa lef"V dh vo/kj.kk dk o.kZu dj ldsaxs_

• lef"V ds vkdkj] o`f¼] ?kuRo vkSj iSQyko dh fo'ks"krk,a crk ldsaxs_

• thoksa dh lef"V dks izHkkfor djus okys dkjdksa dk fo'ys"k.k dj ldsaxs_

• iztkfr;ksa dh fofHkUurk] ikjLifjd fof'k"V vU;ksU;fØ;k vkSj ikfjfLFkfrdh; vuqØe ds
lanHkZ esa leqnk;&lajpuk dk o.kZu dj ldsaxsA

 4-1 ikfjfLFkfrdh dh ifjHkk"kk

^^thoksa ds ikjLifjd rFkk okrkoj.k ds lkFk muds laca/ksa ds oSKkfud vè;;u dks
ikfjfLFkfrdh dgrs gSaA**
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ladYiuk ,oa eqn~nsikfjfLFkfrdh 'kCn dk loZizFke iz;ksx lu~ 1869 esa teZu tho foKkuh vusZLV ghdsy us fd;kA
;g xzhd Hkk"kk ds nks 'kCnksa vksbdkWl (Oikos) ftldk vFkZ gS ̂ ?kj* vkSj yksxksl (logos) ftldk
vFkZ gS] ̂ vè;;u* ls fy;k x;k gSA ̂ ^ikfjfLFkfrdh dks thoksa ds ikjLifjd rFkk okrkoj.k ds lkFk
muds lEcU/ksa ds oSKkfud vè;;u ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA blesa thoksa vkSj
i;kZoj.k ds tSfod vkSj vtSfod ?kVdksa ds chp laca/ksa ij vf/d cy fn;k tkrk gSA**

 4-2 ikfjfLFkfrdh; laxBu ds Lrj

ikfjfLFkfrdh ds vUrxZr u dsoy thoksa rFkk muds okrkoj.k ds ijLij laca/ dk gh vè;;u
ugha fd;k tkrk] cfYd lef"V;ksa] leqnk;ksa] ikfjra=kksa] ck;kse rFkk tSo eaMy dk Hkh vè;;u
fd;k tkrk gSA (fp=k 4-1 nsf[k,)

fp=k 4-1% ikfjfLFkfrdh; laxBu ds fofHkUu Lrj rFkk ikfjfLFkfrdh; vè;;u ds izdkj

fdlh fo'ks"k ck;kse ds HkkSfrd ,oa
tho oSKkfud xq.kksa dk vè;;u

ìFoh ij ekuoh; izfØ;kvksa ds izHkko ls
gksus okyh ?kVuk,a tSls HkweaMyh;] tyok;q]
vkstksu fNnz vkfn

,d cM+s leqnk; okyk {ks=k ftlls eq[; ouLifrd izdkjksa ,oa muls
lacaf/r thoksa ds y{k.k ,oa ml {ks=k esa ,d fo'ks"k izdkj dh
tyok;q dk ik;k tkuk ck;kse dgykrk gSA ck;kse eq[;r% LFkyh;
{ks=kksa dks dgrs gSaA tyh; ra=k tSls leqnz] ufn;ka bR;kfn Hkh yo.krk
ds vk/kj ij fofHkUu {ks=kksa esa foHkkftr jgrs gSaA

ikfjfLFkfrdh laxBu
ds fofHkUu Lrjksa dk
vè;;u

1- tho (O;f"V)
vè;;u dh ewy
bdkbZ

2- lef"V
thoksa dk ,d lewg ftuds
fofHkUu lef"V okys tho ,d
fuf'pr {ks=k esa jgrs gSa vkSj
,d nwljs ls ijLij laca/
cuk;s j[krs gSaA

3- leqnk;
thoksa dk ,d lewg ftlesa
fofHkUu iztkfr;ksa ds thoksa dh
la[;k tks ,d {ks=k esa fuokl
djrh gS ,oa ,d nwljs ds lkFk
ijLij lca/ cuk;s j[krh gSA

4- ikfjra=k
thoksa ds ,d leqnk;ksa vkSj
muds HkkSfrd i;kZoj.k] ds
laca/ksa ds dkj.k ,d
ikfjfLFkfrdh; bdkbZ dk
fuekZ.k gksrk gSA

vè;;u
ds izdkj

i;kZoj.k ds lEca/ esa fdlh
tho ds vkdkj] 'kjhj&fØ;k
foKku] O;ogkj] forj.k ,oa
vuqdwyu ds lEca/ esa vè;;u
fd;k tkrk gSA

lef"V;ksa ds ijLij
laca/ksa ,oa vUrZtkrh;
lEca/ksa ds chp ijLij
lEidZ dk vè;;u
djukA

fdlh leqnk; dh
lajpuk ,oa laxBu rFkk
leqnk;ksa ds lnL;ksa ds
chp ijLij vUrtkZrh;
lEca/kas dk vè;;u
djukA

fdlh leqnk; dk vè;;u
mlds ikfjra=k dh lajpuk&
iks"kd rRo pØ] tyok;q]
mQtkZ izokg bR;kfn ds
lEca/ eas vè;;u djukA

 tSo eaMy

ck;kse

ikfjra=k

lef"V
tho (O;f"V)

leqnk;
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ladYiuk ,oa eqn~ns  4-3 izkÑfrd i;kZokl vkSj tho
i;kZokl (habitat) og HkkSfrd i;kZoj.k gS ftlesa dksbZ tho jgrk gSA izR;sd tho dks viuh
mÙkjthfork ds fy, fof'k"V oLrqvksa dh vko';drk gksrh gS vkSj ;g tho ml LFkku ij jgrk
gS tgka i;kZoj.k ds }kjk bu vko';drkvksa dh iwfrZ gksrh gSA gkFkh dh i;kZoj.k laca/h
vko';drk ,d taxy gSA vki fdlh leqnz esa gkFkh ds ik;s tkus dh vk'kk ugha dj ldrs vkSj
u gh fdlh taxy esa Ogsy ds ik;s tkus dh vk'kk dh tk ldrh gSA i;kZokl mu fofHkUu
iztkfr;ksa dks lgkjk iznku dj ldrk gS ftudh vko';drk,sa leku gSaA mnkgj.k ds fy, ,dy
leqnzh i;kZokl Ogsy] nj;kbZ ?kksM+k] lhy] ikni Iyod vkSj vU; dbZ izdkj ds thoksa dks lgkjk
iznku djrk gSA vr% fofHkUu iztkfr;ka ,d gh i;kZokl esa jgrh gSa vFkkZr mudk ,d gh ^^irk**
gksrk gSA taxy] leqnz] unh vkfn i;kZokl ds mnkgj.k gSaA

i;kZokl ds y{k.kksa dks blds lajpukRed ?kVdksa ds }kjk izLrqr fd;k tk ldrk gSA ;s ?kVd
gSa% (1) LFkku (2) Hkkstu (3) ty vkSj (4) vkJ; (fp=k 4-2)A

i`Foh ij pkj izdkj ds eq[; i;kZokl gSa& (1) LFkyh; (Terrestrial) (2) vyo.kh; ty
(Fresh water) (3) Tokjun eq[k (Estuarine) (tgka ufn;ka leqnz esa feyrh gSa) (4) leqnz
(sea)A ekuo vkar iQhrkÑfe dk i;kZokl gS rFkk lM+ jgh oLrq,as dod dk i;kZokl gSaA

fp=k 4-2% i;kZokl ds lajpukRed ?kVd

 4-4 fudsr (NICHE) vkSj tho

izÑfr esa vusd iztkfr;ka ,d gh i;kZokl esa ik;h tkrh gSaA ijUrq muds dk;Z fHkUu&fHkUu gksrs
gSaA i;kZokl esa fdlh iztkfr ds dk;kZRed y{k.k ^^fudsr** dgykrs gSaA fdlh iztkfr dk
i;kZokl blds ^irs* (tgka og jgrk gS) ds leku gS tcfd fup dks blds O;olk; ds :i
esa le>k tk ldrk gSA fudsr dk rkRi;Z fdlh iztkfr ds leLr fØ;kdykiksa vkSj
laca/ksa ds ml ;ksx ls gS ftlds }kjk ;g iztkfr viuh mÙkjthfork rFkk tuu ds fy, vius
i;kZokl ds lalk/uksa dk mi;ksx djrh gSA

fdlh iztkfr dk fudsr vf}rh; gksrk gS tcfd i;kZokl (vkokl) esa vusd iztkfr;ka gksrh gSaaA
fdlh i;kZokl esa nks iztkfr;ksa dk fudsRk leku ugha gks ldrkA bldk dkj.k ;g gS fd ;fn
nks iztkfr;ksa dk fudsr leku gS rks buesa ,d nwljs ds lkFk ml le; rd Li/kZ gksrh jgrh gS

ty
LFkku

[kk|

vkJ;



59

ikfjfLFkfrdh ds fl¼kar

fVIi.kh

ekWM~;wy&2
ikfjfLFkfrdh

ladYiuk ,oa eqn~ns

yslcx

tcfd ,d iztkfr foLFkkfir ugha gks tkrhA mnkgj.k ds fy, dhVksa dh fofHkUu iztkfr;ksa dh
,d cgqr cM+h la[;k ,d gh ikS/s ij ihM+d (Pest) ds :i esa jg ldrh gSA  D;ksafd og ,d
gh ikS/s ds fofHkUu Hkkxksa ls viuk Hkkstu izkIr djrs gSaa (fp=k 4-3)A

fp=k 4-3% dhVksa dh fofHkUu iztkfr;ka ,d gh ikS/s ds fofHkUu Hkkxksa ls viuk Hkkstu izkIr djrs gq,

taxy esa ik;h tkus okyh ouLifr bldk ,d vU; mnkgj.k gSA taxy isM+ ikS/ksa dh vla[;
iztkfr;ksa dks lgkjk iznku djrk gS D;ksafd muds fudsr (niche) fHkUu&fHkUu gSaA mQaps isM+] NksVh
'kkd vkSj >kfM+;ka rFkk ?kkl taxy dk Hkkx gSa ijUrq fHkUu&fHkUu mQapkbZ gksus ds dkj.k budh
vko';drk,sa (lw;Z dk izdk'k rFkk iks"kd rRo) Hkh fHkUu&fHkUu gSa vr% ;g lc ,d lkFk
thfor jg ldrs gSa (fp=k 4-4)A

fp=k 4-4% ckoZyj fpfM+;ksa dh rhu iztkfr;ka taxy esa dhVksa dh Hkkstu ds :i esa isM+ ls
fofHkUu rhu Lrjksa ij [kkst djrh gqbZ vkSj bl izdkj fofHkUu fudsrksa ij jgrh gSaA

cs&czsLVsM okcZyj

ckbjVy okcZyj

Cysd cqjfo;u okcZyj

izjksg ekWFk
dk ykokZ

lisZUVkbu
i.kZ Hksnd

tM+s [kkus okyk o~gkbV xzc
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cdjh

tUrqvksa ds fup eas lcls egRoiw.kZ lalk/u Hkkstu vkSj vkJ; gSa tcfd ikniksa ds lanHkZ esa ;g
ueh rFkk iks"kd rRo (iQkLiQksjl vkSj ukbVªkstu) gSaA fp=k 4-5 esa ekuo tkfr dk fudsr fn[kk;k
x;k gSA

fp=k 4-5% ekuo tkfr dk ikfjfLFkfrd fudsr

 ikBxr iz'u 4-1

1- ikfjfLFkfrdh dk D;k vFkZ gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- fudsr dh ifjHkk"kk nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- izkÑfrd okl vkSj fudsr esa ,d varj Li"V dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 4-5 vuqdwyu

izR;sd tho ,d fof'k"V i;kZokl eas jgus ds fy, vuqdwy gksrk gSA vki tkurs gSa fd ukfj;y
dks jsfxLrku esa ugha mxk;k tk ldrk tcfd mQaV leqnz esa thfor ugha jg ldrkA izR;sd tho
vius fof'k"V i;kZoj.k esa jgus ds fy, vuqdwfyr gksrk gSA bl izdkj ^^fdlh tho dh
cukoV ;k O;ogkj ;k fiQj thus dh i¼fr] ftldh lgk;rk ls og fdlh fo'ks"k

phaVh] dhV

?kkl
iQy

xk; 'ksj

dsdM+k

vkW;LVj ?kksa?kk
Ogsy

eNyh

ykseM+h
eqxhZ
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ladYiuk ,oa eqn~nsi;kZoj.k esa thfor jgrk gS** vuqdwyu (Adaptation) dgykrk gSA eNfy;ksa eas Dykseksa vkSj
i[kksa dh mifLFkfr tyh; i;kZokl ds izfr vuqdwyu ds mnkgj.k gSaA tyh; iq"ih; ikS/ksa esa
dk"B dh mRifÙk dh vuqifLFkfr rFkk vYi fodflr tM+ ra=k tyh; okrkoj.k ds izfr
vuqdwyu ds mnkgj.k gSaA vuqdwyu dk voyksdu fdlh tho dh lajpuk (fp=k 4-6) ;k
O;ogkj ;k 'kjhj fØ;kfoKku esa fd;k tk ldrk gSA vuqdwyu dk ,d vkuqokaf'kd vk/kj gS
vkSj ;g fodkl ds }kjk mRiUu rFkk iw.kZ gksrk gSA bldk vFkZ ;g gS fd vuqdwyu ih<+h nj
ih<+h fodflr gq, gSa rkfd iztkfr;ka vius okrkoj.k eas liQyrk ds lkFk thfor jg ldsaaA

ikS/ks vkSj tUrqvksa dks muds fo'ks"k okrkoj.k esa thfor j[kus esa lgk;d ewy vuqdwyuksa ds
mnkgj.k gSa%

• i{kh dh pksap dh cukoVA

• iQj dk eksVkiu vFkok irykiuA

• if{k;ksa esa ijksa vkSj ia[kksa dh mifLFkfrA

• o`{kksa dh lnkcgkj vkSj i.kZikrh izÑfrA

• ifÙk;ksa vkSj ruksa ij 'kwy (dkaVksa) dh mifLFkfr vkSj vuqifLFkfrA

fp=k 4-6% if{k;ksa eas pksap ds izdkjksa esa vuqdwyu% fofHkUu if{k;ksa dh pksap fofHkUu izdkj
ds Hkkstu ds fy, vuqdwfyr gSa

• iztkfr D;k gS

iztkfr (Species) dks ,sls leku ^^thoksa ds lewg ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS tks vUr%
iztuu esa l{ke gSa vkSj liQy larfr (cPps) iSnk djrs gSaA** phrk] flag ('ksj)] dey vkSj
xqykc fofHkUu iztkfr;ksa ds mnkgj.k gSaA izR;sd iztkfr dk ,d oSKkfud uke gksrk gS ftls laiw.kZ
fo'o ds yksx le>rs gSaA ekuo gkseks lSfi;al (Homo sapiens) iztkfr ls lacaf/r gSA dsoy leku
iztkfr;ksa ds lnL; vUr%iztuu djds tuu{ke larfr iSnk dj ldrs gSaA izR;sd iztkfr ds vius
vkuqokaf'kd vfHky{k.k gksrs gSa tks iztkfr dks vf}rh; vkSj nwljh iztkfr;ksa ls fHkUu cuk nsrs gSaA

yach iryh pksap dhPkM+ esa ls Ñfe;ksa
dks [khapus ds fy, mi;ksxh gksrh gSA

rksrs dh etcwr pksap fxjhnkj iQyksa dks
rksM+us ds fy, mi;ksxh gksrh gSA

;g piVh pksap ikuh esa eNyh] dhVksa ,oa
ikniksa ls Hkkstu izkIr djus esa enn djrh gSaA
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ladYiuk ,oa eqn~ns • fofo/rk

;|fi] iztkfr lkekU;r;k ,sls leku thoksa dk lewg gS tks Lora=k :i ls vUr%iztuu dj ldrs
gSa ;|fi ,d nwljs ls fHkUu fn[kkbZ iM+rs gSaA

fofHkUu uLy ds yksxksa esa Ropk ds jax eas varj] ckyksa dk izdkj& ?kqa?kjkys ;k lh/s] #f/j dk
iz:i ekuo iztkfr esa fofo/rk dks n'kkZrk gSA blh izdkj xk;kas] dqÙkksa] fcfYy;ksa vkfn dh fofHkUu
vkdkj vkSj vkÑfr bu izR;sd iztkfr;ksa esa fofo/rk ds mnkgj.k gSa (fp=k 4-7)A ikS/ksa esa yEch
vkSj NksVh eVj dh fdLesa] cSaxuksa ds fofHkUu vkdkj vkSj vkÑfr bu ouLifr iztkfr;ksa esa
fofo/rk dks n'kkZrs gSaA fofo/rk (variation) vkdfLed mRifjorZu dk ifj.kke gSA Li/kZ vkSj
izÑfr p;u bl ckr dk fu/kZj.k djrs gSa fd dkSu lh fofo/rk liQy gksxh vkSj thfor jgsxh&
,slh fofo/rk,sa tks fdlh iztkfr dks mlds vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, la?k"kZ djus esa
lgk;rk djrh gS] mudks c<+kok feyrk gSA

vke] cSaxu vkfn ds vkdkj vkSj vkÑfr esa cgqr vf/d fofo/rk dk voyksdu fd;k tk
ldrk gSA

fp=k 4-7% bu pkjksa izdkj ds dqÙkksa dh lef"V;ka ,d nwljs ls fHkUu fn[kkbZ nsrh gSaA ijUrq
;s lHkh vkil esa iztuu djus dh {kerk j[krs gSa vkSj tuu{ke lUrkuksRifÙk esa l{ke gSaaA
;s pkjksa ,d gh izdkj ds dqÙks dSful Y;wil (Canis lupus) iztkfr ds vUrxZr vkrs gSA

tSo fodkl

tSo fodkl dk fl¼kar pkYlZ MkfoZu rFkk vYizsQM cSysl ds }kjk lu~ 1859 eas izfrikfnr fd;k
x;kA vuqokaf'kdh ds {ks=k esa gqbZ izxfr ds lkFk&lkFk bl fl¼kUr dk foLrkj gqvk vkSj ;g uo
MkfoZuokn ds uke ls izpfyr gqvkA bl fl¼kUr dh fo'ks"krk,a bl izdkj gSa&

1- thoksa esa ;g izo`fÙk gksrh gS fd og vf/d la[;k esa ,slh larkuksa dks mRiUu djrs gSa tks
okrkoj.k ds vuqdwy gksrh gSaA
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ladYiuk ,oa eqn~ns2- mRifjorZu (vuqoaf'kd inkFkZ esa ,slk ifjorZu tks Mh,u, dh izfrÑfr esa =kqfV ds dkj.k
gksrk gS) ds dkj.k lef"V ds thoksa eas u, thu mRiUu gks tkrs gSaA blds lkFk&lkFk ySafxd
tuu djus okys thoksa eas v/Zlw=kh foHkktu rFkk fu"kspu izR;sd ih<+h esa thuksa ds u,
la;kstu ds dkj.k gSaA bls iquZlaa;kstu (Recombination) dgk tkrk gSA bl izdkj] ,d
gh iztkfr ds lnL;ksa esa fofo/rk ikbZ tkrh gS vkSj os ;FkkZFkr% le:i ugha gksrsA fofo/
rk oa'kkxr gksrh gSA

3- fodklijd cy] ftls MkfoZu us izkÑfrdoj.k (Natural selection) dk uke fn;k] mu
fofo/rkvksa (mnkgj.k% thu) dk p;u djrk gS tks tho dks okrkoj.k ds izfr vuqdwy
cukus esa lgk;d gSaA izkÑfrdoj.k ds dkj.k lef"V esa bl izdkj ds thuksa dk vf/d tuu
gksrk gSA

4- os tho tks vius okrkoj.k ds izfr vuqdwy gksrs gSa mUgsa thfor jgus dk mRre volj
izkIr gksrk gS vkSj os tuu djus dh vk;q dks igqapdj viuh larfr esa mi;qDr vuqdwyuksa
dks LFkkukUrfjr dj nsrs gSaA

5- bl izdkj tSofodkl ds gh dkj.k iztkfr;ksa eas fofo/rk vkSj vuqdwyu mRiUu gksrs gSaaA

fp=k 4-8% izkÑfrdoj.k dk izØe

ySafxd tuu ds ifj.kkeLo:i cgqr
lkjh larfr mRiUu gksrh gS ftudks
i;kZoj.k ls lgk;rk fey ldrh gSA

vkuqoaf'kd fofHkUurk,a larfr ds y{k.k
iz:i esa fn[kk;h nsrh gSA

mRrjthfork ds fy, la?k"kZ

dqN [kjxks'k nqcys irys 'kjhj ds gksus
ds dkj.k ej tkrs gSa

dqN detksj [kjxks'k chekjh ds
dkj.k ej tkrs gSa

dqN [kjxks'k Hkkstu ikus dh
nkSM+ esa liQy ugha gks ikrs gSa

vkSj ej tkrs gSa
dqN /hes@detksj [kjxks'kksa dks

f'kdkjh idM+ ysrs gSa
LoLFk] 'kfDr'kkyh] rst nkSM+us okys]

mPp izfrjks/drk okys [kjxks'k thfor
jgrs gSa vkSj tuu djrs gSa

muds thu lef"V esa cgqr vf/d fn[kkbZ iM+rs gSaA bl izdkj izkÑfrdoj.k dh
izfØ;k }kjk foHksnd tuu gksrk gS vkSj mldk ifj.kke vuqdwyu gksrk gS
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ladYiuk ,oa eqn~ns  4-6 iztkfr;ksa dh mRifÙk% iztkfr mn~Hkou

lalkj esa vkt ftruh Hkh iztkfr;ka thfor gSa] os iztkfr mn~Hkou vkSj foyksiu (foyqIr) dk
ifj.kke gSaA

iztkfrmn~Hkou (Specication) og izfØ;k gS ftlds }kjk ubZ iztkfr;ksa dh mRifÙk gksrh gS rFkk
fodkl og izfØ;k gS ftlds }kjk iztkfrmn~Hkou gksrk gSA

,d iztkfr esa vusd lef"V;ksa dk lekos'k gksrk gSA izk;% ,d iztkfr dh fofHkUu lef"V;ka dqN
HkkSxksfyd vojks/ tSls ioZr] leqnz] unh vkfn ds dkj.k ,d nwljs ls vyx gks tkrh gSaA
HkkSxksfyd foyxu ml le; gksrk gS tc ,d iztkfr dh nks lef"V;ksa ds chp HkkSfrd foyxu
fodflr gks tkrk gSA tSlk fd vki fp=k 4-8 esa ns[k ldrs gSaA HkkSxksfyd foyxu fdlh lef"V
ds iztkfrmnHkou dk lcls lkekU; rjhdk gSA

• fdlh iztkfr dh lef"V ds lnL; ,d fo'ks"k okrkoj.k esa jgrs gSa vkSj mlh iztkfr dh
vU; lef"V ds lnL; ds lkFk tuu djus esa l{ke gksrs gSaA

• bl fLFkfr esa lef"V ,d ,sls vojks/ ds }kjk nks iw.kZ:i ls i`Fkd lef"V;ksa esa foHkDr
gks tkrh gS tks buds vUr%iztuu vkSj thu fofue; dks jksd nsrk gSA foyxu izØe ,d
HkkSfrd vojks/ gks ldrk gS tSls ikuh] ioZr] leqnz (fp=k 4-9)A

• ikfjfLFkfrd foyxu nks lef"V;ksa ds i;kZoj.k esa rkieku] vknzZrk] pH vkfn ds vUrj ds
dkj.k gksrk gSA

• tuu foyxu iztkfr fofHkUu lef"V;ksa ds lnL;ksa ds chp vUr%iztuu eas gLr{ksi ds
dkj.k gksrk gSA tc fdlh iztkfr dh nks lef"V;ka tuu vojks/ ds dkj.k vUr%iztuu
djus eas vleFkZ gksrh gSaA

tuu foyxu fuEufyf[kr fdlh ,d ;k vf/d dkj.kksa ls Hkh gks ldrk gS%

(i) tc nks fHkUu lef"V;ka o"kZ ds fofHkUu le; ij ySafxd :i ls xzg.k'khy (fofHkUu
le; ij iztuu djrh gSa) gksrh gSA mnkgj.k ds fy, ,sls es<dksa dh lef"V tks ebZ
esa iztuu djrh gSa] ml lef"V ls izHkkoiw.kZ :i ls vyx gks tkrh gS tks tqykbZ eas
iztuu djrh gSA ;|fi nksuksa lef"V;ka ,d gh {ks=k eas ikbZ tk ldrh gSaA

(ii) fofHkUu lef"V;ksa ds lnL; ,d nwljs dh rjiQ vuqjatu O;ogkj ds }kjk vkdf"kZr
ugha gksrs A

(iii) nks lef"V;ksa ds iwQyksa ds chp ijkx.k izfØ;k vliQy gks tkrh gSA

(iv) ;fn fdlh iztkfr dh fofHkUu lef"V;ksa ds tuukax ,d nwljs ls esy ugha [kkrs gSa rks
ij&fu"kspu (Gross fertilization) eas #dkoV vk tkrh gSA

• foyfxr lef"V;ksa esa mRifjorZu ;kn`fPNd :i ls gksrs gSa vkSj izR;sd mi&lef"V ds Hkhrj
ubZ fofo/rk mRiUu djrs gSaA bu mRifjorZuksa eas ls tks okrkoj.k ds izfr vuqdwyu esa
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ladYiuk ,oa eqn~nslgk;d gksrs gSa og izkÑfrdoj.k ds dkj.k vxyh ih<+h esa vf/d la[;k esa mRiUu gksrs
gSaaA

fp=k 4-9% HkkSxksfyd foyxu (Geological isolation)

• nwljs 'kCnksa esa] D;ksafd dksbZ Hkh nks i;kZoj.k ,d tSls ugha gksrs gSa] vr% izR;sd foyxu
mi&lef"V ij iM+us okys izkÑfrdoj.k nkc fHkUu&fHkUu gksrs gSa vkSj LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa
tSls tyok;q] jksx] f'kdkjh vkfn ij fuHkZj gksrs gSaA izkÑfrdoj.k izR;sd milef"V dks
vyx&vyx rjhds ls izHkkfor djrs gSa] vr% fHkUu&fHkUu milef"V;kasa esa iks"k.k ;k
iquZla;kstu ds dkj.k fofHkUu fofo/rk,sa LFkkfir gks tkrh gSaA le; ds lkFk&lkFk mi
lef"V;ka ,d nwljs ls vf/dkf/d fHkUu gksrh tkrh gSA

lef"V dh ,d iztkfr A cM+h
la[;k esa tuu djrs gq,

foyxu }kjk vojks/

mi&lef"V B mi&lef"V C

mRifjorZu

cM+k (nh?kZ) mRifjorZd NksVk (lw{e) mRifjorZd
izkÑfrdoj.k

cM+s vkdkj dh lef"V;k¡ p;u ykHk
mBkrh gSaA (mnkgj.k% BaM+h tyok;q eas)

NksVss vkdkj dh lef"V;k¡ p;u ykHk
mBkrh gSaA (mnkgj.k% xeZ tyok;q eas)

(               )

iztkfr  A iztkfr B

vojks/ lekIr

iztkfr B iztkfr  C ds lkFk
tuu ugha dj ldrh ;k
fiQj ewy iztkfr A ds lkFk

v
oj
ks/

v
oj
ks/

v
oj
ks/

v
oj
ks/
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dScko fxygjh (mRrjh fje) fl;qjl dSokfcfUll

• yEcs le; ds ckn] milef"V;ka ,d nwljs ls cgqr vf/d fHkUu gks tkrh gSa vkSj ySafxd
:i ls i`Fkd gks tkrh gSa vFkkZr ;s vUr% iztuu ugha dj ldrh gSaA

• ckn esa vojks/ lekIr gks tkus ds mijkar Hkh milef"V;ka vUr% iztuu esa l{ke ugha gksrh
gSa vkSj bl izdkj milef"V;ka nks fHkUu iztkfr;ka cu tkrh gSaA

ubZ iztkfr ds mRiUu gksus dk mnkgj.k

tcfd mnHkou dk ,d orZeku mnkgj.k fxygjh dh nks iztkfr;ksa dsckc fxygfj;ksa rFkk ,cVZ
fxygfj;ksa esa ns[kk tk ldrk gSA ;g fxygfj;ka xzkaM dSfu;u lEeq[k fdukjksa ij jgrh gSaA tho
foKkuh ;g ekurs gSa fd nksuksa fxygfj;ksa dh lef"V;ka ml fLFkfr esa vyx&vyx iztkfr;ka cu
xb±A tc nl yk[k o"kZ iwoZ dksyksjkMks unh us viuk ekxZ cny fn;k ftlls fxygfj;ksa dh ewy
lef"V nks Hkkxksa esa caV xbZA D;ksafd ?kkVh (dSfu;u) ds lEeq[k fdukjksa dk okrkoj.k vyx&
vyx gSA vr% ?kkVh ds izR;sd fdukjs ij izkÑfrdoj.k ds }kjk fHkUu&fHkUu y{k.kksa dk p;u
fd;k tkrk gSA i`Fkd gksus ds dbZ o"kks± ds ckn lef"V;ksa ds chp vkuqoaf'kd vUrj bruk vf/
d gks tkrk gS fd fxygjh dh nksuksa lef"V;ka nks vyx&vyx iztkfr;ka cu tkrh gSa] og ,d
nwljs ls fHkUu fn[kkbZ iM+rh gS vkSj vUr% iztuu ugha djrh gSa (fp=k 4-10)A

fp=k 4-10% mÙkjh fje dh dsckc fxygjh vkSj nf{k.kh fje dh ,scVZ fxygjh ds iwoZt ,d
gh FksA

4-6-1 foyksiu (Extinction)

tc ls i`Foh ij thou dh mRifÙk gqbZ gS] rHkh ls ,slh ubZ iztkfr;ka izdV gqbZ gSa ftuesa i;kZoj.k
ds izfr mÙke vuqdwyu ik;k tkrk gS tcfd iqjkus de liQy tho ej tkrs gSa ;k foyqIr gks
tkrs gSaA

,scj fxygjh (nf{k.k fje) fl;qjl ,YoVhZ
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ladYiuk ,oa eqn~nsfoyksiu lkekU;r;k ,d izkÑfrd ifj?kVuk gS bldk vFkZ ;g gS fdlh iztkfr dh e`R;qA bu
foyksiuksa dk izkFkfed dkj.k i;kZoj.k esa gksus okyk ifjorZu vFkok tSfod la?k"kZ gSA foyksiu
ml le; gksrk gS tc fdlh iztkfr dk fodkl mruh rsth ls ugha gks ikrk gS fd og vius
i;kZoj.k esa gksus okys ifjorZuksa dk eqdkcyk dj ldsA (fp=k 4-11) i`Foh ds HkkSxksfyd
Hkw&foKkuh bfrgkl ds nkSjku vusd iztkfr;ka foyqIr gks pqdh gSaA thok'e mu tUrqvksa] ikS/ksa rFkk
vU; thoksa ds vo'ks"k gSa tks HkwfoKkuh dky esa i`Foh ij jgrs FksA

(d) ([k)

fp=k 4-11% (d) thok'e iQuZ ikS/k ([k) thok'e eRL;

foyksiu fouk'kdkjh izkÑfrd ?kVukvksa tSls lqukeh] Tokykeq[kh vkfn ds dkj.k Hkh gks ldrk gSA
orZeku le; esa ekuoh; fØ;kdykiksa tSls ouksUewyu] lalk/uksa esa vf/dkf/d mi;ksx]
i;kZoj.kh; iznw"k.k rFkk i;kZoj.k esa gksus okys ifjorZu ,sls vU; dkjd gSa tks foyksiu ds fy,
mÙkjnk;h gSaA m|ksxksa ds foLrkj rFkk yksxksa dks clkus ds fy, ouksUewyu ls vkfFkZd fodkl rks
gqvk ijUrq blds dkj.k vusd oU; thoksa rFkk ikS/ksa dk izkÑfrd okl u"V gks x;kA iznw"k.k ds
dkj.k dbZ tyh; iztkfr;ka ej xbZ±A

 ikBxr iz'u 4-2

1- vuqdwyu ls D;k rkRi;Z gS\ ,d okD; esa mÙkj nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ifjHkk"kk nhft, (i) iztkfr (ii) fofo/rk

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- fofo/rk ds nks lzksr crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ml fodklijd cy dk uke crkb, ftlds dkj.k vuqdwfyr fofo/rk dk iztuu
vf/d gksrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- vki (i) iztkfr mn~Hkou (ii) foyksiu ls D;k le>rs gSa\ ,d&,d okD; esa mÙkj nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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ladYiuk ,oa eqn~ns  4-7 lef"V (POPULATION)

^lef"V* 'kCn dh ifjHkk"kk fn, gq, le; esa fdlh fof'k"V LFkku esa ik, tkus okys ,d gh
iztkfr ds ,sls thoksa ds lewg ds :i esa dh tkrh gS tks Lora=k :i ls vUr%iztuu dj ldrs
gSaA mnkgj.k ds fy, tc ge ;g dgrs gSa fd fdlh 'kgj dh tula[;k 50]000 gS rks bl ckr
ls gekjk vfHkizk; ;g gS fd ml 'kgj esa 50]000 euq"; gSaA ;|fi lalkj ds fdlh Hkh Hkkx
esa jg jgs euq";ksa dh tula[;k gkseks lsfi;al iztkfr ls gh curh gSA

fdlh Hkh lef"V dh viuh fo'ks"krk,sa gksrh gSa tks lef"V dh jpuk djus okyh O;f"V ls fHkUu
gksrh gSaA ,d O;f"V dk tUe gksrk gS vkSj og ej tkrk gS ijUrq O;f"V cuh jgrh gSA bldk
vkdkj ifjofrZr gks ldrk gS tksfd ;k rks uj gksrk gS ;k eknk] toku gksrk gS ;k cw<+k ijUrq
lef"V dk ,d fyax&vuqikr vkSj vk;q&lajpuk gksrh gS ftldk vFkZ gS lef"V esa eknk ls uj
dk vuqikr vkSj og fofHkUu vk;q&oxZ ftuesa lef"V dks foHkkftr fd;k tk ldrk gSaA

lef"V ds y{k.k fuEufyf[kr ij fuHkZj gksrs gSa%

(i) lef"V dk ?kuRo (ii) tUe nj (iii) e`R;q&nj (iv) iSQyko (ifj{ksi.k) (v) tSfod foHko
(vi) vk;q forj.k (vii) iSQyko vkSj (viii) o`f¼ :i

?kUkRo (Density)% fdlh fn, gq, le; esa izfr ,dkad {ks=kiQy esa O;f"V;ksa dh lef"V ?kuRo
dgykrh gSA fdlh iztkfr dk ?kuRo le; ds lkFk&lkFk vkSj ,d LFkku ls nwljs LFkku ij
ifjofrZr gksrk jgrk gSA mnkgj.k ds fy, vkius ekulwu ds fnuksa esa ckx esa vf/d ikS/ksa vkSj
tUrqvksa dks ns[kk gksxkA fdlh {ks=k esa O;f"V tho dk ?kuRo ,d fo'ks"k vk;ke ds vkdkj ftls
prq"dks.k (quadrat) dgrs gSa] ml {ks=k ds uewuksa ds ;kǹfPNd p;u }kjk fu/kZfjr fd;k tkrk gSA

cM+s vkSj xfr'khy tUrqvksa tSls ck?k] rsanq,] 'ksj] fgju vkfn ds ekeys esa ?kuRo dk fu/kZj.k
tUrqvksa dh la[;k dh izR;{k :i ls x.kuk djds ;k fu/kZfjr {ks=k eas tUrqvksa }kjk cuk, x, ix
fpUgksa dh x.kuk djds fd;k tk ldrk gSA (fp=k 4-12) izR;sd tUrq ds ix fpUg (Pug marks)

vf}rh; gksrs gSa rFkk ,d nwljs ls fHkUu gksrs gSaA ix fpUgksa ds vè;;u ls fuEufyf[kr tkudkjh
fo'oluh; <ax ls izkIr dh tk ldrh gS ;fn budk dq'kyrkiwoZd fo'ys"k.k fd;k tk,A

• vè;;u {ks=k eas fofHkUu iztkfr;ksa dh mifLFkfrA

• O;f"V tUrqvksa dh igpkuA

• cM+h fcfYy;ksa (ck?k] 'ksj vkfn) dh lef"VA

• cM+h fcfYy;kas esa fyax vuqikr vkSj vk;q (toku vkSj o;Ld)A

ekuo tula[;k dh x.kuk tux.kuk (Census) dgykrh gSA ;g dk;Z izR;sd 10 o"kZ ds i'pkr
Hkkjr ljdkj }kjk fd;k tkrk gSA tux.kuk esa ;|fi izR;sd O;fDr dh HkkSfrd :i ls x.kuk
dh tkrh gSA



69

ikfjfLFkfrdh ds fl¼kar

fVIi.kh

ekWM~;wy&2
ikfjfLFkfrdh

ladYiuk ,oa eqn~ns

fp=k 4-12% oU; thoksa ds xíhnkj iSjksa tSls 'ksj@fcYyh ds (ixfpUg) iqQV fizaV

• tUenj (Birth rate)% ftl nj ls u, tho iSnk gksrs gSa rFkk nh gqbZ i;kZofjd ifjfLFkfr;ksa
ds vUrxZr lef"V esa lfEefyr gksrs gS] tUe nj dgykrh gSA tUe] v.Ms ls cPps
fudyus] vadqj.k vkSj dkf;d tuu ds dkj.k fdlh lef"V ds thoksa dh la[;k esa c<+ksrjh
gksrh gSA ekuoksa esa tUe nj dks 1000 O;fDr;ksa esa izR;sd o"kZ tUe ysus okys thfor f'k'kq
dh la[;k ds :i eas O;Dr fd;k tkrk gSA

• e`R;qnj (Death rate)% nh gqbZ i;kZoj.k laca/h ifjfLFkfr;ksa esa e`R;q ds dkj.k fdlh
tula[;k ds O;fDr;ksa (O;f"V;ksa) dk ßkl e`R;qnj dgykrk gSA fdlh o"kZ esa ejus okys
O;fDr;ksa dh la[;k dh x.kuk e`R;q nj ds }kjk dh tkrh gSA ekuoksa esa e`R;qnj dks tula[;k
ds 1000 O;fDr;ksa esa izfro"kZ ejus okys O;fDr;ksa dh la[;k ds :i esa O;Dr fd;k tkrk gSA

• ifj{ksi.k (iSQyko] Dispersion)% fdlh tula[;k ds thoksa dk LFkk;h :i ls {ks=k ls
ckgj pys tkuk izokl dgykrk gSA tcfd vizokl dk vFkZ gS thoksa dk u, {ks=k esa pys
tkukA ifj{ksi.k esa thoksa dk izokl vkSj vizokl nksuksa lfEefyr gksrk gSA fdlh {ks=k dh
tula[;k ifj{ksi.k ds }kjk izHkkfor gksrh gSA ikS/ksa esa lfØ; izolu laHko ugha gS] ;|fi
cht dk izdh.kZu ok;q] ty vkSj tUrqvksa }kjk nwj nwj rd gks tkrk gSA

bl izdkj tula[;k ?kuRo ewy:i ls pkj dkjdksa ij fuHkZj gksrk gS% (i) tUe nj (ii)
e`R;q nj (iii) izokl vkSj (iv) vizokl (fp=k 4-13)

HksfM+;k
gkbuk

'ksj

,d fcYyh ds ix fpUg
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ladYiuk ,oa eqn~ns izokl
     (+)

      (+)       (-)

  tUe nj                       ?kuROk       e`R;q nj
(-)

         vizokl

fp=k 4-13% tula[;k ds iSjkehVj

• vk;q fooj.k (Age distribution)

izkÑfrd tula[;k esa lHkh vk;qoxZ ds tho lfEefyr gksrs gSaA vr% tula[;k ds vk;q forj.k
ij è;ku nsuk gekjs fy, vko';d gks tkrk gSA vk;q forj.k fdlh tula[;k esa fofHkUu vk;q
oxk±s ds thoksa (O;fDr;ksa) dk vuqikr gSA tula[;k dks rhu vk;q oxks± esa foHkkftr fd;k tk
ldrk gSA

• iwoZ tuu lewg% ftlesa fd'kksj tho ;k cPps lfEefyr gSaA

• tuu lewg% ,slh O;f"V;ka lfEefyr gSa ftuesa iztuu djus dh {kerk gksrh gSA

• tuuksÙkj lewg% blesa vf/d vk;q okyh ,slh lef"V;ka lfEefyr gSa tks iztuu djus esa
l{ke ugha gSaA

'kh?kzrk ls o`f¼ djus okyh tula[;k esa lkekU;r% tuu vk;q lewg dh O;f"V;ksa dk ,d cM+k
Hkkx lfEefyr gksrk gS] ,d fLFkj tula[;k (tgka tula[;k esa dksbZ c<+ksrjh ;k deh ugha gksrh
gS) esa lHkh vk;q oxks± dk leku forj.k lfEefyr gS vkSj gzklksUeq[k tula[;k esa vf/d vk;q
okys ;k tuuksÙkj oxZ dh O;f"V;ksa dk ,d cM+k Hkkx lfEefyr gksrk gSA

• fyax vuqikr (Sex-ratio)

fyax vuqikr fdlh tula[;k dk ,d egRoiw.kZ igyw gSA ;g fdlh tula[;k esa uj vkSj eknk
ds vuqikr dks n'kkZrk gSA

 4-8 lef"V o`f¼ (POPULATION GROWTH)

fdlh lef"V dh O;f"V;ksa dh la[;k esa o`f¼] fLFkjrk ;k deh i;kZoj.k ds lkFk blds
laca/ksa ds }kjk izHkkfor gksrh gSA

lef"V esa le; ds lkFk&lkFk vfHky{kf.kd o`f¼ dk ,d izk:i gksrk gS] ftls lef"V o`f¼ oØ
(Population growth curve) ds }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA lef"V o`f¼ oØ ds nks ewyHkwr
izdkjksa dk crk;k x;k gS% (i) 'J' ds vkdkj dk o`f¼ oØ rFkk (ii) 'S' ds vkdkj dk ;k
flXekWbM o`f¼ oØA
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ladYiuk ,oa eqn~ns?kuRo&Lora=k tula[;k o`f¼

taxy eas yxus okyh vkx l?ku ;k LoYi lef"V dks mxz :i ls de dj ldrh gSA dBksj
ifjfLFkfr;ka tSls lw[kk (vdky)] o"kkZ] ck<+] rwiQku rFkk rkieku esa vpkud c<+ksrjh ;k fxjkoV
lHkh ?kuRo&Lora=k dkjd gSa D;ksafd buds dkj.k lef"V eas vpkud deh vk tkrh gSA lef"V
o`f¼ ftls 'J' vkdkj dk lef"V o`f¼ oØ ls cuk;k tkrk gS] ?kuRo Lora=k o`f¼ dgykrk gSA

lkekU;r% 'J' vkdkj dk o`f¼ oØ ml iztkfr dk izk:fid gS ftlesa rhozrk ls iztuu gksrk gS
vkSj tks izdk'k] rkieku rFkk o"kkZ tSls ifjorZu'khy i;kZoj.k dkjdksa ds }kjk vR;f/d izHkkfor
gksrk gSA bl izdkj ds oØ esa lef"V ?kuRo ?kkrkadfi (T;kferh;) vuqØe (dqy la[;k fuf'pr
le;kUrjky ds ckn nqxquh gks tkrh gS) esa rhozrk ls c<+rk gSA tks bl izdkj gS%&

   ×2           ×2          ×2         ×2          ×2

8          16            32         64       128         'kh"kZ ij igqapus rd

bl izdkj dh ?kkrkadh; o`f¼ izÑfr esa ml le; ik;h tkrh gS tc lef"V esa i;kZIr
lalk/u miyC/ gksrs gSaA 'kh"kZ ij igqapus ds i'pkr i;kZoj.kh; ;k vU; dkjdksa ds dkj.k blesa
vpkud deh ;k fxjkoV vk tkrh gSA bl izdkj dh o`f¼ ,sls dhVksa dh lef"V esa ns[kh tk
ldrh gS tks ekulwu ds nkSjku rhozrk ls o`f¼ djrs gSa vkSj ½rq dh lekfIr ij 'kh?kzrk ls xk;c
gks tkrs gSaA

 ikBxr iz'u 4-3

1- lef"V dh ifjHkk"kk nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- lef"V dh de ls de rhu fo'ks"krk,a crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- og dkSu ls dkjd gSa ftu ij lef"V ?kuRo fuHkZj gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 4-9 leqnk; vkSj mudh fo'ks"krk,sa

ikfjfLFkfrdh esa ^leqnk;* (community) ;k vkSj mfpr rkSj ij dgk tk, rks ^tSfod leqnk;*
ls rkRi;Z] fofHkUu izdkj ds ,sls thoksa dh lef"V ls gS tks ,d lkFk ,d gh i;kZokl esa fuokl
djrs gSaA
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ladYiuk ,oa eqn~ns 4-9-1 tSfod leqnk; ds laxBu

leqnk; ds fof'k"V iSVuZ dks leqnk; dh lajpuk dgk tkrk gS vkSj bldk fu/kZj.k fuEu ds }kjk
fd;k tkrk gS%

• fofHkUu lef"V;ksa dh Hkwfedk }kjkA

• bldh fofHkUu lef"V;ksa ds ijkl }kjkA

• ml {ks=k dk izdkj ftlesa leqnk; dh lef"V;k¡ ik;h tkrh gSaA

• leqnk; esa iztkfr;ksa esa fofo/rk ds dkj.kA

• ml {ks=k esa jgus okyh leqnk; dh fofHkUu lef"V;ksa ds chp vU;ksU;fØ;k }kjkA

leqnk; ds lnL; vius i;koZj.k ds lkFk Hkh lfØ; :i ls vU;ksU;fØ;k djrs gSaA leqnk; esa
dsoy os ikS/s vkSj tUrq thfor jgrs gSa tks ,d i;kZoj.k ds lkFk vuqdwyu dj ysrs gSaA tyok;q]
i;kZoj.k ds izdkj dks fu/kZfjr djrh gS] vr% leqnk; esa thoksa ds izdkj dk fu/kZj.k Hkh
tyok;q ds }kjk gh gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] ;g fdlh {ks=k dh tyok;q gh gS tks bl ckr
dk fu/kZj.k djrh gS fd dksbZ {ks=k e#LFky gksxk ;k taxyA

ekuo fufeZr leqnk; tSls ykWu] ;k iQly leqnk; ,sls ekuo fufeZr leqnk; gS ftuesa ls iQly
leqnk; vis{kkÑr lk/kj.k leqnk; gS vkSj blesa dsoy ,d iztkfr gh lfEefyr jgrh gSA
tcfd izkÑfrd leqnk; eas vusd iztkfr;ka gksrh gSaA ekuo fufeZr leqnk; vR;f/d vLFkk;h
gksrs gSa rFkk bUgsa vR;kf/d ns[kHkky vkSj fujarj j[kj[kko dh vko';drk gksrh gSA

4-9-2 Lrjhdj.k (Stratification)

fdlh leqnk; ds Lrjhdj.k ls rkRi;Z gS ouLifr dh mQèokZ/j ijrsaA m".kdfVca/h; ou
mQèokZ/j Lrjhdj.k dk ,d vPNk mnkgj.k gSA vf/drj m".kdfVca/h; o"kkZ oukas eas ouLifr
dh ikap Li"V ijrsa cu ldrh gSaaA

(i) e`r ifÙk;ksa vkSj dkcZfud inkFkZ ls ifjiw.kZ vU; oLrqvksa
ls lacaf/r ekWl vkSj fyojoVZ dh Hkwryh; ijr v/ksHkkxh; ijr

(i) 'kkd vFkok ?kkl dh ijr     } fupyh ijr

(ii)   y?kq >kfM+;ksa dh ijr eè; ijr

(iii) mQaph >kfM+;ksa dh ijr

(iv) y?kq o`{kksa ds uhps dh ijr vkSj mQijh ijr

(v) fuEu o`{kkas ds uhps dh irZ

(vi) mPp ijr ;k cM+as isM+kas ds }kjk
cuh fuxZfer o`{kksa dh ijr
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ladYiuk ,oa eqn~ns

fp=k 4-14% ,d tSfod leqnk; esa Lrjhdj.k

tSlk fd vki fp=k 4-14 esa ns[k ldrs gSa fd m".kdfVca/h; ou esa] forku dk opZLo gksrk
gSA ou vius uhps mx jgs y?kq o`{kksa ds fy, izdk'k vkSj vknzZrk dh ifjfLFkfr;ksa dks :ikUrfjr
djrs gSa blds ifj.kkeLo:i ;g y?kq o`{k Hkwryh; ouLifr ds fy, ifjfLFkfr;ksa dk fu/kZj.k
djrs gSaA ouLifr leqnk; dk mQèokZ/j Lrjhdj.k leqnk; dh lajpuk dks fu/kZfjr djrk gSA
ouLifr fofHkUu thoksa dks dbZ i;kZokl vkokl iznku djrh gSA leqnk; ds fofHkUu Lrjksa eas
ikS/ksa vkSj tUrqvksa dh fofHkUu iztkfr;ka gksrh gSaA izR;sd Lrj ds ikS/ksa vkSj tUrqvksa dk vkdkj]
O;ogkj vkSj vuqdwyu vU; Lrjksa ds ikS/ksa vkSj tUrqvksa ls fHkUu gksrk gSA thoksa ds fofHkUu Lrj
ds leqnk; ds lnL;kas ds chp Li/kZ vkSj la?k"kZ dks de dj nsrs gSaA leqnk; esa fofHkUu iztkfr;ka
iks"kd rRoksa] txg] izdk'k vkSj vU; lalk/u ds fy, ,d nwljs ls Li/kZ djrs gSaA (iqu% fp=k
4-4 dks ns[krs gq,) Lrjhdj.k vUr%iztkrh; Li/kZ dks de djus dh ,d O;ogkfjd j.kuhfr gSA

• leqnk; vfHky{k.k

iztkfr fofo/rk

leqnk; dh ,d eq[; fo'ks"krk iztkfr fofo/rk gSA

fdlh leqnk; esa mifLFkr fofHkUu izdkj ds tho bldh iztkrh; fofo/rk dks iznf'kZr djrs gSaA
,d leqnk; dk iztkrh; la?kVu ;k fofo/rk nwljs leqnk; ls fHkUu gksrh gSaA ,d gh leqnk;
eas Hkh iztkrh; la?kVu eas ekSleh fofo/rk gks ldrh gSA

iztkrh; fofo/rk leqnk; LFkkf;Ro dks Hkh izHkkfor djrh gSA LFkk;h leqnk; og gS ftlesa vxj
fo?u vk tk, rks og viuh ewy voLFkk esa okil vkus dh {kerk j[krh gSA ftu leqnk;ksa eas
iztkrh; fofo/rk cgqr vf/d gksrh gS og vis{kkÑr vf/d LFkk;h gksrs gSaA

tUrq thou vf/drj
mM+us okys tho

taxyh tkuojksa dk
izeq[k vkokl

taxy dh lrg ij
tkuoj eqf'dy ls
mrjrs gSaA
taxy dh lrg ij
tkuoj FkksM+s le;
ds fy, mrjrs gSaA

ènk tho

fuxZfer isM+

fuEu isM+ksa dh ?kuh
ijr

y?kq isM+ksa dh fupyh
ijr

mQ¡ph >kfM+;ka

y?kq >kfM+;ka

uoksn~fHkn~ fc[kjs
gq, 'kkd ,oa
lM+h xyh

ouLifr dk dkisZV

Lrj
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ladYiuk ,oa eqn~ns fofo/rk dh x.kuk iztkfr;ksa dh la[;k (izpqjrk) rFkk izR;sd iztkfr ds vkisf{kd ckgqY; ds
}kjk dh tk ldrh gSA vkisf{kd ckgqY; leqnk; eas ik;h tkus okyh fofHkUu iztkfr;ksa ds
vkisf{kd vuqikr dh eki gSA iztkfr;ksa dh la[;k ftruh vf/d gksxh vkSj budk forj.k ftruk
leku gksxk iztkrh; fofo/rk mruh vf/d gksxhA

 4-10 ikfjfLFkfrdh; vuqØe (ECOLOGICAL SUCCESSION)

tSfod leqnk;ksa dh izÑfr xfrd gksrh gS vkSj ;g le; ds lkFk ifjofrZr gksrs jgrs gSaA og
izØe ftlds }kjk fdlh {ks=k esa ik;h tkus okyh ouLifr vkSj tUrq iztkfr;ksa ds leqnk; le;
ds lkFk nwljs leqnk; esa ifjofrZr gks tkrs gSa ;k nwljs leqnk; mudk LFkku ys ysrs gSa]
ikfjfLFkfrdh; vuqØe dgykrk gSA bl ifjorZu esa tSfod rFkk vtSfod nksuksa ?kVd lfEefyr
jgrs gSaA ;g ifjorZu leqnk;ksa ds fØ;kdykiksa vkSj ml fo'ks"k {ks=k ds HkkSfrd i;kZoj.k ds }kjk
vkrs gSaA HkkSfrd i;kZoj.k ifjorZuksa dh izÑfr] fn'kk] nj vkSj b"Vre lhek dks izHkkfor djrk
gSA vuqØe ds nkSjku ouLifr vkSj tUrq nksuksa gh leqnk; ifjorZu ls xqtjrs gSaA nks izdkj ds
vuqØe gSa% (i) izkFkfed vuqØe rFkk (ii) f}rh; vuqØe

4-10-1 izkFkfed vuqØe (Primary succession)

izkFkfed vuqØe [kkyh {ks=kksa tSls pV~Vkuksa] uo&fufeZr MsYVkvksa vkSj jsr ds Vhyksa] Tokykeq[kh
vkSj }hi lewg] cgrs gq, ykok] fgekuh fgeksV (ihNs dh rjiQ gV jgh fge unh ds }kjk cuk;k
x;k vuko`r dhpM+ Hkjk {ks=k) tgka igys fdlh Hkh leqnk; dk vfLrRo ugha Fkk] esa gksrk gSA
og ikS/s tks igyh [kkyh txg tgka igys feV~Vh ugha Fkh] esa mxrs gSa] vxzxkeh iztkfr dgykrs
gSaA vxzxkeh ikS/ksa ds laxzg dks lkewfgd :i ls vxzxkeh leqnk; dgk tkrk gSA vxzxkeh iztkfr
dh o`f¼ nj cgqr vf/d gksrh gS ijUrq thoudky de gksrk gSA (fp=k 4-15)

fp=k 4-15% izkFkfed vuqØe esa lqO;ofLFkr Js.kh

uXu pV~Vkusa ykbdsu y?kq o"khZ;
ikS/s] ykbdsu

cgqo"khZ;
'kkd] ?kkl

?kkl] >kfM+;ka]
Nk;k&vlg~; isM+

Nk;k&lg~; isM+

vxz.kh voLFkk,a eè;e voLFkk,a pjeksRd"kZ voLFkk,a
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ladYiuk ,oa eqn~ns

okf"kZd
[kjirokj

?kkl ,oa
vU;

cgqo"khZ;
ikS/s

>kfM+;ka Liwzl Lizwl psLVuV

phM+ vfodflr vkWd vkd

fgdksjh

200 o"kZ (variable)

psLVuV CySd
ckyuV

V~;wfyi
ikWiqyj

eSiy

fgdksjh

vkWd

eè;e voLFkk
tqrs gq,
[ksr

1&2 o"kZ
vxz.kh

2&20 o"kZ

izkFkfed vuqØe dk voyksdu f}rh; vuqØe dh vis{kk dfBu gS D;ksafd i`Foh ij ,sls LFkku
cgqr de gSa tgka igys ls thoksa ds leqnk; ugha gSaA blds vfrfjDr izkFkfed vuqØe esa f}rh;
vuqØe dh vis{kk vf/d le; yxrk gS D;ksafd izkFkfed vuqØe ds nkSjku feV~Vh cuus dk
izØe pyrk gS tcfd f}rh;d vuqØe ml {ks=k eas izkjaHk gks tkrk gS tgka feV~Vh igys ls ekStwn gSA

os leqnk; vxzxkeh leqnk; (Pioneer community) dgykrs gSa tks [kkyh {ks=k dks lcls igys
viuk okl LFkku cukrs gSaA vxzxkeh leqnk; dh txg ,slk leqnk; ys ysrk gS ftlesa fofHkUu
iztkfr;ksa dk lfEeJ.k gksrk gSA f}rh;d leqnk; dh txg r`rh;d leqnk; ys ysrk gS vkSj ;g
izØe Øekuqlkj pyrk jgrk gS ftlesa ,d leqnk; dh txg nwljk leqnk; ys ysrk gSA izR;sd
laØe.k (vLFkk;h) leqnk; tks vuqØe ds nkSjku vfLrRo esa vkrk gS vkSj nwljs leqnk; ds }kjk
foLFkkfir dj fn;k tkrk gS og vuqØe dk pj.k ;k vuqØfed leqnk; (Transitional

community) dgykrk gS (fp=k 4-15)A vuqØe dk vfUre pj.k ftl leqnk; dh jpuk
djrk gS og pjeksRd"kZ leqnk; (Climax community) dgykrk gSA pjeksRd"kZ leqnk;
LFkk;h] ifjiDo] vf/d tfVy vkSj nh?kZdkfyd gksrk gSA ,d fn, gq, {ks=k esa leqnk;ksa dk
lEiw.kZ Øe ftlesa vuqØe ds nkSjku ,d leqnk; nwljs dk vuqorhZ gksrk gS] ØekoLFkk (Sere)

dgykrk gSA (fp=k 4-16)

bl izdkj ds leqnk; ds tUrq Hkh vuqØe dks n'kkZrs gSa tks dkiQh gn rd ouLifr vuqØe ds
}kjk fu/kZfjr gksrk gSA ;|fi bu vuqØfed pj.kksa ds tUrq Hkh tUrqvksa ds mu izdkjksa ls izHkkfor
gksrs gSa tks fudVorhZ leqnk;ksa ls izolu djus eas l{ke gksrs gSaA pjeksRd"kZ leqnk; tc rd
vckf/r jgrk gS] rc rd fd og izpfyr tyok;q vkSj i;kZokl dkjdksa ds lkFk vis{kkd`r
LFkk;h vkSj xfrdh; lkE; esa jgrk gSA

og vuqØe tks ml LFky ij ?kfVr gksrk gS tgka vknZzrk de gS tSls [kkyh pV~Vku] tks bls
'kq"drkjEHkh (Xerarch) dgrs gSaA vuqØe tc fdlh tyh; fudk; tSls rkykc ;k >hy esa
?kfVr gksrk gS rks bls tykjEHkh (Hydrarch) dgrs gSaa

fp=k 4-16% LFky ij f}rh; vuqØe
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ladYiuk ,oa eqn~ns 4-10-2 f}rh;d vuqØe (Secondary succession)

f}rh;d vuqØe ml leqnk; dk fodkl gS tks ml orZeku izkÑfrd ouLifr ds i'pkr
vfLrRo esa vkrk gS tks leqnk; dh jpuk ds ckn lekIr gks tkrh gS] ckf/r gks tkrh gS ;k
izkÑfrd ifj?kVukvksa tSls rwiQku] vFkok taxy dh vkx ;k ekuo laca/h ifj?kVukvksa tSls iQly
dh dVkbZ ls u"V gks tkrh gSA

f}rh; vuqØe vis{kkÑr rst gksrk gS D;ksafd feV~Vh esa vko';d iks"kd rRoksa ds lkFk&lkFk
chtksa dk cM+k HkaMkj.k rFkk thoksa dh vU; izlqqIr voLFkk,sa gksrh gSaA

 ikBxr iz'u 4-4

1- fuEufyf[kr ikfjfLFkfrdh; 'kCnksa dk laf{kIr o.kZu (,d ;k nks okD;ksa esa) dhft,%

(i) vuqØe &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

(ii) vxzxkeh iztkfr &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

(iii) pjeksRd"kZ leqnk; &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

(iv) f}rh; vuqØe &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 4-11 tSfod vU;ksU;fØ;k

fdlh {ks=k ;k ikfjra=k dk tSfod leqnk; vuksU;fØ;kvksa dk tfVy usVodZ gSA og vU;ksU;fØ;k
tks ,d gh iztkfr ds fofHkUu lnL;ksa ds chp gksrh gS varjtkrh; vU;ksU;fØ;k dgykrh gS
tcfd og vU;ksU;fØ;k tks fofHkUu iztkfr;ksa ds lnL;ksa ds chp gksrh gS vUrZtkrh;
vU;ksU;fØ;k (interspecific) dgykrh gSA

,d gh iks"kd Lrj ls lacaf/r thoksa ds chp vU;ksU;fØ;kvksa esa izk;% Li/kZ ns[kus dks feyrh
gSA O;f"V lnL; Hkkstu] LFkku rFkk iztuu ds fy, Li/kZ dj ldrs gSaA mnkgj.k ds fy, vxj
,d fcYyh fdlh pwgs dks [kk tkrh gS rks vU; fcfYy;ka tks blh lalk/u ds fy, Li/kZ djrh
gSa mUgsa f'kdkj ds fy, ,d pwgk de miyC/ gksxkA pwgs dk ,d vkSj f'kdkjh lkai ds fy,
Hkh jkf=k ds le; [kkus ds fy, FkksM+s ls gh pwgs miyC/ jgsaxs vxj fx¼ bl dk;Z esa liQy
gks tkrk gSA ;|fi fx¼ vkSj mYyw ds chp izR;{k Li/kZ cgqr vf/d ugha gksrh D;ksafd ;g
vyx&vyx le; esa f'kdkj djrs gSaA os Hkkstu Hkh fHkUu&fHkUu izdkj dk xzg.k djrs gSaA vr%
Li/kZ varjtkrh; vFkok vUrZtkrh; gks ldrh gSA

vUrZjtkrh; laca/ izR;{k vkSj fudV gks ldrs gSa tSlk fd ,d 'ksj vkSj fgju ds chp gksrk
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ladYiuk ,oa eqn~nsgS ;k vizR;{k vkSj lqnwj gks ldrs gSa tSlk fd gkFkh vkSj Hkàx ds chp gksrk gSA bldk dkj.k
;g gS fd nks iztkfr;ksa ds chp vU;ksU;fØ;kvksa ds fy, izR;{k laidZ dh vko';drk ugha gksrhA
ikfjra=k dh la;kstu izÑfr ds dkj.k iztkfr;ka eè;orhZ laLFkkvksa tSls lgHkkth lalk/u vkSj
mHk;fu"B 'k=kqvksa ds }kjk ,d nwljs dks izHkkfor djrs gSaA vUrZtkrh; vU;ksU;fØ;kvksa ds fy,
fof'k"V 'kCnkoyh dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks bl ckr ij fuHkZj gS fd D;k vU;ksU;fØ;k iztkfr
ds lnL;ksa ds fy, ykHknk;d gS] gkfudkjd gS ;k fiQj mnklhu gSA nks iztkfr;ksa ds chp gksus
okyh lEHkkfor vU;ksU;fØ;k;sa rkfydk 4-1 esa nh xbZ gSaA

rkfydk 4-1% nks iztkfr;ksa ds chp lEHkkfor tSfod vU;ksU;fØ;k;sa

  Ø- vU;ksU; fØ;k ds izdkj 2 iztkfr;ksa dk vU;ksU;fØ;k ds izHkko
 la[;k 1 ifj.kke
I. udkjkRed vU;ksU;fØ;k
i. vlgHkksftrk 0 ,d iztkfr lanfHkZr jgrh gS tcfd

nwljh iztkfr vizHkkoh jgrh gSA
ii. ijHk{k.k + f'kdkjh&f'kdkj laca/% ,d iztkfr (f'kdkjh)

dks ykHk gksrk gS tcfd nwljh iztkfr
(f'kdkj) dks gkfu gksrh gS vkSj og
lanfer jgrh gSA

iii. ijthfork + ,d iztkfr (ijthoh) dks ykHk vkSj
nwljh iztkfr (iks"kd) dks gkfu
gksrh gSA

iv. Li/kZ 0 nksuksa iztkfr;k¡a cqjh rjg izHkkfor gksrh gSa
II. ldkjkRed laxBu
i.  lgHkksftrk +            0 ,d iztkfr (lgHkksth) dks ykHk gksrk gS

tcfd nwljh iztkfr (iks"kd) dks u
gkfu gksrh gS vkSj u lanfer gksrh gSA

ii. lgksidkfjrk +            + nksuksa iztkfr;ksa ds fy, vU;ksU;fØ;k
ykHkdkjh gksrh gSA

III. mnklhu vU;ksU;fØ;k
i. mnklhu 0           0 iztkfr;kas dHkh Hkh ,d nwljs dks izHkkfor

ugha djrh gSaA

4-11-1 vU;ksU;fØ;kvksa ds izdkj

vki rkfydk esa ns[k ldrs gSa fd dqN vUrZtkrh; lkgp;ks± esa de ls de ,d iztkfr dks nwljh
iztkfr ls uqdlku igqaprk gSA bl izdkj ds lkgp;Z udkjkRed dgykrs gSa] ftu ekeyksa esa nksuksa
gh lac¼ iztkfr;ksa dks ykHk igqaprk gS mls ldkjkRed lkgp;Z dgk tkrk gS vkSj tc lac¼
iztkfr;ksa dks u rks ykHk igqaprk gS vkSj u gh gkfu gksrh gS rks mls mnklhu vU;ksU;fØ;k dgk
tkrk gSA blesa fuEufyf[kr lfEefyr fd;s tkrs gSa%

1. vlgHkksftrk (Amensalism): ;g nks iztkfr;ksa ds eè; udkjkRed lkgp;Z gS ftlesa
,d iztkfr nwljh iztkfr dks lhfer dj nsrh gS ;k mls gkfu igqapkrh gS ijUrq Lo;a vU;
iztkfr;ksa dh mifLFkfr ds dkj.k fdlh Hkh izdkj ds izfrdwy izHkko ls lqjf{kr jgrh gSA
og tho tks ,afVck;ksfVDl dk lzko djrs gSa vkSj og iztkfr tks ,aVhck;ksfVDl ds dkj.k
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ladYiuk ,oa eqn~ns lanfer gks tkrh gS] vlgHkksftrk ds mnkgj.k gSaA mnkgj.k ds fy, czsM eksYM dod
isfuflfy;e] isfuflyhu uked ,afVck;ksfVd mRiUu djrk gS tks fofHkUu izdkj ds
cSDVhfj;k dh o`f¼ dks jksd nsrh gSA isfuflfy;e dks Li"V :i ls ykHk igqaprk gS D;ksafd
cSDVhfj;k ds lekIr gksus ds dkj.k isfuflfy;e ds fy, vf/d Hkkstu miyC/ jgrk gSA

2. f'kdkj (Predation): bl vuksU;fØ;k esa f'kdkjh (ijHk{kh) vU; iztkfr;ksa ds tUrqvksa]
ftUgsa f'kdkj dgrs gSa] dks idM+rs gSa] ekjrs gSa vkSj [kk tkrs gSaA ijHk{kh dks LoHkkor% bl
laca/ ls ykHk izkIr gksrk gS tcfd f'kdkj dks gkfu igqaprh gSA rsanq,] ck?k vkSj phrs tSls
ijHk{kh vius f'kdkj dks idM+us vkSj mls ekjus ds fy, xfr] nkar vkSj iatksa dk iz;ksx
djrs gSaA

3- ijthfork% bl izdkj dh vU;ksU;fØ;k esa ,d iztkfr dks YkkHk izkIr gksrk gS rFkk nwljh
iztkfr dks gkfu igqaprh gSA ijthoh lkekU;r% ,d NksVs vkdkj dk tho gksrk gS tks vU;
ltho iztkfr;ksa ds vUnj ;k muds mQij jgrk gSA ftl iztkfr ls ijthoh viuk Hkkstu
vkSj vkJ; izkIr djrk gS mls ijiks"kh (Host) dgrs gSaA ijthoh dks ykHk izkIr gksrk gS vkSj
ijiks"kh dks gkfu igqaprh gSA vusd tho tSls tUrq] cSDVhfj;k rFkk ok;jl ikS/ksa rFkk tUrqvksa
ds ijthoh gSaa (fp=k 4-17 d rFkk 4-17 [k) MksMj ikS/k (vej csy) (fp=k 4-17 d)
vkSj feLVysVks (ykSjsUFkl) tSls ikni ijthoh gSa tks iq"ih; ikS/ksa ij thou fuokZg djrs gSaA
iQhrkÑfe] xksyÑfe] vkSj eysfj;k ijthoh] vusd cSDVhfj;k] dod rFkk ok;jl ekuoksa esa
ik;s tkus okys lkekU; ijthoh gSaA

fp=k 4-17% ijthoh&ijiks"kh laca/ (d) ikS/ksa ds ijthoh% MksMj (vejcsy) ikS/k ,d
ijthoh [kjirokj gS tks gfjr ltho ikS/ks ls layXu gksdj ueh vkSj Hkkstu izkIr djrk gS
([k) tUrq ijthoh% ,Ldsfjl vkUrfjd ijthoh gS tks euq"; dh vkarksa esa ik;s tkrs gSa

(d) (i)
,d MksMj (vejcsy) dk ijthoh ikS/k

,d >kM+h ds mQij fLFkr gSA

 (ii)
MksMj (vejcsy) ,d iRrh jfgr ijthoh ikS/k
gS] tks ?kkl o`{k dh iRrh ds mQij mx jgk gSA

([k)
,sLdsfjl yqEczhdkW;fMl laØe.k iSQykrk gSA euq"; esa xksy Ñfe;ksa dh ,d cM+h lagfr
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ladYiuk ,oa eqn~ns4- Li/kZ% ;g nks lef"V;ksa ds eè; ,slh vU;ksU;fØ;k gS ftlesa nksuksa iztkfr;ksa dks dqN gn
rd uqdlku igqaprk gSA Li/kZ ml le; 'kq: gksrh gS tc nksuksa O;f"V;ka ;k iztkfr;ksa dks
,sls egRoiw.kZ lalk/u dh vko';drk gS ftldh miyC/rk de gSA ;g egRoiw.kZ
lalk/u Hkkstu] ty] vkJ;] ?kksalyk cukus dk LFkku] lkFkh ;k LFkku gks ldrk gSA bl
izdkj dh Li/kZ nks izdkj dh gks ldrh gS% (i) vUrtkZrh; Li/kZ (Interspecific competition)&tks
,d gh i;kZokl esa jgus okyh nks fofHkUu iztkfr;ksa ds chp gksrh gS (ii) vkarjtkrh; Li/kZ
(Intraspecific competition)& tks ,d gh iztkfr ds lnL;ksa ds chp gksrh gaSA vkarjtkrh;
Li/kZ D;ksafd ,d gh iztkfr ds lnL;ksa ds chp gksrh gS vr% ;g vR;f/d izp.M gksrh gSA

5- lgHkksftrk (Commensalisms): bl izdkj ds laca/ksa esa ,d iztkfr ykHkkfUor gksrh gS
tcfd nwljh iztkfr dks u rks ykHk izkIr gksrk gS vkSj u dqN gkfu gksrh gSA dqN iztkfr;ka
vU; iztkfr;ksa ls vkJ; ;k ifjogu dk ykHk mBkrs gSaaA mnkgj.k ds fy, ldjfiQ'k] fjeksjk
vius flj ds lcls mQij dh vksj mifLFkr pw"kdksa dh lgk;rk ls izk;% 'kkdZ eNyh ls
layXu gks tkrh gSA blls fjeksjk dks lqj{kk gkfly djus esa lgk;rk feyrh gSA blds
lkFk&lkFk eqÝr ifjogu vkSj 'kkdZ dk cpk gqvk Hkkstu Hkh izkIr gks tkrk gS (fp=k 4-18)A
'kkdZ dks bl laca/ ls dksbZ ykHk ugha gksrk vkSj u gh bl ij dksbZ izfrdwy izHkko iM+rk
gSA o`{kksa vkSj vf/ikniksa ikS/ksa ds chp laca/ lgHkksftrk dk ,d vkSj mnkgj.k gSA vf/
ikni vU; ikS/ksa tSls iQuZ] ekWl vkSj vkfdZM dh lrg ij jgrs gSa vkSj o`{kksa dh lrg dk
mi;ksx lgkjs ds fy,] lw;Z dk izdk'k vkSj ueh izkIr djus ds fy, djrs gSaA o`{kksa dks blls
u rks dksbZ ykHk gksrk gS vkSj u mUgas gkfu gksrh gSA

fp=k 4-18% lgHkksftrk ldjfiQ'k ds lkFk 'kkdZ

6- lgthfork (Mutalism )% ;g nks iztkfr;ksa ds chp fudV lkgp;Z gS ftlesa nksuksa iztkfr;ka
ykHkkfUor gksrh gSaA mnkgj.k ds fy, leqnzh&,uheksu (,d fuMsfj;u izk.kh) gfeZV dsc ds
dop ls layXu gks tkrk gS rFkk ifjogu vkSj u;k Hkkstu izkIr djrk gS tcfd ,uheksu gfeZV
Øsc dks viuh na'k dksf'kdkvksa ds }kjk lqj{kk vkSj Nnekoj.k iznku djrk gSA (fp=k 4-19)

fp=k 4-19% gfeZV Øsc ds dop ls layXu leqnzh&,uheksu
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ladYiuk ,oa eqn~ns ;|fi dqN lgthfork,a bruh ?kfu"B gksrh gSa fd vU;ksU;fØ;k djus okyh iztkfr;ka vf/d
le; rd ,d nwljs ds fcuk thfor ugha jg ikrh gSA D;ksafd ;g viuh mÙkjthfork ds fy,
iw.kZ :i ls ,d nwljs ij fuHkZj gksrh gSaA bl izdkj dk ?kfu"V lkgp;Z lgHkkfxrk dgykrk gSA
nhed vkSj budh vkar esa ik, tkus okys ÝystsysV izk.kh bl izdkj ds ?kfu"B lgthoh lkgp;Z
ds mnkgj.k gSaA nhed ydM+h [kk ldrh gS ijUrq bls ipkus ds fy, blds ikl dksbZ ,Utkbe
ugha gksrkA budh vkar esa ÝystsysV izksfVLV (izksVkstksvk) ik, tkrs gSaA ftuesa nhed ds }kjk [kkbZ
xbZ ydM+h ds ^^lSY;wykst** dk ipkus vkSj mls 'kdZjk esa ifjofrZr djus okys ,Utkbe gksrs gSaA
ÝystsysV izk.kh bl 'kdZjk dk dqN Hkkx vius mikip; ds fy, mi;ksx esa ykrs gSa vkSj nhed
ds fy, izpqj ek=kk esa 'kdZjk cph jgrh gSA nhed vkSj ÝystsysV nksuksa gh ,d nwljs ds cxSj
thfor ugha jg ldrsA lgHkkfxrk dk ,d vkSj ifjfpr mnkgj.k iwQyksa ds ijkx.k esa ns[kk tk
ldrk gSA tgka iq"ih; ikS/ksa dk ijijkx.k e/qefD[k;ksa ds }kjk gksrk gS tks ikS/ksa ls jl izkIr djds
ykHkkfUor gksrh gSa vkSj ;s ,d nwljs ds cxSj thfor ugha jg ldrsA

7- mnklhurk (Neutralism): ,slh nks iztkfr;ksa ds chp dk laca/ gS tks ijLij fØ;k rks
djrh gSa ijUrq ,d nwljs ls izHkkfor ugha gksrh gSaA okLrfod mnklhurk vR;ar vfo'oluh;
gksrh gS vkSj bls fl¼ dj ikuk vlEHko gSA ikfjra=k ds }kjk iznf'kZr fd;s tkus okyh
vU;ksU;fØ;kvksa esa tfVy usVodZ ds laca/ esa dksbZ Hkh fuf'pr rkSj ij ldkjkRed :i
ls ;g ugha dg ldrk fd iztkfr;ksa ds chp fcYdqy Hkh Li/kZ ugha gksrh ;k fdlh Hkh
iztkfr dks dksbZ ykHk ugha gksrkA D;ksafd okLrfod mnklhurk nqyZHk ;k vfLrRoghu gS] vr%
blds mi;ksx dks izk;% mu ifjfLFkfr;ksa ds fy, foLrkfjr fd;k tkrk gS tgka vU;ksU;fØ;k,sa
cgqr ekewyh ;k ux.; gSaA

 ikBxr iz'u 4-5

1- ifjHkk"kk nhft, (d) ikfjfLFkfrdh vuqØe ([k) lgHkkfxrkA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- fdlh {ks=k esa ik, tkus okys fgjuksa ds >qaM ds lnL;ksa ds chp fdl izdkj dh Li/kZ gksrh
gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- fVM~Ms dks [kkus okyh xkMZu edM+h ds }kjk fdl izdkj dk laca/ iznf'kZr fd;k tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ftu iq"iksa esa frryh ds }kjk ijkx.k gksrk gS og fdl izdkj ds lEcU/ dks iznf'kZr djrs
gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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ladYiuk ,oa eqn~ns5- ,d O;fDr dh [kksiM+h dh Ropk esa twa jgrh gSA bl laca/ ds fy, mi;qDr 'kCn dkSu
lk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

6- bl izdkj ds lEca/ ds fy, mi;qDr 'kCn dk vFkZ dkSu lk gS ftlds }kjk nks iztkfr;ka
,d lkFk ,d izdkj jgrh gSa fd os ,d nwljs dks ykHkkfUor djrh gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• thoksa ds ikjLifjd rFkk okrkoj.k ds lkFk muds laca/ksa ds oSKkfud vè;;u dks
ikfjfLFkfrdh dgrs gSaA bl 'kCn dk loZizFke iz;ksx lu~ 1869 esa vusZLV ghdsy us fd;k FkkA

• ikfjfLFkfrdh esa thoksa] lef"V] leqnk;] ikfjra=k] ck;kse rFkk tSo eaMy dk vè;;u
lfEefyr gS tks ikfjfLFkfrd laxBu ds fofHkUu Lrjksa dh jpuk djrs gSaA

• i;kZokl og HkkSfrd i;kZoj.k gS ftlesa dksbZ tho jgrk gSA  (;g fdlh tho dk ^irk*
gksrk gSA)

• fudsr fdlh iztkfr dh mlds i;kZokl esa dk;kZRed fLFkfr gSA

• iztkfr lef"V;ksa dk ,slk lewg gS ftlds lnL; tuu{ke larfr mRiUu djus ds fy, ,d
nwljs ds lkFk iztuu djus esa l{ke gksrs gSaA

• fodkl ,d ,slk ifjorZu gS ftlds }kjk ubZ iztkfr;ka mRiUu gksrh gSaA mRifjorZu vkSj
iqul±;kstu fdlh iztkfr dh vkuqokaf'kd jpuk ;k thu iwy esa fofo/rk ;k vUrj ds lzksr
gSaA izkÑfrdoj.k] ftls MkfoZu rFkk okysl us izLrqr fd;k Fkk] og izfØ;k gS ftlds }kjk
mu fofo/rkvksa dk p;u gksrk gS ftlds dkj.k mu thuksa dk vf/d tuu gksrk gS tks tho
dks okrkoj.k ds izfr vuqdwy cukus esa lgk;d gSaA

• bl izdkj vuqdwyu fodkl dk ifj.kke gSA

• fodkl ds }kjk tkfr mnHkou gksrk gS ;k ubZ iztkfr;ka mRiUu gksrh gSaA foyxu ds nks eq[;
izdkj gSa (i) HkkSxksfyd foyxu (ii) tuu foyxuA HkkSxksfyd foyxu ds ifj.kkeLo:i ;k
fofHkUu iztkfr;kas ds lnL;ksa }kjk iztuu djus ds dkj.k ubZ iztkfr;ksa dh mRifÙk gksrh gSA

• dbZ iztkfr;ka ges'kk ds fy, yqIr gks pqdh gSa vkSj bu iztkfr;ksa (ftudk igys vfLrRo
Fkk) dk ,d Hkh lnL; vc mifLFkr ugha gSA nwljs 'kCnksa eas] ;g iztkfr;ksa dk foyksiu gks
pqdk gS vkSj thok'e ds :i esa gekjh ubZ iztkfr;ksa dk izfrfuf/Ro djrh gSaA foyksiu
fouk'kdkjh izkÑfrd ?kVukvksa ;k ekuo fØ;kdykiksa ds dkj.k gksrk gSA

• tula[;k (lef"V) ijLij iztuu djus okys ,sls thoksa dk lewg gS tks fdlh fo'ks"k le;
eas fo'ks"k HkkSxksfyd {ks=k esa ik;h tkrh gSA fdlh tula[;k ds y{k.k (i) tula[;k ?kuRo
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ladYiuk ,oa eqn~ns (ii) tUe nj (iii) e`R;qnj (iv) ifj{ksi.k (vizokl vkSj izokl) (v) vk;q forj.k (vi)
fyax vuqikr ds }kjk izdV fd, tkrs gSaA

• ikfjfLFkfrdh; vuqØe fdlh leqnk; dh lajpuk esa gksus okyk Øfed ifjorZu gSA
izkFkfed vuqØe mu {ks=kksa esa gksrk gS tgka igys ls dksbZ leqnk; ugha FkkA f}rh; vuqØe
orZeku ouLifr ds i'pkr vfLrRo esa vkrk gSA

• tSfod vU;ksU;fØ;k og vU;ksU;fØ;k gS tks ,d gh iztkfr ds lnL;ksa ds chp
(vkUrjtkrh;) ;k fofHkUu iztkfr;ksa ds lnL;ksa ds chp (vUrZtkrh;) gksrh gSA mnkgj.k
gSa% (ii) Li/kZ (ii) f'kdkj (iii) ijthfork (iv) lgthfork (v) lgHkkfxrk
(vi) mnklhurk (vii) lgHkksftrk

 ikBkar iz'u

1- ikfjfLFkfrdh] fudsr] iztkfr] foyksiu dks ifjHkkf"kr dhft,A

2- vki ^^fofo/rk rFkk izkÑfrdoj.k** ls D;k le>rs gSa\ ;s fdl izdkj vU;ksU;fØ;k djds
fodkl dk dkj.k curs gSa\

3- foyxu dh ubZ iztkfr;kas dh mRifÙk rFkk bUgsa vyx&vyx j[kus esa D;k Hkwfedk gksrh gSA

4- ekuo ds dkj.k fdl rjg iztkfr;ka foyqIr gks tkrh gSa\

5- vki (i) tUenj (ii) iztkfrmn~Hkou (iii) mRifjorZu (iv) foyksiu ls D;k le>rs gSa\

6- ^ikfjfLFkfrdh; vuqØe* dk o.kZu dhft,A

7- leqnk; dh fo'ks"krkvkas dk o.kZu dhft,A

8- pjeksRd"kZ leqnk; rFkk vxzxkeh iztkfr D;k gS\

9- tSfod vU;ksU;fØ;k ij ,d fucU/ fyf[k,A

10- tSfod vU;ksU;fØ;k dh ifjHkk"kk nhft,A ldkjkRed] udkjkRed rFkk mnklhu izek.k dk
dksbZ ,d mnkgj.k nhft,A

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

4-1

1- ikfjfLFkfrdh dk vFkZ gS thokas ds ikjLifjd rFkk okrkoj.k ds lkFk muds laca/ksa dk
oSKkfud vè;;uA

2- fudsr dk vFkZ gS fdlh iztkfr ds leLr fØ;kdykiksa vkSj laca/ksa dk ;ksx ftlds }kjk
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ladYiuk ,oa eqn~nsog iztkfr viuh mÙkjthfork rFkk tuu ds fy, vius i;kZokl ds lalk/uksa dk mi;ksx
djrh gSA

3- i;kZokl og HkkSfrd i;kZoj.k gS ftlesa dksbZ tho jgrk gS tcfd fudsr fdlh iztkfr ds
fØ;kdykiksa vkSj laca/ksa dk dqy ;ksx gSA

4-2

1- fdlh tho dk O;ogkj ;k thou&i¼fr ftldh lgk;rk ls og fdlh fo'ks"k i;kZoj.k esa
thfor jgrk gSA

2- (i) iztkfr&thoksa dh leku lef"V;ksa dk ,slk lewg ftlds lnL; tuu{ke larfr mRiUu
djus ds fy, ijLij iztuu djus esa l{ke gksrs gSaa

(ii) fofo/rk& thu la;kstuksa esa vUrj ds dkj.k lajpuk esa vUrj

3- (i) thu la;kstu (ii) mRifjorZu

4- izkÑfrdoj.k

5- (i) iztkfr mnHkou& og izfØ;k gS ftlds }kjk ubZ iztkfr;ka vfLrRo eas vkrh gSa rFkk

(ii) foyksiu& fdlh iztkfr dk ej tkuk

4-3

1- ijLij iztuu djus okys ,sls thoksa dk lewg tks fdlh fo'ks"k le; esa fo'ks"k HkkSxksfyd
{ks=k esa ik;h tkrh gSaA

2- i) tula[;k dk ?kuRo

ii) tUe nj

iii) e`R;q nj

3- e`R;q nj] tUe nj] vizokl] izokl

4-4

1- i) vuqØe le; ds lkFk i;kZoj.k esa thoksa dk Øfed ifjorZu gksrk gSA

ii) vxzxkeh iztkfr mu ikS/ksa dk lewg gS tks igyh ckj ml {ks=k eas mxrs gSa tks vuqØe
ds nkSjku ifjorZu'khy jgrk gSA ;g vuqØfed izØe eas lcls igyh iztkfr gSA

iii) pjeksRd"kZ leqnk;] vuqØe dk vfUre pj.k gSA ;g vis{kkÑr LFkk;h] nh?kZdkfyd
leqnk; gksrk gSA

iv) f}rh; vuqØe] ,sls ifjorZuksa dh Øfed Js.kh gS tks orZeku leqnk; eas fo?u vkus ds
lkFk vkjEHk gksrs gSa vkSj pjeksRd"kZ leqnk; dh jpuk djrs gSaA
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ladYiuk ,oa eqn~ns 4-5

1- (d) og izØe ftlds }kjk fdlh {ks=k esa ik;h tkus okyh ouLifr vkSj tUrq iztkfr;ksa
ds leqnk; le ds lkFk nwljs leqnk; esa ifjofrZr gks tkrs gSa ;k nwljs leqnk; mudk
LFkku ys ysrs gSaA

([k) vU;ksU;fØ;k djus okyh iztkfr;ka ,d nwljs ds cxSj vf/d le; rd thfor ugha
jg ldrha D;ksafd ;g viuh mÙkjthfork ds fy, iw.kZ :i ls ,d nwljs ij fuHkZj
gksrh gSaA

2- vkUrjtkrh; Li/kZA

3- f'kdkj] D;ksafd og f'kdkj djrh gS ;k fiQj fVM~Ms dks [kkrh gSA

4- lgthfork] D;ksafd bl laca/ ls nksuksa ykHkkfUor gksrh gSaA

5- ijiks"khA

6- lgthforkA
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ladYiuk vkSj eqn~ns

5

ikfjra=k

vki tkurs gSa fd 'kk;n i`Foh lkSj e.My dk ,slk xzg gS ftl ij thou dk vfLrRo gSA i`Foh
dk og Hkkx tks thou dks cuk;s j[krk gS tSo eaMy dgykrk gSA tSo e.My vfr fo'kky gS
vkSj bldk vè;;u ,dy bdkbZ ds :i esa ugha fd;k tk ldrk gSA bls vusd Li"V fØ;kRed
bdkb;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gS ftUgsa ikfjra=k dgrs gSaA bl ikB esa vki ikfjra=k dh lajpuk
vkSj dk;ks± ds ckjs esa vè;;u djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• ikfjra=k dh ladYiuk dk o.kZu dj ldasxs_

• ikfjra=k ds nks eq[; ?kVdksa dh igpku dj ldsaxs_

• rkykc dk mnkgj.k nsdj ikfjra=k ds ?kVdksa dk o.kZu dj ldsaxs_

• dqN izkÑfrd rFkk ekuo&:ikarfjr ikfjr=kksa dh lwph cuk ldasxs_

• [kk|  Ükà[kyk esa mQtkZ izokg dk o.kZu dj ldasxs_

• fofHkUu Ikks"k.k Lrjksa] mRikndksa] miHkksDrkvksa rFkk vi?kVdksa ds chp vUrj dj ldasxs_

• [kk|  Ük`a[kyk dh jpuk dj ldsaxs rFkk LFkyh; vkSj tyh; ikfjra=k dks n'kkZ ldsaxs_

• [kk| tky dks ifjHkkf"kr dj ldasxs_

• ikfjfLFkfrd fijkfeM] la[;k fijkfeM] tSo nzO; fijkfeM rFkk mQtkZ fijkfeM dks ifjHkkf"kr
dj ldsaxs_

• ikfjfLFkfrd n{krk dk o.kZu dj ldsaxs_

• ikfjra=k ds fodkl dk o.kZu dj ldasxs_

• larqfyr ikfjra=k dks cuk, j[kus ds egRo dk o.kZu dj ldasxsA



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

86

ekWM~;wy&2
ikfjfLFkfrdh

ladYiuk vkSj eqn~ns  5-1 ikfjra=k (ECOSYSTEM)

fiNys ikB esa vkius lh[kk fd izÑfr esa thoksa ds fofHkUu leqnk; ,d lkFk jgrs gSa vkSj ijLij
,d nwljs ds lkFk&lkFk vius HkkSfrd i;kZoj.k ds lkFk ,d ikfjfLFkfrd bdkbZ ds :i esa
vU;ksU;fØ;k djrs gSaA ge bls ikfjra=k dgrs gSaA ikfjra=k ;k ikfjfLFkfrd ra=k (ecosystem) 'kCn
dh jpuk 1935 esa ,-th- VSUlys ds }kjk dh xbZ FkhA ,d ikfjra=k izÑfr dh fØ;kRed bdkbZ
gS ftlesa blds tSfod rFkk vtSfod ?kVdksa ds chp gksus okyh tfVy vU;ksU;fØ;k,sa lfEefyr
gSaA mnkgj.k ds fy, rkykc ikfjra=k dk vPNk mnkgj.k gSA

5-1-1 ikfjra=k ds ?kVd

ikfjra=k ds ?kVdksa dks nks lewgksa esa ckaVk x;k gSA

(d) vtSfod rFkk ([k) tSfod

ikfjra=k ds ?kVd

vtSfod ?kVd tSfod ?kVd

HkkSfrd dkjd vdkcZfud inkFkZ dkcZfud inkFkZ
• rkieku ty izksVhu
• vknzZrk vkWDlhtu dkcksZgkbMªsV
• izdk'k dkcZu MkbZvkWDlkbM fyfiM
• ok;qe.Myh; nkc ukbVªkstu

mRiknd miHkksDrk vi?kVd
(gjs ikS/s) (tUrq) (lw{e tho)

(d) vtSfod ?kVd (futhZo)% vtSfod ?kVdksa dks fuEufyf[kr rhu oxks± esa foHkkftr
fd;k x;k gS%

(i) HkkSfrd dkjd (Physical factor)% lw;Z dk izdk'k] rkieku] o"kkZ] vknzZrk
rFkk nkcA ;g ikfjra=k eas thoksa dh o`f¼ dks lhfer vkSj fLFkj cuk, j[krs gSaA

(ii) vdkcZfud inkFkZ% dkcZu MkbvkWDlkbM] ukbVªkstu] vkWDlhtu] i+QkLi+Qksjl]
lYiQj] ty] pV~Vku] feV~Vh rFkk vU; [kfutA

(iii) dkcZfud inkFkZ% dkcksZgkbMªsV] izksVhu] fyfiM rFkk Þ;wfed inkFkZ ;g ltho
ra=k ds ewyHkwr vax gSa vkSj blhfy, ;s tSfod rFkk vtSfod ?kVdksa ds chp dh
dM+h gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~ns([k) tSfod ?kVd (ltho)%

(i) mRiknd (Producer)% gjs ikS/s izdk'k la'ys"k.k ds }kjk iwjs ikfjra=k ds fy,
Hkkstu dk fuekZ.k djrs gSaA gjs ikS/s Loiks"kh dgykrs gSa D;ksafd ;g bl izØe
ds fy, feV~Vh ls ty ,oa iks"kd rRo] ok;q ls dkcZuMkbZvkWDlkbM izkIr djrs
gSa] rFkk lw;Z ls lkSj mQtkZ vo'kksf"kr djrs gSaA

(ii) miHkksDrk (Consumer)% ;g fo"keiks"kh dgykrs gSa vkSj Loiksf"k;ksa }kjk
la'ysf"kr fd, x, Hkkstu dks [kkrs gSaA Hkkstu dh ilan ds vk/kj ij bUgsa rhu
oxks± esa j[kk tk ldrk gSA 'kkdkgkjh (xk;] fgju vkSj [kjxks'k vkfn) lh/s gh
ikS/ksa dks [kkrs gSaA ekalgkjh os tUrq gSa tks vU; tUrqvksa dks [kkrs gSaA (mnkgj.k
'ksj] fcYyh] dqRrk vkfn) vkSj lokZgkjh tho ikS/ksa vkSj tUrqvkas nksuksa dks [kkrs
gSa) mnkgj.k&ekuo] lqvj vkSj xksjS;k)A

(iii) vi?kVd (Decomposer)% bUgas e`riks"kh Hkh dgrs gSaA ;g vf/drj cSDVhfj;k
(thok.kq) vkSj dod gksrs gSa] tks ikS/ksa rFkk tUrqvksa ds e`r vi?kfVr vkSj e`r
dkcZfud inkFkZ dks lM+ jgs inkFkks± ij vius 'kjhj ds ckgj ,Utkbeksa dk lzko
djds xzg.k djrs gSaA iks"kdksa ds pØ.k esa budh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA bUgsa
vijnHkksth (Detrivores) Hkh dgk tkrk gSA

5-1-2 ikfjra=k ds dk;Z

ikfjra=k tfVy ifjorZukRed ra=k gSA ;s fof'k"V dk;Z djrs gSa tks bl izdkj gSa%&

(i) [kk|  Ükà[kyk esa mQtkZ dk izokgA

(ii) iks"kdksa dk pØ.k (HkwtSojklk;fud pØ)A

(iii) ikfjfLFkfrdh; vuqØe ;k ikfjra=k dk fodklA

(iv) leLFkkiu (;k larkaf=kdk] cybernetic) ;k iquHkZj.k fu;a=k.k iz.kkfy;k¡

rkykc] >hysa] pjkxkg] nyny] ?kkl ds eSnku] e#LFky vkSj taxy izkÑfrd ikfjra=k ds mnkgj.k
gSaA vki yksxksa eas ls dqN us vius iM+ksl esa ,Dosfj;e] cxhpk ;k ykWu bR;kfn ns[kk gksxkA ;s
ekuo fufeZr ikfjra=k gSaA

5-1-3 ikfjra=k ds izdkj

ikfjra=kksa dk oxhZdj.k fuEu izdkj ls fd;k tkrk gS%

(i) izkÑfrd ikfjra=k (Natural ecosystem) (ii) ekuo fufeZr ikfjra=k (Human modified

ecosystem)

(i) izkÑfrd ikfjra=k

(d) iw.kZ :i ls lkSj fofdj.k ij fuHkZjA mnkgj.k] taxy] ?kkl ds eSnku] leqnz] >hy] ufn;ka
vkSj e#LFkyA buls gesa Hkkstu] b±/u] pkjk rFkk vkS"kf/;ka izkIr gksrh gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~ns ([k) ikfjra=k lkSj fofdj.k rFkk mQtkZ lgk;dksa (oSdfYid lzksr) tSls gok] o"kkZ vkSj Tokj&HkkVk
ij fuHkZj gksrk gSA mnkgj.k& m".kdfVca/h; o"kkZ ou] Tokjun eq[k] dksjy jhiQ (ewaxk
pV~Vku)

(ii) ekuo fufeZr ikfjra=k

(d) lkSj&mQtkZ ij fuHkZj& mnkgj.k% [ksr vkSj ,DokdYpj rkykcA

([k) thok'e b±/u ij fuHkZj mnkgj.k& uxjh; vkSj vkS|ksfxd ikfjra=kA

vki izkÑfrd vkSj ekuo fufeZr ikfjra=kksa dk foLrkjiowZd vè;;u Øe'k% ikB 6 rFkk ikB 7
esa djsaxsA

 ikBxr iz'u 5-1

1- ikfjra=k ds vtSfod ?kVdksa dh lwph cukb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ikfjra=k ds tSfod ?kVdksa dh lwph cukb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ikfjra=k esa vi?kVdksa dh D;k Hkwfedk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- (i) izkÑfrd ikfjra=k vkSj (ii) ekuo fufeZr ikfjra=kksa ds nks&nks mnkgj.k nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 5-2 rkykc% ikfjra=k dk ,d mnkgj.k

rkykc ,d iw.kZ] can vkSj Lora=k ikfjra=k dk mnkgj.k gSA ;g fdlh Hkh ikfjra=k dh ewyHkwr
lajpuk vkSj dk;ks± dk vè;;u djus dk ,d ljy lk/u gSA ;g lkSj mQtkZ ij dk;Z djrk
gS rFkk vius tSfod leqnk; dks lkE;koLFkk esa cuk, j[krk gSA ;fn vki ,d fxykl rkykc
dk ikuh ;k ,d pEep rkykc dh rygVh dh dhpM+ ,df=kr djrs gSa rks blesa ikS/ksa] tUrqvksa]
vdkcZfud rFkk dkcZfud inkFkks± dk feJ.k gksrk gSA fdlh rkykc ikfjra=k eas fuEufyf[kr ?kVd
ik;s tkrs gSa%

(d) vtSfod ?kVd (Abiotic components)

(i) izdk'k% lkSj fofdj.k mQTkkZ miyC/ djkrk gS tks lEiw.kZ ikfjra=k dks fu;af=kr djrh gSA
izdk'k dk Hksnu ikuh dh ikjnf'kZrk ;k ty esa fuyafcr d.k rFkk Iyodksa (Planktons)
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ladYiuk vkSj eqn~nsdh la[;k ij fuHkZj gksrk gSA izdk'k ds Hksnu dh lhek ds vk/kj ij rkykc dks lqizdkf'kr]
Euphotic (eu = okLrfod] photic = izdk'k) eè; izdkf'kr (Mesophotic) rFkk vizdkf'kr
(Aphotic) {ks=kksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA lqizdkf'kr {ks=k eas ikS/ksa vkSj tUrqvksa dks
izpqj ek=kk esa izdk'k miyC/ jgrk gSA vizdk'kh {ks=k esa izdk'k miyC/ ugha jgrkA

fp=k 5-1% rkykc dk ikfjra=k

(ii) vdkcZfud inkFkZ (Inorganic material)% bu inkFkks± eas ty] dkcZu] ukbVªkstu]
i+QkLi+Qksjl] dSfY'k;e rFkk dqN vU; rRo tSls lYiQj] iQkLiQksjl tks rkykc dh vofLFkfr
ij fuHkZj gSa] lfEefyr gSaA vdkcZfud inkFkZ tSls O

2 
rFkk CO

2 
ikuh esa ?kqyu'khy voLFkk

esa gksrs gSaA lHkh ikS/s vkSj tUrq Hkkstu rFkk xSlksa ds fofue; ds fy, ikuh ij fuHkZj gksrs
gSaA ukbVªkstu] i+QkLi+Qksjl] lYiQj rFkk vU; vdkcZfud yo.k ryh ds volkn esa rFkk
lthoksa ds vUnj vkjf{kr voLFkk esa jgrs gSaA budh vYi ek=kk ?kqyu'khy voLFkk esa gks
ldrh gSA

(iii)dkcZfud ;kSfxd (Organic compound)% rkykc esa vkerkSj ls ik;s tkus okys
dkcZfud inkFkZ vehuks vEy vkSj g~;wfed vEy rFkk e`r ikS/ksa vkSj tUrqvksa ds vi?kfVr
mRikn gSaA ;g vkaf'kd :i ls ikuh esa ?kqys jgrs gSa rFkk vkaf'kd :i ls gh ikuh esa fuyafcr
jgrs gSaA

([k) tSfod ?kVd (Biotic components)

(i) mRiknd ;k Loiks"kh (Producer/Autotrops)% rkykc ds lHkh fo"keiksf"k;ksa ds fy,
Hkkstu dk la'ys"k.k djrs gSaA bUgsa nks lewgksa eas oxhZÑr fd;k tk ldrk gS%&

Iykoh lw{etho rFkk ikni rFkk tM+;qDr ikni

lkSj mQtkZ

ikni Iyod
(mRiknd)

tarq Iyod
('kkdkgkjh)
izkFkfed miHkksDrk

tM+;qDr ouLifr
(mRiknd)
eLd ?kkl

thok.kq vkSj dod
(vi?kVd)

ewyHkwr vdkcZfud ,oa
dkcZfud ;kSfxd

ryh esa ik, tkus okys
('kkdkgkjh) izkFkfed

mRiknd

(f}rh;d
ekalkgkjh)

r`rh;d miHkksDrk

(ekalkgkjh) f}rh;d miHkksDrk

dVSy
dey

volkn
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ladYiuk vkSj eqn~ns (d) Iykoh lw{etho (gfjr) rFkk ikni Iyod (phytoplankton) ("phyto"&ikni]
"plankton"&Iykoh) dgykrs gSaA ;g NksVs lw{en'khZ; tho gSaA dHkh&dHkh ;g rkykc esa
bruh vf/d ek=kk esa gks tkrs gSa fd rkykc gjk fn[kkbZ nsus yxrk gSA mnkgj.k&
Likbjksxk;jk] ;wyksfFkzDl] DysMksiQksjk Mk;,VEl] okWyokWDlA

([k)tM+;qDr ikni& ;g ikni ifjlhek ls ysdj xgu ijrksa okys ladsUnzh {ks=kksa esa ik;s tkrs gSaA
ikuh dh xgjkbZ c<+us ds lkFk&lkFk tyh; ikS/ksa ds rhu Li"V {ks=k fuEufyf[kr Øe esa ns[ks
tk ldrs gSa%&

(i) fuxZr (mnzkeh) ikni {ks=k% mnkgj.k& VkbiQk] cqyj'k rFkk lSthVsfj;kA

(ii) IYkkoh ifRr;ksa okys tM+;qDr ikniksa dk {ks=k% mnkgj.k fufEiQ;kA

(iii) ty esa Mwcs gq, ikniksa dk {ks=k% mnkgj.k& rkykc eas ik;h tkus okyh [kjirokj tSls
gkbfMªyk] :fi;k] eLd ?kkl bR;kfnA

(ii) miHkksDrk ;k fo"keiks"kh (Consumer or Heterotrophs)% os tUrq tks izR;{k ;k
vizR;{k :i ls Loiks"kh thoksa ls Hkkstu izkIr djrs gSaA tSls VSMiksy] ?kksa?kk] lufiQ'k] ckl
bR;kfnA

rkykc ds tUrqvksa dks fuEufyf[kr lewgksa esa oxhZÑr dj ldrs gSa%

(d)tarqIyod (Zooplanktons)& ;s frjus okys tarq gSa tSls lkbDyksIl] lkbfizlA

([k)rj.kd (Nektons)& os tUrq tks viuh bPNk ls rSj ldrs gSa tSls eNfy;kaA

(x) furyLFk izk.kh (Benthic animals)– ;s rygVh esa jgus okys tho gSaA mnkgj.k Hkàx]
ekbVl] ?kksa?ks rFkk dqN ØLVsf'k;uA

(iii)vi?kVd% ;g iwjs rkykc esa forfjr jgrs gSa ijUrq volkn ds vUnj cM+h ek=kk esa ik,
tkrs gSaA ;s oSDVhfj;k vkSj dod gks ldrs gSa (jkbtksil] isfuflfy;e) tks rkykc dh ryh
esa ik;s tkrs gSA

 ikBxr iz'u 5-2

1- ikni IYod D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- vki rkykc esa vi?kVdksa dks dgka ryk'k djsaxs\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- rj.kd tUrqIYodksa ls fdl izdkj fHkUu gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- rkykc dh rygVh esa jgus okyh eNfy;ka viuk Hkkstu dgka ls izkIr djrh gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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ladYiuk vkSj eqn~ns 5-3 ikfjra=k dk dk;Z% ikfjra=k esa mQtkZ izokg

[kk| Ükà[kyk,a vkSj mQtkZ izokg fdlh ikfjra=k dh dk;ZRed fo'ks"krk,sa gSa tks bUgsa xfr'khy
(dynamic) cukrh gSA fdlh ikfjra=k ds tSfod rFkk vtSfod ?kVd buds }kjk la;ksftr jgrs
gSaA

5-3-1 [kk| Ükàa[kyk (Food chain)

[kk| Ükà[kyk fofHkUu izdkj ds tho/kfj;ksa dk Øe gS ftlds }kjk ikfjra=k esa gfjr ikniksa
(mRiknd) ls mQTkkZ dk LFkkukUrj.k gksrk gSA gjs ikniksa }kjk fufeZr [kk|ksa ls izkIr mQtkZ dks
fofHkUu thoksa ds Øeokj vU; thoksa dks [kkus vkSj Lor% Hkh [kk, tkus dks [kk|  Ükà[kyk dgrs
gSaA mnkgj.k%&

?kkl → fVM~Mk → es<d → lkai → ckt@phy

[kk| Ükà[kyk esa izR;sd lksiku iks"k.k Lrj (trophic level) dgykrk gSA mijksDr mnkgj.k esa ?kkl
izFke rFkk ckt iape iks"k.k Lrj dk izfrfuf/Ro djrk gSA

[kk| Ükà[kyk ds dqN vkSj mnkgj.k fp=k 5-2 esa fn, x;s gSaA

P = mRiknd] H = 'kkdkgkjh] C = ekalkgkjh] C
1
 = izFke Lrj ds ekalkgkjh] C

2
 = 'kh"kZLFk eklkagkjh

fp=k 5-2% [kk|  Ükà[kyk ds dqN mnkgj.k

mQtkZ&LFkkukUrj.k dh bl izfØ;k ds nkSjku mQtkZ ra=k eas ls mQ"eh; mQtkZ ds :i esa {k; gks tkrh
gS vkSj vxys iks"k.k Lrj ds fy, miyC/ ugha gks ikrhA vr% Ük̀aa[kyk esa lksikuksa dh la[;k 4 ls
5 rd lhfer gks tkrh gSA [kk| a Ük̀a[kyk esa fuEufyf[kr iks"k.k Lrjksa dh igpku dh tk ldrh gSA

(1) Loiks"kh (Autotrophs)% ;s ikfjra=k ds vU; lHkh thoksa ds fy, Hkkstu dk mRiknu
djus okys gSaA buesa vf/drj gjs ikni vkrs gSa vkSj vdkcZfud inkFkZ dks lkSj mQtkZ dh
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ladYiuk vkSj eqn~ns mifLFkfr esa izdk'k la'ys"k.k izfØ;k }kjk jklk;fud mQtkZ (Hkkstu) esa ifjofrZr dj nsrs
gSaA gjs ikS/ksa esa izdk'k&la'ys"k.k ds }kjk ftl nj ls fofdj.k mQtkZ lafpr gksrh gS mls
ldy izkFkfed mRiknu (GPP, Gross Primary Product) dgk tkrk gSA bls dqy
(iw.kZ) izdk'k la'ys"k.k vFkok dqy (iw.kZ) Lokaxhdj.k Hkh dgk tkrk gSA ldy izkFkfed
mRikndrk dk ,d Hkkx ikS/ksa ds }kjk vius mikip; ds fy, mi;ksx dj fy;k tkrk
gSA 'ks"k Hkkx ikS/ksa ds }kjk usV izkFkfed mRiknu (NPP, Net Primary Product) ds :i
esa lafpr dj fy;k tkrk gS tks miHkksDrkvksa ds fy, miyC/ jgrk gSA

(2) 'kkdkgjh (Herbivores)% ,sls tUrq tks izR;{k :i ls ikS/ksa dks [kkrs djrs gSa] izkFkfed
miHkksDrk ;k 'kkdkgkjh dgykrs gSaA tSls dhM+s&edksM+s] i{kh] ÑUrd vkSj tqxkyh djus
okys tarqA

(3) ekalkgkjh (Carnivores)% ,sls tUrq tks 'kkdkgkjh tUrqvksa dk Hk{k.k djrs gSa izkFkfed
miHkksDrk dgykrs gSa vkSj ;fn os ekalkgkjh tUrqvksa dk Hk{k.k djrs gSa rks r`rh; miHkksDrk
dgykrs gSaA tSls es<d] dqRrk] fcYyh rFkk ck?kA

(4) lokZgkjh (Omnivores)% ,sls tUrq tks ikS/ksa vkSj tUrq nksuksa dk Hk{k.k djrs gSaA mnkgj.k
lqvj] Hkkyw rFkk euq";A

(5) vi?kVd (Decomposers)% ;g izR;sd iks"k.k Lrj esa thoksa ds e`r vo'ks"kksa dk Hk{k.k
djrs gSa rFkk iks"kd rRoksa ds iqupZØ.k esa lgk;rk djrs gSaA mnkgj.k& thok.kq rFkk dodA

[kk|  Ükà[kyk,sa nks izdkj dh gSa%

(i) pkjkxkg okyh [kk| Ükà[kyk,sa% ;g  Ükà[kyk,a mu gjs ikS/ksa ls vkjEHk gksrh gSa tks
'kkdkgkjh vkSj ekalkgkjh tUrqvksa ds fy, [kk| mRiUu djrs gSaA

(ii) vijn [kk| Ükà[kyk,sa% ;g  Ükà[kyk,sa e`r dkcZfud inkFkZ rFkk mu e`rthoh thoksa ls
vkjEHk gksrh gSa tks izksVkstksu rFkk ekalkgkjh tUrqvksa ds fy, Hkkstu mRiUu djrs gSaA

ikfjra=k esa nksuksa  Ükà[kyk,sa ijLij la;ksftr gks tkrh gSa rFkk y&ds vkdkj dh [kk| Ja[kyk
cukrh gSaA ;s [kk|  Ükà[kyk,a nks izdkj dh gSa%

(i) mRiknd → 'kkdkgkjh → ekalkgkjh

(ii) mRiknd → vijngkjh → ekalkgkjh

5-3-2 [kk| tky (Food web)

ikfjra=k esa iks"k.k Lrj jSf[kd ugha gksrs oju ;g ,d nwljs ls la;ksftr gksrs gSa vkSj [kk| tky
dk fuekZ.k djrs gSaA bl izdkj [kk| tky fdlh ikfjra=k esa ,d nwljs ls la;ksftr [kk|  Ükà[kykvksa
dk ,d usVodZ gSA ,d tUrq fofHkUu [kk|  Ükà[kykvksa dk lnL; gks ldrk gSA [kk| tky] fdlh
ikfjra=k mQtkZ izokg dk lcls vf/d ;FkkFkZ ekMy gSaA (fp=k 5-3)
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ladYiuk vkSj eqn~ns

fp=k 5-3% rkykc esa ,d lkekU; [kk| tky

ikfjra=k esa mQtkZ dk izokg lnSo jS[kh; gksrk gSA ØeorhZ iks"k.k Lrjksa esa mQtkZ izokg dh ek=kk esa
gzkl gksrk gS tSlk fd ?kVrs vkdkj ds ckDlksa ds }kjk fp=k 5-4 esa fn[kk;k x;k gSA [kk|  Ükà[kyk
;k [kk| tky ds izR;sd lksiku esa thoksa }kjk izkIr dh xbZ mQTkkZ blds Lo;a ds mikip; vkSj
vuqj{k.k esa Hkh iz;qDr gksrh gS vkSj 'ks"k mQTkkZ vxys iks"k.k Lrj dks gLrkUrfjr gksrh gSA

fp=k 5-4% fdlh ikfjra=k esa mQTkkZ dk izokg dk ekWMyA ckDl [kM+h iQly ds tSo lagfr
o ukfy;ka mQtkZ ds izokg dks n'kkZrs gSaA (NU = mi;ksx esa ugha yk;h x;h] R = 'olu)

5-3-3 ikfjfLFkfrd fijSfeM (Ecological pyramid)

ikfjfLFkfrd fijSfeM fdlh ikfjra=k esa iks"k.k Lrjksa dk vkys[kh; fu:i.k gSA budh vkÑfr
fijSfeM dh rjg gksrh gS vkSj ;g rhu izdkj ds gksrs gSaA mRiknd fijSfeM ds vk/kj dh jpuk

Sun light

NU
NU

NU NUNU

R R
R RR

Light reflected

10,000 kcal 1000 kcal 100 kcal 10 kcal

NU = Not utilized R = Respiration

Autotroph Herbivores
Primary

carnivores
Secondary
Carnivores

Decomposers
lw;Z dk izdk'k

Loiks"kh 'kkdkgkjh izkFkfed
ekalkgkjh

f}rh;d
ekalkgkjh

vi?kVd

ijkofrZr izdk'k

mi;ksx esa ugha 'olu

Decomposers

R

NU

vi?kVd
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ladYiuk vkSj eqn~ns

O;f"V (la[;k na–1)
tSo&lagfr (mgm–3)

tSo&lagfr (xzke–2)
mQtkZ izokg (fdyks dSyksjh eh2o"kZ&2)

djrs gSa vkSj fijSfeM dh vuqorhZ Jsf.k;ka 'kkdkgkjh] ekalkgkjh vkSj 'kh"kZLFk ekalkgkjh Lrjksa dks
n'kkZrh gSA

(1) la[;k fijSfeM (Number pyramid)% ;g izR;sd iks"k.k Lrj esa thoksa dh la[;k dks
n'kkZrk gSA mnkgj.k ds fy,& ?kkl ds eSnku esa ?kkl dh la[;k ?kkl dks [kkus okys
'kkdkgkjh tUrqvksa dh rqyuk eas vf/d gksrh gS vkSj 'kkdkgkjh tUrqvksa dh la[;k ekalkgkjh
tUrqvksa ls vf/d gksrh gSA dqN ekeyksa eas la[;k fijSfeM mYVk Hkh gks ldrk gS vFkkZr
'kkdkgkjh] izkFkfed mRikndksa ls vf/d gksrs gSaA tSlk fd vki ns[k ldrs gSa fd vusdksa
bfYy;ka vkSj dhV ,d gh o`{k ls Hkkstu izkIr djrs gSaA (nsf[k, fp=k 5-5a)

(2) tho nzO;eku fijSfeM (Biomass pyramid)% ;g izR;sd iks"k.k Lrj ij [kM+h iQly
ds dqy tho lagfr dks n'kkZrk gSA [kM+h iQly dk tho lagfr fdlh fn, gq, le;
esa ltho inkFkZ dh ek=kk gSA bls xzke@;wfuV {ks=kiQy ;k fdyks dSyksjh@,dkad {ks=kiQy ds
}kjk O;Dr fd;k tkrk gSA vf/drj LFkyh; ikfjra=kkas esa tho lagfr dk fijSfeM lh/k
(upright) gksrk gS tcfd tyh; ikfjra=kksa esa tho lagfr dk fijSfeM mYVk gks ldrk gSA
mnkgj.kr% rkykc esa ikni Iyod eq[; mRiknd gSA budk thou pØ cgqr NksVk gksrk
gSA vkSj cgqr rsth ls u, ikS/sa budh txg ys ysrs gSaA vr% fdlh fn, gq, le; esa budk
dqy tho lagfr bu ij vkfJr 'kkdkgkjh tUrqvksa dh rqyuk esa de gksrk gSA (fp=k 5-5b)

(3) mQtkZ fijSfeM (Energy pyramid)% ;g fijSfeM izR;sd iks"k.k Lrj ij mQtkZ dh dqy
ek=kk dks n'kkZrk gSA mQTkkZ dks fdyksdSyksjh@,dkad {ks=k@,dkad le; (Kcal/unit area/unit

time) vFkok dSyksjh@,dkad@{ks=k@,dkad le; (Cal/Unit area/Unit time) ds }kjk O;Dr
fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, fdlh >hy esa Loiks"kh mQtkZ 20810 fdyksdSyksjh@eh@o"kZ
(Kcal/m/year) gS (fp=k 5-5c)] mQtkZ fijSfeM dHkh Hkh mYVs ugha gksrsA

la[;k fijSfeM tho lagfr fijSfeM mQtkZ fijSfeM
?kkl dk eSnku ?kkl dk eSnku ou

P =  mRiknd] C
1
 = 'kkdkgkjh] C

2
 = ekalkgkjh] C

3
 = 'kh"kZLFk ekalkgkjh

fp=k 5-5% ikfjfLFkfrd fijSfeM

(d)

([k)

(x)

(?k)
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ladYiuk vkSj eqn~ns
 ikBxr iz'u 5-3

1- ,d lk/kj.k [kk|  Ük`a[kyk cukb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- [kk| tky D;k gksrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- myVs fijSfeM ds mnkgj.k nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- dkSu&lk fijSfeM fdlh ikfjra=k dh iks"k.k lajpuk dk okLrfod fp=k izLrqr djrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 5-4 ikfjfLFkfrd n{krk (ECOLOGYCAL EFFICIENCY)

ikfjra=k dh iks"k.k lajpuk ls ;g Li"V gks tkrk gS fd ØeorhZ iks"k.k Lrj esa mQtkZ dk gzkl gksrk
gSA blds nks dkj.k gS%

1- izR;sd iks"k.k Lrj esa miyC/ mQtkZ dk ,d Hkkx 'olu esa u"V gks tkrk gS ;k mikip;
fØ;kvksa eas iz;qDr gks tkrk gSaA

2- mQtkZ dk ,d Hkkx izR;sd :ikUrj.k ij u"V gks tkrk gS vFkkZr tc mQtkZ fuEu iks"k.k Lrj
ls mPprj iks"k.k Lrj esa tkrh gS rks mQ"eh; mQtkZ ds :i esa u"V gks tkrk gSA

fuEurj iks"k.k Lrj ds }kjk izkIr dh xbZ mQtkZ rFkk mPprj iks"k.k Lrj dks LFkkukUrfjr gksus okyh
mQtkZ dk vuqikr ikfjfLFkfrd n{krk dgykrk gSA bu ikfjfLFkfrd n{krkvksa dks loZizFke 1942
esa fyUMesu us ifjHkkf"kr fd;k Fkk vkSj 10% dk fu;e izLrqr fd;k vFkkZr ;fn Loiks"kh 100
dSyksjh dk mRiknu djrs gSa rks 'kkdkgkjh thoksa dks 10 dSyksjh rFkk ekalkgkjh tUrqvksa dks 1
dSyksjh miyC/ gksxhA ;|fi] fofHkUu ikfjra=kksa esa FkksM+k vUrj gks ldrk gS rFkk ikfjfLFkfrd
n{krkvksa dk ijkl 5 ls 35% ds eè; gks ldrk gSA ikfjfLFkfrd n{krk (bls fyUMesu dh n{krk
Hkh dgrs gSa) dks fuEu izdkj O;Dr fd;k tk ldrk gS%

1–

100 

1

100

 vUrZxzg.k ij Lrj Ikks"k.kiwoZorhZ

 vUrZxzg.k ij LrjIkks"k.k ×
=

−

×

t

t

I

I
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ladYiuk vkSj eqn~ns 5-4-1 [kk| Ja[kykvksa ds vè;;u dk egRo

1- ;g ikfjra=k ds fofHkUu thoksa dh vU;ksU;fØ;kvksa vkSj iks"k.k laca/ksa dks le>us esa lgk;d
gksrk gSA

2- ;g ikfjra=k eas mQtkZ izokg vkSj inkFkks± ds ifjlapj.k dh O;k[;k djrk gSA

3- ;g ikfjra=kksa esa tSo vko/Zu dh ifjdYiuk dks le>us esa lgk;d gksrk gSA

 ikBxr iz'u 5-4

1- [kk| Ük`a[kyk esa mQTkkZ LFkkukarj.k dk 10% fu;e D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- fyUMesu n{krk dk lw=k fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- [kk| Ükà[kykvksa ds vè;;u dk D;k egRo gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 5-5 HkwtSojklk;fud pØ (BIOGEOCHEMICAL CYCLES)

ikfjra=k esa mQtkZ izokg jSf[kd gksrk gS ijUrq iks"kdksa dk izokg pØh; gksrk gSA bldk dkj.k ;g
gS fd mQtkZ dk izokg v/ksxkeh gksrk gS bldk vFkZ gS fd tSls tSls mQtkZ dk izokg vkxs dh
rjiQ gksrk gS og ;k rks mi;ksx dj yh tkrh gS ;k mQ"ek ds :i esa u"V gks tkrh gSA blds
foijhr iks"kd rRoksa ds pØ.k esa thoksa ds e`r vo'ks"k vi?kVdksa ds }kjk okil feV~Vh esa pys
tkrs gSa rFkk iqu% vo'kksf"kr dj fy, tkrs gSa vFkkZr gjs ikniksa dh tM+sa feV~Vh ds iks"kd rRoksa
dks vo'kksf"kr djds 'kkdkgkjh tUrqvksa vkSj rRi'pkr ekalkgkjh tUrqvksa esa LFkkukarfjr dj nsrh
gSaA iks"kd rRo thoksa ds e`r vo'ks"kksa esa cUn gks tkrs gSa vkSj vi?kVdksa ds }kjk iqu% feV~Vh esa
foeksfpr gks tkrs gSaA iks"kd rRoksa dk ;g iqu%pØ.k HkwtSojklk;fud ;k iks"kd pØ dgykrk gS
(Bio&tSo] Geo&Hkw] Chemical&jlk;u)A ikni vkSj thoksa dh fofHkUu tSo izfØ;kvksa ds fy,
yxHkx 40 rRoksa dh vko';drk gksrh gSA lEiw.kZ i`Foh ;k tSo eaMy ,d can izdkj dk ra=k
gS vFkkZr iks"kd rRo tSo eaMy esa u rks vk;frr gksrs gSa vkSj u gh fu;kZr fd, tkrs gSaA

HkwtSojklk;fud pØ ds nks eq[; ?kVd gSa%&

(1) Hk.Mkj fudk;& ok;qe.My ;k pV~Vku] ftlesa iks"kd rRoksa dk foiqy HkaMkj gSA

(2) pØ.k fudk; ;k pØ ds mi[k.M& ;s ikS/ksa vkSj tarqvksa ds :i esa dkcZu ds
vis{kkÑr NksVs HkaMkj gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~nsvc vki dkcZu] ukbVªkstu rFkk ty tSls HkwtSojklk;fud pØksa ds ckjs esa vè;;u djsaxsA

5-5-1 dkcZu pØ (Carbon cycle)

ok;qeaMy eas mifLFkr dkcZu MkbZvkWDlkbM lHkh izdkj ds dkcZuksa dk lzksr gSA ;g ikuh esa vR;ar
?kqyu'khy gksrh gSA vr% leqnz esa Hkh cM+h ek=kk esa ?kqyu'khy dkcZu MkbZvkWDlkbM gksrh gSA

Hkwe.Myh; dkcZu pØ ds fuEufyf[kr pj.k gksrs gSa%&

• izdk'k la'ys"k.k (Photosynthesis)

gjs ikS/s izdk'k la'ys"k.k dh izfØ;k esa lw;Z ds izdk'k dh mifLFkfr esa CO
2 
dk mi;ksx djrs

gSa rFkk vtSo dkcZu dks dkcZfud inkFkZ (Hkkstu) esa ifjofrZr djrs gSa rFkk vkDlhtu dks
foeksfpr dj nsrs gSaA izdk'kla'ys"k.k ds }kjk cuk, x, Hkkstu dk ,d Hkkx ikS/s viuh mikip;
fØ;kvksa esa iz;qDr dj ysrs gSa rFkk 'ks"k Hkkx budh tho lagfr ds :i esa laxzfgr dj fy;k tkrk
gS tks fofHkUu 'kkdkgkjh] fo"keiks"kh thoksa] ftuesa ekuo rFkk lw{e tho 'kkfey gSa] dks Hkkstu ds
:i esa miyC/ jgrk gSA izfr o"kZ gjs ikS/ksa }kjk lEiw.kZ tSo eaMy dh 4.9 × 1011 Kg dkcZu
MkbvkWDlkbM dk fLFkjhdj.k gksrk gSA ou CO

2 
ds HkaMkj ds :i esa dk;Z djrs gSa D;ksafd o`{kksa

ds }kjk fLFkj fd, tkus okyk dkCkZu buds nh?kZ thou pØ ds dkj.k yEcs le; rd buesa
laxzfgr jgrk gSA taxy esa yxus okyh vkx ds }kjk cM+h ek=kk esa CO

2 
foeksfpr dh tkrh gSA

fp=k 5-6% dkcZu pØ

• 'olu (Respiration)

lHkh tho/kjh 'olu djrs gSaA ;g ,d mikiph; fØ;k gS ftlesa mQtkZ Hkkstu ds vkDlhdj.k
}kjk CO

2 
rFkk ty eqDr djkus ds fy, gksrk gSA 'olu ds }kjk eqDr gksus okyh mQtkZ

izdk'k la'ys"k.k

ok;qeaMyh; CO
2

gjs ikni dkcZfud
(tSo) ;kSfxd
cukrs gSaaA

vi?kVu

'olu

'olu

thok'e b±/u xSl
iSVªksfy;e] dks;yk

'ol
u

vi
?kVu [kkus esa

ng
u

thok'ehd
j.k
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ladYiuk vkSj eqn~ns tho/kfj;ksa (ikni] tUrq] vi?kVd vkfn) }kjk tSfod fØ;kvksa dks lEiUu djus ds fy, mi;ksx
dh tkrh gSA bl izdkj dkcZu MkbZvkWDlkbM ok;qe.My esa iqu%foeksfpr gks tkrh gSA

• vi?kVu (Decomposition)

tUrqvksa ds }kjk LokaxhÑr ;k ikS/ksa ds }kjk la'ysf"kr fd;k x;k leLr Hkkstu muds }kjk iw.kZ:i
ls mikiph; fØ;kvksa esa iz;qDr ugha fd;k tkrk gSA bldk vf/dka'k Hkkx muds viuh tho
lafgr ds :i esa laxzfgr jgrk gS tks mudh e`R;q gksus ij vi?kVdksa dks miyC/ gks tkrk gSA
e`r tho inkFkZ lw{ethoksa ds }kjk vi?kfVr dj fn;k tkrk gS rFkk vi?kVdksa ds }kjk CO

2

ok;qe.My esa foeksfpr gks tkrh gSA

• ngu (Combustion)

tho lagfr ds tyus ij ok;qe.My esa dkcZu MkWbZvkDlkbM foeksfpr gks tkrh gSA

• ekuo xfrfof/;ksa dk izHkko

ekuo xfrfof/;ka fo'ks"kdj vkS|ksxhdj.k ds izkjEHk ls gh Hkwe.Myh; dkcZu pØ esa cM+s iSekus
ij ouksUewyu vkSj m|ksxksa] fctyh la;a=kksa rFkk eksVjokguksa dh la[;k esa o`f¼ ds dkj.k thok'e
b±/uksa ds miHkksx esa gksus okyh o`f¼ dkcZu MkbvkWDlkbM eas o`f¼ ds fy, eq[; :i ls
mRrjnk;h gSA

ekuo xfrfof/;ksa tSls vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k o eksVj xkfM+;ksa ds c<+rs iz;ksx ds dkj.k
ok;qe.My es dkcZu MkbvkWDlkbM lrr :i ls c<+ jgh gSA bl c<+ksÙkjh ds dkj.k ok;qe.My
esa CO

2 
dk lkUnz.k c<+ jgk gS] tks Hkwe.Myh; rkiu dk eq[; dkj.k gSA

5-5-2 ukbVªkstu pØ (Nitrogen cycle)

ukbVªkstu izksVhu dk vfuok;Z ?kVd gS vkSj ekuo lfgr lHkh ltho thoksa dks bldh vko';drk
gksrh gSA

gekjs ok;qe.My esa yxHkx 79 izfr'kr ukbVªkstu gS ijUrq vf/drj tho bls izR;{k :i ls
vius mi;ksx esa ugh yk ldrsA dkcZu MkbvkDlkbM dh rjg ukbVªkstu dk Hkh fofHkUu thoksa
dh xfrfof/;ksa ds }kjk xSlh; voLFkk ls Bksl voLFkk esa vkSj Bksl voLFkk ls iqu% xSlh;
voLFkk esa pØ.k gksrk gSA ukbVªkstu dk pØ.k leLr lthoksa ds fy, vko';d :i ls egRoiw.kZ
gSA ukbVªkstu pØ ds fy, ikap eq[; izfØ;k,a vko';d gSaA

(d) ukbVªkstu fLFkjhdj.k (Nitrogen fixation)% bl izfØ;k esa xSlh; ukbVªkstu dk veksfu;k
esa ifjorZu lfEefyr gSA ;g veksfu;k ikS/ksa }kjk mi;ksx esa ykbZ tkrh gSA ok;qe.Myh;
ukbVªkstu dk fLFkjhdj.k fuEufyf[kr rhu fof/;ksa }kjk lEiUu gksrk gSA

(i) ok;qe.Myh; fLFkjhdj.k% fctyh dk peduk] ngu rFkk Tokykeq[kh; xfrfof/;ka
ukbVªkstu ds fLFkjhdj.k esa lgk;d gksrh gSA
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ladYiuk vkSj eqn~ns(ii) vkS|ksfxd fLFkjhdj.k (Industrial fixation)% mPp rkieku (400oC) vkSj mPp
nkc (200 atm.) ij vkf.od ukbVªkstu ijekf.od ukbVªkstu esa foHkkftr gks tkrh gS
tks gkbMªkstu ls la;ksx djds veksfu;k cuk ysrh gSA

(iii) thok.kqvksa }kjk fLFkjhdj.k (Bacterial fixation)% nks izdkj ds thok.kq gSa%

(i) lgthoh cSDVhfj;k tSls nyguh ikS/ksa dh xzfUFkdkvksa esa jkbtksfc;eA

(ii) eqDr:i ;k lgthoh ls jgus okys cSDVhfj;k tSls 1- ukWLVkWd 2-
,tsVkscsDVj 3- lk,ukscSDVhfj;k ok;qe.Myh; vFkok ?kqyu'khy ukbVªkstu dks
gkbMªkstu ds lkFk la;ksftr djds veksfu;k dk fuekZ.k djrs gSaA

([k) ukbVªhdj.k (Nitrification)% ;g og izfØ;k gS ftlds }kjk veksfu;k ukbVªkslkseksukl rFkk
ukbVªksdksdl thok.kqvksa }kjk Øe'k% ukbVªsV vkSj ukbVªkbV esa ifjofrZr gks tkrh gSA e`nk eas
ik;k tkus okyk ,d vU; thok.kq ukbVªkscsDVj ukbVªsV dks ukbVªkbV esa ifjofrZr dj ldrk gSA

(x) Lokaxhdj.k (Assimilation)% bl izfØ;k esa ikS/ksa ds }kjk fLFkj dh x;h ukbVªkstu
dkcZfud v.kqvksa tSls izksVhu] DNA, RNA bR;kfn esa ifjofrZr dh tkrh gSA ;s v.kq
ikS/ksa rFkk tUrqvksa ds mQrdksa dk fuekZ.k djrs gSaA

fp=k 5-7% ukbVªkstu pØ

(?k) veksuhdj.k (Ammonification)% lHkh tho/kjh ukbVªkstuh vif'k"V inkFkZ tSls ;wfj;k
vkSj ;wfjd vEy mRiUu djrs gSaA ;g vif'k"V inkFkZ rFkk thoksa ds e`r vo'ks"k cSDVhfj;k
ds }kjk okil vdkcZfud veksfu;k es ifjofrZr dj fn, tkrs gSaA ;g izfØ;k veksuhdj.k
dgykrh gSA veksuhdkjd cSDVhfj;k bl izfØ;k esa lgk;rk djrs gSaA

(M+) foukbVªhdj.k (Denitrification)% ukbVªsV dk iqu% xSlh; ukbVªkstu esa ifjofrZr gksuk
foukbVªhdj.k dgykrk gSA foukbVªhdj.k thok.kq feV~Vh ds vUnj xgjkbZ esa ty rkfydk

ok;qeaMyh;
ukbVªkstu

tUrq
izksVhu

ikni
izksVhu e`r ikS/s ,oa

tUrq

vi?kVd

veksfu;k
foukbVªhÑr
cSDVhfj;k

ukbVªhÑr
cSDVhfj;k

e`nk esa
ukbVªsV

ukbVªhÑr cSDVhfj;k

ukbVªkstu
fLFkjhdkjd
cSDVhfj;k



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

100

ekWM~;wy&2
ikfjfLFkfrdh

ladYiuk vkSj eqn~ns (water table) ds fudV jgrs gSa D;ksafd ;g vkDlhtu eqDr ekè;e eas jguk ilan djrs
gSaA foukbVªhdj.k] ukbVªkstu fLFkjhdj.k dh foijhr izfØ;k gSA

5-5-3 ty pØ (Water cycle)

ty thou ds fy, vfr vko';d gSA ty ds fcuk dksbZ Hkh tho thfor ugha jg ldrkA
vo{ksi.k (o"kkZ] fge] vksl bR;kfn) i`Foh ij ty dk ,dek=k lzksr gSA ok;qe.My ls i`Foh ij
igqapus okyk ty izR;{k :i ls ok"ihdj.k vkSj ok"iksRltZu izfØ;k }kjk ok;qeaMy esa okil
pyk tkrk gS D;ksafd tSo e.My esa ty dk yxkrkj xeu gksus dks pØ dgykrk gSA vki igys
gh vè;;u dj pqds gSa fd i`Foh lkSj e.My dk ,d tyh; xzg gS] /jkry dk yxHkx 2@3
Hkkx ikuh ls <dk gqvk gS fiQj Hkh bldh cgqr gh vYi ek=kk ikniksa o tUrqvksa dks miyC/
gSA

ikuh i`Foh dh lrg ij leku :i ls forfjr ugha gSA i`Foh ij ik;s tkus okys ty dh dqy
ek=kk dk yxHkx 95% jklk;fud :i ls pV~Vkuksa esa vkRelkr gS vkSj pfØr ugha gksrk gSA 'ks"k
5% ty dk yxHkx 97-3% Hkkx leqnz vkSj 2-1% /zqoh; fge N=kksa esa fo|eku gSA bl izdkj
dsoy 0-6% ty gh ok;qe.Myh; tyok"i ds :i eas Hkwfexr ty ;k e`nk ty ds :i esa
miyC/ gSA

1) lkSj fofdj.k vkSj 2) xq#Rokd"kZ.k ty pØ ds eq[; pkyd cy gSaA

ok"ihdj.k vkSj la?kuu ty pØ esa fufgr eq[; izfØ;k,sa gSaA ;g ,d nwljs dk LFkku ysrh jgrh
gSaA

leqnzksa] >hyksa] rkykcksa] ufn;ksa vkSj >juksa dk ty lw;Z dh mQ"eh; mQtkZ ds dkj.k ok"ihÑr gksrk
jgrk gSA ikS/ksa dh ifRr;ka Hkh cgqr vf/d ek=kk esa ty dk ok"iksRltZu djrh gSaA ty gok esa
ok"ih; voLFkk esa jgrk gS rFkk cknyksa dk fuekZ.k djrk gS tks gok ds lkFk xeu djrs gSaA ckny
ioZrh; {ks=kksa esa ouksa ds mQij BaMh gok ls feyrs gSa rFkk la?kfur gksdj vo{ksi.k djrs gSa tks
xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k o"kkZ ds :i esa uhps vk tkrk gSA

fp=k 5-8% ty pØ
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ladYiuk vkSj eqn~nsty dk vkSlru 84% Hkkx leqnzh lrg ls okf"ir gksrk gSA tcfd 77% Hkkx vo{ksi.k }kjk
iqu% izkIr gks tkrk gSA 7% ty ìFoh dh lrg vkSj ufn;ksa ls gksdj leqnz esa igqaprk gS tks leqnz
ds ok"iu ?kkVs dks larqfyr djrk gSA i`Foh ij ok"iu 16% rFkk vo{ksi.k 23% gksrk gSA

 5-7 ikfjra=k esa leLFkkiu

ikfjra=k viuh lkE;koLFkk dks cuk, j[kus esa l{ke gksrs gSaA os viuh iztkrh; lajpuk vkSj
dk;kZRed izfØ;kvksa dk fu;eu dj ldrs gSaaA ikfjra=kksa esa vkRefu;eu dh ;g {kerk leLFkkiu
(homeostasis) dgykrh gSA ikfjfLFkfrdh esa bl ikfjHkkf"kd 'kCn dk iz;ksx tSfod fudk;ksa dh
ml izo`fÙk ds fy, fd;k tkrk gS ftlds dkj.k og ifjorZuksa dk fojks/ djrs gSaA mnkgj.k ds
fy,] fdlh rkykc ds ikfjra=k esa ;fn tUrqIyodksa dh tula[;k esa o`f¼ gks tkrh gS rks os
vf/dkf/d la[;k esa ikniIyodksa dk miHkksx djus yxrs gSa] ifj.kkeLo:i 'kh?kz gh
tUrqIyodksa ds fy, Hkkstu dh lIykbZ de gks tkrh gSA D;ksafd Hkq[kejh ds dkj.k tUrqIyodksa
dh la[;k ?kV tkrh gS blfy, ikni Iyodksa dh tula[;k esa c<+ksrjh gksus yxrh gSA dqN le;
ds i'pkr tUrqIyodksa dh tula[;k eas Hkh o`f¼ gks tkrh gS vkSj ;g izfØ;k [kk|  Ükà[kyk ds
leLr iks"k.k Lrjksa esa fujarj pyrh jgrh gSA

è;ku nhft, fd leLFkkiu ra=k ds vUrxZr fdlh ikfjra=k esa LFkkf;Ro dks cuk, j[kus ds fy,
udkjkRed iquHkZj.k izfØ;k mÙkjnk;h (Negative feedback mechanism) gksrh gSA

;|fi ikfjra=k dh leLFkkiu {kerk vlhfer ugha gksrh gS vkSj u gh ikfjra=k esa gj ,d pht
HkyhHkkafr fu;fer jgrh gSA vki leLFkkiu izfØ;k dh lhekvksa vkSj dk;Z{ks=k dk vè;;u ml
le; djsaxs tc vki ikfjra=k ds ckjs esa vkSj vf/d tkudkjh izkIr dj ysaxsA ikfjra=kksa esa
vlarqyu dk lcls cM+k lzksr euq"; gSA

ikniIyodksa dh vf/d la[;k

↓

vf/d Hkkstu miyC/ gksus ds dkj.k tUrqIyodksa dh tula[;k esa o`f¼

↓

ikniIyodksa dh la[;k esa deh

↓

Hkq[kejh (Hkkstu dh deh) ds dkj.k tUrqIyodksa dh tula[;k esa deh

↓

de miHkksx ds dkj.k ikniIyodksa dh tula[;k esa o`f¼ izkjEHk gks tkrh gSA

fp=k 5-9% ikfjra=k eas leLFkkiu
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ladYiuk vkSj eqn~ns
 ikBxr iz'u 5-5

1- ryNV pØ D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- xSlh; pØ dk ,d mnkgj.k nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ou] Hk.Mkj ds :i esa dk;Z djrs gSaA D;ksa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ,d lgthoh ukbVªkstu fLFkjhdj.k thok.kq dk uke crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- vo{ksi.k D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• ikfjra=k tSo e.My ds tSfod vkSj vtSfod ?kVdksa dh dk;kZRed :i ls Lora=k bdkbZ gSA

• tyok;q] vdkcZfud oLrq,sa] dkcZfud ;kSfxd] mRiknd o`gr miHkksDrk rFkk lw{e miHkksDrk
ikfjra=k ds lajpukRed ?kVd gSaA

• mQtkZ izokg] [kk|  Ükà[kyk,as] iks"kd pØ] ikfjra=k dk fodkl vkSj leLFkkiu fdlh ikfjra=k
dh dk;kZRed izfØ;k,sa gSaA

• izdk'k] rkieku] nkc] vknzZrk] yo.krk] LFkykÑfr (topography) tSls vtSfod ?kVd rFkk
fofHkUu iks"kd rRo tUrqvksa vkSj ikS/ksa dh o`f¼ vkSj forj.k dks ifjfer djrs gSaA

• ikfjra=k ds leLr tho [kk|  Ükà[kyk vkSj [kk| tky ds }kjk ,d nwljs ij fuHkZj jgrs gSaA
leqnk; dh fdlh Hkh ,dy iztkfr ds lekIr gks tkus ls ikfjfLFkfrd vlarqyu gks ldrk
gSA

• lHkh ikfjra=kksa ds fy, mQtkZ dk lzksr lkSj fofdj.k gS ftls Loiks"kh vo'kksf"kr djds Hkkstu
(tSo inkFkZ) ds :i esa miHkksDrkvksa dks LFkkukarfjr dj nsrs gSaA mQtkZ izokg lnSo mQij ls
uhps dh vksj gksrk gS rFkk ,dfnf'kd gksrk gSA

• ldy izkFkfed mRikndrk (GPP) lkSj mQtkZ dh og ek=kk gS tks gjs ikniksa ds }kjk
dkcZfud inkFkks± ds :i esa vo'kksf"kr vkSj laxzfgr dh tkrh gSA usV izkFkfed mRikndrk
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ladYiuk vkSj eqn~nsdkcZfud inkFkks± dh og ek=kk gS tks ikniksa esa budh viuh mikiph; fØ;k ds i'pkr 'ks"k
jg tkrh gSA vFkkZr GPP – NPP + ikni 'oluA

• ikfjra=k esa thoksa ds iks"k.k laca/ksa dks vkys[k ds }kjk ikfjfLFkfrd fijSfeM ds :i esa O;Dr
fd;k tk ldrk gSA fijSfeM dk vk/kj mRikndksa dks n'kkZrk gS rFkk Øekxr Jsf.k;ka vuqorhZ
mPprj Lrjksa dks n'kkZrh gSaA

• iks"kd rRo futhZo rU=k ls ltho ra=k esa xeu djrs gSa vkSj fiQj ikfjra=k ds vtSfod ?kVd
esa pØh; vankt esa okil vk tkrs gSaA ;g iks"kd pØ HkwtSojklk;fud pØ dgykrs gSaA

• leLr HkwtSojklk;fud pØksa ds eq[; ?kVd fuEufyf[kr gSa%

(d) HkaMkj fudk;& e`nk ;k ok;qe.My ftuesa iks"kd rRoksa dk foiqy HkaMkj gSA

([k) pØ.k fudk; tksfd ltho gS (mRiknd] miHkksDrk rFkk vi?kVd)

 ikBkar iz'u

1- fuEufyf[kr dh ifjHkk"kk nhft,%

(i) Loiks"kh

(ii) fo"keiks"kh

(iii) izkFkfed ekalkgkjh

(iv) e`rthoh

(v) lokZgkjh

2- dkj.k crkb, fd fuEufyf[kr dFku lgh gS ;k xyr%

(i) [kk| Ja[kyk,sa [kk| tkyksa dh vis{kk vf/d LFkk;h gksrh gSaA

(ii) mQtkZ fijSfeM dHkh Hkh mYVs ugha gksrs gSa tcfd tho nzO;eku fijSfeM mYVs gks ldrs
gSaA

(iii) ,d vijn [kk| Ja[kyk Loiksf"k;ksa ls vkjEHk gksrh gSA

(iv) ikniIyod 'kCn dk iz;ksx rkykc esa rSjus okys thoksa ds fy, fd;k tkrk gSA

(v) vizdk'kh fdlh rkykc dk mPprj {ks=k gSA

3- fuEufyf[kr dFkuksa dk dkj.k Li"V dhft,%

(i) gesa xfeZ;ksa ds fnuksa esa V~;wCk ykbV ds fudV vf/d fNidfy;ka fn[kkbZ nsrh gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~ns (ii) mQtkZ fijSfeM dHkh Hkh mYVs ugha gksrsA

(iii) ge ok;qe.Myh; ukbVªkstu dks izR;{k :i ls mi;ksx esa ugha yk ldrsA

(iv) vizdk'kh {ks=k esa dkcZu MkbZ vkWDlkbM dk lkUnz.k vR;f/d gksrk gSA

(v) [kk|  Ükà[kykvksa esa lksikuksa dh la[;k lhfer gksrh gSA

4- ikfjra=k D;k gS\ blds lajpukRed ?kVdksa ds uke fyf[k,A

5- ^vi?kVd* dks ifjHkkf"kr dhft,A fdlh ikfjra=k dks cuk, j[kus esa budh D;k Hkwfedk gS\

6- ikfjra=kksa dh izÑfr xfrd D;ksa gksrh gS\ fdlh ikfjra=k ds fofHkUu lajpukRed ?kVdksa dk
o.kZu dhft,A

7- ikfjfLFkfrd fijSfeM D;k gksrk gS\ mQtkZ fijSfeM rFkk la[;k fijSfeM dh ifjHkk"kk nhft,
vkSj buds eè; vUrj Li"V dhft,A

8- ukbVªkstu pØ ds fofHkUu pj.kksa dks Øekuqlkj fyf[k,A

9- ,d rkykc ds ikfjra=k ds fuEufyf[kr thoksa dh igpku dh xbZ Likbjksxk;jk] ;wXyhuk]
gkbMªk] MsfÝu;k] vkFkzksZiksM ykjok] ckl rFkk lufiQ'k A ,d [kk| tky cukb, rFkk buesa
ls izR;sd ds iks"k.k Lrj dh igpku dhft,A

fØ;kdyki

1- vius ?kj ds vklikl fdlh rkykc ij tkb, vkSj fuEufyf[kr dk voyksdu dhft,%

(d) ikUkh dk jax uksV dhft,

([k) ikjnf'kZrk (/kkxs esa ,d 'osr iRFkj cka/dj mls rkykc esa Mqckb, rFkk ml xgjkbZ
dks ekfi, ftl xgjkbZ rd vki iRFkj dks ns[k ldrs gSaA)

(x) fyVel isij dh lgk;rk ls bldh pH dh tkap dhft,A

(?k) bl rkykc esa fofHkUu izdkj ds ikS/ksa dh la[;k dk irk yxkb,A

(M-) ,d isVªhfM'k eas FkksM+k lk rkykc dk ikuh ysdj fofHkUu ikniIykodksa vkSj
tUrqIyodksa ds fy, ckbuksdqyj dh lgk;rk ls bldk fujh{k.k dhft,A

mu thoksa ds fp=k cukb, ftudk vkius voyksdu fd;k gSA

2- o"kkZ ls igys rFkk ckn esa vius {ks=k esa fdlh ikdZ dk ,d eghus rd fujh{k.k dhft,
vkSj vius fujh{k.kksa dks fjdkMZ dhft, (fofHkUu ikS/ksa] dhVksa] if{k;ksa vkSj ÑUrdksa dh
fxurh dhft,A

3- cjlkr ds ekSle esa vius ?kj ds vkl ikl fdlh [kqyh txg ls ,d dVksjk dhpM+
bdV~Bh dhft, vkSj bleas fofHkUu Ñfe;ksa dk fujh{k.k dhft,A
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ladYiuk vkSj eqn~ns
 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

5-1

1- HkkSfrd] vdkcZfud rFkk dkcZfud inkFkZA

2- mRiknd] miHkksDrk rFkk vi?kVdA

3- ;s e`r dkcZfud inkFkZ rFkk e`r ikS/ksa vkSj tUrqvksa ds vi?kVu eas lgk;rk djrs gSa vr%
;s iks"kd rRoksa ds iquZpØ.k ds fy, egRoiw.kZ gSaA

4- (i) rkykc] >hy] ou (dksbZ Hkh nks)A

(ii) Ñf"k] tyÑf"kA

5-2

1- ,d tyh; ikfjra=k esa lw{en'khZ; frjus okys ikniA

2- rkykc dh rygVh esaA

3- tUrqIyod Lora=k :i ls rSjus okys tho gSa tcfd usDVkWu tyh; tUrq gSa tks viuh bPNk
ls rSj ldrs gSaA

4- furyLFk tUrq tSls Hkàx] ekbV] ?kksa?ks vkSj ØLVsf'k;u feydjA

5-3

1- ?kkl → pwgk → lkai → fx¼ → ou → fgju → ck?k

2- [kk| ty & fdlh {ks=k dh [kk|  Ükà[kyk,as ijLij la;ksftr gksdj [kk|&tky cukrh gSaA

3- la[;k fijSfeM] o`{k ds ;k rkykc ds mnkgj.k }kjkA

4- mQtkZ fijSfeM

5-4

1- 10% dk fu;e ikfjfLFkfrd n{krk ls lEcfU/r gSA bl fu;e ds vuqlkj izR;sd iks"k.k
Lrj ij LFkkukarfjr gksus okyh mQtkZ iwoZorhZ iks"k.k Lrj dk dsoy 10% gksrh gSA

2- 100 
t

×
×

1& vUrZxzg.k ij Lrjk.k iks"iwoZorhZ

 vUrZxzg.k ij Lrjk.kIkks"

3- ikfjra=k ds fofHkUu thoksa dh vU;ksU;fØ;kvksa vkSj iks"k.k laca/ksa dks le>us esa lgk;d gksrk
gSA
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ladYiuk vkSj eqn~ns 5-5

1- ryNV pØ ,d izdkj dk HkwtSojklk;fud pØ gS tgka eq[; HkaMkj HkwiiZVh gSA

2- ukbVªkstu (N
2
) vkSj dkcZu

3- ouksa ds o`{kksa dh vk;q yach gksrh gS vkSj fiQj Hkh muds }kjk dkcZu fLFkjhdj.k dk pØ
dkiQh /hek gksrk gSA

4- jkbtksfc;e

5- ty ok"i dk la?kfur gksdj ckny cuukA
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ladYiuk vkSj eqn~ns

6

izkÑfrd ikfjra=k

tc dHkh Hkh vki yEch ;k=kk ij tkrs gSa rks vki Hkwn`'; ds ifjorZu'khy iSVuZ ns[krs gSaA tSls
gh vki vius 'kgj ;k xkao ls ckgj fudyrs gSa rks vkidks 'kL; Hkwfe] ?kkl ds eSnku vFkok
dqN {ks=kksa esa ou] e#LFky ;k ioZrh; {ks=k fn[kkbZ iM+rs gSaA bu lqLi"V Hkwn`';ksa dk foHksnu vke
rkSj ij bu {ks=kksa esa ik;h tkus okyh ouLifr ds izdkj ds dkj.k gqvk gSA o"kkZ] rkieku] mUu;u]
e`nk dk izdkj bR;kfn tSls HkkSfrd rFkk HkkSxksfyd dkjd ouLifr dh izÑfr dk fu/kZj.k djrs
gSaA bl ikB esa vki izkÑfrd ikfjra=kksa vkSj budh fofo/ ouLifr rFkk lEcfU/r oU; thou
dk vè;;u djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• fofHkUu izkÑfrd ikfjra=kksa dh lwph rS;kj dj ldsaxs_

• fofHkUu LFkyh; ikfjra=kksa dk o.kZu dj ldsaxs_

• fofHkUu tyh; ikfjra=kksa (vyo.kh; ty] leqnzh ,o Tokjuneq[kh) dk o.kZu dj ik;asxs_

• laØkfedk (ecotone) ds egRo vkSj izHkko dh igpku dj ldasxs_

• Hkkjr ds izeq[k ikfjra=kksa dh lwph rS;kj dj ldsaxs_

• ladVkiUu ikfjra=kkas & esxzkso] vknzZ Hkwfe] rVh; ikfjra=kksa vkSj }hi lewgksa dks lwphc¼ dj
ldasxs_

• izkÑfrd ikfjra=kksa ds laj{k.k dh vko';drk vkSj laj{k.k dh fof/;kas dk o.kZu dj ldasxsA

 6-1 izkÑfrd ikfjra=k D;k gS

izkÑfrd ikfjra=k mu ikniksa vkSj tUrqvksa dk lewg gS tks ,d bdkbZ ds :i esa dk;Z djrs gSa
rFkk viuh igpku cuk, j[kus esa l{ke gksrs gSa tSls ou] ?kkl dk eSnku rFkk Tokjuneq[k
(estuary) izkÑfrd ikfjra=k ds mnkgj.k gSaA ,d izkÑfrd ikfjra=k iw.kZ :i ls lkSj mQtkZ ij fuHkZj
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ladYiuk vkSj eqn~ns gksrk gSA ikfjra=kksa ds nks eq[; izdkj gSa%

(1) LFkyh; ikfjra=k% LFky ij ik;s tkus okys ikfjra=kA mnkgj.k% ou] ?kkl ds eSnku] e#LFky]
VqaMªkA

(2) tyh; ikfjra=k% ty fudk;ksa esa ik;s tkus okys ikniksa vkSj tUrqvksa dk leqnk;A bUgsa vkxs
nks mi&lewgksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gS%

(i)  vyo.kh; ikfjra=k tSls ufn;ka] >hysa vkSj rkykcA

(ii)  leqnzh; ikfjra=k tSls egklkxj] Tokjeq[kunA

 ikBxr iz'u 6-1

1- izkÑfrd ikfjra=k D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- izkÑfrd ikfjra=kksa ds nks eq[; oxZ dkSu&dkSu ls gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- LFkyh; ikfjra=kksa ds mnkgj.k nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- vyo.ktyh; ikfjra=kksa ds mnkgj.k nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 6-2 LFkyh; ikfjra=k

(d) ou ([k) ?kkl ds eSnku (x) e#LFky rFkk (?k) VqaMªk LFkyh; ikfjra=k gSaA

(d) ou (Forest)

ou og fo'kky {ks=k gS tgk¡ o`{kksa dh cgqrk;r gksrh gSA o`{kksa ds izdkj vkSj tyok;q ds vk/
kj ij ouksa ds eq[; izdkj fuEuor gSa%

(i) m".kdfVca/h; o"kkZ ou

(ii) 'khrks".k ir>M+ ou

(iii) cksfj;y ;k mÙkjh 'kadq/kjh ou

(i) m".kdfVca/h; o"kkZ ou (Tropical rain forests)

• forj.k% bl izdkj ds ou mu {ks=kksa esa ik, tkrs gSa tgka vR;f/d o"kkZ gksrh gSA ;g Hkweè;
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ladYiuk vkSj eqn~nsjs[kk ds fdlh ,d vksj ik;s tkrs gSaA bl izdkj ds ou Hkkjr ds if'peh rV esa ik;s tkrs
gSa vkSj nf{k.k iwoZ ,f'k;k] vizQhdk vkSj nf{k.k vesfjdk ds dqN Hkkxksa eas iSQys gq, gSaA

• ikni vkSj izkf.ktkr (tho iztkfr;ka)% m".kdfVcU/h; o"kkZ ou mu {ks=kksa esa ik;s tkrs
gSa tgka vR;f/d rkieku vkSj vknzZrk gksrh gS rFkk ;gka izfro"kZ 200 lseh ls vf/d o"kkZ
gksrh gSA e`nk g~;wel ls ifjiw.kZ gksrh gSA bu ouksa esa vR;f/d tSo fofo/rk ik;h tkrh
gSA tSls czkthy ds m".kdfVca/h; o"kkZ ouksa ds 200 oxZ fdeh {ks=k esa o`{kksa dh 300 ls
Hkh vf/d iztkfr;ka ik;h tkrh gSaA o`{k 50&60 ehVj rd yEcs gksrs gSaA bu ouksa esa
vf/ikni Hkh ik, tkrs gSa tSls yrk,sa] Øhij] dk"B yrk,sa rFkk vkfdZM bR;kfnA bu ouksa
esa o`{kksa ij jgus okys tUrqvksa dk ckgqY; gksrk gS tSls cUnj] mM+us okyh fxygfj;ka] ?kksa?ks]
feyhihM] lsUVhihM rFkk dhVksa dh dbZ iztkfr;ka ou ds /jkry ij lkekU;r% ik;h tkrh
gSaA

(ii) 'khrks".k ir>M+ ou (Temperate deciduous forests)

• forj.k% ;s ou vf/drj mÙkj&if'peh] eè; rFkk iwohZ ;wjksi mÙkj&iwoZ vesfjdk] mÙkjh
phu] dksfj;k] tkiku] lqnwj iwoZ :l o vkLVªsfy;k esa ik;s tkrs gSaA 'khrks".k ir>M+ ouksa ds
o`{k ir>M+ ½rq esa viuh ifÙk;ka fxjk nsrs gSa rFkk u;h ifÙk;ka clUr ½rq eas vkrh gSaA

• tyok;q% ;s ou lkekU; tyok;q okys {ks=kksa esa ik, tkrs gSaA tSls rkiØe 10oC ls 20oC

ds eè; jgrk gS rFkk 6 ekl rd lnhZ dk ekSle jgrk gSA okf"kZd o"kkZ 75 ls 150 lseh
ds chp gksrh gSA bu ouksa esa Hkwjh e`nk ik;h tkrh gS tks iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ gksrh gSA

• ikni vkSj izkf.ktkr (tho iztkfr;ka)% bu ouksa esa lkekU;r;k cywr] chp] ghFk]
psLVuV] HkqtZ vkSj phM+ ds o`{k ik;s tkrs gSaA ;g ou Lrjhdj.k dks Hkh iznf'kZr djrs gSa
rFkk buesa ikSan] >kfM+;ksa vkSj mQaps 'kkdh; ikS/sa dkyhu dh rjg ik;s tkrs gSaA iwjh rjg ls
?kkl ij fuHkZj jgus okys tUrqvksa esa fgju] ckblu rFkk jksMsUV izeq[k gSaA bu ouksa esa jksMsUV
,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;s cht] iQy rFkk o`{kksa dh ifÙk;ka [kkrs gSaA 'khrks".k ouksa
es dkyk Hkkyw] jSdwu] taxyh fcYyh] HksfM+,] ykseM+h rFkk Ldad tSls lokZgkjh tUrq ik;s tkrs
gSaA 'kjn ½rq ds nkSjku 'khr fuf"Ø;rk ;k 'khr funzk bu ouksa esa ik, tkus okys tUrqvksa dk
lkekU; y{k.k gSA vd'ks#dh tUrqvksa esa gjh efD[k;ka] ,fiQM] fo'ks"k izdkj ds 'kyHk o
frrfy;ka 'kkfey gSaA

(iii)cksfj;y ;k mÙkjh 'kadq/kjh ou (Boreal or north coniferous forests)

• forj.k% 'kadq/kjh ouksa dks VSXkk ou Hkh dgrs gSaA ;s vkdZfVd Vq.Mªk ds uhps ,d lrr
csYV ds :i esa mÙkjh vesfjdk rFkk mÙkjh ;wjsf'k;k rd iSQys gq, gSaA nf{k.kh xksyk/Z esa bl
izdkj ds ou ugha ik;s tkrs gSa D;ksafd bl v{kka'k ij fcYdqy Hkh Hkwfe ugha gSaA tyok;q
B.Mh gS] yEck o dBksj 'khrdky] ekè; okf"kZd rkieku 0oC ls de gSA e`nk esa iks"kd
rRoksa dk vHkko gS rFkk mldh izÑfr vEyh; gSA
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ladYiuk vkSj eqn~ns • ikni vkSj izkf.ktkr (tho iztkfr;ka)% lnkcgkj] 'kq"drkjks/h o dk"Bh; o`{k
'kadq/kjh ouksa ds fof'k"V y{k.k gSaaA 'kadqo`{k (vuko`rchth) tSls Lizwl] nsonkj vkSj phM+
ftuesa 'kadqvksa ds vanj vuko`r cht ik;s tkrs gSaA bu ouksa esa ik;s tkus okys tkuoj yky
fxygjh] fgju] cdjh] [kPpj] ewl] ckjgflaxk vkfn gSaA ydM+cX?ks] ou foMky] Hkkyw tSls
ekalkgkjh tUrq Hkh ik;s tkrs gSaA dqN lkekU; i{kh Øklfcy] Fkz'kst+] ckcZylZ] eD[khekj]
jkWfcu rFkk xkSjs;k vkfn bu ouksa esa ik;s tkrs gSaaA

([k) ?kkl ds eSnku (Grass land)

• forj.k% ?kkl ds eSnku og {ks=k gSa tgka ?kkl dk ckgqY; gksrk gSA ;g /jkry ds yxHkx
20% Hkkx dks ?ksjs gq, gSaA ;g m".kdfVca/h; o 'khrks".k nksuksa {ks=kksa esa ik;s tkrs gSaA tgka
o`{kksa dh o`f¼ ds fy, o"kkZ dh ek=kk i;kZIr ugha gSA ?kkl ds eSnku fo'o ds fofHkUu Hkkxksa
esa fHkUu&fHkUu uke ls tkus tkrs gSaA

LFkku ?kkl ds eSnku dk uke

mÙkjh vesfjdk izs;jh

;wjsf'k;k (;wjksi rFkk ,f'k;k) LVsiht

vizQhdk lokuk

nf{k.kh vesfjdk iEikl

Hkkjr ?kkl ds eSnku] lokuk

?kkl ds eSnku mu {ks=kksa esa ik;s tkrs gSa tgka lqifjHkkf"kr m".k vkSj 'kq"d] xeZ o o"kkZe; ekSle
gksrk gSA

m".kdfVca/h; ?kkl ds eSnkuksa dks lkekU;r;k lokuk dgrs gSaA ;s iwohZ vizQhdk] nf{k.kh
vesfjdk] vkLVªsfy;k rFkk Hkkjr esa ik;s tkrs gSaA lokuk ,d tfVy ikfjra=k cukrs gSa ftlesa ?kkl
ds lkFk eè;e mQapkbZ ds o`{k Hkh gksrs gSaA

• ikni vkSj izkf.ktkr (tho iztkfr;ka)% m".kdfVca/h; ?kkl ds eSnkuksa esa ?kklksa dk
ckgqY; gksrk gS vkSj dgha dgha 'kq"dkojks/h daVhys ikni ik;s tkrs gSaA cstlZ ykseM+h]
x/k] tscjk] fpadkjk ?kkl ds eSnkuksa eas pjrs gq, ik, tkrs gSaA ;g nqX/ vkSj peM+k m|ksx
dk vk/kj gSaA ?kkl ds eSnkuksa esa ÑUrdksa] ljhl`iksa vkSj dhVksa dh cgqr cM+h vkcknh ik;h
tkrh gSA

(x) e#LFky (Desert)

• forj.k% e#LFky m".k vkSj de o"kkZ okys {ks=k gSaa ;gka ikuh dk vHkko gksrk gS rFkk rst
gok;sa pyrh gSaA ;gka rkieku viuh pje lhek ij gksrk gSA ;s i`Foh dh lrg dk yxHkx
1@7 oka Hkkx ?ksjs gq, gSaA



111

izkÑfrd ikfjra=k

fVIi.kh

ekWM~;wy&2
ikfjfLFkfrdh

ladYiuk vkSj eqn~ns• ikni vkSj izkf.ktkr (tho iztkfr;ka)% ukxiQuh] ccwy] ;wiQksZfc;k rFkk dkaVsnkj
ukxiQuh e#LFkyh; ikniksa ds lkekU; mnkgj.k gSaA e#LFkyh; tUrqvksa eas NNwanj] ykseM+h]
pwgk] [kjxks'k] mQaV vkSj cdfj;ka 'kkfey gSaA ljhl`i] fcy cukus okys jksMsUV rFkk dhV
vU; iz[;kr e#LFkyh; tUrq gSaA

• vuqdwyu% e#LFkyh; ikS/s m".k vkSj 'kq"d ifjfLFkfr;ksa es mxrs gSaA

(i) ;s ikS/s fuEufyf[kr fof/;ksa }kjk ty dk laj{k.k djrs gaS%

• ;s vf/drj >kfM+;ka gSaA

• ifÙk;ka ugha gksrh gSa ;k fiQj cgqr NksVh gksrh gSaA

• ifÙk;ka rFkk rus xwnsnkj gksrs gSa vkSj ty dks lafpr j[krs gSaA

• dqN ikS/ksa ds ruksa eas izdk'kla'ys"k.k ds fy, DyksjksfiQy ik;k tkrk gSA

• tM+rU=k lqfodflr vkSj cM+s {ks=k esa iSQyk jgrk gSA

(ii) tUrq 'kkjhfjdh vkSj O;ogkfjd :i ls e#LFkyh; ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwfyr gksrs gSaA

• ;g rst nkSM+us okys tho gSaA

• ;g jkf=kpj LoHkko ds gksus ds dkj.k rFkk fnu ds le; lwjt dh xehZ ls nwj jgrs gSaA

• ;g xk<+s (lkUnz) ew=k dk mRltZu djds ty dks lajf{kr j[krs gSaA

• tUrq vkSj i{kh lkekU;r;k yEch Vkaxksa okys gksrs gSa ftlls mudk 'kjhj xje /jkry
ls nwj jgrk gSA

• fNidfy;ka vf/drj dhVHk{kh gksrh gSa vkSj dbZ fnuksa rd fcuk ikuh ds thfor jg
ldrh gSaa

• 'kkdkgkjh tUrq mu chtksa ls i;kZIr ty izkIr dj ysrs gSa ftUgsa og [kkrs gSaA

mQaV dks e#LFky dk tgkt dgk tkrk gS D;ksafd ;g dbZ fnuksa rd fcuk ikuh ds yEch ;k=kk
dj ldrk gSA

(?k) Vq.Mªk (Tundra)

Vq.Mªk 'kCn dk vFkZ gS ̂ ^catj Hkwfe**A ;s lalkj ds mu Hkkxksa esa ik;s tkrs gSa tgka i;kZoj.kh; n'kk,sa
vR;f/d dfBu gksrh gSaA Vq.Mªk ds nks izdkj gSa% vkdZfVd Vq.Mªk (Arctic tundra) vkSj ,Yikbu
Vq.Mªk (Alpine tundra)A

• forj.k% vkdZfVd Vq.Mªk mÙkjh xksyk/Z eas o`{k lhek ds mQij /qzoh; fge vkoj.k ds uhps
,d lrr iV~Vh ds :i esa iSQyk gqvk gSA ;g mÙkjh dukMk] vykLdk] ;wjksih; :l]
lkbcsfj;k o vkdZfVd egklkxj ds }hi lewgksa esa iSQyk gqvk gSA nwljh rjiQ nf{k.kh /qzo
ij vaVkdZfVdk Vq.Mªk cgqr NksVk gS D;ksafd bldk vf/dka'k Hkkx leqnz ls <dk gqvk gSA



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

112

ekWM~;wy&2
ikfjfLFkfrdh

ladYiuk vkSj eqn~ns ,YikbZu Vq.Mªk o`{k lhek ds mQij ioZrksa ij vofLFkr gSA pwafd ioZr lHkh v{kka'kksa ij ik,
tkrs gSa vr% ,YikbZu Vq.Mªk fnu o jkf=k ds rki&ifjorZu dks n'kkZrs gSaA

• ikni vkSj izkf.ktkr (tho iztkfr;ka)% vkdZfVd Vq.Mªk dh izk:fid ouLifr dikl
?kkl] ujdV] ckSuh ghFk] foyksfcpZ rFkk ykbdsu gSA Vq.Mªk izns'k ds tUrq ckjgflaxk] dLrwjh
cSy] vkdZfVd [kjxks'k] dSjhcksl] ysfeax o fxygjh gSaA

buesa ls vf/drj dk thou dky yack gksrk gS tSls lsfyDl vkdZfVdk (tks ,d vkdZfVd
foyks gS) dk thou dky 150 ls 300 o"kZ rd gksrk gSA lnhZ ls cpus ds fy, buds 'kjhj
ij eksVh miRopk vkSj ,ihMeZy jkse ik;s tkrs gSaA Vq.Mªk ds Lru/kfj;ksa ds 'kjhj dk vkdkj cgqr
cM+k gksrk gS vkSj iwaN rFkk d.kZ dk vkdkj NksVk gksrk gSA rkfd lrg ls mQ"ek dh gkfu dks
jksdk tk ldsA rkijks/u ds fy, mudk 'kjhj iQj ls <dk jgrk gSA dhVksa dk thou pØ vYi
gksrk gS tks fd o"kZ ds vuqdwy vof/ eas iw.kZ gksrk gSA

 ikBxr iz'u 6-2

1- ir>M+ o`{k D;k gksrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- e#LFky dh nks lkekU; fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- e#LFky ds ikS/s vkSj tUrq mQ"ek vkSj 'kq"d okrkoj.k ls fdl izdkj vuqdwyu djrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- izs;jh rFkk LVsihl dgka ik, tkrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 6-3 tyh; ikfjra=k (AQUATIC ECOSYSTEM)

tyh; ikfjra=k dk fuekZ.k tyfudk;ksa esa ik;s tkus okys ikni vkSj tUrq leqnk;ksa ds }kjk gksrk
gSA tyh; ikfjra=kksa dk oxhZdj.k yo.krk ds vk/kj ij nks izdkj ls fd;k tkrk gSA

(i) vyo.k tyh; (ii) leqnzh

(i) vyo.k tyh; ikfjra=k

/jkry ij ty ftldk pØ fujarj pyrk jgrk gS vkSj ftlesa vYi ek=kk esa yo.k ik, tkrs
gSa] vyo.k ty dgykrk gS rFkk bldk vè;;u ljksfoKku (Limnology) dgykrk gSA
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ladYiuk vkSj eqn~ns(i) fLFkj ;k #dk gqvk ty (ljksty Lentic) mnkgj.k& rkykc] >hy] nyny vkSj vuwi

(ii) cgrk gqvk ty (lfjr Lotic) mnkgj.k& >jus] ioZrh; ty lzksr] /kjk,sa vkSj ufn;ka

HkkSfrd fo'ks"krk,sa% vyo.kh; ty esa ?kqyu'khy yo.kkas dh lkUnzrk cgqr de gksrh gSA rkieku
nSfud vkSj ekSleh ifjorZuksa dks iznf'kZr djrk gSA m".kdfVca/h; >hyksa eas lrg dk rkieku
dHkh Hkh 40oC ls uhps ugha tkrk gS] le'khrks".k vyo.kty esa dHkh Hkh u c<+rk gS u gh 4oC

ls uhps ugha tkrk rFkk /zqoh; >hyksa esa ;g rkieku dHkh Hkh 4oC ls vf/d ugha gksrkA

• le'khrks".k {ks=kksa esa ty dh mQijh lrg te tkrh gS ijUrq tho bl fgekPNkfnr lrg
ds uhps thfor jgrs gSaA

• vyo.ktyh; ikfjra=kksa ij izdk'k dk xgjk izHkko iM+rk gSA fuyafcr inkFkks± dh cgqr cM+h
la[;k ty eas izdk'k ds Hksnu dks vo#¼ dj nsrh gSA

• dqN tUrq 'olu ds fy, vkDlhtu izkIr djus gsrq ikuh dh lrg ij rSjrs gSaA tyh;
ikS/s izdk'k la'ys"k.k ds fy, ty esa ?kqyu'khy dkcZuMkbZ vkWDlkbM dk mi;ksx djrs gSaA

• >hysa vkSj rkykc ,sls vUr%LFkyh; voueu (depressions) gSa ftuesa fLFkj ty gksrk gSA
mRrjh vesfjdk dh ysd lqihfj;j lalkj dh lcls cM+h >hy gSA lkbZcsfj;k dh csdy
>hy lcls xgjh >hy gSA mM+hlk dh fpYdk >hy Hkkjr dh lcls cM+h >hy gSA

>hy ds rhu foHksfnr {ks=k gksrs gSa%

• ifj/h; {ks=k (osykapyh eaMy] littoral zone) ftlesa mFkyk ikuh gksrk gSA

• osykapyh {ks=k ds vkxs eqDr ty tgka ikuh dkiQh xgjk gksrk gSA

• furyh; {ks=k (Bentic zone) ;k >hy dk ryA

tyh; tho ty esa Iyou djus okys ;k Lora=k :i ls rSjus okys ;k xfrghu (fLFkj) gks ldrs
gSa] ;g buds vkdkj vkSj LoHkko ij fuHkZj djrk gSA 'kSoky Mk;VEl] izksVkstksvk rFkk ykjok tSls
Iyou djus okys lw{etho Iyod (Plankton) dgykrs gSA tM+;qDr tyh; ikni] eNfy;ka]
eksyLd rFkk bdkbuksMeZ ry esa jgus okys tho gSA (ikB&5] fp=k 5-1 esa crk;k x;k gS)

vknzZHkwfe (Wetlands) og {ks=k gS tks le;&le; ij ikuh esa Mwcrs jgrs gSa rFkk esa<+dks vkSj
vU; mHk;pj izkf.k;ksa lfgr tyh; thoksa ds le`¼ leqnk; dks lgkjk nsrs gSaa vuwi (Swamp)]
dPN (Marsh) vkSj eSaxzkso (Mangroves) vknzZ Hkwfe ds mnkgj.k gSaA

(ii) leqnzh ikfjra=k% budk laca/ leqnz] lkxj ds lkFk&lkFk leqnzh thoksa ls gSA

• forj.k% leqnzh ikfjra=k i`Foh dk yxHkx 71 izfr'kr Hkkx dks ?ksjs gq, gSaA vkSj bldh vkSlr
xgjkbZ yxHkx 4000 ehVj gSA vyo.ktyh; ufn;ka var esa leqnz eas fxjrh gSaA leqnz ;k lkxj
dh fofHkUu xgjkb;ksa esa fofHkUu izdkj ds tho jgrs gSaA

[kqys leqnz dh yo.krk yxHkx 3-6 izfr'kr gksrh gS vkSj ;g yxHkx fu;r gSA
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ladYiuk vkSj eqn~ns leqnz ds rki ifjorZu LFky dh vis{kk vR;f/d U;wu gksrk gSA ty LrEHk (column) ds dkj.k
nzoLFkSfrd nkc leqnz esa xgjkbZ ds lkFk&lkFk c<+rk tkrk gSA ;g eku lrg ij 1 ok;qe.Myh;
nkc ds cjkcj gksrk gS rFkk lokZf/d xgjkbZ esa ;g yxHkx 1000 ok;qe.Myh; nkc ds cjkcj
gksrk gSA vf/d xgjkbZ esa jgus okys tho mPp nkc ds vuqdwy gksrs gSaA dqN leqnzh tho tSls
LieZ Ogsy (Sperm whale) rFkk fo'ks"k izdkj dh lhy vf/d xgjkb;ksa esa xksrk yxk ldrh gSa
rFkk fcuk fdlh dfBukbZ ds okil lrg ij rSjus yxrh gSaA pUnzek ds xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k
leqnzh ikfjra=kksa esa Tokj&HkkVk lkekU; ?kVuk gSA

••••• ikni vkSj izkf.ktkr (tho iztkfr;ka)% LFkyh; ikfjra=k dh vis{kk leqnzh ikfjra=kksa dh tSo
fofo/rk vR;f/d gSA yxHkx lHkh eq[; tUrq lewg leqnz esa ik;s tkrs gSaA dhV vkSj laoguh
ikni leqnzh ikfjra=kksa esa iw.kZr;k vuqifLFkr jgrs gSaA lokZf/d leqnzh tSo fofo/rk Tokjh; {ks=kksa
esa ik;h tkrh gS tks rV ds fudV gksrs gSaA Mk;,VEl] 'kSoky] Mk;uksÝystysV rFkk tSyh fiQ'k
LorU=k :i ls Iyou djus okys dqN leqnzh tho gSaA fo'kky ØLVsf'k;u] eksyLd] dNq, rFkk
lhy] ikWjikbt+t+ (lwal) MkWyfiQu rFkk Ogsy tSls Lru/kjh Lora=k :i ls rSjus okys tUrq gSa tks
,d LFkku ls nwljs LFkku rd tk ldrs gSaA ry esa jgus okys tho lkekU;r;k xfrghu gksrs gSa
tSls Liat] dksjy] dsdM+s rFkk LVkj fiQ'kA

vuqdwyu%

• de Hkkj okys tUrq vkSj ikni ikuh esa frjrs jgrs gSa rFkk ty/kjkvksa ds lkFk xfr djrs gSaA

• leqnzh ikni vkSj tUrq yo.kkas dh mPp lkUnzrk ds izfr lgu'khy gksrs gSa (ijklj.k fu;eu)A
ijklj.k fu;eu (osmoregulation) og izfØ;k gS ftlds }kjk #f/j esa ijklj.k nkc fu;r
cuk, j[kk tkrk gSA

• rSjus okys tUrqvksa dk 'kjhj /kjkjsf[kr gksrk gSA budk 'kjhj ik'ohZ; :i ls lEihfMr gksrk gSA

• leqnz dh vf/d xgjkbZ esa jgus okys tho tSonhfIr n'kkZrs gSa vFkkZr izdk'k dk mRltZu
djrs gSaA

• ;s vius Hkkstu ds fy, mQijh leqnzh {ks=kksa ij fuHkZj jgrs gSaA

 ikBxr iz'u 6-3

1- Iyod D;k gksrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- tyh; ikfjra=k D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ,sls nks ikniksa vkSj nks tUrqvksa ds uke crkb, tks leqnzh ikfjra=k esa ik, tkrs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&



115

izkÑfrd ikfjra=k

fVIi.kh

ekWM~;wy&2
ikfjfLFkfrdh

ladYiuk vkSj eqn~ns 6-4 Hkkjr ds ikfjra=k

Hkkjr ,d fo'kky ns'k gS vkSj blesa dbZ izdkj ds izkÑfrd ikfjra=k ik;s tkrs gSaA

(d) LFkyh; 1- ou

(i) m".kdfVca/h; o"kkZ ou (Tropical rain forests)

(ii) m".kdfVca/h; i.kZikrh ou (Tropical deciduous forests)

(iii) le'khrks".k o`gri.kZ ou (Temperate broad leaf forests)

(iv) le'khrks".k 'kadq&i.kZ ;k 'kadq/kjh ou (Temperate needle-leaf of

      coniferous forests)

(iv) vYikbu vkSj VqaMªk ou (Alpine or Tundraforests)

2- ?kkl ds eSnku

3- e#LFky

(i) Fkkj e#LFky

(ii) dPN dk j.k

4- ioZr & fgeky;

5- ?kkV

([k) tyh; 1- vyo.ktyh; ikfjra=k

2- leqnzh ikfjra=k

6-4-1 Hkkjr esa LFkyh; ikfjra=k

ou

Hkkjr esa ouksa dks fofHkUu izdkj ls oxhZÑr fd;k tk ldrk gS tSls mudh fLFkfr] okrkoj.k]
ekSle dh n'kkvksa ds }kjk Hkkjr esa ik;h tkus okyh fofHkUu izdkj dh oUkLifr dh dqN lkekU;
fof'k"Vrk,a blesa lfEefyr gSa%

• m".kdfVca/h; o"kkZou

• m".kdfVca/h; i.kZikrh ou

• le'khrks".k o`gri.kZ ou

• le'khrks".k 'kadq&i.kZ ;k 'kadq/kjh ou

• vYikbu vkSj VqaMªk ou bR;kfn

bu ouksa ds vfrfjDr Hkkjr esa dqN vU; izdkj ds ou tSls tokjh; ou] fgeky;h ouLifr]
nf{k.k Hkkjr ds o"kkZ ou] e#LFky {ks=k bR;kfn Hkh ik;s tkrs gSaA



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

116

ekWM~;wy&2
ikfjfLFkfrdh

ladYiuk vkSj eqn~ns (i) m".kdfVca/h; o"kkZ ou

m".kdfVca/h; o"kkZ ou Hkkjr dh izkÑfrd ouLifr ds :i esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs
gSaA bl izdkj ds ouksa esa m".kdfVca/h; lnkcgkj ou vkSj m".kdfVca/h;] v/Z m".kdfVca/
h; ou 'kkfey gSa vkSj bl izdkj ds ou eq[;r% mu Hkkxksa eas ik;s tkrs gSa tgka ij o"kkZ cgqrk;r
ls gksrh gS vkSj o"kZ Hkj /wi fudyrh gSA vDlj bu Hkkxksa ds isM+ksa dh o`f¼ lcls vPNh gksrh
gS_ dkj.k ;gk¡ 200 lseh ls Hkh vf/d o"kkZ gksrh gS] tcfd 'kq"d ekSle cgqr de le; ds
fy, gksrk gSA bl izdkj ds ou if'peh ?kkV ds o"kkZ okys <kyksa] if'pe caxky vkSj mM+hlk
ds eSnkuksa rFkk mRrjiwohZ Hkkjr esa ik;s tkrs gSaA bu ouksa eas isM+ cgqr rsth ls o`f¼ djrs gSa vkSj
60 ehñ ls Hkh vf/d mQapkbZ rd yacs gks tkrs gSaA bu ouksa eas vudksa izdkj dh iztkfr;ka ik;h
tkrh gSa vkSj buesa ls izR;sd dk O;kikfjd egRo gSA vkcuwl] egksxuh vkSj jkstcqM bu ouksa ds
eq[; o`{k gSaA

(ii) m".kdfVcU/h; i.kZikrh ou

m".kdfVca/h; i.kZikrh ouksa dks i.kZikrh ouksa (;k rks ;g vknzZ ;k fiQj 'kq"d gks ldrs gSaA) ds
uke ls Hkh tkurs gSa D;ksafd xfeZ;ksa ds ekSle esa yxHkx Ng ls vkB gÝrksa esa ;s viuh ifRr;ka
fxjk nsrs gSaA bu ouksa dks budh 'kkunkj vkSj lqanjrk ds dkj.k ekulwuh ou Hkh dgk tkrk gSA
,slk blfy, dgk tkrk gS D;ksafd ;s ou yxHkx lEiw.kZ Hkkjr esa ,d izkÑfrd vkoj.k dk
fuekZ.k djrs gSa] fo'ks"kdj mu {ks=kksa esa tgka ij 200 vkSj 75 lseh- rd okf"kZd o"kkZ gksrh gSA
vf/drj m".kdfVca/h; i.kZikrh ou Hkkjr esa dsjy jkT; esa ik;s tkrs gSaA dsjy ds vykok ;s
ou if'peh ?kkV ds iwohZ <kyksa ij Hkh tk;s tkrs gSa vkSj izk;}hih; iBkjksa ds mRrj iwohZ Hkkx
vkSj fgeky; dh ?kkVh esa Hkh ;s ou ik;s tkrs gSaA m".kdfVca/h; i.kZikrh ou lqUnj vk/kj]
fdiQk;rh gksrh gS vkSj budks vR;f/d j[kj[kko dh vko';drk gksrh gSa D;ksafd vkx ds izfr
budh jks/d{kerk vR;ar de gksrh gSA bu ouksa dks vknzZ vkSj 'kq"d i.kZikrh ouksa esa foHkkftr
fd;k tk ldrk gSA vknzZ i.kZikrh ou vf/dk'kar% lkekU; :i ls if'peh ?kkV ds iwohZ <ky
ij ik;s tkrs gSaA ;s ou NksVk ukxiqj ds iBkjh {ks=k] iwohZ eè; izns'k] nf{k.kh fogkj] rFkk if'peh
mM+hlk] mRrj izns'k esa f'kokfyd {ks=k esa Hkh ik, tkrs gSaA bu ouksa ds egRoiw.kZ isM+ lkxkSu] lky
vkSj panu (lsUMycqM) gSaA

(iii) le'khrks".k o`gri.kZ ou

;g if'peh fgeky; eas 1500&2400 ehVj dh mQapkbZ ij ik;s tkrs gSaA cywr dh dbZ iztkfr;ka
bu ouksa eas ikbZ tkrh gSaA cywr iztkfr;ka fgeky;h {ks=k esa lnkcgkj gksrh gSaA bu iztkfr;ksa esa xzh"e
½rq e s a T;knk ir>M+ gk srk g S ijUr q dHkh Hkh i w.k Zr;k ir>M+ ugh a gk srkA
o`{kksa dh mQapkbZ 25&30 ehVj rd gks ldrh gSA o`{k forku l?ku gksrs gSa] 'kkdh; ijr
vYifodflr gksrh gS vkSj lkekU;r;k ?kkl dk vHkko gksrk gSA vkWd ou izk;% vf/ikniksa ls
ifjiw.kZ gksrs gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~ns(iv) le'khrks".k 'kadq&i.kZ ;k 'kadq/kjh ou

bl izdkj ds ou fgeky; esa 1700 ls 3000 ehVj dh mQapkbZ ij ik;s tkrs gSaA bu ouksa eas
vkfFkZd egRo ds mi;ksxh ftEuksLiehZ o`{k tSls phM+ (ikbu ckfyfpvkuk)] nsonkj (flMªl
fM;ksMkjk)] lkbizl (lkbizslsl Vks#ykslk)] Liwzl (ikbfl;k flefFk;kuk) vkSj flYoj iQj (,ohl
fiuMªks) ik;s tkrs gSaA 'kadq/kjh ou 35&35 ehñ mQaps gksrs gSa vkSj buds yach ,oa lqbZuqek ifRr;ksa
okyh lgkcgkj forku (N=k) ik;h tkrh gSA bu o`{kksa ds N=kd lnSo gjs jgrs gSaA dbZ iztkfr;ksa
eas ;s 'kadqokdkj gksrh gSaA

(v) vYikbu vkSj VqaMªk ou

vYikbu vkSj VqaMªk ou Hkkjr dh izkÑfrd ouLifr esa ik;k tkus okyk ,d vU; izdkj gSA
bl rjg dh ouLifr tks 3600 ehVj ls vf/d dh mQapkbZ ij ik;h tkrh gS] mls vDlj
,Yikbu ouLifr dgrs gSa vkSj ;g Hkh ns[kk tk ldrk gS fd c<+rh gqbZ mQapkbZ ds lkFk&lkFk
bleas ik;s tkus okys o`{k dh o`f¼ vo#¼ gks tkrh gSA flYoj iQj] phM+] twuhij] rFkk fopZ
tSls o`{k bl izdkj dh Js.kh ds vUrxZr vkrs gSaA ,Yikbu ?kkl ds eSnku vf/drj bu {ks=k ds
lcls vf/d mQaps LFkkuksa ij ik;s tkrs gSaA tutkfr lewg tSls xqtZj vkSj cdjoky ls
lEcaf/r yksxksa us bl {ks=k dks vR;f/d mi;ksxh cuk;s j[kk gSA buds mPp <ky okys {ks=kksa esa
ykbdsu rFkk ekWl tSlh ouLifr ik;h tkrh gSA

• Hkkjr eas ik;h tkus okyh izkÑfrd ouLifr esa Tokjh; ou ,d vU; izdkj dh ouLifr
dk izdkj gSA ;g rVksa rFkk ufn;ksa ds ikl ik;s tkrs gSa vkSj ;s eSxzkso o`{kksa ls vkPNkfnr
jgrs gSa tks fd vyo.k vkSj [kkjs ikuh esa Hkh vkPNkfnr jgrs gSaA lqanjh ,d tkuk igpkuk
eSxzkso o`{k gS tks eq[; :i ls Tokjh; ouksa esa ik;k tkrk gS vkSj bl isM+ ds uke ij Hkh
xaxk&czãiq=k MsYVk okys {ks=k ds ouksa dk uke lqanj ou j[kk x;k gSA

• Hkkjr esa ik;h tkus okyh ouLifr;ksa esa fgeky;h ouLifr ,d izeq[k izdkj ekuk tkrk gSA
Hkkjr ds iwohZ Hkkx esa l?ku m".kdfVca/h; ouksa dk phM+ rFkk if'peh fgeky; esa ik;s tkus
okys 'kadq/kjh ouksa ds lkFk cM+h gh Li"V fHkUurk gSA phM+ ikbu (ikbul jksDloxhZ)
mRrj&if'peh fgeky; ds lkjs {ks=k esa d'ehj dks NksM+dj mxrk gSA fpyxkstk (ikbu uV)]
vkWd] esiy] ,ls (izsQdhul tSUFkkstkbyks;M~l) bR;kfn iwohZ fgeky; {ks=k esa cgqrk;r ls
mxk;s tkrs gSaA

• nf{k.k Hkkjr o"kkZou dk Hkh Hkkjr dh izkÑfrd ouLifr esa cgqr cM+k ;ksxnku gSA lcls
vf/d /uk<~; o"kkZ ou dsjy jkT; ds nf{k.kh if'peh rV] ij ik;s tkrs gSaaA ;gka ij
ukfj;y ds o`{kksa }kjk ySxwu dk fcrku cuk;k tkrk gS tksfd ns'k dk lcls cM+k
vojks/d foghu o"kkZ ou {ks=k gSA vaMeku fudksckj }hilewg vkSj v#.kkpy izns'k Hkkjr
ds vU; nwljs ,sls {ks=k fxus tkrs gSa tgka ij o"kkZ ouksa dk Hkyh izdkj ls laj{k.k fd;k x;k
gSA blds vykok l?ku panu] lkxkSu vkSj 'kh'ke (MycftZ;k lhlks) ue dukZVdksa ds iBkjksa
ij iQy&iQwy jgs gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~ns • Hkkjr ls feyus okyh izkÑfrd ouLifr dk ,d mRÑ"V fp=k Fkkj e#LFky iznf'kZr djrk
gSA bl e#LFky esa ik;s tkus okys o`{k NksVs vkSj etcwr] vkSj >qylk nsus okyh xehZ ds
dkj.k vfodflr gksrs gSaA dSDVl] js;qu>k (,dsf'k;k Y;wdksfiyksb;k)] [kstjk (izkslksfil
Likblksxsjk) dUtw (gksyksIVsfy;k bUVhxzhiQksfy;k)] vkWd (dsyksVªksfil fxxkuf'k;k) bR;kfn
bl {ks=k esa vkerkSj ls feyus okys ikS/s gSaA mijksDr of.kZr lHkh izdkj ds ouksa vkSj {ks=kksa
}kjk Hkkjr dh izkÑfrd ouLifr ds fy, cgqr cM+k ;ksxnku gSA (fp=k 6-1)

fp=k 6-1% izkÑfrd ouLifr

2- ?kkl ds eSnku

?kkl ds eSnku ikfjfLFkfrdh; vuqØe dk ,d eè;oRkhZ pj.k gS rFkk mu lHkh v{kk'kksa vkSj
mUurka'kkas ds HkwHkkx dks ?ksjs jgrs gSa tgka tyok;q vkSj e`nk laca/h ifjfLFkfr;ka o`{kks dh o`f¼ ds
fy, mi;qDr ugha gksrh gSaA Hkkjr esa ?kkl ds eSnku xzkeh.k pjkxkgksa (xkSpj) ds :i esa rFkk ns'k
ds if'peh Hkkx ds 'kq"d {ks=kksa ds foLr`r fuEu pkjkxkgksa esa rFkk ,Yikbu fgeky; esa Hkh ik,
tkrs gSaA cgqo"khZ; ?kklas izeq[k ikni leqnk; gSaA dqN {ks=kksa esa ?kkl ds eSnku iQyhnkj ikS/ksa]
lwjteq[kh oxZ ds lnL; ikniksa vkSj ujdV tSls vU; 'kkdh; ikS/ksa dh fofHkUu fdLeksa dks Hkh
lgkjk nsrs gSaaA

lw{e dhVksa ls ysdj fo'kky Lru/kfj;ksa rd] 'kkdkgkfj;ksa dh ,d cgqr cM+h la[;k ?kkl ds
eSnkuksa esa ik;h tkrh gSA pwgs] ew"kd] jksMsUV] fgju] gkFkh] dqRrs] HkSals] ck?k] 'ksj] usoys (isQfjV)
lkekU; :i ls ik;s tkus okys tho gSA mRrj iwohZ Hkkjr esa ,d lhax okyk xsaMk mu ladVkiUu

Hkkjr
izkÑfrd ouLifr

m".kdfVca/h; daVhyh ouLifr
,Yikbu ,oa mi&,Yikbu
fgeky;h 'kq"d le'khrk".k
fgekyh; vknzZ le'khrks".k
mi&m".kdfVca/h; dkWuhisQjl

'khr e#LFky

xeZ e#LFky

m".kdfVca/h; vknzZ i.kZikrh
m".kdfVca/h; ue lnkcgkj
m".kdfVca/h; v/Z lnkcgkj
m".k 'kq"d i.kZikrh
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ladYiuk vkSj eqn~nstUrqvksa esa ls ,d gS tks bl {ks=k ds ?kkl ds eSnkuksa esa ik;s tkrs gSaA if{k;ksa dh ,d cM+h la[;k
?kkl ds eSnkuksa dks jaxfcjaxh ([kq'kgky) cuk nsrh gSA

3- e#LFky

jktLFkku dk Fkkj e#LFky lgkjk] vjc rFkk iQkjl ds e#LFkyksa dk foLrkj gSA ;g iatkc]
gfj;k.kk] jktLFkku ls ysdj xqtjkr rd iSQyk gqvk gSA Hkkjrh; e#LFkyksa ds pkj eq[; izdkj gSa%

• ioZrh;

• lery ioZrh;

• nynyh vkSj

• jsr ds Vhyksa okys eSnku

xqtjkr esa Hkqt dk lqLi"V dPN dk j.k ;k dPN Fkkj e#LFky ds lkFk viuh fHkUu tyok;q
lac/h ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k ,d i`Fkd {ks=k dh jpuk djrk gSA ;g ,d fo'kky yo.kh;
lery eSnku dk izfrfuf/Ro djrk gSA jsr ds Vhyksa dk {ks=k cgqr gh vlk/kj.k gS vkSj yxHkx
100000 oxZ fdehñ {ks=k rd iSQys gq, gSA ;g ikfdLrku rd iSQyk gqvk gSA Vhys vR;f/d
jsrhys gSa rFkk bueas 0-12&0-18 feehñ vkdkj ds jsr ds d.k rFkk 1-8&4-5% rd fpduh
feV~Vh rFkk 0-4&1-3 izfr'kr xkn (silt) gksrh gSA

pwafd mQ"ek vkSj izdk'k dh rhozrk vR;f/d gksrh gS rFkk jsr ds Vhys pyk;eku gksrs gSa blfy,
e#LFky esa ouLifr dk lgkjk ugha ns ldrs ugha] ik;h tkrh gSA ;gka dsoy daVhys ou rFkk
'kq"d [kqys ?kkl ds eSnku ik;s tkrs gSaA iatkc rFkk gfj;k.kk ls gksdj jktLFkku vkus okyh bafnjk
xka/h ugj ds dkj.k dqN ouLifr ik;h tkrh gSA e#LFky dh eq[; iQlysa cktjk] Tokj] xsgwa]
tkS] eDdk] Tokj gSA ;gka esganh] gkd] blcxksy rFkk xqxy tSls vkS"k/h; ikni ik;s tkrs gSaA

Hkkjrh; e#LFkyksa esa if{k;ksa vkSj Lru/kfj;ksa dh dbZ ladVkiUu iztkfr;ka ikbZ tkrh gSaA tSls
,f'k;kbZ 'ksj] taxyh x/k] pexknM+sa] 'kYdh; phVh[kksj] jsfxLrkuh ykseM+h] Hkkjrh; xsty] pkj
lhax okys fgju] 'osr Hk`dqfV okys cq'kpsV] xzsV bafM;u cLVkMZ] lkjl rFkk lsaMxzkmlA dPN dh
[kkM+h dh fof'k"Vrk,a ;gka ik, tkus okys thfor dksjy (ewaxksa)] lhi (iyZ vkW;LVj)] leqnzh
dNqvksa rFkk vkSj cM+h la[;k esa ik;h tkus okyh izoklh if{k;ksa tSls fdaxfiQ'kj] lkjl] bfol
rFkk cxqys ds fy, fo[;kr gSA

4- igkM+&fgeky;

forj.k% fgeky; ,d fo'kky ioZrh; Js.kh gSA ;g if'pe&mRrjif'pe ls iwoZ&nf{k.k iwoZ rd
2500 fdeh rd viQxkfuLrku] ikfdLrku] Hkkjr] usiky] HkwVku rFkk phu rd iSQyk gqvk gSA
Hkkjr eas ;g if'pe esa uaxkioZr ls uhps flU/q ?kkVh ls ysdj iwoZ esa ueUpkcjck ds uhps
;kjyaxlsxiks&czg~eiq=k tktZ rd iSQyk gqvk gSA
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ladYiuk vkSj eqn~ns Hkkjr eas fgeky; yxHkx 531250 oxZ fdehñ rd iSQyk gqvk gSA

fgeky; Hkkjr ds dqy HkkSxksfyd {ks=k dk 16-6% {ks=k rd iSQyk gqvk gS rFkk vkaf'kd ;k iw.kZ
:i ls 12 jkT;ksa tEew rFkk d'ehj] fgekpy izns'k] mÙkjkapy] flfDde] if'peh caxky]
v#.kkpy izns'k] vle] ukxkyS.M] f=kiqjk] ef.kiqj] fetksje rFkk es?kky; rd iSQyk gqvk gSA

HkkSxksfyd :i ls fgeky; dk fuEuor foHkktu fd;k x;k gS%

(i) iwohZ fgeky; ;k vle fgeky;% iwohZ fgeky; esa lokZf/d fofo/rk okys ikfjra=k ik;s
tkrs gSa tSls ou] ?kkl ds eSnku] vuwi] nyny] >hysa] /kjk,sa rFkk ufn;ka bR;kfnA iwohZ
fgeky; esa iq"ih; ikS/ksa dh yxHkx 8000 iztkfr;ka ik;h tkrh gSaA ;gka vusdksa izkjfEHkd
vkSj LFkkfud ikni iztkfr;kaa gSaA iwohZ fgeky; dks mxk;s tkus okys ikniksa dh mRifRr ds
dsUnz ds :i esa tkuk tkrk gSA vusdksa izdkj ds vukt] iQy vkSj lfCt;ksa dh dbZ iQlysa
;gka mxk;h tkrh gSaA mnkgj.k% vkfdZM] ,LVj] ccwy (vdsf'k;k)] vyfcft;k] MsycftZ;k
iztkfr;ka (dk"B) rFkk iQyhnkj ikniksa dh dbZ iQlysaA

(ii) dsUnzh; fgeky; vFkok usiky fgeky;

(iii) if'peh fgeky;% if'peh fgeky; esa yík[k dk 'khr e#LFky ikniksa vkSj tUrqvksa (tSls
;kd) dh {kfr vkSj vdky izfrjks/h iztkfr;ksa dk okl LFkku gSA

(iv) mRrj if'pe fgeky; ;k iatkc fgeky;

5- ?kkV (Ghat)

if'peh vkSj iwohZ ?kkV Hkh Hkkjr ds egRoiw.kZ ikfjra=k gSaA

if'peh ?kkVksa dks lÞ;kfnz Hkh dgk tkrk gS tks mRrj esa rkIrh unh ls ysdj nf{k.k esa
dU;kdqekjh rd Hkkjrh; izk;}hi ds if'peh rV ds lekukarj yxHkx 1]40]000 oxZ fdeh {ks=k
eas iSQyk gq, gSaA ;g xqtjkr] egkjk"Vª] xksok] dukZVd] rfeyukMq vkSj dsjy jkT;ksa ls gksdj xqtjrs
gSaA ;s ?kkV lcls le`¼ tSfod lalk/ukas esa ls ,d gSa rFkk Hkkjr ds lqLi"V ikfjfLFkfrd vkSj
tSo HkkSxkSfyd {ks=k dh jpuk djrs gSaA if'peh ?kkV lalkj ds 25 gkWV LikWV esa ls ,d gSA gkWV
LikV (Hot spot) og {ks=k gS tgka lokZf/d tSo fofo/rk] iztkfr;ksa dh le`f¼ vkSj
LFkkfud iztkfr;ka ik;h tkrh gSaA ;g ikfjra=k ekuoh; gLr{ksi ds dkj.k ladVkiUu gks x, gSaA
;gka twu ls flrEcj ekl rd o"kkZ gksrh gSA o"kkZ 100 ls 500 lseh rd gksrh gSA vf/drj {ks=kksa
esa eq[; :i ls yky ;k dkyh e`nk gksrh gS rFkk iks"kdksa ls ifjiw.kZ gksrh gSA if'peh ?kkV esa
iq"ih; ikniksa dh 3500 iztkfr;ksa dk irk pyk gSA buesa ls yxHkx 1500 iztkfr;ka LFkkfud gSaA

bu ?kkVksa esa vyo.ktyh; eNfy;ksa dh yxHkx 209 iztkfr;ka ik;h tkrh gSaA buesa ls 120
iztkfr;ka LFkkfud gSaA blh izdkj mHk;pjksa dh 219 iztkfr;ksa esa ls 106 iztkfr;ka LFkkfud gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~nsiwohZ ?kkV mRrj esa Hkkjrh; izk;}hi ds nf{k.k if'pe eas YkxHkx 75000 oxZ fdeh esa iSQys gq,
gSaA ;g mM+hlk] vkU/z izns'k vkSj rfeyukMq jkT;ksa esa iSQys gq, gSaA iwohZ ?kkV lrr Js.kh ds :i
esa ugha gSa D;ksafd egkunh] xksnkojh rFkk Ñ".kk tSlh cM+h ufn;ka buls gksdj xqtjrh gSaA ;s igkM+ksa]
iBkjksa vkSj csfluksa dk ,d vlrr leqPp; gSA bu ?kkVksa dh tyok;q v¼Z'kq"d ls v¼kZnz rd
gksrh gS rFkk ;gka 60 ls 160 lseh rd o"kkZ gksrh gSA bu ?kkVksa esa ouLifr esa lnkcgkj o`{kksa ls
ysdj 'kq"d lokuk esa ik;s tkus okys o`{k ik;s tkrs gSaA iwohZ ?kkV ekuoh; fØ;kdykiksa ls izHkkfor
gq, gSaA vkt ;gka tSofofo/rk dk laj{k.k lcls cM+k eqn~nk gSA bl ouLifrd {ks=k dks laj{k.k
nsus ds fy, fo'ks"k mik; fd, x, gSaA

6-4-2 Hkkjr esa tyh; ikfjra=k

vyo.k tyh; ikfjra=k

vyo.kh; ty] tehu ij ik, tkus okys tyh; ikfjra=k gSA >hysa] rkykc] tyk'k; rFkk ufn;ka
buds egRoiw.kZ Hkkx gSaA Hkkjr dk dqy vyo.ktyh; {ks=k YkxHkx 7-6 fefy;u gsDVs;j gSA

• >hysa izkÑfrd :i ls cuus okys xgjs ikuh ds fudk; gSaA mnkgj.k% lqYrkuiqj >hy]
cVdy >hy (gfj;k.kk)

• ck<+ fcUnq og LFkku gS tgka le; le; ij ufn;ksa esa vkus okyh ck<+ dk ikuh Hkjrk jgrk
gS vFkkZr mFkys vkSj ekSleh ty fudk;ksa okys izkÑfrd {ks=kA cM+h ufn;kas ds fdukjs ij ck<+
fcUnq gksrs gSaA

• tyk'k; ekuo fufeZr {ks=k gS tgka ekuoh; vko';drkvksa vkSj flapkbZ ds fy, ty
bdV~Bk fd;k tkrk gSA mnkgj.k% flapkbZ ds fy, iz;ksx fd, tkus okys cka/ksa ds }kjk cuus
okys tyk'k;A

• ufn;ka cgrs gq, ty fudk; gSa tSlk fd vki bl ikB esa vè;;u dj pqds gSaA mnkgj.k
ds fy, ;equk] xaxk vkSj rkIrh] Ñ".kk] dkosjh] ueZnk bR;kfnA

leqnzh ikfjra=k

Hkkjr dk rVorhZ {ks=k yxHkx vkB gtkj fdeh yEck gS tks ukS jkT;ksa vkSj nks }hi  Ükà[kykvksa ls
gksdj xqtjrk gSA buds rV ij vusdksa ufn;ka leqnz esa vius laxe ij [kkfM+;ksa dh jpuk djrh
gSaA bu [kkfM+;ksa dh la[;k rhu gS& ,d iwohZ rV ij ftls eUukj dh [kkM+h dgk tkrk gS rFkk
nks if'peh rV ij gSa vFkkZr dPN dh [kkM+h vkSj [kEckr dh [kkM+hA

egk}hih; iV~Vh (leqnz esa foLr`r LFkyh; {ks=k) dh xgjkbZ 200 ehVj gS ijUrq rV ds lkFk lkFk
bldh pkSM+kbZ ifjorZu'khy gSA fgUnegklkxj rhu egklkxjksa esa lcls NksVk gSA

leqnzh thou ds fu/kZj.k esa Tokj HkkVk dk cgqr egRo gSA leqnzh ?kklksa dh yxHkx 14 iztkfr;ka
vkSj leqnzh [kjirokj dh 120 iztkfr;ka rVh; {ks=k esa ik;h tkrh gSaA yxHkx lHkh d'ks#dh vkSj
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ladYiuk vkSj eqn~ns vd'ks#dh oxks± ds izfrfuf/ leqnzh ikfjra=kksa esa ik;s tkrs gSaA bl ikfjra=k esa ewaxksa (dksjy) dk
ckgqY; gksrk gS rFkk ;g egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA fgUnegklkxj esa ewaxksa dh 199 iztkfr;ka
ik;h tkrh gSaA ;s dksjy jhiQ dh jpuk djrs gSa tks eksyLd] ØLVsf'k;u vkSj lhyaVªsV tSlh vU;
vla[; LFkkuc¼ iztkfr;ksa ds ?kj gSaA dksjy jhiQ dh tSo fofo/rk m".kdfVcU/h; o"kkZ ouksa
ds rqY; gksrh gSA leqnzh rV if{k;ksa dh cgqr cM+h la[;k ds fy, Hkkstu izkIr djus vkSj iztuu
dk LFky gSaA leqnzh dkSvk] Ogsy vkSj MkWyfiQu leqnz esa ik;s tkus okys f}rh; Lrj ds
Lru/kjh gSaA

leqnzh ekRL;dh Hkkjr esa ,d mPp mRiknd {ks=k gS ;g rVh; vkcknh ds fy, jkstxkj vkSj
Hkkstu dk lzksr gSaA

 ikBxr iz'u 6-4

1- fgeky; ds fofHkUu {ks=kksa ds uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- Hkkjr esa e#LFky dgka ik, tkrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- if'peh vkSj iwohZ ?kkVksa ds eè; nks vUrj fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ?kkl ds eSnku esa ik;s tkus okys nks ikniksa vkSj nks tUrqvksa ds uke crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- Hkkjr esa ik;h tkus okys rhu [kkfM+;ksa ds uke crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 6-5 ladVkiUu ikfjra=k (ENDANGERED ECOSYSTEM)

dqN izkÑfrd ikfjra=k ekuo }kjk nq#i;ksx fd;s tkus rFkk izkÑfrd vkinkvksa ds izfr
vR;f/d laosnu'khy gksrs gSaA bl izdkj dh xfrfof/;ksa dk vè;;u vki ikB 12 esa djsaxsA
izkÑfrd vkink,sa vkdfLed izkÑfrd nq?kZVuk,as vFkok ?kVuk,sa gSa ftuds dkj.k ekuoh; thou
vkSj izkÑfrd ikfjra=kksa dks vikj gkfu igqaprh gSA lqukeh] HkwdEi] Hkw&L[kyu] Tokykeq[kh dk
iQVuk rFkk pØokr dqN egRoiw.kZ izkÑfrd vkink,sa gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~ns6-5-1 Tokjuneq[k (Estuaries)

Tokjuneq[k og LFkku gS tgka unh rFkk leqnz dk ty feyrk gSA ;g unh ds eq[k ij vkaf'kd
:i ls vkPNkfnr {ks=k gS tgka bldk vyo.k ty] ftlesa mitkmQ xkn rFkk tehu ls vkus okyk
okg mifLFkr gksrk gS] leqnz ds yo.k ty esa feyrk gSA ;g vyo.ktyh; vkSj leqnzh ikfjra=k
ds eè; laØkeh (bdksVksu) gSA ;gka ekStwn ty esa yo.krk vyx&vyx ek=kk esa ik;h tkrh gS
D;ksafd ;gh vyo.k ty leqnzh ty esa feyrk gSA

Tokjuneq[k vR;ar xfr'khy vkSj mRiknd'khy ikfjra=k gSa D;ksafd buesa unh dk cgko]
Tokj&HkkVk ijkl rFkk volkn forj.k fujarj cnyrs jgrs gSaA Tokjuneq[k ds mnkgj.k gSa%
uneq[k] rVh; [kkM+h] Tokjh; vuwi] yxwu vkSj MsYVkA

MsYVk ,sls f=kHkqtkdkj {ks=k gSa tks unh ?kkVh ds eqag dks ?ksjs jgrs gSaA ;s ml LFky ls lEcfU/r
gSa tks mHkkjksa ds :i esa leqnz esa vkxs dh vksj fudyk gksrk gSA

Tokjuneq[k esa vyo.k ty vFkok leqnz ty dh vis{kk vf/d iks"kd rRo ik;s tkrs gSa D;ksafd
;g vR;f/d mRiknd'khy gksrs gSa rFkk cgqr vf/d tUrq iztkfr;ksa dks lgkjk nsrs gSaA
Tokjuneq[k ds ikniIyod lkekU;r% Mk;Ve] Mk;uksfiQysftysV] gfjr 'kSoky] uhys gjs 'kSoky
gSaA Tokjnueq[k ds leqnz rV dh vksj cM+s 'kSoky vkSj leqnzh ?kklas gksrh gSaA unh ds eq[k vkSj
MsYVk ds fudV esaxzkso cus gksrs gSaA

fo'kky eSaxzkso ou rFkk pØokr rFkk /jkry dh vksj ls vkus okyh rst gokvksa dh xfr dks de
djds rVh; i;kZokl ds fy, ,d vojks/ dk dke djrs gSaA

Tokjnueq[k ds lHkh ikni vkSj tUrq ifjorZu'khy yo.krk ds izfr vuqdwyu dj ysrs gSaA
(ijklj.k fu;eu)

'kgjhdj.k] vkS|ksxhdj.k vkSj tula[;k o`f¼ ds dkj.k Tokjuneq[k {kfrxzLr gks x, gSaA
,DokdYpj xfrfof/;ksa tSls >haxksa dh [ksrh (Prawn seed harvesting) ds dkj.k vf/d {kfr
igqaph gSA blds vfrfjDr m|ksxksa ds cfg%lzko ds dkj.k gksus okys iznw"k.k ls lnk lqiks"k.k dh
fLFkfr cuh jgrh gSA

6-5-2 eSaxzkso (Mangroves)

eSUxzkso vfHkyk{kf.kd rVorhZ (leqnz rV ds fudV) oU; ikfjra=k gSA ;g ou Nk;knkj fupys
rVorhZ {ks=kksa] Tokjuneq[k] dhpM+ okys leryksa] Tokjh; [kkfM+;ksa] vizokgh ty (rVh; ty tks
LFky ij okil vk tkrk gS) nynyksa] m".kdfVcU/h; vkSj miks".kdfVcU/h; {ks=kksa ds yxwuksa esa
mxrs gSaaA ;g iwohZ rFkk if'peh rV rFkk v.Meku vkSj fudksckj }hi lewg rd iSQys gSa D;ksafd
eSUxzkso LFky vkSj leqnz ds chp gksrs gSa vr% ;g bdksVksu dk vPNk mnkgj.k izLrqr djrs gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~ns eSUxzkso ikfjra=k dh fo'ks"krk,a%&

1- eSUxzkso ouksa esa o`{kksa vkSj >kfM+;ksa dk fofo/ laxBu 'kkfey gksrk gSA

2- ikni mPp yo.krk ds izfr vuqdwfyr gksrs gSaA

3- Tokjh; izHkko ds fo#¼ izfrjks/drkA

4- mPp rkieku dks lgu djus dh {kerkA

5- tM+ksa eas U;wesVksiQksj (Pneumatophore) gksrs gSa (;k ok;oh; tM+sa) tks ,d ok;oh; ra=k gSA

eSUxzkso vR;f/d mRiknu'khy ikfjra=k gS rFkk buesa o`{kksa dh mQapkbZ 8 ls 20 eh0 rd gksrh gSA
;s pØokr vkSj lqukeh ds izHkkoksa ls rVh; js[kk dh j{kk djrs gSaA

Hkkjrh; eSUxzkso iwohZ vkSj if'peh rVksa rFkk v.Meku vkSj fudksckj }hi lewgksa rd iSQys gSaA xaxk]
egkunh] xksnkojh] Ñ".kk vkSj dkosjh ufn;ksa ds }kjk cuk;s x, iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ MsYVkvksa
dh mifLFkfr ds dkj.k iwohZ rVjs[kk ds eSUxzkso vf/d le`¼ gSaA

buesa nks izdkj ds tUrq leqnk; ik;s tkrs gSa%

1- LFkk;h tUrq iztkfr;ka eq[;r% fuÙkyLFk gksrs gSa tSls eksyLd] ØLVSf'k;u] ikWyhdhV izk.kh
dhV rFkk fdaxfiQ'kj tSls i{khA

2- izoklh tUrq& eksyLd] bdkbuksMeZ] ØLVsf'k;u rFkk Ik{kh tks fudVorhZ LFkyh; ikfjra=kksa
vkSj ufn;ksa ls ;gka vkrs gSaa] o`{koklh es<+d] exjePN] dNq, rFkk liZ Hkh bu ouksa esa ik,
tkrs gSaA ;s O;kikfjd egRo dh dbZ eRL; iztkfr;ksa ds fy, v.Ms nsus vkSj iztuu dk
LFky gSaA dsoy lqUnjou eSUxzkso ,sls eSUxzkso gSa ftuesa ck?k ik, tkrs gSaA

Hkkjr ds eSUxzkso fiNys 40 Ok"kks± ds nkSjku ?kVdj 50% ls Hkh de jg x, gSaaA bUgsa izkÑfrd
vkSj ekuo fufeZr nksuksa izdkj ds [krjksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA izkÑfrd vkinkvksa tSls
pØokr rFkk lqukeh vkSj Hkou fuekZ.k tSlh ekuoh; xfrfof/;ksa ds dkj.k e`nk dk vijnu
gksrk gS rFkk e`nk volknu buds fouk'k ds fy, mRrjnk;h gSA mnkgj.k ds fy, lqUnjou esa
O;kikfjd n`f"V ls >haxk eNyh dks bdV~Bk djus ds dkj.k bu ouksa esa jgus okys vU; tUrqvksa
ij cgqr vf/d izHkkor iM+k gSA

6-5-3 }hi (Island)

}hi lewg os Hkw&Hkkx gSa tks pkjksa rjiQ ls leqnzh; ty ls f?kjs jgrs gSaA ;g egk}hi ls nwj Hkh
gks ldrs gSa (leqnzh }hi) vkSj buds dkiQh fudV Hkh (egk}hih; Vkiw) gks ldrs gSaA Hkkjr esa
nks izeq[k }hi lewg gSaA 1) caxky dh [kkM+h esa v.Meku rFkk fudksckj }hi lewg 2) vjc
lkxj esa y{k}hi gSA i;ZVu vkSj lalk/uksa ds fy, fd, tkus okys okl LFkku ds fouk'k ds dkj.k
bu ikfjra=kksa ds lkeus ladV iSnk gks x;k gSA ;|fi bu }hiksa ij vkS|ksfxd iznw"k.k cgqr de gS
exj leqnz esa rsy fjlko ds dkj.k ;gka jgus okyh ikni vkSj tUrq iztkfr;ka cgqr vf/d
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ladYiuk vkSj eqn~nsizHkkfor gqbZ gSaA leqnzh dNqvksa vkSj if{k;ksa dh dbZ LFkkuh; iztkfr;ka foyqIr gksus ds dxkj ij
gSaA ljdkj budh lqj{kk ds fy, fo'ks"k mik; dj jgh gSA

 ikBxr iz'u 6-5

1- nks ladVkiUu ikfjra=kksa ds uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- Hkkjr esa eSUxzkso ikfjra=k dgka ik, tkrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- leqnzh ;k vyo.kty ikfjra=k dh vis{kk Tokjuneq[k vf/d mRiknu'khy D;ksa gksrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- }hi lewg D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 6-6 bZdksVksu (ECOTONE)

bdksVksu nks ;k vf/d fofo/ ikfjra=kksa ds chp dk {ks=k gS tSls eSaxzkso ouA ;s leqnzh vkSj LFkyh;
ikfjra=k ds eè; bZdksVksu dks iznf'kZr djrs gSaA ?kkl ds eSnku] Tokjuneq[kkan rFkk unh ds fdukjs
bZdksVksu ds dqN mnkgj.k gSaA

bZdksVksu dh fo'ks"krk,as

1- ;g vR;f/d ladjs vkSj vR;ar pkSM+s gks ldrs gSaA

2- buesa fudVorhZ ikfjra=kksa dh eè;orhZ ifjfLFkfr;ka gksrh gSaA vr% bZdksVksu ,d ruko dk {ks=k
gSA

3- ;g jsf[kd gksrk gS tks ;g fudVorhZ leqnk; ls vkus okys ,d leqnk; ds iztkrh; laxBu
esa Øfed o`f¼ rFkk fudVorhZ leqnk; esa tkus okyh vU; iztkfr esa ledkfyd gzkl dks
n'kkZrk gSA

4- ,d lqfodflr bZdksVksu esa dqN ,sls tho gksrs gSa tks fudVorhZ leqnk;ksa ds thoksa ls iw.kZ:i
ls fHkUu gksrs gSaA

5- dHkh&dHkh bl {ks=k eas dqN iztkfr;ksa dh la[;k vkSj tula[;k ?kuRo vU; leqnk;ksa dh
vis{kk cgqr vf/d gksrh gSA bls dksj izHkko (Edge effect) dgrs gSaA ,sls tho tks
cqfu;knh rkSj ij vFkok vR;f/d la[;k eas bl {ks=k esa ik;s tkrs gSa dksj iztkfr (Edge
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ladYiuk vkSj eqn~ns species) dgykrs gSaA LFkyh; ikfjra=kksa esa dksj izHkko dk vuqiz;ksx fo'ks"k :i ls if{k;ksa ij
fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, ou vkSj e#LFky ds eè; bZdksVksu ds fefJr i;kZokl esa
lk¡x cMZ cgqr cM+h la[;k eas feyrh gSaA

 6-7 izkÑfrd ikfjra=kksa dk laj{k.k

izkÑfrd ikfjra=kksa dk ekuo }kjk nq#i;ksx fd;s tkus ds dkj.k tSo fofo/rk vkSj OkU; thou
ds lkeus ladV iSnk gks x;k gSA c<+rh gqbZ ekuo tula[;k] bldh c<+rh gqbZ vko';rk;sa vkSj
ykyp fdlh Hkh izkÑfrd ikfjra=kksa ds fouk'k dk ewy dkj.k gSaA fdlh Hkh izkÑfrd ikfjra=k dk
fouk'k vkSj {kfr ikfjfLFkfrd vlarqyu dk dkj.k cu tk;sxh vkSj fiQj ekuo tkfr Lo;a ,d
ladVkiUu iztkfr cu tk,xhA vr% izkÑfrd ikfjra=kksa dk laj{k.k cgqr t:jh gSA

izkÑfrd ikfjra=kksa ds laj{k.k esa tSoe.My ds lalk/uksa ds ekuoh; mi;ksx dk ,slk izcU/u
fufgr gS ftlds }kjk orZeku ih<+h dks vf/dre ykHk izkIr gks lds rFkk Hkkoh ih<+h dh
vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, blds lkeF;Z dks cuk, j[kk tk ldsA fdlh i;kZoj.kfon~ ds
fy, izkÑfrd ikfjra=k ds laj{k.k dk vFkZ gS tUrqvksa vkSj ikniksa dh reke iztkfr;ksa (dksbZ ,d
iztkfr ugha) dks muds izkÑfrd okl LFkku eas lqjf{kr j[kukA bl dk;Z dks fuEufyf[kr
fof/;ksa }kjk lEikfnr fd;k tk ldrk gSA

• gesa viuh vko';drkvksa dks de djuk pkfg,A

• izkÑfrd ikfjra=kkas esa fo'o ds vU; Hkkxksa ls ykbZ xbZ iztkfr;ksa dk izos'ku vkSj ekuoh;
gLr{ksi dks de ls de djuk pkfg,A

• dqN {ks=kksa dks lajf{kr vFkok vkjf{kr {ks=k ?kksf"kr djuk pkfg,A bl dk;Z ds fy, lajf{kr
{ks=k ds pkjksa rjiQ mHk;jks/h (ciQj) ;k laØkafrd {ks=k cukuk pkfg,A (ciQj ;k
laØkfrd {ks=k og {ks=k gS tgka fxus pqus yksx gh vk tk ldrs gSa)

• gkfudj i;kZokl esa jgus okyh iztkfr;ksa dks buds i;kZokl esa gLrkUrfjr fd;k tkuk pkfg,A
fnYyh fodkl izkf/dj.k vkSj fnYyh fo'ofo|ky; nksuksa us feydj fnYyh esa ,d ;equk
ck;ksMkbZoflZVh ikdZ LFkkfir fd;k gS rkfd ;equk unh ds fdukjs ls u"V gks pqdh tSo
fofo/rk dks lajf{kr vkSj cgky fd;k tk ldsA vknzZ Hkwfe dh LFkkiuk ds ,d o"kZ ds Hkhrj
gh izoklh if{k;ksa dh la[;k esa vk'p;Ztud <ax ls o`f¼ gqbZ gSA

• mPp fofo/rk ds {ks=kksa vkSj tSo fofo/rk ds gkWV LikWV dk laj{k.k fd;k tkuk pkfg,A
mPp fofo/rk {ks=k fo'o ds og {ks=k gSa tgka lcls vf/d la[;k esa iztkfr;ka ik;h tkrh
gSaA 200 Hkwe.Myh; mPp fofo/rk okys {ks=kksa dh igpku dh xbZ gSA Hkkjr Hkh mPp
fofo/rk ns'kksa esa ls ,d gSA gkWV LikWV i`Foh ij ik;h tkus okyh ikni vkSj tUrq iztkfr;ksa
ds le`¼ vkSj lokZf/d ladVkiUu laxzg gSA tSo fofo/rk ds laj{k.k ds fy, 25 LFkyh;
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ladYiuk vkSj eqn~nsgkWV LikWV dh igpku dh xbZ gSA ;g /jkry ds 1-4 izfr'kr Hkkx esa iSQys gq, gS rFkk fo'o
dh 20 izfr'kr ekuo tula[;k bu {ks=kksa esa jgrh gSA if'peh ?kkV vkSj iwohZ fgeky; Hkkjr
ds nks gkWV LikWV gSaA

• izkÑfrd ikfjra=kksa ds laj{k.k ds fy, jk"Vªh; vkSj vUrjkZ"Vªh; Lrj ij iz;kl fd;s tkus
pkfg,A tSls twu 1992 esa fj;ks fM tsusfj;ks czkthy esa vk;ksftr vFkZ lEesyu (Earth

summit)] esa tSo fofo/rk ds laj{k.k gsrq iz;kl djus dk ladYi fy;k x;kA

• tutkrh; leqnk; ikou ouksa vkSj >hyksa dks lajf{kr j[krs gSa D;ksafd os bu ouksa dks /kfeZd
:i ls ifo=k ekurs gSaA ;s ,sls {ks=k gSa tks ekuoh; xfrfof/;ksa ls vNwrs gSa rFkk ewy ou
dgykrs gSaA e.My xkao ds ouksa dks lqjf{kr j[kus ds fy, pyk;k x;k fpidks vkUnksyu
izkÑfrd ikfjra=kksa ds laj{k.k ds fy, LFkkuh; yksxksa }kjk fd;s x, iz;kl dk vPNk mnkgj.k
gSA

 ikBxr iz'u 6-6

1- bdksVksu dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- bdksVksu ds pkj mnkgj.k nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- dksj iztkfr dh ifjHkk"kk nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- eSUxzkso ouksa eas lk¡x cMZ dh lcls vf/d iztkfr;ka dgka ik;h tkrh gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- i;kZoj.k ds fy, izkÑfrd ikfjra=k dks lajf{kr djus dk D;k vFkZ gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• izkÑfrd ikfjra=k {ks=kh; tyok;q vkSj {ks=kh; v/%Lrj ds eè; gksus okyh ml vuksU;fØ;k
ds ifj.kkeLo:i curs gSa ftlesa euq"; dk dksbZ gLr{ksi ugha gksrkA

• izkÑfrd ikfjra=kksa dk oxhZdj.k nks oxks± ds vUrxZr fd;k tk ldrk gSA 1) LFkyh; rFkk
2) tyh;
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ladYiuk vkSj eqn~ns • ou] ?kkl ds eSnku] e#LFky vkSj Vq.Mªk LFkyh; ikfjra=k gSaA

• tyh; ikfjra=k leqnzh vkSj vyo.ktyh; gksrs gSaA

• tyok;q lEcU/h ifjfLFkfr;ksa esa leku v{kka'kh; vkSj ns'kkUrjh; ifjorZuksa ds ifj.kke
yxHkx leku gksrs gSaA

• VqUMªk ck;kse mu {ks=kksa esa ik;s tkrs gSa tgka i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ka vR;ar dfBu gksrh gSa
rFkk /qzoksa ds uhps vkSj mQaph ioZrh; pksfV;ksa ij cgqr de ouLifr ik;h tkrh gSA

• ou og {ks=k gS tks l?ku maQps o`{kksa ls <ds jgrs gSA

• Vq.Mªk tSls e#LFky ck;kseks ds vuqØe esa pje ifjfLFkfr;ka iSnk djrs gSaA ;s i`Foh ds 'kq"d
o mQlj {ks=k esa ik;s tkrs gSaA

• vknzZ Hkwfe LFkyh; vkSj tyh; ikfjra=kksa ds chp bdksVksu gSaA tSls nyny vkSj eSUxzksoA

• bdksVksu nks fudVorhZ leqnk;kas ds eè; taD'ku {ks=k gSA tSls Tokjnu eq[kkan] eSUxzkso rFkk
?kkl ds eSnkuA

• izkÑfrd ikfjra=kks ds fouk'k ds fy, ge (ekuo tkfr) Lo;a ftEesnkj gSA gesa Lo;a viuh
iztkfr dks lajf{kr djus ds fy, bu izkÑfrd ikfjra=kksa dks lajf{kr djuk gksxkA vr% bl
fouk'k dks jksdus ds fy, yksxksa dks f'kf{kr fd;k tkuk pkfg, rFkk izkÑfrd okrkoj.k vkSj
ikfjra=k larqyu dks lajf{kr djus ds fy, fofHkUu fof/;ksa dks viukuk pkfg,A

 ikBkar iz'u

1- mnkgj.k nsrs gq, Li"V dhft, fd izkÑfrd ikfjfLFkfrd ra=k D;k gksrs gSa\

2- fuEufyf[kr ds chp varj Li"V dhft,%

(a) ,Yikbu rFkk vkdZfVd VqUMªk

(b) lokuk rFkk izs;jh

(c) m".k dfVcU/h; rFkk le'khrks".k ou

3- tSo fofo/rk ls vki D;k le>rs gSa\ blds egRo dks le>kb,A

4- e#LFkyh; ikniksa vkSj tUrqvksa ds nks vuqdwyu fyf[k,A

5- Hkkjr esa ik;s tkus okys fofHkUu izdkj ds ouksa dk la{ksi esa o.kZu dhft,A

6- fgeky; ds fofHkUu {ks=kksa ds ckjs esa o.kZu dhft,A

7- Hkkjr esa ik;s tkus okys ?kkl ds eSnku (pkjkxkg) vkSj e#LFky ds ckjs esa laf{kIr fVIi.kh
fyf[k,A
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ladYiuk vkSj eqn~ns8- ouksUewyu ikfjfLFkfrd vlarqyu ds fy, fdl izdkj mRrjnk;h gS\ o.kZu dhft,A

9- bZdksVksu D;k gksrk gS\ dksj iztkfr;ksa ds fy, blds egRo dk o.kZu dhft,A

10- izkÑfrd ikfjra=kksa ds laj{k.k ds dksbZ nks rjhds lq>kb,A

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

6-1

1- ;g ,sls ikniksa vkSj tUrqvksa dk lewg gS tks ,d bdkbZ ds :i esa dk;Z djrk gS rFkk viuh
igpku cuk, j[kus esa l{ke gksrk gSA

2- LFkyh; vkSj tyh;A

3- ou] ?kkl ds eSnku vkSj Vq.MªkA

4- ufn;ka] >hysa vkSj rkykcA

6-2

1- ;s o`{k 'kjn ½rq esa viuh ifRr;ka fxjk nsrs gSa rFkk clar eas ubZ ifRr;ka fudy vkrh gSaA

2- m".k vkSj de o"kkZ okys {ks=k] ikuh dk vHkko (dksbZ vU;)A

3- ikni— vf/drj >kfM+;ka gSa] ifRr;ka ;k rks vuqifLFkr gksrh gSa ;k fiQj mudk vkdkj cgqr
NksVk gksrk gS rFkk rus xwnsnkj gksrs gSa] tM+&ra=k lqfodflr gksrk gSA

tUrq— rst nkSM+rs gSa] fu'kkpj gksrs gSa] lkfUnzr ew=k dk mRltZu djds ty dks lajf{kr j[krs
gSaA

4- mRrjh vesfjdk rFkk ;wjsf'k;kA

6-3

1- lw{en'khZ; Iyod tho tSls Mk;Ve] izksVkstksvk vkSj ykjok ikni Iyod dgykrs gSaA

2- ty fudk;ksa eas ik;s tkus okys ikni vkSj tUrq leqnk; leqnzh ikfjra=k esa ik, tkus okys
ikni vkSj tUrqA

3- ikni & 'kSoky] Mk;,VEl] Mk;uksÝystysV (dksbZ nks)

tUrq & Liat] dksjy] dsdM+s] eksyLd] dNq, (dksbZ nks)

6-4

1- iwohZ fgeky;] dsUnzh; fgeky;] if'peh fgeky; rFkk iwoZ&if'pe fgeky;A

2- iatkc] gfj;k.kk] jktLFkku ls ysdj xqtjkr jkT; rdA
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ladYiuk vkSj eqn~ns 3- iwohZ ?kkV if'peh ?kkV

Hkkjrh; miegk}hi esa mRrj&nf{k.k rkIrh unh ls ysdj dU;kdqekjh rd
if'peh {ks=k esa iSQys gq, gSA o"kkZ 60&160 iSQys gq, gSaA o"kkZ 100&500 lseh rd
feehñ gksrh gSA ;gka dh ouLifr;kasa esa gksrh gSA iq"ih; ikS/ksa dh 3500 iztkfr;ka
lnkcgkj o`{kksa ls ysdj 'kq"d lokuk ;gka ik;h tkrh gSaA
rd ik;s tkrs gSaA

4- ikni& ujdV] ySX;we vkSj lw;Zeq[kh (dksbZ nks)

tarq & pwgs] ?kwl] fgju] gkFkh] dqRrs] phrk (dksbZ nks)

5- eUukj dh [kkM+h] dPN dh [kkM+h vkSj [kEHkkr dh [kkM+h

6-5

1- Tokjuneq[k] eSUxzkso vkSj }hi (dksbZ nks)

2- iwohZ vkSj if'peh rV rFkk v.Meku vkSj fudksckj }hi lewg

3- Tokjun eq[kkan vR;ar xfr'khy vkSj mRiknu'khy ikfjra=k gS D;ksafd ;gk¡ unh dk izokg]
Tokj&HkkVk ijkl rFkk volkn forj.k fujarj ifjofrZr gksrk jgrk gSA vyo.k tyh; vkSj
leqnzh ikfjra=kksa dh vis{kk bueas vf/d iks"kd rRo ik, tkrs gSaA vr% ;s vR;f/d
mRiknu'khy gksrs gSa vkSj lokZf/d thoksa dks lgkjk nsrs gSaA

4- }hi og HkwHkkx gS tks pkjksa vksj ls leqnz ls f?kjk jgrk gSA

6-6

1- bZdksVksu nks ;k vf/d fofo/ ikfjra=kksa ds chp dk {ks=k gS tSls eSUxzkso ouA

2- eSUxzkso] ?kkl ds eSnku] Tokjun eq[kkan rFkk unh rVA

3- og tho tks izkFkfed :i ls bl {ks=k esa lokZf/d ik, tkrs gSaA dksj iztkfr dgykrs gSaA

4- ou rFkk e#LFky ds chp bZdksVksu ds fefJr okl LFkku ds dkj.k

5- fdlh i;kZoj.kfon~ ds fy, izkÑfrd ikfjra=k ds laj{k.k dk vFkZ mu tUrqvksa vkSj ikniksa
dk muds izkÑfrd i;kZokl esa laj{k.k djuk vkSj u fd fdlh ,d iztkfr dk laj{k.k
djuk gSA
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7

ekuo :ikarfjr ikfjra=k

euq"; dh ykylk vkSj mldh t:jrksa us izkÑfrd ikfjra=kksa dks cgqr vf/d izHkkfor fd;k gSA
euq"; us bUgsa viuh vko';drkvksa ds vuqlkj :ikarfjr djus dk iz;kl fd;k gSA izkÑfrd
ikfjra=kksa esa :ikarj.k ds eq[; dkj.k bl izdkj gSa% (1) c<+rh gqbZ tula[;k (2) c<+rh gqbZ
ekuoh; vko';drk,a rFkk (3) thou 'kSyh esa ifjorZuA bl ikB esa vki fofHkUu izdkj ds
ekuo :ikarfjr ikfjra=kksa vkSj vius vf/dre mi;ksxksa ds fy, fd, x, cnykoksa dk Hkh
vè;;u djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• fofHkUu ekuo :ikarfjr ikfjra=kksa dh lwph cuk ldsaxs_

• tula[;k esa gksus okyh rhoz o`f¼ vkSj Hkkjr esa vkS|ksfxdhdj.k ds dkj.k izkÑfrd i;kZoj.k
esa gksus okys lexz ifjorZuksa dk o.kZu dj ldsaxs_

• Ñf"k ikfjra=k ds fuekZ.k dh O;k[;k vkSj izkÑfrd i;kZoj.k ij Ñf"k i¼fr;ksa ds izHkkokasa
vkSj Ñf"kd&ikfjra=kks ds fuekZ.k dh O;k[;k dj ik;asxs_

• oukjksi.k tSls ekuoh; fØ;kdykiksa ds izHkkoksa dk o.kZu dj ldasxs_

• cka/ksa ds fuekZ.k rFkk ufn;ksa ds izokgekxZ esa ifjorZu dk ikfjfLFkfrd larqyu ij iM+us okys
izHkko dk fo'ys"k.k dj ldasxs_

• ekuo :ikarfjr ikfjra=kksa ds :i esa uxjh; {ks=kksa dk o.kZu dj ldsaxs rFkk i;kZoj.k ij iM+us
okys izHkkoksa dh O;k[;k dj ldasxs_

• vkS|ksxhdj.k vkSj i;kZoj.k viØe.k esa laca/ LFkkfir dj ldsaxs_

• ikfjra=kksa ij iM+us okys ekuoh; izHkkoksa dks de djus dh fof/;ka lq>k ldsaxsA
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ladYiuk vkSj eqn~ns  7-1 ekuo :ikarfjr ikfjra=k

ekuo :ikarfjr ikfjra=k lkSj mQtkZ ij fuHkZj ugha gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, m|ksxksa esa mQtkZ dks
thok'e b±/u ;k fctyh ;k nksuksa :iksa esa miyC/ djk;k tkrk gSA

ekuo :ikarfjr ikfjra=kksa ds dqN mnkgj.k fuEufyf[kr gSa%

(1) Ñf"kd ikfjra=k (Agro-ecosystem)

(2) ò{kkjksi.k (Plantation forest)

(3) uxjh; ikfjra=k (Urban ecosystem)

(4) xzkeh.k ikfjra=k (Rural ecosystem)

(5) ,DokdYpj (Aquaculture )

(6) vkS|ksfxd {ks=k (Industrial areas)

(7) iz;ksx'kkyk lao/Zu (Laboratory cultures)

7-1-1 ekuo :ikarfjr ikfjra=kksa dh fo'ks"krk,a

(1) vR;f/d ljyA

(2) iztkrh; fofo/rk cgqr deA

(3) [kk| Ja[kyk,as ljy vkSj y?kq gksrh gSaA

(4) mRrjthfork ds fy, ekuoh; (ekuo tfur) lgk;rk ij fuHkZj] thok'e b±/u mQtkZ]
moZjd] flapkbZ bR;kfn dh vko';drkA

(5) vf/d la[;k esa [kjirokj dks U;kSrk nsrs gSaA

(6) jksxksa ds izfr vf/d laosnu'khyA

(7) e`nk vijnu ls izHkkforA

(8) vR;f/d vLFkk;hA

 ikBxr iz'u 7-1

1- nks ekuo :ikarfjr ikfjra=kksa ds uke crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ekuo :ikarfjr ikfjra=kksa dh nks fo'ks"krk,a crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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ladYiuk vkSj eqn~ns 7-2 Hkkjr esa i;kZoj.k ij c<+rh gqbZ tula[;k rFkk
vkS|ksfxdhdj.k ds izHkko

Hkkjr dh tula[;k esa cgqr rsth ls o`f¼ gks jgh gS ftlds iQyLo:i izkÑfrd lalk/uksa dh
gekjh ekax esa Hkh o`f¼ gks jgh gSA Hkkjr esa vkS|ksfxdhdj.k Hkh cgqr rst jÝrkj ls gks jgk gSA
c<+rh gqbZ tula[;k vkSj vkS|ksfxdhdj.k gekjs i;kZoj.k ij dbZ izdkj ls izfrdwy izHkko Mky
jgs gSaA dqN eq[; izHkkoksa dk laf{kIr o.kZu uhps fn;k x;k gSA

• iznw"k.k% foKku vkSj izkS|ksfxdh esa gksus okyh izxfr ekuoh; vko';drkvksa dks iwjk djus
esa ekuo tkfr ds fy, ,d ojnku gS ijUrq blds foijhr ;s i;kZoj.k esa iznw"k.k dk dkj.k
Hkh gSaA i;kZoj.k esa fdlh Hkh ,sls inkFkZ dk fey tkuk tks ekuoksa ij izR;{k ;k vizR;{k
:i ls izfrdwy izHkko Mkyrk gS] iznw"k.k dgykrk gS (nsf[k, ikB&10)A iznw"k.k ds dbZ
nq"izHkko gSaA vkS|ksfxd nq?kZVukvksa esa dbZ yksxksa dh tkusa tk pqdh gSaA mnkgj.k ds fy,
Hkksiky nq?kZVuk eas ;wfu;u dkckZbM dEiuh ls MIC (feFkkby vkblkslkbusV) ds fjlko ds
dkj.k 12 ls 72 ?kaVs esa 2000 ls vf/d yksx ekjs x,A dbZ yksx viuh us=k n`f"V xoka
cSBs vkSj xEHkhj fpfdRlh; leL;kvksa dk f'kdkj gks x,A

• Hkwe.Myh; mQ"e.k% thok'e b±/uksa ds vf/d mi;ksx ds dkj.k ok;qe.My esa CO
2 
rFkk

vU; gfjrx`g xSlksa ds Lrj esa o`f¼ gks jgh gSA ok;qe.My esa gfjrx`g xSlksa ds dkj.k
/jkry ds rkieku esa o`f¼ gks xbZ gS ftls Hkwe.Myh; mQ"e.k dgrs gSaA Hkwe.Myh; mQ"e.k
ds dkj.k Xysf'k;j fi?ky jgs gSa ftlls leqnz eas ty Lrj c<+ jgk gSA leqnz ds ty Lrj
esa o`f¼ rVh; {ks=kksa ds fupys {ks=k fo'ks"kdj eqEcbZ] pSUubZ vkSj dksydkrk tSls l?ku vkcknh
okys 'kgjksa ds fy, ,d xEHkhj [krjk gSA

• ekuo LokLF; vkSj jksx% tula[;k esa o`f¼ ds dkj.k ,M~l (AIDS: Aquired Immuno

Deficiency Syndrome), gsiSVkbfVl] risfnd (Tuberculosis), cMZ Ýyw] Lokbu Ýyw] flfiQfyl
(Syphilis)] lqtkd (Gonorrhoea)] dSalj tSlh egkekfj;ksa ds iSQyus dh ?kVukvksa esa o`f¼
gks tkrh gSA ;s jksx i;kZoj.k esa HkhM+&HkkM+ ds dkj.k iSQyrs gaSA

• izkÑfrd lalk/uksa dk vR;f/d nksgu% rsth ls c<+ jgh tula[;k ds dkj.k lalk/uksa
dk vR;f/d nksgu gksus yxrk gSA vko';drk ls vf/d mi;ksx vkSj ubZ ;k vkuqoaf'kd
:i ls :ikarfjr iztkfr;ksa ds lekos'k ls izkÑfrd ikfjra=kksa dh mRikndrk de gks tkrh
gSA mnkgj.k ds fy, ikfjra=k esa vuqokaf'kd :i ls :ikarfjr mPp mRikndrk okyh fdLeksa
;k fons'kh iztkfr;ksa ds lekos'k ls ns'kh iztkfr;ksa dh lef"V de gks tkrh gSA Hkkstu ds
:i esa iz;ksx dh tkus okyh eNfy;ksa dks vf/d la[;k esa idM+us ds dkj.k budh tuu
nj de gks tkrh gS rFkk budh tula[;k ?kVus yxrh gS vkSj dqN le; ds i'pkr iw.kZ:i
ls foyqIr gks ldrh gSA

• ouksUewyu] vfrpkj.k] l?ku Ñf"k] vR;f/d flapkbZ bR;kfn ds dkj.k e`nk dh moZjrk u"V
gks tkrh gSA yacs le; rd e`nk ds vid"kZ ds dkj.k e#LFky cu tkrs gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~ns • ufn;ka] >hyas] rkykc] Tokjuneq[k rFkk lkxjksa dk vR;f/d nq#i;ksx gks jgk gSA ufn;ksa vkSj
vU; ty fudk;ksa dk mi;ksx nzo cfglzkoksa rFkk vU; lHkh izdkj ds vif'k"V inkFkks± ds
fu"dklu ds fy, fd;k tk jgk gSA vkt vf/drj ty fudk; c<+rh gqbZ tula[;k ds
dkj.k nwf"kr gks jgs gSA ;equk unh dk iznwf"kr gksuk bldk ,d mnkgj.k gSA

 ikBxr iz'u 7-2

1- fdlh Hkh ,slh xSl dk uke crkb, tks oSf'od mQ"e.k dk dkj.k gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- MIC rFkk AIDS dk iwjk uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- feV~Vh ds vijnu ds D;k dkj.k gSaa

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 7-3 Ñf"k ikfjra=k rFkk Ñf"k i¼fr;ka

Ñf"k ikfjra=k (Agro ecosystem) og cM+s&cM+s {ks=k gSa tgka okf.kfT;d O;kikfjd egRo dh
iQlysa mxkbZ tkrh gSaA iQlyksa dks ekuo }kjk vkfFkZd mn~ns';ksa ds fy, cks;k vkSj mxk;k tkrk
gSA bUgas iQly&ikfjra=k Hkh dgk tkrk gS vkSj vf/drj ,dy iQlyu (iwjs [ksr esa dsoy ,d
izdkj dh iQly mxk;h tkrh gS) ds :i eas mxk;k tkrk gS ;k dHkh&dHkh ,d gh [ksr esa nks
;k vf/d izdkj dh iQlyksa dks ,d lkFk mxk;k tkrk gSA

7-3-1 Ñf"k ikfjra=kkas dh fo'ks"krk,a

(1) ;s vR;f/d ljy ikfjra=k gS tks iQly iztkfr ds ,dy iQlyu dks lgkjk nsrs gSaA

(2) iztkrh; fofo/rk U;ure gksrh gSA

(3) vR;f/d vLFkk;h vkSj Loiks"k.kh; ugha gksrsA

(4) [kjirokj dks c<+kok nsrs gSa rFkk ikni jksxksa ds izfr laosnu'khy gksrs gSaA

(5) e`nk esa iks"kdksa dh deh gksrh gS rFkk jklk;fud moZjdksa dks blesa feykuk iM+rk gSA

(6) Ñf=ke flapkbZ vkSj ty izcU/u dh vko';drkA

(7) ekuoh; ns[kHkky vkSj izcaU/u ij fuHkZjA

7-3-2 vkfFkZd egRo

(i) Ñf"k ikfjra=k Hkkstu] iQy] [kk| rsyksa vkfn dh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ djrs gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~ns(ii) mUur fdLe ds vukt dh vf/d iSnkokj izkIr dh tk ldrh gSA

(iii) yksxksa dh cgqr cM+h la[;k dks jkstxkj izkIr gksrk gSA Hkkjr dh 70% ls Hkh vf/d
tula[;k Ñf"k ij fuHkZj gSA

7-3-3 Ñf"k ikfjra=kksa ds voxq.k

• fdlh [ksr esa ,d le; esa ,d gh iQly mxus (,dyÑf"k] Monoculture) ds dkj.k
iQlyh ikS/ksa dh vkuqoaf'kd fofo/rk ds lkFk&lkFk izkÑfrd tSofofo/rk Hkh u"V gks tkrh
gSA

• iQlyksa dh vf/d mRikndrk okyh fdLesa jksxksa ds izfr vf/d laosnu'khy gksrh gSaA tSls%
xUus] eDdk vkSj Tokj dk LEkV rFkk xsgwa vkSj cktjs dk jLV ikS/ksa ds lkekU; jksx gSaA iQlyksa
dks jksxksa vkSj ihM+dksa ls cpkus ds fy, cM+s iSekus ij ihM+duk'kh vkSj jlk;uksa dk mi;ksx
fd;k tkrk gS tks i;kZoj.k dks nwf"kr djrs gSaA

• vf/d flapkbZ ds dkj.k dbZ {ks=kksa esa Hkwfexr ty Lrj uhps pyk tkrk gSA

• [ksrksa ls cgdj vkus okys ty esa moZjd rFkk ihM+duk'kh ?kqys gksrs gSa tks ufn;ksa] >hyksa vkSj
rkykcksa dks iznwf"kr djrs gSaA

 7-4 ekuo fufeZr ou

;g ,d ekuo fufeZr ikfjra=k gS ftlesa o`{kksa dh fo'ks"k iztkfr;k¡ vkrh gSaA isM+ksa dks  [kkyh Hkwfe]
futh Hkwfe] xkao iapk;r dh Hkwfe] lM+d ds fdukjs] ugj ds fdukjs] jsyos ykbu ds fdukjs rFkk
Ñf"k v;ksX; Hkwfe ij yxk;k tkuk 'kkfey gSA ,sls ikfjra=kksa dk mn~ns'; gS vkfFkZd n`f"V ls
mi;ksxh ikS/ksa dks rsth ls mxkukA

7-4-1 o`{k jksi.k dh fof'k"Vrk,a

(1) ekuo fufeZr ouksa eas izk;% ,dy Ñf"k lao/Zu tSls vk;y ike&o`{kkjksi.k] jcj&o`{kkjksi.k]
dkWiQh o`{kkjksi.k vkfn vkrs gSaA

(2) bu ouksa esa yxHkx ,d gh vk;q ds o`{k gksrs gSaA

(3) ;s ou jksxtudksa vkSj ihM+dksa ds izfr vR;f/d laosnu'khy gksrs gSaA

(4) iztkrh; fofo/rk cgqr de gksrh gSA

(5) fujarj ekuoh; ns[kHkky vkSj izcU/u dh vko';drk gksrh gSA

(6) vktdy ck;ksMhty izkIr djus ds fy, tsVªksiQk djdjs (Jatropha curcure) iztkfr ds
ikS/ksa dk o`{kkjksi.k dkiQh izpfyr gks pqdk gSA
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ladYiuk vkSj eqn~ns 7-4-2 vkfFkZd egRo

(1) o`{kkjksi.k iQy] rsy] jcj] dkWiQh] bekjrh ydM+h] b±/u ds fy, iz;qÙkQ ydM+h rFkk js;ku
vkSj dkxt m|ksx ds fy, iYi izkIr djus gsrq fd;k tkrk gSA

(2) o`{kkjksi.k okrikru ;k okrjks/u ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA

(3) o`{kkjksi.k e`nk ds vijnu dks jksdus vkSj e`nk dh moZjrk esa o`f¼ ds fy, Hkh fd;k tkrk
gSA

(4) o`{kkjksi.k dkedkt ds volj vkSj vk; izkIr djus ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA

 ikBxr iz'u 7-3

1- o`{kkjksi.k ds ikap ikS/ksa ds izdkjksa ds uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- o`{kkjksi.k ds fy, fdl izdkj ds o`{kksa dks ojh;rk nh tkrh gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- Ñf"k ikfjra=kksa vkSj jksfir ouksa ds lkekU; y{k.kksa dh lwph cukb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ck;ksMhty izkIr djus gsrq o`{kkjksi.k djus ds fy, vki dkSu ls ikS/ksa dh fliQkfj'k djsaxsA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 7-5 uxjh; ikfjra=k (URBAN ECOSYSTEM)

uxjh; thou og thou gS ftlesa cgqr lkjs yksx lkFk&lkFk jgrs gSaA orZeku esa rks ,d uxjh;
Økafr lh fn[kkbZ iM+rh gS D;ksafd leLr lalkj esa yksx uxjksa vkSj 'kgjksa dh rjiQ iyk;u dj
jgs gSaA 1800 bZñ esa fo'o dh tula[;k dk dsoy 5 izfr'kr gh 'kgjh vkcknh Fkh (50 fefy;u
yksx)A 1985 esa ;g c<+dj 2 fcfy;u gks xbZA orZeku esa fo'o dh dqy tula[;k dk 45%

'kgjh vkcknh gS vkSj 2030 rd 60 izfr'kr ls vf/d yksx 'kgjksa esa jg jgs gksaxsA

7-5-1 uxjh; ikfjra=k dh fo'ks"krk,a

(1) vR;f/d tula[;k ?kuRo% lokZf/d tula[;k ?kuRo ekYVk (vizQhdk) dk gSA ;g 1100
O;fDr@oxZ fdeh gSA nwljk LFkku caxykns'k dk gSA tksfd 888 O;fDr@oxZ fdeh gSA uhnjySaM
dk tula[;k ?kuRo 441 O;fDr@oxZ fdeh rFkk tkiku esa 328 O;fDr@oxZ fdeh gSA



137i;kZoj.k foKku

ekuo :ikarfjr ikfjra=k

fVIi.kh

ekWM~;wy&2
ikfjfLFkfrdh

ladYiuk vkSj eqn~ns(2) HkhM+&HkkM+] ?kjksa dh deh rFkk >ksiM+ iV~Vh esa o`f¼A

(3) 'kgjh {ks=k mRrjthfork ds fy, mQtkZ] [kk| inkFkZ] oLrqvksa rFkk vU; lkeku dh c<+rh
gqbZ ek=kk dk ckgj ls vk;kr djrs gSaA

(4) vR;f/d ek=kk esa Bksl vkSj nzo vif'k"V inkFkZ mRiUu djrs gSa rFkk ok;q iznw"kd
i;kZoj.kh; iznw"k.k dh leL;k,sa mRiUu djrs gSaA

(5) jkstxkj ds vf/d volj vkSj lkFk gh lkFk vR;f/d Li/kZA

(6) csgrj f'k{kk lqfo/k,saA

(7) csgrj fpfdRlh; lqfo/k,sa vkSj LokLF; lsok iznku dh tkrh gSA

(8) euksjatu ds vU; fofo/ lzksrA

7-5-2 uxjh; ikfjra=kksa ds ykHk

(1) vkfFkZd n`f"V ls lqfodflrA

(2) vkS|ksfxd o`f¼ ds dsUnzA

(3) O;kikj ds dsUnzA

(4) cgqlkaLÑfrd lkekftd i;kZoj.kA

(5) de f'k'kq e`R;qnjA

(6) jktuhfrd xfrfof/;ksa ds dsUnzA

7-5-3 uxjh; ikfjra=kksa ls gksus okys nq"izHkko

(1) uxjh; ikfjra=k i`Foh ds 75% lalk/uksa dk miHkksx djrs gSa rFkk 75% dpjk mRiUu
djrs gSaA

(2) uxjh; {ks=k vR;f/d iznwf"kr gksrs gSa D;ksafd eksVj xkfM+;ksa vkSj m|ksxksa dh c<+rh gqbZ
la[;k ds dkj.k cgqr vf/d ek=kk esa iznw"kd mRiUu gksrs gSaA

(3) m|ksxksa vkSj ifjogu ds dkj.k mRiUu gksus okys èofu iznw"k.k ls xzLr jgrs gSaA

(4) uxjh; ikfjra=kksa esa ty dk vR;f/d vHkko gksrk gSA

(5) vR;f/d vijkf/d nj] v'kkafr vkSj csjkstxkjhA

(6) fo'o ds 'kgjksa esa c<+rs gq, tula[;k ?kuRo ds dkj.k dqN yksx >qXxh >ksifM+;ksa esa jgus
dks ckè; gks tkrs gSaA tSls eqEcbZ esa 3 fefy;u (30 yk[k) vkcknh >ksiM+ iV~Vh rFkk
iqQVikFk ij jgrh gSA fcuk vf/dkj okyh Hkwfe ij clus ds dkj.k lkiQ ihus dk ikuh]
vif'k"V inkFkks± dk fuiVkjk] LokLF; lsok,sa tSlh vk/kjHkwr lqfo/kvksa dk vHkko gksrk gSA
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ladYiuk vkSj eqn~ns Hkkjr tSls fodkl'khy ns'ksa esa cgqr rsth ls uxjh; Økafr vk;h gSA uxjh; tula[;k dh vkSlr o`f¼
nj tula[;k o`f¼ nj dh nqxquh gks pqdh gSA orZeku esa fodkl'khy ns'kksa ds 'kgjksa esa jgus okyksa
dh tula[;k dh òf¼ nj vkS|ksxhÑr ns'kksa ds 'kgjksa dh rqyuk esa dgha vf/d gSA

 7-6 xzkeh.k ikfjra=k (RURAL ECOSYSTEM)

xzkeh.k ikfjra=k izkÑfrd vkSj uxjh; ikfjra=k ds chp esa gS D;kasfd buesa ekuo }kjk izÑfr vkSj
izkÑfrd lalk/uksa dk nksgu vis{kkÑr dkiQh de gSA xzkeh.k {ks=kksa ds yksx vis{kkÑr izÑfr ds
vf/d fudV jgrs gSa rFkk lk/kj.k thou fuokZg djrs gSaA

7-6-1 xzkeh.k ikfjra=kksa dh fo'ks"krk,as

• cgqr ls xkao dsoy ,d gh ifjokj ds gksrs gSaA

• xzkeh.k {ks=kksa esa yksx NIij dh cuh >ksifM+;ksa] feV~Vh ds cus ?kjksa ds NksVs&NksVs lewgksa esa
jgrs gSaA ;g ?kj pkjksa vksj ls [ksrksa ls f?kjs jgrs gSaA xzkeh.k {ks=kksa esa yksx izR;{k vkSj vizR;{k
:i ls Ñf"k ij fuHkZj gksrs gSa rFkk LFkkuh; lalk/uksa dk mi;ksx djrs gSaA

• ihus dk ikuh dqavksa] ugjksa] >hyksa vkSj ufn;ksa ls izkIr fd;k tkrk gSaA

• f'k{kk] LokLF; lsok,sa] tyfudkl] LoPNrk] LokLF; foKku vkSj ifjogu vkfn lqfo/kvksa
dk vHkko gksrk gSA

• xzkeh.k {ks=k vf/drj ok;q vkSj èofu iznw"k.k ls eqDr jgrs gSaaA

xkaoksa ls 'kgjksa dh rjiQ yksxksa ds iyk;u dks de djus dh ljdkjh uhfr;ksa ds vUrxZr 'kgjksa
esa Hkwfe dh dherksa esa o`f¼ djuk 'kkfey gSA xzkeh.k {ks=kksa esa jkstxkj ds vf/d volj iSnk djus
pkfg,A xkaoksa esa dk;Zjr yksxksa dks izksRlkgu nsuk pkfg,A

 ikBxr iz'u 7-4

1- xzkeh.k ikfjra=kksa dh dksbZ nks fo'ks"krk,a fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- yksx xzkeh.k {ks=kksa ls 'kgjksa dh vksj D;ksa iyk;u djrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- uxjh; ikfjra=kksa ds fdUgha nks nq"izHkkoksa dh lwph cukb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- vki NqfVV;ksa ds nkSjku fdlh igkM+h bykds esa tkuk D;ksa ilan djrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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ladYiuk vkSj eqn~ns 7-7 ,DokdYpj& xq.k vkSj nks"k

,DokdYpj (Aquaculture) tyh; tUrqvksa vkSj ikS/ksa dk Ñf=ke lao/Zu gSA ,DokdYpj esa
cqfu;knh rkSj ij O;olkf;d n`f"V ls egRoiw.kZ vyo.ktyh; rFkk yo.ktyh; eNfy;ksa] ?kksa?kksa]
ØLVsf'k;uksa vkSj tyh; ikS/ksa dh [kk|&iztkfr;ksa dk lao/Zu fd;k tkrk gSA lkekU;r% izkÑfrd
ty fudk;ksa esa vR;f/d tSofofo/rk ik;h tkrh gS] euq";ksa ds }kjk cgqr FkksM+h iztkfr;ksa dk
gh lao/Zu fd;k tkrk gSA eNfy;ksa dh 20]000 iztkfr;ka Kkr gSa buesa ls dsoy 22 iztkfr;ksa
dk gh ekuo }kjk lao/Zu fd;k tkrk gSA ekRL;dh esa leqnz vkSj vyo.kh; ty ls [kk| dk
fu"d"kZ.k 'kkfey gS tcfd ,DokdYpj ds vUrxZr Ñf=ke :i ls cuk, x, ty fudk;ksa esa
tyh; thoksa dk ikyu iks"k.k 'kkfey gS tSls dkiZ] fryfi;k eNfy;ksa dk loa/ZuA

fp=k 7-1% ,DokdYpj

,DokdYpj nks izdkj ds gksrs gSa%

1- eRL; ikyu (Pisuculture)% blds varxZr fu;af=kr i;kZoj.k vkerkSj ls rVh; vFkok
vUr%LFkyh; rkykcksa] >hyksa] tyk'k;ksa ;k /ku ds [ksrksa esa eNfy;ksa dk lao/Zu vkSj tc
og okafNr vkdkj izkIr dj ysa rks mUgsa idM+uk 'kkfey gSA

2- eRL; (Ranching, jkufpax)% blds vUrxZr eNfy;ksa dks rVh; yxwuksa esa Iyoeku
fiatjksa ds vUnj igys dqN o"kks± ds fy, cUnh&fLFkfr esa j[kk tkrk gSA rRi'pkr bUgsa ty
fudk;ksa esa NksM+ fn;k tkrk gSA Ok;Ldksa dks ml le; idM+ fy;k tkrk gS tc og yxwu
esa v.Ms nsus ds fy, okil vkrs gSaA tSls lkWYeu rFkk fgYlk tks v.Ms nsus ds fy, ufn;ksa
dh rjiQ izokl djrh gSa] blh fof/ }kjk laof/Zr dh tkrh gSA

7-7-1 Hkkjr esa ekRL;dh vkSj ,DokdYpj

leqnzh; lalk/uksa dh izkfIr dh n`f"V ls Hkkjr dk leqnzrVh; {ks=k cgqr yEck gSA leqnzh
lalk/uksa esa caxky dh [kkM+h] vjc lkxj] fgUn egklkxj] vla[;k [kkfM+;ka] dksjy jhiQ] yxwu
vkSj mM+hlk dh fpYdk >hy 'kkfey gSaA Hkkjr esa vr%LFkyh tyh; {ks=k yxHkx 1-6 fefy;u
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ladYiuk vkSj eqn~ns gSDVs;j {ks=k esa iSQyk gqvk gSA ;g cM+s unh ra=kksa tSls xaxk] ;equk] czg~eiq=k] ueZnk] egkunh]
dkosjh] Ñ".kk rFkk vU; ufn;ksa ds :i esa gSA blds vykok ugjksa] rkykcksa] >hyksa rFkk flapkbZ
psuyksa esa Hkh tgak eRL; lao/Zu fd;k tk ldrk gSA vyo.kty esa ftu eNfy;ksa dk lao/Zu
fd;k tkrk gS muesa dkiZ dh fofHkUu iztkfr;ksa (jksgw] dryk&dryk)] pkbuht dkiZ] xzhu dkiZ]
fejj dkiZ] dSV fiQ'k bR;kfn gSaA

fryfi;k] VªkmV] lkWYeu vkSj dqN vU; eNfy;ksa dh ,slh iztkfr;ka gSa ftudk lao/Zu tkyhnkj
ckM+s esa fd;k tkrk gSA feYd&fiQ'k rFkk eqysV dk lao/Zu ckal ls f?kjs gq, ckM+s esa fd;k tkrk
gSA fryfi;k cgqr ls yksxksa dh fiz; eNyh gSA bls ty dh eqxhZ Hkh dgk tkrk gSA cgqr ls xjhc
fdlkuksa }kjk NksVs iSekus ij bldk lao/Zu fd;k tkrk gSA bl eNyh dks cgqr de izksVhu okys
vkgkj ij ikyk tk ldrk gS vkSj blesa dbZ jksxksa vkSj ijthfo;ksa ds fy, izfrjks/d {kerk gksrh
gSaA ;g eNyh ckM+s ds Hkhrj Hkh cgqr rsth ls tuu dj ldrh gSaA

7-7-2 ,DokdYpj ds xq.k

(1) ikfjfLFkfrdh; n{krk mPp gksrh gSA 1 fdxzkñ ltho Hkkj izkIr djus ds fy, 2 fdxzkñ
vukt dh vko';drk gksrh gSaA

(2) FkksM+s ikuh esa vf/d mRiknuA

(3) p;u] tuu] rFkk vuqokaf'kd vfHk;kaf=kdh }kjk eNfy;ksa dh mUur fdLesa izkIr djukA

(4) ,DokdYpj eNfy;ksa ds vR;f/d lao/Zu dks de djrk gSaA

(5) blls vf/d iSlk dek;k tk ldrk gSaA

7-7-3 ,DokdYpj ds voxq.k

(1) vR;f/d [kk|] ty vkSj Hkwfe fuos'k dh vko';drk gksrh gSaA

(2) ty dh izkÑfrd tSofofo/rk u"V gks tkrh gS D;ksafd budh txg O;kikfjd egRo dh
eRL; iztkfr;ksa dk ,dy lao/Zu fd;k tkrk gSaA

(3) vR;f/d ek=kk esa eRL; vif'k"V iSnk gksrs gSa tks ty fudk;ksa dks nwf"kr dj nsrs gSaA

(4) eSaxzkso ouksa ;k rVh; ouLifr u"V gks tkrh gSaA

(5) ,DokdYpj eNfy;ka [ksrksa ls cgdj vkus okys ihM+dukf'k;ksa ds izfr vR;f/d
laosnu'khy gksrh gSaA

(6) ,DokdYpj tyk'k;ksa eas mPp lef"V ?kuRo dks fu;fer dj nsrk gS tks mudh iQly
dks fdlh Hk;adj jksx ls lqj{kk iznku djrk gSaA

(7) ,DokdYpj VSad ;k tyk'k; izk;% dqN o"kks± ds ckn nwf"kr gks tkrs gSaa
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ladYiuk vkSj eqn~ns
 ikBxr iz'u 7-5

1- ekRL;dh vkSj ,DokdYpj esa D;k varj gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- vyo.k ty esa ik;h tkus okyh nks ,slh eNfy;ksa ds uke crkb, ftUgsa rkykcksa esa ikyk
tk jgk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ml eNyh dk uke crkb, ftls lkekU;r;k ty dh eqxhZ dgk tkrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ,DokdYpj eSxzkso ouksa dks fdl izdkj izHkkfor djrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 7-8 ck¡/] tyk'k; vkSj ugjas (DAM, RESERVOIR AND CANAL)

ck¡/ ,d ,slh lajpuk gS ftlesa unh vFkok Tokjh; ty dks lafpr fd;k tkrk gSA ck¡/ tyk'k;
vkSj ugjkas esa cgrs gq, ikuh dks lafpr dj fy;k tkrk gS rFkk vko';drkuqlkj ml ikuh dks
NksM+k tkrk gSA budk mi;ksx fuEufyf[kr ds fy, fd;k tkrk gSA

(1) ck<+ ij fu;a=k.k ;k mls de djus ds fy,A

(2) ty fo|qr mRiUu djus ds fy, vkSj

(3) flapkbZ] m|ksxksa] vkSj vU; mi;ksx xzkeh.k] miuxjh; vkSj uxjh; {ks=kksa ds fy, ty vkiwfrZ
ds fy,A rSjkdh] ukSdk;u tSls euksjatukRed xfrfof/;ksa ds fy, mi;ksx esa yk, tkrs gSaA

7-8-1 ck¡/kas ds ykHk

(1) cka/ ls fudyus okys ikuh ls fctyh cukbZ tkrh gSaA

(2) dks;ys ds miHkksx esa deh vkrh gS ifj.kkeLo:i CO
2
 dk mRltZu Hkh de gksrk gSaA

(3) ck<+ ij fu;a=k.k gksrk gSaA

(4) Ñf"k ds fy, flapkbZ ds ikuh dh vkiwfrZ dh tkrh gSaA

7-8-2 ck¡/ksa ls gkfu;ka

(1) ouksa vkSj Ñf"k Hkwfe dk cgqr cM+k Hkkx LFkk;h :i ls tyeXu gks tkrk gSA
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ladYiuk vkSj eqn~ns (2) ;gk¡ jgus okys yksxksa dh cgqr cM+h vkcknh dks gVkuk iM+rk gSA

(3) ikuh ds de cgko ds dkj.k ty iznw"k.k esa o`f¼ gks tkrh gSA

(4) fupys ck<+ ds bykdksa esa iks"kdksa ds iquHkZj.k esa deh vkrh gSaA

(5) dqN eRL; iztkfr;ksa ds izokl vkSj v.Ms nsus esa ck/k iM+rh gSA

(6) mPp ykxrA

(7) mQaps ck¡/ vFkkZr ftudh mQapkbZ 15 ehVj (492 iQqV) ls vf/d gSaA og fo'ks"kdj HkwdEi
lEHkkfor {ks=kksa esa HkwdEi ds [krjs dks vkSj c<+k nsrs gSaA

(8) ty dh HkkSfrd&jklk;fud xq.koRrk esa ifjorZu gksrk gSA

 7-9 vkS|ksxhdj.k vkSj i;kZoj.kh; voØe.k

'kgjhdj.k esa gksus okyh rhoz o`f¼ ledkfyd vkS|ksfxdhdj.k esa o`f¼ dk ifj.kke gSA [kuu]
oLrqvksa dk mRiknu] /krq fu"d"kZ.k ls lacaf/r xfrfof/;ka] >ykbZ (osfYMax)] filkbZ (xzkbafMax)
rFkk jlk;ukas dk la'ys"k.k bR;kfn ;g lc vkS|ksfxd izfØ;k,as gSaA og m|ksx ftUgsa izkÑfrd
i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa ds vUrxZr mRiUu fd, x, izkFkfed dPps eky dks csgrj mi;ksx ds
fy, ekuo }kjk cuk;k tk jgk gSA fuEu izdkj ls i;kZoj.kh; viØe.k dk dkj.k cu jgs gSaA

iznw"k.k% ;g LkHkh m|ksx vif'k"V xSlsa vkSj df.kdh; iznw"kdksa dks ok;qe.My eas mRlftZr dj
nsrs gSaA buesa ls dqN fuEufyf[kr gSa%

(i) xSlh; iznw"kd% dkcZu] ukbVªkstu vkSj lYiQj ds vkWDlkbMA

(ii) df.kdh; inkFkZ% ckjhd /kfRod /wy] ÝykbZ ,'k] dkfy[k] #bZ dh /wy (d.k) vkSj
jsfM;ks/ehZ inkFkZA

(iii) IykfLVd ds tykus ls% ikyh DyksjhusfVM ckbZfiQukby (Poly chlorinated biphenyles,

PCBs) dk mRltZu gksrk gS tks iQsiQM+ksa vkSj vka[kksa ds fy, gkfudkjd gSA

(iv) dqN fo"kSyh xSlksa tSls iQkLthu (COCl
2
) rFkk feFkkby vkblkslkbusV (tSlk fd ,d ckj

Hkksiky esa gqvk) dk nq?kZVuko'k fjlko tkuysok gks ldrk gSA

(v) LekWx vkSj vEyh; o"kkZ tSls izkFkfed iznw"kdksa ds eè; gksus okyh tfVy vfHkfØ;kvksa ds
ifj.kkeLo:i f}rh;d iznw"kd mRiUu gksrs gSa tks lHkh thoksa] Hkouksa vkSj Lekjdksa ds fy,
gkfudkjd gSaA

Hkwfe mi;ksx vkSj i;kZokl dk fouk'k% ekuo tula[;k dh c<+rh gqbZ vko';drkvksa dh iwfrZ
ds fy, izkÑfrd ikfjra=kksa dks :ikarfjr fd;k tkrk gSA i`Foh dk 83 izfr'kr Hkkx (vUVkdZfVdk
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ladYiuk vkSj eqn~nsdks NksM+dj) ekuoksa }kjk izHkkfor gqvk gSA oU;thoksa ds i;kZokl vidf"kZr gks x, gSaA ouksa dk
liQk;k dj fn;k x;k gS tks gtkjksa NksVs cM+s tkuojksa dks i;kZokl miyC/ djkrs gSaA m|ksx vkSj
vk/qfud ifjogu usVodks± ds }kjk dsoy tUrqvksa ds i;kZokl dk gh fouk'k ugha gqvk gS vfirq
buls èofu vkSj rkih; iznw"k.k Hkh iSnk gksrk gSA blls ikS/ksa vkSj tUrqvksa dh oU; iztkfr;kas dh
o`f¼ vkSj iztuu izHkkfor gks jgs gSa ftlds ifj.kkeLo:i tSo fofo/rk dk fouk'k gks jgk gSA

ekuo LokLF;% vktdy fofHkUu izdkj ds jlk;uksa ds mi;ksx ds dkj.k LokLF; laca/h xEHkhj
tfVyrk,sa mRiUu gks jgh gSaA dSalj dh ?kVuk,sa] vuqokaf'kd mRifjorZu rFkk raf=kdk] izfrj{kh vkSj
gkeksZuy ra=k dks gksus okyh {kfr] ikfjfLFkfrdh ds fouk'k ds dkj.k ,M~l (AIDS)] eSM dkmQ
jksx (Mad cow disease)] cMZ Ýyw rFkk Lokbu Ýyw tSls u,&u, jksx ,d ds ckn ,d iSnk gks
jgs gSaA

jksxksa ds izfr laonsu'khyrk esa o`f¼% mxkbZ tkus okyh ikS/kas dh iztkfr;ka] eNfy;ka rFkk vU;
ikyrw i'kq ihM+dksa vkSj jksxksa ds izfr vR;f/d laosnu'khy gks x, gSaA

vuqoaf'kd izfrjks/drk% ihM+dukf'k;ksa] dhVukf'k;ksa rFkk ,UVhck;ksfVDl (izfrtSfod) ds
vf/d mi;ksx ds dkj.k fn'kkRed izkÑfrdoj.k eas o`f¼ gqbZ gS vkSj ;g jksxtudksa esa vuqoaf'kd
izfrjks/ dk dkj.k cu x, gSaA

nslh lef"V;ksa ij izHkko% ubZ fons'kh iztkfr;ksa (new alien species) ;k fons'kh iztkfr;ksa ds
lekos'k ds dkj.k ewy iztkfr;ksa dh tula[;k de gks xbZ gSA

vfr mRiknu ds dkj.k ruko% eosf'k;ksa }kjk vfrpkj.k ds dkj.k e`nk vijnu gksrk gS rFkk
mRikndrk dk gzkl gksrk gSA blh izdkj [kk| eNfy;ksa dks cgqr vf/d ek=kk esa idM+us ds
dkj.k budh tula[;k ?kV tkrh gS vkSj ;fn yEcs le; rd vf/d ek=kk esa eNyh idM+us
ds dkj.k ;g iw.kZ:i ls foyqIr gks ldrh gSA

iks"kdksa ds pØ.k ij izHkko% [ksrksa esa jklk;fud moZjdksa ds mi;ksx ds dkj.k izkÑfrd
tSo&Hkw&jklk;fud pØ ckf/r gksrs gSaA

 7-10 izkÑfrd ikfjra=kksa ij ekuoh; izHkkoksa dks de djus dh fof/;ka

viuh vko';drkvksa dks de djuk% gesa viuh vknrksa esa ifjorZu ykuk pkfg,] viuh
vko';drkvksa dks ?kVkuk pkfg, rFkk vius lalk/uksa fo'ks"kdj [kk|] b±/u vkSj ty dks lajf{kr
djus dk iz;kl djuk pkfg,A

ikfj&vkS|kSfxd Økafr% mi;qZDr leL;kvkas esa ls dbZ leL;kvksa dk gy vkfFkZd vkS|ksfxd
ØkfUr gSA ;g ,d u;k lalk/u vkSj l{ke mRiknu i¼fr gS ftlls de ls de dpjk mRiUu
gksrk gSA ikfjm|ksx vFkok vkS|ksfxd&ikfjfLFkfrdh dk vFkZ gS vkS|ksfxd izfØ;kvksa ds lkFk&lkFk
izkÑfrd izfØ;kvksa ds iSVuZ ds iqu%vfHkdYiu ds }kjk vf/d iks"k.kh; cukukA
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ladYiuk vkSj eqn~ns • ,d rjhdk ;g gS Hkh fd vf/drj vkS|ksfxd vif'k"V inkFkks± dk iquZmi;ksx ;k iquZpØ.k
fd;k tk,A

• fofHkUu m|ksxksa dh ,d tfVy lalk/u fofue; osc esa usVofd±x djuk ftlesa ,d m|ksx
dk vif'k"V nwljs m|ksx ds }kj dPps eky ds :i esa mi;ksx fd;k tk,A

 ikBxr iz'u 7-6

1- ck¡/ ds nks ykHk crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ml gkfudkjd xSl dk uke crkb, tks IykfLVd dks tykus ls mRiUu gksrh gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- fons'kh iztkfr;ksa ds izos'ku ls nslh iztkfr;ka fdl izdkj izHkkfor gksrh gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ?kkl ds eSnku esa i'kqvksa }kjk vfrpkj.k dk D;k izHkko iM+rk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• ekuo :ikarfjr ikfjra=k ekuo fufeZr ikfjra=k gS tSls Ñf"k ikfjra=k] ,DokdYpj rkykc] uxj
bR;kfnA budh mRrjthfork ds fy, thok'e b±/uksa ds fuos'k dh vko';drk gksrh gSaA

• tula[;k o`f¼ vkSj xzkeh.k {ks=kksa ls 'kgjksa dh rjiQ yksxksa dk iyk;u 'kgjhdj.k esa o`f¼
dk eq[; dkj.k gSA

• lHkh ekuo :ikarfjr ikfjra=k tSo fofo/rk ds {k; ls xzLr jgrs gSa vkSj og Lo;a ij lrr
ugha gSA

• vf/drj orZeku i;kZoj.kh; leL;k,sa vfu;af=kr ekuo tula[;k o`f¼] 'kgjhdj.k vkSj
vkS|ksfxdhdj.k esa gksus okyh o`f¼ ds dkj.k gSaA

• fdlh Hkh ikni vFkok tUrq iztkfr ls vR;f/d mRikn izkIr djus dh izfØ;k dks fu;af=kr
djuk pkfg,] rkfd ikfjra=k esa larqyu cuk jgsA

• Ñf"k ikfjra=kksa ds dkj.k dbZ i;kZoj.kh; leL;k,sa mRiUu gqbZ gSa tSls e`nk vijnu] HkkSfed
tyLrj dk fxjuk rFkk moZjdksa vkSj ihM+dukf'k;ksa }kjk i;kZoj.kh; iznw"k.kA
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ladYiuk vkSj eqn~ns• i;kZoj.k dh j{kk ds fy, ikfjvkS|ksfxd ra=kksa dks izksRlkfgr djuk pkfg,A

 ikBkar iz'u

1- :ikarfjr ikfjra=k dks ifjHkkf"kr dhft,A

2- izkÑfrd vkSj ekuo :ikarfjr ikfjra=kksa esa vUrj Li"V dhft,A

3- fuEufyf[kr ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k lef"V esa ruko D;ksa vk tkrk gS%

(d) vR;f/d HkhM+   ([k) vR;f/d mRiknu (x) ekuoh; gLr{ksi

4- ekuo :ikarfjr ikfjra=kksa dh fo'ks"krk,a crkb,A

5- fuEufyf[kr ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,%

(i) tula[;k foLiQksV

(ii) vkS|ksfxd iznw"k.k

(iii) ekuo LokLF; vkSj jksx

6- o`{kkjksi.k ds ykHk crkb,A

7- dqN izHkkoksa dh lwph cukb;s tksfd i;kZoj.kh; viØe.k dks c<+kok nsrs gSaA

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

7-1

1- Ñf"k ikfjra=k] o`{kkjksi.k] uxjh; ikfjra=k] xzkeh.k ikfjra=k] ,DokdYpj (dksbZ nks)A

2- iztkrh; fofo/rk de] vR;f/d ljy] e`nk vijnu ls izHkkfor] vR;f/d vLFkk;h] ;s
jksxksa ds izfr vR;f/d laosnu'khyA (dksbZ nks)

7-2

1- CO
2
, ehFksu

2- feFkkby vkblkslkbusV (MIC), ,Dok;MZ bE;wuks MsfiQf'k;Ulh flaMªkse (Acquired Immuno

Deficiency Syndrome (AIDS))

3- vfrpkj.k] de flapkbZ] vR;f/d mRiknu] ouksUewyuA
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ladYiuk vkSj eqn~ns 7-3

1- vdsfl;k] Y;wdsukl (Lucainas)] izkslksfil (Prosopis)] lslcsfu;k (Sesbannia)] dst+qjkvuk
(Casuarina)] tVªksik (Jatropa)] eksfuxk (Moniga) rFkk uhe (dksbZ ikap)

2- O;kikfjd n`f"V ls egRoiw.kZ rsth ls c<+us okyh o`{k iztkfr;kaA

3- ikB nsf[k,A

4- tsVªksik djdjsA

7-4

1- LoPN vkSj izkÑfrd okrkoj.k miyC/ gS] yksx lk/kj.k thou O;rhr djrs gSaA

2- csgrj jkstxkj] LokLF; vkSj f'k{kk ds voljksa ds fy, rFkk jgu&lgu dh csgrj
lqfo/kvksa ds fy,A

3- vR;f/d ladqfyr vkSj iznwf"kr (ty] ok;q vkSj èofu iznw"k.k dk mPp Lrj)] jgus dh
txg dk vHkko >ksiM+ iV~Vh ds fodflr gksus dk dkj.k gSaA (dksbZ nks)

4- ikB esa ns[ksaA

7-5

1- ,DokdYpj tyh; tUrqvksa vkSj ikS/ksa dk Ñf=ke lao/Zu gS tcfd leqnz rFkk vU;
vyo.kh; ty fudk;ksa ls eNfy;ksa vkSj vU; tyh; thoksa dks idM+uk ekRl;dh ds
vUrxZr vkrk gSA

2- bZy] fryfi;k] jksgw] dryk] dsV fiQ'k (dksbZ nks)A

3- fryfi;kA

4- esaxzkso ou u"V gksrs tkrs gSaA

7-6

1- ;s ty dks lafpr djrs gSa] ty&fo|qr mRiUu djrs gSa] iQlyksa dh flapkbZ rFkk vU; ?kjsyw
mi;ksx gsrq ty miyC/ djkrs gSa] ck<+ ij fu;a=k.k j[krs gSaA (dksbZ nks)A

2- ikWyhDyksjhusfVM ckbZfiQukby (PCB)A

3- izkÑfrd iztkfr;ksa dh lef"V dk ßklA

4- blds dkj.k e`nk dk vijnu vkSj Hkkoh mRiknu de gks ldrk gSA
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izHkko

8

ekuo lekt

nl yk[k ls ysdj chl yk[k o"kZ ds chp tcls euq"; dk mn~Hko gqvk] ekuo i;kZoj.k ds
fudV laidZ esa jgus yxs gSaA tSlk fd vkius ikB&3 esa igys ls gh tkurs gSa fd izkjaHk esa os
f'kdkjh rFkk laxzkgd (Hkkstu dk laxzg.k djus okys) FksA /hjs&/hjs le; cnyus ds lkFk&lkFk
ekuo us LFkk;h rFkk lqO;ofLFkr thou fcrkuk 'kq: fd;kA tSls&tSls ekuo dh la[;k esa o`f¼
gqbZ rFkk mUgksaus lkaLÑfrd izxfr dh] mUgksaus izkÑfrd lalk/uksa dk vf/d ls vf/d iz;ksx
djuk 'kq: fd;k fd vktdy i;kZoj.k dk voØe.k ,d xaHkhj leL;k cu pqdh gSA

bl ikB esa vki xk¡oksa vkSj 'kgjksa esa ekuo cfLr;ksa] muls lacaf/r fo'ks"krkvksa] lac¼ thou 'kSyh
vkSj ekuo tula[;k ,oa ekuo cfLr;ksa dh foLiQksVd o`f¼ ls vk;s gq, i;kZoj.kh; cnyko ds
fo"k; Hkh tkudkjh izkIr djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• 'kgjh cLrh dks ifjHkkf"kr dj ik;saxs] xzkeh.k lekt vkSj 'kgjh lekt ds chp varj dj
ldsaxs_

• viuh vksj [khapus okys rFkk izsfjr djus okys xzkeh.k tula[;k ds 'kgjksa dh vksj iyk;u
djus ds eq[; dkj.kksa dh O;k[;k dj ldsaxs_

• xzkeh.k cfLr;ksa dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs vkSj xzkeh.k cfLr;ksa dh fo'ks"krkvksa dks lwphc¼
dj ik;asxs_

• xzkeh.k tula[;k (lekt) dh Hkwfe&miyC/rk rFkk Hkwfe&mi;ksx ls lacaf/r fo'ks"k
leL;kvksa dk o.kZu dj ldasxs_

• Ñf"k ij vk/qfud rduhdh ds izHkkoksa dh vkSj xzkeh.k thou ij iM+us okys izHkkokas dh
lwph cuk ldsaxs_

• Hkkjrh; lanHkZ eas 'kgjh thou dh egÙoiw.kZ fo'ks"krkvksa ftlesa lqfo/kvksa ds lkFk ijs'kkfu;ka
Hkh 'kkfey gSa] dk o.kZu dj ldasxs_
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izHkko • 'kgjh {ks=kksa dh fo'ks"k leL;kvksa] thou&'kSyh esa ifjorZu] Hkwfe dh miyC/rk dh lwph cuk
ldsaxs_

• 'kgjh {ks=kksa dh fo'ks"k leL;kvksa tSls lalk/u mi;ksx rFkk vif'k"V mRiknu dks lwphc¼
dj ldsaxs_

• >qXxh&>ksiM+h vkokl {ks=kkas dk o.kZu vkSj 'kgjh fu;kstu dk mYys[k dj ldsaxsA

 8-1 ekuo lekt (HUMAN SOCIETY)

vkfnekuo us f'kdkjh vkSj laxzkgd dh voLFkk ls fudydj Ñf"k ls izkIr gksus okyh
Hkkstu&fuHkZjrk dh [kkst dhA vkus&tkus dh lqfo/k ds fy, ifg;s dh [kkst dh vkSj lewg esa
jgus ls lqj{kk eglwl dhA (ikB&2 ns[kas) ekuo dks vkJ; vkSj LFkk;h thou dh vko';drk
eglwl gqbZA

8-1-1 vLFkk;h vkSj LFkk;h cfLr;k¡ (Temporary and Permanent settlements)

cfLr;kas dk rkRi;Z vkokl bdkb;ksa] (dPph >ksifM+;ksa ;k iDds edkuksa) rFkk lM+dsa tks ;k=kk ds
fy;s dke vkrh gSa] ekuo dh ,d laxfBr dkyksuh dh vksj b'kkjk djrk gSA f'kdkjh] i'kqikyd]
(m|e'khy) lkgfld O;fDr dSEi cukdj dqN le; ds fy;s vLFkkbZ :i ls f'kfoj cuk ysrs
gSaA vkckn vFkok cls gq, xk¡o rFkk 'kgjh lewg LFkk;h cfLr;k¡ gksrs gSaA dqN jgus okyh bdkb;k¡
xkao (hamlet) dgykrh gSaA tcfd dLcksa vkSj egkuxjksa esa cM+h la[;k esa yksx bekjrksa ds >qaM
esa jgrs gSaA

Ñf"k ;qx esa (ikB&2) xzkeh.k cfLr;ksa dh iz/kurk FkhA vkS|ksfxd ØkfUr ds lkFk 'kgjh O;oLFkk
LFkkfir gks xbZ gSa tks fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSaA

8-1-2 cLrh ds izdkj% xzkeh.k vkSj 'kgjh

vkdkj vkSj dk;ks± ds vk/kj ij] cfLr;ksa dk oxhZdj.k fd;k tk ldrk gS%

1- xzkeh.k (xk¡oksa) cfLr;k¡

2- 'kgjh ('kgjksa vkSj dLcksa) cfLr;k¡

ysfdu xzkeh.k vkSj 'kgjh cfLr;ksa ds chp varj djus dk dksbZ fof'k"V ekinaM ugha gSA xzkeh.k
cfLr;k¡ eq[;r% cqfu;knh dk;ks± tSls Ñf"k] eRL; ikyu] ou foKku] [kuu] f'kYidkjh rFkk
tqykgkfxjh bR;kfn dkeksa esa yxh jgrh gSaA 'kgjh cfLr;k¡ xSj&Ñf"k dk;ks± tSls m|ksx vkSj mRiknu]
O;kikj vkSj okf.kT;] ifjogu vkSj lapkj] j{kk vkSj iz'kklu vkfn esa yxh jgrh gSaA
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 ikBxr iz'u 8-1

1- vkfnekuo us LFkk;h thou fcrkus dh D;ksa lksph\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ftu vk/kjksa ij cfLr;ksa ds uke fn;s x;s gSa] muds fo"k; esa fyf[k;s%

(i) vLFkk;h vkSj LFkk;h &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

(ii) xzkeh.k rFkk 'kgjh &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 8-2 'kgjh cfLr;k¡ (URBAN SETTLEMENTS)

8-2-1 'kgjh cfLr;k¡ D;k gksrh gSa

'kgjksa rFkk uxjksa esa ik;k tkus okyk thou 'kgjh thou gksrk gSA ikjaifjd 'kgj vDlj nhokjksa
ls f?kjs gksrs FksA ;s nhokjsa 'kgjksa dks xk¡oksa ls vyx djrh Fkha] tks izk;% nsgkr esa gksrs FksA 'kgjksa
vkSj uxjksa dh lkekU; fo'ks"krk,sa tSls cktkjksa] vkokl bdkb;k¡] bZV ls cus edku ;k iz'kklfud
dk;ks± ds fy, daØhV bekjrsa] /kfeZd laLFkkuksa (eafnjksa] efLtnksa] xq#}kjksa] ppks±] lHkkvksa] egyksa
vkSj vnkyrksa) dk ik;k tkuk gSA vke vkneh tks xk¡oksa ls 'kgjksa dh vksj jkstxkj dh ryk'k esa
vkrs gSa] os 'kgjksa ds fdukjs dh ifjf/ esa gh jgus yxrs gSaA le; vkSj tula[;k eas o`f¼ gksus
ds lkFk&lkFk 'kgjksa ds vanj Hkh ifjorZu vk x;k gSaA vkt vf/drj Hkkjrh; 'kgjksa esa HkhM+HkkM+
rFkk daØhV dh bekjrksa (Bksl <k¡pksa) dh cgqrk;r tSls lkekU; y{k.k fn[kkbZ nsrs gSaA

xzkeh.k ukSdfj;ksa dh [kkst] csgrj lqfo/k,sa rFkk csgrj voljksa dh ryk'k esa 'kgjksa esa vkrs gSaA

gekjs ns'k esa xzkeh.k tula[;k dk 'kgjksa rFkk uxjkas dh vksj iyk;u djuk fof'k"V vjktdrk
iSQykus dk dkj.k cu x;k gSA tSls&tSls xk¡o ds yksx c<+rh gqbZ 'kgj dh vkcknh esa fey jgs
gSa] os ikuh dh deh] liQkbZ dk izcU/] vklkuh ls [kjhnus ;ksX; ?kj] lkoZtfud ifjogu] lM+dsa]
lqjf{kr vity vkiwfrZ vkSj LoPN ok;q vkfn dh deh eglwl djrs gSaA bruh ijs'kkfu;;k¡ >syus
ds ckn Hkh xzkeh.k vkcknh dh vkoktkgh 'kgjksa esa tkjh gS rFkk fnu ij fnu c<+rh gh tk jgh
gSA ,slk vuqeku gS fd o"kZ 2020 esa Hkkjr dh tual[;k ds vk/s yksx 'kgjksa esa jgus yxsaxsA

8-2-2 'kgjh cfLr;ksa dh mifLFkfr (cuuk)&d"kkZid"kZ okys dkjd (Push and Pull factor)

dLcksa vkSj 'kgjksa esa è;ku dsafnzr djus dh izo`fÙk dks 'kgjhdj.k dgk tkrk gSA chloha lnh esa
'kgjhdj.k bruh rst xfr ls gqvk fd fo'o ds lHkh ns'kksa esa 'kgjh tula[;k esa vHkwriowZ o`f¼
gqbZ gSA xzkeh.kksa ds 'kgjksa dh vksj iyk;u ds dqN egÙoiw.kZ dkj.k uhps lwphc¼ fd;s x;s gSa% &
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izHkko 1- csgrj voljksa dh ryk'k esa

vki igys ls gh tkurs gks fd Ñf"k vkSj f'kYidyk tSls dqVhj m|ksx ds vfrfjDr xzkeksa esa vU;
fdlh O;olk; ds lqvolj ugha feyrs tcfd 'kgjksa esa nwljs O;olk;ksa ds fy, vusdksa ekxZ [kqys
gq, gSaA fo|ky;ksa esa Hkh midj.k ugha gSa vkSj blds vfrfjDr mPp f'k{kk ds fy;s Hkh laLFkku
cgqr de gksrs gSaA

2- csgrj thou&'kSyh ds fy;s

va/fo'okl] lkekftd otZu (cfg"dkj) vkSj vkykspuk] vxzorhZ&izxfr'khy xk¡o okyksa dks
cf<+;k thou&'kSyh xqtkjus ls jksdrs gSa blfy;s os 'kgjksa dh vksj iyk;u dj tkrs gSaA blds
vfrfjDr 'kgjksa esa O;kikj rFkk vkfFkZd foLrkj ds lkFk&lkFk {ks=kh; foLrkj Hkh yxkrkj gks jgk
gSA ipkl o"kZ igys fnYyh&iqjkuh fnYyh vkSj ubZ fnYyh&;equk unh ds ?ksjs esa lhfer FkhA vkt
fnYyh dk pkjksa fn'kkvksa esa foLrkj gqvk gS vkSj fnYyh ;equk unh ds iwohZ rV ij cgqr nwj rd
iSQy xbZ gSA

3- xjhch nwj djus ds fy;s

vf/drj xk¡oksa esa xjhch cM+s iSekus ij iSQyh gksrh gS vkSj xzkeh.k dke djus ds fy, ukSdjh
dh ryk'k esa 'kgjksa esa vkrs gSa D;ksafd xk¡oksa esa xjhch] xqykeh dk izpyu rFkk ca/qvk etnwjh ikbZ
tkrh gS] xzkeh.k ;qod bu ca/uksa dks rksM+dj 'kgj esa Hkkx vkrs gSaA bu rhu vkdf"kZr djus okys
izeq[k dkj.kksa ds vykok xzkeh.k ;q¼ ;k vdky ;k izkÑfrd vkinkvksa ds le; Hkh 'kgjksa dh
vksj pys vkrs gSaA /kfeZd vkSj jktuhfrd vR;kpkj Hkh xk¡okas esa lkekU;r;k gksrs gSaA tkrh;
HksnHkko Hkh xzkeh.k yksxksa dks vius xk¡o NksM+us ij ckè; djrk gSA tks dkj.k xk¡o ds yksxksa dks
muds xk¡oksa ls ckgj [khaprk gS vFkok tks phtsa mudks ukxfjd {ks=kksa dh vksj vkdf"kZr djrh gSa]
os rkfydk 8-1 esa rkfydkc¼ gSaA

rkfydk 8-1% d"kkZid"kZ ([khapus vkSj izsfjr djus okys) dkjd xzkeh.kksa ds 'kgj dh vksj
iyk;u ds fy;s ftEesnkj

vkd"kZ.k dkjd izsfjr dkjd 

xzkeh.k 'kgjkas dh vksj fuEufyf[kr 
dkj.kkas ls vkdf"kZr gksrs gSa% 
1. jkstxkj 
2. csgrj vkSj vf/d volj 
3. csgrj lkekftd lqfo/k,sa 
4. csgrj thou 'kSyh 
5. fujarj O;kikj vkSj vkfFkZd foLrkj 
6. izknsf'kd foLrkj 

xzkeh.k fuEufyf[kr dkj.kkas ls 'kgjksa esa tkus dks 
etcwj gSa% 
1. c<+rh gqbZ tula[;k (vDlj ,d ;k vf/d 

lnL; cM+s ifjokjkas ls ckgj fudydj vkrs 
gSa vkSj ckn esa vU; lnL;ksa dks 'kgjksa esa 
cqyk ysrs gSaA)  

2. /kfeZd@jktuSfrd mRihM+u 
3. xqykeh@ca/qvk etnwj 
4. Hkkstu dh deh 
5. tkrh; HksnHkko 
6. izkd`frd ladV vkSj tyok;q ifjorZu 
7. Hkwfe LokfeRo okys ifjokjksa dk fo[kaMu 
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izHkkodHkh&dHkh xk¡o ds ;qok 'kgjksa esa vius fj'rsnkjksa rFkk fe=kksa ls feyus tkrs gSa vkSj ogha cl tkrs
gSaA

vf/dka'k vizoklh cM+h&cM+h uxjh; cfLr;ksa dh vksj vkdf"kZr gks jgs gSaA

8-2-3 'kgjh leqnk;ksa ds y{k.k

'kgjh leqnk;ksa dh fof'k"Vrk,a fuEufyf[kr xq.kksa }kjk irk pyrh gSa%

1- lkekftd fofo/rk

yksx fofHkUu i`"BHkwfe vkSj laLÑfr ls 'kgjksa dh vksj vkrs gSa tgk¡ mudks csgrj laHkkouk,sa fn[krh
gSaA os fi?kyrs crZu (melting pot) dh rjg feytqy dj 'kgjh leqnk; ds :i esa jgrs gSaA
lkekftd lqfo/k,sa tSls Ldwy] vLirky vkSj euksjatu ds lk/u Hkh vklkuh ls miyC/ gks tkrs
gSaA

2- lkekftd fu;a=k.k ls Lora=krk

?kj ls nwjh] vdsykiu vkSj vyxko dh Hkkouk ds dkj.k vU; lgk;d laca/ cuk ysrs gSaA ,sls
laca/ ?kjksa ds fu;a=k.k ls nwj iQyus iwQyus yxrs gSaaA

3- LoSfPNd laxBu

fudVrk] fofo/rk vkSj lkekftd n`f"V ls fHkUu yksxksa ds vkilh laidZ (laca/) mUgsa ,d nwljs
ds T;knk utnhd ys vkrk gSA Dycksa vkSj laxBuksa dh LFkkiuk yksxksa dh vke t+:jrksa dh iwfrZ
djrh gSA

4- O;fÙkQokn

voljksa dk ckgqY;] lkekftd fofo/rk] fu.kZ; ij ikfjokfjd vkSj lkekftd fu;a=k.kksa dh deh
euq"; ds Lo&fgr dks vkSj c<+k nsrh gS vkSj og vius fu.kZ; Lo;a ysdj vius dSfj;j
(O;olk;) vkSj dk;Zokgh dk p;u dj ysrk gSA

5- lkekftd xfr'khyrk

'kgjksa esa dksbZ Hkh tUe ds le; dh fLFkfr ds fo"k; esa ugha iwNrkA 'kgjksa eas izfr"Bk
(oSHko&izrhr)] miyfC/;ksa] {kerk] n{krk vkSj uohurk ij vk/kfjr gksrk gSA

6- lqfo/kvksa dh miyC/rk

'kgjksa esa jgus okys yksxksa dks uSnkfud Dyhfud] dkuwuh lsokvksa] cSadksa] okf.kfT;d cktkjksa] ekyksa
(Malls) vkSj fMikVZesaVy LVksjksa] gksVyksa rFkk vfrfFk x`gksa dh lqfo/k,sa miyC/ gSaA ;g fu%lansg
'kgjh ;qokvksa ds fy;s ,d csgrj ;|fi rukoiw.kZ thou gSA mQij fy[ks ds vuqlkj 8-3 rkfydk
xzkeh.k rFkk 'kgjh cfLr;ksa ij izdk'k Mkyrh gSA xk¡oksa ls 'kgjksa dh vksj iyk;u dk nq[k iwQyksa
dh lst ugha gksrk gS tSlk fd rkfydk 8-2 esa fn[kk;k x;k gSA
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izHkko rkfydk 8-2% xk¡o ls 'kgj esa izokl dk izHkko

xk¡o NksM+us dk nq[k uhps nh xbZ rkfydk esa >ydrk gS%

D;k xaok;k] dqN ikus dh vk'kk esa
?kj NksM+k] ikB'kkyk tkus] R;kxs [ksr] [kkuk [kkus

NksM+h xmQ,a] eksM+h HksM+sa] le; u Fkk] vkalw cjlkusAA
le>k vkt D;ksa gj jkr] jks jksdj gksrk ijs'kku

D;k NksM+k D;k ik;k eSaus] vc Hkh rks blls vutkuAA
'kgjksa dh lM+dksa ij ikmQ¡] eksVj] ckbdksa dh Hkjekj
xjtrs ekbd] gksVy e;[kkus] <kcs Hkh gSa cs'kqekjAA

ij ;kn vk,] vc rks gj fnu] uhyk vkSj [kqyk vkleku
ftl ij ygjkrh Fkh esjh] jax fcjaxh dbZ iraxAA

vkSj ;kn vk,a vius gh tu] fe=k] ;kj vkSj fj'rsnkj
NwV x;k gS lcdk lax] ;g ckr lrk, ckjEckjAA

fdUrq D;k ykHk jksdj /ksdj] gj Hkksj yk, ogh la?k"kZA
jkr chrs rks lqcg yk,xh] u og lqdwu vkSj u g"kZAA

Hkkjrh ljdkj

 ikBxr iz'u 8-2

1- 'kgjh cfLr;k¡ dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

izHkko ds izdkj ewy esa xarO; ij 

lkekftd • iq#"kksa dk efgykvksa dks ihNs 
?kj ij NksM+uk 

• cgqr ls yksx 

• ges'kk f'k{kk ,oa LokLF; ds lkFk 
le>kSrk ugha fd;k tk ldrkA 

vkfFkZd • [ksrksa ds fy;s tehu ugha 

• iQly dk mRiknu de gksuk 

• lsokdfeZ;ksa dk u gksuk 

• csjkstxkjh 

• vkfFkZd lqj{kk 

• dksbZ is'ksoj@O;olk; 

• xSj dj ;ksX;] de osru] vukSipkfjd 
dke 

i;kZoj.kh; • >qXxh cfLr;ksa dk fodkl • iznw"k.k 

• dpjk isVh 

• nwf"kr Hkkstu ,oa ikuh 

• lhekar Hkwfe 
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izHkko2- fdUgha rhu dkjdkas ds ckjs eas fyf[k, tks xzkeh.k ;qokvksa dks 'kgjksa vkSj dLcksa dh vksj
izokl djus dks ckè; djrs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- 'kgjh cfLr;ksa ds fdUgha rhu lkekU; y{k.kksa dh lwph cukb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 8-3 xzkeh.k cfLr;k¡ (RURAL SETTLEMENTS)

8-3-1 xzkeh.k cfLr;k¡ D;k gksrh gSa\

10]000 o"kZ igys vkfne euq"; us LFkk;h thou thuk 'kq: fd;kA cfLr;ksa esa xk¡o ds ,d
foLr`r izkFkfed lewg dks 'kkfey fd;k x;kA xk¡oksa dh ,slh cfLr;k¡ ekuo lekt ds nh?kZLFkk;h
lewg gksrs gSaA lknk thou vkSj lqlEc¼ laxBu bu xzkeh.k lektksa ds y{k.k gSaA

vk/qfud lH;rk uxjh; lektksa ls xzkeh.k lektksa ds eqdkcys eas csgrj le>h tkrh gS D;ksafd
ikjaifjd :i ls izk;% xzkeh.kksa dks vkfFkZd n`f"V ls detksj le>k tkrk gS rFkk muesa dkS'ky
vkSj fo'ks"kKrk esa deh gksrh gSA xzkeh.k lektksa esa tula[;k ?kuRo de vkSj lhfer volj gksrs
gSaA Hkkjro"kZ esa xk¡o egÙoiw.kZ gksrs gSa D;ksasfd gekjs xk¡oksa esa Hkkjrh; lH;rk lqjf{kr ikbZ tkrh
gSA gekjs ns'k ds fHkUu&fHkUu Hkkxksa esa xk¡oksa us viuh fo'ks"k lkaLÑfrd rFkk lkekftd igpku cuk
j[kh gSA rHkh yksx Hkkjr dks ^fofo/rk eas ,drk* dk loksZÙke mnkgj.k ekurs gSaA

8-3-2 xzkeh.k cfLr;ksa ds y{k.k

xzkeh.k leqnk;ksa ds eq[; y{k.k bl izdkj gSa%

1- Ñf"k eq[; O;olk; gksrk gSA tks yksx iw.kZr;k [ksrksa es dke ugha djrs gSa] os Hkh vizR;{k
:i ls Ñf"k ls tqM+s gSaA xk¡o dh vFkZO;oLFkk Ñf"k vFkZO;oLFkk ls tqM+h gSA

2- la;qÙkQ ifjokj iz.kkyh% la;qÙkQ ifjokj iz.kkyh ,d lkekftd vkSj lkaLÑfrd laLFkk gS tks
'kgjksa dh vis{kk xzkeh.k leqnk;kas esa lkekU; :i ls vf/d ik;k tkrk gSA

3- tkfr O;oLFkk% xk¡okas eas tkfr ij vk/kfjr Lrjhdj.k vf/d ik;k tkrk gSA

4- ttekuh izFkk% gj xk¡o esa (i) tteku vkSj (ii) lsok iznkrk lewghÑr gS ftudks udn ;k
oLrq ds :i esa Hkqxrku fd;k tkrk gSA tteku Hkwfe ekfyd gSaA os mQ¡ph tkfr;ksa ls vkrs
gSa tcfd lsok iznkrk eè;e ;k fuEu Lrj ds gksrs gSaA

5- xzkeh.k dSysUMj% Hkkjrh; xk¡oksa esa yksx Hkkjrh; laor dSysaMj vkSj fgtjh laor dks ekurs gSaA

6- lknk thou% xk¡o okys 'kgjh lekt dh ped&ned ls nwj] bZ'oj ls Mj dj ikjEifjr
thou fcrkrs gSaaA

7- xjhch vkSj fuj{kjrk vykHkdj tehu ,oa [kafMr vkSj catj Hkwfe dh de mRikndrk
ds dkj.k ik;h tkrh gSA dkWyst] fpfdRLkk lqfo/k,sa] ifjogu vkSj ukxfjd lqfo/kvksa] xzkeh.k
fodkl ds fy, ljdkj }kjk pykbZ xbZ fodkl ;kstukvksa ds ckn Hkh fodkl gqvk gSA
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izHkko 8- xfr'khyrk vkSj lkekftd ifjorZu ds f[kykiQ% dV~VjiafFk;ksa] vf'k{kk] va/fo'okl
vkSj Hk; ds dkj.k] ;qok ckgj tkus ls] O;olk; cnyus ls] tkfr vkSj /eZ ifjorZu ls
?kcjkrs gSaA xzkeh.k lkekftd ekinaMksa dk xzkeh.k lekt ds ijaijkxr fu;eksa ds mYya?kuksa dks
jksdus esa ,d cM+k izHkko gSA iapk;rksa ds nafMr djus dh {kerk Hkh xzkeh.k ;qokvksa dks u;s
ifjorZu ;k u;h igy ls vk, fdlh Hkh cnyko dks Lohdkj djus ls jksdrk gSA

 8-4 xzkeh.k vkSj 'kgjh lekt esa varj

xzkeh.k thou dh 'kgjh thou ls vyx ,d nqfu;k gSA uhps dbZ izdkj ds varjksa dks rkfydkc¼
fd;k x;k gS%

rkfydk 8-3% xzkeh.k vkSj uxjh cfLr;ksa esa varj

DzQe 
la[;k 

dkjd xzkeh.k lekt 'kgjh lekt 

1- i;kZoj.k izd`fr dh fo'ks"krk] lh/s 
izd`fr ls tqM+s gq, yksxA 

ekuo us i;kZoj.k izeq[k cuk fn;k] 
fuoklh izd`fr ls vyx gq,A 

2- O;olk; fdlku vkSj muds ifjokj cM+h 
la[;k esa d`f"k dk;Z esa yxs gq, 
gSaA dqN yksx gh xSj&df̀"k 
O;olk; eas gSaA  

vf/drj vkS|ksfxd] Jfed] 
O;kikjh is'ksoj dk;kZy;ksa esa dke 
djus okys iz'kklfud yksx&lHkh 
xSj&df̀"k O;olk;A  

3- leqnk; dk vkdkj NksVk xzkeh.k leqnk; ls vf/d cM+kA 

4- tula[;k ?kuRo vis{kkdr̀ de ?kuk tula[;k 
?kuRoA 

cg̀r tula[;k ?kuRoA  

5- lkekftd Hksn vkSj 
mudk Lrjhdj.k 

,d ls O;olk; ds dkj.k 
cgqr deA 

fHkUu&fHkUu dk;ks± ls vk; eas varj 
gksus ds dkj.k 'kgjh lekt esa 
Lrjksa esa varj fn[kkbZ nsrk gSA  

6- le:irk cuke 
fo"ke :i 

tkrh;] lkaLd`frd vkSj 
euksoSKkfud y{k.kksa eas dkiQh 
le:irk dk fn[kkbZ iM+ukA 

,d gh ns'k vkSj ,d gh le; eas 
cgqr fofo/rkA 

7- tkfr O;oLFkk cM+s iSekus ijA vf/d f?kl x;h gSA 

8- xfr'khyrk lkekftd xfr'khyrk de 
gksukA eq[; :i ls xjhch ds 
dkj.k vf/d vkcknh dk 
'kgjksa dh vksj iyk;u dj 
tkukA 

lkekftd xfr'khyrk miyfC/ ds 
vk/kj ijA xkaoksa dh vksj de 
iyk;uA 

9- lkekftd laidZ izkFkfed laidZA lknxh ds 
dkj.k laidZ T;knk fVdkmQ 
vkSj xaHkhjA 

dbZ laidZ vkSj foLr`r ckrphrA 
de laidZ vf/drj vkSipkfjd 
vkSj lrgh jgrk gSA  

 



155

ekuo lekt

fVIi.kh

ekWM~;wy&3
i;kZoj.k ij ekuo

izHkko
 ikBxr iz'u 8-3

1- xzkeh.k lekt fdls dgrs gaS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- xk¡o ds yksx xjhch ls D;ksa ihfM+r gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- xzkeh.k yksx lkekftd :i ls vf/d ltkrh; D;ksa gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 8-5 xk¡okas esa Hkwfe vkSj Hkwfe ds mi;ksx dh miyC/rk

xzkeksa esa eq[; O;olk; dsoy Ñf"k gh gSA xzkeh.k leqnk; esa (1) tehu ekfyd vkSj (2) Ñf"k
Jfed 'kkfey gksrs gSaA igyh Js.kh ds yksxksa ds ikl Hkwfe gksrh gS rFkk nwljh Js.kh ds yksxksa dh
enn ls viuh iQly mxkrs gSaA

ns'k dh rsth ls c<+rh tula[;k ds dkj.k lM+dsa] cka/] jsyos VªSdksa] ?kjksa rFkk m|ksx dk fuekZ.k
djus dh vko';drk c<+us yxh gSA ns'k dh bu fodkl'khy xfrfof/;ksa ds fy;s xk¡o okykas dks
de eqvkotk nsdj xzkeh.kksa ls vko';d tehu yh x;h gSA blfy;s Ñf"k&Hkwfe esa Hk;adj deh
gqbZ gS rFkk Hkwn`'; esa Hkh cnyko vk x;k gSA

8-5-1 vk/qfud rduhdh dk Ñf"k vkSj xzkeh.k thou ij izHkko

ikjaifjd vFkok vk/qfud Ñf"k dk mís'; gksrk gS vf/d iQlyksa dk mRiknu djukA vk/qfud
Ñf"k izkS|ksfxdh dks vius mís'; izkfIr eas e'khuh midj.kksa ls flapkbZ lqfo/kvkas ds foLrkj ls
rFkk Ñf"k jlk;ukas tSls [kkn vkSj dhVuk'kdksa ds fNM+dko vkfn ls dkiQh lgk;rk feyh gSA
lcls vf/d iQly xzkeh.k {ks=kksa esa gS tgk¡ xkaoksa esa fdlku jgrs gSa] vk/qfud Ñf"k ij bldk
foijhr izHkko iM+k gSA

xgu Ñf"k] ftldk vFkZ gS Ñf"k midj.kksa] Ñf"kjlk;uksa (agrochemicals)] vfu;ksftr 'kgjhdj.k]
ouksa dh dVkbZ rFkk vkS|ksxhdj.k ls Hkwfe esa iQlyksa dk mRiknu c<+kuk] ouksa dh dVkbZ rFkk
vkS|ksxhdj.k us vyo.kh; ty fudk;kas vkSj Hkwfexr ty L=kksrksa dks vR;f/d iznwf"kr fd;k gSA

1- Ñf"k {ks=kksa ls feV~Vh cg tkrh gS vkSj vU; jlk;uksa dk iz;ksx [kkn vkSj dhVuk'kdksa vkSj
moZjdksa dks ysdj ty L=kksrksa esa ys tkrk gSA blls lqiks"k.k vkSj 'kSoky o`f¼ gks tkrs gSa
ftuds fo"k; esa vki ikB&10 eas i<+sxsaA lqiks"k.k tyh; tho] ftuesa eNyh vkrh gS] tks
xk¡oksa esa izeq[k [kk|&lkexzh dk L=kksr gksrk gS] mls Hkh ekj nsrk gSA
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izHkko 2- vR;f/d flapkbZ ds dkj.k ikuh #d tkrk gS vkSj feV~Vh esa yo.ku (salinazation) gks tkrk
gS (feV~Vh esa ued dk vf/d tek gksuk) ftlls Hkwfe dh moZj {kerk ij izfrdwy izHkko
iM+rk gS vkSj feV~Vh esa vR;f/d lafpr ikuh gks tkrk gSA

3- [ksrksa dh flapkbZ ds fy;s dqavksa ls vR;f/d ek=kk esa ty fudkyus ls dbZ {ks=kksa eas Hkwfexr ty
lw[k tkrk gS ftlls ikuh dh Hkkjh deh tks tkrh gSA >hyksa] ufn;ksa vkSj ty fudk;ksa esa iznw"k.k
ds dkj.k dbZ {ks=kksa esa ikuh dh xq.koÙkk de gks xbZ gS ftlls lqjf{kr ihus ds ikuh dh
vR;f/d deh gks tkrh gS] yxkrkj mi;ksx esa yk;s tkus okys moZjdksa vkSj ihM+duk'kdksa
ds dkj.k Hkwfexr tyL=kksr iznwf"kr gks x;s gSa vkSj ikuh dh xq.koÙkk [kjkc gks xbZ gSA

4- e`nk vijnu (Soil erosion) ] tks rst /kj okys vk/qfud Ñ"kh; vkStkjksa dh pksV ls gksrh
gS] ufn;ksa esa xkn (silt) tek nsrh gSA xkn] og dhpM+ vFkok e`nk gS tks ty fudk;ksa esa
Nudj bls <hyk (feV~Vh dk dVko) dj nsrk gSA ufn;ksa vkSj >hyksa esa terh xkn ls
mudh ikuh ,d=k j[kus dh {kerk de gks tkrh gS ftlls ck<+ vk tkrh gSaA

5- yxkrkj mlh Hkwfe ij vFkok lhekUr Hkwfe ij [kk| mRiknu dks c<+kus ds fy;s feV~Vh dks
izkÑfrd izfØ;kvksa ds ekè;e ls Hkfe ds iquZmoZjk;qDr gksus ds fy;s le; ugha feyrkA
igkM+h <ykukas dh [ksrh Hkh e`nk vijnu dk dkj.k curh gSA lc [kfut iks"kdksa Hkh bl
uqdlku dk dkj.k curs gSaA

8-5-2 Hkkjrh; lanHkZ esa% 'kgjh thou lqfo/k ds lkFk ijs'kkfu;ka Hkh iznku djrk gS

'kgjh thou ds ojnku rFkk vfHk'kki nksukas gh gSaA Hkkjr esa 1-2 vjc ls T;knk dh vkcknh gSA
voljksa dh deh] fu/Zurk] #f<+oknh thou 'kSyh rFkk dV~VjiafFk;ksa dk ncko] xzkeh.k ;qokvksa ds
mQij xk¡oksa ls 'kgjksa vkSj 'kgjksa ls xk¡oksa dh vksj tkus dks izsfjr djrk gSA vkt ds fodkl'khy
Hkkjr esa ;k=kk ds vis{kkÑr vklku rjhds xk¡oksa ls 'kgjksa dh vksj iyk;u dk ,d vkSj Hkh dkj.k
gSA xk¡oksa esa jkstxkj ds volj lhfer gSa vkSj ;qod vius ekrk&firk vkSj iwoZtksa ds O;olk;
dks tkjh ugha j[kuk pkgrsA jsfM;ks] Vsyhfotu rFkk eksckby iQksu ds ekè;e ls csgrj izn'kZu
laHko gks tkrk gS vkSj feyuk tqyuk vklku gks tkrk gSA 'kgj igq¡pdj mudks lqfo/kvksa rFkk
dfBukb;ksa nksuksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;s uhps lwphc¼ dh x;h gSa%

lqfo/k;sa

(i) csgrj jkstxkj ds voljA

(ii) y?kq O;olk;ksa ds ckjs esa 'kgjksa esa volj feyukA

(iii) maQps osru% vdq'ky Jfed Hkh iSls cpkdj ?kj Hkst ldrs gSaA

(iv) fofHkUu izdkj dh oLrq,a vkSj miHkksT; oLrqvksa dk vklkuh ls miyC/ gksukA

(v) ifjogu rFkk lapkj ds csgrj lk/uA
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izHkko(vi) fctyh rFkk ikuh ds uyksa dk vklkuh ls miyC/ gks tkukA xk¡o esa fL=k;ksa dks ikuh ykus
ds fy;s dkiQh nwjh r; djuh iM+rh gSA bl izdkj le; cp tkrk gS ftlls fd cPpkas
dh ns[kHkky dk vf/d volj fey tkrk gSA o;Ld NksVs eksVs dke djds iSlk dek
ysrs gSaA

(vii) vLirkyksa esa ;ksX; fpfdRld vkSj fpfdRlk laca/h lqfo/k,sa miyC/ gSaA

(viii) o;Ldksa vkSj cPpksa ds fy;s csgrj f'k{kk dh lqfo/k,sa miyC/ gSaA

dfBukb;k¡

(i) gfj;kyh vkSj [kqys LFkkukas dh dehA

(ii) ok;q dh xq.koÙkk esa dehA xk¡o dkiQh gn rd iznw"k.k ls eqÙkQ gS tcfd 'kgjh {ks=kkas esa
m|ksxksa] vkWVkseksckbyksa] rkih; la;a=k vkfn ls ok;q iznwf"kr gksrh gSA

(ii) ikuh dh Hkkjh deh rFkk xyr usr`Ro ds dkj.k >qXxh cfLr;ksa ds fodkl esa Hkkjh dehA

(iii) LoPNrk vkSj LokLF;&foKku dk vHkkoA

(iv) vf/d HkhM+&HkkM+ ls dbZ izdkj dh lkekftd leL;k,sa gks tkrh gSaA

8-5-3 'kgjh {ks=kksa dh fo'ks"k leL;k,sa& thou 'kSyh esa ifjorZu vkSj Hkwfe dh miyC/rk

'kgjh tula[;k esa rsth ls o`f¼ ds gksus ds dkj.k 'kgjh lhekvksa ds foLrkj dh vko';drk iM+
x;h gSA vkoklksa] lM+dksa] m|ksxksa vkSj cka/ksa vkfn ds fuekZ.k dh vko';drk dks iwjh djus ds
fy, Ñf"k ;ksX; Hkwfe vkSj ouksa ij vfrØe.k fd;k tk jgk gSA c<+rh gq;h uxjh; vkoklh;
cfLr;ksa us mRiknd iQlykas vkSj [ksrksa dh Hkwfe vkSj gjs&Hkjs taxyksa ij dCtk dj fy;k gSA Ñf"k
{kss=k] pkjkxkgksa gsrq iz;qDr dh tkus okyh Hkwfe rFkk ouksUewfyr {ks=k ij daØhV dh bekjrsa cuk;h
tk jgh gSaA Hkwfe ds mi;ksx esa vifjorZuh; cnyko gksrs gSa] Hkwfe voØfer gks tkrh gS rFkk Ñf"k
;ksX; Hkwfe Hkh 'kgjh {ks=kksa ds ykHk ds dkj.k izHkkfor gks jgs gSaA

vf/drj fodkl'khy ns'kksa ds daMksfefu;e (cgqeaftyk ÝySVksa) ds vkl&ikl vuf/Ñr yksx
vkSj ikl&iM+ksl esa >qXxh&>ksifM+;ka cl tkrh gSa tks u;s vk, izokfl;ks ds clus dk vkd"kZ.k
gksrh gS ysfdu vi;kZIr jgus ;ksX; LFkku] ihus ;ksX; ikuh ,oa fctyh dh deh] vi;kZIr
lkiQ&liQkbZ u gksus o lqjf{kr vif'k"V fuiVku u gksus ds dkj.k vusdksa ijs'kkfu;ak vkrh gSaA

xk¡o ls vk;s yksx (izoklh) FkksM+s gh le; esa 'kgjh thou ds rjhdksa dks viuk ysrs gSa tks mu
yksxksa ds igukos] [kku&iku rFkk vU; yksxksa ls ckrphr ds rjhds esa fn[kk;h iM+rh gSA

 8-6 'kgjh {ks=kksa esa c<+rs lalk/uksa dh [kir

tSls gh cM+h la[;k esa yksx LFkk;h :i ls NksVs bykdksa ls 'kgjksa vkSj dLcksa esa vkdj jgus yxrs
gSa& blds dkj.k izkÑfrd lalk/uksa esa miHkksx esa o`f¼ gks tkrh gSA Hkwfe dh miyC/rk ?kV tkrh
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izHkko gS D;ksafd vkoklh; bekjrsa cuus yxrh gSaA c<+rh gqbZ 'kgjh tula[;k dh c<+rh gqbZ ty laca/h
ekax ds dkj.k ty dh miyC/rk esa rsth ls deh gksrh tkrh gSA Hkwfexr ty dk vR;f/d
fu"dklu ikuh dh deh dk vk/kj cu tkrk gSA ikuh dh c<+rh vko';drk dh iwfrZ ds fy;s
nwj njkt ls ikuh izkIr fd;k tkrk gSA ftlds dkj.k izkÑfrd ty fudk;ksa rFkk ikfjra=k izHkkfor
gks tkrs gSaA

 8-7 'kgjh {ks=kksa esa dpjs dk l`tu

'kgjhdj.k vkSj vkS|ksfxdhdj.k Hkkjh ek=kk esa vif'k"Vksa dk mRiknu gSA ?kjsyw rFkk vkS|ksfxd
dpjs ds L=kksrksa ftuds dkj.k Bksl dpjs dh ek=kk dh leL;k c<+ jgh gSA os tSofuEuhÑr
(biodegradable)  gks ldrs gSa] tc os bldk iz;ksx ck;ks xSl mRiknu ds fy, fd;k tk ldrk
gSA vtSo fuEuhÑr (Nonbiodegradable) vif'k"V catj Hkwfe dks Hkjus ds fy;s iQsad fn;k
tkrk gSA

rjy vif'k"V tSls ?kjksa ls ey vkSj vkS|ksfxd okg vif'k"V fcuk fdlh mipkj ds ufn;ksa vkSj
>hyksa esa isaQd fn;s tkrs gSa ftlls iznw"k.k c<+rk gSA ey&ty 'kks/u ls lgk;rk fey ldrh gS
ijUrq ;k rks bldh deh gS vFkok ;g xaHkhj :i ls vi;kZIr gSA

'kgjhdj.k ls vkfFkZd fodkl gksrk gSA lM+dksa eas c<+rh gqbZ xkfM+;ksa dh la[;k ok;q iznw"k.k dk
izeq[k dkj.k gSaA ftlds dkj.k HkhM+&HkkM+ vkSj VSªfiQd tke ds vykok ok;q iznw"k.k dh xaHkhj
leL;k iSnk gks tkrh gSA

rsth ls vkxs c<+rs 'kgjhdj.k ds lkFk&lkFk] vkoklksa dh deh c<+ jgh gSA ftlls 'kgjksa esa cM+h
cM+h >qfXx;k¡ >ksifM+;k¡ cu xbZ gSa ftuesa cqfu;knh lqfo/kvksa dh deh gksrh gaSA okLro esa >qXxh
cfLr;k¡ i;kZoj.k voØe.k ds fy, lcls Hk;kud :i ls Hkwfedk fuHkkrs gSa D;kasafd ;s i;kZoj.k
iznw"k.k esa dsoy ;ksxnku gh ugha nsrs oju lkekftd vijk/ksa dks Hkh c<+kok nsrs gSaA eqacbZ esa ,d
cM+h >qXxh cLrh ^/kjkoh* ,f'k;k dh lcls cM+h >qXxh cLrh gSA

 8-8 cfLr;k¡ vkSj 'kgjh fu;kstu

• xk¡oksa ls izoklh (yksxksa) jkstxkj dh ryk'k esa 'kgjksa esa vkrs gSaA os vkerkSj ij fu/Zu vkSj
Hkwfeghu gksrs gSaaA 'kgj esa igq¡pus ds ckn ;s [kkyh Hkwfe ij dCtk dj ysrs gsa tks fiQj ckn
esa xanh cLrh ̂ >qXxh >ksifM+;ksa* esa cny tkrs gSaA fodkl'khy ns'kksa ds 'kgjksa esa xanh cfLr;k¡
,d vke y{k.k ds :i esa fn[kkbZ nsrh gSA

• ;s Lo;a cuk;s gqbZ >ksifM+;ka gksrh gSa ftudk fuekZ.k LØSi inkFkks± tSls IykfLVd] ydM+h ds
fiQu] ckal] twV] iqvky] IykboqM] b±V vkSj feV~Vh ls djrs gSaA >qXxh&>ksifM+;ka izk;% tYnh
vkSj vfu;ksftr <ax ls mRiUu gks tkrh gSaA
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izHkko• >qXxh >ksiM+h 'kgjksa ds dbZ Hkkxksa esa >qaMksa esa ikbZ tkrh gSA ;s dPps&iDds edku] ,d nwljs
ds ihNs vkSj vkil esa lVs gq, lw;Z dh jks'kuh rFkk gok ls jfgr gksrs gSaA ;s lc [kjkc
ok;qlapkj (Ventilation) ds dkj.k gksrk gSA ,slk yxrk gS fd ,d dksBjh esa dbZ lkfFk;ksa us
dCtk dj fy;k gksA

• dwM+k vkSj Bksl&vif'k"V ds lqjf{kr fuiVku dh vuqifLFkfr] uyds ds ikuh dh vkiwfrZ
vkSj ey&fudklh rFkk fctyh dh deh cgqr vfuf'pr fLFkfr iSnk djrh gSA >qXxh
>ksifM+;k¡ vuf/Ñr cfLr;k¡ cu tkrh gSaA

• >qXxh cfLr;ka] vkerkSj ls xfeZ;kas ds ekSle esa fctyh ds 'kkVZ&lfdZV vkSj fuokfl;ksa dh
ykijokgh ds dkj.k ijsf'kkfu;ksa dk lkeuk djrs gSaA

 ikBxr iz'u 8-4

1- xgu Ñf"k D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- Ñf"k esa vk/qfud rduhdh ds iz;ksx ls mHkj jgh nks izeq[k leL;kvkas ds fo"k; esa fy[kksA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- >qXxh cfLr;k¡ D;k gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• lekt dk fuekZ.k rc gqvk tc ekuo dks irk pyk fd lewg esa jgdj gh og lqjf{kr
jg ldrk gSA ekuo us f'kdkjh lH;rk dks R;kx fn;k rFkk ekuo cfLr;ksa dks cuk;kA

• vkdkj ds vk/kj ij cfLr;k¡ xzkeh.k vFkok 'kgjh gks ldrh gSaA

• 'kgj vkSj dLcksa dk thou gh 'kgjh thou gksrk gSA

• ,sls dbZ dkj.k gS tks xk¡oksa ls xzkeh.kksa dks [khap dj ;k 'kgjksa dh vksj vkdf"kZr djds mUgsa
'kgjksa esa thou O;rhr djus ds fy, ckè; dj nsrs gSaA

• lkekftd fo"kerk] O;fÙkQijd thou&'kSyh] Lo;alsoh lewgksa ds xBu] lkekftd xfr'khyrk
vU; lqfo/kvkas dh miyC/rk 'kgjh thou dh fo'ks"krk,sa gSaA

• ysfdu xk¡oksa ls 'kgjksa dh vksj iyk;u dk lkekftd] vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; izHkko iM+k
gSA
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izHkko • xzkeh.k ;k xk¡oksa dh cfLr;ksa dh fo'ks"krk,sa O;olk; ds :i esa Ñf"k] la;qÙkQ ifjokj O;oLFkk
vkSj tkfr O;oLFkk gksrh gSA

• xk¡oksa dh fu/Zurk vkSj fuj{kjrk xzkeh.kksa dks #f<+oknh rFkk va/fo'oklh cuk nsrh gSA

• xzkeh.k nqfu;k rFkk 'kgjh nqfu;k eas okrkoj.k] O;olk;] leqnk; ds vkdkj] tula[;k ?kuRo
vkSj lkekftd xfrfof/;ksa ij vUrj fu/kZfjr gksrk gSA

• vk/qfud izkS|ksfxdh xk¡oksa esa jgus okys xzkeh.kksa rd igq¡p xbZ gSA ;|fi Ñf"k ls vf/d
[kk|kUu mriUu gks jgs gSa ijUrq jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa ds iz;ksx ls u dsoy
Ñf"k {ks=k oju i;kZoj.k Hkh voØfer gqvk gSA

• Hkkjr esa 'kgjh thou ij O;olk; lacaf/r volj] mPp osru] miHkksX; lkefxz;ksa dh
miyC/rk rFkk vkjke ds thou ls ykHk gqvk gSA

• 'kgjhdj.k dh dfBukb;k¡ gaS& gfj;kyh dh deh] ok;q iznw"k.k] rFkk c<+rh gqbZ lkekftd
leL;k;asA

• 'kgjhdj.k ls i;kZoj.k lalk/u miHkksx vkSj vif'k"V mRiknu vR;f/d :i ls c<+ x;k
gSA

• efyu vkSj vuf/Ñr cfLr;k¡ 'kgjksa dsa fy, ,d lPpkbZ cu pqdh gSA buds dkj.k 'kgjh
;kstuk xM+cM+k tkrh gS rFkk fof'k"V i;kZoj.k vkSj lkekftd leL;k,sa [kM+h gks tkrh gSaA

 ikBkar iz'u

1- ekuo cfLr;ksa ds dkSu ls izdkj gSa\

2- mu dkj.kksa dh lwph cukb;s ftuls euq"; xkaoksa ls 'kgjksa dh vksj tk jgs gSaA

3- xzkeh.k rFkk 'kgjh cfLr;ksa ds Hksn fyf[k;sA

4- tc xzkeh.k ;qok xkaaoksa ls 'kgjksa esa vkrs gSa rks mudks D;k lqfo/k,a feyrh gSa\

5- tks xzkeh.k 'kgjksa dh vksj iyk;u djrs gSa rks mudks fdu dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk
gS\

6- vk/qfud rduhdh dk Ñf"k esa iz;ksx djus ds dkj.k i;kZoj.k dk fdl izdkj voØfer
gks x;k gS\

7- fuEufyf[kr dks fl¼ dhft,& ^^'kgjhdj.k ds dkj.k c<+rh lalk/u [kir vkSj vif'k"V
mRiknu ij izHkko iM+k gSA**

8- >qXxh cfLr;ksa ij ,d laf{kIr ys[k fy[ksaA
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izHkko9- izxfr'khy 'kgjhdj.k ds lkFk Hkwfe mi;ksx esa D;k deh vkbZ gS\

10- 'kgjh thou dh leL;kvksa ij ,d ys[k fy[ksaA

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

8-1

1- blus muds thou dks f'kdkjh laxzkgd thou ds [krjksa ls lqj{kk ns nhA

2- (i) cfLr;ksa dh vof/

(ii) vkdkj

8-2

1- 'kgjksa vkSj dLcksa esa jgrs gSaA

2- xjhch@fuj{kjrk@ukSdjh ds volj@csgrj lkekftd lqfo/k,sa (dksbZ vU;)A

3- lkekftd fo"kerk@lkekftd fu;a=k.k ds vHkko@LoSfPNd laxBuksa@O;fDrokn (dksbZ vU;)A

8-3

1- xk¡oksa esa jgukA

2- fuj{kjrk@jkstxkj ds voljksa dh dehA ,dek=k O;olk; Ñf"k@va/fo'okl@ca/qvk etnwj
(dksbZ vU;)A

3- Hkk"kk ds lkFk ca/s (tkfr O;oLFkk)@,d tSlk O;olk;@leku thou 'kSyh (dksbZ vU;)A

8-4

1- NksVs tehu ds VqdM+s ij vf/d iQly dks mxkukA

2- izkÑfrd lalk/uksa dh deh@vif'k"V mRiUu gksuk@jklk;fud moZjdksa ds bLrseky ls
izfrdwy izHkko@ jklk;fud dhVuk'kdksa dk mi;ksxA

3- 'kgjksa ds dbZ Hkkxksa esa >ksifM+;ksa vFkok ?kjksa ds lewgA
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izHkko

9

ouksUewyu

i;kZoj.k vkSj mlds ?kVd rFkk fofHkUu ikfjfLFkfrdh vo/kj.kkvksa ds fo"k; esa vkius fiNys
ikBksa esa tkudkjh izkIr dhA lkFk gh vkius izkÑfrd ikfjra=k vkSj ekuo&fufeZr ikfjra=k dk Hkh
Kku izkIr fd;kA euq";ksa us fcuk lksp&fopkj ds viuh vko';drkvksa ds vuqlkj ikfjra=k esa
ifjorZu dj fy;s gSaA mudh vko';drkvksa us] tks ykyp ls tqM+h gqbZ gSa] i;kZoj.k dks cgqr
gkfu igqapkbZ gS] ftldk izHkko Hkkoh ih<+h ij vo'; iM+sxkA Ñf"k] 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k
ds foLrkj ds fy;s Hkwfe dh vko';drk gqbZ ftldh vkiwfrZ cM+s iSekus ij ouksa dk mUewyu
djds fd;k x;kA ouksa dh dVkbZ us fodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa ds ifjn`'; dks cny fn;k]
cgqr vf/d ifjorZu vk;k ftlds ifj.kkeLo:i i;kZoj.k lEcU/kh leL;k,a iSnk gks xbZaA bl
ikB esa vki ouksUewyu] blds dkj.k vkSj i;kZoj.k ij mlds izHkko ds fo"k; esa i<+saxsA

 mís';
bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• ouksa dks ifjHkkf"kr vkSj iwjs lalkj ds oU;&vkoj.k ds fldqM+us dks of.kZr dj ik;saxs_

• ouksUewyu ds fofHkUu dkj.kksa dks Li"V dj ik,saxs_

• OkU; lalk/uksa ds nksgu ds mnkgj.k ns ldsaxs_

• tSo fofo/rk dh ifjHkk"kk] blds rhozxfr ls fo?kVu ds dkj.k] vkSj tSo&fofo/rk ds ?kVus
ds ifj.kkeksa ds izfr viuh fpark dks O;Dr dj ldsax_

• ouksUewyu ds dkj.k gksus okys oU;&thoksa ds lekIr gksus] muds mQij Nk;s ladV vkSj
laHkkfor ladVksa dks le>us esa] lkFk gh fons'kt iztkfr;ksa vkSj nwljs oU;&lalk/uksa ds [krjs
esa iM+us dh laHkkouk dks le>k ldsaxs_

• ouksUewyu ds dkj.k gksus okys e`nk vijnu] ck<+sa vkSj tyok;q esa ifjorZu dks of.kZr dj
ik,axs_

• ouksUewyu ls vkfnokfl;ksa ij iM+us okys izHkkoksa dks of.kZr dj ldsaxs_

• e#LFky (jsfxLrku) dks ifjHkkf"kr rFkk e#LFkyhdj.k dk o.kZu dj ldasxs] mlds dkj.kksa
vkSj Hkkjr esa e#LFkyhdj.k ds mnkgj.k ns ik,saxs_

• e#LFkyhdj.k ds dkj.kksa dh igpku dj ldsaxsA
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izHkko 9-1 ou

ou gekjs ikfjra=k ds lkFk&lkFk lkekftd&vkfFkZd lalk/u Hkh gSaA ouksa dk izcU/u foosdiwoZd
gksuk pkfg;s u dsoy blfy;s ugha fd os fofHkUu mRiknksa vkSj m|ksxksa ds dPps eky ds lzksr
gSa cfYd blfy, fd ;s i;kZoj.k ds lqj{kk dop gSa vkSj vusd izdkj dh lsok,a Hkh iznku djrs
gSaA

vuqekur% i`Foh dk ,d frgkbZ Hkkx ouksa ls <dk gqvk gSA ouksa esa taxyh thoksa dks i;kZokl
feyrk gS] bekjrh ydM+h] tykou dh ydM+h (b±/u) vkSj vusd vkS"kf/ vkfn ds ;s lzksr gSa]
lkFk gh ouksa ls i;kZoj.k dk lkSUn;hZdj.k Hkh gksrk gSA vizR;{k :i ls] taxy e`nk vijnu
(Hkw&{kj.k) ls tykxe (Watershed) dh j{kk djds] ufn;ksa vkSj tyk'k;ksa dks xkn ls lqjf{kr
j[kdj rFkk Hkwty ds Lrj dks lqjf{kr j[kdj ekuo dk cgqr fgr djrs gSaA dkcZu] ty]
ukbVªkstu vkSj vU; rRoksa ds pØ esa ouksa dk egRoiw.kZ gkFk gSA

ou D;k gSa\ ou ,d tfVy ikfjra=k gS ftlesa eq[; :i ls o`{k gksrs gSa tks vla[; izdkj
ds thoksa ds thou dks lgkjk nsrs gSaA fof'k"V i;kZoj.k] tks vusd izdkj ds tUrqvksa vkSj ikS/
ksa dk lgkjk gS] dh lajpuk esa o`{k lokZf/d egRoiw.kZ ?kVd gSaA isM+ taxyksa ds izeq[k fuekZrk
gSa tks ok;q dks 'kq¼ vkSj 'khry djrs gSa vkSj tyok;q dks fu;af=kr j[krs gSaaA

ouks dks izkÑfrd ou vkSj ekuo fufeZr ou esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA izkÑfrd ou os
gSa tks LFkkuh; o`{kksa ds mxus ls izkÑfrd :i ls cu tkrs gSa] ekuo fufeZr taxyksa ds fy, ekuo
o`{kksa dks Lo;a jksfir djds rS;kj djrs gSaA

tyok;q] feV~Vh dk izdkj] HkkSxksfyd fLFkfr vkSj leqnz lrg ls mQapkbZ taxyksa ds fofHkUu izdkj
dks fuf'pr djus ds eq[; dkjd gSaA taxyksa dks mudh izÑfr vkSj lajpuk ds vk/kj ij
oxhZÑr fd;k tkrk gSA ftl tyok;q esa os fodflr gSa vkSj tSlk i;kZoj.k muds pkjksa vksj gksrk
gS mlh ds vuqlkj mudks oxhZÑr dj fn;k tkrk gSA Hkkjro"kZ esa vusd izdkj ds taxy gSaA
budh Js.kh dsjy vkSj mRrj&iwoZ ds o"kkZ ou ls eSnkuksa ds i.kZikrh oukas taxyksa rd] ioZrh;
ouksa ls yn~nk[k ds vYikbu pkjkxkgksa vkSj jktLFkku ds e#LFky rd gSaA

9-1-1 ouksa ds izdkj

vki bu ouksa dh foLr`r tkudkjh ikB&6 esa izkIr dj pqds gSaA (ikB&6 ds fp=k 6-2 dks nsf[k,)

9-1-2 ouksa dk egRo

bl xzg ij ekuo dk vkjfEHkd thou ouksa ds fuoklh dh rjg gh 'kq: gqvk FkkA vkjfEHkd
fnuksa esa ekuo Hkkstu] diM+s vkSj vkJ; bu lHkh vko';drkvksa ds fy;s iwjh rjg ls ouksa ij
gh fuHkZj FkkA Ñf"k ds fodkl ds ckn Hkh dqN vko';drkvksa ds fy;s euq"; ouksa ij gh fuHkZj
FkkA tykus ds fy;s ydM+h vkSj cgqr ls dk"B m|ksx ds fy;s dPpk eky ouksa ls gh izkIr gksrk
FkkA Hkkjrh; ou vkSj Hkh dbZ NksVs mRiknksa tSls lqxaf/r rsy] vkS"k/h; ikS/s] jsftu vkSj rkjihu
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izHkko dk rsy bR;kfn ds L=kksr gSaA ou uohuhdj.k lalk/u gS tks mRiknksa dh ,d foLr`r fdLeksa ds
mRiknksa dks iznku djrs gSaA ou euq"; dh lkSUn;Z laca/h vko';drkvksa dks Hkh iwjh djrs gSa vkSj
lH;rk vkSj laLd`fr ds fodkl ds fy;s izsj.kklzksr cus jgrs gSaA ou vusd izdkj ds ikS/ksa]
tkuojksa vkSj lw{ethoksa ds fy, ?kj gSaaA o"kks± ls ;g ikni tkr vkSj izkf.k tkr dks lqUnj lalkj
izÑfr dk ,d egRoiw.kZ fgLlk cu x;k gSA ou gh oU; tho tarqvksa vkSj mudh iztkfr;ksa ds fy;s
i;kZokl vkSj Hkkstu ds LkkFk&lkFk gh tyok;q ds Hkh"k.k izdksi ls mudh j{kk iznku djrs gSaaA

i`Foh dh tyok;q dks fu;fer djus ds egRoiw.kZ dk;Z ds vfrfjDr ouksa dk tSfod egRo tSls
vkuqoaf'kd fofo/rk HkaMkj ds fy;s Hkh egRoiw.kZ gSaaA

ouksa ds cgqr ls egRoiw.kZ thouk/kj dk;ks± dh lwph uhps nh xbZ rkfydk esa nh tk jgh gSA

rkfydk 9-1% ouksa ds eq[; dk;Z

dk;Z ykHk

mRiknd dk;Z fofHkUu izdkj dh ydM+h] iQyksa dk mRiknu rFkk jsftu] ,YdsykW;M
({kkjksn)] lqxaf/r rsy] ysVsDl vkSj vkS"k/h; rRo tSls O;kid
;kSfxdksa dk mRiknu djukA

j{kkRed dk;Z fofHkUu thokas dk i;kZokl] e`nk vkSj ty dk laj{k.k] lw[ks ls
cpkoA gok] lnhZ] èofu] 'kksj] fofdj.k] rhoz xa/ vkSj txgksa ls
cpko ds fy;s vkJ; iznku djukA

fu;ked dk;Z xSlksa (eq[; :i ls dkcZu MkbvkWDlkbM vkSj vkWDlhtu)] xSlksa ds
lkFk ikuh] [kfut rRoksa vkSj fofdj.k mQtkZ dks lks[kuk] HkaMkj.k
djuk vkSj eqDr djukA ;s lc dk;Z ok;qeaMyh; vkSj rkieku dh
fLFkfr esa lq/kj ykrs gSa vkSj Hkwfe dh vkfFkZd vkSj i;kZoj.k
lEcU/h ewY; esa o`f¼ djrs gSaA ou izHkkoh :i ls ck<+ksa vkSj lw[ks
dks Hkh fu;fer djrs gSaA bl rjg os tSo&Hkw&jklk;fud pØ ds
fu;ked gSaa

••••• ydM+h (dk"B)

Hkkjr vkSj vU; m".kdfVca/h; ns'kksa esa eq[; :i ls ydM+h vkSj var%dk"B (heartwood)

cgqrk;r ls ik;k tkus okyk lalk/u gSA i`Foh ij cuk;s tkus okys izdk'k la'ys"kh inkFkks± ds
25% ds fy, ydM+h dke vkrh gS vkSj dqy ck;ksekWl dk yxHkx vk/k ouksa esa mRiUu gksrk
gSA Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa isM+ksa dh cM+h la[;k O;kolkf;d vfrnksgu dk f'kdkj gks tkrh
gSA ydM+h ij vk/kfjr m|ksxksa esa ls dqN gSa& IykbZoqM fuekZ.k] fn;klykbZ] ekuo fufeZr js'ks]
iQuhZpj] [ksy dk lkeku] vkjk&e'khu] dkxt vkSj yqXnh vkSj ikfVZdy cksMZ bR;kfnA
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izHkko• vkS"k/h; ikS/s

nqfu;k Hkj eas ftruh Hkh vkS"kf/;ka cukbZ tkrh gSa muesa 40% vkS"kf/;ksa ds eq[; rRo
ikS/ksa vkSj tUrqvkas ls fudkys x;s gksrs gSaA izkÑfrd :i ls cukbZ xbZ nokb;ksa dh nqfu;k Hkj esa
40 vjc #i;s dh okf"kZd fcØh gksrh gSA mnkgj.k ds fy;s eysfj;k ds mipkj ds fy;s dquSu
dk iz;ksx gksrk gS (dquSu ds isM+ ls)] iqjkus g`n; jksx ds fy, fMftVsfyl dk iz;ksx gksrk gS
(iQkWDlXykc ds isM+ ls] fludksuk) o ekWfiQZu vkSj dksdhu dk iz;ksx nnZfuokjd ds :i esa gksrk
gS] Y;wdsfe;k dh nokbZ foUdk jksft;k ls] VSDlkWy VSDll fczfoiQksfy;k ls vkfn vkSj lSdM+ksa
thou j{kd ,aVhck;ksfVdA vHkh gky ds o"kks± esa oSKkfudksa us 5000 ls vf/d iztkfr ds iqf"ir
ikS/ksa dk fo'ys"k.k djds izekf.kr fd;k gS fd muesa ewY;oku vkS"k/h; rRo gSaA

jklk;fud ^CywfizaV* ds vuqlkj] nqfu;k esa lokZf/d iz;ksx esa vkus okyh nok ^,fLizu**
m".kdfVca/h; foyks o`{k dh ifÙk;ksa ds jl ls cukbZ tkrh gSA

 ikBxr iz'u 9-1

1- vkS"kf/ ds fy;s iz;qDr gksus okys isM+ksa ds uke ds lkFk&lkFk muds okuLifrd uke crkb;s
vkSj ;g Hkh crkb;s fd os fdl jksx ds fy;s iz;ksx esa yk;s tkrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ouksa ds eq[; dk;Z D;k gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- dk"B ij vk/kfjr m|ksxksa ds uke crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 9-2 ouksUewyu (DEFORESTATION)

ouksUewyu ,d O;kid vFkZ okyk 'kCn gS ftuds vUrxZr isM+ksa dh dVkbZ] ftlesa ckj ckj dh
tkus okyh dkV&NkaV] isM+ksa dk fxjuk] taxy ds dwM+s&ddZV dh liQkbZ] eosf'k;ksa dk pjuk] taxy
esa ?kweuk vkSj u;s ikS/ksa ds lkFk NsM+NkM+ djuk lc dqN lfEefyr gSA bldks ,sls Hkh ifjHkkf"kr
fd;k tk ldrk gS fd taxyksa dh gfj;kyh dks bl gn rd gkfu igqapkuk fd mldk izkÑfrd
lkSUn;Z] iQy&iwQy vkfn fodflr u gks ldsaA

m".kdfVca/h; {ks=kksa esa ouksUewyu] ck<+ tSlh vkink dh okf"kZd o`f¼ esa] izeq[k dkj.k gSA

ouksUewyu o`{kksa ds vkoj.k ds u"V gksus dks lanfHkZr djrk gSA ,d ,slh Hkwfe ftls taxy ds
LFkku ij [ksrh] pkjkxkg] jsfxLrku vkSj euq"; ds vkokl ds fy;s ifjofrZr dj fn;k gksA
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izHkko

 xgu ou

 vukòr ou

 lk/kj.k oudqy oU;koj.k 20-55%

chloha 'krkCnh ds izkjEHk esa gekjs xzg dh lrg (Hkwfe) ij yxHkx 7-0 vjc gsDVsvj Hkwfe ij
ou Fks vkSj 1950 rd oU;koj.k ?kVdj 4-8 vjc jg x;k gSA vxj ,slk gh jgk rks 2000
A.D. rd ou ?kVdj 2-35 vjc gh jg tk;asxsA FAQ/UNEP dh ,d fjiksVZ esa mfYyf[kr gS
fd izfro"kZ 7-3 fefy;u gsDVs;j m".kdfVca/h; ou lekIr gks jgs gSa vkSj izfrfeuV 14 gsDVs;j
fu;af=kr ou lekIr gks jgs gSaA

rkfydk 9-2% 2001 ds vuqlkj oU;koj.k

oxZ {ks=k (oxZ fdeh-) HkkSxksfyd {ks=k dk izfr'kr

1- oU;koj.k

(d) xgu 416]809 12-68

([k) vuko`r 258]729 7-87

dqy oU;koj.k* 675]538 20-55

2- lk/kj.k taxy

NksVh >kM+h ds taxy 47]318 1-44

dqy lk/kj.k taxy** 2]611]725 79-45

dqy HkkSxksfyd {ks=k 3]287]263 100-00

*4]482 oxZ fdeh vaM eSaxzkso Hkh fufgr (ns'k ds HkkSxksfyd {ks=k dk 0-14 izfr'kr Hkkx)

**NksVh >kM+h ds ou Hkh fufgr

2001 ds vuqlkj oU;koj.k

fp=k 9-1% Hkkjr esa oU;koj.k
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izHkko9-2-1 Hkkjr esa oU; gkfu dk foLrkj

Hkkjr ,d Ñf"k iz/ku ns'k gSA ns'k /hjs /hjs vius oU;koj.k dks [kksrk tk jgk gS D;ksafd [ksrh
ds fy,] pkjkxkgksa ds fy, vkSj pk;] dkWiQh dh iQlyksa dks mxkus ds fy, taxyksa dks dkVk tk
jgk gSA Hkkjr ds lkeus ouksUewyu ,d xEHkhj vkSj i;kZoj.k lEcU/h cM+h leL;k gSA lÙkj ds
n'kd ds izkjEHk esa fd;s x;s losZ{k.k ds vuqlkj Hkkjr esa dsoy 22-7% oU;koj.k Fks tcfd
^^jk"Vªh; ou ikWfylh** ds vuqlkj 33% oU;koj.k okafNr gSA

Lora=krk ds dqN gh le; ds ckn lM+dksa] ugjksa vkSj cfLr;ksa ds fy, cM+s iSekus ij oU;&{ks=kksa
dks dkVk x;kA oU; laink ds nksgu eas o`f¼ gqbZA 1950 eas Hkkjr ljdkj us izfro"kZ o`{kkjksi.k
dk mRlo eukuk izkjEHk fd;k ftls ^ouegksRlo* dk uke fn;k x;kA xqtjkr jkT; esa ;g
loZizFke izkjEHk gqvkA 1970 ls Hkkjrh; ouks a vkSj oU; izkf.k;ks a ds laj{k.k dks
vf/d izksRlkgu feykA Hkkjr fo'o ds mu ns'kksa esa ls ,d gS ftUgksaus ^lkekftd oufoKku*
dk;ZØe dk fu:i.k fd;k ftlesa lM+d ds fdukjksa ij] ugjkas vkSj jsy iVfj;ksa ds fdukjksa ij
lk/kj.k&ou {ks=kksa (Non-forest) esa o`{kkjksi.k fd;kA

 9-3 ouksUewyu ds dkj.k

ouksUewyu dk lcls lkekU; dkj.k tykus ds fy;s] bekjrh ydM+h ds fy, vkSj dkxt ds fy;s
ydM+h dkVuk gSA nwljk eq[; dkj.k gS [ksrh ds fy;s Hkwfe dh vko';drk] blesa iQlykas vkSj
pkjkxkg gh t:jrsa Hkh fufgr gSaA (fp=k 9-2)

ouksUewyu ds izeq[k dkj.k fuEufyf[kr gSa%

• Ñf"k

• LFkkukarjh; tqrkbZ (Shifting cultivation)

• tykou ydM+h dh ekax

• m|ksxksa vkSj O;kolkf;d mn~ns'; ds fy;s ydM+h dh ekax

• 'kgjhdj.k vkSj fodkl&laca/h ifj;kstuk

• vU; dkj.k

(1) Ñf"k

ouksUewyu ds izeq[k dkj.kkas esa ls ,d dkj.k Ñf"k dk foLr`r gksuk gSA euq"; us izkÑfrd ikfjra=kksa
dks lnk gh bl izdkj ifjofrZr fd;k gS fd iQlyksa dh o`f¼ ds fy;s og vuqdwy gks tk;
pkgs Ñf"k dh ikjEifjd ;k vk/qfud dksbZ Hkh i¼fr viukbZ tk;A tSls&tSls Ñf"k mRiknksa dh
eakx c<+rh xbZ vf/d ls vf/d Hkwfe ij [ksrh 'kq: gksrh xbZ vkSj blds fy;s taxyksa dks lekIr
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izHkko djrs pys x;sA ?kkl ds gjs eSnku ;gka rd fd nyny vkSj ikuh ds uhps dh Hkwfe dks Hkh [ksrh
ds fy;s iz;ksx eas yk;k tkus yxkA bl izdkj mit izkfIr ls vf/d ikfjfLFkfrdh; fouk'k gh
T;knk gqvkA taxyksa dh Hkwfe liQkbZ ds ckn Hkh iks"kd rRoksa ds iw.kZ :i ls lekIr gksus ds dkj.k
yEcs le; rd [ksrh ds mi;ksx esa ugha vk ldhA [ksrh ds fy;s vuqi;qDr gksus okyh Hkwfe dks
e`nk vijnu vkSj vi{kh.kZu (iru) mBkuk iM+rk gSA

fp=k 9-2% ouksUewyu ds dkj.k

(2) LFkkukarjh; tqrkbZ

ekuo bfrgkl ds vkfn dky esa f'kdkj vkSj laxzg.k thfodk ds eq[; lk/u FksA LFkkukarj.kh;
tqrkbZ ;k >we Ñf"k 12]000 o"kZ iqjkuh fof/ gS ftlds dkj.k ekuo lH;rk us Hkkstu laxzg ls
Hkkstu mRiknu dh vksj dne c<+k;kA bls [ksrh dh LyS'k vkSj cuZ fof/ ds uke ls Hkh tkuk
tkrk gSA bl fof/ ls [ksrh djus ds fy;s 5 yk[k gSDVs;j taxyksa dks izfro"kZ lkiQ dj fn;k
tkrk gSA bl izdkj dh [ksrh esa vkStkjksa dk cgqr de iz;ksx gksrk gS vkSj og Hkh cgqr mPp
Lrj ds ;a=k ugha gksrs FksA ijUrq bl izdkj dh [ksrh us ouksa dk fouk'k lcls vf/d fd;k gS]
D;kasfd nks rhu o"kks± dh [ksrh ds ckn ml Hkw&Hkkx dks LokHkkfod :i ls iqu% Bhd gksus ds fy;s
NksM+ fn;k trkk FkkA bl izdkj dh [ksrh dsoy LFkkuh; t:jrksa dks gh iwjk djrh Fkh ;k [ksrh

fodkl laca/h ifj;kstuk tykou dh ydM+h

ouksUewyu
ds

dkj.k

vfr pkj.k

Ñf"k

m|ksx
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izHkkodjus okys xkaookyksa dh lkef;d vko';drkvksa dh iwfrZ djrh FkhA vkt Hkh vklke] ef.kiqj]
es?kky;] fetksje] ukxkySaM] f=kiqjk jkT;kas vkSj vaMeku fudksckj }hi lewg esa ^^LFkkukarjh; [ksrh**
dh fof/ iz;ksx dh tkrh gSA

(3) tykou ydM+h dh eakx

tykou dh ydM+h (b±/u) dks [kkuk idkus vkSj xekZgV vkfn ds fy;s mQtkZ ds lzksr dh rjg iz;ksx
fd;k tkrk gSA yxHkx fo'o dh dqy ydM+h esa ls 44% ydM+h lalkj dh b±/u dh vko';drk dks
iwjk djrh gSA uhps nh xbZ rkfydk ij n`f"V Mkyus ls irk pysxk fd fodflr ns'kksa esa b±/u
dh vko';drk dk 16% tykou ydM+h ls iwjk fd;k tkrk gSA Hkkjro"kZ esa yxHkx 135&170
fefy;u Vu tykou ydM+h dk iz;ksx gksrk gS ftlds fy;s 10&15 gsDVs;j oU;koj.k dks
dkVuk iM+rk gS rc 'kgj vkSj xkaoksa ds xjhcksa dh b±/u dh vko';drk iwjh gks ikrh gSA

rkfydk 9-3% ydM+h dk iz;ksx

{ks=k ydM+h dk dqy ydM+h dk iz;ksx ydM+h dk iz;ksx (%)

mi;ksx (vjcksa m3 esa
(vjcksa m3 esa ) vkS|ksfxd tykou vkS|ksfxd tykou

fo'oO;kih 3-2 1-5 1-7 46 54

fodkl'khy ns'k 1-8 (57%) 0-324 1-476 18 82

fodflr ns'k 1-4 (43%) 1-176 0-224 84 16

(4) vkS|ksfxd vkSj O;kolkf;d mi;ksx ds fy;s ydM+h

ydM+h] ,d cgqi;ksxh oU; mRikn gS] bldk mi;ksx cgqr ls vkS|ksfxd dk;ks± tSls ydM+h dh
isfV;ka] iSfdax ds ckWDl] iQuhZpj] ekfpl] ydM+h ds cDls cukus ds fy;s] dkxt vkSj yqXnh
ds fy;s rFkk IykbZoqM ds fy;s fd;k tkrk gSA fofHkUu vkS|ksfxd mi;ksxksa ds fy;s 1-24 yk[k
gsDVs;j taxy dkV fn;s tkrs gSaA ydM+h dk vfu;af=kr nksgu vkSj vU; O;kolkf;d dk;ks± ds
fy;s ydM+h ds mRiknksa dk iz;ksx taxyksa ds ?kVus dk eq[; dkj.k gSA ydM+h dh ns'k esa okf"kZd
[kir dk 2% dkxt m|ksx esa yxrk gSA vkSj bldh 50% t:jr ck¡l dh ydM+h ls iwjh gksrh
gSA bl dkj.k izk;}hih; Hkkjr ds vf/dre Hkkx eas ckal ds HkaMkj eas fujUrj deh vkrh gSA
mnkgj.k ds fy;s fgeky; ds {ks=k esa lscksa dh [ksrh ds dkj.k nsonkj vU; iztkfr ds ò{kksa dk cgqr
fouk'k gqvk gSA lscksa ds ifjogu ds fy;s ydM+h ds cDls pkfg;sA blh izdkj pk; vkSj vU; mRiknksa
ds ifjogu ds fy;s IykboqM ds isVh (ØsV) pkfg,A

(5) 'kgjhdj.k rFkk fodkl ifj;kstuk

izk;% fodkl'khy xfrfof/;ka ouksUewyu dks lkFk ykrh gSaA vk/kjHkwr <kaps ds lkFk gh ouksa dk
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izHkko mUewyu lM+dksa] jsyos ykbu] cka/&fuekZ.k] cfLr;ka] fctyh vkfn ds fy;s 'kq: gks tkrk gSA
rkih; 'kfDr la;a=k] dks;ys] [kfut vkSj dPps eky ds fy;s [kuu vkfn ouksa ds mUewyu ds
egRoiw.kZ dkj.k gSaA

vktdy vkius x<+oky fgeky; {ks=k esa fVgjh 'kgj ds fVgjh ikoj ifj;kstuk ds fo"k; esa
vo'; lquk gksxkA ;g 260-5 ehVj mQapk feV~Vh o pV~Vkuksa ls Hkjk cka/ gSA ;g ifj;kstuk
HkkxhjFkh vkSj Hkhyxaxk ds laxe ij /kjk ds lkFk lkFk cgko dh vksj fLFkr gSA yxHkx 4]600
gsDVs;j ds vPNs ou ;gka ikuh ds uhps Mwc x;s gSa ftlls oU;koj.k dks Hkkjh uqdlku gqvk gSA

taxy dHkh dHkh izkÑfrd vkinkvksa ds dkj.k Hkh u"V gks tkrs gSa tSls vfrpkj.k] ck<+] taxy
dh vkx] chekjh ;k nhedksa ds vkØe.k lsA

 9-4 ou vkSj vkfnoklh lekt

fo'o dh 4% tula[;k fo'ks"k HkwHkkxksa esa fuokl djrh gSA ;s LFkkuh; yksx ;k vkfnoklh ,d
fo'ks"k LFkku ij viuk vf/dkj j[krs gSaA fo'ks"k LFkku ds fy;s muds lkaLÑfrd] vkè;kfRed
vkSj vkfFkZd cU/u gksrs gSa vkSj vf/drj os ml LFkku ;k {ks=k dks j[krs vkSj mlds izcU/u
esa Lo;a l{ke gksrs gSaA bl rjg os ml LFkku dh tSofofo/rk vkSj LFkkuh; laLÑfr dk] Kku
dk vkSj lalk/uksa ds izcU/u ds dkS'ky dh j{kk vkSj laj{k.k djrs gSaA

mnkgj.k ds fy;s vkfnokfl;ksa dks mu Ñf"k fof/;ksa dk Kku gS tks ikfjfLFkfrdh ds vuqlkj
mi;qDr gS vkSj og Kku ih<+h nj ih<+h 'krkfCn;ksa ls pyk vk jgk gSA os tkurs gSa fd fdl izdkj
fHkUu izdkj ds Hkkstu vkSj js'kk iQlyksa dks ,d lkFk ,d tehu ds VqdM+s ij mxk;k tk ldrk
gS ftlls og tehu dbZ o"kks± rd yxkrkj mitkmQ cuh jgrh gSA fiQj ml tehu ds VqdM+s dks
iqu% taxy cuus ds fy;s dbZ o"kks± rd NksM+ fn;k tkrk gSA dqN o"kks± ckn fiQj liQkbZ vkSj [ksrh
dk u;k pØ izkjEHk gksrk gSA

Hkkjrh; tula[;k esa 7% tula[;k vkfnokfl;ksa dh gSA ;s yxHkx 450 leqnk;ksa ;k
fofHkUu izdkj ds vkfnoklh oxks± esa jgrs gSaA

 ikBxr iz'u 9-2

1- ouksUewyu ds dkj.kksa dh lwph cukb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- fVgjh ikoj ifj;kstuk dgka gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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izHkko3- mu Hkkjrh; jkT;ksa dk mYys[k dhft;s tgka [ksrh dh LFkkukUrjh; tqrkbZ vHkh Hkh viukbZ
tkrh gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- vkfnoklh leqnk; fcuk taxyksa dks gkfu igqapk, fdl izdkj thou ;kiu djrs gSa\ dkj.k
crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- fodkl'khy ns'kksa esa dqy ydM+h mRikn dk fdruk izfr'kr b±/u dh vko';drk iwfrZ ds
fy;s iz;ksx esa ys fy;k tkrk gS\ (rkfykd 9-3 ds lanHkZ ls)

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 9-5 ouksUewyu ds ifj.kke

ouksUewyu dk izHkko i;kZoj.k ij HkkSfrd vkSj tSfod nksukas gh izdkj ls iM+rk gSA

• e`nk vijnu vkSj vkdfLed ck<+sa

• tyok;q eas ifjorZu

• tSofofo/rk esa deh

(1) e`nk vijnu vkSj vkdfLed ck<sa

?kVrs gq, oU;koj.k vkSj Hkwty ds vlhfer nq#i;ksx vkSj 'kks"k.k us fupys fgeky;ksa ds <yku
vjkoyh dh igkfM+;ksa dk {k; (uk'k) rhozrk ls dj fn;k] ftlls os HkwL[kyu dh vksj mUeq[k
gks x;sA ouksa ds fouk'k us o"kkZ dk <ax Hkh cny fn;kA 1978 esa Hkkjr us cgqr Hk;kud ck<+
dk lkeuk fd;k FkkA nks fnu dh Hkh"k.k o"kkZ us 66]000 xkaokas dks tyeXu fd;k Fkk] 2000 yksx
Mwc x;s Fks vkSj 40]000 i'kq cg x;s FksA 2008 esa fcgkj jkT; dh dkslh unh esa Hk;adj ck<+
vkbZA ftlesa cgqr lh tkusa pyh xbZ vkSj cM+h la[;k esa tkuoj cg x;sA oU;koj.k ds de gksus
ls ikuh /jrh ds mQij mQij cgrk jgk ftlds lkFk feV~Vh dh mQijh lrg cgdj ufn;ksa ds
ry esa xkn dh rjg cSB xbZA ou feV~Vh ds vijnu dks] Hkw&L[kyu dks jksdrs gSa ftlls ck<+
vkSj lw[ks dh rhozrk de gksrh gSA

fo'oO;kih feV~Vh ds uqdlku esa Hkkjr esa feV~Vh dh mQijh lrg dk uqdlku 18-5% gSA
;g ,d xEHkhj ckr gS D;ksafd Hkkjr ds ikl fo'o ds Hkw{ks=k dk dsoy 2-4% gSA

(2) tyok;q ifjorZu

ou LFkkuh; vo{ksi.k dks c<+krs gSa vkSj feV~Vh dh ikuh jksdus dh 'kfDr dks le`¼ cukrs gSa]
ty&pØ dks fu;fU=kr djrs gSaA isM+ksa ls tks ifÙk;ka ;k dwM+k&djdV fxjrk gS mldh lM+u ls
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izHkko feV~Vh dks iks"kdrk feyrh gS vkSj og moZjd gksrh gSA ou e`nk vijnu] HkwL[kyu dks lhfer
djrs gSa vkSj ck<+ksa vkSj lw[ks dh rhozrk dks Hkh de djrs gSaA ou oU;thoksa ds fuokl gksrs gSa
blls lekt dk lkSUn;Z] i;ZVu vkSj lakLÑfrd ewY; fodflr gksrk gSA

ouksa dk tyok;q ij xgjk izHkko iM+rk gSA taxy okrkoj.k ls dkcZu MkbvkWDlkbM dks lks[k ysrs
gSa vkSj vkWDlhtu (izk.kok;q) vkSj dkcZu MkbvkWDlkbM dk vuqikr okrkoj.k eas mfpr ek=kk esa
j[krs gSaA ouksa ds dkj.k gh gok esa] ftlesa ge lkal ysrs gSa] vkWDlhtu dh ek=kk mfpr cuh jgrh
gSA ou] okrkoj.k esa ty&fu;eu (ty&pØ) dks fu;af=kr j[kus dk egRoiw.kZ dk;Z djrs gSa
vkSj tyok;q vkSj okrkoj.kh; vknZzrk dks fu;fer j[kus esa i;kZoj.kh; lg;ksxh dk vR;ar
egRoiw.kZ dk;Z djrs gSaaA

'krkCnh dh ,d egRoiw.kZ leL;k okrkoj.k esa m".krk (mQ"ek) dk lap;u gksuk gS ftls 'kh'ks
dh cuh ikS/'kkyk dk izHkko (xzhugkml izHkko] Green house effect) tkuk tkrk gSA bl izHkko
dk eq[; dkj.k ouksUewyu gh gSA lEiw.kZ fgeky; dk ikfjra=k [krjs esa gS vkSj vlarqfyr gksrh
tk jgh gS D;ksafd fgejs[kk iryh gksrh tk jgh gS vkSj ckjgeklh >jus Hkh lw[kus yxs gSaA okf"kZd
o"kkZ Hkh 3 ls 4% de gksus yxh gSA nh?kZdkyhu lw[kk rfeyukMw vkSj fgekpy izns'k tSls {ks=kksa
esa Hkh gksus yxk tgk¡ ;s igys tkus gh ugha tkrs FksA

(3) tSofofo/rk

thou ds izR;sd :i dks tSofofo/rk dgk tkrk gSA tSofofo/rk (Biodiversity, tSfod
fofo/rk) fofo/rk dk eki gS] blesa lHkh thfor izkf.k;ksa vkSj oLrqvksa ds izdkjksa dk lekos'k
tSofofo/rk esa gksrk gSA tSofofo/rk dks dbZ izdkj ls O;Dr fd;k tk ldrk gS ftlesa iztkfr;ksa
esa vuqokaf'kd LVªsuksa (fHkUurkvksaa) dh la[;k vkSj {ks=k dh fofHkUu ikfjfLFkfrdh; fHkUurk,a fufgr
gSaaA fdlh fo'ks"k {ks=k esa (LFkkuh; fofo/rk) ;k fdlh fo'ks"k izdkj ds i;kZokl esa (i;kZokl
fofo/rk) ;k iwjs fo'o esa (fo'oO;kih fofo/rk) jgus okyh fofHkUu tkfr iztkfr;ksa dh la[;k
dks lkekU; :i ls tSofofo/rk dgk tkrk gSA tSofofo/rk fLFkj ugha gksrh gSA fodkl ds lkFk
lkFk le; ifjorZu ls dqN ubZ iztkfr tUe ys ysrh gSa vkSj dqN iztkfr yqIr gks tkrh gSaA

fo'oO;kih Lrj ij gekjk Kku v/wjk gS] yxHkx 1-4 fefy;u iztkfr;ksa dks vHkh rd igpkuk
x;k gSA i`Foh ij jgus okyh fofHkUu iztkfr vuqekur% 10 vkSj 100 fefy;u ds chp gSA
tSo&fofo/rk ds laj{k.k ds fy, cgqr lksp fopkj vkSj fpUrk dh tk jgh gSA vki ikB 15
esa foLrkj ls tSo fofo/rk ds laj{k.k ds fo"k; eas i<+saxsA tSo fofo/rk ds laj{k.k ls ,d cM+k
ykHk ;g gksxk fd ekuo iz;ksx vkSj dY;k.k ds fy;s vusd izdkj ds mRikn miyC/ gksaxsA ;g
Ñf"k ds fy;s cgqr cM+k lEHkkfor lzksr gSA lkFk gh Ñf"k vkSj m|ksx ds fy;s Hkh mi;ksxh lzksr
gSA

tSo fofo/rk esa deh vkus ds dqN dkj.k bl izdkj gSa%

• f'kdkj] pksjh ls f'kdkj vkSj O;kolkf;d 'kks"k.kA
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izHkko• oU;thoksa ds fuoklksa dks gVkuk ;k muls NsM+NkM+ djukA

• dqN fuokl LFkkuksa@tho izdkjksa dks u"V djukA

• i'kqikyuA

• u;s {ks=k esa ubZ fons'kh iztkfr dks j[kuk tks LFkkuh; iztkfr;ksa ds fy;s [krjk cu tkrh gSaA

• dhVuk'kdksa dk iz;ksxA

• fVM~Mh] nhed vkfn dhM+s] vkS"k/h;&'kks/ vkSj fpfM+;k?kjA

mQij ds lHkh dkj.k tSofofo/rk ij izfrdwy izHkko Mkyrs gSaA

9-5-1 yqIr iztkfr;ka

izR;sd iztkfr dk pje HkkX; ;gh gS fd mls yqIr gksuk gS ijUrq vkS|ksfxdhdj.k ds ckn bldh
xfr rhozrk ls c<+h gSaA yqIr iztkfr;ka ;k rks fpfM+;k?kj esa ns[kus dks feyrh gSa ;k dsoy fp=kksa
esaA yqIr iztkfr;ksa dk lcls lkekU; mnkgj.k gS ;k=kh ;k Mkfd;k dcwrj (Passenger pigeon)A

• laHkkfor [krjs okyh iztkfr;ka

dqN ikS/s vkSj i'kq iztkfr;ka yqIr gksus ds dxkj ij gSa ijUrq bl ckr dks fdruh xaHkhjrk ls fy;k
tkrk gS blesa fofHkUu er gSaAa vUrjkZ"Vªh; izkÑfrd laj{kd la?k (vkbZ;wlh,u) us laHkkfor [krjs
okyh iztkfr;ksa dks pkj oxks± eas ckaVk gS%

(i) [krjs eas (Endangered) [krjs esa ml iztkfr dks ekuk tkrk gS ftldh la[;k cgqr de
gks vkSj mlds ?kj dk HkwHkkx cgqr NksVk gks ;k nksuksa Hkh gks ldrs
gSaA ;fn budks fo'ks"k lqj{kk ugha nh xbZ rks ;s yqIr gks ldrs gSaA
mnkgj.k ds fy;s 'ksj dh lh nqe okys canj (Lion tailed monkey)

tks o"kkZouksa vkSj nf{k.kh Hkkjr ds 'kksykl (Sholas) esa ik;s tkrs gSaA

(ii) nqyZHk (Rare) ;s os iztkfr;ka gSa ftudh la[;k cgqr de gksrh gS vkSj ;s cgqr
NksVs {ks=k ;k cgqr vlkekU; okrkoj.k esa jgrs gSa fd ;s cgqr
'kh?kzrk ls xk;c gks ldrs gSaA ^^xzsV bafM;u cLVMZ** Hkkjr esa
nqyZHk iztkfr dk ,d mnkgj.k gSA (fp=k 9-3)

(iii) la[;k esa deh ;s os iztkfr;ka gSa ftudh la[;k igys ls cgqr de gks xbZ gS vkSj
fujarj ?kVrh tk jgh gSA fpUrk dk fo"k; ;g gS fd la[;k dk
?kVuk tkjh gSA bu iztkfr;ksa ds i'kq vkSj ikS/s 'kh?kz gh nqyZHk ;k [krjs
esa tkus okys oxZ esa igaqp ldrs gSaA fiNys dqN o"kks± esa dk'ehj
ds cktkjksa esa rsanq,a (fu;ks isQfy, fucqyksl) dk ?kuk iQj xSjdkuwuh
rkSj ij fcdrk jgk gSA

(iv) vfuf'pr ,slh iztkfr;ka tks yqIr gksus ds [krjs eas gSa ijUrq muds fo"k; eas
dqN vf/Ñr lwpuk ugha gS mUgsa ^^vfuf'pr** oxZ eas j[krs gSaA

(Depleted)

(Indeterminate)
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izHkko 1968 esa fge rasnq, (fy;ks vufl;k) dks vfuf'pr iztkfr esa ?kksf"kr fd;k Fkk] ijUrq 1970 esa
mls ^^[krjs esa** oxZ eas j[k fn;k x;kA vkidks Kkr gksxk fd fge rsnqa, dk f'kdkj mlds lqUnj
iQj ds fy;s fd;k tkrk gSA

fp=k 9-3% xzsV bafM;u cLVMZ

9-5-2 oU; thou dh gkfu

fiNys 2000 o"kks± esa i`Foh ls i'kqvksa dh 600 iztkfr;ka yqIr gks pqdh gSa ;k yqIr gksus ds dxkj
ij gSaA blh izdkj ikS/kas dh 3000 iztkfr;ksa dks laj{k.k dh vko';drk gSA gfj;kyh ds vkoj.k
ds fldqM+us ls ikfjra=k dh fLFkjrk ij izfrdwy izHkko iM+k gSA xSjdkuwuh <ax ls pksjh ls f'kdkj
oU;thou dh deh dk ,d cM+k dkj.k gSA bl rjg ls f'kdkj gq, tkuojksa dh lwph vuUr
gSA fiNys dqN o"kks± ls vizQhdk ds taxyksa esa 95% dkys xSaMs mlds lhax ds fy;s pksjh ls ekjs
x;s vkSj vizQhdk ds taxyksa ds ,d frgkbZ gkFkh muds nkar ds fy;s ekj fn;s x;sA pedhyk
flanwjh yEch iwaN okyk rksrk tks nf{k.kh vesfjdk esa lkekU; :i ls ik;k tkrk Fkk
/hjs /hjs eè; vesfjdk ds {ks=k esa yqIr gh gks x;k gSA fpÙkhnkj fcYyh iztkfr ds dqN i'kq tSls
,d fo'ks"k rsanqvk (vkLykWV) vkSj txqvkj vius iQj dh fo'ks"k ekax ds dkj.k yqIr gksus dh
dxkj ij gSaA

9-5-3 Hkkjr esa oU;thou dh {kfr

Hkkjr esa izk;% 45]000 iztkfr;ka ikS/ksa dh vkSj 75]000 iztkfr;ka i'kq&if{k;ksa dh ikbZ tkrh gSaA
ikfjra=k eas fLFkjrk j[kus ds fy;s bl tSo&fofo/rk dk laj{k.k vR;ar vko';d gSA ouksUewyu
ds lkFk futZurk vkSj jsfxLrku ds c<+us us i`Foh dh izkÑfrd lEink cgqr gn rd u"V dj
nh gSA

gkFkh] 'ksj vkSj phrs dh la[;k esa Hkkjh deh vkbZ gSA ^^phrk** rks yxHkx yqIr gh gks x;k gSA
gkFkh tks iwjs Hkkjr esa ik;s tkrs FksA vc vkU/z izns'k] eè; izns'k vkSj egkjk"Vª ls xk;c gh gks
x;s gSaA ,f'k;kbZ ck?k tks iwjs ,f'k;k esa cgqr vke FkkA vc ,f'k;k ls xk;c gh gks x;k gS dsoy
Hkkjr ds xhj taxyksa ds dqN lkS fdyksehVj eas ,f'k;kbZ ck?k jgrs gSaaA
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izHkkoHkkjro"kZ esa fiNys 100 o"kks± esa rhu Lruik;h iztkfr;ka vkSj rhu if{k;ksa dh iztkfr ,dne yqIr
gks pqdh gSA vU; 40 Lruik;h iztkfr] 20 if{k;ksa dh iztkfr;ka vkSj 12 iztkfr jsaxusokys tarqvksa
dh lokZf/d [krjs dh Js.kh esa gSa vkSj bldk eq[; dkj.k taxyksa dk vfrnksgu gSA

 ikBxr iz'u 9-3

1- Hkkjr dh [krjs esa gksus okyh ,d iztkfr dk uke crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- oU;thou ds gzkl ds eq[; dkj.k D;k gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ,d Lruik;h dk uke crkb;s tks Hkkjr ls yqIr gks pqdk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ml Lruik;h dk uke crkb;s tks vc dsoy Hkkjr ds xhj taxy esa gh ik;k tkrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- tSo fofo/rk dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 9-6 e#LFkyhdj.k (DESERTIFICATION)

e#LFkyhdj.k (futZuhdj.k) D;k gS\ bldks bl rjg ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS ^^fdlh
HkwHkkx dh tSfod {kerk dk ßkl ;k fouk'k bl rjg gksuk fd /hjs /hjs mlesa futZurk
vkSj e#LFky tSlh fLFkfr;ka cu tk;saA**

'kq"d ;k v/Z&'kq"drk okys {ks=k tgka dh tyok;q 'kq"d gS] ogka iquZLFkkiu cgqr /hek gksrk gSA
[kuu vkSj vfrpkj.k vkfn futZuhdj.k ds ncko esa o`f¼ dj nsrs gSaA e#LFkyhdj.k ,d
lkspk&le>k O;kIr gksus okyk fo"k; gS tks o`{kksa dh vf/d dVkbZ gksus ds dkj.k gksrh gSA blds
dkj.k feV~Vh dh moZjrk lekIr gksrh gS] gok dk osx c<+ tkrk gS] vknzZrk dk laj{k.k de gks
tkrk gS] vkSj izHkkfor {ks=k esa 'kq"drk c<+ tkrh gS vkSj rkieku izpaM gks tkrk gSA (fp=k 9-4)

ftu ouLifr;ksa vkSj i'kqvksa us vR;ar izfrdwy ekSle dks viuk fy;k gS] mudks e#Fky ls cgqr
de enn feyrh gSA ;|fi futZuhdj.k izkÑfrd dkj.kksa ls Hkh laHko gksrk gS] ijUrq ekuo dh
n[kyvankth ls igys ls gh 'kq"d {ks=k vkSj vf/d futZu vkSj e#Fky gksrs x;sA ;g fdlh Hkh
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izHkko tyok;q {ks=k ;k ikfjra=k esa gks ldrk gS] tgk¡ dgha Hkh euq"; izkÑfrd ikfjra=k ls NsM+NkM+ ;k
mldk 'kks"k.k djsxkA vHkh u;s cus e#Fky fuEufyf[kr ekuo xfrfof/;ksa ds gh iQyLo:i
fufeZr gq, gSa%

(i) pkjkxkgksa dk vfu;af=kr vkSj vfr'kks"k.k] isM+ksa dh va/k/qa/ dVkbZ vkSj ou lzksrksa dk fcuk
lksps le>s nksgu fuf'p; gh lw[kk] ènk vijnu vkSj feV~Vh dh moZj 'kfDr dks de djus
esa] eq[; dkj.k gSa vkSj bl lcds ifj.kke Lo:i isM+&ikS/ks dk fodkl /hek gks tkrk gSA

(ii) 'kq"d vkSj v/Z 'kq"d {ks=k esa [kfut] dks;yk] pwuk iRFkj fudkyus ds fy;s [kuu djus ls
o`{kksa dks vkSj oU;koj.k dks {kfr igq¡prh gS vkSj gfj;kyh dks c<+kus esa lgk;d fLFkfr;ksa
dk iw.kZ fouk'k gks tkrk gSA

(iii) ,slh Hkwfe ij [ksrh djus ls ftlesa dksbZ ykHk ugha gS lkFk okyh mitkmQ Hkwfe e`nk vijnu
ds dkj.k izHkkfor gksrh gSA

(iv) tylzksrksa ds vukfFkZd vkSj vR;f/d mi;ksx ls HkwtyLrj ?kVrk tkrk gS] fjlko c<+ tkrk
gS vkSj feV~Vh esa vR;f/d [kkjkiu vk tkrk gSA

fp=k 9-4% futZuhdj.k

rkfydk 9-4% fo'o esa Hkwfe dh v/ksxfr ds dkj.k vkSj foLrkj

{ks=k Hkw v/ksxfr ds dkj.k

580 fefy;u gsDVs;j ouksUewyu& iQkeZ vkSj 'kgjh mi;ksx ds fy;s taxyksa dks cgqr cM+k
lajf{kr Hkkx yDdM+ ds fy;s lkiQ dj fn;k x;kA [kkn~; mRiknu
ds fy;s 200 fefy;u gsDVs;j ls vf/d m".kdfVca/h; ou u"V
dj fn;s x, gSaA
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izHkko680 fefy;u gsDVs;j vfrpkj.k& fo'o dh yxHkx 20% xkspj Hkwfe vkSj pkjkxkg dks
{kfr igqapkbZ xbZA vizQhdk vkSj ,f'k;k esa gky gh esa vR;f/d {kfr
gqbZ gSA

137 fefy;u gsDVs;j b±/u ydM+h (tykou) dh [kir& taxyksa vkSj o`{kksa ls izfro"kZ
yxHkx 1730 fefy;u eh3 ydM+h dkVh tkrh gSA vusd fodkl'khy
{ks=kksa esa tykou ydM+h gh mQtkZ dk izeq[k lzksr gSA

550 fefy;u gsDVs;j Ñf"k laca/h dqizcU/u& izfro"kZ 25]000 fefy;u Vu ty
vijnu ds dkj.k Hkwfe dh {kfr gksrh gSA feV~Vh dk [kkjkiu] ikuh
dk teko] jklk;fud vi{kh.kZu vkSj e#LFkyhdj.k ls iwjs fo'o
esa 40 fefy;u gsDVs;j HkwHkkx izHkkfor gksrk gSA

19-5 fefy;u gsDVs;j vkS|ksfxdhdj.k vkSj 'kgjhdj.k& 'kgjh fodkl] lM+d fuekZ.k]
[kuu] vkSj m|ksx fofHkUu {ks=kksa esa Hkwfe dh {kfr dk izeq[k dkj.k
gSaA ewY;oku Ñf"k Hkwfe Hkh izk;% lekIr gks tkrh gSA

9-6-1 e#LFkyhdj.k dk foLrkj

Hkkjro"kZ ds dqy e#LFky eas ls 76-15% euq"; }kjk fufeZr futZuhdj.k dh izfØ;k dk ifj.kke
gSA ckdh cpk 19-5% eè;e ;k gYds e#LFkyhdj.k (futZuhdj.k) ds dkj.k cuk e#Fky gSA
;g {ks=k vjkoyh igkfM+;ksa dh fupyh igkfM+;ksa ds lekukUrj iwohZ jktLFkku eas mÙkj iwoZ ls
nf{k.k if'pe ds {ks=k esa lhfer gSA

Hkkjro"kZ esa vf/drj jsfxLrku jktLFkku vkSj if'peh xqtjkr esa gSaA ;gka yxHkx 23-8 fefy;u
gsDVs;j {ks=k Ek#LFkyhdj.k ls izHkkfor gSA bl {ks=k dk yxHkx 4-34% Hkkx jktLFkku ds if'pe
dh vafre lhek tSlyesj ftys esa iSQyk gqvk gSA xaxkuxj] pq#] chdkusj] tSlyesj] ckM+esj]
tks/iqj] tkykSj] >qa>quw vkSj ukxkSj ftyksa ds {ks=k esa ;g e#LFky O;kIr gSA ok;q{kj.k ls jsr ds
Vhyksa dk LFkkukarj.k vkSj jsr ds vkoj.k ds foLrkj ls ;gka futZuhdj.k dh izfØ;k
lokZf/d gSA

izkÑfrd e#LFkyhdj.k

,f'k;k vkSj islsfiQd (iz'kkar) {ks=k ds yxHkx 4-361 yk[k gsDVs;j HkwHkkx izkÑfrd
futZuhdj.k ls izHkkfor gSA bu {ks=kksa dks miks".k (Sub-tropical) 'kkar rVh;] jsu 'kSMks vkSj
vkUrfjd egk}hi e#Fky Js.kh esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA blds vfrfjDr nqfu;k ds
/zqoh; {ks=k Hkh ,d izdkj ds e#Fky gh gSa] tgka ij ikuh rks cgqrk;r esa gS ij teh gqbZ
ciQZ dh fLFkfr esa gksus ds dkj.k ikS/kas vkSj tUrqvksa dks miyC/ ugha gksrkA mÙkj&if'peh
,f'k;k {ks=k dk xksxh e#LFky BaMk e#LFky gSA tEew d'ehj dk yn~nk[k {ks=k 0-7 yk[k
oxZ fdeh {ks=k dks ?ksjs gq, gS vkSj 11000 iQhV dh mQapkbZ ij fLFkr gS tgka o"kZ ds 5&6
eghus 'khr n'kk;sa viuh pje lhek ij gksrh gSaA ;g ,d 'khr e#LFky Hkh gSA
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izHkko 9-6-2 Fkkj e#LFky&,d o`r vè;;u (Case Study)

Fkkj e#LFky esa tSfod fofo/rk ns[kus ;ksX; gS D;ksafd ,slk bldh HkkSxksfyd fLFkfr vkSj
fodklkRed bfrgkl ds dkj.k gSA ;g mÙkj if'peh Hkkjr vkSj iwohZ ikfdLrku esa jsrhys e#LFky
dk ,d foLr`r {ks=k gSA Fkkj e#Fky yxHkx 805 fdeh yEck vkSj 485 fdeh pkSM+k gSA o"kkZ
cgqr de ;k ;nk dnk gksrh gS vkSj o"kZ Hkj esa 127 ls 254 feeh rd vkSlru o"kkZ gksrh gksxhA
rkieku tqykbZ esa lcls mPp 52-8oC gks tkrk gSA

(i) ikS/s

ikfjfLFkfrdh ds vuqlkj Fkkj e#LFky {ks=k esa daVhys ou gksrs gSaA ijUrq fujUrj vkSj rhoz ekuo
xfrfof/;ksa vkSj NsM+NkM+ ds dkj.k ogka dh izkÑfrd gfj;kyh esa fujUrj ifjorZu gks jgk gSA
dguk u gksxk fd izkÑfrd ouLifr dk ^[kstjh* o`{k ds mRiknu esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA
bu isM+ksa dk cgqr egRo gS vkSj budk j[kj[kko lksp le> ls gksrk gSA ;gka ikS/ksa dh
700 iztkfr gSa ftlesa dsoy ?kkl dh gh 107 iztkfr;ka gSaA ns'k ds bl Hkkx dh izkÑfrd
ouLifr dh lcls cM+h ek=kk esa {kfr i'kq/u }kjk vfr pjkbZ ds dkj.k gqbZ gSA e#LFky esa
ikS/ksa dk iqu% iuiuk cgqr dfBu gksrk gSA

ekuo xfrfof/;ka vkSj ewyHkwr lajpukRed rF; vkSj gekjs lekt ds HkkSfrd izfØ;k,a ,slh gSa
ftuds dkj.k MkbukslkWj ds vfUre fnu ls vkt rd lHkh iztkfr;ka vf}rh; xfr ls xk;c vkSj
u"V gks jgh gSaaA le; dks O;FkZ xaokus dk le; ugha cpk gSA gesa viuh vkus okyh ih<+;ksa ds
fy;s tSfod fofo/rk dh j{kk djuh gh gksxhA

(ii) i'kq

Fkkj e#Fky yqHkkouk gSA ,f'k;kbZ ck?k dqN le; iwoZ rd jktLFkku] iatkc vkSj fla/ ds eSnkuksa
esa fuokl djrs FksA jsfxLrku ds vfUre ck?k dk f'kdkj 1976 esa gqvk] ;g ckr fjdkMZ esa ntZ
gSA Hkkjr ls yqIr gksus okyk phrk ,d le; esa dfB;kokM+ {ks=k esa ik;k tkrk FkkA blh izdkj
rsanq,] cufcyko] taaxyh lqvj] taxyh x/k] ,f'k;kbZ HksfM+;k vkfn lc dk Hkh ;gh HkkX; gqvkA
vU; Lruik;h tkuojksa esa Hkkjrh; fpdkjk] Cyw uhy cqy vkSj dkyk [kjxks'k (Cysd cd) Hkh
i'kqvksa dh [krjs esa vkbZ iztkfr oxZ esa vkrs gSaa

vis{kkÑr vf/d ek=kk esa ikbZ tkus okyh if{k;ksa dh iztkfr;ka Hkh cgqr de jg xbZ gSa] fo'ks"kdj
if'peh jktLFkku ds jrhys fuoklksa esaA xzsV bafM;u cLVMZ] gkmcjk vkSj ySlj Ýyksfjdu dh
la[;k Hkh Fkkj jsfxLrku esa fiNys le; dh rqyuk esa cgqr de gks xbZ gSA eksj (ih&iQkmy) dks
jk"Vªh; i{kh gksus ds dkj.k yksx iwjh lqj{kk nsrs gSaaA

ljhl`iksa esa ls exjePN vkSj dNq,] bu nks iztkfr;ksa dks vjkoyh dh fupyh igkfM+;ksa eas fljksgh
ftys ds tokbZ cka/ esa lhfer jg x, gSaA cM+s cM+s LFkyh; ljhl`i (jsaxus okys tkuoj) tSls
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izHkkojkWd ikbFku tks vjkoyh dh fupyh igkfM+;ksa esa ik;s tkrs FksA vc jsfxLrku ls yqIr gks x;s
gSaaA

bl izdkj ;fn Fkkj jsfxLrku ds bfrgkl dks ns[ksa rks Kkr gksrk gS fd i'kqvksa dh ,d cM+h la[;k
yqIr gksus ds dxkj ij gS vkSj dqN yqIr gks pqdh gSaaaA

 ikBxr iz'u 9-4

1- ^^e#LFkyhdj.k** D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ekuo dh fdUgha rhu xfrfof/;ksa dk mYys[k dhft;s ftuds ifj.kkeLo:i e#LFky curs
gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- nks izkUrksa ds uke crkb;s tgka Hkkjr esa lcls vf/d e#Fky ik;s tkrs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ,d Lruik;h] ,d i{kh vkSj ,d ikS/s dk uke crkb;s tks jsfxLrkuksa esa igys cgqrk;r esa
ik;s tkrs Fks ijUrq vc mudh iztkfr [krjs esa igqap xbZ gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• ou thou vkSj thoksa ds fy, jh<+ dh gM~Mh gSaA i`Foh ij thou mUghsa ds dkj.k laHko
gSA

• oukas ds rhu eq[; dk;Z gSa& (1) mRiknu dk;Z (2) lqj{kkRed dk;Z (3) fu;fer djus
dk dk;Z

• ydM+h vkSj dqN fo'ks"k izdkj dh ouLifr tks vkS"kf/ ds dke vkrh gS ouksa ls gh feyrh
gSA

• vkfnoklh yksx Hkkstu ds fy, iw.kZ:i ls taxyksa ij gh fuHkZj gSaA vkJ; vkSj diM+s ds
fy, Hkh os taxyksa ij fuHkZj gSa vkSj cnys esa os ou&laj{k.k Hkh djrs gSaA

• LFkkukarfjr iSnkokj] ydM+h dh ekax dkxt vkSj yqXnh ds fy;s] O;kolkf;d ydM+h vkSj
tykou ds fy;s vkSj [kuu izfØ;kvksa ds dkj.k taxyksa dk fouk'k gksrk gSA
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izHkko • ouksUewyu ds dkj.k ènk vijnu o ck<+sa] tyok;q ifjorZu vkSj oU; tho dh {kfr gksrh gSA

• ouksUewyu ds le; tSofofo/rk dh lokZf/d {kfr gksrh gS D;ksafd vusd vifjfpr
iztkfr;ka gekjs xzg i`Foh ls lnk ds fy;s lekIr gks tkrh gSaA

• yqIr iztkfr;ka os gksrh gSa tks cnyrs i;kZoj.k esa thfor ugha jg ldrha vr% lekIr gks
tkrh gSaA

• tks iztkfr [krjs esa gS] mudk okrkoj.k ;fn vkSj vf/d foÑr gqvk rks os Hkh yqIr gks
ldrh gSaA tks iztkfr;ka [krjs esa gSa mudh la[;k lhfer gS vkSj mudk fuokl LFkku Hkh cgqr
NksVk gS vr% okrkoj.k esa foÑfr mudks yqIr dj ldrh gSA

• ftu iztkfr;ksa dh la[;k esa deh vkbZ gS vkSj fujUrj vkrh tk jgh gS os la[;k esa deh
iztkfroxZ esa vkrh gSaaA lwpuk dh deh ds dkj.k ftu iztkfr;ksa dh fLFkfr dk Kku ugha gS
os vfuf'pr oxZ esa vkrh gSaA

• e#LFkyhdj.k ,d izkÑfrd izfØ;k gS ijUrq ekuo xfrfof/;ksa ds dkj.k mlesa rhozrk vk
tkrh gSA tSls vfrpkj.k] isM+ksa dh va/k/qa/ dVkbZ] vR;f/d [kuu] Ñf"kHkwfe dk vukfFkZd
mi;ksx vkSj tylzksrksa dk 'kks"k.kA

• ^ouksUewyu* vkSj e#LFkyhdj.k dh leL;k,sa ijLij xqaFkh gqbZ gSa ftudk tUe ekuo
xfrfof/;ksa ds dkj.k izkÑfrd lalk/uksa ds vfr'kks"k.k ls gqvk gSA ;g i`Foh dh ,slh {kfr
gS ftls lq/kjuk ;k Bhd djuk vlaHko ugha rks dfBu vo'; gSA

 ikBkar iz'u

1- ouksa ds dksbZ rhu dk;Z fyf[k;sA dkSu lk dk;Z vkidh le> ls lcls egRoiw.kZ gS vkSj
D;ksa\

2- lEiw.kZ fo'o esa oU; thou dh {kfr ds fy;s ouksUewyu gh lcls egRoiw.kZ rF; D;ksa gSa\
O;k[;k dhft,A

3- oxZ ^d* esa fn;s 'kCnksa dk feyku oxZ ^[k* esa nh xbZ ifjHkk"kkvksa ls dhft,%

      oxZ ^d* oxZ ^[k*

(v) nqyZHk iztkfr (i) og iztkfr ftldh la[;k lhfer gksrh gS vkSj ftldk fuokl
LFkku cgqr NksVk gksrk gS vkSj ;fn fo'ks"k lqj{kk ugha nh xbZ
rks og yqIr gks ldrh gSA

(c) vfuf'pr iztkfr (ii) ;s os iztkfr gSa ftudh la[;k de gS vkSj brus NksVs LFkku ij
jgrs gSa fd vlkekU; tyok;q (LFkkfud) esa ;s 'kh?kz gh yqIr
gks tkrs gSaA
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izHkko(l) [krjs esa (iii) ;s os iztkfr gSa ftudh la[;k esa chrs le; ds nkSjku Hkkjh
deh vkbZ gS vkSj fujarj ?kVrh tk jgh gS A

(n) la[;k eas deh (iv) os iztkfr gS tks [krjs esa fn[kkbZ nsrh gSA

4- ^fuokl LFkku dk uk'k vkSj oU; thou dh {kfr* ij ,d izkstsDV cukb;s ftlesa de ls
de ikap i'kq&iztkfr vkSj ikap ouLifr iztkfr nsaA iztkfr;ksa ds fp=k@iQksVks yxkus dk iz;kl
djsaA

5- fofHkUu iqLrdksa vkSj if=kdkvksa ds ekè;e ls Hkkjr esa yqIr gq, i'kq vkSj ouLifr;ksa dh
lwph cukb;sA

6- ^^fodkl ifj;kstukvksa ls vkfnoklh lekt dks Hkkjh {kfr igqaph gS**A bl dFku ij vius
fopkj nsaA

7- ^^ouksUewyu dk ifj.kke e#LFkyhdj.k gSA** O;k[;k dhft,A

8- ^^ekuo thou esa ouksa dk egRo** fo"k; dk foLr`r o.kZu fyf[k;sA vius mÙkj esa fp=kksa
dk iz;ksx djsaA

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

9-1

1- ikS/k vkS"k/h; mi;ksx

v- fludkSuk vkWfiQflufyl eysfj;k ds mi;kj esa

c- fMfVvfyl ilZiqlyk iqjkus g`n; jksx esa

l- foadk jksft;k dSalj ds mipkj esa

n- VSDll czsfoiQksfy;k dSalj ds mipkj esa

2- lqj{kkRed dk;Z] mRiknd dk;Z vkSj fu;fer djus dk dk;ZA

4- IykboqM fuekZ.k] vkjk e'khu] dkxt vkSj yqXnh] la;ksftr (dEiksftV) ydM+h] fn;klykbZ]
ekuo fufeZr js'ks] [ksy dk lkeku vkSj ikfVZdy cksMZA

9-2

1- Ñf"k] LFkkukUrjh; [skrh ydM+h vkSj tykou dh ekax] fodkl ifj;kstukvksa ds fy;s Hkw&Hkkx
vkSj dPps eky dh vko';drkA

2- fVgjh 'kgj ds ikl] HkkxhjFkh vkSj Hkhyxaxk ds laxe ijA
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izHkko 3- ef.kiqj] es?kky;] fetksje] f=kiqjk] vaMeku vkSj fudksckj }hi lewgA

4- vkfnoklh yksx ikfjfLFkfrdh dks lqjf{kr j[kdj Ñf"k djrs gSa] vkSj 'krkfCn;ksa rd ;g Kku
ih<+h nj ih<+h pyrk jgrk gSA

• os ,d lkFk vusd iQlysa mxkrs gSa vkSj dqN o"kks± ds ckn ml HkwHkkx dk iqu% m¼kj
vkSj taxy cuus ds fy, NksM+ nsrs gSaA

• ftu taxyksa esa os jgrs gSa muds lkFk lkaLÑfrd vkSj vkfFkZd lEcU/ j[krs gSa vkSj
mldh lqj{kk vkSj LFkkf;Ro dk iwjk è;ku j[krs gSaA

5- 82%

9-3

1- 'ksj dh lh iwaN okyk canj

2- O;kolkf;d nksgu

• vlk/kj.k iztkfr;ksa dk ifjp;

• fuokl LFkkuksa dh {kfr@muesa fo?u Mkyuk

• ikyrw cukuk

• dhV uk'kdksa dk iz;ksx

3- phrk

4- ,f'k;kbZ 'ksj

5- lHkh izdkj dk thou& ikS/s] i'kq] lw{e&tho] ;s lHkh izkÑfrd thou tSofofo/rk cukrs
gSaA

9-4

1- Hkwfe dh tSoh; {kerk dks {kfr igqapkus ls e#LFky tSlh fLFkfr iSnk gks tkrh gSA

2- vfr 'kks"k.k@vlhfer pjkbZ@isM+ksa dh va/k/qa/ dVkbZ@ ty lzksrksa dk vR;f/d vkSj vukfFkZd
'kks"k.k ftlls tyLrj dk fxj tkuk@ Ñf"k ds fy;s Hkwfe dk vukfFkZd mi;ksxA (dksbZ rhu)

3- jktLFkku vkSj xqtjkr

4- taxyh lqvj@taxyh x/k& Lruik;h

;k

xszM bafM;u clVkMZ& i{kh

[kstjh& ikS/k
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i;kZoj.kh; eqn~ns

10

i;kZoj.kh; iznw"k.k

ekuo dh fodkl laca/h xfrfof/;k¡ tSls Hkou fuekZ.k] ;krk;kr vkSj fuekZ.k u dsoy izkÑfrd
lalk/uksa dks ?kVkrh gS cfYd bruk dwM+k&ddZV (vif'k"V) Hkh mRiUu djrh gSa ftlls ok;q]
ty] e`nk vkSj leqnz lHkh iznwf"kr gks tkrs gSaA oSf'od mQ"e.k c<+rk gS vkSj vEy o"kkZ c<+ tkrh
gSA vuqipkfjr ;k vuqfpr :i ls mipkfjr vif'k"V (dwM+k&ddZV) ufn;ksa ds iznw"k.k vkSj
i;kZoj.kh; voØe.k dk eq[; dkj.k gS ftlds iQyLo:i LokLF; dk [kjkc gksuk vkSj iQlyksa
dh mRikndrk esa deh vkrh gSA bl ikB esa vki iznw"k.k ds izeq[k dkj.kksa] gekjs i;kZoj.k ij
iM+us okys muds izHkkoksa vkSj fofHkUu mik;ksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr djsaxs] ftuls bl izdkj
ds iznw"k.kksa dks fu;af=kr fd;k tk ldrk gSA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• iznw"k.k vkSj iznw"kd 'kCnksa dks ifjHkkf"kr dj ldasxs_

• fofHkUu izdkj ds iznw"k.kksa dh lwph cuk ldsaxs_

• iznw"k.k ds izdkj] lzksr] ekuo LokLF; ij muds nq"izHkko vkSj ok;q iznw"k.k] vUr% ok;q
iznw"k.k vkSj èofu iznw"k.k dks fu;af=kr djus dk o.kZu dj ldsaxs_

• ty iznw"k.k] mlds dkj.k vkSj fu;a=k.k dk o.kZu dj ik;saxs_

• rkih; (m"eh;) iznw"k.k dk o.kZu dj ik;saxs_

• e`nk iznw"k.k] mlds dkj.k vkSj fu;a=k.k dk o.kZu dj ldsaxs_

• fofdj.k (jsfM,'ku) iznw"k.k] mlds lzksr vkSj [krjksa (ladsrksa) dk o.kZu dj ik;saxsA

 10-1 iznw"k.k vkSj iznw"kd inkFkZ

ekuo xfrfof/;k¡ fdlh u fdlh izdkj ls i;kZoj.k dks izfrdwy :i ls izHkkfor djrh gh gSaA
,d iRFkj dkVus okyk midj.k ok;qeaMy esa fuyafcr df.kdh; nzO; (Particulate matter, mM+rs
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i;kZoj.kh; eqn~ns gq, d.k) vkSj 'kksj iSQyk nsrk gSA xkfM+;ka (vkWVkseksckby) vius ihNs yxs fudkl ikbi ls ukbVªkstu]
lYiQj MkbvkWDlkbM] dkCkZu MkbvkWDlkbM] dkcZu eksuksvkWDlkbM vkSj gkbMªkstu dk feJ.k Hkjk
dkyk /qvka NksM+rs gSa ftlls okrkoj.k iznwf"kr gksrk gSA ?kjsyw vif'k"V (dwM+k&ddZV) vkSj [ksrksa
ls cgk;s tkus okys dhVuk'kd vkSj jklk;fud moZjdksa ls ;qDr nwf"kr ikuh ty fudk;ksa dks
iznwf"kr djrk gSA peM+s ds dkj[kkuksa ls fudyus okys cfgZ%L=kko xans dwM+s vkSj ikuh eas cgqr ls
jklk;fud inkFkZ feys gksrs gSa vkSj muls rhoz nqx±/ fu"dkflr gksrh gSA ;s dsoy dqN mnkgj.k gSa
ftuls irk pyrk gS fd ekuo xfrfof/;k¡ okrkoj.k dks fdruk iznwf"kr djrh gSaA iznw"k.k
(Pollution) dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS&^^ekuo xfrfof/;ksa ds iQyLo:i
i;kZoj.k esa vokafNr inkFkks± dk ,df=kr gksuk] iznw"k.k dgykrk gSA** ^^tks inkFkZ i;kZoj.k dks
iznwf"kr djrs gSa mUgsa iznw"kd (Pollutant) dgrs gSaA** iznw"kd os HkkSfrd] jklk;fud ;k tSfod
inkFkZ gksrs gSa tks vutkus gh i;kZoj.k esa fu"dkflr gks tkrs gSa vkSj izR;{k ;k vizR;{k :i ls
ekuo&lekt vkSj vU; tho/kfj;ksa ds fy;s gkfudkjd gksrs gSaA

 10-2 iznw"k.k ds izdkj

iznw"k.k ds fuEufyf[kr izdkj gks ldrs gSa%

• ok;q iznw"k.k

• èofu iznw"k.k

• ty iznw"k.k

• e`nk (Hkwfe) iznw"k.k

• rkih; iznw"k.k (FkeZy iznw"k.k)

• fofdj.k iznw"k.k (jsfM,'ku iznw"k.k)

 10-3 ok;q iznw"k.k (AIR POLLUTION)

ok;q iznw"k.k vkS|ksfxd xfrfof/;ksa vkSj dqN ?kjsyw xfrfof/;ksa ds iQyLo:i gksrk gSA rki la;a=kksa]
thok'ee; b±/u ds fujUrj c<+rs iz;ksx] m|ksxksa] ;krk;kr] [kuu dk;Z] Hkou&fuekZ.k vkSj iRFkjksa
dh [kqnkbZ ls ok;q&iznw"k.k gksrk gSA ok;q iznw"k.k dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS fd
ok;q esa fdlh Hkh gkfudkjd Bksl] rjy ;k xSl dk] ftlesa èofu vkSj jsfM;ks/ehZ fofdj.k Hkh
'kkfey gSaa] bruh ek=kk esa fey tkuk tks izR;{k ;k vizR;{k :i ls ekuo vkSj vU; tho/kfj;ksa
dks gkfudkjd :i ls izHkkfor djrs gSaA buds dkj.k ikS/s] lEifÙk vkSj i;kZoj.k dh LokHkkfod
izfØ;k ckf/r gksrh gSA ok;q iznw"k.k nks izdkj dk gksrk gS (1) fuyafcr df.kdh; nzO; (fudys
gq, Bksl d.k) (2) xSl :ih iznw"kd tSls dkcZu MkbZvkWDlkbM (CO

2
), NOx vkfnA dqN ok;q

iznw"kd] muds lzksr vkSj muds izHkko rkfydk 10-1 esa fn, x, gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~nsrkfydk 10-1% df.kdh; ok;q iznw"kd] muds lzksr vkSj mudk izHkko

iznw"kd lzksr izHkko

fuyafcr df.kdh; nzO;@ ?kjsyw] vkS|ksfxd vkSj fof'k"V la?kVuk ij fuHkZj djrk gSA
/wy okguksa ls fudyus okyk lw;Z dk izdk'k de gksrk gS] n`';rk

/qvka (lwV)A eas deh vkSj {kfr&{kj.k esa o`f¼
gksrh gSA
isQiQM+ksa esa /wy (U;weksdksfu;ksfll)
vkfn teuk] vLFkek] dSalj vkSj
iQsiQM+ksa ds vU; jksx gks tkrs gSa

gok esa mM+rh gqbZ jk[k iSQfDVª;ksa dh fpeuh ?kjksa vkSj ouLIfr;ksa ij Bgj tkrh
vkSj ikoj IykaVksa ls gSA gok esa Bksl fuyafcr d.k
fudyrs gq, /q,a dk (SPM) 'kkfey gks tkrs gSaA fu{kkydksa
HkkxA esa gkfudkjd inkFkZ fufgr gksrs gSaA

10-3-1 d.k :ih iznw"kd (Particulate pollutants)

vkS|ksfxd fpefu;ksa ls fudyus okyh /wy vkSj dkfy[k og d.k:ih nzO; gSa tks ok;q esa fuyafcr
gks tkrs gSaA budk vkdkj (O;kl) 0-001 ls 500 µm rd gksrk gSA 10 µm ls de vkdkj
ds d.k gok dh rjaxksa ds lkFk cgrs jgrs gSaA tks d.k 10 µm ls cM+s gksrs gSa os uhps cSB tkrs
gSaaA tks 0-02 µm ls NksVs gksrs gSa muls ok;qfoy; (,jkslksYl) viuk vfLrRo cuk;s j[krs gSaA
gok esa rSjus okys d.kksa (,lih,e) dk eq[; lzksr xkfM+;k¡] ikWoj IykaVl (rki la;a=k)] fuekZ.k
xfrfof/;k¡] rsy fjiQkbujh] jsyos ;kMZ] cktkj vkSj iQSDVjh vkfn gksrs gSaA

• gok esa mM+rh gqbZ jk[k (ÝykbZ ,'k)

FkeZy ikWoj IykaV esa dks;ys ds tyus dh izfØ;k esa jk[k mi&mRikn dh rjg fu"dkflr gksrh
gSA ;g jk[k ok;q vkSj ty dks iznwf"kr djrh gSA ty lzksrksa esa Hkkjh /krq iznw"k.k dk dkj.k Hkh
gks ldrh gSaA ;g jk[k ouLifr;ksa ij Hkh izHkko NksM+rh gS D;ksafd ;g ifÙk;ksa ij vkSj feV~Vh
ij iwjh rjg ls izR;{k ;k vizR;{k :i ls te tkrh gSA ;g jk[k b±V cukus vkSj Hkjkou ds fy;s
Hkh iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA

• lhlk (ySM) vkSj vU; /krqvksa ds d.k

VSVªkbFkkby ySM (TEL) dks xkfM+;ksa dh ljy vkSj lgt xfr ds fy;s isVªksy esa ijk&vk?kkr ds
:i eas iz;ksx fd;k tkrk gSA xkfM+;ksa dh fudkl ufy;ksa (Exhaust pipe) ls fudy dj gok esa
fey tkrk gSA ;fn 'okl ds lkFk 'kjhj esa igq¡p tkrk gS rks xqnsZ (o`Dd) vkSj ftxj (;Ñr)
dks izHkkfor djrk gS vkSj yky jDr d.kksa ds cuus esa ck/k igqapkrk gSA ;fn lhlk ikuh vkSj
Hkkstu ds lkFk fey tkrk gS rks ,d rjg ls fo"k cu tkrk gSA ;g cPpksa ij nh?kZdkfyd izHkko
Mkyrk gS tSls cqf¼ dks detksj djrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns ykSg] ,Y;qfefu;e] eSXuhf'k;e] ftad] vkSj vU; /krqvksa ds vkWDlkbM Hkh cgqr foijhr izHkko
Mkyrs gSA [kuu izfØ;k vkSj /krqdehZ; izfØ;k esa ;g ikS/ksa ds mQij /wy dh rjg te tkrk
gSA blls dkf;Zdh;] tSo&jklk;fud vkSj fodkl lEcU/h foÑfr;k¡ ikS/ksa esa fodflr gks tkrh
gSa tks ikS/ksa esa tufud foiQyrk dh vksj ;ksxnku djrh gSA

rkfydk 10-2% vkoklh; vkSj vkS|ksfxd {ks=k esa 24 ?kaVs esa gksus okys iznw"kdksa ds ladsanz.k
(mg/m3) dk okf"kZd vkSlr (o"kZ 2000)

Lohdk;Z ,l-ih-,e-& vkoklh; 140&200 fexzk@eh3] vkS|ksfxd 360&500 fexzk@eh3

'kgj vkoklh; {ks=k vkS|ksfxd {ks=k

vkxjk 349 388
Hkksiky 185 160
fnYyh 368 372
dkuiqj 348 444
dksydkrk 218 405

ukxiqj 140 157

10-3-2 xSlh; iznw"kd (Gaseous pollutants)

ikWoj IykaVksa] m|ksxkas] fofHkUu izdkj dh xkfM+;ksa & futh vkSj O;olkf;d nksuksa gh b±/u ds :i
esa isVªksy ;k Mhty dk iz;ksx djrs gSa vkSj xSlh; iznw"kd tSls dkcZu MkbvkDlkbM] ukbVªkstu
ds vkWDlkbM vkSj lYiQj MkbvkWDlkbM dks] d.k :ih nzO; ds lkFk /q,a ds :i eas gok eas
NksM+rs gSaA ;s lHkh euq";ksa vkSj ouLifr ij gkfudkjd izHkko NksM+rs gSaa rkfydk 10-3 dh lwph
esa ,sls gh dqN iznw"kd fn;s x;s gSaA buds lzksr vkSj dqizHkko dks Hkh rkfydk eas fn[kk;k x;k gSA

rkfydk 10-3% xSlh; ok;q iznw"kd] muds lzksr vkSj izHkko

iznw"kd lzksr gkfudkjd izHkko

dkcZu ;kSfxd eksVj okgu] ydM+h vkSj • 'olu lEca/h leL;k,¡
(CO vkSj CO

2
) dks;ys ds tyus ls • gfjr x`g izHkko

lYiQj ;kSfxd 'kfDr la;=kksa o fjiQkbujh • ekuokas esa 'olu leL;k,¡
(SO

2
 vkSj H

2
S) Tokykeq[kh&foLiQksV • ikS/kas esa DyksjksfiQy dh deh (Dyksjksfll)

• vEy o"kkZ

ukbVªkstu ;kSfxd eksVjokgu }kjk NksM+k x;k • ekuoksa esa vk¡[kksa o iQsiQM+ksa esa tyu
(NO vkSj N

2
O) /qvk¡] ok;qe.Myh; vfHkfØ;k • ikniksa dh mRikndrk esa deh gksuk

• vEy o"kkZ ls inkFkks± (/krqvksa o
                       iRFkj) dks {kfr igq¡puk
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i;kZoj.kh; eqn~nsgkbMªksdkcZu eksVjokgu o isVªksfy;e m|ksx • 'olu leL;k;as
(cSathu] bFkkbyhu) • dSalj mRiUu djus okys xq.k

fuyafcr d.k nzO; Hkki'kfDr la;a=k] fuekZ.k • ǹ';rk esa deh gksuk 'olu leL;k;sa
(SPM) gok esa fuyafdr xfrfof/;k¡] /krq dehZ; • yky jDr df.kdkvksa ds fodkl esa
dksbZ Bksl nzO; d.k izfØ;k;sa O;o/ku mRiUu djrk gS o isQiQM+s
(jk[k] /wy] lhlk) eksVj okgu ds jksx o dSalj mRiUu djrk gSA

• /we (/qvk¡ $ dqgjk) fuekZ.k ds
  dkj.k n`';rk esa ßkl (deh gksuk)
o jksfx;ksa esa nek jksx dh c<+ksÙkjh
gksrh gSA

js'ks (dikl] mQu) oL=k m|ksx o dkyhu cquus • isQiQM+kas ds fodkj
okyk m|ksx

fp=k 10-1% /qavk mxyyh gqbZ fpeuh&Mhty xkM+h (Vªd@cl) /q,a dk ckny mM+krk gqvk

10-3-3 ok;q iznw"k.k dk fuokj.k vkSj fu;a=k.k

(i) Hkhrjh (buMksj) ok;q iznw"k.k

Hkouksa ds xyr fMtkbu ls ok;q dk lapkj Bhd ls ugha gks ikrk vkSj cUn LFkkuksa dh ok;q iznwf"kr
gksrh gSA isUV] dkyhu] iQuhZpj vkfn dejs esa ok"i'khy dkcZfud ;kSfxd (Volatile Organic
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i;kZoj.kh; eqn~ns Compound, VOCs) mRiUu djrs gSaA jksxk.kquk'kh inkFkZ] /wehdj.k vkfn ds iz;ksx ls gkfudkjd
xSl iSnk gksrh gSA vLirkyksa ds dpjs esa tks jksxtud rRo ik;s tkrs gSa og gok esa jksx ds chtk.kq
ds :i esa jgrs gSaA blds ifj.kkeLo:i vLirkyksa ls laØe.k vkrk gS ;k ;g ,d O;olk;tU;
LokLF; ck/k gSA HkhM+ Hkjs LFkkuksa esa] xUnh cfLr;ksa vkSj xzkeh.k {ks=kksa eas ydM+h vkSj tSfod <sj
dks tykus ls cgqr /qvka mBrk gSA tks cPps vkSj efgyk,¡ /q,¡ ds lh/s vkSj vf/d lEidZ eas
vkrs gSa] mudks 'olu leL;k,¡ cgqr vkSj Hkh"k.k gksrh gSa ftlesa ukd dk cguk] [kkalh] [kjkc
xyk] lkal ysus esa dfBukbZ] vkokt ds lkFk 'okl vkSj Nhad vkfn dh leL;k,¡ lfEefyr gSaA

(ii) Hkhrjh iznw"k.k dk fujkdj.k vkSj fu;a=k.k

ydM+h vkSj xkscj ds miyksa ds iz;ksx ds LFkku ij LoPN b±/u tSls tSfod xSl (ck;ksxSl)]
feV~Vh dk rsy ;k fctyh dk iz;ksx djsaA ysfdu fctyh dh vkiwfrZ cgqr lhfer gksrh gSA [kkuk
cukus ds fy, lq/kfjr LVkso] /wez jfgr pwYgksa dh m"eh; {kerk vf/d gksrh gS vkSj /qa, tSls
iznw"kdksa dk fudkl Hkh de gksrk gSA ?kj dk uD'kk ,slk gksuk pkfg;s ftlesa jlksbZ?kj esa 'kq¼ gok
dk vkuk&tkuk Bhd <ax ls gks] mfpr ok;q lapkj gksA ck;ksxSl vkSj lh-,u-th- (laihfMr
izkÑfrd xSl) ds iz;ksx dks izksRlkfgr djuk pkfg,A isM+ksa dh ,slh iztkfr;k¡ tks de /qvk¡ nsrh
gSa tSls ccwy (,dsf'k;k fuyksfVdk) yxkuk pkfg;s vkSj mudh ydM+h dk gh mi;ksx djuk
pkfg;sA ydM+h dk dks;yk (pkjdksy) dk mi;ksx vf/d lqjf{kr gSA ?kj ds vanj ;k dejksa
esa tSfod dwM+s ls tks iznw"k.k gksrk gS mls <ddj j[kus ls de fd;k tk ldrk gSA Hkhrjh
(Indoor) iznw"k.k dks jksdus ds fy;s dwM+s dk i`FkDdj.k] lzksr ij gh igys ls dwM+s dks mipkfjr
djuk] vkSj dejksa dh 'kq¼rk djuk vkfn cgqr lgk;d rjhds gSaA

(iii) vkS|ksfxd iznw"k.k dk fujkdj.k vkSj fu;a=k.k

vkS|ksfxd iznw"k.k dks fuEu fof/;ksa }kjk dkiQh gn rd jksdk tk ldrk gS%

(d) mQTkkZ la;a=kksa vkSj iQfVZykbtj la;a=kksa esa LoPN b±/u dk iz;ksx fd;k tk;A tSls ,y,uth
(rjy izkÑfrd xSl)] ;g lLrh gksus ds lkFk gh i;kZoj.k lg;ksxh Hkh gSA

([k) i;kZoj.k lg;ksxh vkS|ksfxd izfØ;kvksa dks viuk,a ftlls iznw"kdksa vkSj gkfudkjd
vif'k"Vkas dk fudkl de gksA

(x) ,slh e'khuksa dks yxk;k tk; tks de iznw"kdksa dk fu"dklu djsaA tSls fiQYVj]
bySDVªksLVsfVd izsflfiVsVj (Electrostatic precipitator)] bujf'k;y dySDVlZ (Intertial

collectors)] LØcj] xszoy cSM fiQYVj ;k Mªkb LØcjA budk foLr`r o.kZu uhps fd;k
tk jgk gSA

(i) fiQYVj& xSl dh /kjk ls gh Bksl d.kksa dks fiQYVj nwj dj nsrs gSaA fiQYVj diM+s ls]
jsr ls] cM+h Nyuh ls ;k iSQYV iSM ls cus gksrs gSaA fiQYVj dh cSxgkml i¼fr
lokZf/d izpfyr gS vkSj ;g lwr ;k flaFksfVd diM+s (de rki ds fy;s) ls cus gksrs
gSaaA mPp rki ds fy;s XyklDykaFk dk iz;ksx gksrk gSA (mPp rki 290oC rd ds fy,)
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i;kZoj.kh; eqn~ns(ii) bySDVªksLVsfVd izsflfiVsVj (ESP)& mQij mBus vkSj mRiUu gksus okyh /wy vk;u vkSj
vk;fur d.k inkFkks± ls ;qDr gksrh gS] vkSj vk;u esa ifjofrZr gksus okyk d.k:ih inkFkZ
foijhr /jkry ij ,df=kr gks tkrk gSA bu d.kksa dks] dHkh dHkh /jkry dks fgyk dj
;k >kM+dj /jkry ls gVk;k tkrk gSA bZ,lih dk iz;ksx ckW;yj] HkV~fV;ksa] vkSj FkeZy
ikoj IykaV dh vusd nwljh bdkb;ksa] lhesaV iSQDVjh] LVhy IykaV vkfn esa gksrk gSA

(iii) tM+Roh; dySDVlZ (tM+Roh; lap;drkZ)& ;g bl fl¼kUr ij dk;Z djrk gS fd
xSl esa ,lih,e dk tM+Ro mlds foyk;d (LkkWYosUV) ls vf/d gksrk gS vkSj D;ksafd
d.k:ih inkFkZ lewg dk LoHkko gh tM+Ro (tM+rk ;k fLFkjrk) gksrk gS rks ;g midj.k
Hkkjh inkFkks± dks dq'kyrk ls ,df=kr dj ysrk gSA xSl Dyhfuax IykaV esa izk;% ̂ ^lkbDyksu**
tM+Roh; dySDVj dk iz;ksx izk;% gksrk gSA

(iv) LØcj (Scrubber, xSl 'kq¼ djus dk midj.k)& ;s vknzZ lap;drkZ gksrs gSaA ;s xSl
dh /kjk ls ok;qfoy; (,sjkslkWy) d.kksa dks gVkrs gSaA ;s ;k rks /jkry ls gh vknzZ d.kksa
dks bdV~Bk djds nwj dj nsrs gSa ;k mu d.kksa dks LØfcax rjy inkFkZ ls xhyk dj fn;k
tkrk gSA bl rjg ls os d.k lgk;d xSlh; ekè;e ls baVjisQl LØfcax fyfDoM rd
tkus esa vVd tkrs gSaA

xSlh; iznw"kd ue LØcj ds rjy inkFkZ esa lks[k fy;s tkus ls nwj gks ldrs gSaA ijUrq ;g bl
ckr ij fuHkZj djrk gS fdl izdkj dh xSl dks nwj djuk gSA mnkgj.k ds fy;s lYiQj
MkbvkWDlkbM dks nwj djus ds fy;s {kkjh; ?kksy dh vko';drk gS D;ksafd blesa lYiQj
MkbvkWDlkbM ?kqy tkrh gSA xSlh; iznw"kd fdlh lfØ; Bksl /jkry ij lks[k fy;k tk ldrk
gSA Bksl /jkry tSls flfydk tSy] ,Y;qfeuk] dkcZu vkfnA flfydk tSy ok"id.kksa dks nwj
djrh gSA dks;yk o isVªksfy;e lalk/d m|ksxksa ls fudyus okys rjy inkFkks± dks la?kfur djus
ls vusd mi&mRikn izkIr gksrs gSaA

mQij fn;s x;s midj.kksa ds mi;ksx ds vfrfjDr iznw"kdksa dks fu;af=kr djus ds dqN vU; mik;
Hkh gSa%&

• fpefu;ksa dh mQapkbZ esa o`f¼ djus lsA

• mu m|ksxksa dks can dj nsa tks i;kZoj.k dks iznwf"kr djrh gSaA

• iznw"k.k iSQykus okys m|ksxksa dks 'kgj vkSj ?kuh vkcknh okys {ks=k ls nwj dj fn;k tk;sA

• mfpr pkSM+kbZ okyh gfjr iV~Vh (xzhu cSYV) dks fodflr vkSj jf{kr djukA

(iv)okgu laca/h iznw"k.k dk fu;a=k.k

• okguksa ls fu"dkflr gksus okys /q,a dk Lrj fuf'pr gksus ls vkSj mldk ikyu djus ls
iznw"k.k esa deh vk;sxhA mRizsjd dUoVZj okguksa ds mRltZu dks de djrk gSA vr% mldh
etcwrh dk Lrj fu/kZfjr gksuk pkfg,A
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i;kZoj.kh; eqn~ns • fnYyh tSls 'kgjksa esa xkfM+;ksa dks fu;fer varjky ij iznw"k.k fu;a=k.k ijh{k.k djkuk vkSj
mldk izek.ki=k (ih;wlh) j[kuk vfuok;Z gSA blls ;g fu/kZfjr gksrk gS okguksa ls mRlftZr
iznw"kd fu;eksa dh lhek ds varxZr gh gSA

• isVªksy dh rqyuk eas Mhty dkiQh lLrk gS ftlls Mhty ds iz;ksx dks cy feyrk gSA
lYiQj MkbvkWDlkbM ds mRltZu dks de djus ds fy;s Mhty esa lYiQj dh ek=kk ?kVkdj
0-05% dj nh xbZ gSA

• igys batu ds lgt :i ls pyus ds fy;s vkSj vkWDVsu Lrj dks c<+kus ds fy;s isVªksy
esa VSVªkbFkkby ySM ds :i eas ySM feyk;k tkrk FkkA okgu mRltZu esa ySM d.kksa dks jksdus
ds fy;s isVªksy esa ySM ds feJ.k ij jksd yxk nh xbZ gSA

ifCyd VªkaliksVZ okguksa esa vU; b±/u tSls lh,uth ds iz;ksx dks izksRlkgu fn;k tk jgk gSA

 ikBxr iz'u 10-1

1- iznw"kd vkSj iznw"k.k dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- iznw"k.k dks fu;af=kr djus okys fdUgha rhu midj.kksa dk uke crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- Hkhrjh ok;q iznw"k.k dks jksdus ds nks lk/u crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ih;wlh izek.ki=k D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 10-4 vkstksu ijr esa Nsn&dkj.k vkSj vkstksu dh {kfr ls gksus
 okyh gkfu

lerkieaMy esa ,d vkstksu ijr gksrh gS tks lw;Z ls fudyus okyh rhoz ijkcSaxuh fdj.kksa (vYVªk
okW;ysV) ds fofdj.k (jsfM;s'ku) ls gekjh j{kk djrh gSA jlk;uksa tSls DyksjksÝywjksdkcZu
(lh,iQlh)] ftldk mi;ksx fizQt] ,vjdaMh'kuj] vfXu'kked ;a=kksa] liQkbZ djus okys foyk;dksa]
,vjkslksYl (lqxaf/r nzO;ksa dh Lizs dsuksa] vkS"kf/;ksa] dhVuk'kdksa) ls fudyus okyh Dyksjhu ls
vkstksu ijr dks {kfr igq¡prh gS D;ksafd CFCs vkstksu irZ esa iSQys vkstksu d.kksa dks vkWDlhtu
(O

2
) esa cny nsrk gSA vkstksu dh ek=kk esa deh gksrh tkrh gS vkSj ;g UV fofdj.kksa ds izos'k

dks ugha jksd ldrh gSA blds dkj.k vkdZfVd (mÙkj /zqoh; {ks=kkas) vkSj vaVkdZfVd (nf{k.k



191

i;kZoj.kh; iznw"k.k

fVIi.kh

ekWM~;wy&4
lelkef;d

i;kZoj.kh; eqn~ns/zqoh; {ks=kksa) ds mQij vkstkj ijr ;k <ky iryh gksrh tk jgh gSA bldks gh vkstksu fNnz ds
uke ls tkurs gSaA blds dkj.k ijkcSaxuh fdj.kksa ds fofdj.k dk i`Foh ij ekxZ [kqy tkrk gS
ftldk ifj.kke gS /wi ds dkj.k >qyluk (lucuZ)] vka[kksa esa eksfr;kfcan vkSj va/kiu] taxyksa
esa de mRiknu vkfnaA ^^ekfUVª;y izksVksdkWy** ftlesa 1990 esa lq/kj fd;k x;k Fkk] mles
vkstksu irZ dks gkfu igqapkus okysa CFCs dks iw.kZ :i ls gVkus dk fu'p; fd;k x;k FkkA

 10-5 HkweaMyh; mQ"eu (Xykscy okfe±x) vkSj gfjr xzg izHkko

dkcZu MkbvkWDlkbM] ehFksu] ukbVªl vkWDlkbM] ok"i d.k vkSj DyksjksÝywjksdkcZu tSlh ok;qeaMyh;
xSlsa tc i`Foh ls ckgj tkus okys vojDr (Infra-red, baizQkjsM) fofdj.kksa dk ekxZ ckf/r dj
nsus esa leFkZ gksrh gSaA i`Foh }kjk mRlftZr vojDr fofdj.k (jsfM,'ku) bu xSlksa ds chp ls ugha
fudy ldrkA ftlds dkj.k ;g uhps gh iQal dj rkih; mQtkZ ;k okrkoj.k esa xehZ esa ifjofrZr
gks tkrk gSA bl izdkj ls oSf'od ok;qeaMy ds rkieku esa o`f¼ gqbZ gSA rkieku dh o`f¼ dks
xzhu gkmQl dh izfØ;k ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA okuLifrd cxhpksa eas bu xSlksa dks xzhugkml
(Green House) xSlkas ds uke ls tkuk tkrk gS vkSj buds }kjk mRiUu m".krk dks xzhugkmQl izHkko
dgk tkrk gSA ;fn 'krkCnh ds cnyus ds lkFk bu xzhu gkmQl xSlksa ij fu;a=k.k ugha fd;k x;k
rks rkieku 5oC  rd c<+ ldrk gSA blds dkj.k /zqoh; ciZQ fi?kyus ls leqnzksa esa ty Lrj
c<+ tk;sxk ftlds dkj.k rVh; rwiQku c<+ tk,asxs] rVh; {ks=kksa vkSj ikfjra=kksa tSls tyeXu {ks=k vkSj
nyny dh Hkh {kfr gksxhA

 10-6 èofu iznw"k.k (NOISE POLLUTION)

èofu ,d lcls vf/d O;kid iznw"kd gSA laxhre; ?kM+h fnu esa e/qj yx ldrh gS] ijUrq
jkr dks lksrs le; rdyhiQ ns ldrh gSA 'kksj dks bl izdkj ifjHkkf"kr dj ldrs gSa& ^^O;FkZ
dh èofu** ;k ^^dksbZ Hkh ,slh èofu tks lquus okys ds fy;s #fpdj u gksA** m|ksxksa dk 'kksj
& tSls iRFkjksa dk dkVuk vkSj dwVuk] LVhy dks rik dj ihVuk (yksgkj dk dke)] ykmMLihdj]
viuk lkeku cspus ds fy, foØsrk dk fpYykuk] Hkkjh ifjogu okguksa ds pyus ls] jsyxkfM+;k¡
vkSj gokbZ tgkt vkfn d"Vnk;d èofu mRiUu djrs gSa ftlls jDrpki dk c<Ukk] Øks/ vkuk]
dk;Z dq'kyrk esa deh] Jo.k 'kfDr dk {kh.k gksuk vkfn ijs'kkfu;k¡ iSnk gks ldrh gSaA izkjEHk esa
;s vYidky ds fy;s gks ldrs gSa ijUrq ;fn èofu dk Lrj rhoz gks jgk gS rks LFkk;h:i ls Hkh
gks ldrh gSA vr% vR;f/d dksykgy ij fu;a=k.k djuk vR;Ur vko';d gSA èofu dh
mPprk dk Lrj Msflfcy (Mhch) esa ukik tkrk gSA fo'o LokLF; laxBu (MCY;w-,p-vks-) us
èofu dk Lrj fnu esa 45 Mhch vkSj jkf=k esa 35 Mhch fuf'pr fd;k gSA 85 Mhch ls mPp Lrj
ij gksus okyh èofu gkfudkjd gSA rkfydk la[;k 10-4 es dqN lkekU; xfrfof/;ksa dh èofu
dh rhozrk nh xbZ gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns rkfydk 10-4% dqN èofu lzksr vkSj mudh rhozrk

lzksr rhozrk lzksr rhozrk

pqipki ckrphr 20&30 dB jsfM;ks laxhr 50&60 dB

mPp vkokt esa ckrphr 60 dB ;krk;kr èofu 60&90 dB

?kkl dkVus dh e'khu 60&80 dB Hkkjh okgu Vªd 90&100 dB

gokbZ tgkt dh èofu 90&120 dB varfj{k ;ku dk 140&179 dB

chV laxhr 120 dB iz{ksi.k

eksVj lkbfdy 105 dB tsV batu 140 dB

10-6-1 èofu iznw"k.k ds lzksr

èofu iznw"k.k dh leL;k fujUrj c<+us okyh leL;k gSA lHkh ekuo xfrfof/;k¡ fHkUu fHkUu Lrjksa
ij èofu&iznw"k.k dks c<+kok nsrh gSaaA èofu iznw"k.k ds vusd lzksr gSa tks ?kj ds vUnj vkSj ckgj
nksuksa gh txg gSaA

Hkhrjh lzksr (buMksj lzksr)& blesa jsfM;ks] Vsyhfotu] tujsVj] fctyh ds ia[ks] ,;j dwyj]
,;jdaMh'kuj] fofHkUu ?kjsyw midj.k vkSj ikfjokfjd fookn ls mRiUu 'kksj fufgr gSaA 'kgjksa esa
èofu iznw"k.k vf/d gS D;ksafd 'kgjksa esa vkcknh ?kuh gS] m|ksx vf/d gS vkSj ;krk;kr tSlh
xfrfof/;k¡ vf/d gSaA vU; iznw"kdksa dh Hkk¡fr 'kksj Hkh vkS|ksfxdhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj
vk/qfud lH;rk dk ,d mi&mRikn (By-product) gSA

ckÞ; lzksr& ykmMLihdjksa dk foosdghu iz;ksx] vkS|ksfxd xfrfof/;k¡] eksVjxkfM+;k¡] jsy&;krk;kr]
gokbZ tgkt vkSj cktkj] /kfeZd] lkekftd vkSj lkaLÑfrd dk;ZØeksa dh xfrfof/;k¡] [ksydwn
vkSj jktuSfrd jSfy;k¡ èofu iznw"k.k ds ckÞ; lzksr gSaA xzkeh.k {ks=kksa esa [ksrh eas dke vkus okyh
e'khusa] iEi lsV èofu iznw"k.k ds izeq[k lzksr gksrs gSaA R;ksgkjksa] 'kkfn;ksa vkSj vU; vusd voljksa
ij vkfr'kckth dk iz;ksx Hkh èofu iznw"k.k dks c<+kok nsrk gSA

10-6-2 èofu iznw"k.k ds izHkko

èofu iznw"k.k lcls vf/d ijs'kkuh vkSj >YykgV iSnk djrk gSA blls uhan esa fo?u iM+rk gS]
mPp jDrpki (Hypertension) gks ldrk gS] HkkokRed leL;k,¡ tSls Øks/] ekufld volkn
vkSj fpM+fpM+kiu mRiUu gks ldrk gSA èofu iznw"k.k ls O;fDr dh dk;Z dq'kyrk vkSj {kerk ij
foijhr izHkko iM+rk gSA

10-6-3 èofu iznw"k.k dh jksdFkke vkSj fu;U=k.k

fuEu ckrksa dks viukus ls èofu iznw"k.k dks fu;af=kr ;k fiQj de fd;k tk ldrk gS&

• xkfM+;ksa ds mfpr j[kj[kko vkSj vPNh cukoV ls lM+d ;krk;kr ds 'kksj dks de fd;k
tk ldrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns• èofu de djus ds mik;ksa esa èofu Vhyksa dk fuekZ.k] èofu dks {kh.k djus okyh nhokjksa
dk fuekZ.k vkSj lM+dksa dk mfpr j[kj[kko vkSj lh/h likV lrg gksuk vko';d gSA

• jsy batuksa dh jhVªksfiQfVax (Retrofitting)] jsy dh iVfj;ksa dh fu;fer oSfYMax] vkSj fctyh
ls pyus okyh jsyxkfM+;ksa dk iz;ksx] ;k de 'kksj djus okys ifg;ksa dk iz;ksx c<+kus ls
jsyxkfM+;ksa }kjk mRiUu 'kksj esa Hkkjh deh vk;sxhA

• gokbZ ;krk;kr ds èofu iznw"k.k dks jksdus ds fy, ok;q;kuksa ds mM+us vkSj mrjus ds le;
mfpr èofu jks/d yxkus vkSj èofu fu;eksa dks ykxw djus dh vko';d gSA

• vkS|ksfxd èofu;ksa dks jksdus ds fy;s Hkh ,sls LFkkuksa ij tgka tsujsVj gksa ;k ,sls {ks=k tgka
ij cgqr 'kksj okyh e'khusa gksa] èofulg midj.k yxkus pkfg;sA

• fctyh ds vkStkj] cgqr rst laxhr vkSj yS.MewolZ] lkoZtfud dk;ZØeksa esa ykmMLihdj
dk iz;ksx vkfn jkf=k esa ugha djuk pkfg;sA gkuZ dk iz;ksx] vykeZ vkSj BaMk djus okys
e'khuksa dk iz;ksx lhfer gksuk pkfg;sA ,slh vkfr'kckth tks 'kksj djrh gS vkSj iznw"k.k
iSQykrh gS mudk iz;ksx lhfer djuk pkfg;s ftlls 'kksj vkSj ok;q iznw"k.k dks fu;af=kr fd;k
tk ldsA

• ?kus isM+ksa dh gfj;kyh (xzhu cSYV) Hkh èofu iznw"k.k dks de djus esa lgk;d gksrh gSaA

 ikBxr iz'u 10-2

1- èofu D;k gS vkSj bls fdl bdkbZ esa ukik tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- èofu iznw"k.k ds nks gkfudkjd izHkko crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- èofu iznw"k.k ds nks egRoiw.kZ Hkhrjh vkSj ckgjh L=kksr crkb;sA buesa ls izR;sd izdkj ds
iznw"k.k dks dSls jksdk tk ldrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

10-7 ty&iznw"k.k

ty esa vfufPNr ;k vokaNuh; inkFkks± dk feyk gksuk ;k ik;k tkuk gh ty&iznw"k.k dgykrk
gSA

ty iznw"k.k ,d lcls xEHkhj i;kZoj.kh; leL;k gSA ty iznw"k.k ekuo dh vusd xfrfof/;ksa
ds dkj.k gksrk gS tSls vkS|ksfxd] Ñf"k vkSj ?kjsyw dkj.kksa ls gksrk gSA Ñf"k dk dwM+k&dpjk ftleas
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i;kZoj.kh; eqn~ns jklk;fud moZjd vkSj dhVuk'kd feys gksrs gSaA vkS|ksfxd cfgZL=kkoksa ds lkFk&lkFk fo"kkyq inkFkks±
dk feyuk] ekuo vkSj tkuojksa dk fu"dkflr ey ty lHkh ty&iznw"k.k dk dkj.k gSaA
ty&iznw"k.k ds izkÑfrd dkj.kksa esa e`nk vijnu] pV~Vkuksa ls [kfutksa dk fjlko vkSj tSo inkFkks±
dk lM+uk fufgr gSA ufn;k¡] >jus] lkxj] leqnz] Tokjuneq[k] Hkwfexr ty L=kksr Hkh fcanq vkSj
xSj fcanq lzksrksa ds dkj.k iznwf"kr gksrs gSaA tc iznw"kd fdlh fuf'pr LFkku ls ukfy;ksa vkSj ikbiksa
ds }kjk ikuh esa fxjrk gS rks og fcanq lzksr iznw"k.k (Point source pollution) dgykrk gSA
fuf'pr LFkku iSQDVjh] ikWoj IykaV] lhost VªhVesaV IykaV gks ldrs gSaA blds foijhr xSj&fcUnq
lzksr (Non-point source) esa iznw"kd cM+s vkSj foLr`r {ks=k ls vkrs gSa tSls [ksrksa] pkjkxkgksa]
fuekZ.k LFkyksa] [kkyh iM+h [knkuksa vkSj xM~<ksa] lM+dksa vkSj xfy;ksa ls cgdj vkus okyk dwM+k
lfEefyr gSA

10-7-1 ty&iznw"k.k ds lzksr

iznwf"kr ty ls mRiUu gksus okys jksxksa vkSj vusdksa vU; LokLF; leL;kvksa dk eq[; lzksr
ty&iznw"k.k gh gSA [ksrksa ls cgdj vk, ikuh ls vkus okys ryNV vkSj vuqipkfjr ;k vkaf'kd
:i ls mipkfjr lhost dk fu"dklu vkSj vkS|ksfxd dpjk] Bksl dpjk ;k /wy dk fu"dklu
ty lzksrksa ds vUnj ;k muds vklikl djuk xEHkhj :i ls ty iznw"k.k dk dkj.k gSaA ikuh dh
ikjnf'kZrk bl xUnxh ds dkj.k de gks tkrh gS ftlls ikuh ds vUnj izdk'k dh fdj.kksa dk
igq¡puk cgqr de gks tkrk gS vkSj iQyLo:i tyh; ikS/ksa }kjk izdk'k la'ys"k.k esa Hkh deh vk
tkrh gSA

(i) dhVuk'kdksa vkSj vdkcZfud jlk;uksa ds dkj.k iznw"k.k

• [ksrh esa iz;ksx fd;s tkus okys dhVuk'kd tSls MhMhVh o vU; inkFkks± ds mi;ksx vkfn ls
ty fudk; iznwf"kr gksrs gSaA tyh; tho] ikuh ls mu dhVuk'kdksa dks ysdj] mu
dhVuk'kdksa ls izHkkfor gksdj [kk|  Ükà[kyk ls tqM+ tkrh gS (bl fo"k; esa tyh;) vkSj
mPp iks"k.k Lrj esa ,df=kr (lkafnzr) gksdj ;g iznw"k.k [kk|  Ükà[kyk ds vfUre Nksj rd
igqap tkrk gSA

• lhlk] ftad] vklsZfud] rkack] ikjk vkSj dSMfe;e ;s lHkh /krq,a iSQDVjh ls fudys
vkS|ksfxd ty esa feys jgrs gSa ftudk euq";ksa vkSj vU; i'kqvksa ij izfrdwy izHkko iM+rk
gSA if'peh caxky] mM+hlk] fcgkj] if'peh mÙkj izns'k ds Hkwfexr ty esa vklZsfud iznw"k.k
ik;k x;k gSA vklsZfud ls iznwf"kr ty okys dqvksa dk ikuh iz;ksx djus ij 'kjhj ds vaxksa
tSls jDr] uk[kwu vkSj ckyksa esa vklsZfud inkFkZ tek gks tkrk gS ftlls vusd peZ jksx tSls
'kq"d Ropk] <hyh Ropk] Ropk foÑfr ;gka rd fd peZ dSalj jksx gks ldrs gSaA

• ty ladk; dk iznw"k.k ikjs (edZjh) ls gksus ij euq";ksa esa feukekVk jksx vkSj eNfy;ksa
esa MªkIlh jksx gks tkrk gSA tLrs ds dkj.k fMLIySfDl;k gks tkrk gS vkSj dSMfe;e dk tgj
brkbZ&brkbZ jksx dk dkj.k gksrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns• leqnz esa rsy dk iznw"k.k (rsy fjlko) ikuh ds tgktksa] rsy ds VSadjksa] muds midj.kksa vkSj
ikbiykbuksa ds dkj.k gksrk gSA rsy ds VSadjksa ds nq?kZVukxzLr gksus ls cgqr cM+h ek=kk esa leqnz
esa rsy iSQy tkrk gS ftlls leqnzh if{k;ksa dh e`R;q gks tkrh gS vkSj leqnzh thoksa vkSj rVksa
ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA

(ii) FkeZy iznw"k.k (rkih; iznw"k.k)

ikWoj IykaV~l&mQ"eh; vkSj ukfHkdh;] jklk;fud vkSj vU; vusd m|ksx BaMk djus ds mn~ns';
ds fy;s cgqr ek=kk esa ty dk iz;ksx djrs gSa (yxHkx lEiw.kZ izkIr ty dk 30 izfr'kr ty)
vkSj iz;ksx fd;k gqvk xeZ ikuh ufn;ksa] ty/kjkvksa vkSj leqnz esa NksM+ fn;k tkrk gSA ckW;yj vkSj
xeZ djus dh izfØ;k ls fudyh csdkj (O;FkZ) mQ"ek BaMk djus okys ty dk rkieku c<+k nsrh
gSA xeZ ikuh ftl ty esa feyrk gS mldk rkieku vkl&ikl ds ty ds rkieku ls 10 ls
15oC rd vf/d c<+ tkrk gSA ;g rkih; iznw"k.k (Thermal pollution) dgykrk gSA ikuh
dk rkieku c<+us ls ikuh esa ?kqyh vkWDlhtu de gks tkrh gS ftlds dkj.k tyh; thou ij
izfrdwy (foijhr) izHkko iM+rk gSA LFkyh; ikfjra=k ls foijhr tyfudk;ksa dk rkieku fLFkj vkSj
LFkk;h jgrk gS] cgqr vf/d ifjofrZr ugha gksrkA vr% tyh; thou dks ,d ls fLFkj rkieku
esa jgus dk vH;kl gks tkrk gS vkSj ty ds rkieku esa FkksM+k lk mrkj&p<+ko tyh; ouLIfr
vkSj thoksa ij xgjk izHkko Mkyrh gSA mUgsa rkieku esa cgqr ifjorZu dk vuqHko ugha gksrk gSA
vr% ikWoj IykaV ls fu"dkflr xje ty tyh; thoksa ij foijhr izHkko Mkyrk gSA tyh;
ouLifr vkSj tho rks xje m".k dfVca/h; ty esa jgrs gSa] os [krjukd :i ls rkieku dh
mPplhek esa jgrs gSaA fo'ks"kdj Hkh"k.k xeZ eghuksa ds nkSjku rkieku dh lhek esa gYdk lk
ifjorZu bu thoksa ij rkih; ncko iSnk dj nsrk gSA

tyfudk;ksa esa xeZ ikuh dk foltZu eNfy;ksa ds [kku&iku ij vlj Mkyrk gS] mudk mikip;
c<+ tkrk gS tks muds o`f¼ ij izHkko Mkyrk gSA mudh rSjus dh {kerk ?kV tkrh gSA thoHk{kh
i'kqvksa ls nwj Hkkxuk vkSj vius f'kdkj dk ihNk djuk muds fy;s dfBu gks tkrk gSA chekfj;ksa
ls mudh yM+us dh izfrjks{kd {kerk de gks tkrh gSA rkih; iznw"k.k ds dkj.k tSofofo/rk de
gks tkrh gSA rkih; iznw"k.k dks de djus dk lcls vPNk rjhdk gS fd xeZ ikuh dks BaMk djus
okys rkykc esa bdV~Bk dj fy;k tk; vkSj BaMk gksus ds ckn gh mls fdlh ty fudk; esa
folftZr djuk pkfg;sA

10-7-2 Hkwty (Hkwfexr ty) iznw"k.k

lEiw.kZ fo'o esa cgqr vf/d yksx ihus] ?kjsyw dke] vkS|ksfxd vkSj Ñf"k esa iz;ksx vkus okys
ty ds fy;s Hkwty ij gh fuHkZj jgrs gSaA izk;% Hkwty 'kq¼ ty lzksr gksrk gSA fiQj Hkh vusd
ekuo xfrfof/;k¡ tSls lhost dk vuqfpr fuiVkjk] [ksr dh moZjd vkSj Ñf"k jlk;uksa dk <sj
yxk nsuk vkSj vkS|ksfxd dwM+s ds dkj.k Hkwfexr ty iznw"k.k gksrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns

fp=k 10-2% Hkwfexr ty dk iznw"k.k

10-7-3 ;wVªksfiQds'ku (lqiks"k.k)

?kjsyw dwM+k ddZV (vif'k"Vksa) dk foltZu] [ksrh ds cps va'k] Hkw&lzko vkSj vkS|ksfxd dpjk
tc ty fudk;ksa esa feyrk gS rks ty fudk;ksa esa cM+h rhozrk ls iks"kdksa dh o`f¼ gksrh gSA ty
fudk;ksa esa vf/d iks"kd&le`f¼ gksus ls MdohM] okWVj gk;kflUFk (tydqEHkh)] iQkbVksIySaDVkWu
(ikni Iyod) vkSj nwljh tyh; ouLifr;ksa] tyh; thoksa dh o`f¼ gksrh gS ftlds dkj.k ty
eas ?kqyh gqbZ vkWDlhtu dh ek¡x (Biological demand for oxygen, BOD) c<+ tkrh gSA ftruh
ouLifr c<+rh gS] mruh ejrh Hkh gSA ;gka rd fd ejs gq, lM+s&xys ikS/ksa vkSj tSfod inkFkks±
ls ikuh esa ?kqyh vkWDlhtu (Dissolved oxygen) dh ek=kk de gksrh gS ftlds dkj.k cM+h la[;k
esa vkcknh dk uk'k gksrk gS vkSj eNyh rFkk vU; tyh; thoksa dh vkcknh esa o`f¼ gksrh gSA
ikS/ksa ds ejus vkSj lM+us xyus ls ,d vfiz; xU/ iSnk gksrh gS vkSj og ty euq"; ds iz;ksx
;ksX; ugha jgrkA ikni Iyodksa vkSj 'kSokyksa ds cgqr vf/d vkSj vpkud o`f¼ ls ikuh dk jax
gjk gks tkrk gSA ftls okWVj Cywe ds (Water bloom) uke ls tkuk tkrk gS ;k ^^,Yxy Cywe**
(Algal bloom) Hkh dgrs gSaA ;g ikS/k ikuh esa fo"kkDr rRo NksM+rk gS] ftlds dkj.k cM+h la[;k
esa eNfy;k¡ ejrh gSaA tyladk; dh blh ^iks"kd le`f¼* dks lqiks"k.k (Eutrophication) dgrs
gSaA ns'k esa >hyksa vkSj tyladk;ksa ds ;wVªksfiQds'ku dh c<+rh la[;k ds fy;s ekuo&xfrfof/;k¡
mÙkjnk;h gSaA

10-7-4 ty&iznw"k.k dks fu;af=kr djus dh fof/;k¡ vkSj ty dk iqupZØ.k

ty iznw"k.k dk fu;a=k.k

?kjsyw vkSj m|ksxksa ls cgk;k tkus okyk csdkj vkSj xank ikuh ;k dwM+s ds <sjksa ds xans ikuh dks
lhost (ey&ty) dgk tkrk gSA blesa o"kkZ dk ikuh ;k lrg ls cgdj vkus okyk ty Hkh

vo{ksi.k

lhoj

iaiokyk dqvk¡ vLohÑr <sj O;;u ;k var%{ksi.k

dq,¡ dk ySxwu xM~<k

iaiokyk dqvk¡

Hkki

{kj.k tyHkj (rktk)

{kj.k tyHkj (rktk)

foltZu ;k var%{ksi.k
tyHkj ([kkjk)

varjkZ"Vªh; fuos'k
v&varjkZ"Vªh; fuos'k
Hkwry ty ds xfr dh fn'kk

lsfIVd VSad

{kj.k foltZu var%lzo.k

ì"B
viokg
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i;kZoj.kh; eqn~nsgks ldrk gSA bl ty dks mipkfjr (VªhVeSaV) djus ds fy;s nks voLFkk,¡ gksrh gSa& izkjfEHkd
mipkj vkSj f}rh;d (lSdaMjh) mipkjA blds vUrxZr fufgr gksrk gS% 1- ryNV (lSfMeSaVs'ku)]
2- teko@xqPNk lk cuuk (xqPNu)] 3- fuFkkajuk@Nkuuk] 4- folaØe.k] 5- gYdk cukuk vkSj 6-
xSlksa dk feJ.kA izFke pkj ckrsa izkjfEHkd mipkj esa vkrh gSaA izkjfEHkd mipkj esa fufgr rhu
ckrsa rSjus okys d.kh; inkFkks± dks nwj djrs gSaA f}rh;d mipkj mu tSo inkFkks± dks gVkrk gS tks
izkFkfed mipkj ds ckn viuh lw{ethoh fo?kVu ls cp tkrs gSaA f}rh;d mipkj ds ckn
fudyus okyk ty lkiQ gks ldrk gS ij mleas Hkkjh ek=kk esa ukbVªkstu] veksfu;k ds :i eas]
ukbVªsV vkSj iQkLiQksjl feyk gksrk gS tks ftl Hkh ty ladk; esa] unh] rkykc ;k >hyksa esa feysxk]
lqiks"k.k dh leL;k dks iSnk djsxkA r`rh; mipkj dk vFkZ iks"kd rRoksa dks lekIr djrk gS] jksx
tud cSDVhfj;k ds laØe.k dks gVkrk gS] ,fj,'ku (xSlksa ds feJ.k) ls gkbMªkstu lYiQkbM nwj
gksrk gS] vkSj dkcZu MkbvkWDlkbM dh ek=kk de gksrh gS rc og ty tyh; thoksa vkSj
ouLifr;ksa ds mi;ksx ds ;ksX; gksrk gSA lhost ;k xUns ikuh dks bl izdkj mipkfjr djus ds
fy;s fo'ks"k :i ls VªhVeSaV IykaV (mipkj la;a=k) cuk;s tkrs gSaA izkFkfed mipkj ds ckn tks
'ks"k cprk gS mls xkn ;k ^Lyt (sludge)* dgrs gSaA

10-7-5 ty iqupØ.k (Water recycling)

c<+rh tula[;k ds lkFk fnu&izfrfnu ty dh vko';drk Hkh rhozrk ls c<+ jgh gSA ijUrq ty
dh miyC/rk lhfer gS] ysfdu ty lzksrkas tSls unh] >juksa vkSj Hkwfexr ty ls fujarj rhoz xfr
ls ikuh fudkyus ls buesa ikuh dh deh Hkh gks jgh gS vkSj ikuh dh xq.koÙkk esa Hkh deh vk
jgh gSA vr% ;g vko';d gS fd miyC/ ikuh dk vf/d ls vf/d mi;ksx fd;k tk;A ;g
rHkh gksxk tc O;FkZ fd;s ty dks iqu% pfØr djds] mipkfjr ;k vuqipkfjr djus ds i'pkr
gh dqN fo'ks"k dk;ks± ds fy;s iz;ksx fd;k tk;A iqu% pfØr dk vFkZ gS nwf"kr ty dks mipkj
('kks/u) la;a=k ;k tyladk; esa Mkyus ls igys iqu% iz;ksx esa yk;k tk;A bl izdkj nwf"kr ty
dks ckj&ckj iqu% pfØr djds mipkfjr ;k vuqipkfjr :i esa ,d gh iz;ksxdÙkkZ }kjk izkIr
fd;k tk ldrk gSA

10-7-6 ty&iznw"k.k dk fu;a=k.k

fuEufyf[kr lko/kfu;ksa dks viukdj ty iznw"k.k dks fu;af=kr fd;k tk ldrk gS%&

(d) vius rjhdksa esa cnyko ykdj ikuh dh t:jr dks de fd;k tkuk pkfg,A

([k) mipkfjr ;k vuqipkfjr fd;s fcuk ikuh dk iqu% mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A

(x) tgk¡ rd lEHko gks mipkfjr ty dk iqu% pØ.k vf/dre dh tk;A

(?k) ikuh dks csdkj vkSj O;FkZ de ls de djuk pkfg,A
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i;kZoj.kh; eqn~ns
 ikBxr iz'u 10-3

1- mu /krqvksa dk uke crkb;s ftuds is;ty esa vf/d ek=kk esa gksus ls feukekVk vkSj
brkbZ&brkbZ jksx gks tkrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- tc moZjd vkSj lhost (ey ty) ty fudk;ksa esa feyrs gSa rks ikni Iyod vkSj ,Yxh
rhozrk ls c<+rs gSaA bl izfØ;k dks D;k dgrs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- izkjfEHkd mipkj D;k gS\ izkjfEHkd mipkj ds }kjk iQSDVjh ls ckgj fudyus okys nwf"kr
ty ls D;k nwj fd;k tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- vkS|ksfxd laLFkkuksa eas 'khryu (dwfyax) ds fy;s iz;ksx fd;k tkus okyk ty ufn;ksa esa
lh/k cgk fn;k tkrk gS] blls fdl gn rd tyh; rkieku c<+rk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- rkih; (FkeZy) iznw"k.k eNfy;ksa dh rSjus dh {kerk ij D;k izHkko Mkyrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

6- tyh; thoksa dh mikip; ij rkih; iznw"k.k D;k izHkko NksM+rk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

7- nwf"kr ty ds izkjfEHkd mipkj ds ckn cpus okys va'k dks D;k uke fn;k x;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 10-8 e`̀nk iznw"k.k (SOIL POLLUTION)

e`nk dh xq.koÙkk vkSj bldh moZjd 'kfDr dks izfrdwy :i ls IkzHkkfor djus okys fdlh Hkh
inkFkZ dk Hkwfe esa feyuk ̂ ^e`nk iznw"k.k** dgykrk gSA izk;% ty Hkh Hkwfe dks iznwf"kr djus okyk
,d iznw"kd gSA IykfLVd] diM+k] Xykl (dk¡p)] /krq vkSj tSo inkFkZ] lhost] lhost xkn]
fuekZ.k dk eyck] ,slk dksbZ Hkh Bksl dwM+k tks ?kjksa] O;olk;ksa vkSj vkS|ksfxd laLFkkuksa ls fudyrk
gS e`nk iznw"k.k esa o`f¼ djrk gSA jk[k] yksgk vkSj yksgs dk dpjk] fpfdRldh; vkSj vkS|ksfxd
dwM+k ftUgsa dgha Hkh tehu ij Mky fn;k tkrk gS] e`nk iznw"k.k ds egRoiw.kZ lzksr gSaA blds lkFk
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i;kZoj.kh; eqn~nsgh moZjd vkSj dhVuk'kd tks [ksrh esa iz;ksx fd;s tkrs gSa] feV~Vh esa fey tkrs gSa vkSj uxj ds
dwM+s ddZV ls xM~<ksa dks Hkjuk e`nk iznw"k.k ds dkj.k gSaA vEyh; o"kkZ vkSj iznw"kdksa dk 'kq"d
laxzg tks /jrh ds ry ij fd;k x;k gks] e`nk iznw"k.k dks c<+kok nsrk gSA

10-8-1 e`nk iznw"k.k ds lzksr

IykfLVd FkSfy;ka& de ?kuRo okyh iksyhFkhu (Low density polythylene, LDPE) ls IykfLVd
FkSfy;ka curh gSa tks okLro esa dHkh Hkh u"V ugha gksrh gSa] blds dkj.k ,d fodjky i;kZoj.kh;
ladV mRiUu gks x;k gSA iSaQdh gqbZ FkSfy;ka ukfy;ksa dks vkSj lhost O;oLFkk dks can dj nsrh
gSaA mu FkSfy;ksa esa cpk [kqpk [kkuk ;k lCth vkfn ds fNyds isaQdus ls xk;sa vkSj dqÙks mUgas oSls
gh [kk ysrs gSa vkSj IykfLVd ds dkj.k ne ?kqVus ls mudh ekSr gks ldrh gSA IykfLVd ,d
vtSo fuEudj.kh; inkFkZ gS vkSj IykfLVd ds dwM+s ds <sj ds lkFk tyus ij vR;f/d fo"kkyq
vkSj tgjhyh xSls tSls dkcZu eksuksDlkbM] dkcZu MkbvkWDlkbM] iQkWLthu] Mk;ksfDlu vkSj vU;
tgjhys DyksjhuhÑr ;kSfxd fudyrs gSaA

fp=k 10-3% IykfLVd FkSfy;ksa dk <sj ds lkFk vU; cps [kqps lkeku dks xk;sa [kk jgh gS

vkS|ksfxd lzksr& blesa /wy] jk[k] jklk;fud vof'k"V] /krq vkSj ukfHkdh; dpjk lfEefyr
gSA cM+h la[;k esa vkS|ksfxd jlk;u] jatd] ,flM bR;kfn fdlh u fdlh izdkj ls feV~Vh esa
fey tkrs gSa vkSj LokLF; lEcU/h leL;kvksa ;gk¡ rd fd dSalj dk Hkh dkj.k cu tkrs gSaA

Ñf"k lEcU/h lzksr& Ñf"k jlk;u fo'ks"kdj jklk;fud moZjd vkSj dhVuk'kd Hkwfe dks iznwf"kr
djrs gSaA bu [ksrksa ls cgus okys ikuh ds lkFk cgdj vkus okys moZjd ty fudk;ksa esa fey
tkrs gSa] ftl dkj.k tyladk;ksa eas lqiks"k.k dh leL;k gks tkrh gSA dhVuk'kd nokb;k¡ cgqr
fo"kkDr gksrh gSa tks euq";ksa vkSj i'kqvksa ij izfrdwy izHkko Mkyrk gS ftlds dkj.k 'okl&
lEca/h leL;k,a] dSalj vkSj e`R;q Hkh lEHko gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns 10-8-2 e`nk iznw"k.k dk fu;U=k.k

fcuk fopkjs vfouk'kh Bksl dwM+s dks dgha Hkh isaQdus ls cpuk pkfg;sA

e`nk iznw"k.k dks jksdus ds fy;s IykfLVd FkSfy;ksa dk mi;ksx jksduk gksxkA blds LFkku ij diM+s
dk ;k fuEu Lrj dh lkexzh tSls dkxt vkfn dk iz;ksx djuk pkfg;sA lhost dk iz;ksx moZjdksa
;k Hkjko ds fy;s djus ls iwoZ vPNh rjg mipkfjr dj ysuk pkfg,A ?kjksa ls] [ksrh ls fudyus
okys tSfod inkFkZ vkSj vU; phtksa dks vyx&vyx NkaV ysuk vko';d gS ftlls ofeZdEiksfLVax
(Vermicomposting) gks ldsA ;g ,d ykHkdkjh moZjd dks mi&mRikn dh rjg mRiUu djrk
gSA vkS|ksfxd dpjs dks isaQdus ls igys gkfudkjd inkFkks± dks gVkus ds fy;s mfpr :i ls
mipkfjr dj ysuk pkfg,A tSo fpfdRlk lEcU/h dwM+s dks i`Fkd gh ,df=kr djuk pkfg;s vkSj
mfpr :i ls tykus okys midj.kksa (Incinerators) esa HkLe dj nsuk pkfg,A

 ikBxr iz'u 10-4

1- e`nk iznw"k.k dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- IykfLVd cSx i;kZoj.k ds fy;s lokZf/d ijs'kkuh iSnk djus okyh oLrq D;ksa gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ofeZdEiksfLVax tSfod dwM+s dks ,d mi;ksxh inkFkZ esa cny nsrh gSA ;g inkFkZ fdl mi;ksx
esa vkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 10-9 fofdj.k (jsfM;s'ku) iznw"k.k% lzksr vkSj [krjs

fofdj.k iznw"k.k izkÑfrd i`"BHkwfe esa ik;s tkus okys fofdj.kksa esa o`f¼ ds dkj.k gksrk gSA
fofdj.k iznw"k.k ds cgqr ls L=kksr gSa tSls ukfHkdh; rkih; la;a=kksa }kjk fudys ukfHkdh; vif'k"V]
[kuu vkSj ukfHkdh; inkFkks± dh izfØ;kvksa }kjkA ukfHkdh; iznw"k.k dk lcls Hk;kud mnkgj.k
1986 esa :l esa gksus okyh psfjuksfcy vkink Fkh] ysfdu mldk izHkko vkt rd dk;e gSA

10-9-1 fofdj.k (Radiation)

jsfM,'ku mQtkZ dk ,d :i gS tks varfj{k ls ;k=kk djrk gSA fo?kfVr gksrs jsfM;ks,fDVo
U;wDykbMl ls mRiUu gksus okyk fofdj.k iznw"k.k dk eq[; lzksr gSA fofdj.k dks nks lewgkas esa
ckaV ldrs gSa uku&vk;ksukbftax vkSj vk;ksukbftax jsfM,'ku (vk;uksa esa ifjofrZr gksus okyk vkSj
vk;uksa esa ifjofrZr ugha gksus okyk)
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i;kZoj.kh; eqn~nsukWu&vk;ksukbftax jsfM,'ku (vk;uksa esa ifjofrZr ugha gksus okyk fofdj.k) LiSDVªe dh yEch
rjaxnS?;ks± ij fo|qr pqEcdh; rjaxksa ls fufeZr gksrk gS ftudh ijkl lehi dh ijkcSaxuh fdj.kksa
(vYVªkokW;ysV fdj.kksa) ls jsfM;ks rjaxksa rd gksrh gSA bu rjaxksa esa bruh mQtkZ gksrh gS fd ftl
ekè;e ls ;s xqtjrh gSa] mlds ijek.kqvksa (,Ve) vkSj v.kqvksa dks mÙksftr dj nsrh gSa ftlls
muds dEiu dh xfr c<+ tkrh gS ij bruh n`<+ ugha fd mUgsa vkW;uksa esa cny ldsA ekbØksoso
vWou esa jsfM,'ku ls [kkn~; inkFkZ esa gksus okys ty ds ijek.kqvksa esa dEiu dh xfr rhoz gks
tkrh gS ftlls inkFkZ dk rkieku c<+ tkrk gSA

vk;ksukbftax (vkW;uksa esa ifjofrZr gksus okys) jsfM,'ku ftl ekè;e ls xqtjrk gS mlds ijek.kq
vkSj v.kqvksa dks vk;uksa esa ifjofrZr dj nsrk gSA fo|qr pqEcdh; jsfM,'ku tSls y?kq rjaxnS?;Z]
ijkcSaxuh fofdj.k] ,Dl fdj.ksa vkSj xkek fdj.ksa] mQtkZ ls Hkjs d.k tks ukfHkdh; izfØ;k eas
mRiUu gksrs gSa] fo|qr 'kfDr ls lEiUu d.k tSls vYiQk o chVk d.k tks jsfM;ks/ehZ lM+u esa
iSnk gksrs gSa vkSj U;wVªkWu tks ukfHkdh; fo[k.Mu eas mRiUu gksrs gSaA

mi;qZDr lHkh thoksa ds fy;s gkfuizn gSaA ukfHkdh; izfØ;k esa mRiUu gksus okys fo|qrh; d.k
ekè;e ds ijek.kq ;k v.kq ls bySDVªkWuksa dks rksM+us dh i;kZIr 'kfDr j[krs gSa ftlls vkW;u fufeZr
gks tkrs gSaA mnkgj.k ds fy;s ty v.kqvksa esa mRIkUu vk;uksa ls ,slh izfrfØ;k gks ldrh gS tks
izksVhu vkSj nwljs egRoiw.kZ v.kqvksa ds cU/ksa dks rksM+ ldrh gSA bldk ,d mnkgj.k gksxk fd
vxj ,d xkek fdj.k ,d dksf'kdk ls xqtjrh gS Mh,u, ds ikl ds tyh; v.kq vk;uksa eas cny
ldrs gSa vkSj vk;uksa dh Mh,u, ds lkFk izfrfØ;k mUgsa rksM+ ldrh gSA jklk;fud
ca/ks dks rksM+dj buls jklk;fud ifjorZu Hkh gks ldrk gS ftlds dkj.k tho/kjh mQrdksa dks
gkfu igq¡prh gSA vk;ksukbftax jsfM,'ku ls tSfod O;oLFkk dks uqdlku igq¡prk gS vr% ;s iznw"kd
dh Js.kh esa vkrs gSaA

10-9-2 jsfM,'ku gkfu (fofdj.k ls gksus okyh gkfu)

vk;ksukbftax fofdj.k ls gksus okyh tSfod gkfu dks fofdj.k gkfu (jsfM,'ku MSest) dk uke
fn;k x;k gSA cM+h ek=kk dk fofdj.k dksf'kdk dks u"V dj nsrk gS ftlls mlds lEidZ esa vkus
okys tho izHkkfor gksrs gSa vkSj 'kk;n vkus okyh ih<+h HkhA izHkkfor dksf'kdk esa mRifjorZu gks
ldrk gS ftlds iQyLo:i dSalj Hkh gks ldrk gSA fofdj.k dh ,d cM+h ek=kk tho dks ekj
Hkh ldrh gSA

fofdj.k ls gksus okyh gkfud dks nks izdkjksa esa foHkkftr dj ldrs gSa& (v) 'kkjhfjd gkfu
(bls fofdj.k jksx Hkh dgrs gSa) (c) vkuqokaf'kd gkfu (tSusfVd) 'kkjhfjd (lksesfVd) gkfu
mu dksf'kdkvksa dh gkfu gS ftudk iztuu ls lEcU/ ugha gksrkA 'kkjhfjd gkfu esa Ropk dk yky
gksuk] ckyksa dk >M+uk] vYlj gksuk] isQiQM+ksa esa iQkbczksfll] fNnzksa dk cuuk] 'osr jDr dksf'kdkvksa
esa deh gksuk vkSj vka[kksa esa eksfr;kfacan vkukA ;g gkfu dSalj vkSj e`R;q ds :i esa Hkh gks ldrh
gSA vuqokaf'kd (tsusfVd) gkfu esa mu dksf'kdkvksa ij izHkko iM+rk gS ftudk lEcU/ iztuu ls
gSA bl gkfu ls iztuu lEcU/h fodkj mRiUu gksrk gSA thu esa ifjorZu gksus ls vlkekU;rk
mRiUu gksrh gSA ;g tho fodkj vxyh ih<+h eas Hkh LFkkukarfjr gks tkrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns 10-9-3 jsfM,'ku ek=kk (fofdj.k dh ek=kk)

fofdj.k }kjk gksus okyh tSfod gkfu bl ckr ls r; gksrh gS fd fofdj.k dh rhozrk fdruh
Fkh vkSj fofdj.k ds lkeus vuko`r jgus dh dkykof/ fdruh FkhA tSfod O;oLFkk esa jsfM,'ku
}kjk tek dh xbZ mQtkZ dh ek=kk ij ;g fuHkZj djrh gSA euq";ksa ij jsfM,'ku ds vukoj.k ds
izHkkoksa ds vè;;u esa ;g le>uk vko';d gS fd fdlh d.k }kjk fd;k x;k tSfod uqdlku
dsoy tek dh xbZ dqy mQTkkZ ij fuHkZj ugha djrk cfYd d.kksa }kjk ftruh nwjh r; dh xbZ
gS] mlesa gksus okyh izfr ;wfuV mQtkZ gkfu dh nj ij Hkh fuHkZj gksrk gS (;k jsf[kd mQtkZ
LFkkukarj.k) mnkgj.k ds fy, vYiQk d.k izfr ;wfuV tek mQtkZ dh nj ls vf/d gkfu igqapkrs
gSa u fd nwljs bySDVªkWuA

fofdj.k ds izHkko vkSj ek=kk

ekuo ds lerqY; ek=kk dh ijEijkxr ;wfuV jSe (rem) gS & tks euq"; esa fofdj.k lerqY; ds
fy;s ekU; gSA

de ek=kk ij] tks ge izfrfnu cSdxzkmUM jsfM,'ku (< 1 m rem) ls izkIr djrs gSaa] dksf'kdk,¡ gkfu
dks rhozrk ls Bhd dj nsrh gSaA vf/d ek=kk ij (100 rem rd) dksf'kdk,a esa gkfu dks Bhd
djus dh {kerk ugha gksrh vkSj ;s dksf'kdk,a ;k rks LFkkbZ :i ls ifjofrZr gks tkrh gSa
;k ej tkrh gSaA ;s ifjofrZr dksf'kdk,a vlkekU; dksf'kdkvksa dks tUe nsrh pyh tkrh
gSa] tc os Hkkxksa esa caVrh gSa vkSj dSalj dk dkj.k Hkh cu tkrh gSaA

vf/d mPp ek=kk ij Hkh dksf'kdk,a rhoz xfr ls izfrLFkkfir ugha gksrh gSa vkSj mQrd dk;Z djus
esa vleFkZ gks tkrs gSaA bldk ,d mnkgj.k ^fofdj.k jksx* (Radiation sickness) gSA ;g n'kk
iwjs 'kjhj dks mPp ek=kk nsus ds ifj.kkeLo:i gksrh gSA (> 100 rem)

ukfHkd mQtkZ mRiUu djus okys ;a=kksa (fj,DVj) esa gksus okys ukfHkdh; foLiQksV vkSj nq?kZVuk,a
ukfHkdh; [krjksa ds lcls xEHkhj cM+s lzksr gSaaA ukxklkdh vkSj fgjksf'kek esa gksus okys ijek.kq
foLiQksV (Atomic explosion) ds izHkko dks vkt rd Hkqyk;k ugha tk ldkA ukfHkdh; fj,DVj
dh nq?kZVuk] tks 1986 esa psfjuksfcy (Chernobyl) esa gqbZ Fkh] esa vusd oSKkfud ekjs x;s Fks vkSj
jsfM;ks U;wDykbM dh Hkkjh ek=kk okrkoj.k esa iSQyus ds iQyLo:i vkl ikl ds {ks=kksa eas jgus
okys yksxksa us Hkh yEcs le; rd fofdj.k gkfu dks >syk FkkA

ukfHkdh; ikWoj IykaV esa nq?kZVuk,a

ukfHkdh; ;a=k esa ukfHkdh; fo[kaMu ls cgqr vf/d xehZ mRiUu gksrh gS tks ;fn fu;af=kr
ugha dh xbZ rks ;U=k dh b±/u NM+sa Hkh fi?ky tkrh gSaA ;fn ;g fi?kyuk fdlh nq?kZVuk ds
dkj.k gksrk gS rks blls cgqr [krjukd jsfM;ks/ehZ inkFkZ cM+h ek=kk esa fudyrs gSa tks okrkoj.k
esa ?kqydj euq";] i'kqvkas vkSj isM+&ikS/ks ds fy;s fouk'kdkjh ifj.kke mRiUu dj nsrk gSA bl
izdkj dh nq?kZVuk vkSj fj,DVj dks iQVus ls cpkus ds fy;s fj,DVj dk fMtkbu iw.kZ lqjf{kr
vkSj vusd lqj{kk fof'k"Vrkvksa ds lkFk gksuk pkfg;sA
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i;kZoj.kh; eqn~nsbu lqj{kk lk/uksa ds gksrs gq, Hkh UkkfHkdh; ikWoj IykaV dh nks cM+h nq?kZVuk,a mYys[kuh; gSa&
1- ^^Fkzh ekby vkbyS.M** feMyVkmu ;w-,l-,- esa lu~ 1979 esa vkSj nwljh ;w-,l-,l-vkj-
ds psfjuksfcy (Chernobyl) esa 1986 esaA bu nksuksa ekeyksa esa vusd nq?kZVukvksa vkSj xfYr;ksa
ds ifj.kkeLo:i fj,DVj vf/d xeZ gks x;k vkSj cgqr lh jsfM,'ku ckgj fudy xbZ vkSj
okrkoj.k esa iSQy xbZA Fkzh ekby vkbyS.M ds fj,DVj dk fjlko vis{kkÑr de Fkk vr%
rqjUr gh dksbZ grkgr ugaha gqvkA tcfd psjuksfcy ds fj,DVj dk fjlko cgqr Hkkjh ek=kk esa
Fkk ftlls vusd dk;ZdrkZ ekjs x;s vkSj jsfM,'ku iwjs ;wjksi esa txg&txg cM+s {ks=k esa iSQy
x;k FkkA 'kgj dks [kkyh djds yksxksa dks lqjf{kr LFkkuksa ij Hkstk x;k FkkA vkSj IykaV dks can
dj fn;k x;k FkkA ;s nks egkfouk'k lnk ;kn fnykrs jgrs gSa fd ukfHkdh; ikWoj fj,DVj dks
fujUrj lqj{kk lk/uksa ls lEiUu j[kuk pkfg;sA u;s uohu lk/u yxkrs jguk vko';d gSA
ukfHkdh; iuMqCch esa gksus okyh nq?kZVuk,a Hkh blh vksj ladsr djrh gSaA

 ikBxr iz'u 10-5

1- ekbØksoso vou esa fdl izdkj dk fofdj.k mRiUu gksrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- jsfM,'ku dh vo'kksf"kr ek=kk dk mi;ksx crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- dqN fnu fujUrj yh xbZ jsfM,'ku dh fdruh ek=kk] vkarfjd vaxksa ds vuko`r gksus ij]
mudks gkfu igqapk ldrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• izÑfr ds ?kVd tSls ok;q] ty] e`nk] ou vkSj ekRL;dh ,sls lalk/u gSa ftudk euq"; }kjk
cgqr vf/d mi;ksx fd;k x;k vkSj mudk iznw"k.k 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k ds gh
mi&mRikn gSaA

• iznw"k.k vkS|ksxhdj.k vkSj 'kgjhdj.k dk vokaNuh; mi&mRikn gSA

• tks ,tsaV (dkjd) izR;{k vFkok ijks{k fdlh Hkh :i ls iznw"k.k ds fy;s mÙkjnk;h gS] mUgsa
iznw"kd dgrs gSaA

• iznw"k.k N% izdkj dk gksrk gS& ok;q iznw"k.k] ty iznw"k.k] èofu iznw"k.k] e`nk iznw"k.k] mQ"eh;
(rkih;) iznw"k.k] fofdj.k iznw"k.k vkfnA
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i;kZoj.kh; eqn~ns • ok;q iznw"k.k vkS|ksfxd vkSj dqN ?kjsyw xfrfof/;ksa ds dkj.k gksrk gSA

• ok;q iznw"kd nks izdkj ds gksrs gSa (1) fuyafcr d.kh; inkFkZ vkSj (2) xSl tSls dkcZu
MkbvkWDlkbM CO

2
 , NOx vkfnA

• LoPN b±/u tSls ck;ksxSl] dsjksflu (feV~Vh dk rsy) ;k fctyh dk iz;ksx ok;q iznw"k.k dks
jksdrk gSA

• dwM+s dh fofHkUu oxks± esa NaVkbZ] lzksr ij gh iwoZ mipkj] vkSj dejksa ds futZehZdj.k ls
Hkhrjh iznw"k.k dks jksdk tk ldrk gSA

• LoPN b±/u] fiQYVj] bySDVªksLVsfVd izsflfiVsVj] bujf'k;y dySDVlZ] vkSj LØcj ds iz;ksx
ls vkS|ksfxd iznw"k.k ls cpko vkSj mldk fu;a=k.k gks ldrk gSA

• DyksjksÝywjksdkcZu ls vkstksu ijr dh {kfr gksrh gS ftlds dkj.k vkdZfVd vkSj vaVkdZfVdk
{ks=k esa ;g {kh.k gks xbZ gSA bls vkstksu fNnz dgrs gSaA

• HkweaMy ds rkieku esa o`f¼ vFkok gfjr x`g (xzhu gkml) xSlksa (CO
2
, ehFksu) }kjk mRiUu

gksus okys m".k izHkko dks xzhu gkml izHkko dgrs gSaA

• 'kksj Hkh vU; iznw"k.kksa dh Hkakfr gh vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj vk/qfud thou 'kSyh dk
mi&mRikn gSA

• 'kksj ds buMksj lzksr esa jsfM;ks] Vsyhfotu ls mRiUu èofu;k¡ gSa vkSj vkmVMksj esa
ykmMLihdjksa dk iz;ksx] vkS|ksfxd xfrfof/;k¡] xkfM+;k¡] jsy ;krk;kr vkSj gokbZtgkt vkfn
dk 'kksj gSA

• ikuh eas vokafNr inkFkks± dk ik;k tkuk ty&iznw"k.k dgykrk gSA

• ty&iznw"k.k ds izkÑfrd dkj.kksa esa e`nk vijnu] pV~Vkuksa ls [kfutksa dk fjlko] vkSj tSfod
inkFkks± dk lM+uk fufgr gSA

• ikWoj IykaV~l vkSj vU; m|ksx 'khryu ds fy;s cgqr ikuh dk iz;ksx djrs gSa vkSj xje
ikuh dks ufn;ksa] /kjkvksa vkSj leqnz esa folftZr dj fn;k tkrk gSA ;g O;FkZ dh xehZ BaMs
ikuh ds rkieku dks 10&15oC rd c<+k nsrh gS bls ^^rkih; iznw"k.k** dgk tkrk gSA

• lhost dk vuqfpr foltZu] [ksrh esa iz;qDr [kkn vkSj jlk;uksa dk <sj] vkS|ksfxd dpjk
Hkwfexr&ty dks iznwf"kr djrs gSaA

• ty fudk;ksa eas iks"kd rRoksa dh le`f¼ lqiks"k.k dgrs gSaA

• ?kjsyw] vkS|ksfxd ;k dwM+s ds <sj ls fudyus okyk xUnk ikuh lkekU; :i ls lhost ds uke
ls tkuk tkrk gSA

• Hkwfe esa ,sls inkFkks± dk feJ.k ftuls mldh moZjd {kerk vkSj xq.koÙkk ij foijhr izHkko
iM+s mls e`nk iznw"k.k dgrs gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns• e`nk iznw"k.k ds eq[; lzksr IykfLVd cSx] vkS|ksfxd lzksr vkSj Ñf"k lzksr gSaA

• fofdj.k ,d izdkj dh mQtkZ gS tks vUrfj{k ls ;k=kk djrh gSA fofdj.k (jsfM,'ku) dks
nks Hkkxksa esa ckaV ldrs gSa vk;u esa ifjofrZr u gksus okyk jsfM,'ku vkSj nwljk vk;uksa esa
ifjofrZr gksus okyk jsfM,'kuA

 ikBkar iz'u

1- ^^iznw"k.k** vkSj ^^iznw"kd** dks ifjHkkf"kr dhft,A

2- xkao ds ?kjksa ds vUnj jgus okyh x`g.kh dh okrkoj.k laca/h leL;kvksa dh lwph cukb;sA
mudks de djus ;k lekIr djus ds fy;s lq>ko nhft;sA

3- fnYyh tSls 'kgj esa xkfM+;ksa ds fy;s lh,uth dks b±/u ds :i eas iz;ksx esa D;ksa yk;k x;k\
D;k blls dksbZ vUrj iM+k\

4- ^ek¡fVª;y izksVksdky* ds vuqlkj DyksjksÝywjksdkcZu dk mRikn cUn dj fn;k tk;A D;ksa\

5- ,d ,slh i;kZoj.k lg;ksxh fof/ crkb;s ftlls ykHknk;d <ax ls ekuo fufeZr dwM+k vkSj
i'kqvksa dk dwM+k lekIr fd;k tk ldsA

6- jklk;fud moZjd Ñf"k vkSj iQlyksa ds fy;s mi;ksxh gksrs gSaA os i;kZoj.k esa iznw"k.k dSls
iSQykrs gSa\

7- m|ksxksa ls fudyus okys d.kh; inkFkks± ls gksus okys iznw"k.k dks dSls jksdk tk ldrk gS\

8- ih;wlh izek.ki=k (PUC) D;k gS\ D;k ;g vko';d gS vkSj fdlds fy;s\ vkids fopkj
esa D;k ;g okLro esa ykHknk;d gS\

9- fpfdRldh; dwM+k D;k gS\ bldks gkfudkjd vif'k"V D;ksa dgk tkrk gS\ fpfdRldh;
dwM+s dks lekIr djus dk lqjf{kr <ax D;k gS\

10- izkFkfed mipkj ds ckn ikuh dh xq.koÙkk eas o`f¼ djus ds rjhdksa dks crkb;sA

11- tyh; tho tSls eNfy;ksa ds thou ij FkeZy iznw"k.k D;k izHkko Mkyrk gS vkSj blds D;k
dkj.k gSa\ FkeZy iznw"k.k dks fu;af=kr djus ds fy;s vki D;k lq>ko nsaxsA

12- vk;ksukbftax vkSj ukWu&vk;ksukbftax jsfM,'ku D;k gSa\ mnkgj.k nhft,A

13- ukfHkdh; iznw"k.k ls euq"; dks gksus okys laHkkfor [krjksa dh lwph cukb;sA

14- fofdj.k }kjk dSalj dSls laHko gS\

15- e`nk iznw"k.k] blds dkj.k vkSj fu;a=k.k dk laf{kIr o.kZu dhft,A
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i;kZoj.kh; eqn~ns

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

10-1

1- (v) i;kZoj.kh iznw"k.k ds dkj.k cuus okys laokgdksa dks ^iznw"kd* dgrs gSaA

(c) ekuo xfrfof/;ksa ds ifj.kkeLo:i okrkoj.k esa vokafNr inkFkks± dk tqM+ukA

2- fiQYVlZ] bySDVªksLVsfVd izsflfiVsVj (bZihlh) bujf'k;y dySDVlZ (tM+lap;drkZ)] LØcj]
xSl 'kq¼ djus dk midj.k (dksbZ rhu)

3- ikB nsa[ksa

4- ih;wlh izek.ki=k (PUC lfVZfiQdsV) fl¼ djrk gS fd okguksa ls mRlftZr iznw"kd fu;eksa
dh lhek esa gh gSaA

10-2

1- dksbZ Hkh ,slh vkokt ftls lquk tk lds] Msflcy (Db)

2- uhan esa fo?u] laosxkRed leL;k,¡] fpM+fpM+kiu (dksbZ nks)

3- xkfM+;ksa dk mfpr j[kj[kko vkSj vPNh cukoV] èofu dks de djus okys lk/uksa dk
mi;ksx] ok;q;kuksa ds mM+us vkSj mrjus ds le; èofu dk iz;ksx] fctyh dh jsyxkfM+;ksa dk
pyu] èofu la?kdksa dk iz;ksxA

10-3

1- ejdjh vkSj dSMfe;eA

2- lqiks"k.k

3- izkjfEHkd mipkj rSjus okys inkFkks± dk nwj djrs gSa vkSj /krq d.k Hkh izkFkfed mipkj esa
gh nwj gks tkrs gSaA

4- ty ds okafNr rkieku eas 10 ls 15oC o`f¼

5- eNfy;ksa dh rSjus dh {kerk de gksrh gSA

6- tyh; thoksa dh mikip; (eSVkckWfyTe) esa o`f¼ gksrh gS vkSj mudk fodkl izHkkfor gksrk
gSA

7- xkn (Lyt)A

10-4

1- Hkwfe dh xq.koÙkk vkSj mldh moZjd 'kfDr dks izfrdwy :i ls izHkkfor djus okys fdlh
Hkh inkFkZ dk Hkwfe esa feyuk e`nk&iznw"k.k dgykrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns2- IykfLVd cSx vfouk'kh gSa dHkh u"V ugha gksrh blfy;s buds fodjky i;kZoj.kh ladV
mRiUu gks x;k gSA

3- ;g inkFkZ ,d moZjd ([kkn) gS tks [ksrh ds dke vkrk gSA

10-5

1- ukWu&vk;ksukbftax jsfM,'ku (vk;uksa esa ifjofrZr u gksus okyk fofdj.k)

2- fofdj.k dk vo'kks"k.k og ek=kk gS tks 'kjhj ds Hkkx eas ,df=kr gksus okyh mQtkZ dks 'kjhj
ds ml Hkkx (ftlds }kjk fofdj.k dks vo'kksf"kr fd;k x;k) ds nzO;eku ls Hkkx djus
ij izkIr gksrh gSA

3- mPp ek=kk (100 rem rd) vkUrfjd vaxksa dk mlesa vuko`r gksus ls mudh gkfu gksrh gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns

11

i;kZoj.k vkSj LokLF;

;g loZfofnr lR; gS fd ekuo dh fofHkUu xfrfof/;ksa ds dkj.k Hkwfe] ok;q] ty vkSj mlesa
fuokl djus okys thoksa ds fy;s [krjk mRiUu gks x;k gSA bl voØfer okrkoj.k ds dkj.k]
cnys esa ekuo LokLF; vkSj lkekftd dY;k.k ds fy;s xEHkhj [krjk iSnk gks x;k gSA

fodkl'khy ns'kksa tSls Hkkjr esa Hkkstu] ty vkSj gok esa jksxk.kq gksus ds dkj.k mRiUu tSfod
lanw"k.k LokLF; ds fy;s ,d Hkkjh leL;k cuk gqvk gSA fo"kkDr jlk;uksa vkSj gkfudkjd
fofdj.kksa us igys ls gh xEHkhj leL;kvksa dks LokLF; ds fy;s vkSj vf/d dfBu cuk fn;k
gSA fodkl'khy ;kstukvksa ds dkj.k i;kZoj.k dk iznwf"kr gksuk vkSj mlds iQyLo:i fofHkUu
izdkj dh LokLF; leL;k,a iSnk gks jgh gSaA muesa ls dqN leL;kvksa dks bl ikB esa foLrkj ls
le>us dh dksf'k'k djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• LokLF; vkSj ml ij iM+us okys fofHkUu izdkj ds izHkkoksa (vuqokaf'kd] O;kogkfjd]
i;kZoj.kh;) dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs_

• fjgkb'kh&bykdksa (xkao@uxj@'kgj) esa LoPNrk vkSj LokLF; j{kk laca/h leL;kvksa dh lwph
cuk ldasxs vkSj o.kZu dj ldsaxs_

• ty }kjk mRiUu jksx] tks jksxtud] okgd vkSj jklk;fud iznw"kdksa ds dkj.k gksrs gSa] muds
fofHkUu izdkjksa eas vUrj dj ldsaxs_

• dqN ty&tfur jksxksa ds lEcU/ esa] dSls iQSyrs gSa vkSj D;k ifj.kke gksrs gSa] o.kZu dj
ldsaxs_

• mu fo'ks"k ok;q iznw"kdksa dh lwph rS;kj dj ik;saxs tks Ñf"k] dqVhj m|ksx] cM+s m|ksxksa] [kuu
{ks=k vkSj ?kuh vkcknh esa gksrs gSa_

• i;kZoj.kh; dSaljtU; inkFkks± ds mnkgj.k ns ldsaxs vkSj mlds fu;a=k.k dh fof/;ksa dks crk
ik;saxs_
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i;kZoj.kh; eqn~ns• mu jksxksa dh lwph tks Hkkjh /krqvksa dh fo"kkDrrk ds dkj.k iSQyrs gSa vkSj muds jksd&Fkke
ds mik;ksa dk o.kZu dj ldsaxs_

• fofHkUu izdkj ds O;olk;tfur LokLF; [krjksa (ladVksa) dh lwph cuk ik;asxs_

• mu rjhdksa dks crk ik;saxs ftuds dkj.k [knkuksa] diM+k feyksa] lhesUV] jlk;u vkSj dkxt
m|ksx esa dk;Zjr euq"; ok;q iznw"k.k ds [krjksa lEidZ esa vkrs gSaA

 11-1 LokLF; vkSj ml ij iM+us okys fofHkUu izHkko

fdlh O;fDr ds mQij cM+h la[;k eas iM+us okys izHkkoksa dh fØ;k&izfrfØ;k dk ifj.kke LokLF;
ij gksrk gSA ;s izHkko vuqokaf'kd izHkko] O;ogkfjd izHkko vkSj i;kZoj.kh; izHkko gksrs gSaA

vuqokaf'kd izHkko% thu fdlh Hkh tho dh 'kkjhfjd vkSj 'kjhj&ra=k dh fof'k"Vrkvksa dks
fu/kZfjr djrs gSaA iSr`d vlekU;rk,¡ gh vuqokaf'kd jksx ds :i esa ekrk&firk ls cPpksa esa
LFkkukUrfjr gks tkrh gSaA ,ythZ] CyMizs'kj] e/qesg (Mk;fcVht) vkfn iw.kZ :i ls thu
laca/h ugha gSaA fiQj Hkh bu thukas dh okrkoj.k ls vU;ksU; fØ;k ds iQyLo:i ;s chekfj;ka gksrh
gSaA iks"k.k] ruko] laosxksa] gkeksZu] vkS"k/ (Mªx) vkSj vU; i;kZoj.kh; O;ogkj ds dkj.k ;s vkxs
izofrZr gks tkrh gSaA

O;kogkfjd izHkko% e|O;lfurk] /weziku] nokb;ksa (vkS"k/) dk mi;ksx] rEckdw dh yr vkSj
Hkkstu dh vfu;fer vknrksa ds dkj.k vusd LokLF; lEca/h leL;k,a iSnk gks ldrh gSaA

i;kZoj.kh; izHkko% i;kZoj.k ds vusd ?kVd gekjs LokLF; ij izHkko NksM+rs gSaA budks HkkSfrd]
jklk;fud] tSfod] lkekftd vkSj euksoSKkfud lewgksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA

 11-2 LoPNrk vkSj fuokl LFkkuksa dh vU; leL;k,¡

• fjgkb'kh LFkkuksa dh vfu;fer o`f¼] vi;kZIr vk/kjHkwr lqfo/k,¡ vkSj dwM+s ds vuqfpr
laxzg.k] ifjogu] mipkj vkSj fuiVku dh lqfo/kvksa dh deh ds dkj.k iznw"k.k c<+rk gS
vkSj LokLF; ladV [kM+k gks tkrk gSA

• mfpr 'kkSpky;ksa ds vHkko esa] fo'ks"kdj xk¡oksa] uxjksa vkSj >ksiM+&iV~fV;ksa esa ey foltZu
dk mfpr izcU/ u gksus ds dkj.k xUnxh iSQyrh gS vkSj LokLF; ladV iSnk gkss tkrk gSA

• 'kq¼ is;ty dh deh ds dkj.k vusd ty&tfur jksx mRiUu gksus dk ,d lcls izeq[k
dkj.k gSaA

• xk¡o] dLcksa vkSj 'kgjksa esa ukfy;ksa dk mfpr izcU/ u gksus ls lkoZtfud LFkkuksa ij xank ikuh
bdV~Bk gks tkrk gSA tkuojksa dk ey vkSj xM~<ksa vkSj dhpM+ esa ls tkuojksa ds vUnj ckgj
vkus&tkus ls ;g xUnxh nwj&nwj rd pkjksa vksj iSQy tkrh gS ftlds dkj.k LoPNrk vkSj
LokLF; laca/h leL;k,a 'kq: gks tkrh gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns • Hkkstu dk laØfer gksuk izk;% irk gh ugha pyrk gSA mlds dkj.k vkSj izHkkoksa ls vufHkK
gksus ds dkj.k euq"; dks ubZ&ubZ LokLF; leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

• O;fDrxr liQkbZ dh vksj è;ku u nsuk vkSj fcuk gkFk /ks;s [kkuk [kkus vkfn ls Hkh dbZ
izdkj dh LokLF; leL;k,a mRiUu gksrh gSaA

11-2-1 xk¡o

xkaoksa dh eq[; leL;k 'kq¼ is;ty dh miyC/rk gSA xk¡oksa dh LokLF; leL;kvksa vkSj jksxksa dk
eq[; dkj.k xUns vkSj nwf"kr ty dk iz;ksx gSA ey ds vuqfpr foltZu ;k izcU/u dh deh
ds dkj.k LoPNrk laca/h leL;k,a iSnk gks tkrh gSaA buls f'k'kq e`R;q nj c<+ tkrh gS vkSj
thou&vk;q ?kV tkrh gSA xzkeh.k fodkl ds fy;s de O;; okys 'kkSpky;ksa dh miyC/rk dh
;kstuk ,d ykHkdkjh dk;ZØe gSA LoPNrk vkSj LokLF; foKku] liQkbZ dh vKkurk us bl
leL;k dks vkSj c<+k fn;k gSA bl fo"k; esa f'kf{kr djuk vkSj LoPN is;ty dks miyC/ djkuk
,d egRoiw.kZ eqn~nk gSA xzkeh.k ?kj Hkh mfpr :i ls goknkj ugha gksrs] ftlds dkj.k ?kjksa esa
LoPN ok;q dk vHkko jgrk gSA vusd ?kjksa esa rks ,d gh dejk gksrk gS tks ydM+h ;k miys
tykus ls /q,a ls Hkj tkrk gSA ?kjksa esa lw;Z dh jks'kuh Hkh iwjh ugha igq¡p ikrh gSA ogk¡ ty fudkl
ds fy, ukfy;ka Hkh iw.kZ :i ls lqpk# ugha gksrh ftlls Hkwfexr&ty vkSj ty ds vU; lzksr
lanwf"kr gks tkrs gSaA

11-2-2 uxj ;k dLck

vf/drj uxjksa esa ukfy;ksa dh leqfpr O;oLFkk ugha gksrhA iQyLo:i xUnk ikuh bdV~Bk gksdj
xUns ikuh (dhpM+) dk xM~<k cu tkrk gSA xk;] dqÙks vkSj vU; tkuoj 'kgjksa esa Lora=k ?kwers
gSa vkSj dgha Hkh iM+k mudk ey LokLF; leL;k dks vkSj c<+k nsrk gSA lM+dsa Bhd ugha gksrh
gSa vkSj fofHkUu izdkj ds ifjogu lk/uksa ls i;kZoj.k vkSj vf/d iznwf"kr gksrk gS vkSj LokLF;
leL;k c<+ tkrh gSA

fp=k 11-1% 'kgjksa esa vDlj ifjogu dk ladV iSnk gks tkrk gS
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i;kZoj.kh; eqn~ns11-2-3 'kgj (City)

'kgjhdj.k dh rhoz o`f¼ us i;kZoj.k ij izfrdwy izHkko Mkyk gSA 'kgjksa dh vkcknh dk 1@5oka
Hkkx >ksiM+&iV~Vh esa jgrk gS vkSj ,d frgkbZ vkcknh dks LoPNrk vkSj 'kq¼ is;ty miyC/ ugha
gS ftldk ifj.kke gS [kjkc LokLF;A vf/drj 'kgj vfu;ksftr vkSj vO;ofLFkr (haphazard)

{ks=kksa ls cus gSa ftudk vk/kjHkwr <kapk gh vuqfpr gSA i;kZoj.k dk è;ku fd;s fcuk gh vkS|ksfxd
{ks=k cuk fn;s x;s gSaA vuqfpr O;kolkf;d {ks=k] vuqfpr ifjogu usVodZ] vuqfpr gfjr vkSj
euksjatu {ks=k vkSj ;kstuk esa i;kZoj.k ds fopkj dh deh ls i;kZoj.k dk iznw"k.k vkSj voØe.k
esa o`f¼ gqbZ gSA lhost (ey&ty) dk [kqyh ukfy;ksa esa foltZu] 'kgj dh ty&vkiwfrZ dks
lanwf"kr djrk gS fo'ks"kdj o"kkZ ½rq esaA

(d) >qXxh&>ksiM+h (>ksiM+iV~Vh, Slum)% ;g >ksifM+;ksa dk ,slk lewg gS tks vfu;ksftr <ax
ls] ikl&ikl] LFkkfir gks tkrk gSA ;gk¡ lM+dksa] ukfy;ksa] [kqyk LFkku ;k eSnku ds fy;s
dksbZ txg ugha NksM+h tkrhA cgqr lh >ksiM+h ,sls cuh gksrh gSa tgka 'kq¼ gok ds vkus
tkus ds fy, dksbZ LFkku ugha gksrkA mlh esa ydM+h ds pwYgs ij [kkuk cukus ls ogka
/qvka Hkj tkrk gS ftlds iQyLo:i 'olu laca/h leL;k,a vkSj jksx mRiUu gks tkrs gSaA
izk;% 'kkSpky; rks gksrs gh ugha ftlds dkj.k thou nwHkj gks tkrk gS [kklrkSj ls
efgykvksa dkA mfpr ukfy;ksa dk izcU/ u gksus ls LokLF; ds fy;s gkfudkjd vkSj
vLoPN fLFkfr gks tkrh gSA 'kq¼ is;ty miyC/ u gksus ds dkj.k bu {ks=kksa esa isfp'k
vkSj Mk;fj;k tSlh isV dh chekfj;ka gks tkrh gSa tks izk;% cPpksa ds fy;s rks tkuysok
gh gksrh gSaA

([k) vkS|ksfxd {ks=k% vusd m|ksx vfu;ksftr <ax ls LFkkfir dj fn;s tkrs gSaA okrkoj.k ij
mldk D;k vkSj dSlk izHkko iM+sxk bldk dksbZ vuqeku ugha yxk;k tkrkA vr% ok;q]
ty] Hkwfe vkSj èofu iznw"k.k vius vokafNr ifj.kkeksa ds lkFk iSQyrk tkrk gSA vkS|ksfxd
dpjk vkSj fudyus okyk ey izk;% cgqr gkfudj gksrs gSaA blesa Hkkjh /krq vkSj vU;
fo"kkDr inkFkZ Hkh feys gks ldrs gSaA tks vUr esa uhps tkdj Hkwfexr ty dks lanwf"kr
djrs gSaa ftlds dkj.k ikuh ihus vkSj vU; dkeksa ds ;ksX; ugha jg tkrkA

(x) fjgk;'kh vkSj okf.kfT;d {ks=k% 'kgjksa esa ;g cgqr lkekU; ckr gS fd dsoy fuokl
ds fy;s cuk;s x;s {ks=kksa esa Hkh O;kolkf;d xfrfof/;k¡ 'kq: gks tkrh gSa D;ksafd ;s lc
vfu;ksftr gksrh gSa rks budk dksbZ vk/kjHkwr <k¡pk ugha gksrkA ,d NksVs ls {ks=k esa cgqr
HkhM+ gks tkrh gSA xkfM+;ksa dh vfu;af=kr ikfd±x ls VªSfiQd vkSj yksxksa dks vkus tkus esa
cgqr vlqfo/k gksrh gSA èofu Lrj Hkh cgqr c<+ tkrk gS D;ksafd jsgM+h okys viuk lkeku
cgqr tksj ls vkokt yxk dj csprs gSaA ?kjsyw vkSj jkst dk O;kolkf;d dpjk lM+d
ds fdukjs <sj yxk fn;k tkrk gS ftlls iwjk {ks=k xUnxh ls Hkj tkrk gSA ;g LokLF; ds
fy;s cgqr gkfuizn gSA isM+ksa dh ifÙk;k¡ vkSj ikS/ksa dk dpjk tykus ls ok;q iznw"k.k gksrk
gS fo'ks"kdj lfnZ;ksa esaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns (n) ;krk;kr% [kjkc lM+dksa ds dkj.k ;krk;kr Hkh [kjkc gksrk gSA ;krk;kr fu;eksa ds
mYya?ku] cgqr vf/d xkfM+;k¡ gksus vkSj tu&ifjogu dh deh ds dkj.k ;krk;kr
vO;ofLFkr gh cuk jgrk gSA xkfM+;ksa ls fudyus okys /q,a] muds dkj.k mM+us okyh
/wy ls okrkoj.k iznwf"kr gksrk gSA fo'ks"k:i ls Mhty dh xkfM+;ksa ls vkSj vU; xkfM+;ksa
ls fudyus okys gok esa rSjrs d.k] /q,a vkSj /wy ls cgqr iznw"k.k gksrk gSA

 ikBxr iz'u 11-1

1- LokLF; dh ifjHkk"kk nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ,d leqnk; dks 'kq¼ is;ty miyC/ djkus ls D;k YkkHk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- >qXxh&>ksiM+h D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- xkaoksa esa LokLF; leL;k ds nks dkj.kksa ij izdk'k Mkfy;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

11-3 jksx tud] okgd vkSj jklk;fud iznw"kdksa ds dkj.k
ty&tU; jksxksa ds iQSyus ds fHkUu&fHkUu rjhds

fo'o dh dqy tula[;k ds yxHkx 1@5ok¡ Hkkx dks 'kq¼ is;ty miyC/ ugha gSA fodkl'khy
ns'kksa esa yxHkx 80 ls 90% lhost dks vuqipkfjr gh ufn;ksa vkSj ty&/kjkvksa esa cgk fn;k
tkrk gS] ;s ufn;ka vkSj ty /kjk,a gh ihus ds fy, vkSj ?kjsyw mi;ksx ds fy;s ty iznku djrh
gSaA lhost dks mipkfjr u djus ds dkj.k jksx&tU; tho ty&tU; jksxksa dks iSQykrs gSaA jksxksa dks
iSQykus okys okgd tSls ePNj vkfn ty esa gh jgrs gSa vkSj nqfu;k esa yxHkx ,d frgkbZ e`R;q
ds fy, ;s tho gh mÙkjnk;h gSaA

ufn;ksa vkSj vU; ty fudk;ksa esa c<+us okyk iznw"k.k tu&LokLF; ds fy;s cM+k [krjk cu x;k
gSA iznwf"kr ty vusd vkar laca/h (xsLVªks) leL;kvksa dk izeq[k dkj.k gSA ;Ñr dk laØe.k
vkSj dSalj vkfn jksx Hkh blds dkj.k gks ldrs gSaA Mk;fj;k (isfp'k) ds dkj.k cM+h la[;k esa
cPpksa dh e`R;q gks tkrh gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns11-3-1 jksxksa ds iSQyus ds rjhds

jksx iSQykus okys jksxtud fHkUu fHkUu <ax ls ekuo 'kjhj esa igq¡prs gSaA mldk o.kZu uhps fn;k
tk jgk gS&

1- Li'kZ ;k laidZ }kjk% laØfer O;fDr ds lkFk lh/s 'kkjhfjd laidZ ls vFkok laØfer
O;fDr dh Li'kZ dh gqbZ oLrqvksa ds lEidZ esa vkus ls vizR;{k :i ls laØe.k iSQy tkrk
gSA

2- ekè;eksa }kjk jksxksa dk lapj.k% (d) jksxtU; tho ty] Hkkstu vkfn }kjk lapkfjr gksrs
gSaA tc ty esa laØe.k ;fn lzksr ij gh gksrk gS rks laØe.k cM+h tula[;k rd iSQy tkrk
gSA ?kjsyw ty vkiwfrZ }kjk gh gSTkk] VkbiQkbM vkSj gSfiVkbfVl ds jksx&tU; (jksxtud]
Pathogen) ,d O;fÙkQ ls nwljs O;fÙkQ esa iSQy tkrs gSaA ikuh esa jgus okys thoksa ls Hkh
laØe.k iSQyrk gS& mnkgj.k ds fy;s gsYeaFkht (ijthoh Ñfe) tks vius thou pØ dk
cM+k fgLlk ty esa gh fcrkrs gSaA ([k) vusd jklk;fud iznw"kd tSls [kk|inkFkZ ds ;ksX;]
[kk|inkFkk±s esa feykoV (vifeJd)] vkS|ksfxd dpjs dh fo"kkDrrk] ihM+duk'kd vkSj
/krq ty eas fey tkrs gSa ;gka rd fd Hkwty esa Hkh vkSj ;gh ty tc euq";ksa vkSj i'kqvksa
}kjk iz;ksx fd;k tkrk gS rks ifj.kkeLo:i chekjh iSQyrh gSA ty dh vi;kZIr
miyC/rk vkSj O;fDrxr LoPNrk ds vHkko esa vka[kksa esa tyu vkSj ykyh (VªSdksek) vkSj
Ropk dk laØe.k tSls jksx iSQyrs gSaA

3- jksxokgd (oSDVj] Vector) dk lapj.k% oSDVj jksxtud dk ,d okgd gSA ePNj tks
vius thou pØ dk fgLlk ty esa fcrkrs gSaA oSDVj dqN jksx tSls eysfj;k] ihr Toj]
bulSisQfyfVl (gkFkh ikao] iQkbysfj;k) vkSj MsaX;w tSlh chekfj;ksa dks iSQykrs gSaA

11-3-2 ty tfur jksx] mudk iSQyuk vkSj ifj.kke

;g vuqeku yxk;k x;k gS fd Hkkjr esa izfro"kZ 73 fefy;u dk;Z fnolksa dk uqdlku ty&tU;
chekfj;ksa ds dkj.k gksrk gSA Hkkjr unh ckgqY; ns'k gS vkSj ;gka dk lrgh izokg 97% miyC/
ty dk izfrfuf/Ro djrk gSA ysfdu ojnku dh txg ;s ufn;ka iznw"k.k ds dkj.k Hkkjr ds fy,
vfHk'kki fl¼ gksus yxhaA fnYyh esa izos'k ds ckn ;equk cM+s Lrj ij iznwf"kr gks xbZ gSA bldk
dkj.k vuqipkfjr lhost dk blesa feyuk gSA lhost ds vfrfjDr vkS|ksfxd dpjk vkSj vU;
iznw"kd Hkh blesa fey tkrs gSaA ,slk ik;k x;k gS fd fnYyh eas izos'k djus ds ckn ;equk ds
ty esa] fnYyh esa izos'k djus ls igys ds ty dh rqyuk esa 20 xquk vf/d iznw"k.k ik;k x;k
gSA ty&tU; jksx lanwf"kr is; ty ls iSQyrs gSaA ey R;kx] ugkus /ksus vkSj [kk| inkFkZ ;k vU;
oLrqvksa dks /ksus ls ty lanwf"kr gksrk gSA ty ds nwf"kr gksus ls tytU; jksx tSls Ropk ds jksx
LdScht vkSj vk¡[k ds jksx VªSdkWek vkSj us=k 'ys"ek 'kksFk (dUtadfVokbfVl) vkfn iSQyrs gSaA ty
ds dkj.k iSQyus okys jksx mu ijthfo;ksa ls iSQyrs gSa tks ty esa jgrs gSa blesa ?kksa?kk }kjk laØfer
jksx LdkbLVksfe;kfll gSA iznwf"kr ty ds dkj.k isV esa gqd oeZ vkSj xksy Ñfe Hkh gks tkrs gSaA
(fp=k 11-2)
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i;kZoj.kh; eqn~ns

fp=k 11-2% ty&tU; jksxksa ds jksxtud

chekfj;ksa dh ,d cM+h la[;k ty ds }kjk fHkUu fHkUu <ax ls lapkfjr gksrh gSA uhps nh xbZ
rkfydk esa chekjh] iSQyus dk <ax vkSj muds y{k.k fn;s x;s gSa&

rkfydk 11-1% ty&tU; jksx

(d) thok.kq lEcU/h (thokf.od) jksx

jksx tho&ftlds iSQyus dk <ax y{k.k
dkj.k jksx

VkbiQkbM lkYeksusyk VkbiQh lanwf"kr Hkkstu] ty] nw/] fujUrj c<+us vkSj jgus okyk cq[kkj
fcuk /qyh dPph lfCt;ka 'kke dks vis{kkÑr rst] 'kjhj esa
vkSj efD[k;kaA nnZ] fljnnZ] dCt] NksVh vkar esa vYlj

ds dkj.k jDrlzkoA

dkWysjk (gStk) fofcz;ks dkWfyjk ty ;k Hkkstu tks gSts ds jksxh nnZjfgr Mk;fj;k] mYVh izfrfnu]
ds ey esa mRiUu cSDVhfj;k ls 30&40 nLr tks /hjs /hjs ikuh ikuh
lanwf"kr gS gh jg tkrs gSa] jaxghu gksrs gSa vkSj

E;wdl ds VqdM+s mleas rSjrs gSaA

thok.kq tU; f'kxSyk iztkfr lanwf"kr ty] [kkuk ;k lh/s Mk;fj;k] jDr vkSj E;wdl ds lkFk
Mk;fj;k O;fDr ds lEidZ ls isV esa nnZ ds lkFkA cgqr ckj 'kkSp ds

fy;s ugha tkuk (fnu esa 4&10 nLr)
ey de gksrk gS vkSj jksxh chekj
fn[kkbZ nsrk gSA

ySIVksLikbjksfll ySIVksLikbjk jksMsUV&izkFkfed gksLV &xqnks± esa cq[kkj] iSjksa esa nnZ] feryh] mYVh
thok.kq] jksMsUV ew=k ls laØfer vkuk lkekU; y{k.k gS blds vykok
ty esa rSjus ;k pyus ls vka[kksa dh iqryh ds pkjksa vksj jfDre

dksf'kdk,a
([k) okbjy (fo"kk.kqtU;) jksx

laØked gSfiVkbVl fo"kk.kq ey ds lkFk fo"kk.kq ls lanwf"kr Hkw[k dk vHkko] eryh] mYVh] Mk;fj;k
gSfiVkbfVl ty vkSj [kkn~; inkFkZ lkFk esa cq[kkjA xgjs jax dk ew=k]

vka[kksa vkSj Ropk ihyh fn[kkbZ nsrh gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns(x) izksVkstksvu jksx
vehch; ,aVvehck ty vkSj [kk| esa xkaBksa (flLV) isV esa cspSuh] Mk;fj;k] ey esa jDr
isfp'k fgLVksfyfVdk dk gksuk vkSj E;wdl] cq[kkj] BaM yxuk vkSj

isV esa ejksM+ okyk nnZA

Mk;fj;k ft;kjfM;k ty ;k [kk| tks ,sls ey ls vkek'k; esa rdyhiQ] xSl dk nnZ
(¾ ySEcfy;k) lanwf"kr gks] ftlesa flLV gSaa isV esa cspSuh] Hkw[k dh deh] fljnnZ
baVslVkbukfyl vkSj isV dk lkiQ u gksukA

(?k) gSfYeUFk jksx

fcygjft;k fLdLVkslksek iztkfr ikuh esa eNyh dk ljdsfj;k ,ythZ dh rjg [kqtyh] nnZ] nkus]
ykokZ Ropk esa pyk tkrk gS cq[kkj] bvksfluksiQhfy;k vkfnA tc
tks Hkh O;fDr ml ikuh esa laØe.k rhoz gksrk gS] vaMs isQiQM+s
rSjrk gSA (dkfMZ;ks&iYeksujh) ds vkfVZ;ksYl

dks ty f'kdLVks lksfe;kfll dj
nsrk gS vkSj ân; xfr #dus dk dkj.k
gks tkrk gSA

fxfu;k oWeZ MªduD;qyl fcuk Nuk (nwf"kr) ty ,M+h ds ikl Nkys] Nkyksa esa tyu]
eSfMuSfUll ,ythZ vkSj nnZ

(p) iznw"k.k tU; dhVk.kqvksa }kjk iSQyus okys ty laca/h jksx

ePNjksa }kjk iSQyus okys jksx

jksx iSQykus okys jksxokgd (estcku) y{k.k
tho vkfrFks;

eysfj;k IykTeksfM;e eknk ,uksfiQfyl euq"; (eè;e) daidikgV] BaM vkSj ilhukA
iztkfr (izkFkfed ;k gksLV) daidih ds gVrs gh 'kjhj dk rkieku

vfUre gksLV 1060F rd] tc rkieku de gsrk
gS rks jksxh dks csgn ilhuk vkrk gS
vkSj vxys vVSd rd vkjke vuqHko
gksrk gS tks fu;fer varjky ij vkrs
gSaA

iQkbysfj;k oqpsjsfj;k D;qysDl iQVhxUl euq"; (vfUre) iknksa vkSj 'kjhj ds vaxksa dk c<+uk]
(gkFkh ikao) (¾ iQkbysfj;k) (eè;e vkfrFks;) gksLV uj vaMdks'k (LØksVe) dh FkSyh dk

c<+uk
MSaX;w ckcksZ okbjl ,Mht vxkIVh euq"; (HkaMkj vpkud gksus okyk eè;e rst cq[kkj

lzksr) ihM+knk;d tksM+ksa esa nnZ] vka[kksa ds
ihNs rhoz nnZ] cq[kkj dk nqckjk rst
gksuk dqN vkjke ds lkFk 'osr jDr
dksf'kdkvksa esa deh
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i;kZoj.kh; eqn~ns

xk; dk xkscj

/ku dk [ksr

 ikBxr iz'u 11-2

1- jksxtudksa (oSDVj) }kjk iSQyus okys ,d jksx dk mnkgj.k nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- jDr ds lkFk ;k jDr ds fcuk Mk;fj;k ;k ey esa E;wdl] cq[kkj vkSj isV esa ejksM+ ds lkFk
nnZ ,d ty&tU; jksx ds y{k.k gSaA uke crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ml cSDVhfj;k dk uke crkb;s ftlds dkj.k ySIVksLikbjksfll gksrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 11-4 Ñf"k] m|ksx] [kuu vkSj 'kgjh {ks=kksa ls tqM+s ok;q&iznw"kd

iwjs fo'o esa i;kZoj.kh; iznw"k.k LokLF; ds fy;s ,d [krjk cu x;k gSA [kklrkSj ls fodkl'khy
ns'kksa esa ;g vkSj Hkh vf/d gS tSls Hkkjr easA ok;q iznw"k.k ml ok;q dh xq.koÙkk dks u"V djrk
gS ftlesa ge lkal ysrs gSaA nwf"kr gok esa vusd ,sls rRo fey tkrs gSa tks isQiQM+ksa ds fy;s
gkfudkjd gksrs gSaA ok;q iznw"kdksa ds dkj.k vka[kksa eas tyu vkSj lwtu] ukd dk can gksuk] Nhads
vkSj fljnnZ vkfn leL;k,¡ gksrh gSaA buds vfrfjDr dqN vU; vf/d xEHkhj leL;k,a Hkh iSnk
djrs gSa tks izk.k?kkrd Hkh gks ldrh gSaA nwf"kr ok;q ds lEidZ esa cgqr nsj jgus ls czkadkbfVl]
[kkalh] vLFkek vkSj ,fEiQflek jksx gks ldrs gSaa

11-4-1 Ñf"k dk;ks± ls gksus okyk ok;q iznw"k.k

fp=k 11-3% i'kqvksa dk ey vkSj xk; ds xkscj ds lkFk&lkFk /ku ds [ksr ls fudyrh gqbZ ehFksu
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i;kZoj.kh; eqn~ns• ihM+duk'kd% iQlykas ij fNM+dk tkus okys ihM+duk'kdksa dh ,d cM+h ek=kk Hkki cu dj
mM+ tkrh gS vkSj [ksrh ds mQij ds ok;qeaMy (i;kZoj.k) dks lanwf"kr djrh gSA

• /qvka% iQlyksa ds cps vif'k"Vksa (dpjs) dks tykus ls /qvka iSnk gksrk gS vkSj ftlls vusd
fo"kkDr xSlsa Hkh mRiUu gksrh gSaA

• ty&ok"i% flapkbZ ds ckn vkSj igys Hkh [ksrksa esa vknzZrk vf/d gksrh gSA blds vfrfjDr
midj.kksa ds bLrseky ls mRiUu xSlsa tSls Mhty iEi] VªSDVj vkfn Hkh Ñf"k {ks=k dks lanwf"kr
djrs gSaA

11-4-2 vkS|ksfxd

• /qvka% vkS|ksfxd {ks=k dk lcls cM+k iznw"kd /qvka gh gSA ;s dks;ys tSls iqjkus b±/u dks
tykus ls mRiUu gksrk gSA fpefu;kas ls iznw"kdksa dk xgjk dkyk ckny fudyrk gS tks
vklikl ds {ks=k dks liQsn /wy ;k jk[k dh eksVh pknj ls <d nsrk gS (fp=k 11-4)A

fp=k 11-4% iSQDVªh dh fpeuh ls fudyrk gqvk /q,a dk cM+k lk ckny vkSj jk[k dh
terh ijrA

• dkcZu MkbvkWDlkbM% thok'e b±/u] ydM+h vkSj [ksrh ds dpjs dks tykus ls cgqr
vf/d ek=kk esa dkcZu MkbvkWDlkbM mRiUu gksrh gS ftlls oSf'od mQ"e.k gksrk gS vkSj
tyok;q esa ifjorZu vkrk gSA

• lYiQj ds vkWDlkbM% thok'e b±/u dks tykus ls lYiQj MkbvkWDlkbM mRiUu gksrh gSA
rsy fjiQkbufj;ksa (rsy'kks/d dkj[kkus) ls fudyus okyk ;g izeq[k iznw"kd gSA

mi;qZDr fd;s x;s o.kZu ds vfrfjDr dqN vU; m|ksx tSls phuh fey] peZ'kks/d dkj[kkus
vkfn ls cgqr nqxZU/ ;qDr xSlsa okrkoj.k eas izlkfjr djrs gSaA 'kgjh okrkoj.k esa cgqr ls nwljs
iznw"kd vkSj Hkkjh /krq,a lkekU; :i ls ik;s tkrs gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns 11-4-3 [kuu {ks=k (Mining areas)

bu {ks=kksa eas gok esa rSjus okys d.k eq[; iznw"kd gksrs gSaA ;g iRFkj dwVus okyh NksVh [kku vkSj
vk;ju (ykSg) [knku esa eq[; :i ls gksrk gSA nwljs iznw"kd lYiQj vkWDlkbM vkSj ukbVªkstu
vkWDlkbM gSaA

,LCksLVl [knkuksa ds ok;qeaMy esa ,LcsLVl MLV (/wy) ikbZ tkrh gS ftlds dkj.k ̂ ,LcsLVksfll*
vkSj flfydk ds dkj.k ^flfydksfll* gksrk gSA lhlk (ySM)] ftad ds gh tSls vU; Hkkjh
/krq,a tSls Øksfe;e] vklsZfud] dkWij vkSj eSaxuht ,oa jsMku xSl Hkh fofHkUu [knkuksa esa mPp
?kuRo ds lkFk ,d=k gksrh gaSA vYiQk vkSj xkek fofdj.k (jsfM,'ku) dk mPp Lrj ;wjsfu;e dh
[kkuksa vkSj ;wjsfu;e v;Ld (dPph /krq) dh Vsfyax (tailing) ds vkl ikl ds okrkoj.k esa
ik;k tkrk gSA

11-4-4 'kgjh {ks=kksa esa iznw"k.k

'kgjh {ks=kksa esa gok eas rSjus okys d.kh; inkFkZ lcls cM+s iznw"kd gSaaA ;s euq"; dh fofHkUu
xfrfof/;ksa dk ifj.kke gSa tSls VªSfiQd] m|ksxksa dk /qvk¡ vkSj Mhty xkfM+;ksa dk /qvka] vkSj jsy
batu dh xSlksa tSls lYiQj ds vkWDlkbM] ukbVªkstu ds vkWDlkbM] gkbMªksdkcZu] dkcZu
eksuksvkWDlkbM vkSj dkCkZu MkbvkWDlkbMA blds lkFk gh vk;ju] ftad vkSj eSXuhf'k;e ds d.k
Hkh gok esa rSjus okys d.kh; iznw"kdksa ds lkFk ik;s tkrs gSaA

fp=k 11-5% 'kgjksa eas o"kkZ ½rq ds le; VªSfiQd dk teko
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i;kZoj.kh; eqn~ns
 ikBxr iz'u 11-3

1- fdu m|ksxksa ls nqxZU/ Hkjh xSl fudyrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- iRFkj dwVus okyh NksVh [knkuksa vkSj yksgs dh [kkuksa ls dkSulk ok;q iznw"kd fudyrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- HkhM+ Hkjs 'kgjh {ks=k esa /wy Hkjh lM+dksa ij VªSfiQd pyus ds dkj.k] m|ksxksa ds /q,a ls] vkSj
Mhty xkfM+;ksa ds /q,a ls gok esa ,d fo'ks"k iznw"kd ?kqyrk gSA og dkSu lk iznw"kd gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- Ñf"k {ks=k ds eq[; iznw"kd crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 11-5 dSalj mRiUu djus okyk (dSalj tU;) i;kZoj.kh inkFkZ
 vkSj mlds fu;a=k.k dh fof/;ka

'kjhj dh dksf'kdkvksa esa gksus okys lEcfU/r jksxksa dk lewg dSalj dgykrk gSA lkekU; :i ls
'kjhj ds fodkl] o`f¼ vkSj csdkj ({kfrxzLr) dksf'kdkvksa dks Bhd djus ds fy, vko';drkuqlkj
,d dksf'kdk vusd dksf'kdk,a mRiUu dj ldrk gSA dksf'kdkvksa dk fujUrj foHkktu vkSj o`f¼
ekuo 'kjhj dks lkekU; vkSj LoLFk j[krh gSA ijUrq dHkh dHkh fcuk vko';drk ds Hkh ;s
dksf'kdk,a foHkkftr gksrh jgrh gSaA ;s dksf'kdk,a feydj ,d lewg lk cuk ysrh gSa ftls
^V~;wej* (Tumor, vcqZn) dgrs gSaA ;s V~;wej ;k rks lqnZE; (Benign, fcukbu) gks ldrs gSa ;k
nqnZE; (Malignant, eSfyXuSUV) gks ldrs gSaA izk;% ltZjh ds }kjk bUgsa fudky fn;k tkrk gS vkSj
;s nksckjk ugha fufeZr gksrsA ;s lqnZE; V~;wej 'kjhj ds nwljs vaxksa esa Hkh ugha iSQyrs vkSj uk buls
thou dks dksbZ [krjk gksrk gSA blds Bhd foijhr ^nqnZE; V~;wej* dSalj iSQykus okys gksrs gSaA

bu V~;wej dh dksf'kdk;sa vlkekU; gksrh gSa vkSj ;s fcuk fdlh fu;a=k.k ds foHkkftr vkSj iqu%
foHkkftr gksrh jgrh gSaA ;s vkl&ikl ds mQrdksa vkSj vaxksa ij izHkko Mkydj mUgsa gkfu igqapkrh
gSaA bl V~;wej dh dksf'kdk,a foHkDr gksdj jDr dh /kjk esa ;k yfldk lEcU/h ra=k esa igqap
tkrh gSa vkSj vius LFkku ls 'kjhj ds vU; vaxksa esa igqapdj u;s V~;wej cukus yxrh gSaaA

Y;wdsfe;k vkSj fyEiQksek dSalj jDr cukus okyh dksf'kdkvksa esa gh izkjEHk gksrh gSaA vf/drj
dSalj dk uke izHkkfor vaxksa ds vk/kj ij gh j[kk tkrk gS tSls isQiQMksa esa 'kq: gksus okys dSalj
dks isQiQM+ksa dk dSalj vkSj Ropk esa gksus okyk dSalj esykuksek ds uke ls tkuk tkrk gSA dSalj
dk dkj.k cuus okys ,tasVksa dks dkflZukstu (Carcinogen) dgrs gSaA vkSj mu ,tsaVksa dk okrkoj.k
esa mRiUu gksuk ^i;kZoj.kh; dkflZukstu* dgykrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns 11-5-1 rEckdw

rEckdw [kkuk ;k ihuk ;k rEckdw ds /q,a dk fujUrj lEidZ dSalj ds }kjk gqbZ lHkh ekSrksa dk
85% dkj.k gSA chM+h&flxjsV ihus ls isV] ;Ñr] izksLVsV] dksyu vkSj ey}kj dk dSalj gksus dh
lEHkkouk,a cgqr c<+ tkrh gSaaA fcuk /q,a okys rEckdw dk iz;ksx] rEckdw dk pckuk ;k lwa?kuk eq[k
vkSj xys ds dSalj ds dkj.k gSaA rEckdw ds /q,a ds okrkoj.k esa jgus ls] ftls ^lfØ;
/weziku* (Active smoking) dgrs gSa] /weziku u djus okyksa ds fy;s isQiQM+ksa ds dSalj dh
laHkkouk,a c<+ tkrh gSaA /weziku vkSj rEckdw dks NksM+rs gh dSalj gksus dk [krjk de gks tkrk
gSA NksM+us ds ckn /hjs& /hjs ;g [krjk ?kVrk gh tkrk gSA

fp=k 11-6% rEck[kw [kkrs@lkSaiQ pckrs gq, yksx vkSj eq[k dk dSalj n'kkZrk gqvk fp=k

11-5-2 ijkcSaxuh (UV) fofdj.k

UV fofdj.k lw;Z ls vkrk gS ftlds dkj.k Ropk dh gkfu vkSj le; ls iwoZ cq<+kik vk tkrk
gSA UV fofdj.k ds lkeus vf/d nsj vuko`r gksus ls Ropk dk dSalj gks ldrk gSA
DyksjksÝywjksdkcZu tSls ;kSfxdksa ds dkj.k vkstksu fNnz cu jgk gS ftlds dkj.k i`Foh ij UV

fofdj.kksa ds igqapus dk [krjk c<+ x;k gSA vkstksu ijr UV fofdj.k ds ekxZ dks jksdus esa <ky
dk dke djrh gSA fnu dh rst /wi (10 cts ls 3 cts rd) esa lh/s lw;Z dh fdj.kksa ds lEeq[k
vf/d nsj rd vuko`r u gksuk Ropk dSalj ls cpus dk lcls vPNk mik; gSA pkSM+h fdukjh
okyk gSV iguuk] UV fofdj.kksa dks lks[kus okyk /wi dk p'ek vkSj gkFk iSjksa dks <adus okys
diM+s iguus ls Hkh UV fofdj.k ls j{kk gksrh gSaA

11-5-3 vk;uksa esa ifjofrZr gksus okyk (vk;ksukbftax) fofdj.k

mPp Lrj dk fofdj.k tSls fofdj.k mipkj vkSj ,Dl&js] vkSj jsfM;ks,fDVo inkFkZ dkf;d
(lksesfVd) dksf'kdkvksa dks gkfu igqapk ldrs gSaA  blds dkj.k Y;wdsfe;k vkSj Lru dSalj dk
[krjk c<+ tkrk gSA Fkk;jkbM] isQiQM+s] isV vkSj vU; vax Hkh dSalj ds [krjs ls f?kj tkrs gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~nstkiku esa isaQds x;s ,Ve ce esa cpus okyksa ds vè;;u ls irk pyrk gS fd vk;ksukbftax
fofdj.k ls Y;wdsfe;k vkSj vU; dSalj dk [krjk c<+ tkrk gSA tgka rd laHko gks vk;ksukbftax
fofdj.k }kjk jksxksa dks igpkuuk vkSj mipkj djuk de ls de djsa vkSj bl izfØ;k ds le;
'kjhj ds vU; vaxksa dks <d dj j[ksaA

11-5-4 jlk;u vkSj vU; rRo

ihM+duk'kd% ihM+duk'kdksa dk vR;f/d iz;ksx fo'ks"krkSj ls 'kkduk'kdksa dk iz;ksx djus ls
dSalj dh laHkkouk c<+ tkrh gSA tSls 2]4 MkbDyksjksfiQuksfDl,lhfVd vEy (2-4-D) tSls
[kjirokjuk'kdksa ls gksus okys ,d fo'ks"k dSalj ,u,p,y LohMu esa ik;k tkus okyk dSalj
(ukWu&gkatfdUl fyEiQksek) dh laHkkouk 200
ls 800% rd c<+ tkrh gSA VkWDlkfiQu]
gSDlkDyksjks lkbDyks gSDlsu (ch,plh)] Vªkb
DyksjksfiQuksy] MSfYMªu] MhMhVh tSls dhVuk'kdksa
ls pwgs] pqfg;ksa esa fyEiSQfVd dSalj gks tkrk
gSA okrkoj.k esa bu dhVuk'kdksa dk va'k
fujarj ik;s tkus ls [krjk cuk gh jgrk gS vkSj
dhVuk'kdksa ds fuEuLrj ls gekjk lEidZ cuk
gh jgrk gSA bu dhVuk'kdksa dk iz;ksx izfrcfU/
r vkSj lhfer dj fn;k x;k gSA tSfod [ksrh
vkSj ,dhÑr dhV izcU/u dhV fu;a=k.k dh
,d o SdfYid fo f/ g S  vk S j  ;g
i;kZoj.k&fe=kor fof/ Hkh gSA ,LcsLVl] fufdy]
dSMfe;e] jsMkWu] foukby DyksjkbM] cSfUtMkbu
vkSj cSUthu tkus ekus dSaljtU; gSaA buds
iz;ksx esa deh ykus ls vkSj buds lEidZ esa
de ls de vkus ij fofHkUu izdkj ds dSalj
ls cpko gks ldrk gSA

11-5-5 ,ytZu (izR;wtZd) vkSj ,ythZ

okrkoj.k eas mifLFkr ,sls rRo ftuls ,ythZ gks mUgsa ,ytZu (Allergen) dgrs gSaA ,ytZu ds
dkj.k 'kjhj ds vanj ,d izfrjks/u mÙkstuk iSnk gks tkrh gS tks ,d izfrfØ;k dk :i ys ysrh
gSA ftl O;fDr dks ,ythZ gksrh gS mldh jksx ls yM+us dh {kerk dks ,ytZu ds dkj.k de
gksrh gS ftlls ,d fo'ks"k ,aVhckWMh bE;quksXyksC;qfyu E (immunoglobulin E, IgE) dh mRifÙk
gksrh gS tks ml vkØe.kdkjh rRo ls yM+ ldrk gSA blls jDr dksf'kdkvksa ls vU; jlk;u
mRlftZr gksrs gSa] (ftlesa fgLVehu Hkh gS) ds lkFk fey dj ,yftZd izfrfØ;k ds y{k.k iSnk
djrs gSaA

fp=k 11-7% dhVuk'kdksa dk fNM+dko
vkSj yksxksa ij mlds NhaVs fxjuk
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i;kZoj.kh; eqn~ns blesa lcls lkekU; y{k.k gSa Nhad] ukd dk cguk] vka[kksa vkSj dkuksa esa [kqtyh lh iSnk gksuk]
lkal esa rst ?kj?kjkgV] [kkalh] lkal iwQyuk] lkbul leL;k] xys esa lwtu] fcPNw&cwVh tSlh
[kqtyh okys nkusA vLFkek] ,fDtek vkSj fljnnZ Hkh ,ythZ dh gh nwljh vU; leL;k,¡ gSaaA

lcls vf/d ,ythZ iSQykus okys dkj.k ,ytZu gSa& fo'ks"k isM+ksa vkSj ?kkl ds ijkxd.k] ?kjsyw
ckjhd /wy] fuekZ.k ds lkeku] dqRrs] fcYyh] rrS;k vkSj e/qeD[kh tSls dhM+s] vkS|ksfxd vkSj
?kjsyw jlk;u] nokb;ka vkSj dqN [kkn~; inkFkZ tSls nw/ vkSj vaMsA

,ytZu esa izksVhu gksrk gS tks gekjs [kkn~;&inkFkks± dk ,d vko';d vax gSA dqN ,sls ,ytZu
Hkh gksrs gSa ftuesa izksVhu ugha gksrkA buesa nokb;ka Hkh 'kkfey gSa tSls iSfuflyhu&ijUrq 'kjhj esa
tkus ds ckn budk izksVhu ls ca/uk vko';d gSA ,ythZ ls cpus dk lcls vPNk rjhdk gS
,ytZu dks igpkuuk] tks dfBu gh gksrk gS] vkSj fiQj mlds lEidZ esa vkus ls cpuk pkfg,A

• Cyw csch jksx (Blue Baby disease)

vk/qfud Ñf"k esa cgqr izdkj ds ukbVªkstu;qDr moZjdksa vkSj [kknksa dk cgqr iz;ksx gksrk gSA ukbVªsV
ikuh esa ?kqyu'khy gksrk gS] blds dkj.k Hkwfexr ty esa ukbVªsV dk Lrj c<+ tkrk gS vkSj feV~Vh
esa ?kqy tkrk gSA Hkwfe esa vkSj ty esa ukbVªsV dk Lrj tc 10ppm rd c<+ tkrk gS rks ;g
gkfuizn gks tkrk gSA tgka ij is;ty ds :i esa dsoy Hkwfexr ty dk iz;ksx gh gksrk gS ogka
blds dkj.k EkSFkkbeksXyksfcusfe;k (Methaemoglobinaemia) uked jksx gksus dh laHkkouk c<+
tkrh gSA ;g jksx nw/ ihrs f'k'kqvksa dks vf/d gksrk gS D;ksafd os bl iznw"kd ds izfr vf/d
laosnu'khy gksrs gSaA

cPps cM+h ek=kk esa ikuh ihrs gSa] muds twl vkSj lkafnzr [kk|ksa] ikmMjksa dks ikuh esa feykrs gSa]
blls muesa ikuh dh ek=kk vf/d gksrh gSA tc ukbVªsV;qDr ty miHkksx fd;k tkrk gS vkSj vkarksa
esa igqaprk gS rks vkarh; cSDVhfj;k ukbVªsV dks ukbVªkbVl esa ifjofrZr dj nsrs gSaA ukbVªkbV vk;u
tc gkseksXykfcu ls tqM+rs gSa rks eSFkkbeksXyksfcu curk gS ftlds dkj.k jDr dh vkWDlhtu ysus
dh {kerk esa ck/k iM+rh gS ftlds dkj.k jDr dh deh (,uhfe;k) gksrh gS ftls
eSFkkbeksXyksfcusfe;k dgk tkrk gSA blds dkj.k ehFksuksXyksfcu curk gS tc gheksXyksfcu dk
v.kq vkDlhÑr gksdj Fe2+ (isQjl) ls Fe3+ (isQfjd) :i esa cny tkrk gSA bl dkj.k jDr
esa vkWDlhtu ysus dh deh gksus ls cPpksa dk 'kjhj /hjs /hjs uhykiu ysus yxrk gSA blhfy;s
bl jksx dk uke ^^Cyw csch jksx** gSA blds y{k.k gSa] vf/d lksuk] nw/ dk de ihuk] mQtkZ
dh deh] detksjh vkfnA ikuh ls ukbVªsV dks bySDVªksMk;fyfll rFkk foijhr ijklj.k izfØ;k
dks viukdj gVk;k tk ldrk gSA ikuh ds ukbVªkbVl dks ukbVªsV esa vkWDlhÑr djus ds fy,
ikuh esa ,d rhoz vkWDlhdkjd tSls vkstksu dks feykuk iM+rk gSA

• vLFkek (Asthma)

;g 'olu ufydkvksa dh ,d yEch pyus okyh ØkWfud (nh?kZdkyhu) chekjh gSA blesa gok
dk izokg ckf/r gksrk gS (ok;q ekxZ ds ikl dh dksey ekalisf'k;ka l[r gks tkrh gSa)] lwtu
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i;kZoj.kh; eqn~nsgks tkrh gS vkSj fofHkUu mÙkstdksa ds lEidZ esa vkrs gh diQ Hkh cuus yxrk gSA vLFkek dk
dksbZ bykt ugha gS ijUrq mldks fu;af=kr djus vkSj mldh rhozrk dks jksdus ds fy, vusd
nokb;ka miyC/ gSSaA vLFkek izk.k?kkrd jksx gS] blesa vkikrdkyhu fLFkfr esa vLirky esa jguk
vko';d gSA vLFkek fdlh Hkh vk;q esa gks ldrk gSA czkfUd;y ufy;ka D;kas lwtrh gSa bldk
dkj.k vHkh rd Kkr ugha gks ldkA ijUrq cpiu esa vLFkek gksus ds laHkkfor dkj.k fuEufyf[kr
gks ldrs gSa%&

• ,ythZ vkSj ,ythZ ls mRiUu leL;kvksa dk dksbZ ikfjokfjd bfrgklA

• ok;qtfur ,ythZ iSnk djus okys rRoksa ds vf/d lEidZ esa vkuk (ikyrw i'kq] ?kjsyw ckjhd
/wy] dkWdjksp] fuekZ.k lkexzh (ekWYM) vkfn) laosnu'khy cPpksa esa izFke ikap o"kZ eas
vf/d laHkkouk,a gksrh gSaA

• rEckdw ds /q,a ls lEidZ jgukA

• thou ds izkjfEHkd o"kks± esa lkal lEcU/h laØe.k dk ckj ckj gksukA

lkal dk iwQyuk] ?kj?kjkgV gksuk] Nkrh esa ;k Nkrh ds ikl dh ekalisf'k;ksa esa vdM+u ;k nnZ
gksuk] dqN gÝrksa rd fujUrj pyus okyh [kkalh (diQ) vLFkek ds y{k.k gSaA

 ikBxr iz'u 11-4

1- mu rhu ihM+duk'kdsa ds uke crkb;s ftuds dkj.k pwgksa esa fyEiSQfVd dSalj gks tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- Ropk ds dSalj dh ?kVukvksa dks de ls de djus ds fy;s D;k lko/kfu;ka viukuh
pkfg,\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- dhVuk'kdksa }kjk gksus okyh {kfr de gks] blds fy;s dkSu&dkSu ls lEHko dk;ZØe gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- Cyw csch jksx dk D;k dkj.k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- vLFkek ds nks eq[; y{k.k crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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i;kZoj.kh; eqn~ns  11-6 Hkkjh /krq (gSoh eSVy) fo"kkDrrk vkSj mlds jksdFkke
 ds mik;

gok esa fo"kkDr /krq,a] /krq fudkyus okys m|ksxksa ls] tSfod dpjk tykus ls] vkWVkseksckbyksa vkSj
dks;ys ij vk/kfjr mQtkZ cukus okys m|ksxksa ds dkj.k iQSy tkrh gSA ;s Hkkjh /krq,a ok;q esa
feydj ok;q ds lkFk vius lzksr LFkku ls cgqr nwj rd iSQy tkrs gSa] fo'ks"krkSj ls tc ;s xSl
:i esa ;k cgqr ckjhd d.k :i esa mRlftZr gksrs gSaA o"kkZ gksus ls ;s /krq iznw"kd gok ls
fudydj /jrh ij vkSj ty&fudk;ksa eas igqap tkrs gSaA

bu Hkkjh /krqvksa ds dkj.k tu LokLF; ij rc izHkko iM+rk gS tc ;s [kk| Ükà[kyk esa tqM+ tkrs
gSaA gSoh eSVy (Hkkjh /krqvksa) dk uk'k tSfod fuEuhdj.k ls ugha gks ldrkA eNfy;ksa] vkW;LVj
(?kksa?kk)] elSy (lhi)] ryNV vkSj vU; tyh; ikfjra=k ds ?kVdksa esa Hkkjh /krqvksa ds ,df=kr
gksus dh fjiksVZ iwjs fo'o ls vkrh jgh gaSA ySM] ejdjh] vklsZfud] vkSj Øksfe;e tSlh Hkkjh
/krq,a vDlj okrkoj.k esa ikbZ tkrh gSaA buds dkj.k tho/kfj;ksa ij fo"kkDr izHkko iM+rk gSA

11-6-1 ySM

xkfM+;ksa ls fudyus okys /q,a ls lhlk okrkoj.k esa iSQyrk gSA VsVªkbFkkby ySM (Tetraethyl lead,

TEL) dks xkfM+;ksa ds batu dks lqxerk ls pykus ds fy;s isVªksy esa feyk;k tkrk Fkk tks fd ,d
,UVhykWd ds :i esa dke djrk gSA rsy dks ,UVhykWd ds fy;s vU; feJ.k ds }kjk cnyk tkrk
gS ftlls xkfM+;ksa ls ySM dk mRltZu de gks tkrk gSA iSVªksy esa ls ySM dks gVk dj vc
ySM&eqDr iSVªksy feyus yxk gSA cgqr lh vkS|ksfxd izfØ;k,a esa vHkh Hkh ySM dk iz;ksx gksrk
gSa vkSj bl iznw"kd dks mRlftZr djrh gSaA cSVjh dh Nhyu esa Hkh ySM ik;k tkrk gSA ;g ikuh
vkSj [kkus esa feydj nqxquk&frxquk fo"k mRiUu djrk gSA blds dkj.k Bhd u gksus okys
O;ogkfjd jksx] Luk;qra=k dh {kfr vkSj NksVs cPpksa vkSj f'k'kqvksa esa vU; fodkl laca/h leL;k,a
mRiUu gks tkrh gSaA blds dkj.k isQiQM+ksa vkSj xqnksZa dk dSalj Hkh gks ldrk gSA

fp=k 11-8% ySM&iznw"k.k & iqjkuh cSVfj;kass ls ySM dk fudkyuk
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i;kZoj.kh; eqn~ns11-6-2 ikjn (ejD;qjh)

tkiku esa 1960 esa ikjn fo"k dh ?kVuk,¡ (feukekrk jksx) cM+s vuqikr esa ns[kus esa vkbZ FkhA
bldk dkj.k feukekrk [kkM+h dh eNfy;ka [kkuk Fkk D;ksafd ;s eNfy;ka feFkkby ejdjh ls
lanwf"kr FkhaA ikjn iznw"k.k dk lcls cM+k lzksr tyh; tho gh gSaA tSls eNfy;ka] ftuesa ikjn
feFkkby ikjn ds :i esa tek gks tkrk gSA ikjn ls 'kjhj dh dksf'kdk,a ej tkrh gSa vkSj ejdjh
ds lEidZ esa vkus okys vax {kfrxzLr gks tkrs gSa vkSj bl izdkj mu vaxksa dk fØ;kdyki
ckf/r gks tkrk gSA

ikjn dk Hkki ds :i esa 'okl ds lkFk tkuk vkSj Hkh [krjukd gksrk gSA ikjn dk yEcs le;
rd lEidZ gksus ls eq[k vkSj Ropk esa ?kko gks tkrs gSa vkSj Luk;qra=kh; leL;k,a mRiUu gks tkrh
gSaA ikjn fo"k ds dqN fo'ks"k y{k.k gSa tSls fpM+fpM+kiu] mÙkstuk] Lej.k'kfDr dh deh] vfunzk]
daidih vkSj elwM+ksa esa lwtuA ikjn ds lEidZ ls cpko ds fy;s vko';d gS fd bl ckr dh
lko/kuh j[kh tk; fd ikjn dks okrkoj.k esa fu"dkflr u fd;k tk;] lkFk gh ikjn ds LFkku
ij fdlh vU; /krq dk iz;ksx fd;k tk;A ikjn FkekZehVj dk LFkku vc ikjn eqDr FkekZehVjksa
us ys fy;k gSA

11-6-3 vklsZfud (laf[k;k)

vklsZfud dk laca/ rkack] ykSg vkSj pkanh ds v;Ldksa ls gSA thok'eh b±/u dks tykus ls
vklsZfud fu"dkflr gksrk gSA moZjd la;a=kksa ls fudys rjy inkFkZ esa Hkh vklsZfud ik;k tkrk gSA
bu la;a=kksa ds {ks=k esa Hkwfexr ty Hkh vklsZfud ls lanwf"kr gksrk gSA tks yksx blh Hkwfexr ty
ij fuHkZj djrs gSa os bl iznw"kd ds lEidZ esa vk tkrs gSaA vklsZfud ds lEidZ esa nh?kZ le;
rd jgus ls Hkw[k dh deh] otu esa deh] Mk;fj;k] xSLVªksbaVsLVkbuVy (tBjka=k) esa #dkoV vkSj
Ropk dk dSalj gksus dh lEHkkouk jgrh gSA Hkwfexr ty lzksrksa ls tks ikuh vklsZfud ls lanwf"kr
gksA mls ihus vkSj Hkkstu cukus ds fy;s dke esa ugha ykuk pkfg;sA lrgh ty izk;% vklksZfud
ds iznw"k.k ls eqDr jgrk gSA  vr% ihus vkSj Hkkstu idkus ds fy;s mls gh dke esa ykuk pkfg;sA
V~;wc oSy@gSaM iEi vkfn ds ikuh dks dke esa ykus ls igys vklsZfud fudkyus ds fy;s 'kq¼
djuk vko';d gSA ty esa ls vklsZfud fudkyus ds fy;s vusd i¼fr;ka miyC/ gSaA

vklsZfud iznw"k.k&,d jksxho`r o`r vè;;u (,d dsl LVMh)

lu~ 2004 esa mÙkj izns'k ds cfy;k ftys ls ,d ejht vf[ky Hkkjrh; vk;qZfoKku
laLFkku] (All India Institute of Medical Sciences, AIIMS(,El)), ubZ fnYyh esa bZykt
ds fy;s vk;kA lu~ 1996 esa yxh mlds iSj dh pksV Bhd ugha gks jgh FkhA mldh nks
maxfy;ksa esa vYlj Fks ftudk bykt ugha gks ik jgk FkkA vr% mudks dkVuk gh iM+kA ckn
esa mldks Ropk dSalj& funku gqvkA mlds jDr esa 34-40 ppb (ppb = vklsZfud ik;k
x;k tks lkekU; ls dbZ xquk vf/d gSA)

1800 dh tula[;k esa (35 o"kZ ls mQij vk;q okys) yxHkx 100 O;fDr;ksa dks ijh{k.k
djus ij eSykuksfll jksx fudykA muesa ls dbZ fdjsVksfll ls vkSj lkal dh leL;k
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i;kZoj.kh; eqn~ns ls tw> jgs FksA nks O;fDr;ksa ds ckyksa esa vklsZfud dk Lrj 4790 vkSj 6310 Fkk (lkekU;
80 ls 250 ppb)] uk[kwuksa esa 2480 ppb (lkekU; 430 ls 1080 ppb) dSalj ls cM+h
la[;k esa yksx ejrs gSaA tgka ls vf/drj is;ty fy;k tkrk gS] ml gSaMiEi dk ikuh
ihus okyksa ds jDr esa Lohd`r lhek esa 10 ppb vf/d vklsZfud ik;k x;kA 8% dsl
esa vklsZfud 500 ppb ls vf/d FkkA

;fn dksbZ O;fDr vklsZfud ls laØfer ty dks 10 o"kZ ls vf/d le; rd ihrk gS
rks Nkrh ds mQijh fgLls esa] dej vkSj gkFkksa esa dkys /Ccs fodflr gks tkrs gSa ftUgsa
eSykuksfll dgrs gSaA vxyh fLFkfr dSjkVksfll gksrh gS] blesa gFksfy;ka l[r gks tkrh
gSaA jksxh dks Mk;fj;k] isV nnZ vkSj lkal dh rdyhiQ gksrh gSA mlds ckn dkys /Ccs ds
lkFk lisQn /Ccs Hkh gks tkrs gSaA iSjksa esa lwtu gks tkrh gS] pyus esa rdyhiQ gksrh gS] dqN
t[eksa esa ls [kwu cgus yxrk gSA ftxj (;Ñr) vkSj xqnks± esa {kfr gks tkrh gSA

11-6-4 dSMfe;e

[kuu] fo'ks"kdj ftad] /krq dehZ; izfØ;kvkas] dybZ djus okys m|ksx (bySDVªksIysfVax) vkfn
okrkoj.k esa dSMfe;e dks NksM+rs gSaA ekuo 'kjhj esa ;g lkal ds lkFk tyh;&lzksr tSls eNyh
vkfn ls igqap ldrk gSA blls mPp jDrpki] ;Ñr fljksfll (Liver cirrhosis)] gfM~M;ksa dh
detksjh] xqnks± dh {kfr vkSj isQIkQM+ksa dk dSalj gks ldrk gSA brkbZ&brkbZ (Itai itai) jksx 1965 esa
loZizFke tkiku esa ik;k x;k Fkk] ftldk dkj.k ikuh vkSj pkoy dk dSMfe;e ls lanwf"kr gksuk
FkkA lanw"k.k dk dkj.k unh esa ftad izxkyd (Zinc smelter) ds dwM+s dk feyuk FkkA

11-6-5 vU; Hkkjh /krq,a

[kkuk cukus ds /krq ds lLrs crZuksa ds bLrseky ls Hkh ekuo 'kjhj esa ftad] Øksfe;e] ,aVheuh
vkSj fVu Hkkstu }kjk izos'k dj tkrk gSA fVu ds fMCcksa esa lajf{kr Hkkstu Hkh fVu ls iznwf"kr gksrk
gSA ftad ls Ropk esa [kqtyh gksrh gS vkSj iqQÝiqQl ra=k (Pulmonary system) izHkkfor gksrk gSA
Hkkjh /krq dh fo"kkDrrk ls cpus ds fy;s bu /krq ds crZuksa dk bLrseky [kkuk cukus ds fy;s
ugha djuk pkfg;s vkSj buls lanwf"kr ikuh dk iz;ksx vkSj eNfy;ka [kkus ls cpuk pkfg;sA

 ikBxr iz'u 11-5

1- Hkkjh /krq fo"kkDrrk D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- vklZsfud ls iznwf"kr Hkwty ds iz;ksx ls gksus okys vklsZfud fo"kizHkko ds nks y{k.k crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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i;kZoj.kh; eqn~ns3- ikjn ds ml :i dk mYys[k dhft, ftlesa ikjn fo"k dk izHkko NksM+rk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- cSVjh LØSi ls okrkoj.k esa dkSu lk eSVy ?kqyrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 11-7 O;olk; laca/h LokLF; ck/k,¡

vf/drj yksx vius fnu dk vf/drj le; vius dk;Z LFky eas gh O;rhr djrs gSaA cgqr
ls O;fDr Ñf"k ;k dqVhj m|ksx izfØ;k,a vius [ksrksa vkSj ?kj ls gh pykrs gSaA vuqdwy
ifjfLFkfr;ksa esa dk;Z vPNk LokLF; vkSj vkfFkZd miyfC/ iznku djrk gSA ijUrq dqN ds fy;s
dk;Z LFky LokLF; ck/k cu tkrk gSA dk;Z ds dkj.k pksV] 'olu laca/h jksx] dSalj]
eLD;qyksLdSysVy (Musculoskelatal) fodkj] iztuu fodkj] ân; jksx] ekufld vkSj Luk;qra=k
laca/h jksx] Jo.k fodkj vkfn mRiUu gks tkrs gSaA ,slh LokLF; ck/kvksa dks O;olk; laca/h
LokLF; ck/k dgrs gSa D;ksafd ;s ck/k O;olk; ls tqM+h gksrh gSaA

11-7-1 Hkkjh 'kkjhfjd dk;Z Hkkj

Hkkjh 'kkjhfjd dk;Z djus okyksa eas [kfud] ydM+gkjs] fuekZ.k dk;Z djus okys etnwj] fdlku]
eNqvkjs] HkaMkj.k etnwj vkSj fpfdRlky;ksa ds dehZ vkrs gSaA ckj ckj ,d lk gh dk;Z djus vkSj
fujUrj ekalisf'k;ksa ij Hkkj iM+us ls pksV yxuk vkSj ekalisf'k;ksa laca/h fodkj mRiUu gks tkrs
gSaA buds dkj.k vYikof/ ds fy;s ;k nh?kZdky ds fy;s dk;Z djus dh v{kerk vk tkrh gSA
;g v{kerk lnk ds fy;s Hkh gks ldrh gSA vuko`r vkSj vlqjf{kr e'khusa] vlqjf{kr <kapk vkSj
[krjukd vkStkj dk;Z LFky dh eq[; vkSj lkekU; ck/k,a gSaA

fp=k 11-9% ydM+h dkVrs vkSj yB~Bs ys tkrs yksx
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i;kZoj.kh; eqn~ns Ñ".k iqQÝiqQl jksx (Black lung disease)

dks;ys dh [kkuksa esa dks;ys dh /wy eq[; ok;q iznw"kd gksrh gS ftlls [kfud izfrfnu mlds
lEidZ esa jgrs gSaA dks;ys dh /wy ds bl teko ds dkj.k [kfudksa ds isQiQM+s dkys fn[kkbZ nsrs
gSaA mudk LoLFk xqykch jax dks;ys dh /wy dh dkfyek ls <d tkrk gS blhfy;s bldk uke
^Ñ".k iqQÝiqQl jksx* j[kk x;k gSA Ñ".k iqQÝiqQl U;qeksdkWfu;ksfll (Pneumoconiosis, CWP) dk
izpfyr uke gSA bls ,UFkzkdksfll (Anthracosis) Hkh dgrs gSaA iQsiQM+ksa dh ;g chekjh [kkuksa esa
dke djus okys iqjkus etnwjksa dks gksrh gS tks o"kks± ls dks;ys dh /wy ls iznwf"kr gok esa lkal
ys jgs gSaA ml 'kgj eas jgus okys yksxksa ds iQsiQM+ksa esa Hkh iznwf"kr gok ds dkj.k dkykiu te
tkrk gS ij dks;ys ds [kfudksa ds iQsiQM+ksa esa ;g cgqr cM+h ek=kk esa terh gSA

dks;ys ds ckjhd d.k iQsiQM+ksa esa te tkrs gSa D;ksafd ;s iQsiQM+ksa esa u"V ugha gks ldrs vkSj uk
gh gVk;s tk ldrs gSaA lkFk gh bl dkfyek ds teus ls vkSj iQsiQM+ksa ij pksV yxus ls vkWDlhtu
dks jDr esa izokfgr djus dh iQsiQM+ksa dh {kerk ?kVrh tkrh gSA

bldk izkjfEHkd y{k.k lkal dh {kerk ?kVrh tkrh gS tks chekjh ds c<+us ds lkFk c<+rk gh tkrk
gSA dHkh&dHkh blds dkj.k gkVZisQy Hkh gks tkrk gSA dqN chekjh dh ?kVukvksa eas fujUrj c<+us
okyh rarqvksa dh ,d xkaB (iQkbczksfll) fodflr gks tkrh gS] ftlds dkj.k mQijh Hkkx esa {kfr
gksrh gh jgrh gSA

dqN jksfx;ksa esa ,EiQhlsek (lakl dk m[kM+uk) jksx gks tkrk gS tks Ñ".k iqQÝiqQl jksx dk gh foÑr
:i gSA ,Dl&js ls bl jksx dk irk y{k.kksa ds fn[kus ls igys gh py ldrk gSA tks jksxh tYnh
de vk;q esa gh bl jksx ds f'kdkj gks tkrs gSa ;k ftuesa c<+us okyh xkaB cu tkrh gS muesa
vle; e`R;q dk [krjk c<+ tkrk gSA

jksdFkke% Ñ".k iqQÝiqQl jksx dh jksdFkke dk ,d ek=k mik; gS fd dks;ys dh /wy ds
nh?kZdkyhu lEidZ esa jgus ls cpsaA dks;ys dh [kkuksa esa dks;ys dh /wy dk Lrj de j[kus ls
vkSj [kfud etnwjksa dks lqj{kkRed diM+s nsus ls bl n'kk esa dqN gn rd cpko gks ldrk gSA

11-7-2 'kksj (èofu)

[knkuksa esa] fuekZ.k LFkyksa ij dke djus okys etnwj cgqr mPp Lrj ds 'kksj dks >syrs gSaA ;g
'kksj ruko c<+kus dk egRoiw.kZ rF; gSA 80 ls 90 dB (dB ¾ Msflcy&èofu dk eki) ls mPp
Lrj ds 'kksj esa ;fn vkB ?kaVs ls vf/d dke djsa rks ;g dkuksa ds fy;s vR;f/d gkfuizn gksrk
gSA vkokt ds dqN foijhr izHkko bl izdkj gkfu igqapkrs gSa&

(d) euksoSKkfud% 'kksj ls laosxkRed leL;k,a tSls fpM+fPkM+kiu] vfunzk] ,dkxzrk dh deh
vkSj {kerk esa deh vkfn mRiUu gks tkrh gSaA

([k) Jo.k laca/h izHkko

(i) Jo.k Fkdku% tc 'kksj 85 ls 90 dB ds Lrj ls vf/d gksrk gSA JO; Fkdku gks tkrh
gS tSls feDlh (Food blender) dk 'kksj
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i;kZoj.kh; eqn~ns(ii) cgjkiu ;k ckf/r Jo.k% ;g vLFkkbZ Hkh gks ldrk gS vkSj LFkkbZ HkhA vLFkkbZ cgjkiu
fujUrj 'kksj ds chp jgus ls gks tkrk gS tSls VsyhiQksu vkijsVjksa dk cgjkiu vLFkkbZ gksrk
gS tks dqN nsj ds vkjke ds ckn 24 ?kaVs ds vUnj Bhd gks tkrk gSA 90 dB ls mPp
Lrj dk 'kksj ;fn ckj&ckj vkSj yEcs le; rd lguk iM+s rks ifj.kkeLo:i LFkkbZ
cgjkiu gks ldrk gSA ftu yksxksa dks dku dh dksbZ rdyhiQ gksrh gS] muds fy;s ;g
fLFkfr vkSj Hkh xEHkhj gks tkrh gSA mudks 'kksj Hkjs okrkoj.k vkSj dk;ZLFky ls nwj gh jguk
vPNk gSA

fp=k 11-10% èofu iznw"k.k

(x) xSj JO; izHkko

(i) cksyus vkSj okrkZyki (lapkj) esa ck/k% mPp Lrj ds 'kksj esa viuh ckr dks lqukus
ds fy;s vkokt dks mQ¡ph djuk iM+rk gSA mnkgj.k ds fy;s <ykbZ ds dkj[kkus esa ckW;yj
dsfcu vkfn esaA xfy;ksa esa jsgM+h yxkdj lkeku cspus okys vkSj NksVh nqdkuksa ds
nqdkunkj HkhM+ Hkjs cktkj esa fujUrj viuh mQaph vkokt esa fpYykrs gSa ftlls mudh
vkokt lqukbZ ns ldsA blds dkj.k os vkokt ds fodkj ls xzflr gks tkrs gSa tks thou
esa ckn esa okW;l ckWDl (Voice box) ds dSalj esa Hkh cny ldrk gSA

(ii) fpM+fPkM+kiu% cgqr ls yksx rst vkokt ls fp<+ tkrs gSa] [kh> tkrs gSa] dqN euksjksxh Hkh
gks tkrs gSaA euksjksxh 'kh?kz gh Øksf/r gks tkrs gSa vkSj cgqr tYnh fp<+ tkrs gSaA

(iii) {kerk (dq'kyrk)% dk;Z LFky ij mPp Lrj dk 'kksj dk;Z {kerk vkSj dq'kyrk esa deh
ykrk gSA 'kkUr okrkoj.k dq'kyrk vkSj {kerk dks c<+kus esa lgk;d gksrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns (iv) vU; 'kkjhfjd ifjorZu% 'kksj dk vf/d lEidZ jDrpki c<+krk gSA ukM+h dh xfr]
'okl dh xfr vkSj ilhuk Hkh vf/d gksrk gSA fljnnZ] pDdj] eryh] Fkdku] vfunzk]
jaxks ds izR;{khdj.k esa O;o/ku] vkSj jkf=k esa n`f"V detksj gksuk izk;% 'kksj ds f'kdkj
jksfx;kas ds y{k.k gSaA tks O;fDr jkf=k dh ikjh esa dke djrs gSa ;k tks mPp jDrpki ds
jksxh gSa mu ij èofu iznw"k.k dk izHkko nwljksa ls vf/d gksrk gSA

11-7-3 jlk;u vkSj tSfod dkjd (,tsaV)

cgqr ls m|ksxksa esa Jfed vusd jlk;uksa ds lEidZ esa vkrs gaS tks cgqr [krjukd] ck/ktud
gksrh gSa dHkh dHkh blls dSaslj dh laHkkouk Hkh c<+ tkrh gSA diM+k fey] lhesUV vkSj fuekZ.k
m|ksx ,sls gh m|ksx gSaA cSathu] Øksfe;e] ukbVªkslehUl vkSj ,sLcsLVl ,sls rRo gSa ftuds dkj.k
iQsiQM+ksa dk] ew=kk'k; dk] Ropk dk] eslksFksfy;e vkSj yhoj dk dSalj gks ldrk gSA budh
jksdFkke ds fy;s izkjfEHkd lqj{kk vkSj cpko vko';d gSA blesa Jfedksa dks ,sls jlk;uksa ls iwjh
rjg lqjf{kr j[kuk pkfg;s] ftuds dkj.k dSalj gksrk gSA O;kolkf;d vLFkek dkcZfud /wy]
lw{ethoksa] cSDVhfj;k] iQiwaQnh] fuekZ.k lkexzh vkSj dqN jlk;uksa ds lEidZ esa vkrs jgus ls gksrk
gSA 1947 esa dksykj lksus dh [kkuksa ls flfydksfll ds igys dsl vk;s FksA flfydksfll [knkuksa]
ikWVjh vkSj lSjkfed m|ksx ds Jfedksa esa cgqr izpfyr gSA U;weksdksuksfll (Pneumoconiosis) vkSj
ckbfluksfll (Byssinosis) ekbdk vkSj diM+k feyksa ds etnwjksa esa lkekU; :i ls ikbZ tkrh gSA

 ikBxr iz'u 11-6

1- Hkkjh 'kkjhfjd Je esa dkSu ls Jfed vkrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- 120dB Lrj ds 'kksj esa dqN ?kaVs jgus ls dkSu lh leL;k ;k fodkj mRiUu gks tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- èofu iznw"k.k ds nh?kZdkyhu lEidZ ls gksus okys fdUgha nks y{k.kksa dk mYys[k dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• i;kZoj.kh; iznw"k.k ekuo tkfr ds LokLF; vkSj dq'kyrk ij izfrdwy izHkko NksM+rk gSA

• LoPN is;ty dk vHkko] vLoPN n'kk,a vkSj xkoksa 'kgjksa] dLcksa dk iznwf"kr okrkoj.k
chekfj;ksa ds iSQyus vkSj [kjkc LokLF; ds fy;s mÙkjnk;h gSA

• vusd ty&tfur jksx tSls gStk] laØked gSfiVkbfVl] isfp'k vkSj Mkbfj;k] fcYgkjft;k
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i;kZoj.kh; eqn~nsvkSj eysfj;k vyx vyx <ax ls iSQyrs gSaA vuqfpr <ax ls mipkfjr ;k vuqipkfjr lhost
dks ufn;ksa esa feykus ls xEHkhj :i ls ty&iznwf"kr gks tkrk gS vkSj LokLF; ij mldk
izfrdwy izHkko iM+rk gSA

• Ñf"k {ks=k ds izeq[k ok;q iznw"kd gSa veksfu;k] esFksu] vkSj dhVuk'kd] dqVhj m|ksx vkSj cM+s
vkS|ksfxd {ks=k ds eq[; ok;q iznw"kd gSa /qvka] dkcZu MkWbvkWDlkbM vkSj lYiQj ds
vkWDlkbMA

• [knkuksa eas fo'ks"kdj dks;ys dh [kkuksa esa Jfedksa dks yEcs le; rd dks;ys dh /wy esa
jguk iM+rk gS ftlds iQyLo:i dkyk iQsiQM+k jksx gks tkrk gSA bl jksx dk dksbZ mipkj
Hkh ugha gSA dsoy lko/kuh gh j[kuh gksrh gS fd xEHkhj :i ysus ls igys gh dks;ys dh
/wy ds okrkoj.k ls fudy fy;k tk;A

• dHkh dHkh 'kjhj ds dqN vaxkksa dh dksf'kdk,a fcuk vko';drk ds Hkh foHkkftr gksus yxrh
gSaA ;s dksf'kdk,a dSalj iQSykrh gSa ;k nqnZE; V~;wej dk :i ys ysrh gSaA vusd ,sls
i;kZoj.kh; dkjd gSa] tks dSalj dk dkj.k gksrs gSa mUgsa dkflZukstUl (dSaljtU;) dgk tkrk
gSA mnkgj.k ds fy;s rEckdw dk /qvka ;k rEckdw pckuk] ijkcSaxuh vkSj vk;ksukbftax
fofdj.k vkSj dqN dhVuk'kd nokb;kaA

• Nhaduk] ukd dk cguk] ijkxtfur cq[kkj i;kZoj.k esa jgus okys dqN rRoksa ds dkj.k gksrk
gS ftUgsa ,ytZu dgrs gSa] ;g vko';d ugha gS fd os vius vki esa gkfudkjd gksaA

• is;ty esa mPp lkafUnzr ukbVªsV dh feykoV ls izk;% nw/ ihrs f'k'kqvksa dks eSFkkbeksXyksfcusfe;k
(Cyw csch jksx) gks tkrk gSA ukbVªsV ls mRiUu ukbVªkbV gkseksXyksfcu ls tqM+dj eSFkkbeksXykfcu
cukrh gS ftlds dkj.k jDr esa vkWDlhtu dk izokg ckf/r gks tkrk gSA

• vLFkek ,d ,slk jksx gS ftlds dkj.k 'olu iz.kkyh esa gok dk izokg ckf/r gksrk gSA ;g
,d ,ythZ ls lacaf/r fodkj Hkh gks ldrk gSA ;g izk.k?kkrd Hkh gks ldrk gSA

• i;kZoj.k esa cgqr ls gSoh eSVYl tSls ySM] ikjn] vklsZfud vkSj dsMfe;e Hkkjh ek=kk esa
mifLFkr jgrs gSa ftuls LokLF; ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA ;s dSalj dk dkj.k Hkh gksrs
gSa vkSj e`R;q dk Hkh dkj.k gks ldrs gSaA

• [knkuksa esa] iRFkj dh NksVh [kkuksa esa vkSj vusd vU; m|ksxksa esa Jfedksa dks yEcs le; rd
rst èofu dk lkeuk djuk iM+rk gSA 85@90 dB ls mPp Lrj ds 'kksj esa yEcs le; rd
jgus ls fpM+fpM+kiu] vfunzk] mPp jDrpki vkSj LFkkbZ ;k vLFkkbZ cgjsiu dh leL;k gks
ldrh gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns

 ikBkar iz'u

1- xkaoksa esa LoPNrk laca/h dqN leL;k,a D;k gSa\

2- nh xbZ chekfj;ksa ds iSQyus dk o.kZu dhft;s& VkbiQkbM] iQkbysfj;k (gkFkh ikao jksx)] vkSj
vehch; isfp'kA izR;sd jksx dks iSQykus okys tho dkSu ls gS\

3- dks;ys dh [knkuksa ds Jfedksa dks gksus okyh fo'ks"k chekjh dk mYys[k dhft,A mldh
jksdFkke ds mik; crkb;sA

4- FkeZy ikWoj IykaV ls fudyus okys eq[; iznw"kd D;k gSa\ mudks de djus ds fy;s D;k
fd;k tk ldrk gS\

5- iznwf"kr Hkwfexr ty ihus ls mRiUu vklsZfud fo"k izHkko ds y{k.k crkb;sA 'kjhj ds fdl
vax esa ,df=kr vklsZfud dks tkuk tk ldrk gS\

6- is;ty esa ukbVªsV ds mPp Lrj ij gksus ls f'k'kqvksa dks dkSu lh leL;k gks ldrh gS\

7- cgqr vf/d 'kksj ls gksus okyh JO; vkSj vJO; leL;kvksa dks crk;saA

8- isVªksy esa VsVªk,fFky ySM feykus dk D;k egRo gS\ ySM;qDr isVªksy dk iz;ksx D;ksa cUn
fd;k x;k\

9- ,d dSalj dk V~;wej fcuk dSalj okys V~;wej ls fdl izdkj fHkUu gS\

10- rEckdw dks ihus vkSj pckus ls D;k eq[; nq"izHkko LokLF; ij iM+rs gSa\

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

11-1

1- O;fDr ij iM+s vusd izHkkoksa ds vUrO;Zogkj dk ifj.kke O;fDr dk LokLF; gksrk gSA

2- ty&tfur jksxksa dks iSQyus ls jksdus ds fy;sA

3- >ksifM+;ksa dk vfu;ksftr >qaM >qXxh&>ksiM+h gksrk gS tgka >ksiM+h cgqr ikl&ikl gksrh gSa vkSj
lM+dksa] ikdZ vkSj ukfy;ksa ds fy;s dksbZ LFkku ugha gksrkA

4- LoPN is; ty dh deh] ey dk vuqfpr foltZu] mPp f'k'kq e`R;q nj (dksbZ vU;)

11-2

1- eysfj;k] ihrToj] ,uflfiQykbfVl (dksbZ ,d)

2- thokf.od isfp'k
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i;kZoj.kh; eqn~ns3- ySIVksLikbjk

11-3

1- 'kqxj fey (phuh fey)] peZ'kks/d m|ksx (peM+s dk m|ksx)

2- gok esa iSQys gq, fuyafcr d.kh; rRo

3- lYiQj ds vkWDlkbM] ukbVªkstu ds vkWDlkbM] gkbMªksdkCkZu] dkCkZu eksuksvkWDlkbM] dkcZu
MkbvkWDlkbMA

4- veksfu;k] ihM+duk'kdksa dk /qvka vkSj ty ok"iA

11-4

1- VkWDlkiQhu@gSDlkDyksj lkbDyks gSDlsu& MSfYMªu MhMhVh (dksbZ rhu)

2- gkFk iSjksa dks diM+s ls <dsa jguk] pkSM+s vkSj fcze okys /wi ds p'eksa dk mi;ksxA

3- dkcZfud [ksrh vkSj ,dhÑr ihM+d izcU/u

4- Hkwfexr ty esa ukbVªsV dk Lrj mQapk gksuk

5- lkal dk m[kM+uk] ?kj?kjkgV] lhus esa tdM+u vkSj Nkrh ds vkl ikl nnZ] fujUrj [kkalh
tks dbZ gÝrksa rd py ldrh gSA (dksbZ nks)

11-5

1- vkS|ksfxd mRltZu ls okrkoj.k esa fo"kkDr /krq iSQy tkrh gS tks tSfod dpjk tykus ls]
;krk;kr vkSj mQtkZ mRiknu ls vkrk gSA [kk|  Üka[kyk esa tqM+us ds ckn tu LokLF; ds fy,
[krjk iSnk gks tkrk gSA

2- Hkw[k dh deh] otu esa deh] nLr (Mk;fj;k) tBjka=k 'kksFk] Ropk dk dSalj (dksbZ nks)

3- feFkkby ejdjh (ikjn)

4- lhlk (ySM) (VSVªkbfFky ySM TEL)

11-6

1- [kfud] ydM+gkjs] fuekZ.kLFky ds etnwj] fdlku] eNqvkjs] HkaMkjx`g ds etnwj vkSj
fpfdRlk laca/h dehZA

2- fpM+fpM+kiu] vLFkk;h cgjkiu] vfunzkA

3- JO; Fkdku] ckf/r Jo.k 'kfDr] jDrpki] lkal p<+uk vkSj ilhuk vkuk] pDdj vkuk
(dksbZ nks)A
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12

vkink,a vkSj mudk izcU/u

izÑfr esa ck<+] lw[kk] HkwdEi] lwukeh tSlh vkdfLed vkink,a le;&le; ij vkrh gh jgrh
gSa vkSj buds dkj.k thou vkSj lEifÙk dh cgqr gkfu gksrh gSA vr% ;g cgqr egRoiw.kZ gS fd
bu izkÑfrd vkinkvkas dk lkeuk djus vkSj tgka rd lEHko gks bu vkinkvksa dks de ls de
djus ds mik; vkSj lk/u [kksts tk,aA

ekuo xfrfof/;k¡ tSls vkx] nq?kZVuk] egkekjh vkfn }kjk gksus okyh vkink,a fouk'kdkjh izkÑfrd
foifÙk;ksa dh rjg gh vkdfLed gksrh gSa vkSj mUghsa ds leku fouk'kdkjh HkhA bl ikB esa vki
izkÑfrd vkinkvkas ds lkFk gh ekuo fufeZr vkinkvksa ds Hkh dkj.k] izHkko] jksdFkke vkSj
izcU/u ds fo"k; eas tkudkjh izkIr djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• izÑfr esa ikfjfLFkfrd larqyu dSls cuk;s j[krs gSa dk o.kZu dj ik;saxs_

• ekuo fufeZr vkSj izkÑfrd vkinkvksa dks oxhZÑr dj ldsaxs_

• ck<+] rwiQku (pØokr) lw[ks (ty vkSj tyok;q laca/h vkinkvkas) ds dkj.k] izHkko vkSj
izcU/u dk o.kZu dj ik;saxs_

• HkwdEi (HkwfoKku lEcU/h vkink) ds dkj.k] izHkko vkSj izcU/u dks of.kZr dj ik;saxs_

• taxy dh vkx] rsy fjlko tSlh nq?kZVukvksa ls lacaf/r vkinkvksa ls ysdj vkS|ksfxd
nq?kZVukvkas ds dkj.k] izHkko vkSj izcU/u dk o.kZu dj ik;saxs_

• tSo lEcU/h vkinkvksa (egkekfj;ksa tSls MsaX;w] ,pvkboh (HIV) vkSj i'kq egkekjh) ds
dkj.k] izHkko vkSj izcU/u dk o.kZu dj ik;saxs_

• vkink izcU/u esa ljdkj vkSj leqnk; (lekt) dh Hkwfedk dk o.kZu dj ik;asxsA
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i;kZoj.kh; eqn~ns 12-1 izÑfr esa ikfjfLFkrdh; larqyu

tho/kfj;ksa ds thou ;kiu vkSj dq'kyrk ds fy;s izÑfr esa Hkjiwj lalk/u gSaA ijUrq izÑfr ds
vius izkÑfrd fu;a=k.k lk/u Hkh gksrs gSaaA iz;ksx esa vk;s lalk/uksa dks izÑfr iqu% Hkj nsrh gS]
vkf/D;rk dks fu;U=k.k esa j[krh gS vkSj ;g lc izkÑfrd :i ls tSoh;] Hkw&jklk;fud pØ
ds }kjk gksrk gSA bl izdkj izÑfr esa larqyu cuk jgrk gSA blesa [kk| Ükà[kyk vkSj [kk| tky
rFkk vU; izkÑfrd ?kVukvksa dk cgqr cM+k gkFk gSA bl izdkj izÑfr esa izkÑfrd larqyu dks
fu;fer fd;k tkrk gSA bldks ikfjfLFkfrdh larqyu Hkh dgrs gSa vkSj vkt ds lUnHkZ esa izÑfr
dk ;g larqyu ekuo xfrfof/;ksa ds dkj.k xM+cM+k x;k gSA

 12-2 izkÑfrd vkink,¡

Hkkjrh; miegk}hi izkÑfrd vkinkvksa ds fy;s lcls vf/d laHkkfor {ks=k gSA ck<+] lw[kk] pØokr
vkSj HkwdEi Hkkjr esa ckj&ckj vkSj tYnh&tYnh vkrs gh jgrs gSaA izkÑfrd vkink,a ekuofufeZr
vkinkvksa tSls vkx vkfn dh iqujko`fr ls feydj vkSj c<+ tkrs gSaaA i;kZoj.k ds voØe.k ls
LFkykÑfr (Vksiks ¾ Hkwfe) ifjofrZr gks tkrh gSA blds lkFk gh izkÑfrd vkinkvksa ds fy;s vlqj{kk
Hkh c<+ tkrh gSA 1988 esa dqy Hkwfe dk 11-2% {ks=k gh ck<+ laHkkfor Fkk ijUrq 1998 rd
;g Hkw&Hkkx c<+ dj 37% gks x;kA vHkh gky gh esa ftu pkj lcls cM+h vkinkvksa dk lkeuk Hkkjr
dks djuk iM+k gS og gSa& egkjk"Vª ds ykrwj ftys esa 1993 esa vkus okyk HkwdEi] 1999 esa
mM+hlk dk cM+k pØokr] 2001 esa xqtjkr dk HkwdEi] fnlEcj 2004 esa vka/z izns'k vkSj
rfeyukMq eas vk;k lwukehA ckj ckj vkus okyh bu vkinkvksa esa tku vkSj eky dh cgqr gkfu
gksrh gSA HkkSfrd lqj{kk] fo'ks"kdj tgka vlqj{kk vf/d gS] bu ck/kvksa ds dkj.k [krjs esa iM+
xbZ gSA izkÑfrd vkinkvksa dks jksdk rks ugha tk ldrk ijUrq muls gksus okys nq"ifj.kkeksa vkSj {kfr
dks dqN lko/kfu;ka viukdj jksdk t:j tk ldrk gS tSls vf/d dq'ky Hkfo";ok.kh vkSj
izHkko'kkyh cpko lk/uksa ds fy;s vPNh rS;kjh gksukA mQij crkbZ x;h pkjksa izkÑfrd vkinkvksa
ls ;g Li"V :i ls irk pyrh gS fd gesa cgqck/k ls gksus okyh tku eky dh gkfu dks de
djus vkSj iqu% lqpk# djus ds fy;s mfpr ;kstukvksa vkSj rS;kfj;ksa dh vko';drk gSA vkinkvksa
ds [krjs dk izcU/u okLro esa fodkl dh leL;k gSA i;kZoj.k dh ftl fLFkfr dks ns'k vkt
>sy jgk gS] mls è;ku eas j[krs gq, vkink izcU/u dh rS;kjh vkSj ;kstuk rS;kj djuh gksxhA

12-2-1 vkinkvksa ds izdkj

vkink,a nks izdkj dh gksrh gSa& izkÑfrd vkSj ekuo fufeZr vkink,aA mnkgj.k ds fy;s& vkx]
nq?kZVuk,a (lM+d] jsy ;k ok;q) vkS|ksfxd nq?kZVuk,a ;k egkekjh ekuo fufeZr vkinkvksa ds dqN
mnkgj.k gSaA izkÑfrd vkSj ekuofufeZr nksuksa gh vkink,¡ Hk;kud fouk'k djrh gSaA ekuo thou
dh {kfr] thfodk miktZu ds lk/uksa] lEifÙk vkSj i;kZoj.k dk voØe.k bu vkinkvksa dk
ifj.kke gksrk gSA vkinkvksa ls lekt ds lkekU; fØ;kdykiksa ij foijhr izHkko iM+rk gS vkSj
bldk nq"izHkko nh?kZdkyhu gksrk gSA HkwdEi] pØokr] ck<+ vkSj lw[kk izkÑfrd vkinkvksa ds
mnkgj.k gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns (d) izkÑfrd vkink,a (Natural disaster)

dqN vkink,a izÑfr esa vius vki gh iSnk gks tkrh gSa tgka euq"; dk dqN gkFk ;k o'k ugha
gksrkA budk o.kZu uhps fd;k tk jgk gS&

(v) ck<+ (Flood)

ufn;ksa ;k ty lzksr vkSj tyk'k;ksa esa vf/d ty vkus ls vpkud vkSj vLFkkbZ :i ls fdlh
HkwHkkx dk tyeXu gks tkuk] ck<+ (Flood) dgykrk gSA

fp=k 12-1% ck<+

(i) dkj.k

ck<+ vfro`f"V] rst gok,a] pØokr] lwukeh] ciZQ dk fi?kyuk ;k cka/ksa dk iQVuk vkfn ds dkj.k
gh vkrh gSaA ck<+ /hjs /hjs Hkh vk ldrh gS ;k vfro`f"V ;k ty HkaMkj esa njkj ;k ikuh dk
vf/d Hkjdj iSQyus ls vpkud Hkh ck<+ vk ldrh gSA ufn;ksa vkSj rkykcksa esa xkn teus ds
dkj.k ck<+ dh ?kVukvksa vkSj mudh rhozrk esa o`f¼ gksrh gSA

(ii) izHkko

• grkgr (?kk;y)

Mwcus] xEHkhj pksV] ;k egkekfj;ksa tSl Mk;fj;k] gSt+k] ihfy;k ;k okbjy laØe.k ds dkj.k
euq"; vkSj i'kqvksa dh e`R;q ck<+ izHkkfor {ks=kksa dh lkekU; leL;k gSA ck<+ ds le; dq,a rFkk
is;ty ds vU; L=kksr Hkh tyeXu gks tkrs gSa ftlds dkj.k 'kq¼ is;ty dh cgqr deh gks tkrh
gSA dHkh dHkh yksxksa dks etcwjh esa ck<+ dk laØfer ty gh ihuk iM+rk gS ftlls xEHkhj jksx
iSnk gks tkrs gSaA

• bekjrksa dh {kfr (lajpukRed {kfr)

ck<+ ds nkSjku feV~Vh ds ?kj vkSj detksj uhao ij [kM+s Hkou <g tkrs gSa vkSj tku eky ds fy,
[krjk vkSj {kfr iSnk gks tkrh gSA lM+dksa] jsy iVfj;ksa] cka/ksa] Lekjdksa] iQlykas vkSj i'kqvksa dh
Hkh Hkkjh gkfu gksrh gSA ck<+ksa ds dkj.k cM+s&cM+s isM+ Hkh m[kM+ tkrs gSa ftlds dkj.k HkwL[kyu
vkSj e`nk&vijnu gks ldrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns• eky] lkeku] lkexzh dh {kfr

?kjsyw lkeku ds lkFk [kkn~; inkFkZ] fctyh ds midj.k] iQuhZpj] diM+s lc ck<+ ds ikuh esa
Mwc tkrs gSaaA Hkwfe ij HkaMkfjr lkeku tSls vukt] e'khuh midj.k] xkfM+;ka] i'kq/u] lkYV iSu
(salt pan) vkSj eNyh ds f'kdkj dh ukSdk,a ikuh esa Mwc dj csdkj gks tkrh gSaA

• mi;ksxh oLrqvksa dh {kfr

mi;ksxh oLrq,a vFkkZr ty&vkiwfrZ] okfgrey O;oLFkk (sewerage)] lapkj&O;oLFkk] fctyh
O;oLFkk vkSj ifjogu O;oLFkk] jsyekxZ lHkh ck<+ ds dkj.k [krjs esa iM+ tkrs gSaA

• iQlykas dh {kfr

ekuo vkSj i'kq/u dh {kfr ds lkFk ck<+ ds dkj.k [ksrksa esa [kM+h ygygkrh rS;kj iQly dh
Hkh Hkkjh gkfu gksrh gSA ck<+ dk ikuh HkaMkfjr vukt ds lkFk dkV dj j[kh iQly dks Hkh Uk"V
dj nsrk gSA ck<+ ds ikuh ls feV~Vh dh xq.koÙkk ij Hkh izHkko iM+rk gSA [ksr ds mQij dh
mitkmQ feV~Vh ikuh ds lkFk cg tkus ls [ksr catj gks tkrs gSaA leqnzh rVksa ij fLFkr [ksrksa esa
leqnz dk [kkjk ikuh Hkj tkus ls os Ñf"k ds fy, vuqi;ksxh gks tkrs gSaA

• ck<+ksa dk fu;a=k.k

ck<+ksa dks dbZ izdkj ls fu;af=kr fd;k tk ldrk gSA o`{kkjksi.k djds (o`{k yxk dj) cgdj
vkus okys ty dh ek=kk de djus ls ck<+ ds ikuh dk Lrj Hkh ?kV tk;sxkA taxy ckfj'k ds
ikuh dks Hkwfe ds vanj tkus dk jkLrk nsrs gSaA blls Hkwfexr ty Lrj iqu% LFkkfir gksrk gS vkSj
ikuh dk O;FkZ cguk de gks tkrk gSA cka/ksa ds fuekZ.k ls ikuh dk HkaMkj.k gksrk gS vkSj ck<+ ds
ty esa deh vkrh gSA cka/ ikuh dks ,df=kr dj ldrs gSa] bl dkj.k ikuh uhps ufn;ksa rd
ugha igqap ikrkA ;fn cka/ esa ,df=kr ikuh lh/k ufn;ksa rd igqaps rks ck<+ dh fLFkfr iSnk gks
ldrh gSA cka/ksa ls ikuh dks fu;af=kr :i esa NksM+k tkrk gSA unh@ugj@ukyksa ls xkn fudkydj
mUgsa xgjk djus ls vkSj rVksa dks pkSM+k djus ls muesa vf/d ikuh Hkjus dh /kj.k {kerk c<+
tkrh gSA

(iii) izcU/u

;fn ck<+ fu;a=k.k dh mfpr ;kstuk vkSj mfpr izcU/u rjhdksa dk fu;ksftr <ax ls ikyu djsa
rks ck<+ ls gksus okyh {kfr vkSj tku&eky dh gkfu dks dkiQh gn rd jksdk tk ldrk gS vkSj
de fd;k tk ldrk gSA

• ck<+ izo`r {ks=kksa dh igpku

ck<+ksa ds mfpr izcU/u ds fy;s lqpk# vkSj ;qfDrlaxr ;kstuk cukus ds fy;s ck<+&izo`r {ks=kksa
dks igpku dj mUgsa fpfUgr djuk vko';d gSA bu {ks=kksa esa ck<+ dk ckj&ckj vkuk vkSj vkdkj
dks tkuuk Hkh t:jh gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns • ck<+ dk iwokZuqeku

izk;% yksxksa dks dkiQh igys [krjs dh lwpuk nsdj lqjf{kr LFkkuksa ij Hkst fn;k tkrk gSA tyxzg.k
{ks=k esa o"kkZ dh rhozrk dk eki ty oSKkfudksa dks bruk vuqeku yxkus ds fy;s i;kZIr gksrk gS
fd unh esa ikuh c<+us ls fdruk {ks=k tyeXu gks tk;sxkA ty oSKkfud ck<+ vkus ls igys gh
mldk vuqeku yxk ysrs gSaA mlh lEHkkouk ls izHkkfor {ks=kksa ds yksxksa dks lkeku vkSj i'kq/u
ds lkFk lqjf{kr LFkyksa ij pys tkus ds fy;s psrkouh nh tkrh gSA Hkkjr esa o"kkZ ekid LVs'kuksa
dk tky (uSVodZ) dkiQh cM+k gS] ck<+ dh psrkouh dsUnzh; ty deh'ku (Central Water

Commission, CWC)] flapkbZ vkSj ck<+ fu;a=k.k fMohtu (Irrigation and Flood Control

Division) vkSj ty lalk/u foHkkx (Water Resource Department) }kjk tkjh dh tkrh gSA

• Hkwfe mi;ksx dh ;kstuk

fodkl dh lHkh xfrfof/;ksa ds fy;s Hkwfe mi;ksx dh ;kstuk dk cgqr egRo gSA ck<+ laHkkfor
{ks=kksa esa fodkl ds fdlh eq[; dk;Z dh vuqefr ugha nsuh pkfg;sA ;fn fuekZ.k dk;Z fcYdqy
gh vfuok;Z gks rks ,slk gksuk pkfg;s fd ck<+ dh 'kfDr og bekjr >sy ldsA bekjrksa dks fdlh
mQaps LFkku ij gh cukuk pkfg;sA

o`{kkjksi.k dks izksRlkgu feyuk pkfg;sA tyxzg.k okys LFkkuksa ij o`{kksUewyu ,dne ugha gksuk
pkfg;sA isM+ dVus ls ikuh cgqr vf/d rhozrk ls cgrk gS vkSj ikuh ds lkFk feV~Vh  cgus ls
e`nk&vijnu cgqr gksrk gSA e`nk&vijnu ufn;ksa esa xkn teus dk eq[; dkj.k gS vkSj ufn;ksa esa
xkn teus ls ck<+ksa dh lEHkkouk cgqr c<+ tkrh gSA ,sls fuekZ.k dk;Z dh ftlds dkj.k ty
fudkl ckf/r gks] dHkh vuqefr ugha feyuh pkfg,A vpkud vk;s ikuh ds fudkl dh ukfy;ska
ds mQij vfrØe.k ugha gksuk pkfg;sA bu lcls ck<+ dk [krjk ?kV tkrk gSA

dqN iwokZik; (lko/kfu;ka) ftuls ck<+ dk [krjk de gksrk gS bl izdkj gSa&

• ?kjksa dks ck<+ laHkkfor {ks=k ls nwj cuk,aA

• ekSle dh lwpuk ck<+ vkus ds iwokZuqeku dh lwpukvksa ds izfr tkx:d vkSj lpsr jfg;sA

• LFkku [kkyh djus ds funsZ'k vkSj psrkouh ds ckn rqjUr gh miyC/ 'kj.kkLFkyksa esa pys
tk;saA

• tc vki 'kj.kkLFky esa tk jgs gksa rks vius dherh lkeku dks fdlh mQ¡psa LFkku ij j[k
nsa ftlls og cgs ;k Mwcs ughaA

• vkikrdky ds fy;s dqN vfrfjDr Hkkstu tSls nky] pkoy] 'kDdj vkfn ?kj eas jf[k;sA

• fdlh [kqys ;k <hys fctyh ds rkj dks u Nq,aA

• viQokg iSQykus vkSj mudks lquus ls cpsaA

• o`¼ vkSj cPpksa dk fo'ks"k è;ku j[ksa vkSj vkSj muds [kkus dk izcU/ j[ksaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns• ck<+ ds lekIr gksus ds ckn Lo;a dh vkSj ifjokj dh fpfdRldh; tkap vo'; djk;sa
vkSj pksV vkSj fdlh Hkh izdkj dh chekjh esa MkDVjh lykg ysaA

• ?kj vkSj vkl&ikl tek gq, ck<+ ds dpjs ds <sjksa dks lkiQ djsaA

• fdlh Hkh uqdlku ;k {kfr dh lwpuk jktLo foHkkx dks vo'; nsaA

(c) lw[kk (Draught)

fdlh ½rq ;k fdlh dky esa vk'kkuq:i o"kkZ u gksus ds dkj.k lw[kk iM+rk gSA de o"kkZ gksus
ls euq";] ikS/ks] i'kqvksa vkSj Ñf"k dh ty dh vko';drk,sa iwjh ugha gks ikrh gSA de o"kkZ gksus
ls unh] >hy] tyk'k;ksa vkSj dq,a lw[kus yxrs gSa D;ksafd buesa ls ikuh vf/d fudkyk tkrk gS
vkSj Hkwty dh vkiwfrZ de gks ikrh gSA ikuh dh deh ds dkj.k iQly Hkh vPNh ugha gksrhA
;s lc ckrsa vkus okys lw[ks ds eq[; lwpd gSaA

(i) dkj.k

lw[kk o"kkZ dh deh ds dkj.k gksrk gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj ;fn okf"kZd o"kkZ dk vkSlr
10% ls vf/d de gks tkrk gS] rc ;g lw[ks dk lwpd gSA lw[ks dh Hkh"k.krk dk vuqeku
o"kZ Hkj dh Ok"kkZ ds vkSlr esa gksus okyh deh ls yxk;k tkrk gSA fiNys dqN le; esa lw[kkas
dh la[;k esa o`f¼ gqbZ gS vkSj bldk eq[; dkj.k ouksUewyu vkSj i;kZoj.kh; voØe.k gSA

(ii) izHkko

Ñf"k ij Hkh lw[ks dk Hkh"k.k izHkko iM+rk gSA lcls igys lw[ks ls o"kkZ ij fuHkZj iQlysa izHkkfor
gksrh gSaA pjokgs] Hkwfeghu etnwj] [ksrh ij fuHkZj fdlku] vkSjrsa] cPps vkSj iQkeZ ds i'kq lw[ks
ds nq"izHkkoksa ls lcls vf/d izHkkfor gksrs gSaA

• iQly u gksus ij ;k Hkkstu dh deh ls Hkq[kejh vkSj e`R;q dh vksj vxzlj gks tkrs gSaA

• Ms;jh dh xfrfof/;k¡ (nqX/ mRiknu)] bekjrh ydM+h vkSj eNyh ikyu izHkkfor gks tkrk
gSA

• csjkstxkjh esa o`f¼ gks tkrh gSA

• Hkwfexr ty (Hkwty) dk Lrj de gks tkrk gSaA

• xgjs ikuh Hkjs LFkkuksa ls ikuh dks ckgj iEi djds iQsadus ls mQtkZ dh gkfu gksrh gSaA

• ty&fctyh ikWoj IykaV esa mQtkZ dk mRikn de gks tkrk gSaA

• tSo fofo/rk dh {kfr] ySaMLdsi (Hkwn`';ksa) dh xq.koÙkk eas deh vk tkrh gSaA

• LokLF; leL;kvksa] xjhch eas o`f¼] thou Lrj esa deh vkSj lkekftd v'kkafr ds dkj.k
yksx nwljs LFkkuksa ij tkus yxrs gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns (iii) izcU/u

;fn dqN mik;ksa dks è;ku esa j[kk tk; rks lw[ks ds izfrdwy izHkkoksa dks de fd;k tk ldrk
gSA o"kkZ dk fu;fer fjdkMZ j[kuk] tyk'k;ksa vkSj ikuh ds HkaMkjksa] ufn;ksa] lzksrksa eas ikuh dh
miyC/rk ekax ds vuqikr eas gksuh pkfg;sA tc ekax dh rqyuk esa ikuh de gks rks ikuh dh [kir
Hkh de djuh pkfg;sA ikuh dh [kir de djus ds fy;s vusd ty laj{k.k mik; viukus
pkfg;sA blesa ty dh [kir de djuk] dq'kyrk vkSj lko/kuh ls ikuh dk iz;ksx djuk] ikuh
ds csdkj gksus dks jksduk vkSj iz;ksx fd;s ikuh dks NksVs dkeksa ds fy;s nksckjk iz;ksx esa ykuk
'kkfey gSA flapkbZ vkSj cqokbZ dh dq'ky fof/;ksa dks Ñf"k esa viukuk pkfg;sA ,slh iQlyksa dks
yxk,a ftuesa ikuh dh [kir de gksA o"kkZ ds ty dks ,df=kr djus ls ikuh dh miyC/rk
c<+rh gSA o"kkZ ty ,df=kr djus (Rain water harvesting) dk vFkZ gS fd lc rjiQ ls cgdj
vkus okyk ikuh ,d gh LFkku ij bdV~Bk gks vkSj ty HkaMkj.k gks ;k ikuh dks Hkwfe eas brus
uhps rd tkus dk jkLrk feys fd Hkwfexr ty Lrj c<+rk jgsA

(l) HkwdEi (Earthquake)

i`Foh dh lrg dh viÑr (Deformed) pV~Vkuksa esa tek gqbZ mQTkkZ dk vpkud ckgj fudyuk
HkwdEi dgykrk gSA bl vpkud fu"dklu ls /jrh dkai tkrh gSA HkwdEi o"kZ esa fdlh Hkh
le; fcuk fdlh psrkouh ds vpkud vk ldrs gSa vkSj blds dkj.k tku vkSj eky dh Hkkjh
{kfr gksrh gS (fp=k 12-2)A 1993 esa ykrwj esa vkSj 2002 esa Hkqt eas vk, HkwdEiksa dh =kklnh
dks ge vPNh rjg tkurs gSaA

fp=k 12-2% HkwdEi

HkwdEi dh rhozrk dk vuqeku mleas ls eqDr gqbZ mQtkZ dh ek=kk ls lacaf/r gSA tc /jrh ds
Hkhrj fNih rkdr pV~Vkukas ds chp ls ckgj fudyrh gSA bldks ,d ;a=k ds }kjk ukik tkrk gS
ftls ^^HkwdEiys[kh** (Seismograph) dgk tkrk gS (fp=k 12-3)A HkwdEi dh rhozrk fjDVj
Ldsy (vkfo"dkjd lh-,iQ- fjDVj ds uke ij) ij ekih tkrh gSA uhps nh xbZ fuEufyf[kr eku
{kfr dh fMxzh dks n'kkZrs gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~nsfjDVj Ldsy ij rhozrk {kfr dh lhek

3 rd dksbZ {kfr ugha

3&5 iqjkuh bekjrksa esa njkj

5&7 lM+dksa esa njkj

8 ds mQij Hkouksa dk HkjHkjkdj fxjuk

fp=k 12-3% HkwdEiys[kh (flleksxzkiQ)

(i) dkj.k

i`Foh }kjk mQtkZ ds fu"dklu dk izkÑfrd <ax HkwdEi gSA HkwdEi i`Foh ds mu fgLlksa esa gh vkrk
gS tgka Hkw foKku ls lacaf/r =kqfV;ka gksrh gSaA ,sls {ks=k dh igpku igys gh dj yh tkrh gSA

(ii) izHkko

• lajpukRed {kfr (bekjrh {kfr)

HkwdEi }kjk Hkouksa] lM+dksa] cka/ksa vkSj Lekjdkas dh cgqr {kfr gksrh gSA mQaph&mQaph bekjrsa ;k ,slh
bekjrsa tks detksj uhao ij [kM+h gSa fo'ks"k:i ls HkwdEi ls {kfrxzLr gksrh gSaA ?kjsyw midj.k
fo'ks"k:i ls fctyh ds midj.k vkSj iQuhZpj dh Hkh {kfr gksrh gSA ekuo vkSj i'kq/u thou
dh gkfu gksrh gS ;k bekjrksa ds fxjus ls xEHkhj pksV yxrh gS blds ckn tSls gStk] Mk;fj;k]
vkSj laØe.k ls iSQyus okyh egkekfj;ka ekuo thou dks izHkkfor djrh gSaA ty vkiwfrZ] okfgr
ey] lapkj ykbusa] ikWoj ykbusa] ifjogu uSVodZ vkSj jsyekxZ vkfn vko';d lqfo/k;sa vLr&
O;Lr gks tkrh gSaA

• izcU/u

HkwdEi ds nq"ifj.kkeksa ls cpus ds fy;s fuEu rjhds viukus ls blds izHkkoksa dks dqN de fd;k
tk ldrk gS%
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i;kZoj.kh; eqn~ns Hkouksa dk fMtkbu (:i&vkdkj)

bekjrsa bl izdkj dh fMtkbu djuh pkfg;s fd os HkwdEi ds >Vdksa dks >sy ldsa] [kklrkSj ls
HkwdEi&laHkkfor {ks=kksa esa rks fo'ks"k è;ku j[kuk pkfg;sA feV~Vh dh HkkSfrd fo'ks"krkvksa dk
fo'ys"k.k fd;k tkuk pkfg;s] fo'ys"k.k djrs le; HkwdEi dks lgus dh mldh 'kfDr dk
ijh{k.k vko';d gSA C;wjks vkWiQ bfUM;u LVSUMMZ (Bureau of Indian Standard) us Hkou fuekZ.k
ds fy;s dqN :i&js[kk vkSj funsZ'k rS;kj fd;s gSa tks HkwdEi dks lgus ds fy;s viukus vR;ar
vko';d gSaA izk;% lEcfU/r uxj fuxe vf/dkjh gh Hkouksa ;k bekjrksa ds fMtkbu dks fu;eksa
vkSj lqj{kk fu;eksa dks iwjk djus ij gh LohÑfr nsrs gSaA fcYMlZ] vkfdZVSDV] Bsdsnkj] fMtkbuj]
?kj ds ekfyd vkSj ljdkjh viQljksa dks bl lEcU/ esa izf'kf{kr djuk vko';d gSA

HkwdEi ds ?kfVr gksus ij yh tkus okyh dqN lko/kfu;ksa fuEufyf[kr gSa&

• [kqys LFkku esa fudy tk,aA

• 'kkfUr cuk dj j[ksa] ?kcjk dj b/j m/j u Hkkxsa] fyÝV dk iz;ksx dHkh Hkh u djsa]
f[kM+fd;ksa ls nwj jgsa] iQuhZpj vkSj 'kh'kksa ls Hkh nwj jgsaA

• etcwr che (beam) ds uhps [kM+s jgsa D;ksafd og fxjsxh ugha ;k [kkus dh est ;k iyax
ds uhps ?kql tk;saA

• ;fn vki fdlh bekjr ds uhps [kM+s gSa ;k vius LFkku ls gV ugha ldrs gks vius flj
dks] 'kjhj dks vius gkFkksa ls] rfd;ksa ;k dEcy ls <d ysa ftlls fxjus okyh fdlh oLrq
ls pksV u yx tk;sA

• ;fn cgqeaftyk bekjr esa gSa rks mlh eafty ij jfg, fyÝV ;k lhf<+;ksa dh vksj u nkSM+sa
u fyÝV ls uhps mrjsaA

• ;fn jkLrs esa gSa vkSj ;k=kk dj jgs gksa rks viuh xkM+h dks bekjrksa] nhokjksa] iqy] isM+] fctyh
ds [kEcksa vkSj rkjksa ls nwj gh [kM+h djsaA

• tks dqN {kfr gqbZ gks mldks ns[ksa vkSj ck/k dks lkiQ djsaA

• pksV vkfn dks ns[ksa] izkFkfed mipkj nsa vkSj ysa] nwljksa dh enn djsaA

• ;fn vkidk ?kj HkwdEi ds dkj.k cqjh rjg {kfrxzLr gks x;k gS rks rqjUr ?kj ls ckgj vk
tk;saA lkFk esa vkikrdkyhu vko';d phtsa tSls [kkuk] ihuk] izkFkfed mipkj dk ckWDl]
nokb;k¡] ÝyS'k ykbV ;k VkpZ] eksecÙkh] ekfpl] diM+s vkfn ;fn lEHko gks rks lkFk ys ysaA

• bekjrsa fo'ks"kdj iqjkuh vkSj mQaph bekjrksa] fctyh ds [kEHkksa] rkjksa vkSj nhokjksa ls nwj gh
jgsaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns(n) pØokr (Cyclone)

pØokr ,d izdkj ls fgald rwiQku gksrs gaS] ;s ,d izdkj dh rst vkSj cgqr mPp osx okyh
gok,sa gSa tks fuEu ok;qeaMyh; ncko ds 'kkUr dsUnz ds pkjksa vksj rhozrk ls ?kwerh gSaA ;g 'kkUr
dsUnz izk;% vkxs dh vksj c<+rk gS] dHkh&dHkh budk osx 50 fd-eh-@?kaVk gksrk gSA pØokr
vpkud gh ?kfVr gksrs gaS tcfd budks cuus esa yEck le; yx tkrk gSA pØokr  ds ckn
izk;% rst o"kkZ gksrh gS ftlds dkj.k ck<+ Hkh vk tkrh gSA mixzgksa ds }kjk buds }kjk izHkkfor
gksus okys laHkkfor {ks=kksa dk iwokZuqeku yxk;k tk ldrk gS vkSj ogka ds fuokfl;ksa dks psrkouh
nh tk ldrh gSA psrkouh vkSj LFkku ifjorZu izLrkfor ekxZ ds vuqlkj gh gksuk pkfg;sA

(i) izHkko

gYds Hkkj okys feV~Vh] ydM+h ds fuekZ.k] iqjkuh bekjrsa ftudk <kapk vkSj nhokjs detksj gks
pqdh gSa vkSj ftudh uhao dh etcwr idM+ ugha gS] pØokr ds le; Hkkjh [krjs esa iM+ tkrh
gSA leqnzh rV (mudslide) ij cls fupys {ks=k buls lh/s gh [krjs esa iM+ tkrs gSaA lehiorhZ cls
{ks=k ck<+] eMLykbM ;k HkwL[kyu vkfn gksus ls tYnh izHkkfor gksrs gSaA VsyhiQksu vkSj fctyh
ds rkj vkSj [kEHks] nhokjsa] isM+] eNyh idM+us dh ukosa] lkbucksMZ vkfn ds fy;s pØokr vkus
ls [krjk c<+ tkrk gSA gYdk bekjrh <kapk tSls iwQl dh >ksiM+h] fVu dh Nr okys ?kj pØokr
dh {kfr dks cgqr vf/d >syrs gSaA Hkkjh o"kkZ ds dkj.k yksx vkSj mudh lEifÙk ck<+ ds ikuh
esa cg ldrh gS ;k pØokr dh rwiQkuh gok esa mM+ ldrh gSaA rVh; {ks=k esa vk;s pØokr ds
dkj.k leqnz dh ygjsa Hkwfe ij igaqp tkrh gSa vkSj ck<+ vk tkrh gS blls izHkkfor {ks=kksa esa feV~Vh
vkSj ikuh esa [kkjkiu vk tkrk gSA blds dkj.k ikuh dh vkiwfrZ vkSj Ñf"k iQlyksa ij izfrdwy izHkko
iM+rk gSA

(ii) izcU/u

pØokr&laHkkfor {ks=k dks igpkuuk cgqr vko';d gSA pØokr laHkkfor {ks=k esa fdlh izdkj ds
fodkl dk;Z dh vuqefr ugha nsuh pkfg,A ,slh bekjrsa cukuh pkfg;s tks gok vkSj ck<+ksa dh
rhozrk dks >sy ldsaA fdlh <kaps dh idM+ j[kus okys rRo etcwrh ls tehu esa x<+s gksus pkfg;s
ftlls os vius mQij fVds <kaps dks etcwrh ls lEHkky ldsaA rV ds fdukjs yxs ou pØokr
ds izHkko dks dkiQh gn rd de djus esa leFkZ gksrs gSaA vr% vko';d gS fd leqnzh rV ds
fdukjs&fdukjs xzhu cSYV (rVksa ds lkFk&lkFk isM+ mxkuk) dks fodflr fd;k tk;A

(bZ) lqukeh (Psunami)

lwukeh izk;% lSfLed (Hkwdaih;) leqnzh ygjsa] ;k Tokj HkkVk (Tidal) ygjsa ;k vkdfLed leqnzh
ygjsa vkfn ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gSA ;s izk;% vUr% leqnzh HkwdEi ds dkj.k vkrh gS tks leqnz
lrg ds uhps 50 fd-eh- (30 ehy) ls de nwjh ij mBrk gS ftldh rhozrk fjDVj iSekus ij
6-5 ls vf/d gksrh gSA ikuh ds uhps ;k rV ij HkwL[kyu ;k Tokykeq[kh iQVus ls Hkh lwukeh
vk ldrh gSA ,slh ygjksa ds fy;s izk;% Tokj&HkkVk (VkbMy) ygjsa 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk
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i;kZoj.kh; eqn~ns gSA ijUrq ;g Hkzked vkSj vuqfpr gS D;ksafd bu lwukeh ygjksa dk Tokj&HkkVs (VkbM) ls dksbZ
laca/ ugha gSA

lwukeh dh ygjsa lh/h] Øfed] vfuf'pr :i ls ?kVrh&c<+rh ygjsa leqnz dh lrg ij cgqr
nwjh ij iSnk gksrh gSa vkSj ;s pkSM+s gksrs gq, (iQSyrs gq,) ?ksjs ds :i esa gksrh gSa dqN ,ssls gh tSls
fdlh mFkys rkykc esa dadM+ iSQadus ls iSnk gksrh gSA blesa lko/kuh iw.kZ fd;k x;k fujh{k.k
cgqr O;kogkfjd egRo j[krk gSA HkwdEi oSKkfud laHkkfor [krjs dh psrkouh rVh; {ks=kksa dks
rqjUr gh ns ldrs gSaA tSls gh dksbZ HkwdEi vkrk gS rHkh psrkouh nsus ls lwukeh vkus ds dbZ
?kaVksa igys yksx lrdZ gks tkrs gSaaA

fp=k 12-4% lwukeh

ygjsa tSls tSls egk}hih; rVksa dh vksj c<+rh gSa mudk ry mFkyk gksrk tkrk gS ftl ij ygjksa
ds ?k"kZ.k ls ygjksa dh rhozrk vkSj osx de gksrk tkrk gSA osx de gksus ds dkj.k ygjksa dh
mQapkbZ 50 ehVj ;k mlls Hkh vf/d gks tkrh gSA rhu ls ikap eq[; vfuf'pr nksyu ygjksa
ds dkj.k lcls vf/d uqdlku gksrk gSA fiQj Hkh lwukeh dk izHkko vyx vyx LFkkuksa ij vyx
vyx izdkj dk gh gksrk gSA

(i) izHkko

lwukeh ds nq"izHkko Hkh pØokr ;k ck<+ksa dh Hkakfr gh gSaA leqnzh ikuh dh cM+h ygjsa rhoz osx
ds lkFk vanj ?kql vkrh gS vkSj vkl ikl dk Hkw{ks=k tyeXu gksus ls cfLr;ka] iQlysa vkSj nwljh
vU; lEifÙk cqjh rjg ls u"V gks tkrh gSaA fnlEcj 2004 esa vk;s lwukeh us vusd ns'kksa esa]
fo'ks"kdj baMksusf'k;k] eysf'k;k] Jhyadk] Hkkjr esa Hkh"k.k fouk'k vkSj rkaMo epk;k FkkA vkU/z
izns'k vkSj rfeyukMq ds rVh; ftyksa dk cgqr cM+k {ks=k bldh pisV esa vk x;k FkkA 8 ,f'k;kbZ
ns'kksa esa] Hkkjr lfgr] nks yk[k ls vf/d yksxksa dh tkusa pyh xbZ FkhaA

(ii) izcU/u

lwukeh ds izfrdwy izHkkoksa dks de djus ds fy;s pØokr ;k ck<+ ds fy;s yh tkus okyh
lko/kfu;ka gh viukuh pkfg,A
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i;kZoj.kh; eqn~ns
 ikBxr iz'u 12-1

1- ifjHkk"kk crkb;s& (i) ck< (ii) HkwdEi (iii) pØokr (iv) lwukeh

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ck<+ksa dks jksdus ds dksbZ nks mik; crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- lwukeh dk dksbZ ,d nq"izHkko crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- pØokr ds ckn izk;% ck<+ D;ksa vkrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- leqnz esa dkSu ls ifjorZu vkrs gSa ftuds dkj.k lwukeh dk iwokZuqeku yxk;k tk ldrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

(c) ekuo&fufeZr ;k ekuo fodkl ds dkj.k mRiUu vkink,¡

izÑfr esa vusd vkink,a ekuo xfrfof/;ks ds dkj.k iSnk gks tkrh gSaA mudk o.kZu uhps fd;k
tk jgk gS&

(v) vkx (Fire)

fdlh oLrq ds tyus dh ?kVuk dks vkx dgrs gSaA ;s izk;% foèoaldkjh gksrh gSa ftlesa thou
vkSj lEifÙk (tku vkSj eky) nksuksa dh gh gkfu gksrh gSA izk;% ns[kk x;k gS fd vkx esa ejus
okyksa dh la[;k dHkh&dHkh pØokr] HkwdEi] ck<+ vkSj nwljh vU; izkÑfrd vkinkvksa esa ejus
okyksa dh dqy la[;k ls Hkh vf/d gksrh gSA vkx taxy vkSj oU; thoksa ds fy;s cgqr cM+k
[krjukd gS D;ksafd vkx cgqr rsth ls iQSyrh gS vkSj de le; esa Hk;kog :i ls {kfr djrh
gSA 'kgjksa esa ?kj] >qfXx;ksa] bekjrksa] fo'ks"kdj xksnke vkSj iSQDVªh vkx dh pisV esa vkrs gSaA vkx
,d cM+s {ks=k esa iSQy tkrh gSA cgqr ls yksx tyus rFkk ne ?kqVus ds dkj.k ej tkrs gSaA blds
dkj.k gok] ikuh vkSj feV~Vh Hkh lanwf"kr gks tkrs gSa ftlls iQlyksa] ouLIkfr;ksa] tkuojksa vkSj Hkwfe
ds mitkmQiu ij nq"izHkko iM+rk gSA

(i) dkj.k

xzh"e ½rq esa vkx ds dkj.k tku vkSj eky dk cgqr vf/d uqdlku gksrk gSA vkx yxus ds
vusdksa dkj.k gks ldrs gSa muesa ls dqN dk o.kZu uhps fn;k tk jgk gS%
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i;kZoj.kh; eqn~ns • tyrh gqbZ fn;klykbZ ;k flxjsV dks ykijokgh ls isaQdus lsA

• ?kjksa esa vkx ds lzksr vkx dk dkj.k gks ldrs gSa] tSls dSjkslhu LVkso ;k xSl LVkso ij [kkuk
idkrs gq, diM+ksa esa vkx yx tkukA

• [kkuk idkrs gq, nq?kZVuk,a ?kj esa vkx yxus dk eq[; dkj.k gksrs gSaA vuns[kh ;k misf{kr
rjhds ls [kkuk idkus ds dkj.k vkx yx ldrh gSA

• fctyh ds rkjksa esa 'kkVZ lfdZV gksus ls Hkh vkx yx ldrh gSA fctyh ds midj.kksa dk
vf/d xeZ gksuk] fuEu dksfV ds fctyh ds midj.kksa dk iz;ksx djuk ;s lHkh vkx yxus
ds dkj.k gSaA

• ?kjksa ds vkl&ikl vkSj lM+dksa ds nksuksa vksj tek dwM+s&dpjs ds <sj vkx dk dkj.k cu
tkrs gSa] tc yksx ykijokgh ls ekfpl dh rhyh ;k flxjsV ds tyrs VqdM+s isaQd nsrs gSaA

• Toyu'khy inkFkks± dk HkaMkj.k vkSj LFkkukUrj.k fcuk mfpr lko/kfu;ksa ds djuk Hkh vkx
yxus dk dkj.k gksrk gSA

• taxy dh vkx Hkh euq"; dh ykijokgh vkSj vogsyuk ds dkj.k iSQyrh gSA

(ii) izHkko

• grkgr

vkx ls tyus ;k xaHkhj pksV ds dkj.k ekuo vkSj i'kqvksa ds tku vkSj eky dk Hkkjh uqdlku
gksrk gSA xkaoksa esa HkaMkfjr iwjh dh iwjh iQly gh dHkh dHkh vkx dh pisV esa vkdj jk[k gks
tkrh gS vkSj ekfyd dk vR;f/d uqdlku gksrk gSA

(iii) izcU/u

• vkx ls cpus ds fy, lqj{kk fu;eksa dk iwjh rjg ikyu djsa vkSj vkx yxus ij crk;s x;s
fudkl ds ekxZ dks vo'; ;kn j[ksaA

• Toyu'khy inkFkks± vkSj jlk;u dks iw.kZ lko/kuh ls O;ogkj esa yk,a vkSj HkaMkj.k dk
lko/kuhiwoZd izcU/ djsaA

• ?kj esa vfXu'keu ;a=k vo'; j[ksa vkSj mldk mi;ksx djuk Hkh ekywu gksuk pkfg,A

• ?kj ls ckgj tkrs le; lko/kuhiwoZd fctyh vkSj xSl ds lHkh midj.kksa dks cUn dj
nsaA

• ,d gh lkWdsV esa cgqr ls Iyx u yxk;saA

• ekfpl dh fMfc;k cPpksa dh igqap ls nwj j[ksaaA

• igqap ;k izos'k ekxZ dks Hkkjh vYekjh ;k iQuhZpj ls ckf/r u djsaA

• vkx yxus ij rqjUr gh iQk;j fczxsM dks iQksu djsaA



247

vkink,a vkSj mudk izcU/u

fVIi.kh

ekWM~;wy&4
lelkef;d

i;kZoj.kh; eqn~ns• /q,a ls Hkjh txg esa iSjksa vkSj isV ds cy iQ'kZ ij jsaxdj pysa D;ksafd /qvka iQ'kZ ij de
gksrk gSA

• vius ?kj ls ckgj fudyus ds nks jkLrs vo'; cuk dj j[ksaA

• dk;ZLFky vkSj ?kj ls dpjs vkSj O;FkZ lkeku dks fu;fer :i ls gVkrs jgsaA

• [krjukd inkFkZ tSls isUV] lkWYoSaV] vklatd (Adhesive)] jlk;u ;k xSl flfyaMj dk
HkaMkj.k vyx LFkku ij djsa tks vkx ls cgqr nwj gksA

• gekjs ns'k esa nhikoyh ij gksus okyh vkfr'kckth vkx dk izeq[k dkj.k gSA mudk mi;ksx
lko/kuh ls vkSj cM+ksa ds fujh{k.k esa gh djsaA

(c) lM+d] jsy vkSj gokbZ ifjogu nq?kZVuk,¡ (Road, Rail and Air Accidents)

(i) lM+d nq?kZVuk,a

lM+d ifjogu dk fodkl vf/d vkSj ljy lEidZ ,oa lsok ds fy;s fd;k x;k gSA xkfM+;ksa
dh la[;k esa o`f¼] lM+d ds fu;eksa dh vogsyuk] rhoz xfr ls okgu pykuk] u'ks esa okgu
pykuk vkSj xkfM+;ksa rFkk lM+dksa dk [kjkc j[kj[kko lM+d nq?kZVukvksa ds eq[; dkj.kksa esa ls dqN
gSaA lM+d nq?kZVukvksa dks jksdus ds fy;s fuEufyf[kr lko/kfu;ka viukuh pkfg;s%

• lM+d ikj djrs le; nksuksa vksj ns[ksaA

• iSny lM+d ikj djrs le; tscjk Økaflx ls gh ikj djsaA

• nqifg;k okguksa ij lokjh djrs le; gSyesV vo'; igusaA

• dkj esa nh xbZ lhV cSYV vo'; yxk,aA

• mfpr Mªkbfoax ykblSal feyus ij gh xkM+h pyk,aA

• lM+d ;krk;kr fpUgksa dks vPNh rjg le>dj mUgsa igpkusa vkSj ikyu djsaA

• ysu esa cgqr vf/d b/j xkM+h u ?kqlk,aA nwljs Mªkbojksa (pkydksa) ds fy;s vkidh pky
dk vuqeku djuk dfBu gks ldrk gSA

• mn~n.Mrk vkSj nq%lkgl ls xkM+h u pyk,aA vuko';d :i ls xkfM+;ksa dks vksojVsd u djsaA

• lM+d ij lqj{kkRed okgu pykus dk lcls vPNk vkSj mfpr rjhdk ^^ysu Mªkbfoax** gSA

• xkM+h pykrs le; vpkud xfr dks rhoz djuk ;k vpkud czsd u yxk;k djsaA

• iqjkus f?kls Vk;j vkSj [kjkc gSMykbV dks cny nsaA

• Vk;jksa dh gok] jsfM;sVj dk ikuh] cszsd vkW;y vkSj b±/u (isVªksy] Mhty) dk fu;fer
fujh{k.k djrs vkSj djokrs jgsaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns • lkeus ls vkrh xkM+h dks ns[kdj viuh xkM+h dh rst ykbV dks de dj nsaA

• fuekZrk ds cuk, j[kj[kko dk;ZØe dk iwjh rjg ikyu djsaA

• okgu pykrs gq, v/hjrk] Øks/ vkSj u'ks ls cpsa] lM+d vkØks'k (jksM jst) [krjukd gksrk
gSA

• ;fn dksbZ vugksuh ?kVuk ?kfVr gks tkrh gS rks 'kkar jgsaA

• vkx yxus dh fLFkfr esa tYnh ls tYnh okgu ls ckgj fudy tk;sa rFkk lkeku dh fpUrk
u djsaA

(ii) jsy nq?kZVuk

jsy nq?kZVuk,a izk;% euq"; dh xyrh ls] rksM+ iQksM+ ls] ;k igkM+h jsy VªSd ij Hkw&L[kyu ls ;k
vkx yxus ds dkj.k gksrh gSaA jsy nq?kZVuk esa tku vkSj lEifÙk dh cgqr gkfu gksrh gSA Hkkjrh;
jsyos dks izfro"kZ bu nq?kZVukvksa ds dkj.k Hkkjh uqdlku mBkuk iM+rk gSA dqN lqj{kkRed rjhdkas
dks lko/kuh ls viukus ls nq?kZVukvksa vkSj mlus gksus okyh gkfu;ksa dks de fd;k tk ldrk gS%

• jsyos Økaflx ij flXuy vkSj >wyrs gq, cSfj;j ij è;ku nsaA tcjnLrh uhps ls fudy dj
ikj djus dh dksf'k'k u djsaA

• fcuk pkSdhnkj okyh Økaflax ij xkM+h ls mrj dj VªSd ij lko/kuh ls nksuksa vksj fujh{k.k
djsa] rc gh ikj djsaA

• Vªsu dks iqy ij ;k fdlh lqjax esa u jksdsa D;ksafd ogka ls fudy dj Hkkxuk vlEHko gSA

• Vªsu esa Toyu'khy inkFkZ ysdj ;k=kk u djsaA

• pyrh xkM+h ls ckgj >qddj u >kdsaA

• Vªsu esa /weziku u djsaA

• fcuk vko';drk ds vkikrdkyhu psu dks [khapdj xkM+h u jksdsaA

(iii) gokbZ nq?kZVuk,¡

gokbZ nq?kZVuk,¡ ;kaf=kdh [kjkch ds dkj.k] vkx ls] [kjkc ySafMax vkSj Vsd vkWiQ (vlqjf{kr
mrkjuk vkSj mBuk)] ekSle dh n'kk] vigj.k (gkbtSd) vkSj ce fxjus dh fLFkfr esa gksrh gSA
gokbZ nq?kZVukvksa dks de djus ds dqN lqj{kkRed izcU/ fuEufyf[kr gSa%

• mM+ku LVkiQ }kjk fn;s x;s lqj{kk fu;eksa ds izn'kZu dks è;kuiwoZd ns[ksa vkSj le>saA

• gokbZ tgkt eas j[ks lqj{kk dkMZ dks è;kuiwoZd i<+saA

• vkikrdkyhu fudkl dgka ij gS bls tkus vkSj bldks dSls [kksyk tkrk gS bl ckr dh
tkudkjh izkIr djsaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns• lhV ij cSBs gq, ges'kk viuh lhV cSYV cka/s jgsaA

• 'kkUr jgsa vkSj mM+ku dehZny }kjk fn;s x;s funsZ'kksa dk ikyu djsaA

• ;fn vkikrdkyhu }kj vki Lo;a [kksy jgs gSa rks ckgj >kad dj ns[ksa ;fn ckgj vkx
fn[kkbZ ns rks njoktk u [kksysa D;ksafd [kksyus ls vkx vUnj vk ldrh gSA ckgj tkus dk
vU; jkLrk ysaA

• ;kn jf[k, /qvka mQij dh vksj mBrk gS] ;fn dsfcu esa /qavk gS rks uhps gh jgus dh
dksf'k'k djsaA

• ;fn vkids ikl dksbZ diM+k gS rks mls viuh ukd vkSj eqag ij cka/ ysaA

(n) vkS|ksfxd nq?kZVuk,¡ (Industrial Accidens)

vkS|ksfxd nq?kZVuk,¡ foLiQksV] vkx vkSj fo"kkDr rFkk [krjukd jlk;uksa ds fjlko ds dkj.k gksrh
gSaA vkS|ksfxd nq?kZVukvksa ds dkj.k thou vkSj lEifÙk dk Hkkjh uqdlku gksrk gSA jlk;uksa dk
fjlko ekuo Hkwyksa ds dkj.k] ;kaf=kd xM+cM+h ds dkj.k ;k Hkw&lEcU/h [krjs tSls HkwdEi] ck<+
vkfn ds dkj.k Hkh gks ldrk gSA fdlh m|ksx esa vkx euq"; dh xyrh ls ;k fctyh dh
xM+cM+h ('kkVZ lfdZV) ds dkj.k yx ldrh gSaA

(i) izHkko

vkS|ksfxd ifjlj vkSj mlls yxh gqbZ cLrh vkS|ksfxd nq?kZVuk ds le; lcls vf/d [krjs dk
lkeuk djrh gSA ikl ds {ks=k esa jgus okys deZpkjh vkSj fuoklh vkSj muds tkuoj rFkk iQlysa
bu nq?kZVukvksa ls cqjh rjg izHkkfor gksrs gSaA ,d cgqr cM+s {ks=k dk i;kZoj.k iznwf"kr gks tkrk gSA
[krjukd jlk;u okrkoj.k ;k ty ladk;ksa eas ?kqy tkus ls cgqr nwj rd [krjk cu tkrs gSaA ;gka
rd fd vkS|ksfxd {ks=k ds pkjksa vksj dk iwjk ikfjra=k gh {kfrxzLr gks tkrk gSA o"kZ 1984 esa
Hkksiky =kklnh esa ;gh gqvkA tc 45 Vu feFkkby vkblks&lkbusV (MIC, fed) xSl fjl dj
iwjs okrkoj.k esa iQSy xbZ Fkh vkSj 2500 ls vf/d yksx ekjs x;s FksA

foLiQksV] vkx ;k fouk'kd jlk;uksa ds fjlko ls fuekZ.k (bekjrssa) Hkh cqjh rjg {kfrxzLr gks tkrh
gSaA ;fn jlk;u xSl ds :i esa gksrk gS rks mldk HkkSxksfyd foLrkj cgqr rsth ls vkSj nwj rd
gksrk gSA foLiQksV ;k vkx }kjk gqbZ ;kaf=kd {kfr ls vusdksa yksx ekjs tkrs gSa ;k fo"kSys jlk;u
dh fo"kkDrrk ls ekjs tkrs gSaaA gok esa ?kqyk tgjhyk jlk;u 'okl }kjk] vka[kksa ds jkLrs] Ropk
ds laidZ ls vkSj [kkus ds lkFk 'kjhj esa igaqprk gSA iznw"kd inkFkZ 'kjhj esa viuk izHkko rqjUr
Hkh fn[kk ldrk gS vkSj nh?kZdkyhu izHkko Hkh iM+rk gSA rqjUr gksus okys izHkko esa e`R;q ds lkFk
vU; y{k.k Hkh gksrs gSa tSls pDdj vkuk] fljnnZ] fpM+fPkM+kiu vkfnA nh?kZdkyhu izHkko esa
dSalj] fny dk nkSjk] efLr"d dh {kfr] izfrj{kk iz.kkyh dk vliQy gksuk] vax foÑfr] iztuu
foÑfr vFkok cPpksa esa tUetkr nks"k (tUe ls) mRiUu gks tkrs gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns (ii) izcU/u

• [krjukd jlk;uksa dh rkfydk cukuk

;g egRoiw.kZ gS fd iw.kZ vko';d lwpukvksa ds lkFk ladVnk;h ([krjukd) jlk;uksa dh lwph
cuh gksuh pkfg;s ftlesa jlk;u dh fo'ks"krk] HkaMkj.k dk LFkku rFkk mlls laHkkfor [krjs] lc
dqN fy[kk gksuk pkfg,A ;g lwpuk izR;sd deZpkjh vkSj iM+ksl esa jgus okys lHkh fuokfl;ksa dks
gksuh pkfg,A lcdks muls mRiUu laHkkfor [krjksa ds fo"k; esa Kku gksuk pkfg;sA lEHkkfor tksf[ke
Hkjs {ks=k dks fo'ks"k :i ls fpfUgr dj nsuk pkfg;sA [krjksa ls lko/ku djus ds lkFk vkikrdky
esa cpko ds ekxZ ls voxr djkuk Hkh vko';d gksrk gSA

• m|ksx dk LFkku

iSQDVªh dHkh Hkh fjgkb'kh bykds esa ugha yxkuh pkfg;sA vkS|ksfxd {ks=k vkSj fjgkb'kh bykds esa
nwjh cukus ds fy;s gfjr iV~Vh (Green belt) fodflr dj nsuh pkfg,A

• leqnk; dh rS;kjh (lkeqnk;fd lko/kuh)

leqnk; ds lHkh O;fDr;ksa dks [krjs dh vkSj mlls cpus dh ;kstuk (rjhdksa) dh tkudkjh gksuh
gh pkfg,A leqnk; ds dqN lnL;ksa dks laHkkfor [krjs ij fu;fer :i ls è;ku j[kuk pkfg,
vkSj lqj{kk izf'k{k.k esa Hkkx ysrs jguk pkfg;sA

• vU; rjhds

fo"kkDr jlk;uksa dh lhfer ek=kk gh HkaMkj esa j[ksaA vfXu'keu {kerkvksa dks vkSj le`¼ cuk,¡]
psrkouh ekè;eksa esa lq/kj yk,¡A iznw"k.k dks iSQyus ls jksdus ds fy;s vf/d lk/u viuk, tk,aA
vkikrdkyhu jkgr dks fodflr fd;k tk,A deZpkjh vkSj vklikl jgus okys yksxksa ds fodkl
ds fy, mfpr izcU/ djsaA vklikl jgus okyksa ds fy;s vkSj deZpkfj;ksa ds fy;s chek ;kstuk
gksuh pkfg, vkSj mls dkuwu }kjk ekU;rk feysA

 12-3 tSfod (tho&foKku lEcU/h) vkink,¡

12-3-1 egkekfj;k¡ (Epidemics)

egkekjh ml chekjh ;k vU; LokLF; lEcU/h ?kVuk dks dgk tkrk gS tks izk;% cgqr cM+h la[;k
dks ,d lkFk izHkkfor djsA tc cgqr ls yksxksa dks ,d gh chekjh vpkud gksrh gS rks mls
egkekjh vuqekfur fd;k tkrk gSA egkekfj;ksa dks jksdus ds fy;s rqjUr gh cgqr cM+s iSekus ij
dk;Z djus dh vko';drk gSA fdlh Hkh vkink ds ckn laØe.k ls iSQyus okys jksxksa ds ,d
ne iSQyus dh lEHkkouk cgqr vf/d gks tkrh gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns(i) dkj.k

LoPNrk dk mfpr izcU/ u gksuk gh chekjh iSQyus dk izeq[k dkj.k gSA LoPNrk u gksus ls ty
nwf"kr gks tkrk gS ftlesa chekfj;ksa dks iSQykus okys dhVk.kq iSnk gksrs gSa vkSj iuirs gSaA cnyrk
ekSle Hkh chekjh dk dkj.k gSA cnyrk ekSle dhVksa ds iztuu ds fy, vuqdwy le; gksrk gSA
tula[;k (mnkgj.k i;ZVd vkSj izoklh) xjhch vkSj HkhM+ dk izfrjks/h u gksuk] chekfj;ksa dk
okgd gSA

(ii) izHkko

egkekjh lkewfgd chekjh ;k ekSr dk dkj.k gksrh gSA lekt esa O;o/ku vkSj vkfFkZd {kfr tSls
f}rh;d izHkko Hkh buds dkj.k gks ldrs gSaA vfrlaosnu'khyrk (Vulnerability) mu yksxksa esa vf/d
gksrh gS tks dqiks"k.k dk f'kdkj gS] yksx vLoPN okrkoj.k esa cxSj liQkbZ okyh n'kkvksa esa jgrs
gSa] ty vkiwfrZ ?kfV;k xq.koÙkk dh gksrh gS] LokLF; lsokvksa dh i;kZIr lqfo/k ugha gksrh gSA

(iii) izcU/u mik;

cpko ds yksd LokLF; mik;kssa dks vkSj vf/d etcwr djus dh vko';drk gSA O;fDrxr lqj{kk
ds fy;s Vhdkdj.k ,d izHkko'kkyh rjhdk gSA LoPNrk esa lq/kj] dhVk.kq mRiUu gksus ds LFkkuksa
ij nokvksa dk fNM+dko] vkSj ?kj o uxj ds dwMs+ ds mfpr fuiVku dk izcU/ gksus ls egkekjh
vkSj jksxksa ls cpk tk ldrk gSA egkekfj;ksa ls yM+us ds fy;s ml {ks=k ds fy;s ,d vkdfLed
;kstuk rS;kj djds j[kuh pkfg;sA izkjEHk ls gh le; jgrs lrdZ djus ls vkSj fu;fer ijh{k.k
djus ls izkjfEHkd voLFkk esa gh jksx dks fu;af=kr fd;k tk ldrk gS blls fodjky :i esa
egkekjh dks iSQyus ls igys gh jksdk tk ldrk gSA

dqN chekfj;ka tks egkekjh dk :i ys ldrh gSa mudk o.kZu uhps fd;k tk jgk gS%

(v) MsaX;w (Dengue)

Msaxw dks czsd cksu iQhoj (Break bone fever, gM~Mh rksM+ cq[kkj) ;k MkaMhiQhoj (Dandy

fever) ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;g cgqr rst] laØfer] ePNjksa }kjk mRiUu] jDrlzko gksus
okyk cq[kkj gSA cq[kkj ds lkFk gh blesa tksM+ksa esa vlguh; nnZ vkSj vdM+u gksrh gS blhfy;s
bldk uke czsd cksu iQhoj (gM~Mh rksM+ cq[kkj) Hkh gSA MsaX;w ePNjksa }kjk LFkkukarfjr ,d okbjl
ds dkj.k gksrk gSA ;g ePNj ,fMl ,ftIVh (Aedes aegypti) ;k ,f'k;u Vkbxj ePNj ds uke
ls tkuk tkrk gSA

;fn ePNj fdlh ,sls O;fDr dks izFke rhu fnuksa esa dkV ys tks bl jksx ls xzflr gS rks og
ml jksx ds dhVk.kqvksa dk okgd cu tkrk gSA ePNj esa 8&10 fnu rd bl okbjl dks
izHkko'kkyh cuus esa yxrs gSaA blds ckn og ePNj thou Hkj bl okbjl dks ogu djrk gSA
Ropk ij dkVus ls okbjl ekuo 'kjhj esa izos'k dj tkrk gSA blds fy;s dksbZ fo'ks"k mipkj ugha
gSA blfy;s cpko vkSj lqj{kk ij fo'ks"k è;ku nsus dh t:jr gSA ePNjksa ij fu;a=k.k djus ls
MsaX;w dks iSQykus ls jksdk tk ldrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns (c) ,pvkbZoh (HIV) vkSj ,M~l (AIDS)

lky 2001 esa jgL;kkRed :i ls izfrj{kk ra=k dh foÑfr dh vkjfEHkd fjiksVZ ds 20 lky gks
x;s Fks ftls ,M~l (;k ,Dok;MZ bE;wuks MsfiQf'k;alh flaMªkse) ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g jksx
izfrj{kk ra=k dh foÑfr dk jksx gS vkSj tkuysok gSA bl egkekjh ds dkj.k fo'o Hkj esa 21
fefy;u yksx ekjs tk pqds gSaA vuqeku gS fd 2001 rd 36 fefy;u yksx ,pvkbZoh ds
laØe.k dks ysdj th jgs gSaA ;g chekjh ,d okbjl ls iQSyrh gS okbjl dk uke ,pvkbZoh
(g~;weu bE;wu okbjl) gSA ;g okbjl izk;% lekxe ls vFkok jDr lapkj.k ls iSQyrk gSA

(l) eSM dkmQ jksx (Bovine spongiform encephalopathy, cksokbu LikaftiQkeZ
,ufliQkyksiSFkh)

cksokbu LikathiQkeZ ,ufliQkysiSFkh (ch,lbZ ;k eSM dkm jksx) i'kqvksa (eosf'k;ksa) esa ,d
laØfer ,tsaV ds dkj.k gksrk gS ftldk bUD;wcs'ku dky cgqr yack izk;% nks ls ikap lky ds
chp dk gksrk gSA y{k.kksa ds izdV gksus ds ckn ,d lky esa e`R;q gks tkrh gSA bldk dksbZ mipkj
;k cpko ds rjhds vHkh rd Kkr ugha gSaA

loZizFke ;g jksx 1986 esa ;wukbVsM fdaxMe esa ns[kk x;kA ogka ;g eSM dkmQ jksx ,d egkekjh
dh rjg iSQyk Fkk] fo'ks"kdj nf{k.kh baXySaM esaA eSM dkmQ jksx ds iSQyus ds ckn euq"; eas iSQyus
okys efLr"d Toj (Creutzfeldt-Jacob-disease) esa lEcU/ fPkUrk dk fo"k; cu x;kA ogka ij
laØfer chiQ (xkSekal) [kkuk bldk dkj.k gks ldrk gSA

 ikBxr iz'u 12-2

1- vkneh dh ykijokgh ds dkj.k gksus okyh rhu vkinkvksa dk uke crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- lM+d nq?kZVukvksa ls dSls cpk tk ldrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- fjgkb'kh bykdksa ls nwj jlk;uksa dk HkaMkj.k djuk D;ksa vko';d gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- vkx dh vkink ds dksbZ nks dkj.k crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- ,pvkbZoh (HIV)@,M~l (AIDS) tSlh chekfj;ksa dks vkink D;ksa dgk tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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i;kZoj.kh; eqn~ns 12-4 lkeqnkf;d Lrj ij vkink izcU/u

tc dHkh dksbZ Hkh vkink vkrh gS rc vusd ljdkjh vkSj xSj ljdkjh laLFkk,a vkSj lekt
(leqnk;) vkink izcU/u eas egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

mudh rS;kjh] izfrfØ;k] iqu%izkfIr vkSj cpko dk foLr`r o.kZu bl izdkj gS%

vkink izcU/u ds pkj eq[; ?kVd gksrs gSa%

rS;kjh (Preparedness)% lekt vkSj laLFkk,a vkink ds nq"izHkkoksa dk lkeuk djus ds fy,
rS;kj gSaa ;k ughaA blds fy;s eq[; ckrsa fuEufyf[kr gSa%

• lkeqnkf;d tkx:drk vkSj f'k{kkA

• vkink izcU/u ;kstuk dh rS;kjh leqnk;] Ldwy vkSj O;fDrxr :i lsA

• udyh (ekWdfMªy) vH;kl vkSj izf'k{k.kA

• lkexzh vkSj ekuo dq'kyrk nksuksa dh miyC/rk dh lwph rS;kj gksukA

• mfpr psrkouh O;oLFkkA

• ikjLifjd lgk;rk O;oLFkkA

• laosnu'khy lewg dh igpkuA

izfrfØ;k (Response)% iwokZuqeku ls] vkink ds le; vkSj vkink ds rqjUn ckn vkink ds
nq"izHkkoksa dks de djus ds fy;s fd;s x;s mik;@dk;ZokghA blds fy;s eq[; rRo fuEufyf[kr
gSa%

• vkikrdkyhu vkWijs'ku dsUnz dks fØ;kfUor djuk (daVªksy :e)A

• [kksth vkSj lqj{kk Vheksa dk foLrkjA

• v|ru (viMsV) psrkouh dk izlkj.kA

• lkeqnkf;d jlksbZ?kjksa dh LFkkiuk ftlesa LFkkuh; yksxksa dks ysaA

• vLFkk;h fuokl vkSj 'kkSpky;ksa dh O;oLFkkA

• esfMdy dSEi dh O;oLFkkA

• lalk/uksa dk laxzg djukA

iqu%izkfIr ;k iquLFkkZiu (Recovery)% blesa HkkSfrd <kapsa ds iqu% fuekZ.k ds lkFk vkfFkZd vkSj
HkkokRed iqu#¼kj Hkh fd;k tkrk gSA blds eq[; rRo fuEufyf[kr gSa%

• LokLF; vkSj lqj{kk mik;ksa ds fy;s lkeqnkf;d tkx:drkA
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i;kZoj.kh; eqn~ns • ftUgksaus vius lxs lEcfU/;ksa dks [kks;k gS muds fy;s lkaRouk vkSj ijke'kZ dsUnzA

• ;krk;kr] lapkj vkSj fctyh tSlh O;oLFkkvksa dk iquizZcU/u@iquZO;oLFkkA

• 'kj.kLFky dh miyC/rkA

• eycs (rubble) ls fuekZ.k lEca/h mi;ksxh inkFkks± dks ,d=k djukA

• vkfFkZd lgk;rk iznku djukA

• jkstxkj ds volj ryk'kukA

• ubZ bekjrksa dk fuekZ.k djukA

jksdFkke@cpko (Prevention)% vkink dh Hkh"k.krk dks jksdus ;k de djus ds mik; djus
pkfg,A

• Hkwfe ds mi;ksx dh ;kstukA

• [krjs okys LFkku esa clus ij jksdA

• vkink&izfrjks/d fcfYMax@bekjrsaA

• vkink ds vkus ls iwoZ gh [krjs dks de djus ds rjhds <wa<ukA

• lkeqnkf;d tkx:drk vkSj f'k{kkA

vkink ls igys vkSj ckn ds dqN ?kaVs thou cpkus vkSj {kfr dks de djus ds fy;s cgqr
egRoiw.kZ gksrs gSaA vDlj vkink LFky ij ckgjh lgk;rk dks igqapus esa oDr yx tkrk gSA fdlh
Hkh vkink ds le; loZizFke iM+kSl ls gh lgk;rk igqaprh gSA vkink dh fLFkfr esa loZizFke
lgk;rk igqapkus okys yksx izk;% esfMdy vkSj vU; ?kVukvksa dks le> ikus vkSj laaHkkyus ds
mfpr <ax ls vufHkK gksrs gSaA mUgsa fLFkfr dk lkeuk djus dk izf'k{k.k vkSj dkS'ky ugha gksrkA
vr% lkeqnkf;d Lrj ij izcU/u dk mís'; LFkkuh; yksxksa dks vkikrdkyhu fLFkfr dk izHkkoiw.kZ
<ax ls lkeuk djus dk izf'k{k.k nsuk gksuk pkfg;sA izf'kf{kr leqnk; ds lnL; bl izdkj dh
ifjfLFkfr;ksa ds le; esa thou j{kd fl¼ gksrs gSaA vr% bl izdkj izf'kf{kr djus ls leqnk;
izcU/u yksxksa dh Hkkxhnkjh dks izksRlkfgr djrk gSA

 12-5 vkink izcU/u ij ljdkjh igy

Hkkjr ljdkj us iz/kuea=kh dh vè;{krk esa vkink izcU/u ds fy;s jk"Vªh; desVh (National

committee on Disaster Management, NCDM) dh LFkkiuk dh gSA bl jk"Vªh; desVh ds
izLrko jk"Vªh; vkink izcU/u dk;ZØe dk vk/kj gksaxs vkSj izkÑfrd vkink izcU/u vkSj
izfrfØ;k ra=k dks blls cy feysxkA ;wukbVsM us'kal fMosyieSaV izksxzke (;w ,u Mh ih) Hkh
ljdkj dh vkink izcU/u dh {kerk dks etcwr djus esa lgk;d gksrh gSA
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i;kZoj.kh; eqn~nsdk;ZØe esa fuEufyf[kr ?kVd lfEefyr gksaxs&

• izkUr vkSj ftys ds vkink izcU/u ;kstuk dk fodklA

• vkink (fjLd) [krjk izcU/u vkSj izfrfØ;k ;kstuk dk fodkl xk¡o@okMZ] xzke iapk;r]
CykWd@'kgjh LFkkuh; Lrj ijA

• lHkh Lrjksa ij vkink izcU/u Vhe cukbZ tk;s vkSj buesa lHkh desVh vkSj Vheksa esa efgykvksa
dk izfrfu/Ro Hkh mfpr vuqikr esa gksuk vko';d gSA (xk¡o@okMZ] xzke iapk;r]
CykWd@'kgjh LFkkuh; <kapk] ftyk vkSj jkT;)

• lHkh Lrjkas ij vkink izcU/u Vhe dh {kerk c<+kbZ tk;A izkFkfed mipkj] 'kj.kLFkyksa dk
izcU/u] ikuh vkSj liQkbZ] cpko vkSj fudkl@fjDrhdj.k esa efgykvkas dks fo'ks"k izf'k{k.k
fn;k tkuk pkfg;sA

• vkink izo`r LFkkuksa esa bekjrksa esa pØokr vkSj HkwdEi izfrjks/d {kerk okys iQhpj yxkus
pkfg;sA iquLFkkZiu ds izf'k{k.k vkSj fuekZ.k dh Vªsfuax ds fy;s izn'kZu Vhe gksaA

• vkink izcU/u ;kstuk vkSj LFkkuh; Lo;a ljdkjh fodkl ;kstukvksa dk ijLij rkyesy gksuk
pkfg;sA

 ikBxr iz'u 12-3

1- vkink izca/u ds pkj ?kVdksa ds uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- leqnk; Lrj ij vkink izca/u D;ksa egRoiw.kZ gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- NCDM dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• Hkkjrh; miegk}hi izkÑfrd vkinkvksa ds izfr vR;f/d laosnu'khy gSA Hkkjr esa ck<+]
lw[kk (vdky)] pØokr vkSj HkwdEi tSlh ?kVukvksa dh iqujko`fÙk gksrh jgrh gSA

• vkinkvksa ds izfr vfrlaosnu'khyrk ds dkj.k vkx] egkekjh bR;kfn tSlh ekuotfur
?kVuk,sa gksrh gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns • gky gh esa Hkkjr us pkj cM+h vkinkvksa dk lkeuk fd;k gSA ;g vkink,a ykrwj dk Hkwdai
(1993 esa egjk"Vª esa)] mM+hlk dk pØokr (1999)] xqtjkr dk Hkwdai (2001) rFkk
fnlEcj 2004 esa rfeyukMq vkSj vka/z izns'k esa lqukehA

• vR;f/d o"kkZ] rst gokvksa] pØokr] lqukeh] ciZQ dk fi?kyuk ;k cka/ VwVus ds dkj.k
ufn;ksa ;k tyk'k;ksa ds tyLrj esa o`f¼ gksus ls ,d cM+k {ks=k vLFkk;h :i ls tyeXu gks
tkrk gSA ftls ck<+ dgk tkrk gSA ck<+ ds dkj.k tku] eky dh vR;f/d gkfu gksrh gSA
ouksUewyu ds dkj.k e`nk vijnu gksrk gS ftlls ufn;ksa vkSj tyk'k;ksa esa xkn ,df=kr gks
tkrh gSA blls ck<+ dh fLFkfr vkSj [kjkc gks tkrh gSA

• vdky ,d ,slh ifj?kVuk gS ftlds vUrxZr fdlh ekSle esa vis{kk ls de o"kkZ gksrh gS
;g o"kkZ ikS/ks] tUrqvksa] euq";ksa dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, vi;kZIr gksrh gSA

• vdky dk lokZf/d izHkko Ñf"k ij gksrk gSA blls nqX/ mRiknu ls lEcfU/r
xfrfof/;ka] ekRL;dh izHkkfor gksrh gS rFkk csjkstxkjh esa o`f¼ gksrh gSA tSo fofo/rk dh
{kfr] Hkwfexr ty dk vo{k; rFkk [kk|kUuksa dh deh gks tkrh gSA ftlds dkj.k Hkq[kejh]
LokLF;] voufr] xjhch esa o`f¼] thou'kSyh esa cnyko vkSj lkekftd v'kkafr tSlh
ifjfLFkfr;ka mRiUu gks tkrh gSa rFkk yksx ,d LFkku ls nwljs LFkku ds fy, izLFkku dks ckè;
gks tkrs gSaA

• HkwdEi ,d ,slh ifj?kVuk gS ftlds vUrxZr i`Foh dh fod`r pV~Vkuksa eas lafpr mQtkZ
vpkud foeksfpr gks tkrh gS ftlds dkj.k i`Foh esa daiu gksus yxrk gSA

• HkwdEi dk lcls egRoiw.kZ izHkko bekjrksa ij iM+rk gSA ,slh bekjrsa tks cgqr mQaph gksrh
gS ;k detksj uhao ij [kM+h gksrh gSaA HkwdEi ls HkjHkjk dj fxj tkrh gSa ftlls thou vkSj
lEifÙk nksuksa ds fy;s gh [krjk iSnk gks tkrk gSA

• tc dqN tyrk gS vkSj vfoèoaldkjh gksrk gS vkSj thou vkSj lEifÙk dk uk'k gksrk gS rks
mUgas vkx@vfXudkaM dgrs gSaA ,slk ns[kk x;k gS fd vkx ls ejus okyksa dh la[;k pØokr]
HkwdEi] ck<+ vkSj vU; vkinkvksa esa ejus okyks dh dqy la[;k ls Hkh vf/d gksrh gSA

• lM+d] jsy vkSj gokbZ nq?kZVukvksa ls Hkh tku vkSj eky dk Hkkjh uqdlku gksrk gSA

• fu;eksa ds ikyu ls ,slh vusd nq?kZVukvksa ls cpk tk ldrk gSA cgqr ls jksx vlko/kuh
vkSj vuns[kk djus ds dkj.k gh egkekjh cu dj iSQyrs gSaA

• ;fn yksxksa ds fy;s lewg tkx:drk vfHk;ku pyk;k tk; rks cgqr lh nq?kZVukvksa ls cpk
tk ldrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns• lkeqnkf;d Lrj ij vkink izcU/u esa Hkkxhnkjh cgqr mi;ksxh gksrh gS D;ksafd lcls igys
lgk;rk ds fy;s igaqpus okys os gh gksrs gSaA

• Hkkjr ljdkj bl izdkj ds dk;ZØeksa dks 'kq: djus esa igy dj jgh gS ftlesa tu lkekU;
dks fofHkUu Lrj ij vkink izcU/u ;kstuk esa izHkko'kkyh <ax ls Hkkxhnkj cuus ds fy;s
lfEefyr fd;k tk;sxkA

 ikBkar iz'u

1- ck<+ D;ksa vkrh gSa\

2- ck<+ ds izHkkoksa dks fdl izdkj de dj ldrs gSa\

3- gekjs ns'k esa lw[kk bruk izpfyr D;ksa gS\

4- lw[ks ds nq"izHkkoksa ij dSls fot; ikbZ tk ldrh gS\

5- lwukeh D;k gS\

6- gekjs ns'k esa egkekfj;k¡ D;ksa ik;h tkrh gSa\

7- vkx ds izHkko dks de djus ds ikap rjhds crkb;sA

8- vkS|ksfxd nq?kZVukvksa ls gksus okyh {kfr dk laf{kIr fooj.k nhft,A

9- vkink izcU/u esa lekt dks tksM+us ls D;k ykHk gSa\

10- vkink izcU/u esa ljdkj dk D;k ;ksxnku gS\

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

12-1

1- (i) ufn;ksa vkSj ty ladk;ksa esa ikuh dk Lrj c<+ tkus ds dkj.k ikuh dk pkjksa vksj iSQy
dj ,d cM+s {ks=k dks tyeXu dj nsuk ck<+ dgykrk gSA

(ii) i`Foh dh lrg dh vfoÑr pV~Vkuksa esa tek gqbZ mQTkkZ dk vpkud ckgj fudyuk
HkwdEi gS ftlds dkj.k /jrh fgy tkrh gSA

(iii) pØokr ,d fgald rwiQku gS ;s ,d izdkj dh rst gok,a gSa tks fuEu ok;qeaMyh;
ncko ds 'kkUr dsUnz ds pkjksa vksj rhozrk ls ?kwerh gSaA

(iv) ;s vkdfLed leqnzh ygjsa gSa tks vUr% leqnzh HkwdEi ds dkj.k iSnk gksrh gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns 2- oU;kjksi.k ls] cka/ cukus ls] xkn fudkydj xgjkbZ c<+kus ls] vkSj rVksa dh pkSM+kbZ c<+k dj
ufn;kas] ukyksa] rkykcksa] vkfn dh ty laxzg {kerk dks c<+k;k tk ldrk gSA (dksbZ nks)

3- leqnz dk ikuh Hkwfe ij vk tkrk gS vkSj cfLr;ka] iQlysa vkSj vU; lEifÙk dks cgk ys tkrk
gSA

4- Hkkjh o"kkZ ds dkj.k ck<+ vkrh gS vkSj ck<+ ds ckn pØokrA

5- lh/h] Øfed] vfuf'pr :i ls ?kVrh&c<+rh ygjksa dk leqnz dh lrg ij cgqr nwjh rd
iSnk gksdj ,d ?ksjs dk :i ysus dk irk pyrk gSA

12-2

1- vkx] nq?kZVuk,a (lM+d] jsy] gokbZ)] vkS|ksfxd nq?kZVuk,aA

2- lqj{kkRed <ax ls xkM+h pyk,¡] ;krk;kr fu;eksa dk ikyu djrs gq, viuh ysu esa gh xkM+h
pyk,a (vU; dksbZ)A

3- vkS|ksfxd nq?kZVuk ls cpus ds fy;sA

4- tyh gqbZ fn;klykbZ ;k flxjsV isaQduk] idkus ds midj.k] fctyh ds rkjksa esa 'kkVZ lfdZV]
Tyou'khy inkFkks± dk HkaMkj.k ;k b/j m/j ys tkuk] foLiQksVd jlk;uksa dk HkaMkj.k ;k
LFkkukarj.k (dksbZ nks)A

5- D;kasfd ;g cgqr cM+h tula[;k dks izHkkfor djrk gSA

12-3

1- rS;kjh] izfrfØ;k] iquLFkkZiu] jksdFkkeA

2- D;ksafd lekt vkSj vkl iMkSl vkink LFky ij lcls igys igqaprk gSA

3- vkink izca/u dh jk"Vªh; desVh (NCDM) Hkkjr ljdkj }kjk LFkkfir dh xbZ gS ftldh
vè;{krk iz/kuea=kh ds ikl gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns

13

jk"Vªh; i;kZoj.kh; eqís

vc rd vki i;kZoj.k 'kCn ls ifjfpr gSaA vkidks ;g Hkh tkudkjh gS fd i;kZoj.k dh dksbZ
HkkSxksfyd lhek ugha gksrhA i;kZoj.k dh tks Hkh gkfu fdlh ,d LFkku ij gksrh gS] mldk izHkko
ikl ;k nwj ds LFkkuksa ij Hkh iM+rk gSA ;s izHkko rqjar ;k /hjs /hjs fn[kkbZ iM+rs gSaA

tula[;k dh foLiQksVd òf¼ ds lkFk ekuo dh c<+rh vis{kkvksa esa c<+ksÙkjh vkSj thou Lrj esa Hkh
lq/kj gqvk gSA vf/d Hkkstu] vf/d edku] vf/d ifjogu] vf/d mQtkZ vkfn lc oLrqvksa
dh vkSj vko';drk gks xbZ gSA ekuo dh c<+rh gqbZ vko';drkvksa ds iQyLo:i izkÑfrd
lalk/uksa esa deh vk;h gS] ouksa dh dVkbZ (ouksUewyu)] tSo fofo/rk dh {kfr] ty vkSj mQtkZ
dh deh] [kfut lalk/uksa dk nksgu (uqdlku) vkfn gq, gSaA buls i;kZoj.k dk voØe.k gqvk
gSA vc ;g vko';d gks tkrk gS fd bu egÙoiw.kZ eqíksa dks igpkurs gq, lacksf/r djsa vkSj
laj{k.k eas o`f¼ djsa vkSj i;kZoj.k esa lq/kj yk;saA bl ikB esa dqN izeq[k jk"Vªh; i;kZoj.kh;
leL;kvksa tSls Hkwfe vkSj ou&izca/u] ty dh deh] mQtkZ] izkÑfrd lalk/uksa esa rsth ls gksrh
gqbZ deh rFkk dbZ vU; fo"k;ksa ds ckjs esa tkudkjh bl ikB ds ekè;e ls izkIr djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• Hkkjr ns'k dh Hkwfe vkSj ouksa ds vkadM+s miyC/ djk ik;saxs_

• fodkl dks ifjHkkf"kr djsa vkSj tula[;k o`f¼ eas ifjorZu dk fo'ys"k.k dj ldsaxs_

• tulkaf[;dh dkjd tks ekuo tula[;k esa ifjorZu ykrs gSa] muds izHkko dk fo'ys"k.k dj
ik;saxs_

• ekuo vkcknh dh o`f¼ izk:i (iSVuZ) dk irk yxk ik;saxs_

• i;kZoj.k ij ekuo tula[;k esa o`f¼ ds izHkko dh O;k[;k dj ldsaxs_

• i;kZoj.k ds cnyrs izk:i (iSVuZ) ds lkFk 'kgjhdj.k ds eè; laca/ crk ldsaxs_

• e#LFkyhdj.k] ouksUewyu] e`nk&{kj.k (vi{kh.kZu) rFkk tSo fofo/rk ls lacaf/r izkÑfrd
lalk/uksa ds {kfr dk laf{kIr o.kZu dj ik;asxsA
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i;kZoj.kh; eqn~ns  13-1 Hkwfe rFkk Hkkjr ds ou

gekjk ns'k nf{k.k eè; ,f'k;k ds izk;}hi ij gSA Hkkjr ns'k esa eq[; Hkwfe rFkk }hiksa ds nks lewg
caxky dh [kkM+h eas vaMeku vkSj fudksckj rFkk vjc lkxj esa y{k}hi 'kkfey gSaA Hkkjr ds
HkkSxksfyd ekufp=k esa (fp=k 13-1) fjyhiQ (HkkSfrd y{k.kksa) vkSj Hkkjr ds leqnz rV dk irk
pyrk gSA Hkkjr dh dqy Hkwfe 32]87]263 oxZ fdyksehVj gS vkSj blesa 7500 oxZ fdeh ls
vf/d leqnz rV gSaA iwjh rjg ls Hkweè; js[kk ds mÙkj esa fLFkr gksus ds dkj.k] Hkkjr mÙkjh
xksyk¼Z esa gSA ;|fi Hkkjr fo'o dk lkroka lcls cM+k ns'k gS] rFkkfi ;g nqfu;k ds dqy {ks=k
dk dsoy 2-42% Hkkx gSA

fp=k 13-1% Hkkjr dk HkkSxksfyd ekufp=k
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i;kZoj.kh; eqn~ns13-1-1 Hkwfe

Hkkjr esa HkkSfrd fofo/rkvksa dh egku fo'ks"krk ikbZ tkrh gSA mÙkj esa ,d fo'kky foLrkj gS
ftlesa volknh vkSj :ikarfjr pV~Vkusa] igkM+ksa dh pksfV;ksa dh mQaph mQaph  Ükà[kyk,sa] iBkjksa ls
f?kjs gq, {ks=k] xgjh vkSj ladjh ?kkfV;ka 'kkfey gSaA

fla/q unh] xaxk vkSj czg~eiq=k ufn;ksa ds foLrkj ds lkFk mÙkj Hkkjr dh mQijh lrg tyks<+ feV~Vh
ls cuh gSA mÙkjh eSnku ns'k ds vukt dk HkaMkj gSA nf{k.k esa izk;}hi iBkj vkXus; rFkk
:ikarfjr pV~Vkuksa ds eSnkuksa ls fufeZr gSA ;g izk;}hih; iBkj [kfutksa ls le`¼ gS vkSj [kfutksa
dk HkaMkj gSA izk;}hih; iBkj [kfutksa dk xksnke gSA rVh; {ks=k rFkk }hi] eNyh idM+us ds fy;s
canjxkg rFkk leqnzh xfrfof/;ksa ds fy;s laink iznku djrs gSaA blds vfrfjDr }hiksa ds lewg
esa ewaxksa dk fo'kky HkaMkj gSA buesa le`¼ tSo fofo/rk gS rFkk j{kk mís';ksa ds fy;s ;s cM+s
lkefjd egRo ds gSaA

13-1-2 ou

fdlh egRoiw.kZ {ks=k esa ou isM+ ;k ikS/kas vkSj lacaf/r thoksa ds iSnk gksus okyk ,d doj {ks=k
gSA ou lw;Z ds izdk'k dk mi;ksx] ok;q] ty vkSj feV~Vh ls yh xbZ lkexzh dk mi;ksx Lo;a
dks fodflr djus ds fy;s djrs gSaA ou gesa (ekuo dks) ydM+h ds ckal] xksan] jsftu] jax]
Vsfuu] js'ks] vkS"kf/;ka rFkk Hkkstu miyC/ djkrs gSaA

• iknitkr vkSj izk.khtkr

Hkkjr esa vusdksa izdkj dh ouLifr;k¡ vkSj tho tUrq ik;s tkrs gSaA ;g yxHkx 8]100 tUrq
iztkfr;ksa vkSj 49]000 iztkfr;ksa ds ikS/ksa] ftuesa 15000 iq"ih ikS/s 'kkfey gaS] dk ?kj gSA
fgeky; rFkk izk;}hih; {ks=kksa dk vf/drj Hkkx nslh ouLifr;ksa ls f?kjk gqvk gSA muesa ls dqN
LFkkfud (LFkkuh;] vU; dgha ugha feyus okys) gSaA blfy, ouksa vkSj ouLifr;ksa dk oxhZdj.k
tyok;oh; dkjdksa tSls rkieku] xehZ] o"kkZ] feV~Vh] ty fudklh vkfn }kjk fu/kZfjr fd;k tkrk
gSA Hkkjr esa fuEufyf[kr izdkj ds izeq[k ouksa dh igpku dh tk ldrh gSA

i- m".kdfVca/h; o"kkZ ou

ii- m".kdfVca/h; i.kZikrh ou

iii- 'khrks".k pkSM+h iÙkh okys ou

iv- 'khrks".k lqbZ&iÙkh ;k 'kadq/kjh ou

v- vYikbu vkSj VqaMªk ouLifr

vki igys gh ikB 5 vkSj ikB 9 esa ouksa ds fofHkUu izdkj ds ckjs esa vè;;u dj pqds gSaA
rkfydk 13-1 fofHkUu izdkj ds ouksa ds varxZr vkus okys {ks=kksa ds vkadM+s iznku djrh gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns rkfydk 13-1% Hkkjr ds ou {ks=k

ouksa ds izdkj {ks=k oxZ fdeh esa HkkSxksfyd {ks=k dk izfr'kr

?kus ou 3,77,358 11.48

[kqys ou 2,55,064 7.76

lnkcgkj (eSxzkso) 4871 0.15

liQkbZ (LØo) 51,896 1.58

ou&jfgr 25,98,074 79.03

dqy 32,87,623 100.00

*1999 esa fd;s x;s losZ ds vkadM+s vkbZ vkj ,l&1B (IRS-1B), vkbZ vkj ,l&1C (IRS-1C) vkSj vkbZ vkj ,l&1D

(IRS-1D) ls izkIr fp=kksa dh lgk;rk ls fd;s x;s vkdyu ds vuqlkjA

Hkkjr ds ouksa ls f?kjs dqy {ks=kksa esa] lkr iwoksZÙkj jkT;ksa esa 25-7%] mlds ckn eè; izns'k eas
20-68% rFkk v#.kkpy izns'k esa 10-8% Hkkx gSaA

 ikBxr iz'u 13-1

1- bl okD; ^^dqN Hkkjrh; ouLifr;k¡ vkSj i'kqoxZ LFkkfud gSaA* dk D;k vFkZ gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- Hkkjr dk dkSu lk Hkkx ^^vukt dk HkaMkj** vkSj dkSu lk Hkkx ^^[kfut HkaMkj* gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- Hkkjr ds ikap izeq[k izdkj ds ouksa dh lwph cukb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ouksa ls izkIr gksus okyh rhu inkFkks± ds uke fyf[k;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 13-2 tula[;k o`f¼

ekuo dh c<+rh gqbZ tula[;k dh leL;k i;kZoj.k dh lcls egRoiw.kZ leL;kvksa esa ls ,d
gSA ekuo tula[;k nks eq[; dkj.kksa ls i;kZoj.k ij [krjk iSnk djrh gS% (1) yksxksa dh la[;k
(2) i;kZoj.k ij izR;sd O;fÙkQ dk izHkkoA vki tkurs gks fd fiNys pkyhl o"kks± esa ekuo
vkcknh 2-5 vjc ls nqxuh gksdj 6 vjc ls Hkh vf/d gks xbZ gSA blh vof/ esa gekjs ns'k
esa ;g 431 djksM+ ls 1027 djksM+ (,d vjc ls Hkh vf/d) gks xbZ gSA
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i;kZoj.kh; eqn~nstula[;k dks bl rjg ls ifjHkkf"kr dj ldrs gSa fd ,sls O;fDr;ksa dk lewg tks ,d
gh {ks=k esa jgrk gks vkSj ladj.k (iztuu) vkSj vkuqoaf'kd inkFkZ dks vkil esa iz;qDr
djus esa l{ke gksA

tula[;k vè;;u (Demography) D;ksa\

vkfFkZd n`f"V ls tula[;k miHkksDrkvksa vkSj fuekZrkvksa (mRikndksa) ls feydj curh gSA bldk
vè;;u gesa lgk;rk djrk gS%&

• orZeku vkSj Hkfo"; esa miyC/ ekuo&'kfDr ds vkadM+s iznku djus esa_

• orZeku vkSj HkfOk"; esa oLrqvksa ;k lsokvksa dh visf{kr dqy ek=kk dk vuqeku_

• lkaLÑfrd@{ks=kh;@Hkk"kk;h lkSgknZ dks c<+kok nsus ds fy,A

13-2-1 ekuo tula[;k o`f¼ ds eq[; vkorZ (eq[; dky)

bfrgkl ds ekè;e ls fo'o Hkj dh tula[;k fodkl ds dky (le;) dk irk py ldrk
gS%

(1) f'kdkjh vkSj laxzkgd dh ,d izkjafHkd vof/% ml le; dqy tula[;k ,d yk[k
ls dqN de FkhA

(2) Ñf"k {ks=k esa o`f¼ dh vof/% bl dky esa yksxksa ds tula[;k ?kuRo esa dkiQh o`f¼ gq;h
vkSj ekuo tula[;k esa igyh ckj bruh c<+ksÙkjh ik;h x;hA

(3) vkS|ksfxd Økafr% blds dkj.k vPNh Hkkstu vkiwfrZ] lq/kfjr LokLF; laca/h lqfo/k;sa
ftuds dkj.k tula[;k o`f¼ esa vpkud c<+ksÙkjh gksrh x;hA

(4) orZeku esa% tcfd ns'k dh tula[;k] ?kuh vkSj vkS|ksfxd ns'kksa esa uhps fxjrh tk jgh gS]
ogha ij ;g fu/Zu] fodkl'khy rFkk vfodflr ns'kkas esa rsth ls c<+rh tk jgh gSA

vkfFkZd iSekus ls tula[;k dks fuEufyf[kr :i ls oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA ;fn
fdlh {ks=k ds lalk/u yksxksa ds fy;s i;kZIr ek=kk ls vf/d gSa rks og {ks=k (1) vkcknh
ds de tula[;k ds {ks=k ds varxZr gSA ;fn lalk/u dsoy dkiQh gSa] rks ,sls {ks=k dks
f}rh; tula[;k okyk ;k pje lhek okyk {ks=k dgk tkrk gSA ;fn lalk/uksa dk vfr
nksgu gksrk gS rFkk bl {ks=k ds izR;sd O;fDr ds fy;s leku oLrq,sa vFkok lsokvksa dk
mRiknu ugha gks ikrk] rks og {ks=k vfr tula[;k okyk {ks=k dgykrk gSA

blhfy;s O;fDr;ksa dh u dsoy la[;k oju izR;sd {ks=k esa thou dh xq.koÙkk cgqr
egRoiw.kZ gSA izk;% xq.kksa esa ,slh vlekurk,sa lkekftd ruko@vlarqyu iSnk djus dk
dkj.k curh gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns 13-2-2 tulkaf[;dh; fo'ks"krk,sa

vkcknh ds fofHkUu igyqvksa ds vè;;u dks tulkaf[;dh; (Demography) dgrs gSaA
tulkaf[;dh ds vè;;u ds fy;s izeq[k ekinaM vkdkj] fodkl] vk;q&lajpuk] tulkaf[;dh
ysunsu] iztuu] tUe nj] e`R;q nj] thou dk Lrj rFkk o`f¼ vkSj izokl ds ekud gksrs gSaA

(i) vkdkj

tula[;k dk vkdkj ,d {ks=k@ns'k ds O;fDr;ksa dh la[;k ls ekik tk ldrk gSA 2001 esa
tux.kuk }kjk dh xbZ tula[;k dh x.kuk] tks Hkkjr ds jftLVªkj tujy (Registrar General of

India) }kjk dh xbZ Fkh] irk pyrk gS fd Hkkjr dh tula[;k 102 djksM+ gSA fiNys n'kd
1991&2001 rd 18 djksM+ ls Hkh vf/d iw.kZ o`f¼ gqbZ gSA bldh rqyuk esa 1901&1911 ds
n'kd esa iw.kZ o`f¼ dsoy 1-36 djksM+ tula[;k dh FkhA

D;k ge ,d jk"Vª ds :i esa izR;sd O;fDr dks vko';d oLrq,sa@lqfo/k;sa miyC/ djk jgs gSa\
i;kZoj.k ls lacaf/r ;g ,d egÙoiw.kZ fo"k; (eqn~nk) gS tks vkt gekjs ns'k ds lkeus mifLFkr
gSA

(ii) tula[;k dk fodkl

vyx vyx le; esa tula[;k dh o`f¼] o`f¼ nj ds :i esa O;Dr dh tk ldrh gSA o`f¼
nj] tks fd 1000 O;fDr;ksa ds vuqlkj ifjorZu dh nj gS] tula[;k esa ifjorZuksa dks fu/kZfjr
djrh gSA

tula[;k dh o`f¼ nj dh x.kuk

fodkl nj dh x.kuk ds fy;s gesa igys tUe nj vkSj e`R;q nj dh x.kuk djuh iM+sxhA

ge mldks bl :i esa x.kuk dj ldrs gSa%

tUe nj% ,slh nj ftlesa vkcknh esa gksus okys tUe dk fglkc j[kk tkrk gSA

vkb;s N = tula[;k esa mifLFkr dqy O;fDr;ksa dh la[;k] B = izfr ;wfuV tUeksa dh la[;kA
iwjh tula[;k esa 'N', b = tUe njA

rc b = tUe nj vFkok tula[;k esa tqM+us okys izR;sd O;fDr dh la[;k] N = lEiw.kZ tula[;k
esa ,d fu/kZfjr le; ij tUe ysus okys cPpksa dh la[;kA

N

B
b =

e`R;q nj% ,slh nj ftlesa tula[;k esa ik;s tkus okyh e`R;q dh dqy tula[;k dk ik;k tkuk
'kkfey gSA

vkb;s N = ,slh nj ftlesa tula[;k esa dqy O;fDr;ksa dh la[;kA
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i;kZoj.kh; eqn~nsD = N tula[;k esa izfr ;wfuV gksus okyh ekSrksa dh dqy la[;kA

d = e`R;q njA

rc d = tula[;k esa dqy O;fDr;ksa dh e`R;q njA

N = tula[;k esa izfr bdkbZ gksus okyh ekSrsaA

N

D
d =

(iii) fodkl nj (o`f¼ nj)

fodkl nj (g) tUeksa dh la[;k esa ls gksus okyh izfr ;wfuV gksus okyh ekSrksa dks mlesa ls ?kVkdj
tula[;k esa yksxksa dh dqy la[;k ls foHkkftr djus ds ifj.kkeLo:i fudys] mldks fodkl
nj dgrs gSaA

fodkl nj dh x.kuk ds fy,&

vkb;s B ¾ izfr ;wfuV le; eas tUeksa dh dqy la[;k

D ¾ izfr bdkbZ le; esa dqy ekSrksa dh la[;k

G ¾ izfr ;wfuV le; eas O;fDr;ksa dh dqy tUeksa vkSj ekSrksa dh la[;k ds chp dk varj

N ¾ tula[;k esa O;fDr;ksa dh dqy la[;k

g ¾ izfr ;wfuV le; ds fy, o`f¼ nj

fiQj 
( )

N

G
g

N

DB
g =

−
=   vFkkZr

bldk vFkZ gS fd g = G/N ;k izfr ;wfuV O;fDr;kas ds dqy tUe vkSj e`R;q ds le; ds chp
varj gksrk gSA ;g tual[;k esa dqy O;fDr;ksa dh dqy la[;k gksrh gSA

(iv) e`R;q

e`R;q O;fDr;ksa ds ejus dks lanfHkZr djrk gSA tula[;k esa lnL;ksa dh e`R;q dbZ dkj.kksa] tSls fd
dqiks"k.k] jksx] cq<+kik] nq?kZVukvksa] izkÑfrd vkinkvksa vkSj ;q¼ bR;kfn ls gksrh gSA ;g e`R;q nj
ds cjkcj gSA

(v) tUe

tula[;k esa u;s O;fDr;ksa ds tqM+us dh vfHkO;fDr tUe gksrh gSA ;g tUe nj ds cjkcj gksrh gSA

(vi) izoklu

tula[;k esa O;fDr;ksa ds b/j&m/j tkus dks izoklu (Migration) dgrs gSaA O;fDr;ksa dk vius
ns'k ls ckgj tkus dks mRizokl (emigration) dgrs gSaA mRizokl fofHkUu dkj.kksa ls gksrk gS& tSls
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i;kZoj.kh; eqn~ns fd ukSdjh ds dgha vkSj csgrj volj gksuk] dgh csgrj f'k{kk lqfo/k,sa gksuk] voS/ gLrkarj.k] ;q¼]
izkÑfrd vkink,sa vFkok vkarfjd xM+cM+h vkfnA mnkgj.k ds fy;s gekjs ns'k ds ;qokvksa dk
la;qÙkQ jkT; vesfjdk] U;wthySaM] vkLVªsfy;k vkfn ns'kksa dh vksj mRizokl djukA fdlh O;fDr
dk vius gh ns'k esa ,d {ks=k ls nwljs {ks=k ij tkuk vkarfjd vizokl (Internal immigration)

dgykrk gSA D;k vkarfjd vizokl ns'k dh tula[;k ds vkdkj dks izHkkfor djrk gS\

rkfydk 13-2% iyk;u ds dkj.kksa dk forj.k (izfr'kr esa)

1981     1991

dkj.k iq#"k L=kh iq#"k L=kh

jkstxkj 1.9 31.8 1.8 27.0

f'k{kk 1.0 5.1 0.8 4.8

izHkkfor ifjokj 14.3 30.3 11.0 26.6

fookg 73.4 3.3 76.1 4.0

vU; dkj.k 9.4 29.5 10.3 37.6

dqy izoklu (djksM+ esa) 14.52 62.5 16.78 64.3

vkarfjd izokl (rkfydk 13-2 dks ns[ksa) ns'k ds vanj dk vkarfjd iyk;u vf/drj xzkeh.k
{ks=kksa ls 'kgjh {ks=kksa dh vksj gksrk gSA xzkeh.k tula[;k esa 'kgjh {ks=kksa dh rqyuk esa rsth ls o`f¼
gksrh gSA Ñf"k ds fy;s Je dh ekax esa deh] 'kgjksa esa csgrj jkstxkj ds volj] 'kgjksa esa f'k{kk
dh csgrj lqfo/k,sa] LokLF; dh csgrj ns[kHkky] csgrj thou fLFkfr vkfn xzkeh.k {ks=kksa ls 'kgjh
{ks=kksa dh vksj vkarfjd iyk;u djus ds eq[; dkj.k gSaA vki D;ksa lksprs gSa fd xzkeh.k {ks=kksa ls
'kgjksa esa vkarfjd mRizokl gksuk] fpark dk ,d cgqr egRoiw.kZ fo"k; gSA (ladsr% vko';d
lalk/uksa ij ncko] efyu cfLr;ka (>qXxh&>ksifM+;ka)A

?kkrh; o`f¼ oØ (Exponential growth curve)

tc Hkh fdlh pht dh o`f¼ bl izdkj gksrh gS fd o`f¼ dk viuk vkdkj fdlh Hkh le;
fu/kZfjr vuqikr esa dqN c<+ tkrk gS] mls ?kkrh; o`f¼ (Exponential) dgrs gSaA

ekuo tula[;k o`f¼ dk uewuk Hkh oSlk gh gksrk gS tSlk fd cSDVhfj;k dkA (ns[ksa ckWDl vkSj
fp=k 13-2)] vki ik;asxs fd ekuo fodkl nj esa vkSj cSDVhfj;k esa ,d gh izdkj ds J vkdkj
ds oØ cukrs gSaA vki ;g Hkh ik;saxs fd izR;sd vfrfjDr djksM+ ekuoksa ds tula[;k esa 'kkfey
gksus esa le; de yxk gSA nks djksM+ rd igqapus esa 130 o"kZ yxs] rhu djksM+ rd igqapus esa
dsoy rhl lky rFkk vxys ,d djksM+ ds 'kkfey gksus esa dsoy X;kjg o"kZ yxs (fp=k 13-
3)A tc tula[;k iw.kZ {kerk j[kus ;ksX; igaqp tkrh gS ({kerk gh larqyu cuk;s j[krh gS)]
fodkl nj ?kV tkrh gS vkSj nj J vkdkj ls cnydj S vkdkj dh gks tkrh gSA
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;fn ge o"kks± dh o`f¼ nj dks izfr'krrk esa tkuuk pkgsaxs rks ge vklkuh ls le; ‘t’ dh
x.kuk ;k Hkfo";ok.kh dj tula[;k nqxquh gksus ds fy, lw=k dk iz;ksx dj ldrs gSaA

T = 70/okf"kZd o`f¼ nj izfr'krrk esa

mnkgj.k ds fy,% ;fn tula[;k 2% okf"kZd nj ls c<+ jgh gS rks tula[;k 70/2 = 35

lkyksa esa nqxquh gksxhA

fp=k 13-3% ekuo tula[;k esa u;s ik"kk.k ;qx ls ysdj orZeku ;qx rd ?kkrkad :i ls
o`f¼ gks jgh gSA ;g Hkh ,d J-vkdkj ds oØ dk izfrfuf/Ro djrk gS

fp=k 13-2% cSDVhfj;k esa ?kkrh; o`f¼
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tc cSDVhfj;k izR;sd 30 feuV esa foHkkftr
gksrs gSa] rc mudh la[;k ?kkrh; o`f¼ ds
vuqlkj c<+ tkrh gSA bl fp=k esa tks
lewg fy;k x;k gSA mlesa 'kwU; e`R;q nj
dks eku ysrs gSaA ysfdu fiQj Hkh ;fn
izR;sd ih<+h ds oSDVhfj;k dh dqN izfr'kr
tula[;k ej tkrh gS rc ?kkrh; o`f¼
mifLFkr jgsxh] ;g viuh mPpre la[;k
rd igqapus esa FkksM+k le; t:j ysxhA
tc vkadM+ksa dks xzkiQ esa cuk;k tkrk gS
rc ?kkrh; o`f¼ oØ J&vkdkj dh
vkÑfr esa vk tkrk gSA

* bZ-iw- ¾ bZlk iwoZ
* bZ-i- ¾ bZlk ds i'pkr
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 ikBxr iz'u 13-2

1- tula[;k dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ekuo tula[;k o`f¼ ds pkj izeq[k dkyksa (le;ksa) dh lwph cuk;saA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- tulkaf[;dh lwph ds vè;;u ds fy;s izeq[k ekinaM nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ?kkrh; o`f¼ dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- ns'k ds Hkhrj gksus okyk vkarfjd vizokl viuh dqy tula[;k ds vkdkj dks D;ksa izHkkfor
ugha djrk\ fdl rjg dk izokl ns'k dh dqy tula[;k ds vkdkj dks izHkkfor djrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 13-3 tula[;k lajpuk (STRUCTURE OF POPULATION)

tula[;k vè;;u ds nkSjku ekywe gksrk gS fd tula[;k dh lajpuk dqN fo'ks"krkvksa tSls ?kuRo]
izlkj] vk;q lajpuk vkSj fyax vuqikr ij fu/kZfjr gksrh gSA vkb,] ge bu 'kCnksa dks le>sa%

13-3-1 ?kuRo (Density)

?kuRo ,d bdkbZ {ks=k eas iztkfr;ksa ds O;fDr;ksa dh la[;k dk izfrfuf/Ro djrk gSA ;g fdlh
tula[;k dh liQyrk dks n'kkZrk gSA fdlh {ks=k ds iwjs yksxksa dh fxurh dks tux.kuk (Census)

dgrs gSaA ,slh (tux.kuk,sa) fu;fer :i ls gekjs ns'k esa vk;ksftr dh tkrh gSaA fiNyh
tux.kuk o"kZ 2001 esa iwjh dh xbZA Hkkjr dk ?kuRo ekufp=k 13-4 esa fn[kk;k x;k gSA Hkkjr
ls vf/d ?kuRo okys dqN ns'k vkSj Hkh gSa% tSls fd tkiku (332 oxZ fdeh&2)] uhnjySaM ;k
gkyS.M (456 oxZ fdeh&2)] ckaXykns'k (915 oxZ fdeh&2)] ekYVk ds }hi (1163 oxZ
fdeh&2)A tula[;k ?kuRo gekjs fy;s fpark dk fo"k; D;kas gksuk pkfg,\ fp=k 13-2 rFkk
13-2 eas ns[k dj lef>;s fd c<+rs gq, tula[;k ?kuRo ds lkFk dqN leL;k,sa tqM+h gksrh gSaA
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tula[;k ?kuRo eas o`f¼ ls mRiUu leL;k,sa dkiQh xaHkhj gSaA muesa ls dqN fuEufyf[kr gS%

• izfr O;fDr vk; ?kV tkrh gS_
• thou dh cqfu;knh vko';drk,sa lhfer gks ldrh gSa_
• izkÑfrd lalk/uksa tSls ty] Hkwfe] b±/u vkfn dh miyC/rk ?kV tkrh gS_
• vko';d oLrqvksa dh deh ds ifj.kkeLo:i dherksa esa o`f¼ gks tkrh gS_
• vko';d oLrqvksa dh deh ds dkj.k vlekurk dks c<+k nsrh gS_
• Ñf"k ;ksX; Hkwfe de gks tkrh gS_
• Ñf"k mRiknu esa deh rFkk ouksa dk vkoj.k Hkh ?kV tkrk gS_
• ifjokj ds lHkh lnL;kas dks larqfyr vkgkj dh deh] dqiks"k.k ds fy;s ftEesnkj] dk;Z dq'kyrk dh

deh] jksxksa ds fy, laosnu'khyrk dk [krjk c<+ tkrk gS_
• LokLF; lsokvksa esa o`f¼ dh ekax gks tkrh gS_
• ukSdfj;ksa ds vuqikr esa fxjkoV] v'kkafr dk dkj.k cu tkrh gS_
• i;kZIr 'kSf{kd lqfo/kvkas dh deh] mldk Lrj fuEu gksuk] vf'kf{kr yksxksa dh la[;k esa o`f¼ gksuk_
• ok;q] ty rFkk feV~Vh ds iznw"k.k ls c<+rk LoPNrk ij ncko_

• ekuo LokLF; ij dqy gkfudkdj izHkko iM+rs gSaA

fp=k 13-4% o"kZ 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa tula[;k dk ?kuRo

caxky dh
[kkM+h

izfr oxZ fdeh eas
1200 ls mQij
401 & 1200
201 & 400
101 & 200
51 & 100
51 ls uhps

vjc
lkxj
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fu;fer d
;kn`fPNd [k

nwj nwj

pje

xqPNu x

13-3-2 iSQyko (Dispersion)

tula[;k ds iSQyko dk iSVuZ (rjhdk) vius O;fDrxr lnL;ksa dk ,d {ks=k ds lkis{k iSQyko
gSA mnkgj.k ds fy;s ekuo tula[;k leku :i ls forfjr ugha gSA dqy Hkwfe dk dsoy ,d
frgkbZ Hkkx euq";ksa }kjk vkckn gSA bl ,d frgkbZ {ks=k esa ls Hkh] dqN Hkwfe {ks=kksa esa de rFkk
vU; Hkwfe {ks=kksa esa ?kuh vkcknh gSA (fp=k 13-5)

forj.k cnyko thou dh vko';drkvkas dh miyC/rk ij fuHkZj djrk gSA fo'o dh tula[;k
dk yxHkx 56 izfr'kr ,f'k;k esa jgrk gSA vius bykds ds fy;s ,d iSQyko ekufp=k rS;kj djksA
(bl fØ;kdyki dk foLrkj djks)

fp=k 13-5% tula[;k esa iSQyko iSVuZ xqPNu ([kaMksa) esa gks ldrk gS] ;s [kaM ;k rks
fu;fer ;k fiQj ;kn`fPNd ls gks ldrk gSA

13-3-3 vk;q lajpuk

fdlh (,d) tula[;k esa yksx vyx&vyx vk;q ds gksrs gSaaA gj vk;q oxZ ds O;fDr;ksa ds
vuqikr dks ml tula[;k dh vk;q lajpuk (Age-structure) dgk tkrk gSA fp=k 13-6 vkSj
rkfydk 13-3 esa Hkkjr dh vk;q lajpuk ns[kksA

rkfydk 13-3% p;fur lewg }kjk tula[;k dh vk;q lajpuk

lewg vk;q lewg 1911 1921 1931 1961 1971 1981 1991

cPps 0-14 38.8 39.2 38.3 41.0 41.4 39.7 36.5

o;Ld 15-60 60.2 59.6 60.2 53.3 54.4 54.1 57.1

ò¼ 60+ 1.0 1.2 1.5 5.7 5.2 6.2 6.4

ckWDl 13-3 tkudkjh iznku djrk gS fd vk;q ds fo"k; esa vè;;u djuk bruk egRoiw.kZ D;ksa gS\

  vk;q lajpuk dh tkudkjh t:jh gS D;ksafd og gesa nsrh gS%

• vk;q :ijs[kk (Profile) dh orZeku vkSj Hkfo"; dh fLFkfr_

• i;kZoj.k ij laHkkfor izHkko_

• tula[;k ds bfrgkl dh iwjh tkudkjh_
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• mu o`¼ yksxkas dh fLFkfr ftudks vc Hkfo"; esa lkekftd lgk;rk dh vko';drk gS_

• orZeku vkSj Hkfo"; esa f'k{kk laca/h vko';drkvksa dk iz{ksi_

• ukSdjh laca/h vko';drkvkas dk iz{ksi_

• fpfdRLkk@lkekftd@vkokl laca/h@LokLF; laca/h iz{ksi_

• vko';drkvksa dk iz{ksi_

• lekt dk vkfFkZd LrjA

fp=k 13-6% Hkkjrh; tula[;k dh vk;q lajpuk

13-3-4 fyax vuqikr

vkn'kZ :i ls fdlh tula[;k esa iq#"k vkSj efgykvksa dh la[;k esa larqyu gksuk pkfg,A fiQj
Hkh] izkÑfrd :i ls eknk (yM+dh) ds tUe ls vf/d uj (yM+ds) tUe ysrs gSaA ;fn lekt
fyax ds fo"k; esa dksbZ HksnHkko ugha j[krk] rks tula[;k dk fyax vuqikr fLFkj ;k fiQj de
;k  larqfyr gksuk pkfg,A bl fo"k; esa tula[;k esa dksbZ Hkh fopyu okaNuh; ugha gSA gekjs
ns'k esa] izR;sd 1000 iq#"kksa ij (vFkkZr fyax vuqikr 972) 1901 ds vuqlkj 972 efgyk;sa
FkhA 2001 rd fyax vuqikr 933 ls izR;sd 1000 iq#"kksa ds fy;s fxj x;k gSA gkykafd vHkh
Hkh cgqr T;knk {ks=kh; Hksn gSaA mnkgj.k ds fy, dsjy vkSj ikaMspsjh esa fyax vuqikr Øe'k%
1058 vkSj 1001 gSA cfYd ;g fnYyh esa (821)] gfj;k.kk esa (861)] iatkc esa (874)]
paMhx<+ esa (773)  cgqr de gSaA iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dk fyax vuqikr esa de gksuk
D;k crkrk gS\ (lq>ko% efgyk cPps ds f[kykiQ Hksn Hkko gksuk] lkekftd ruko] dU;k Hkwz.k
gR;k vkfn)A

rkfydk 13-4% fiNyh 'krkCnh ds nkSjku Hkkjrh; tula[;k dk fyax vuqikr

o"kZ 1901 1911 1921 1931 1941 1951 1961 1971 1981 1991 2001

fyax vuqikr 972 964 955 950 945 946 941 930 934 927 933

6.97

34.33

58.7

above 59 years

15-59 years

0-14 years

59 o"kZ ls vf/d

15&59 o"kZ

0&14 o"kZ
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 ikBxr iz'u 13-3

1- de ls de rhu ns'kkas ds uke crkb;s ftuesa Hkkjr ls vf/d tula[;k ?kuRo ik;k tkrk
gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- vius {ks=k dk iSQyko ekufp=k rS;kj dhft;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- fdlh vkcknh dh vk;q lajpuk dk vkadM+k D;ksa egRoiw.kZ gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- fdlh jkT;@ns'k dk vlarqfyr fyax vuqikr D;k lwfpr djrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 13-4 ekuo tula[;k vkSj i;kZoj.k

ekuo tkfr i;kZoj.k ds Hkkx gSa rFkk tSo eaMy dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gSaA fdlh Hkh vU;
thfor tho dh rjg euq"; Hkh vius okrkoj.k ls inkFkks± dk ysu&nsu djrs gSaA fliZQ i;kZoj.k
ls ysu&nsu djus ds vykok Hkh vU; tho izdkjksa ij ekuo izHkko rFkk dqN lhek rd i;kZoj.k
esa ifjorZu vkSj fu;a=k.k djus dh {kerk us oSf'od i;kZoj.k dks dkiQh izHkkfor fd;k gSA vr%
ge dg ldrs gSa fd ekuo tula[;k vkSj ekuo xfrfof/ dk i;kZoj.k ij cgqr izHkko iM+rk
gSA

13-4-1 i;kZoj.k ij izHkko

ekuo xfrfof/;ksa dk i;kZoj.k ij LFkk;h izHkko (dHkh u [kRe gksus okyk) iM+k gSA muesa ls
dbZ ,slh xfrfof/;ka ftUgksaus i;kZoj.k dks :ikarfjr fd;k gS ;k voØfer fd;k gS%&

• Ñf"k ds ekè;e ls [kk| mRiknu dh {kerkA

• Hkkstu dh deh ds {ks=kksa ds fy;s vfrfjDr Hkkstu dk gLrkarj.kA

• vfrfjDr Hkkstu dks xksnkeksa esa] 'khr HkaMjksa vkSj fMCckcanh (cannerries) esa laxzfgr djsa
ftlls Hkkstu [kjkc u gksA

• izHkko'kkyh vkSj uohure {kerk ds mQtkZ mi;ksx tks ydM+h dh mQtkZ ls thok'e mQTkkZ esa]
fiQj fo|qr mQtkZ esa] fiQj ijek.kq mQtkZ esa cnyrs jgus ds dkj.k gSaA



273

jk"Vªh; i;kZoj.kh; eqís

fVIi.kh

ekWM~;wy&4
lelkef;d

i;kZoj.kh; eqn~ns• vius (Lo;a) fy;s] cqtqxks± ds fy;s rFkk ;qokvksa ds fy;s vkokl (vkJ;) iznku djus dh
{kerk] izfrdwy ekSle ;k 'k=kqvksa ds f[kykiQ laj{k.kA

• 'k=kq i'kqvksa tSls 'ksj] phrs] HksfM+;s] lk¡i] pwgs vkfn dks u"V djus dh {kerkA

• iQlyksa vkSj i'kq/u dks vU; tkuojkas ls izfrLi/kZ de djus ds fy;s ckM+ (fencing) yxkus
dh ;ksX;rkA

• mfpr liQkbZ] nok&nk:] Vhdkdj.k vkfn ekè;e ls jksxksa dks fu;af=kr djds e`R;q nj dks
de djukA

mi;qZDr dkj.kkas dh bruh vPNh tkudkjh gksus ds ckn Hkh] euq"; iwjh rjg okrkoj.k ij fot;
izkIr ugha dj ik;k gSaA fofHkUu le; esa] izkÑfrd vkSj lkFk gh ekuo fufeZr :ikUrj.kksa
(cnykokas) us i;kZoj.k esa ekuo vkcknh ij dbZ ?kkrd izgkj fd;s gSaA gesa dqN ,slh leL;kvksa
dk lkeuk djuk iM+ jgk gS%&

1- [kk| dh deh vFkok vdky% ;g blfy;s gksrk gS D;kasfd Ñf"k mRiknu de gks ldrk
gS] mi;ksx ds fy;s Ñf"k Hkwfe esa gLrkarj.k] vuqfpr vkSj vi;kZIr HkaMkj.k] ifjogu
lqfo/kvksa] Hkkstu dh [kjhn ds fy;s vkfFkZd xjhch vkfnA

2- vi;kZIr vkJ; ('ksYVj)% izR;sd O;fDr ds ikl lqjf{kr vkJ; ugha gSA og okrkoj.k
ds vR;ar xeZ vkSj BaMs rkieku dks >syrk gS rFkk ck?k] 'ksj] HksfM+;ksa] rsanqvksa] pwgksa] lk¡i
vkfn dk f'kdkj gks tkrk gSA

3- jksx% toku vkSj o`¼ksa esa dqiks"k.k] vi;kZIr liQkbZ] fpfdRlk lqfo/kvksa dk vHkko] jksx dk
[krjk c<+ tkuk] jksxtudksa dk vkØe.k vkSj mRifjorZu] egkekjh@oqcksfud Iysx] ihfy;k]
VkbiQkbM] {k; jksx ds ?kkrd geys] ,p-vkbZ-oh-&,M~l] MsaX;w] bUÝyw,sUtk vkfn 'kkfey gSaA

4- vkink,sa% izkÑfrd vkink,sa tSls ck<+] rwiQku (pØokr)] Hkwdai] Tokykeq[kh] lqukeh ds
:i esa vkSj fgeL[kyu vkfn ekuo cfLr;ksa dks m[kkM+ dj laifÙk dh {kfr dj nsrs gSaA

5- fofo/% vf/drj ekuo&fufeZr fofHkUu izdkj ds foLiQksVd] nq?kZVuk,sa] vkx yxuk]
iznw"k.k] tgktksa dk Mwcuk] gokbZ vkSj lM+d nq?kZVukvksa ds dkj.k thou pyk tkrk gSaA

vr% vki dYiuk dj ldrs gSa fd ekuo vkSj i;kZoj.k ds chp [khaprku py jgh gSA i;kZoj.k
Hkh fdlh u fdlh :i esa ekuo ij viuk jks"k izdV (izgkj) dj jgk gSA

;fn ekuo foosdiw.kZ <ax ls i;kZoj.k ls O;ogkj djs rks og i;kZoj.k&vuqdwy thou O;rhr
dj ldrk gSA

13-4-2 thou Lrj ds ekud

,d lef"V dh fof'k"Vrkvkas dks dqN ekunaMksa }kjk crk;k tk ldrk gS] tSls&
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• f'k'kq e`R;q nj (de fd;k tkuk pkfg,)A

• izfr O;fDr vk; (vf/d gksuh pkfg,)A

• lk{kjrk vf/dre O;fDr;ksa esa (vf/d gksuh pkfg,)A

• Hkkstu vkSj izkÑfrd lalk/uksa ds miHkksx esa (larqyu fd;k tkuk pkfg,)A

• i;kZoj.k ds vuqdwy mQtkZ ds izdkj iz;ksx esa ykb;sA

• i;kZoj.k ds vuqdwy (fe=kor) xfrfof/A

bu ekudksa ls fdlh tula[;k ds thou Lrj ds ekud r; gksrs gSaA fodflr /uh ns'kksa dk
thou&Lrj csgrj gksrk gS rFkk vfodflr fu/Zu ns'kksa dk thou&ekud de gksrk gSA

 ikBxr iz'u 13-4

1- de ls de rhu ekud xfrfof/;ksa ds fo"k; esa crk,sa ftudk i;kZoj.k ij LFkk;h izHkko
jgrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- fdUgha rhu ekudksa dh lwph cuk,sa tks vkcknh ds jgus ds Lrj dh fo'ks"krk,as crkrh gkasA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- tc ge i;kZoj.k eas cnyko djrs gSa rks izk;% gesa dkSu&dkSu lh leL;kvksa dk lkeuk
djuk iM+rk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 13-5 'kgjhdj.k vkSj i;kZoj.k laca/h leL;k,sa

vkfFkZd fodkl ds lkFk vkrk gS 'kgjhdj.k vkSj 'kgjhdj.k ds lkFk i;kZoj.k dk fouk'k gksrk
gSA

D;k gksrk gS tc 'kgjksa dks fodkl gksrk gS\

'kgjhdj.k i;kZoj.k vkSj lkekftd Økafr dk dkj.k curk gSA muesa ls dqN ckWDl 13-4 vkSj
13-5 esa lwphc¼ gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~nsckWDl 13-4 'kgjhdj.k vkSj i;kZoj.kh; voØe.k

• tcfd 'kgj ufn;ksa ds ikl fLFkr gSa] leqnz rV ds lkFk&lkFk gksrs gSa] foLrkfjr 'kgjh
fuoklh izk;% vPNh Ñf"k ;ksX; Hkwfe dks vkokl vkSj m|ksx vkfn ds fy;s ys ysrs gSaA

• ,sls egRoiw.kZ vkSj uktqd i;kZoklksa dh deh dk izHkko dbZ nqyZHk vkSj foyqIrizk; iztkfr
thoksa ij iM+rk gSA

• ou dkVs tk jgs gSaA

• vknzZ Hkwfe (Wet land) dks feV~Vh ls Hkj (ikV) jgs gSaA

• feV~Vh dks mRiknd mi;ksx ls gVk fn;k gSA

• dbZ ladVnk;h ([krjukd) lkefxz;k¡ ifjos'k esa iSQy jgh gSaA

• ok;q] ty vkSj e`nk iznwf"kr gks jgs gSaA

ckWDl 13-5 'kgjhdj.k vkSj lkekftd vkfFkZd dkj.k

• tula[;k iqu% forfjr gks xbZ gSA

• fdlku leqnk; dk ifjorZu dkj[kkuksa@ O;kikj fuHkZj leqnk; esa gks x;k gSA

• vkWVkseksckby@m|ksxksa ls iznwf"kr gksrh gokA

• ukxfjd lqfo/k,sa ey fuiVku esa gqbZ o`f¼ dk lkeuk djus esa vlEkFkZA

• [kjkc LokLF; lqfo/kvksa ls ty vkSj feV~Vh dk iznw"k.k gks jgk gSA

• [kjkc lkiQ&liQkbZ dh lqfo/kvksa ls jksxtud iuirs gSaA okgdksa (vectors) dh la[;k esa
o`f¼ gksus ds dkj.k laØked jksx iSQyrs gSaA

• HkhM+ vkSj csjkstxkjh ls 'kgjh thou vlarqfyr gks tkrk gS] ftlds dkj.k lkekftd
dqjhfr;ka iSnk gks tkrh gSaA

gekjs ns'k dh 'kgjksa dh vkcknh fiNyh lnh ls 11-1 xquk vf/d gks xbZ gSA 1901 esa tula[;k
254 yk[k ls 2001 esa 2850 yk[k gks xbZ gSA lkis{k n`f"V ls xzkeh.k vkSj 'kgjh tula[;k ds
vuqikr esa 8-1 % 1 ls ysdj 2-6 % 1 dh deh vkbZ gSA bl vof/ ds nkSjku] orZeku esa] 27-
8 izfr'kr 'kgjh gSaA 1991&2001 dh vof/ esa 678 yk[k yksx 'kgjh tula[;k esa c<+s (2001
Hkkjr dh tux.kuk esa tEew&d'ehj vkSj vle ds vkadM+s ugha tksM+s x;sA)

13-5-1 'kgjhdj.k vkSj lhfer mQtkZ lalk/u

mQtkZ ,d egRoiw.kZ izfØ;k gS tks vf/dka'k mRiknu fof/;ksa vkSj [kir fØ;kvksa ds fy;s
egRoiw.kZ fuos'k gSA 'kgjhdj.k ds lkFk mQtkZ L=kksrksa dh [kir c<+ tkrh gSA fiNys ipkl o"kks±
esa dqy mQtkZ ds iz;ksx esa pkj xquk ls vf/d o`f¼ vkcknh ds ,d frgkbZ o`f¼ ls Hkh de ds
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i;kZoj.kh; eqn~ns fy;s gqbZ gSA rFkkfi blh vof/ ds nkSjku O;kolkf;d xfrfof/;ksa esa nl xquk o`f¼ gqbZ gSA blls
irk pyrk gS fd xSj okf.kfT;d mQtkZ dk mi;ksx Fkksd esa okf.kfT;d mi;ksx ds fy;s LFkkukarfjr
dj fn;k gS (vf/drj 'kgjhdj.k ds dkj.k)A fofHkUu {ks=kksa esa tks okf.kfT;d mQtkZ dk mi;ksx
djrs gSa] muesa ls 70&75% m|ksx vkSj ifjogu esa bLrseky gks tkrk gSA

gekjs ns'k esa mRiknu la;a=kksa ds rhu eq[; izdkj gSa% iufctyh] rki vkSj ijek.kqA os gekjh mQtkZ
vko';drk dh 21%] 75% vkSj 4% dh iwfrZ esa ;ksxnku djrs gSaA vktdy xSj ikjaifjd mQtkZ
ds L=kksrksa tSls fd lkSj mQtkZ] dpjk (vif'k"V)] ok;q ux.; rFkk egRoghu gks x;s gSaA c<+rh
gqbZ tula[;k rFkk 'kgjksa esa xzkeh.k iyk;u ds c<+us ds lkFk&lkFk gekjs ns'k dks c<+rh gqbZ mQTkkZ
vko';drkvksa dks lkeuk djuk iM+sxkA mQtkZ dk mRiknu cgqr egaxk gSA O;fDrxr Lrj ij mQTkkZ
ds O;FkZ [kpZ dks jksdus ls ge jk"Vªh; dkj.k esa ;ksxnku dj ldrs gSaA

Hkkjr lalkj dk NBoka lcls cM+k mQtkZ dh [kir djus okyk ns'k gS] ftlesa fo'o dh 3-4%

mQtkZ [kir gksus dk ys[kkadu feyrk gSA fiNys 30 Ok"kks± ls ;g ekax vkSlru izfro"kZ 3-6% c<+
jgh gSA

;|fi Hkkjr us o"kZ 2006 eas fctyh ds 680 fcfy;u Kwh mRikfnr fd;s gSa] rFkkfi yxHkx
5000 djksM+ Hkkjrh;ksa ds ikl vHkh rd fctyh ugha igqap ik;h gSA lalkj dh 2200 Kwh

izfr O;fDr vkSlru fctyh [kir dh rqyuk esa] gekjs ns'k esa izfr O;fDr vkSlru fctyh [kir
dsoy 612 Kwh gSA o"kZ 2030 rd Hkkjr esa fctyh dh dqy ekax 9]50]000 esxkokV ikj
dj tk;sxhA

;fn gesa ,d jk"Vª ds :i esa liQy gksuk gS rks gesa vU; fodflr rFkk vkS|ksfxd ns'kksa dh rjg
izfr O;fDr fctyh dks ;k rks mRiUu djus dh vFkok [kjhnus dh {kerk iSnk djuh gksxhA blh
chp gesa miyC/ mQtkZ dk vuqdwy mi;ksx djuk gksxk vkSj O;FkZ O;; de djuk gksxkA vki
mQtkZ ds O;FkZ [kpZ dks cpkus ds fy;s D;k lq>ko nsaxs\

13-5-2 'kgjhdj.k vkSj ty dh deh

/jrh ij ikuh dh fu;fer vkiwfrZ ok;qeaMy esa vius ifjlapj.k (ifjpkyu) ds ekè;e ls
cuk;s j[krs gSaA o"kkZ] ciQZ] vksl] vksyksa vkfn ds :i esa ty esa ekStwn ok"i d.k i;kZoj.k esa
ik;s tkus okys ty ds eq[; L=kksr gSaA okrkoj.k eas fLFkr ty d.k (cknyksa esa) >hyksa] ufn;ksa]
leqnzksa] rkykcksa] ueh vkfn ty fudk;ksa ls vkrs gSaA

/jrh ds dqy ty dk 97% ty leqnzksa esa ik;k tkrk gS vkSj dsoy 3% vyo.k ty ds :i
esa miyC/ gSA

i`Foh ij ik;k tkus okyk ty fuEufyf[kr rhu izdkjksa esa oxhZÑr gS%

d) vyo.kh; ty% ;g Hkwfe ij ik;k tkus okyk ty gS vkSj ued lkexzh 5 ppt ;k 0-5%

ls de gSA



277

jk"Vªh; i;kZoj.kh; eqís

fVIi.kh

ekWM~;wy&4
lelkef;d

i;kZoj.kh; eqn~ns[k) leqnzh ty% ;g ikuh leqnzksa ;k egklkxjksa esa gksrk gS vkSj blesa ued rRo 35 ppt ;k 3-
5% ls vf/d gSA

x) [kkjk ty% bldh ued lkexzh 5 ppt ls vf/d ijUrq 35 ppt ls de gksrh gSA ;g Tokjun
(Estuary)] ued;qDr nyny vkSj ued okyh >hyksa esa ik;k tkrk gSA iatkc] gfj;k.kk]
jktLFkku vkSj xqtjkr esa dkiQh ek=kk esa Hkwfexr ty [kkjk gSA

rsth ls gksrh gqbZ tula[;k o`f¼ vkSj xk¡oksa ls 'kgjksa dh vksj c<+rk iyk;u] csgrj thou dh
vk'kk vkfn ls gekjh i`Foh ds izkÑfrd lalk/u vkSj Hkh c<+rs ncko dk lkeuk dj jgs gSaA ok;q
vkSj Hkwfe ds lkFk&lkFk geas vius vfLrRo dh j{kk djus ds fy;s ty& fo'ks"k :i ls
vyo.kh; ty lalk/uksa dk laj{k.k djuk pkfg,A 3% vyo.kh; ty lalk/uksa esa ls] fgeunksa]
vkSj ciQZ dh Vksfi;ksa esa 2% vyo.k ty i`Foh dh lrg ds uhps gSA ufn;ksa vkSj >hyksa esa 1@5
Hkkx tks /jrh ds rkts ty dk 1% Hkkx gksrk gSA (bldk vFkZ gS yxHkx 37 fefy;u fdeh3)

bl ty dk izeq[k L=kksr o"kkZ gSA Hkkjr esa izfro"kZ yxHkx 2750 fdeh3 o"kkZ gksrh gSA yxHkx
600 fdeh3 o"kkZ Hkwfe ds vanj fjl dj tkrh gS vkSj yxHkx 900 fdeh3 okrkoj.k esa ok"i
cudj okfil pyh tkrh gSA D;k vki lksp ldrs gks fd gekjs vyo.kh; ty lalk/u fdrus
ewY;oku gSaA

2001 tux.kuk ds vuqlkj] Hkkjr dh tula[;k 1027 yk[k gSA ,slk laHkkfor gS fd o"kZ 2050
rd ;g o`f¼ 1640 djksM+ ds vkl&ikl rd gks tk;sxhA vuqeku yxk;k tkrk gS fd o"kZ 2050
ds yxHkx gekjs ns'k dh fofHkUu xfrfof/;ksa ds fy;s ty dh dqy vko';drk yxHkx
1459@fdeh3@o"kZ gks tk;sxhA orZeku miyC/rk yxHkx 500 fdeh3@o"kZ gSA ;g Li"V gS fd o"kZ
2050 rd geas ty dh miyC/rk dks frxquk djuk gksxkA

'kgjksa esa ty dh deh ds dkj.k%

1- ykijokghiw.kZ joS;k% vlalkf/r ey&ty rFkk vU; nwf"kr tyksa dks ufn;ksa vkSj >hyksa
esa NksM+ukA

2- ty ds Lrj dk de gksuk% Hkwfexr ty dk vR;f/d iafiax (nksgu) ds dkj.kA

3- Ñf"k {ks=k esa vif'k"V% ikuh dk flapkbZ ds dkj.k fjlko ;k ok"ihdj.k ds dkj.k vkSj
[kjkc ty izca/uksa dh izFkkvksa ls gksrk gSA

4- ikuh dh ekax esa o`f¼% c<+rk gqvk 'kgjhdj.k rFkk tula[;k esa o`f¼] vkSj izfr O;fDr
ikuh dh [kir esa o`f¼ ds dkj.k gSaA

5- ty iznw"k.k% ukbVªsV] moZjdksa] fo"kSys jlk;uksa] okfgr ey] vkS|ksfxd cfgZ%L=kko (affluents)]
?kjsyw dpjs vkfn ls Hkwfexr ty iznwf"kr gksrk gSA

ty dh c<+rh gqbZ vko';drk dh iwfrZ djus ds fy;s dsoy ;g vko';d ugha gS fd u;s
lalk/uksa dks fodflr fd;k tk;s fdUrq tc Hkh vkSj tgka Hkh gks] mudk laj{k.k] ty dk
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i;kZoj.kh; eqn~ns iqu% pØ.k (Recycling) vkSj ty dk iqu% mi;ksx (Reuse) fd;k tk;sA ;g Hkh fn[kk;k x;k gS
fd o"kkZ ty lap;u rFkk Ñf=ke Hkwty ekè;e ls yxHkx 125 fdeh3@o"kZ vf/d ty laj{k.k
dj ldrs gSaA leqnz ds ty ds xarO; ds ekè;e ls orZeku ty vkiwfrZ dks c<+kuk ,d vkSj
laHkkouk gks ldrh gSA

blh izdkj uxj fuxe vkSj vkS|ksfxd vif'k"V ty dk iqu% mi;ksx djds 177 fdeh3@o"kZ ty
dks iqu% pfØr dj ldrs gSaA

ikuh dSls iznwf"kr gks tkrk gS\ D;k vki dYiuk dj ldrs gks\ ihus] ugkus] rSjkdh] euksjatu]
flapkbZ& bu lcds fy;s vPNk] LoPN vkSj ihus ;ksX; ikuh pkfg;sA ?kjsyw cfg%L=kko ls Hkh ty
nwf"kr gks tkrk gSA blls vius vkl ikl nqxZU/ vkSj LokLF; dks gkfu igqapkus okys gkykr iSnk
gks tkrs gSaA ;s gekjs LokLF; ij izHkko Mkyrs gSaA gekjs vf/drj 'kgjkas rFkk uxjksa esa jkst jlksbZ]
Luku?kj vkSj 'kkSpky; esa mRikfnr gksus okys rjg&rjg ds vif'k"V&lh/s vFkok ijks{k :i ls]
fdlh Hkh mipkj ds fcuk] ufn;kssa ;k ty fudk;ksa esa igqap tkrk gSA

;gka rd fd gekjs 'kgjksa esa Hkh tula[;k dk dsoy vk/k eyty ra=k rd igqap ik;k gSA vr%
dPpk eyty LoPN vyo.kh; ty fudk;ksa esa igqap jgk gSA xkaoksa dh gkyr Hkh dqN csgrj
ugha gSA

bl izdkj ds ?kjsyw vif'k"V esa jksxtud gksrs gSaa ftuls fofHkUu fo"kk.kq] cSDVhfj;k rFkk vU;
ijthoh jksx mRiUu gks ldrs gSaA gStk] isfp'k] VkbiQkbM] ihfy;k] Ñfe ls lacaf/r jksx tula[;k
ds LokLF; ij izHkko Mkyrs gSaA

?kjsyw vif'k"Vksa esa ukbVªsV vkSj iQkWLiQsV (diM+s /ksus ds fMVtsZUVksa ls fudys) gksrs gSaA ;s Hkh ikuh
dh xq.koÙkk de dj nsrs gSa vkSj tyh; thoksa dh o`f¼ dks c<+kok nsrs gSa ftlls ;g ty ekuo
mi;ksx ds fy;s v;ksX; gks tkrk gSA

vr% ,d jk"Vª ds :i esa] Hkkjr dks vius ty lalk/uksa ds fodkl ds fy;s lHkh ekspks± ij
dk;Zokgh 'kq: dj nsuh pkfg;sA D;k vki bl pqukSrh dks iwjk ugha djus ds ifj.kke dh dYiuk
dj ldrs gSa\ gekjh HkykbZ ns'k ds lHkh ukxfjdksa ds la;qDr iz;klksa ij fuHkZj djrh gSA

13-5-3 ck<+ vkSj lw[kk

ck<+ vkSj lw[kk Hkh egRoiw.kZ :i ls ty ls tqM+s gq, gSa tks gekjs thou dks izHkkfor djrs gSaA

ck<% ck<+ ikuh dk ,d fudk; gS tks lkekU; 'kq"d Hkwfe dks <d ysrk gSA vf/drj ck<+ ds
ifj.kke bl izdkj gSaA os%

• ?kj vkSj ewY;oku laifr u"V gks tkrh gSA

• 'kh"kZ mitkmQ Hkwfe ys tkrh gS] catj Hkwfe NksM+ nh tkrh gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns• Hkkstu vkSj udnh iQlyksa nksuksa dks u"V dj nsrh gSaA

• ekuo thou vkSj eosf'k;ksa dks Hkkjh uqdlku gksrk gSA

• igkM+h {ks=kksa esa HkwL[kyu dk dkj.k gksrh gSA

• ck¡/ iQVus dk dkj.k gksrh gSA

ck<+ dSls vkrh gS\ tc cgqr o"kkZ gksrh gS] rc ck<+ vkrh gSA Hkkjh o"kkZ ls vkdfLed ck<+
(Flash flood) vkrh gSA ciQZ ds vpkud fi?kyus dk ifj.kke Hkh ck<+ gksrh gSA jsfxLrku esa
fctyh ds xjtus ls Hkh ck<+ vkrh gSA dqN ekuo xfrfof/;ksa ls tSls fd ouksa dh dVkbZ vkSj
vf/d xgu [ksrh Hkh ck<+ ds dkj.k gks ldrs gSaA

leqnzh rVksa ds lkFk&lkFk okrkoj.k esa rwiQku] pØokr] ;k de ncko okys {ks=kksa ds fodkl ls
ck<+ mRiUu gks tkrh gSA ck<+ksa dks fu;af=kr fd;k tk ldrk gS] ;fn ikuh dks tek djus ds fy;s
cka/ksa dk fuekZ.k djsa] vijfnr tehu ij o`{k yxk;sa vkSj cka/ksa (dykes) dk fuekZ.k djsa]
ck<+&nhokj] rwiQku jks/d] rV js[kk leqnz rV ds lkFk lkFk yxk,aA

;|fi ck<+ dks mfpr ;kstuk }kjk fu;af=kr fd;k tk ldrk gS ftlesa d) ikuh dk HkaMkj.k tc
og izpqj ek=kk esa gks] [k) izHkkfor {ks=kkas ls yksxksa dk iyk;u] x) vPNs le; ds nkSjku Hkkstu
vkSj pkjs dk mfpr HkaMkj.k] ?k) DykmM lhfMax (Cloud seeding)] p) mfpr vkSj ty Hkjko
{ks=k (water shedding catchment) ;k izHkkoh {ks=k&izca/u] N) ouhdj.k vkfnA

lw[kk

lw[ks dh fLFkfr rc gksrh gS tc fdlh {ks=k dh vkSlr o"kkZ ,d yacs le; ds fy;s lkekU; jkf'k
ls uhps pyh tkrh gSA lw[ks ds ifj.kke gSa%&

• unh@rkykc@dq,sa lw[k tkrs gSaA

• Ñf"k] m|ksx] futh bLrseky ds fy;s ikuh dh dkiQh vkiwfrZA

• mQij dh 'kq"d lrg 'kq"d] 'kh"kZ gokvksa ls mM+ tkrh gSA

• i'kqvksa dh e`R;qA

• detksj yksxksa eas jksxksa dh o`f¼&fo'ks"k :i ls nLrA

13-6-3 'kgjhdj.k vkSj iznw"k.k

'kgjhdj.k ls vkcknh vleku :i ls fo[kj tkrh gSA ifj.kkeLo:i lalk/uksa ds fy;s vlarqfyr
ekax gks tkrh gS rFkk gkfudkjd inkFkZ okrkoj.k esa fc[kj tkrs gSaA ,slh gkfudkjd vkSj izk;%
[krjukd lkexzh vkS|ksfxd] ?kjsyw] ifjogu vkSj okgu vkfn ds fu"dklu ls vkrs gSaA tc os
fu"dkf"kr gksrs gSa] rc os xaHkhj :i ls Hkwfe] ty vkSj ok;q dks izHkkfor djrs gSaA iznw"kdksa ds
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i;kZoj.kh; eqn~ns izca/u dh ppkZ ikB 10 es foLrkj ls gqbZ gSA iznw"kd euq";kas rFkk vU; thoksa ds fy;s [krjukd
fl¼ gks ldrs gSaA

 13-7 izkÑfrd lalk/ukas esa fxjkoV

ouksUewyu] e#LFkyhdj.k] e`nk vijnu vkSj tSo fofo/rk ds uqdlku lc feydj lacaf/r
?kVuk;sa  gSaA 'kgjhdj.k rFkk vlrr fodkl eq[;r% bu ?kVukvksa ds fy;s ftEesnkj gSA muds
bu fofo/ igyqvksa dks foLrkj ls vxys ikB esa ppkZ dj jgs gSaA

 ikBxr iz'u 13-5

1- ge ty dks fdl izdkj oxhZÑr djrs gSa% rktk] [kkjk ;k leqnzh\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- mu pkj eq[; dkj.kksa dh lwph cuk;sa ftlds ifj.kkeLo:i 'kgjh {ks=kksa esa rkts ikuh dh
deh gks tkrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- 'kgjksa esa vuqfpr eyty ra=k ikuh dh xq.koÙkk dks dSls izHkkfor djrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ck<+ dks ifjHkkf"kr dhft,A ;g ekuo thou dks dSls izHkkfor djrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- rhu fujks/d rjhdksa dh lwph cuk;sa ftlls ck<+ ls gksus okys d"Vkas dk lkeuk dj ldrs
gSaA
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

6- gekjs ns'k esa rhu eq[; izdkj ds mQtkZ mRiknu laLFkkuksa ds uke fy[kksA gekjh fctyh mQtkZ
lacaf/r vko';drkvksa ds izfr D;k ;ksxnku gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

7- mu mik;ksa dh lwph cukb;s ftuds iz;ksx ls vki vius ?kj esa fo|qr mQtkZ dk O;FkZ [kpZ
jksd ik;asxs\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

8- 'kgjhdj.k fdl izdkj iznw"k.k dks c<+kok nsrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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i;kZoj.kh; eqn~ns
 vkius D;k lh[kk

• Hkkjr Hkw&vkÑfr;ksa (relief) rFkk HkkSfrd lqfo/kvksa dh egku fofo/rk dks n'kkZrk gSA ;gka
ds yksxksa] Hkwfe] ou] lkxj lc feydj izpqj ek=kk esa izkÑfrd lalk/u gSaA

• ekuo tula[;k dk vè;;u (,d miHkksDrk rFkk fuekZrk ds :i esa)] vkfFkZd fu;kstu dk
vkadM+s] izÑfr dk laj{k.k rFkk lkaLÑfrd] {ks=kh; vkSj Hkk"kk foKku ln~Hkko c<+kus esa
lgk;rk djrh gSA

• tula[;k ds vè;;u dks tulkaf[;dh dgk tkrk gSA tulkaf[;dh }kjk ge vkdkj]
fodkl nj] e`R;q nj] tUe nj] izokl iSVuZ] ?kuRo] iSQyko rFkk tula[;k dh vk;q lajpuk
ds fo"k; esa tku ldrs gSaA

• yksx xzkeh.k {ks=k ls 'kgjh {ks=kksa dh vksj csgrj f'k{kk] le`f¼] LokLF; dh csgrj ns[kHkky
rFkk thou Lrj esa o`f¼ ds fy;s tkrs gSaA fdUrq 'kgjhdj.k ds ifj.kkeLo:i cM+s Lrj ij
i;kZoj.kh; uqdlku tSls fd ufn;ksa ds rV ij ck<+] rVh; vknzZ Hkwfe] ifj.kkeLo:i uktqd
vkoklksa dh gkfu] ouksa dh dVkbZ] jsfxLrku] tSo fofo/rk ds uqdlku] gok] feV~Vh] ikuh
ds iznw"k.k dks c<+krs gSa ftlls ikuh vkSj mQtkZ [kir de gks tkrh gSA

• ge lcdks pkfg;s fd ge vius uktqd i;kZoj.k dh j{kk djsa vksj mleas lq/kj ykus dk
iz;Ru djsaA

 ikBkar iz'u

1- i;kZoj.k dh dksbZ HkkSxksfyd lhek,sa ugha gSa& O;k[;k dhft,A

2- tula[;k dh o`f¼ fdl izdkj izkÑfrd lalk/uksa esa deh djrh gS rFkk izkÑfrd
lalk/uksa ds voØe.k dh vksj ys tkrh gS\

3- gesa i;kZoj.k ds fdu eq[; eqíksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] mudh lwph cukb,A

4- tyok;q ds fofHkUu dkjdksa dks crk;sa] ftuls fu/kZfjr {ks=k dh ouLifr izHkkfor gksrh gS\

5- fp=k 13-2 dks ns[kdj fuEufyrf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft;s%

d) if'peh Hkkjr eas fdl izdkj ds ou izeq[k gksrs gSa\

[k) gekjs ns'k ds fdl {ks=k esa vYikbu vkSj Vq.Mªk ouLifr gksrh gS\

x) ouksa ds dkSu ls izdkj T;knk ls T;knk Hkkjr esa forfjr fd;s tkrs gSa\

?k) ns'k ds fdl Hkkx esa m".kdfVca/h; o"kkZ ou ik;s tkrs gSa\
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i;kZoj.kh; eqn~ns 6- ifjHkkf"kr dhft,% e`R;q nj] tUe nj] tUe] ej.k]  o`f¼ nj] vizoklA

7- dksbZ {ks=k vfr tula[;k okyk {ks=k dc dgyk;sxk\

8- tula[;k oØ fpf=kr dhft, vkSj bl oØ ds fofHkUu igyqvksa dks le>kb;sA

9- tux.kuk dks ifjHkkf"kr djsaA blls fdlh ns'k dks dSls enn fey ldrh gS\

10- fdlh tula[;k esa fyax&nj dk larqyu jguk D;ksa vko';d gS\

11- 'kgjhdj.k rFkk lkekftd&vkfFkZd eqíksa ij ppkZ djsaA

12- vius eqgYys esa vyx vyx ifjokjksa esa tkdj a) yksxksa ls ckrphr dhft,A mudk
lk{kkRdkj yhft, rFkk mudh mQtkZ] ty dh vko';drk@mi;ksx rFkk miyC/rk ds fo"k;
esa tkudkjh izkIr dhft,A b) vki LFkkuh; Lrj ij D;k dne mBk;saxs ftuls mQtkZ rFkk ty
dk O;FkZ bLrseky jksdk tk ldsA

13- (d) vius eqgYys esa fofHkUu L=kksrksa ls ,df=kr gksus okys gkfudkjd inkFkks± dh lwph
  cukb;sA

([k) vius eqgYys ls bl izdkj ds iznw"k.k dh jksdFkke ds fy, mik; Hkh crkb;sA

14- ck<+ rFkk lw[ks esa vUrj crkb;sA

15- fdUgha pkj jksxksa ds ckjs esa crkb;s tks ?kjksa ls ckgj cgus okys nwf"kr ty ls iSnk gksrs gSaA

16- i`Foh ij ikuh dh lkekU; vkiwfrZ fdl izdkj cuk;s j[krs gSa\

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

13-1

1- mu ikS/ksa vkSj tkuojksa dh iztkfr;k¡ tks LFkkuh; gSa vFkkZr vkSj dgha ugha ik;h tkrhA

2- mÙkjh eSnku (vukt dk HkaMkj) vkSj izk;}hih; iBkj ([kfutksa ls le`¼)

3- m".kdfVca/h; o"kkZ ou] m".kdfVca/h; i.kZikrh ou] 'khrks".k pkSM+h iRrh okys ou]
'khrks".k lqbZ&iRrh ;k 'kadq/kjh ou] vYikbu vkSj VqaMªk ouLifr

4- ydM+h] xksan] jax] Vsfuu (dksbZ rhu)

13-2

1- euq";ksa dk lewg tks ,d {ks=k esa jgrk gS vkSj ftuesa iztuu vkSj vkuqoaf'kd lkexzh lka>k
djus dh {kerk gksA

2- 13-2-1 ns[ksaA

3- vkdkj] fodkl] vk;q lajpuk] iztuu] tUe nj] e`R;q nj] thou ds ekud] izoklu vkfnA



283

jk"Vªh; i;kZoj.kh; eqís

fVIi.kh

ekWM~;wy&4
lelkef;d

i;kZoj.kh; eqn~ns4- izfr ;wfuV dh o`f¼ nj esa yxkrkj o`f¼ ?kkrd o`f¼ dgykrh gSA

5- D;ksafd ;g ns'k ds Hkhrj gh gS] ;g mRizokl vkSj vizokl gSA

13-3

1- tkiku] uhnjySaM] ckaxyk ns'k] ekYVk ds }hi

2- ckWDl 13-2

3- lq>ko 13-3-2

4- eknk cPpksa (dU;kvksa) ds izfr HksnHkko] lkekftd ncko] dU;k Hkzw.k gR;k vkfnA

13-4

1- ns[ksa 13-4-1

2- ns[ka 13-4-2

3- fo'ys"k.kkRed mÙkj nsaA

4- fo'ys"k.kkRed mÙkj nsaA

5- fo'ys"k.kkRed mÙkj nsaA

13-5

1- ued lkexzh < 5ppt: rktk ikuh

ued lkexzh > 5ppt fdUrq < 35ppt [kkjs ikuh ls vf/d

ued lkexzh > 35ppt: leqnzh ikuh

2- ykijokg joS;k% Ñf"k ikuh rkfydk esa cckZnh ds dkj.k dehA

3- lq>ko d) ?kjsyw cfg%L=kkokas esa jksxtud ik;s tkrs gSa ftuls jksx iSnk gksrs gSaA

[k) cfg%L=kko esa ukbVªsV vkSj iQkWLiQsV gksrs gSaA budh lgk;rk ls tyh; thoksa dks fodkl
gksrk gSA ekuo mi;ksx ds fy;s ihus ds v;ksX; gks tkrk gSA

4- lq>ko% lSD'ku 13-5-3 nsf[k,A

5- i) [kjkc ikuh] HkaMkj.k {kerkA

ii) lqjf{kr LFkkuksa ij yksx iyk; djsaA

iii) vPNs le; eas i;kZIr midj.k vkSj pkjk tek djsaA

iv) oukjksi.kA

v) izHkkoh@mfpr ty 'ksM@{ks=k dk izca/

6- tyfo|qr (21%)] FkeZy (75%)] ukfHkdh; (3%)

7- ikB dks ns[ksaA

8- lq>ko% 13-6 vuqHkkx ns[kasA
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i;kZoj.kh; eqn~ns

14

oSf'od i;kZoj.kh; eqís

ftl lalkj esa ge jgrs gSa mlesa [kqf'k;ka eukus rFkk mldh iz'kalk djus ds dbZ dkj.k gSaA blesa
ge i;kZoj.k dks Hkh 'kkfey djrs gSaA ;|fi ge mlh i;kZoj.k dks] tks gedks laHkkys gq, gS]
vius dk;ks± ds }kjk ifjofrZr esa yxs gSaA ge lcds fy;s ,d vLokHkkfod okrkoj.k esa jguk
cgqr dfBu gksxkA bl ikB ls vkidks bruk Kku feyrk gS fd fofHkUu oSf'od i;kZoj.kh; eqíksa
vkSj leL;kvksa dks fdu ;kstukvksa }kjk fuiVk;k tk ldrk gSA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• izeq[k oSf'od i;kZoj.k ds eqíksa dh igpku dj ldsaxs vkSj mudh lwph cuk ik;saxs_

• oSf'od mQ"e.k (Xykscy okfe±x) vkSj gfjr xzg izHkko dk laca/ crkrs gq, ifjHkkf"kr dj
ldsaxs_

• oSf'od mQ"e.k (Xykscy okfeZ±x) dk i;kZoj.k esa jgus okys ltho rFkk futhZo ?kVdksa ij
izeq[k izHkko crk ldasxs_

• tSo fofo/rk dh gkfu ds dkj.kksa dh O;k[;k la{ksi esa dj ldsaxs_

• e#LFkyhdj.k ds izeq[k dkj.kksa ij fVIi.kh dj ldsaxs_

• vkstksu ijr ds {k; gksus ds dkj.k rFkk izHkko dh O;k[;k dj ldsaxs_

• vEy o"kkZ dk o.kZu vkSj mlls thfor thoksa] bekjrksa rFkk Lekjdksa ij gksus okys gkfudkjd
izHkkokas dk o.kZu dj ldaxs_

• rsy&fjlko ds dkj.kksa dh igpku dj ik;saxs vkSj crkb;s fd mudk leqnzh vkSj LFkyh;
i;kZoj.k ij iM+us okys izHkkoksa dk o.kZu dj ldasxs_

• ladVnk;h vif'k"Vksa ds fuiVku laca/h leL;kvksa ds fo"k; esa crk ldsaxsA
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i;kZoj.kh; eqn~ns 14-1 eq[; oSf'od i;kZoj.k ds eqís

ekuo xfrfof/;ksa esa o`f¼] 'kgjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k vkfn ls okrkoj.k rsth ls u"V gksrk
vk;k gSA blus xaHkhj :i ls thou ds thou j{kk ra=k dks izHkkfor fd;k gSA fo'o ds fofHkUu
{ks=kksa esa fodkl dh folaxfr;ka gekjs lkekU; oSf'od i;kZoj.k ds fy;s dbZ xaHkhj leL;k cu
x;h gSaA ifj.kkeLo:i ge i;kZoj.k ds tfVy eqís] tks è;ku nsus ;ksX; gSa] mudk lkeuk dj jgs
gSaA egRoiw.kZ oSf'od eqís gSa%

• xzhu gkmQl izHkko (gfjr xzg izHkko) rFkk oSf'od mQ"e.k (Xykscy okfe±x)

• tSo fofo/rk ds uqdlku

• e#LFkyhdj.k

• vkstksu ijr dh deh

• vEy o"kkZ

• rsy fjlko

• [krjukd vif'k"Vksa dk fuiVku

 14-1 gfjr x`g izHkko rFkk oSf'od mQ"e.k

14-2-1 gfjr x`g dk izHkko D;k gS\

gky ds dqN o"kks± esa i`Foh ds vklikl dk rkieku c<+ x;k gSA ;g ^gfjr x`g* ds izHkko ds
dkj.k gSA

^gfjr x`g* ,d 'kh'ks dk d{k gksrk gS ftleas lw;Z ds izdk'k (mQtkZ dk ,d izdkj) dks jksddj
ikS/ksa dks mxk;k tkrk gSA lw;Z dk izdk'k (mQtkZ dk ,d izdkj) 'kh'ks }kjk izos'k djrk gS vkSj
mldks vo'kksf"kr djds vanj lkSj fofdj.k NksM+rk gSA lw;Z ds izdk'k ds foijhr 'kh'ks ds }kjk
ckgj ugha tk ldrh gS] mQ"ek mRiUu djrs gSa] tks dkap ds pSECkj ls ckgj ugha tk ldrh gSA
vr% lfnZ;ksa ds ,d BaMs fnu Hkh ^gfjr x`g* dkiQh xeZ jg ldrk gS ftlls ikSa/ksa dh o`f¼ esa
lgk;rk fey ldrh gSA mQ"ek dh ;g ?kVuk] tks 'kh'ks ds d{k ds vanj lw;Z fdj.kksa ds fofdj.k
ls gksrh gS] bls ^gfjr x`g dk izHkko (Green house effect)* dgrs gSaA

ijUrq vki iwNasxs fd i`Foh ds pkjksa vksj 'kh'kk (dkap) dgk¡ gS tks /jrh dh lrg ls xehZ dks
mRlftZr gksus ls cpkrk gSA fp=k 14-1 ns[ksa vkSj fuEufyf[kr Øe esa ^xzhu gkmQl* izHkko dks
le>us dk iz;kl djsaaA

14-2-2 oSf'od mQ"e.k (Xykscy okfe±x) rFkk gfjr x`g izHkko

^xzhu gkmQl* dk izHkko ,d izkÑfrd ?kVuk gS vkSj tks yk[kksa o"kks± ls i`Foh ij gksrh jgh gSA
bl izkÑfrd ^xzhu gkmQl* dk izHkko tks ikuh dh ok"i vkSj ikuh ds NksVs&NksVs d.kksa ls laHko
gS] mlh ds dkj.k /jrh ij thou laHko gks ldk gSA dqy feykdj ;s ^xzhu gkmQl* HkweaMyh;
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i;kZoj.kh; eqn~ns rkiu dk 95% ls Hkh vf/d mRiknu djrs gSaA vkSlru oSf'od rkieku izkÑfrd xzhu gkmQl
ds izHkko ls 150C rd cuk;s j[krs gSaA bl ?kVuk ds fcuk] vkSlru oSf'od rkieku &170C

gksrk gS vkSj brus de rkieku esa thou dk vfLrRo ugha jg ik;sxkA

fp=k 14-1% lkSj fofdj.k i`Foh ls Vdjkrs gSaA muesa ls dqN fofdj.k okil ok;qeaMy }kjk varfj{k esa
ijkofrZr gks tkrs gSa ysfdu muesa ls dqN ok;qeaMy }kjk i`Foh ij igqap tkrs gSaA muesa ls vk/s ls

T;knk ok;qeaMy }kjk vo'kksf"kr dj fy;s tkrs gSa vkSj ok;q dks xeZ djrs gSaA ckdh cps gq, i`Foh dh
lrg ij igqap tkrs gSaA vc i`Foh dh lrg xeZ gks tkrh gS vkSj yach rjaxnS?;Z] de mQtkZ (vojDr
yky ;k mQ"ek) fofdj.k fudyrs gSaA ;s vojDr yky fofdj.k (Infra-red) okil ok;qeaMy esa pys
tkrs gSa] mueas ls dqN ok;qeaMy }kjk vo'kksf"kr dj fy, tkrs gSa vkSj iqu% i`Foh dh lrg ij okil

fofdfjr gks tkrs gSaA i`Foh dh lrg ds lkFk&lkFk ok;qeaMy dk rkiØe Hkh c<+ tkrk gSA

vkS|ksxhdj.k ls igys euq"; dh lkekU; xfrfof/;ksa ls okrkoj.k ds rkieku esa dksbZ [kkl o`f¼
ugha gksrh FkhA fo'ks"k :i ls ;g vf/d fparktud gS fd 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k ds dkj.k
xzhu gkmQl ls fudyha gqbZ xSlksa esa o`f¼ gksrh gSA xzhu gkmQl xSlksa esa vk/qfud le; esa okrkoj.k
esa egRoiw.kZ o`f¼ gqbZ gSA xzhu gkmQl xSlkas ds dqN izeq[k lzksr rFkk dkj.k rkfydk 14-1 eas
lwphc¼ gSaA

rkfydk 14-1% xzhu gkmQl xSlsa muds L=kksr vkSj dkj.k

xSlsa lw=k vkSj dkj.k

dkcZu MkbvkWDlkbM (CO
2
) thok'e b±/u ds tyus ls] ouksa dh dVkbZA

DyksjksÝyksjks dkcZu (CFCs) iz'khru] foyk;d] mQ"ekjks/h iQke] gokbZ b±/u] vkS|ksfxd
vkSj okf.kfT;d mi;ksxA

ehFksu (CH
4
) /ku mxkus] eosf'k;ksa ds ey&ew=k vkSj vU; i'kq nhed]

thok'e b±/u dk tyuk] ydM+h] Hkwfe HkjkoA

ukbVªkstu vkDlkbM (N
2
O) thok'e b±/u dk tyuk] moZjd] ydM+h vkSj iQly vif'k"Vksa

dk tyukA

i`Foh ls lkSj fofdj.k
ijkofrZr gks tkrs gSa

gfjr x`g xSl
vo'kksf"kr fofdj.k
gfjr x`g xSlksa }kjk
iqu% mRlftZr gksrs gSa

HkweaMyh; rkiu
vo'kksf"kr lkSj

fofdj.k



287

oSf'od i;kZoj.kh; eqís

fVIi.kh

ekWM~;wy&4
lelkef;d

i;kZoj.kh; eqn~nsHkweaMyh; mQ"eu dk izHkko gekjs xzg esa tSfod vkSj vtSfod ?kVdksa nksuksa dks izHkkfor djrk
gSA

tyok;q ij izHkko

fuEufyf[kr fp=k ns[ksa vkSj HkweaMyh; rkiu (Xykscy okfe±x) ds nksukas ij izHkkoksa dks ns[ksaA

HkweaMyh;
rkiu

i`Foh ds vR;f/d
BaMs {ks=kksa ds xeZ gksus
dh laHkkouk gS vkSj
vf/d jgus ;ksX;
cu ldrs gSaA

gjhdsu] VkjusMks] rwiQku dh
rhozrk esa dkiQh o`f¼
dj nsrs gSa

xeZ ,oa BaMd ,d lkFk
gksus ds dkj.k ekSle
dkiQh [kjkc gks tkrk
  gSA

tyok;q ds rjhds esa
cnyko vk;asxs] ftlds
dkj.k ok;q izokg ds
rjhds cny tk;axsA

tc mQ"ek blh rjg ok;qeaMy
esa ,df=kr gksrh jgsxh] rc gok
i`Foh dh lrg ds Hkkj ok;q
dks mRikfnr djsxh

xeZ gksus ds dkj.k leqnz ls
vf/d ikuh ok"i cu
tk;sxk bl dkj.k vR;f/d
o"kkZ gksus yxsxh blds
dkj.k o"kkZ dk iSVuZ
  cny tk;sxkA

o"kkZ dk rjhdk cnyus
ds dkj.k vR;f/d@
Hkh"k.k ck<+ dk [krjk
  gks ldrk gSA

dfVca/h; {ks=kksa esa e`nk dh
ueh (ok"i) de gks tk;sxhA bl
izdkj Ñf"k dh mRikndrk
esa deh dk dkj.k gksxkA

i`Foh ds fuEu {ks=k mnkgj.k
ckaXykns'k] felz] ;w,l,] ÝyksfjMk]
gkWyS.M ikuh esa Mwc tk;saxs

ciZQ ls <ds Xysf'k;j
fi?ky tk;saxs

leqnz ds ty Lrj esa
o`f¼ gks tk;sxh
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i;kZoj.kh; eqn~ns 14-2-3 izkf.k;ksa ij izHkko

• ok;qeaMy esa CO
2
 dh c<+rh lkanzrk (ek=kk) ikS/ksa esa izdk'k la'ys"k.k mRiknu dks c<+k nsrh

gSA cnys esa ;g vf/d dkcZfud inkFkZ rS;kj djrk gSA ;g ,d ldjkRed izHkko izrhr
gksrk gS fdUrq fiQj&

• vir`.kksa dk tYnh tYnh mRiUu gksuk rFkk og Hkh ykHknk;d ikS/ksa dh dher ijA

• ikS/ksa dks [kkus okys dhVksa vkSj vU; ihM+dksa dh la[;k Hkh c<+ tkrh gSA

• vU; thoksa ds thfor jgus ij Hkh izHkko iM+rk gSA

14-2-4 ^gfjr x`g* (xzhu gkmQl) izHkko dk lkeuk djus dh ;kstuk,sa

gesa rRdky dne mBkdj xzhu gkmQl (Green house) ls fudyrh gqbZ xSlksa] fo'ks"kdj dkcZu
MkbvkWDlkbM dks de djds oSf'od mQ"e.k dks de djuk pkfg,A fuEufyf[kr pj.kksa dk
ikyu djds ge xzhu gkmQl ls fudyus okyh xSlksa dk okrkoj.k esa mRltZu de dj ldrs gSa%

• fo|qr la;a=kksa vkSj okguksa dh b±/u n{krk dks c<+kdjA

• fodkl@lkSj mQtkZ ds dk;kZUo;u@xSj thok'e b±/u ds fodYi <wa<djA

• ouksa dh dVkbZ dks de djus lsA

• ouhdj.k dk leFkZu vkSj ikS/ksa ds jksi.k dks djds (o`{kkjksi.k)

• ok;q iznw"k.k dks de djuk (rkfydk 14-1 ns[ksa)

 ikBxr iz'u 14-1

1- vkidks D;ksa yxrk gS fd i;kZoj.k ds eqís oSf'od egRo ds gSa\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- de ls de rhu i;kZoj.k ds eqíksa ds fo"k; esa crkvks ftudk gesa vkt lkeuk djuk iM+
jgk gSA
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- oSf'od mQ"e.k ifjHkkf"kr dhft,A
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- xzhu gkmQl izHkko dks ,slk D;ksa dgk tkrk gS\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- xzhu gkmQl izHkko iSnk djus okyh dkSu lh fofdj.k gSa tks okrkoj.k esa ifjyf{kr ugha gksrh
gS\
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

6- pkj xzhu gkmQl xSlksa ds uke fy[kksA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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i;kZoj.kh; eqn~ns 14-3 tSo fofo/rk (BIODIVERSITY)

fdlh {ks=k ds ikS/ksa vkSj tUrqvksa dh xBu dks tSo fofo/rk dgrs gSaA tSo fofo/rk ,d
izkÑfrd lEifÙk gS tks ekuo vfLrRo ds fy;s vko';d gksrk gSA

14-3-1 oxhZdj.k

tSo fofo/rk dks oxhZÑr fd;k tk ldrk gS%

(d)tSo fofo/rk dh iztkfr;k¡% blesa dqy la[;k esa fofHkUu ofxZdh; ;k tSfod iztkfr;k¡
'kkfey gSaA Hkkjr esa 200000 ls vf/d iztkfr;ka gSa ftuesa ls cgqr lh dsoy Hkkjr rd
gh lhfer gSaA (LFkkfud)

([k)vkuqoaf'kd tSo fofo/rk% blesa Hkwfe] ckxokuh dh fdLesa] Ñf"ktksitkfr] ikfjiz:i
(lacaf/r izdkjksa ds ik;s tkus okys varj ds dkj.k ikfjra=k dh n'kkvksa esa varj) ik;k tkuk
lHkh ,d tSfod iztkfr;ksa ds HkhrjA

(x) ikfjra=k tSo fofo/rk% buesa dbZ tSfod {ks=k] tSls fd >hy] jsfxLrku] rV] Tokjuneq[k]
vknzZHkwfe] eSaxzkso] izoky fHkfÙk;k¡ vkfn 'kkfey gSaA

iwjs lalkj ds fofHkUu izdkj dh euq"; dh vfoosdh xfrfof/;ka ouLifr;ksa rFkk thoksa nksuksa dks
izHkkfor dj jgh gSaA ;s xfrfof/;k¡ izk;% ekuo vkcknh eas rsth ls gks jgh o`f¼] oukas dh dVkbZ]
'kgjhdj.k vkSj vkS|ksfxdhdj.k ls lacaf/r gSaA

14-3-2 tSo fofo/rk ds uqdlku ds dkj.k

tSo fofo/rk dh rsth ls gksrh gqbZ fxjkoV dbZ dkj.kksa dk ifj.kke gS%

(1) izkÑfrd i;kZoklksa dk var% ekuo tula[;k esa o`f¼ gksus ds dkj.k] Hkwfe dh
vko';drk c<+ jgh gS ftlls Hkwfe ikVus ds dkj.k osVyS.M (vknzZHkwfe) lw[k x;s gSaA
izkÑfrd ou dks m|ksx] Ñf"k] ck¡/kas] cLrh] euksjatu LFky] [ksyksa vkfn ds fy;s dkVs
tk jgs gSaA ifj.kkeLo:i izR;sd ikS/k rFkk i'kq iztkfr;ka tks ikfjra=k esa jgrh gSa] os
vLFkk;h vFkok LFkk;h :i ls izHkkfor gSaaA blh izdkj iyk;u if{k;ksa ;k vU; tkuojksa
ds tks bl izÑfÙk esa jgrs gSa_ muds mQij Hkh izHkko fn[kkbZ nsrk gSA

vr% ml i;kZokl esa jgus okyh fofHkUu iztkfr;ksa dh vkcknh vfLFkj gks tkrh gSA ,d
ifjofrZr ikfjra=k iM+kslh ikfjra=k esa ifjorZu ykrk gSA

(2) iznw"k.k% iznw"k.k ls Hkh i;kZokl eas bruk ifjorZu vk tkrk gS fd dqN iztkfr;ksa ds vfLrRo
ds fy;s cgqr ladV mRiUu gks tkrk gSA mnkgj.kkFkZ& tks iznw"k.k xzhu gkmQl izHkko dks
c<+krk gS] mlds dkj.k Xykscy okfe±x c<+ tkrh gSA ;s lkjh iztkfr;k¡] tks cnyrs gq, okrkoj.k
esa laeaftr djus esa cgqr vf/d le; ysrs gSa] os iztkfr;ka lekIr (foyqIr) gks tkrh gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns (3) vR;f/d iz;ksx% euq"; rsy ds fy;s Ogsy eNyh] Hkkstu ds fy,] ydM+h ds fy, o`{k]
vkS"kf/ ds fy, ikS/s vkfn vf/d ek=kk ij fudky dj de la[;k esa yxk ikrk gSA o`{kksa
dh vR;f/d dVkbZ] vfrpkj.k] b±/u dk bdV~Bk djuk] [kkyksa ds fy;s taxyh i'kqvksa
dk f'kdkj djus ds (tSls fd Hkkjr ds vkjf{kr ouksa ls ck?k rFkk gkFkh nkar vkfn)
ifj.kkeLo:i iztkfr;ksa dk Øe'k% ßkl gks jgk gSA

(4) fons'kh iztkfr;ksa ls ifjp;% fons'kh {ks=k esa varjkZ"Vªh; ;k=kk dh ek=kk c<+us ds lkFk
LkkFk iztkfr;ksa dk fdlh u;s {ks=k esa vkdfLed izos'k vc vklku gks x;k gSA dbZ
iztkfr;k¡ gSa ftUgkasus u;s {ks=kksa ij vkdfLed vkØe.k dj fn;k gSA dbZ ubZ iztkfr;k¡ tks
u;s {ks=kksa esa ?kql vk;h gSa] os ns'kh iztkfr;ksa dh dher ij thfor jg jgh gSaA mnkgj.k
ds fy;s fons'kh ewy ds ikFksZfu;e] vkftZeksu vkSj yksurkuk gekjs ns'k esa ik;s tkus okys
dqN lkekU; vir`.k gSaA (fp=k 14-2)

fp=k 14-2% gekjs ns'k esa lkekU; fons'kh mn~xe ls ik;s tkus okys vir`.k

(5) i;kZoj.k ßkl% i;kZoj.k voØe.k ds cgqr lkjs dkj.k tSo fofo/rk dks u"V dj nsrs
gSaA buesa ls dqN dkj.k gSa& oSf'od mQ"e.k] c<+h gqbZ CO

2
] okrkoj.k esa ,dkxzrk]

ijek.kq fofdj.k] UV-fdj.kksa dk mn~Hkklu] rsy iSQyko vkfn mnkgj.k ds :i esa] uhps
ge dkjdkas dk la;kstu djds ladyu djrs gSaA

ge uhps ,d mnkgj.k ysrs gSa tks leqnzh tSofofo/rk dks uqdlku igqpkus okys dkjdksa dk ,d
la;qDr :i ls rS;kj fd;k x;k [kkapk gSA (fp=k 14-3)

 14-4 e#LFkyhdj.k (DESERTIFICATION)

tSlk fd igys ifjHkkf"kr fd;k x;k gS (ikB ua- 9) fd e#LFkyhdj.k (jsfxLrku) Hkwfe dh
tSfod {kerk dk fouk'k djrh gS ftlls varr% jsfxLrku dk fuekZ.k gksrk gSA

,slh Hkwfe dks] ftlus viuh mRikndrk dks [kks fn;k gks (ikS/ksa dks fodflr djus dh {kerk)]
mls e#LFky (jsfxLrku) dgrs gSaA e#LFky dk ifjn`';] ouLifr dk ,d cgqr gh lhfer
fodkl rFkk ikS/ksa dk Hkh vo#¼ fodkl fn[kkrk gSA i`Foh ds ,d LFkyh; {ks=k dk ,d cgqr
cM+k Hkkx 132-4 fefy;u sq km3 e#LFky dk lkeuk dj jgk gS& tks ekuo xfrfof/;ka ds fy;s
Hkwfe lalk/uksa dk LokFkZlk/u rFkk dqizcU/ ds dkj.k gSA



291

oSf'od i;kZoj.kh; eqís

fVIi.kh

ekWM~;wy&4
lelkef;d

i;kZoj.kh; eqn~ns

fp=k 14-3% leqnzh tSo fofo/rk dks izHkkfor djus okys dkjd

jsfxLrku dks c<+kus okys eq[; dkjd%

• vR;f/d [ksrh

• vR;f/d pjkbZ (vfrpkj.k)

• ouksa dh dVkbZ (ouksUewyu) vkSj

• flapkbZ ds dkj.k ued lap;

(d) vR;f/d [ksrh

[ksrh ds izR;sd pØ dh cqokbZ ls igys gy pykdj vir̀.kksa ([kjirokjksa) dks fudkyk tkrk gSA
Hkwfe tksrus ds dkj.k feV~Vh mQij uhps mFky iqFky dh tkrh gSA ftlds dkj.k mitkmQ feV~Vh
dks gok&ikuh ds vijnu ls laidZ gks tkrk gSA ,slh Hkwfe o"kZ ds vf/dka'k le; ds fy;s catj
jg ldrh gSA vf/d dVko ls feV~Vh dk {kj.k gks tkrk gSA ,sls dVko lcls vf/d <ykuksa
ij ik;s tkrs gSaA blds vfrfjDr o"kkZ de gksus okys {ks=kksa eas izk;% feV~Vh lw[k tkrh gS vkSj
vf/d dVko dh laHkkouk gksrh gSA tksrh gqbZ feV~Vh ok"ihdj.k ls vf/d ikuh [kks nsrh gSA

mPp rduhd }kjk eNyh idM+uk
lq/kfjr rduhdksa tSls jMkj@lksukj@bySDVªkWfud midj.kksa@ ukSlapkyu] vU; lqfo/kvksa dh
lgk;rk ls eNfy;ksa ds >qaM dks ,dne Bhd txg <wa< ldrs gSaA blls eNyh idM+us dh
{kerk c<+ tkrh gSA

bl izdkj ds idM+us ds dkj.k mPp
{kerk okyh eNfy;ka Hkh idM+h tkrh
gSA bl mPp {kerk dh eNfy;ka
ftls idM+us ds fy, mldk thou
pØ dks iwjk djuk t:jh gSA bl
izdkj ;g ihf<+;ksa dh {kfr ds dkj.k
dks c<+kok nsrh gSA

blds ifj.kkeLo:i cM+h la[;k esa
ubZ iztkfr;ksa dh eNfy;ka idM+h
tkrh gSaA blds ifj.kkeLo:i cM+h
eNfy;ka@ Lruik;h@ tyh; if{k;ksa
ds tks f'kdkj djrs gSa] os de gks
tkrs gSaA blls [kk|  Ük`[kyk izHkkfor
gksrh gSA

;g xgjs {ks=kksa esa eNyh idM+us
esa enn djrk gS ftlls ifj.kke
ls eNyh idM+us@gkfu gksrh gS
tks igys vklkuh ls ugha idM+h
tk ldrh FkhA

lq/kfjr ,oa okLrfod tyh;&
lao/Zu rduhdksa ls cgqr lkjh eNfy;kas
dks idM+rs gSa bldh rqyuk esa og
nqckjk tuu dj ldsaA blls tSo
fofo/rk dh {kfr dks c<+kok feyrk
gSA

eNyh iQkeks± ls cM+s eSaxzkso o`{kksa
dks uqdlku igqaprk gSA blls eSaxzkso
dh tM+ksa esa jgus okyh eNfy;ksa
ds vkJ;kas dh gkfu dk dkj.k gks
tkrk gSA

dqN eNfy;ksa ,oa vU; [kk|'khy
tkuoj tSls ØsfiQ'k dk lao/Zu
vU; izkÑfrd eNfy;ks a dks
vlarqfyr djus dh dher ij djrs
gSa

leqnzh eNyh idM+us ls bZy] byoj
ds vfLrRo dks [krjk gks tkrk gSA

cgqr ls izdkj ds i{kh@tyh; Lru/kjh@ljhl`iksa
vuko';d :i ls tkyksa esa eNyh idM+rs
le; idM+ fy, tkrs gSa vkSj muds HkaMkj Hkh
lekIr gksus yxrs gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns ([k) vR;f/d pjkbZ (vfrpkj.k] Over grazing)

jsfxLrku esa o"kkZ de gksrh gSA jsfxLrku esa fojy ouLifr ftuesa vf/drj ?kkl vkSj tM+h cwfV;k¡
ik;h tkrh gS tks pjkbZ ds bLrseky ds fy;s lcls cf<+;k gksrh gSA cdfj;ksa dh vR;f/d pjkbZ]
?kjsyw i'kq ls cpkdj j[kus okyh ouLifr;ksa dks gVkdj Hkwfe dks uaxk djrs gSaA blds vfrfjDr
pjus okys i'kqvksa ^pyrs le;* vius [kqjksa ls Hkwfe dh lrg dks <hyk dj nsrs gSA vlqjf{kr
<hyh feV~Vh Hkw{kj.k ls yM+us dh iz.kork] tks gok vkSj ty ls gksrh gS] [kks nsrh gSA ,slh ?kVuk,sa
jsfxLrku dh izxfr dk dkj.k curh gS ftUgsa fp=k 14-4 esa fn[kk;k x;k gSA

fp=k 14-4% e#LFkyhdj.k dks n'kkZrs dkjd

vfrpkj.k vf/drj #fpdj
'kkdksas ,oa ?kklksa dh {kfr dk
dkj.k gksrk gS] D;ksafd

tkuoj mu iztkfr;ksa dk pquko
djrs gSa ftUgas os ilan djrs
gSaA os v#fpdj ikS/ksa dks
NksM+ nsrs gSaA

blls vlarqyu vkSj dsoy
dqN gh ikni iztkfr;ka gV
tkrh gSaA

tkuoj Hkw[ks gh jgrs
gSa

ckgjh iztkfr;kas dh vfr'k;
òf¼ gks tkrh gS vkSj v#fpdj
ikS/s] ikni dh iks"kd rRoksa dh
deh ds dkj.k mx tkrs gSA

ckgjh iztkfr;ksa dks iuius
dk jkLrk fey tkrk gSA

Hkw[ks tkuoj fiQj vius [kqjksa
ls Hkwfe dks Hkkstu ds fy,
[kqjprs gSa vkSj muds [kqjksa ls
e`nk la{kksfnr gks tkrh gSA

la{kksfnr ènk ds dkj.k ènk
vijnu gks tkrk gSA

bl moZj Hkwfe ds catj gksus
ds pØ (ikS/ksa dk ,d ds
ckn ,d u"V gksuk) ,d
u;k pØ vkjEHk djrk gS
tks e#LFkyhdj.k dks c<+kok
nsrk gA

ènk dh ty/kj.k {kerk de
gks tkrh gS] /kjk,a ,oa dq,a
lw[k tkrs gSaA

o"kkZ ty bl rjg dh Hkwfe
ls tYnh ls cg tkrk gS u
fd fjldj i`Foh esa tk;s
vkSj lw[kh e`nk dks ueZ djsA

dqN Hkh okil ugha feyrk
gS] lrgh e`nk ty esa cg
tkus ls u"V gks tkrh gSA

lw[kh e`nk tM+ksa dks iksf"kr
ugha dj ldrh] bl izdkj
isM+@>kfM+;ka ,sls Hkwfe ij ik,
tkrs gSa ,oa tkuojkas@euq";ksa
}kjk u"V ugha gksrs] cfYd
lw[ks ds dkj.k ej tkrs gSaA

ìFoh catj gks
tkrh gSA

ìFoh dh lw{e tyok;q
ds dkj.k lekIr gksrh
ouLifr;ka /hjs&/hjs
cht vadqj.k ds fy,
mi;qDr gks tkrh gSa

i`Foh mQlj@
catj cu tkrh
gSA

catj Hkwfe ij lw;Z dh
fdj.k s a  vR;f/d
ijkofrZr gksrh gS a
blfy, lrg dk
rkieku c<+ tkrk gSA

ìFoh ds xeZ gksus
ds dkj.k gok dk
iSVuZ cny tkrk
gSA

gok ok"i;qDr cknyksa
dks mM+k ys tkrh gS]
tks c<+kok nsrh gSe#LFkyhdj.k
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i;kZoj.kh; eqn~ns(x) ouksa dh dVkbZ

ou vkSj ouLifr Hkwfe ds dVko (e`nk&vijnu) dks jksdrs gSa vkSj xhyh feV~Vh ikuh dks tdM+
ysrh gSaA ikS/ksa dh tM+sa lM+s&xys dkcZfud inkFkZ ls izkIr iks"kd rÙoksa dh iquZpfØr djds tM+ksa
}kjk vo'kksf"kr dj ysrh gSA ou izk;% Ñf"k] ydM+h] fuekZ.k ydM+h] b±/u] dkxt cukus ds
dPps eky vkfn ds fy;s dkVs tkrs gSaA ;s lHkh dkj.k /jrh dks catj cukdj Hkwfe dks e#LFky
(jsfxLrku) cuk nsrh gSaA

(?k) flapkbZ ls ty dk uedhu gksuk

Ñf"k dh vf/d ekax ds lkFk] iQlysa mu {ks=kksa esa cksbZ tk jgh gSa ftuesa izkÑfrd ty&fudk;ksa
dh igq¡p ugha gSA bu c<+rs gq, {ks=kksa esa ty Ñf=ke lk/uksa vkSj lq/kfjr flapkbZ fof/;kas }kjk fn;k
tkrk gSA ;g ty] vius lkFk ikuh es ?kqyk yo.k ykrk gSA loksZÙke xq.koÙkk okys flapkbZ esa
200&500 ppm yo.k gksrk gSA flapkbZ ty ds fy;s ty ok"ihdj.k vkSj ok"iksRltZu ds ekè;e
ls Ñf"k {ks=kksa }kjk u"V dj nsrs gSaA ty rks ok"ihdj.k ls lw[k tkrk gS fdUrq ?kqyk gqvk ued
,d=k gksrk jgrk gS tks ckn esa uedhu feV~Vh esa ued NksM+ nsrk gSA bl izdkj feV~Vh vkSj vf/d
uedhu gks tkrh gSA Hkwfe ij vf/d ued tek gksus ds dkj.k ikS/ksa ds fodkl eas ck/k mRiUu
djus yxrh gSA ftl Hkwfe esa ikni vkoj.k ugha jgrk] og vklkuh ls e#LFky gks tkrk gSA
feV~Vh esa vR;f/d ued dk gksuk ;k ued dk lap; gksuk Hkwfe dks Ñf"k ds fy;s v;ksX; cuk
nsrk gSA

 ikBxr iz'u 14-2

1- tSo fofo/rk ds fofo/ ?kVdksa dh lwph cukb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- tSo fofo/rk dh {kfr D;ksa gksrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- mPp izkS|ksfxdh rduhd ls eNyh idM+us ls leqnzh tSo fofo/rk ij D;k izHkko iM+rk
gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ,d iztkfr viuk izkÑfrd fuokl dSls [kksrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- fdu izdkj dh xfrfof/;ksa ls jsfxLrku dks c<+kok feyrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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i;kZoj.kh; eqn~ns 6- fdl izdkj dh cqokbZ yach vof/ ds fy;s csgrj gS& gy ;k VªSDVj cqokbZ\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

7- jsfxLrku D;k gksrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 14-5 vkstksu ijr dk vi{k; (OZONE LAYER DEPLETION)

14-5-1 vkstksu ijr dh lajpuk

vkstksu (O
3
) ,d mPp izfrfØ;k'khy v.kq gS tks vkDlhtu ds rhu ijek.kqvksa ls ;qÙkQ gSA i`Foh

ds ok;qeaMy dh mQijh lrg] tks 10 vkSj 50 fdeh- ds chp i`Foh ls mQij dh lrg ij gksrh
gS] mls lerkieaMy (stratosphere) dgrs gSaA blesa vkstksu dh ,d iryh ijr gksrh gSA ;g
vkstksu ijr lw;Z ls vkus okyh ?kkrd ijkcSaxuh fofdj.k jksdus ds fy;s ,d izkÑfrd fiQYVj
ds :i esa dk;Z djrh gSA

vYVªkWok;ysV (UV) fofdj.kksa] ftudh rjaxnS?;Z n`'; LisDVªe dh rqyuk esa mPp mQtkZ
gksrh gS] UV fofdj.kksa dks rhu :iksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS: UV-A (rjaxnS?;Z
320-400nm ds chp esa), UV-B (rjaxnS?;Z 280 nm ls de), vkSj UV-C (rjaxnS?;Z 280

nm ls Hkh de). UV-C tSfod ra=kksa dks lcls T;knk gkfu igqapkrh gSA

1970 ds izkjaHk ls gh lerkieaMyh; vkstksu (stratospheric ozone) dh irs± Hkwfe ds dbZ {ks=kksa
esa] fo'ks"k:i ls vaVkdfVZd {ks=k esa iryh gks jgh gSaA vaVkdfVZd {ks=k fo'o dh lcls mRiknd
leqnzh ikfjra=k iz.kkfy;ksa esa ls gSA lerkieaMyh; vkstksu ijr ds iryk gksus dks ^^vkstksu fNnz**
(Ozone hole) dgrs gSaA

14-5-2 vkstksu ijr ds vi{k; ds dkj.k

vkstksu ijr (O
3
) dks ekuo rFkk izkÑfrd&nksuksa dkj.kksa ls u"V fd;k tk ldrk gS%&

(i) izkÑfrd dkj.k% izÑfr ls mRiUu dbZ inkFkZ lerkieaMyh; vkstksu dks u"V dj nsrs gSaA
buesa lcls vf/d egRoiw.kZ ;kSfxd gSa%&

gkbMªkstu vkDlkbM (HO
x
)] ehFksu (CH

4
)] gkbMªkstu xSl (H

2
)] ukbVªkstu vkDlkbM

(NO
x
)] Dyksjhu eksuksvkDlkbM (ClO)] Tokykeq[kh iQVus ds le;] Dyksjhu dh egRoiw.kZ

ek=kk lerkieaMy esa NksM+h tk ldrh gSA lerkieaMy ds NksVs d.k ftUgsa lerkieaMyh;
,vjkslksy dgk tkrk gS] Hkh vkstksu ds fouk'k dk dkj.k cu ldrk gSA

(ii) ekuo xfrfof/;ksa ls lacaf/r dkj.k% ,slh ?kVuk] ftlls ok;q eaMy esa Dyksjhu ijek.kq
mRlftZr gksrs gS og vkstksu&fouk'k dk xaHkhj dkj.k cu ldrs gS D;ksafd lerkieaMy eas
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i;kZoj.kh; eqn~nsDyksjhu ijek.kq cM+h dq'kyrk ls vkstksu dks u"V dj ldrs gSaA bu ,stsaVksa esa ls lcls
fouk'kdkjh euq"; }kjk fufeZr DyksjksÝyksjksdkcZu (Chlorofluoro carbons, CFCs) gSa ftudk
iz;ksx O;kid :i ls iz;ksx iz'khryu (Refrigerants) esa rFkk fNM+dko djus okyh cksryksa
dks nkckuqdwfyr djus ds fy;s fd;k tkrk gSA lerkieaMy esa CFCs esa Dyksjhu ijek.kq
vkstksu ds lkFk izfrfØ;k djds Dyksjhu eksuksvkDlkbM vkSj vkDlhtu v.kq cu tkrs gSaA

Cl + O
3
————— ClO + O

2

Dyksjhu eksuksvkDlkbM rc vkDlhtu v.kq ds lkFk izfrfØ;k djds vkSj vf/d Dyksjhu
ijek.kq NksM+ nsrs gSaA

2ClO + O
2
————— 2Cl + 2O

2

,d Dyksjhu ijek.kq 1]00]000 vkstksu v.kq rksM+ ldrk gSA

O
3

O
2
 + O

O + O

vkDlhtu v.kq 2 vkDlhtu ijek.kq

O +

vkDlhtu ijek.kq vktksu v.kq

fp=k 14-5% vkstksu v.kq dk fuekZ.k

rkfydk 14-2% egRoiw.kZ vkstksu {k;dkjh jlk;u vkSj mudk mi;ksx

;kSfxd dk uke mi;ksx esa

CFCs iz'khryu] ,;jkslksy] iQkWe] [kk|ksa dks BaMk djus] okfe±x midj.kksa
(mQ"ek iznku djus okys midj.k)] lkSan;Z izlk/u] mQ"ek dks
igpkuus okys foyk;d] iz'khryd] vfXu'keu

vkDlhtu vfXu 'keu

HCFC -22 iz'khryd] ,;jkslksy] iQkWe] vfXu'keu

feFkkbZy DyksjksiQkseZ foyk;d

dkcZu VsVªkDyksjkbM foyk;d

14-5-3 O
3 
ijr vi{k; dk izHkko

ge vkstksu fNnz ds fo"k; esa brus fpafrr D;ksa gSa\ bldk dkj.k gS fd vkstksu dop ds fcuk
?kkrd ijkcSaxuh fofdj.k okrkoj.k dks cs/ dj /jrh dh lrg ij igq¡p tk;sxkA UV fofdj.k

mPp mQtkZ okys
UV fofdj.k

UV



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

296

ekWM~;wy&4
lelkef;d

i;kZoj.kh; eqn~ns dh ,d NksVh ek=kk esa fofdj.k euq";kas rFkk vU; thoksa ds fy;s vko';d gS tSls fd UV&ch
foVkfeu Mh ds la'ys"k.k dks c<+kok nsrk gSA UV fofdj.k teZuk'kh ds :i esa lw{ethoksa dks
fu;af=kr djus dk dk;Z Hkh djrs gSaA ;|fi UV dh c<+h gqbZ [kqjkd thfor thoksa ds fy;s cgqr
vf/d [krjukd gksrh gSA

14-5-4 vkstksu ijr ds fjÙkQhdj.k jksdus ds mik;

oSf'od tkx:drk rFkk fo'o leqnk; dh tkx:drk ds fy, gsyfladh (1989), ekafVª;y
(1990s) ds vf/os'ku vkSj izksVksdky ds :i esa bl ekspsZ ij dqN egRoiw.kZ liQyrk feyh gSA
CFCs rFkk vU; vkstksu dks u"V djus okys vU; jlk;uksa ds mi;ksx ij iwjh rjg izfrca/
yxkus dh fliQkfj'k dh tk jgh gSA blds vfrfjDr DyksjksÝyksjks dkcZu (CFCs) ds fy;s ,d
fodYi ds :i esa gkbMªksDyksfjd ÝyksjksdkcZu ds iz;ksx dh vLFkkbZ vk/kj ij fliQkfj'k dh tk
jgh gS D;ksafd CFCs dh rqyuk esa HCFCs vkstksu ijr dks vis{kkÑr de gkfu igq¡pk jgs gSa&
fdUrq os Hkh vkstksu ijr dks iwjh rjg lqjf{kr ugha dj ldrsA

 ikBxr iz'u 14-3

1- lerkieaMy eas vkstksu fdu izdkj dh fo|qr rjaxksa dh LØhu dj jgh gSa\ muds rjaaxnS?;Z
nsaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

   

    

ekuo ij gkfudkjd izHkko
& Ropk dSalj ds izfr vfrlaosnu'khyrk esa òf¼
& eksfr;kfacan esa o`f¼
& DNA dh {kfr
& dkWfuZ;k dh {kfr
& us=k laca/h jksxksa dk dkj.k
& ekuo izfrjks/h ra=k dk detksj gksuk

ikS/ksa ij gkfudkjd izHkko
& izdk'k la'ys"k.k dk laneu
& mikip; fØ;k dk laneu
& o`f¼ dk #duk
& dksf'kdkvksa dk u"V gksuk
& mRifjorZu dk dkj.k
& ou&mRikndrk esa deh gksuk

vU; thoksa ij gkfudkjd izHkko
& leqnzh@vyo.kh; ty tho UV&fdj.kksa
  ds izfr vfr laosnu'khy gksrs gSaA
& eNyh ds ykokZ cgqr laosnu'khy gksrs
  gSaA
& Iyod lef"V cqjh rjg u"V gks tkrh gSA
& eNyh@fJEi@>haxksa ds ykosZ izHkkfor gksrs
  gSaA

futhZo inkFkks± ij gkfudkjd izHkko
& isaV ds >M+us dks c<+kok feyrk gSA
& IykfLVd ds VwVus dks c<+kok feyrk gSA
& ok;qeaMy esa rkieku&izo.krk Lrj izHkkfor
  gksrk gSA
& ok;qeaMyh; ifjlapj.k iz.kkyh izHkkfor
  gksrh gS] tyok;oh; cnyko gksrs gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns2- vkstksu ds ,d v.kq esa fdrus vkDlhtu ijek.kq gksrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- Tokykeqf[k;kas ls O
3
 ds u"V gksus esa D;k ;ksxnku gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- fdl izdkj dh ekuotfur xfrfof/;k¡ vkstksu dop ds fy;s lcls [krjukd gksrh gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- UV (ijkcSaxuh) fofdj.k dk euq"; ij dqN gkfudkjd izHkkoksa ds uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 14-6 vEy o"kkZ

vEy o"kkZ (Acid rain) mu lHkh vo{ksiksa (o"kkZ] dksgjk] /qa/] ciQZ) dks bafxr djrh gS tks
lkekU; ls vf/d vEyh; gksrh gSA vEy o"kkZ i;kZoj.k iznw"k.k ls fudyus okyh vEyh; xSlkas&
tSls lYiQjMkb vkWDlkbM vkSj ukbVªkstu ds vkWDlkbMksa] tks thok'e b±/u ds tyus ls iSnk gksrs
gSa] muds dkj.k gksrh gSA vEy o"kkZ dk la?kVu rc gksrk gS tcfd vEyh; xSals] fo|qr la;a=kksa
ds m|ksxksa vkSj vkWVkseksckby ls mRlftZr gksdj o"kkZ dh cw¡nksa ds lkFk fey tkrh gSaA vEy o"kkZ
ikfjra=kksa dks fofHkUu izdkj ls izHkkfor dj ldrh gS (fp=k 14-5 ns[ksa)

fp=k 14-5% vEy o"kkZ

vr% okrkoj.k esa lYiQj MkbvkWDlkbM rFkk ukbVªkstu ds vkDlkbM dk mRltZu vEy o"kkZ ds
cuus dk dkj.k gksrk gSA

;g Hkh ekU;rk gS fd vEyh; Leksx] dksgjk] /qa/] okrkoj.k ds ckgj pys tkrs gSa vkSj cnys
esa os /wy d.kksa ij tek gksdj ouLifr ij vEy tekoksa ds :i eas ,d=k gks tkrs gSa vkSj vEy
dh vksal cu tkrh gSA

vEy ,Y;wehfu;e dks
e`nk esa ?kksy nsrk gSA

vEy ,oa vkstksu
ls isM+ u"V gksrs gSa,sY;wehfu;e yo.k ,oa vEy

eNfy;ksa dks ekjrs gSa

okgu jspd
  Bksl teko

ukbVªkstu vkWDlkbM

vkstksu
vEy o"kkZ

lYÝ;wfjd ,flM
ukbfVªd ,flM

lYiQj MkbvkWDlkbM
ukbVªkstu vkWDlkbM

b±/u&xSl fofdj.k
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i;kZoj.kh; eqn~ns uhps nh xbZ rkfydk vkidh ;g tkuus esa lgk;rk djsxh fd mu xSlkas@inkFkks± dk D;k ;ksxnku
gSa ftuls vEy o"kkZ gksrh gS (rkfydk 14-3)

rkfydk 14-3% vEyh; xSlksa vkSj muds mRltZu L=kksr

vEyh; xSlsa L=kksr

CO
2 
(dkcZu MkbvkDlkbM) thok'e b±/u ds tyus ls] vkS|ksfxd izfØ;kvksa] 'olu

CH
4 
(ehFksu) /ku ds [ksr] vknzZHkwfe] xSl fMªfyax] HkwfeHkj.k] i'kqvksa] nhed

CO (dkcZu eksuksvkWDlkbM) ck;ksekl dk tyuk] vkS|ksfxd L=kksr] thokrtuu (Biogenesis)]
ikni vkblksizhu

SO
x
 (lYiQj MkbvkWDlkbM) thok'e b±/u tykus] vkS|ksfxd L=kksrksa] Tokykeq[kh] egklkxjksa ls

NO
x
 (ukbVªkstu vkWDlkbM) thok'e b±/u tykus] fctyh] ck;ksekl ty] egklkxjkas]

fctyh la;a=k ls

14-6-1 vEy o"kkZ ds gkfudkjd izHkko

vEy vo{ksi.k tyh; vkSj LFkyh; nksuksa izdkj ds thoksa dks izHkkfor djrk gSA ;g bekjrksa rFkk
Lekjdksa dks Hkh uqdlku igq¡pkrk gSA

(i) tyh; thou ij izHkko

vklikl ;k ekè;e dk pH tyh; thoksa dh p;kip; izfØ;kvksa ds fy, cgqr egRoiw.kZ gksrs
gSaA eNfy;ksa] es<+dksa rFkk vU; tyh; thoksa ds vaMs ;k 'kqØk.kq pH ifjorZu ds izfr cgqr
vf/d laosnu'khy gksrs gSaA vEy o"kkZ ;qXedksa dks ekjrk gS ftlls muds thou pØ vkSj
mRikndrk ij izHkko iM+rk gSA e`R;q vFkok mudh la[;k esa o`f¼ djus dh v{kerk vEyh; ty
fudk;ksa esa tyh; [kk|  Ükà[kykvksa dks izHkkfor dj ldrh gSA blls xaHkhj ikfjra=k vlarqyu iSnk
gks ldrk gSA

vEyh; >hy ds ikuh esa ik;s tkus okys cSDVhfj;k@lw{ethoksa@Iyod ekjs tk ldrs gSa vkSj
vEyh; >hysa vuqRiknd rFkk izk.kghu gks ldrh gSaA ,sls vEyh; vkSj cstku rkykcksa@>hyksa ls
eRL; ikyu vkSj vkthfodk ij izfrdwy izHkko iM+rk gSaA

(ii) LFkyh; thou ij izHkko

vEyh; o"kkZ ikS/s ds iÙkksa ds mipeZ (cuticle ) dks uqdlku igq¡pk ldrk gS ftlds ifj.kkeLo:i
iÙks ij ihykiu Nk tkrk gSA cnys esa] ;g izdk'k la'ys"k.k de dj nsrk gSA de izdk'k la'ys"k.k
ls iÙks fxjus yxrs gSa vkSj iQly dh mRikndrk de gks tkrh gSA

vEyh; ekè;e Hkkjh /krqvksa tSls ,Y;wfefu;e] lhlk vkSj ikjs ds fu{kkyu dks c<+kok nsrk gSA
bl izdkj ds /krq i`Foh ds ikuh esa Nu dj tkrs gSaA feV~Vh dks lw{etho@lw{eikni dks izHkkfor
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i;kZoj.kh; eqn~nsdjrs gSaA feV~Vh cstku gks tkrh gSA ikS/s rFkk lw{etho bu fo"kSyh /krqvksa dk vo'kks"k.k djrs
gSa ftlls mudh mikip; fØ;k izHkkfor gksrh gSA

(iii) ouksa ij izHkko

vEy o"kkZ ouksa dks uqdlku igq¡pkrh gS vkSj ouLifr;ksa dks u"V djrh gS rFkk ifjn`'; dks xaHkhj
gkfu igq¡pkrh gSA

(iv) bekjrksa vkSj Lekjdksa ij izHkko

dbZ iqjkuh ,sfrgkfld bekjrksa] dyk&Ñfr;kas vkSj oL=kkas ij vEy o"kkZ dk izfrdwy izHkko iM+rk
gSA pwuk] iRFkj vkSj laxejej vEy o"kkZ ls u"V gks jgs gSaA bu ij /qa,s vkSj dkfy[k dh ijr
yxh gSA ok; esa vEyh; /qa,a ds dkj.k ;s /hjs&/hjs lrg dh ijrksa dks ?kqfyr@i=kd dj jgs gSaaA
dbZ bekjrsa@Lekjd tSls fd vkxjk dk rktegy vEy o"kkZ ls [kjkc gks jgk gSA

14-6-2 vEy o"kkZ ls fuiVus ds fy, uhfr;k¡ (j.kuhfr;k¡)

dksbZ Hkh izfØ;k tks okrkoj.k esa lYiQj vkSj ukbVªkstu ds mRltZu dks de djsxk] ogh vEy
o"kkZ ij fu;a=k.k dj ik;sxkA de lYiQj b±/u ;k izkÑfrd xSl ;k /qvka dks;yk (dks;ys dh
jklk;fud /qykbZ)] bu phtksa dk rkih; la;a=kkas eas mi;ksx] vEy o"kkZ dh ?kVukvksa dks de dj
ldrk gSA

 ikBxr iz'u 14-4

1- nks vEyksa ds uke fy[kks tks vEy o"kkZ eas gksrs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- vEy o"kkZ tyh; thou dks dSls izHkkfor djrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- fdl izdkj ds b±/u dk iz;ksx djus ls vEy o"kkZ dks jksdus esa lgk;rk feysxh\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 14-7 ukfHkdh; vkink,¡ (NUCLEAR DISASTERS)

ukfHkdh; mQtkZ dbZ i;kZoj.kh; vkSj lkekftd leL;kvksa ds fy;s ,d fodYi iznku djrk gS
fdUrq] mlls dbZ xaHkhj leL;k,a 'kq: gksrh gSaA ;|fi ;g i;kZoj.k ds vuqdwy gS fdUrq vkfFkZd
n`f"V ls bldk cks> vHkh ugha mBk ldrsA ukfHkdh; la;a=kkas ls nq?kZVukvksa dk laHkkfor [krjk gksrk
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i;kZoj.kh; eqn~ns gS tks i;kZoj.k esa [krjukd jsfM;ks/ehZ lkexzh dks mRlftZr dj ldrs gSaA leL;k,sa nksuksa vksj
dh gSa% (1) ijek.kq vkink,sa vkSj mudk ?kfVr gksuk (2) ijek.kq ukfHkdh; la;a=kksa }kjk mRiUu
vif'k"V dk lqjf{kr fuiVkuA dqN izeq[k ijek.kq vkinkvksa dh lwph rkfydk 14-4 esa nh xbZ
gSA

rkfydk 14-4% dqN izeq[k ijek.kq vkinkvksa dh lwph

o"kZ ijek.kq mQtkZ la;a=k

fnlEcj 1952 pkd unh] VksjsaVksa] dukMk

vDVwcj 1957 foaMLdsy IywVksfu;e mRiknu dsUnz] ;w-ds-

26 vizSy 1986 psjuksfcy ijek.kq fj,DVj] dho] psjuksfcy] lksfo;r la?k

uoEcj 1995 eksUtw] tkiku

14-7-1 i;kZoj.k ij ijek.kq vkinkvksa dk izHkko

ijek.kq fjlko ds gkfudkjd izHkko tYnh ;k /heh xfr ls gks ldrs gSaA

ijek.kq fofdj.k ds ?kkrd vkSj rRdky izHkko gksrs gSa lc tkurs gSa fd fo'o ;q¼ II ds nkSjku
tkiku ds fgjksf'kek vkSj ukxklkdh esa bu izHkkoksa dks lHkh us ns[kk gSA vr% ukfHkdh; mQtkZ
dk lSU; mi;ksx lnSo vdYiuh; ifj.kke ykrk gSA

/heh xfr ls ijek.kq fofdj.k Hkh ijek.kq fj,DVjksa] iz;ksx'kkykvksa] vLirkyksa] vkSj uSnkfud
iz;kstuksa ds fy;s fofdj.k dks izR;{k fuos'k (mnkgj.k ds fy, ,Dl&js) tSls fofHkUu L=kksrksa ls
fuxZr gks ldrk gSA

bruh de ek=kk esa fofdj.k thou ds izdkjksa vkSj ikfjra=kksa ij dkiQh egRoiw.kZ izHkko Mkyrk gSA
vc ;g izpfyr gks x;k gS fd de ek=kk esa yxkrkj tkjh fd;k tkus okys NksVs ijek.kq fofdj.k
dh ek=kk cgqr gkfudkjd gks ldrh gSA blds dkj.k cpiu ls gksus okyk jDr dSalj
(Y;wdhfe;k), xHkZikr] detksj cPps] f'k'kq e`R;q] c<+rk gqvk ,M~l dk [krjk rFkk vU; izfrj{kk
fodkjksa vkSj c<+rh gqbZ vijkf/rk gks ldrh gSA

Hkwfexr ce ijh{k.k cgqr FkksM+h ek=kk eas fofdj.k NksM+rk gS tks Hkwfexr ty esa igqap tkrk gSA
;g jsfM;k/ehZ ikuh ikS/ksa dh tM+ksa ds ekè;e ls lks[k fy;k tkrk gSA ;g jsfM;ks/feZrk [kk|
 Ükà[kyk esa izos'k dj tkrh gS ftlls ;g ikS/s (Hkkstu) i'kq vkSj euq"; [kk ysrs gSaA ,slh
jsfM;k/feZrk nw/ rd esa ik;h tkrh gSA

 ikBxr iz'u 14-5

1- /hes ijek.kq fofdj.k tks thou :iksa ds fy;s [krjk cu ldrs gSa] muds lw=kksa ds fo"k;
esa crkvksA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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i;kZoj.kh; eqn~ns2- ijek.kq fofdj.k ds dqN gkfudkjd izHkko tks ekuo&thou ij iM+rs gSa] mudh lwph cuk;asA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 14-8 rsy fjlko (OIL SPILLS)

rsy iznw"k.k ty fudk;ksa ij rsy dh ijrksa dks lanfHkZr djrk gSA rsy fjlko lHkh leqnzh iznw"k.kksa
dk lcls Hk;kud :i gSA gj leqnzh ifjogu iksr rsy fjlko ds fy;s ,d laHkkfor [krjk cu
x;k gSA

14-8-1 rsy fjlko ds dkj.k

rsy fjlko dk lcls lkekU; dkj.k gS leqnzh ifjogu ds nkSjku fjlko gksukA bleas izk;% (NksVs
iSekus ij) vkSj cM+s iSekus ij (nq?kZVuk) 'kkfey gksrh gSA rsy fjlko leqnzh rV ij rsy mRiknu
ds nkSjku Hkh gks ldrk gSA ;g yxkrkj rsy fjlko ds lkFk&lkFk rsy VSadjksa }kjk vkiwfrZ ykbu
ls Hkh gks ldrk gSA eksVj cksVksa }kjk Hkh leqnz esa rsy fxj tkrk gSA vkSlru] izfr 1000 Vu rsy
ij] tks leqnz ls ys tk;k tkrk gS] mlds ihNs ,d Vu rsy leqnz eas iSQy tkrk gSA

14-8-2 leqnzh thou ij rsy fjlko dk izHkko

rsy fjokl ds dqN gh ?akVksa ds Hkhrj efNy;ka] 'kSyfiQ'k] Iyod] ?kqVu vkSj p;kip; fodkjkas
ds dkj.k ej tkrs gSaA fjlko ds ,d fnu ds Hkhrj Ik{kh vkSj leqnzh Lruik;h ej tkrs gSaA bu thoksa
dh e`R;q ls leqnzh ikfjra=k ij xaHkhj :i ls izHkko iM+rk gSA rsy fjlko ls ;k rks fo"k fudyrk
gS ;k 'kSoky o`f¼ ;k ,Yxy Cywe (algal blooms) ij ?kqVu dk izHkko gks tkrk gSA ifj.kkeLo:i
ty fudk;ksa esa vkDlhtu dh deh gksus yxrh gSA ftl ikuh esa vkWDlhtu dh deh gks tkrh
gS] ,slk ikuh Hkkjh la[;k esa eNfy;ksa@lkeqfnzd thou dh e`R;q ds fy;s ftEesnkj gksrk gSA

14-8-3 LFkyh; thou ij rsy iSQyko dk izHkko

[kkfM+;ka] Tokjunkas] rVksa] fHkfÙk;ksa] cM+s leqnzh rVh; 'kgjksa vFkok ufn;ksa dh [kkfM+;k¡& ;s lc rsy
fjlko ds [krjksa ds izfr vf/d laosnu'khy gSaA dbZ rVh; xfrfof/;ksa fo'ks"k :i ls euksjatu
tSls fd rSjkdh] ukSdk&fogkj] eNfy;k¡ vkfn idM+uk] csM+ksa dks pykuk vkfn ij Hkh izHkko iM+rk
gSA ifj.kkeLo:i rVh; {ks=kksa esa i;ZVu rFkk gksVy O;olk; Hkh xaHkhj :i ls xzzLr gks jgs gSaA

 ikBxr iz'u 14-6

1- 'kSoky o`f¼ (algal blooms) ij rsy&fjlko dk D;k izHkko gksrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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i;kZoj.kh; eqn~ns 2- rsy fjlko dk leqnzh thou ij D;k gkfudkjd izHkko iM+sxk\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 14-9 ladVnk;h vif'k"V (HAZARDOUS WASTE)

dksbZ Hkh inkFkZ tks okrkoj.k esa ekStwn gS ;k tks okrkoj.k esa NksM+k tkrk gS rFkk tks lkoZtfud
LokLF; vkSj i;kZoj.k dY;k.k ds fy;s xaHkhj :i ls gkfudkjd gS] mls ladVnk;h inkFkZ dgrs
gSaA

dksbZ Hkh inkFkZ ftlds ,d fofdj.k ls LokLF; ij vifjorZuh; izHkko IkM+s] mls ladVnk;h
([krjukd) inkFkZ dgk tkrk gSA dksbZ Hkh ladVnk;h inkFkZ fdlh ,d vFkok ,d ls vf/d
fuEufyf[kr y{k.kksa dk izn'kZu djrk gS%

• fo"kkÙkQrk

• Toyu'khyrk

• la{kkjd

• vfHkfØ;kRed (foLiQksV)

bl izdkj dksbZ Hkh vif'k"V ftleas [krjukd ;k cgqr gkfudkjd rRo ik;k tkrk gS] mls
vif'k"V dgrs gSaA ladVnk;h vif'k"V fofHkUu L=kksrksa ls tSls fd ?kj dh oLrq,as] LFkkuh; {ks=kksa]
'kgjh] m|ksx] Ñf"k] fuekZ.k dk;Z] vLirkyksa vkSj iz;ksx'kkykvksa] mQtkZ la;a=kksa vkSj vU; L=kksrksa ls
iSnk gksrk gSA

ladVnk;h vif'k"V (dpjs) ds fuiVku ls lacaf/r leL;k,sa

okLro esa [krjukd dpjs dks tc iSaQdrs gSa rc mldk fuiVku i;kZoj.k vfe=k inkFkZ dks
vR;f/d ek=kk esa NksM+rk gSA mlesa ls dqN rkfydk 14-4 esa fn;s x;s gSaA

rkfydk 14-4% ?kkrd vif'k"V] mlds fuiVku vkSj izHkko

L=kksr fuiVjk@mi;ksx iznw"k.k dkjh ,stasV izHkko
ds :i

vkS|ksfxd dpjs dks tyk;s tgjhyh yiVsa] Dyksjhu Dyksjhu vEy o"kkZ ds dkj.k laHko gSA
vif'k"V tkus ls iksyhfoukbyDyksjhu

v/wjk ngu Mk;ksfDlu@vkxsZuks dkflZtsfud (dSaljtU;)

tyfudk;ksa esa DyksjksiQhuksy] Ýyksjhu i;kZoj.kh; iznw"k.k dk dkj.k
fu"dkf"kr ;kSfxd] ,sYMhgkbM]

SO
2
, CO

2
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i;kZoj.kh; eqn~nsIykfLVd ls ikyhFkhu] ikWyhizksikbyhu] fo"kkÙkQ ikfjfLFkfrdh; iznw"k.k
iksfy,LVj vkfn
ds tyus ls
mRiUu xSlsa

UkkfHkdh; vLirkyksa] /heh@fpfdRlk eas fujarj LokLF; ds fy;s [krjk] dSaljtfur
vif'k"V iz;ksx'kkykvkas ls Ñf"k mi;ksx mRifjorZu

Ñf"k ukbVªkstu vif'k"V [kkn@xkscj esa lfCt;k¡ esa ,d=k gksuk] feFksukscsuseh;k
vif'k"V ds :i esa NO

3

–/NO
2

– lk;uksfll dk dkj.k

ukbVªkslsehUl@NO
3

–/NO
2

– vEy o"kkZ esa dSaljtfurksa dk ;ksxnku

N
2
O gfjrx`g izHkko

NH
3

+ (eosf'k;ksa ds tyh; thou ij izHkko] dod c`f¼
iztuu ls) dks c<+krs gSa] vf/ikniksa] ouksa esa vi{k;

dk dkj.k

iQkWLisQV tyh; i;kZoj.k dks lqiksf"kr djuk
(;wVªksfiQds'ku)

iQkbVkslsusVjh mRikn dhVuk'kd@ihM+duk'kd cgrs ty ds lkFk e`nk esa izos'k djrs
doduk'kd@'kkduk'kh gSaA tyh; thou dk iznwf"kr ty rkfydk

izHkkfor djrk gS] dSaljtfur] fdMuh
isQy gksuk

ehFksu :ehuSUV eos'kh] 'kfDr'kkyh gfjr x`g izHkko
dkcZfud inkFkks± dk
fd.ou

 ikBxr iz'u 14-7

1- dksbZ pkj egRoiw.kZ y{k.k crkb;s tks fdlh Hkh inkFkZ dks ladVnk;h cukrs gSaa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ladVnk;h inkFkZ D;k gksrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- D;k IykfLVd tykuk ladVnk;h gks ldrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- iQkbVkslsusVj mRikn D;k gksrs gSa\ ;s fdl izdkj [krjukd gks ldrs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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i;kZoj.kh; eqn~ns

 vkius D;k lh[kk

• ge lHkh lkekU; oSf'od i;kZoj.k ds mÙkjkf/dkjh gSA

• ge lHkh bl c<+rh gqbZ fxjkoV ds fy;s ftEesnkj gSaA ;fn ;g fxjkoV ,d lhek ls
vf/d c<+ tk;sxh rks gesa [krjukd ifjfLFkfr esa jguk gksxkA

• iznw"k.k] vkstksu fNnz] gfjr x`g (xzhu gkmQl) izHkko] e#LFkyhdj.k] tSo fofo/rk ds
uqdlku] rsy fjlko] ukfHkdh; vkinkvksa] [krjukd vif'k"V izca/u] ;s lc oSf'od
i;kZoj.k dh dqN leL;k,sa gSa] ftudks lkewfgd è;ku nsus dh vko';drk gSA

• ekuo xfrfof/;ksa esa o`f¼] 'kgjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k ds dkj.k i;kZoj.k eas rsth ls
fxjkoV vkbZ gSA bUgkasus thou iz.kkyh dks xaHkhj :i ls izHkkfor fd;k gSA

• gfjr x`g (xzhu gkmQl) ,d dkap dk d{k gksrk gS ftlesa ikS/ksa dks lkSj fofdj.k vkSj xehZ
dks lks[k djds] ikS/ksa dks xehZ iznku djds mxk;k tkrk gSA vojÙkQ fdj.kas 'kh'ks esa ls
xqtjrh gSa vkSj muls tks xekZgV mRiUu gksrh gS] og dkap ds d{k ls ckgj ugha tk ldrhA

• okguksa eas b±/u {kerk eas o`f¼ fodkl@lkSj mQtkZ ds dk;kZUou@ xSj thok'e fodYi] iSVªksy
fodYi vkSj ouksa dh dVkbZ jksdus] o`{kkjksi.k dk leFkZu djus ls vkSj ok;q iznw"k.k vkfn
uhfr;ksa ls gfjr x`g ds izHkko ls tw>us dh uhfr;k¡ gSaA

• fdlh Hkh {ks=k dh ouLifr;k¡ rFkk thoksa ls ogk¡ dh tSo fofo/rk dk xBu gksrk gSA bls
izÑfr dh izkÑfrd laink ds :i esa ekuk tkrk gSA

• tSo fofo/rk dks rhu Hkkxksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA iztkfr;ksa dh tSo fofo/rk]
vkuqokaf'kd tSo fofo/rk vkSj ikfjra=k dh tSo fofo/rkA

• i;kZokl dh {kfr] iznw"k.k] vR;f/d iz;ksx] fons'kh iztkfr;ksa dk vkilh ifjp;] vkSj vU;
i;kZoj.kh; iru ds dkjdksa ds ;ksxnku ls tSo fofo/rk dks uqdlku gksrk gSA

• jsfxLrku gzkl ;k Hkwfe dh tSfod {kerk dk fouk'k varr% jsfxLrku dh vksj ys tkrk gSA
vR;f/d [ksrh] vR;f/d pjkbZ] ouksa dh dVkbZ] vkSj flapkbZ ty esa yo.k dk ik;k tkuk]
;s jsfxLrku c<+us ds izeq[k dkj.k gksrs gSaA

• vEy o"kkZ nksuksa tyh; vkSj LFkyh; thou dks izHkkfor djrk gSA ;g bekjrksa rFkk Lekjdksa
dks Hkh gkfu igq¡pkrs gSaA

• ge lcdks O;fÙkQxr] ?kjsyw] LFkkuh;] jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij vius i;kZoj.k dks
LOkPN vkSj lrr ds fy, lg;ksx nsuk pkfg;sA
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i;kZoj.kh; eqn~ns
 ikBkar iz'u

1- ,d 'kkfey gqbZ [kjirokj dk uke fy[kksA

2- nks xzhu gkmQl xSlksa ds uke fy[kksA

3- fdUgha nks ;kSfxdksa dks tks vkstksu ijr ds fy;s gkfudkjd gS] muds uke fy[kksA

4- vc rd lcls fouk'kdkjh nq?kZVuk dkSulh gqbZ gS\

5- fdlh ,d iQkbVkslsusVjh mRikn dk uke fy[kksA

6- fofHkUu (de ls de ikap) oSf'od i;kZoj.k eqíkkas ds fo"k; esa fy[kksA

7- i;kZoj.k lacaf/r eqís oSf'od fpUrkvksa ds dkj.k D;ksa gks jgs gSa\

8- CFCs vkSj ,sls ;kSfxdksa dk iz;ksx gesa D;ksa ugha djuk pkfg,\

9- laf{kIr O;k[;k djks%

(d) gekjs xzg eas thou ij {kksHkeaMy (tropospheric) rFkk lerkieaMyh; (stratospheric)

vkstksu ds D;k izHkko iM+rs gSa\

([k) xzhu gkmQl izHkko ls fuiVus ds fy;s gesa dkSulh uhfr;k¡ viukuh pkfg;s\

(x) ugj ij vk/kfjr flapkbZ e#LFkyhdj.k ds fy;s ftEesnkj D;k ;ksxnku gS\

(?k) Dyksjhu ijek.kq vkstksu fNnz dk dkj.k gks ldrk gSA

(M+) ekuo ij ijkcSaxuh fofdj.k ds gkfudkjd izHkkoA

(Pk) ukfHkdh; vkinkvksa ds [krjsA

(N) ^^i;kZoj.kh; leL;kvksa dks oSf'od gLr{ksi dh vko';drk gSA**

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

14-1

1- D;kasfd i;kZoj.k dh viuh dksbZ lhek,sa ugha gksrha] blfy;s dksbZ HkwxkSfyd lhek,sa Hkh ugha
gksrhA

2- iznw"k.k] O
2
&fNnz] xzhu gkmQl izHkko] tSo fofo/rk ds dkj.k uqdlku] jsfxLrku] [krjukd

vif'k"V inkFkZ] ijek.kq vkinkvksa] rsy fjlko (dksbZ rhu)

3- i`Foh dh lrg ds fudV okrkoj.k ds vkSlru oSf'od rkieku esa izkÑfrd ;k ekuo izsfjr
o`f¼ ds :i esa oSf'od mQ"e.k dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns 4- D;ksafd ;g xzhu gkmQl tSlh fLFkfr;ksa dks mRiUu djrk gSA

5- vojÙkQ yky fofdj.k

6- CFCs, ehFksu] ukbVªkstu vkWDlkbM] CO
2
A

14-2

1- iztkfr;ksa tSo fofo/rk] vkuqoaf'kd tSo fofo/rk] ikfjra=kh; tSo fofo/rk

2- D;ksafd i;kZokl dh {kfr] vR;f/d mi;ksx] fonsf'k;ksa iztkfr;ksa ds 'kkfey gksus ds dkj.k

3- D;ksafd eNfy;ksa ds >qaMksa dk cgqr lgh vkSj cgqr dq'kyrk ls irk yxkrs gSaA

4- tc oklLFkkuksa dks ?kj] m|ksx] Ñf"k] [ksrksa ds fy, u"V fd;k tkrk gSA

5- vR;f/d Ñf"k] vR;f/d pjkbZ] ouksa dh dVkbZ] flapkbZ ds dkj.k uedhuA

6- VªSDVj&cqokbZ

7- dqN Hkwfe ftlus viuh mRiknu {kerk dks [kks fn;k gks] mls jsfxLrku dgk tkrk gSA

14-3

1- ijkcSaxuh] 200&400jm

2- rhu

3- Dyksjhu dh egRoiw.kZ jkf'k tkjh djus ds dkjdA

4- dksbZ Hkh xfrfof/ tks okrkoj.k eas Dyksjhu ijek.kq NksM+rh gSA

5- Ropk dSalj] jsVhuk ds jksxkas] dkWfuZ;k ds gkfu vkfn dk dkj.kA

14-4

1- H
2
SO

4
, HNO

3

2- vEy o"kkZ] ftlesa tho jgrk gS] o"kkZ ds ikuh dk pH de djrh gSA de pH esa thoksa ds
;qXed (vaMs)@'kqØk.kq thfor ugha jg ldrsA ;g thou&pØ dks izHkkfor djrk gSA
ih<+h@vkcknh uqdlkuA

3- lkSj@ijek.kq mQtkZ

14-5

1- Toyu'khyrk] la{kkjd] vfHkfØ;kRed] fo"kkDrrkA

2- cPpksa esa gksus okyk jDr dSalj] xHkZikr] detksj cPps] f'k'kq e`R;q] ,M~l bR;kfnA

14-6

1- leqnzh] ikfjfLFkfrdh ra=k dks fo"kkDr ;k ?kqVu ls u"V dj ldrs gSaA

2- vkDlhtu dh ty fudk;ksa esa deh gksus ds dkj.k eNfy;ksa ;k leqnzh thou dh Hkkjh
la[;k esa e`R;q dk dkj.k cu ldrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns14-7

1- ijek.kq fj,DVjkas ls& iz;ksx'kkykvksa] vLirkyksa vkSj izR;{k uSnkfud iz;kstuksa ds fy;s&
fofdj.k ds laidZ ds }kjk

2- ekuo vkSj vU; izdkj ds thou ij Rofjr vkSj fouk'kdkjh izHkko] /hjs vlj] cPpksa eas
Y;wdhfe;k] xHkZikr] f'k'kq e`R;q nj] AlOs dh laosnu'khyrk eas o`f¼ gqbZ gSA

3- ;g mudk ne ?kqVrk gS] mUgas fo"kkDr dj nsrh gSA

4- ;fn leqnzh ikuh esa vkDlhtu dh deh gks rks] ikuh eas jgus okys thoksa ds fy;s
vkWDlh'olu cgqr vko';d gksrh gSA
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15

tSofofo/rk dk laj{k.k

ikS/ksa] tUrqvksa ,oa lw{ethoksa lfgr fofHkUu izdkj ds tho/kjh] tks bl xzg ij gekjs lgHkkxh
gS] lalkj dks jgus ;ksX; ,d lqUnj LFkku dk :i iznku djrs gSA ltho tho/kjh ioZrh; pksfV;ksa
ls ysdj leqnz dh xgjkb;ksa] e:LFkyksa ls ysdj o"kkZouksa rd yxHkx lHkh txgksa ij ik;s tkrs
gSA budh izÑfr;ksa] O;ogkj] vkd`fr] vkdkj ,oa jax fHkUu fHkUu gksrs gSaA tho/kfj;ksa esa ik;h
tkus okyh vlk/kj.k fofo/rk gekjs xzg ds vfHkUu ,oa egRoiw.kZ Hkkxksa dh jpuk djrh gS]
gkykafd fujUrj c<+ jgh tula[;k ds dkj.k tSo fofo/rk dks xEHkhj [krjksa dk lkeuk djuk
iM+ jgk gSA

bl ikB esa ge mu fØ;kdykiksa dk vè;;u djsaxs ftuds }kjk ekuo tSofofo/rk dks {kfr
igqapk jgk gSA mu iz;klksa dk Hkh vè;;u djsaxs tks tSofofo/rk ds laj{k.k ,oa lqj{kk ds fy,
fd, tk jgs gSa ,oa ftudh bl lEcU/ esa vko';drk gSA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• tSofofo/rk dh vo/kj.kk dh O;k[;k dj ldsaxs_

• ekuodY;k.k ,oa vkfFkZd fodkl ds fy, tSofofo/rk ds egRo dk o.kZu dj ldsaxs_

• Hkkjrh; tSo fofo/rk dh fof'k"Vrk ,oa lacaf/r {ks=kh; fof'k"Vrk dh O;k[;k dj ldsaxs_

• Hkkjrh; ,oa oSf'od lanHkZ esa tSofofo/rk ds gzkl ds dkj.kksa dks lwphc¼ dj ldsaxsA_

• tSofofo/rk ds lj{k.k dks rdZlaxr Bgjk ldsaxs_

• foyqIr] ladVkiUu ,oa foyksiksUeq[kh Lih'khtksa esa foHksn dj ldsaxs_

• laj{k.k dh fofHkUu futLFkkfud (In-situ) ,o ijLFkkfud (ex-situ) fof/;ksa dk o.kZu dj ldsaxs_

• fof'k"V oU;tho laj{k.k ifj;kstukvksa tSls izkstsDV Vkbxj] izkstsDV ,syhisQUV] izkstsDV
ØksdksMkby bR;kfn ds mís';ksa dk o.kZu dj ldsaxs_

• jk"Vªh; ikdk±s_ vH;kj.;ksa ,oa tSo eaMy vkjf{kr {ks=kksa ds ckjs esa tkudkjh ds egRo dk
o.kZu dj ldaxs_

• jk"Vªh; ,oa varjjk"Vªh; laLFkkvksa (fudk;ksa) }kjk viuk, x, dkuwuh mik;ksa ds ckjs esa crk ldsaxsA
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 15-1 tSfod fofo/rk D;k gS

i`Foh ij ik;h tkus okyh ltho thoksa dh lHkh fdLesa lkewfgd :i ls tSofofo/rk dk xBu
djrh gSaA tSfod fofo/rk ds vkerkSj ls rhu fofHkUu Lrj gSa& d) vuqoaf'kd fofo/rk vFkkZr
vuqokaf'kd Lrj ij] [k) Lih'kht fofo/rk vFkkZr Lih'khtksa ds Lrj ij rFkk x) ikfjra=k dh
fofo/rk vFkkZr ikfjra=k ds Lrj ijA

15-1 vuqokaf'kd fofo/rk (Genetic diversity)

Tkhok.kq ls ysdj mPprj ikS/ksa ,oa tUrqvksa rd izR;sd Lih'kht vkuqokaf'kd lwpuk ds fo'kky
HkaMkj dks lafpr j[krh gSA mnkgj.k ds fy, ekbdksIykt+ek (Mycoplasma) esa thu dh la[;k
450&700] thok.kq (tSls bZ- dksykbZ] Escherichia coli) esa 4000] iQyeD[kh MªkslksfiQyk
esysuksxSLVj (Drosophila melanogaster) esa 13000] pkoy (vksjkbtk lVkbok] Oryza

sativa) esa 32000&50000 rFkk ekuo (gkseks lsfi;al] Homo sapiens) esa 35000 ls 45000
gksrh gSA thuksa esa ;g fofHkUurk] dsoy la[;k esa gh ugh] lajpuk esa Hkh vR;ar egRoiw.kZ gS
D;ksafd ;g fdlh lef"V dks vius okrkoj.k ds lkFk vuqdwyu djus rFkk IkzkÑfrd oj.k ds
izØe ds izfr vuqfØ;k djus esa lgk;d gksrh gSA ;fn fdlh iztkfr esa vf/d vuqokaf'kd
fofHkUurk,sa gSa rks ;g ifjorZu'khy i;kZoj.k esa lgh <ax ls vuwdwyu dj ldrh gSA Lih'kht
esa de fofo/rk vkuqokaf'kd :i ls leku iQly ds ikS/ksa esa vkuqokaf'kd lekurk dk dkj.k
gSA ;g lekaxrk ,d leku xq.koÙkk okys cht mRiUu djus ds fy, okaNuh; gS ijUrq vkuqokaf'kd
lekurk Lih'kht esa ifjorZu'khy i;kZoj.kh; vuwdwyu djus esa :dkoV mRiUu djrh gS D;ksafd
lHkh ikS/ksa esa izfrjks/ dk Lrj leku gksrk gSA

mi;qZDr i`"BHkwfe esa vkuqokaf'kd fofo/rk ikS/ksa] tkuojksa vkSj lw{ethoksa dh Lih'khtksa esa fufgr
thu dh fofo/rk dks n'kkZrk gSA O;fDrxr Lrj ij u;k vkuqokaf'kd ifjorZu thu ,oa xq.klw=kh
mRifjorZu ds }kjk gksrk gS rFkk thoksa esa ykSafxd tuu ds lkFk iquZla;kstu ds }kjk lef"V esa iQSy
ldrk gSA mnkgj.k ds fy, nks Hkkb;ksa dh lajpuk esa varj gksrk gS ;|fi nksuksa ds ekrk&firk
leku gSaA ;g vUrj ,dy (,d gh thu ds fofHkUu laLdj.k) lajpuk esa gks ldrk gSA lEiw.kZ
thu esa (fof'k"V vfHky{k.kksa dks fu/kZfjr djus okys y{k.k) ;k fiQj xq.klw=k dh lajpuk esa gks
ldrk gSA vUrZiztuu djus okyh lef"V;ksa esa mifLFkr vkuqokaf'kd fofo/rk (thu iwy dk
fu/kZj.k ;k izkd`frdoj.k dh izfØ;k ds }kjk fd;k tkrk gSA p;u dqN fof'k"V tufud
nkf;Ro dks iwjk djus dks c<+kok nsrk gS ,oa bl thu iwy dh vko`fÙk esa ifj.kkeLo:i cnyko
gksrs gSaA

;g tho/kfj;ksa esa vuqdwyu ds vk/kj dh jpuk djrk gSA Hkkjr esa vkuqokaf'kd fofo/rk
vR;f/d gS vkSj bls mPp iQly vuqokaf'kd fofo/rk dk osohykso dsUnz ekuk tkrk gSA ;g
uke :l ds d`f"k ouLifrK ,u vkbZ osohykso (NI Vavilov) ds uke ij j[kk x;k gS ftUgksaus
1950 esa fo'oHkj esa d`f"kd ikniksa ds mnHko ds ,sls vkB dsUnzksa dh igpku dh FkhA
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15-1-2 Lih'kht fofo/rk (Species diversity)

Lih'kht fofo/rk dk vFkZ gS fdlh HkkSxksfyd {ks=k esa dbZ fdLe dh Lih'khtsaA Lih'kht
fofo/rk dks fuEu ds lEcU/ esa ekik tk ldrk gSA

d- Lih'kht le`f¼% ,d fu/kZfjr {ks=k esa fofHkUu Lih'khtksa dh la[;k dks n'kkZrh gSA

[k- Lih'kht ckgqY;% Lih'khtksa esa visf{kr la[;k dks n'kkZrk gS mnkgj.k ds fy, fdlh {ks=k esa
ikniksa] tUrqvksa ,oa lw{ethoksa dh la[;k fdlh nwljs {ks=k dh vis{kk vf/d gks ldrh gSA

x- ofxZdh; (Taxonomic) vFkok tkfro`Ùkh; (Phylogenetic) fofo/rk% Lih'khtksa ds
fofHkUu lewgksa ds eè; vuqokaf'kd lEcU/ dks n'kkZrh gSA

fdlh {ks=k esa mifLFkr Lih'khtksa ds izdkj Hkh vR;ar egRoiw.kZ gksrs gS_ tc fdlh {ks=k esa oxhZdj.k ls
foKku vlca¼ Lih'khtas ik;h tkrh gS rks og {ks=k oxhZdj.kfoKku lac¼ Lih'khtkas okys {ks=k dh
rqyuk esa mPp Lih'kht fofo/rk dks n'kkZrk gSA fuEufyf[kr fp=k 15-1 dk voyksdu dhft,A

fp=k 15-1% Lih'kht fofo/rk dks iznf'kZr djus okys fofHkUu uewuk {ks=k

(uksV% rhuksa uewus ds {ks=kksa dks rhu izdkj dh Lih'khtksa }kjk iznf'kZr fd;k x;k gSA (Lih'kht lèf¼ leku gS ;|fi
buesa Lih'kht cgqyrk] izfr Lih'kht lnL;ksa dh la[;k fHkUu fHkUu gS) voyksdu dhft, fd uewUkk C
dh Lih'kht fofo/rk mPp gSA D;ksafd bls oxhZdj.k foKku vlac¼ Lih'khtksa }kjk n'kkZ;k x;k gS)

uewuk {ks=k A

uewuk {ks=k B

uewuk {ks=k C
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fo'o Lrj ij] ltho thoksa dh yXkHkx 1-7 fefy;u Lih'kht vc rd Kkr gks pqdh gSa vkSj
dbZ Lih'khtksa dh [kkst vHkh dh tkuh gSA orZeku esa ;g vuqeku yxk;k x;k gS fd Lih'khtksa
dh dqy la[;k 5&10 fefy;u gks ldrh gSA iwjs fo'o esa Lih'kht fofo/rk dk forj.k leku
ugha gSA lexz Lih'kht le`f¼ fo"kqorh; {ks=kksa esa dsfUnzr gS rFkk tSls tSls fo"kqoÙkh; {ks=kksa ls
/zqoh; {ks=kksa dh vksj tkrs gS] blesa deh vkus yxrh gSA blds lkFk&lkFk LFky ikfjra=kksa esa tSo
fofo/rk lkekU;r;k] Å¡pkbZ c<+kus ds lkFk lkFk de gksrh tkrh gSA vU; dkj.k gSa tks tSo
fofo/rk dk o"kkZ dh ek=kk rFkk e`nk esa iks"kdksa dk Lrj ,sls izHkkfor djrs gSaA leqnzh; ifjra=kksa
esa Lih'kht le`f¼ vf/d gksrh gSA

Hkkjr fo'kky tSo fofo/rk dk ns'k gS (fp=k 15-2) vkSj ;g fo'o ds 12 ^^esxk fofo/rk**
(mega-diversity) okys ns'kksa esa 'kkfey gSA

fp=k 15-2% Hkkjr esa vfHkfyf[kr fofHkUu oxks± esa ikni ,oa tUrq Lih'khtksa dh la[;kA
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15-1-3 ikfjra=kh; fofo/rk (Ecosystem biodiversity)

;g fofHkUu izdkj ds ikfjra=kksa dh mifLFkfr dks n'kkZrk gSA mnkgj.k ds fy, m".kdfVcU/h;
nf{k.k Hkkjr] tksfd Lih'kht fofo/rk ds ekeys esa le`¼ gS] dh lajpuk e:LFky (ftlesa ikni
,oa tUrq Lih'khtksa dh la[;k cgqr de gksrh gS) dh rqyuk esa iw.kZr;k fHkUu gksxhA blh izdkj
leqnzh ikfjra=kksa esa ;|fi dbZ izdkj dh eNfy;ka ik;h tkrh gS] fiQj Hkh blds vfHky{k.k ufn;ksa
,oa >hykas ds vyo.ktrh; ikfjra=k ls fHkUu gksrs gaSA vr% ikfjra=k ds Lrj ij bl izdkj
fofHkUurk ikfjra=kh; fofo/rk dgykrh gSA

tSlkfd Åij crk;k x;k gS] ikfjra=kh; fofo/rk esa ikfjra=k ,oa i;kZokl dh fofo/rk ds eè;
O;kid varj ,oa izR;sd ikfjra=k ds vanj ?kfVr ikfjfLFkfrdh; izfØ;k,sa fufgr gSaA Hkkjr esa
fgekPNkfnr fgeky; ls ysdj e:LFkyksa rd] uhjl >kM+ >adkM+ ls ysdj ?kkl ds eSnkuksa ,oa
vknzZ Hkwfe rFkk m".kdfVca/h; o"kkZ ouksa rd] dksjy jhiQ ls ysdj xgjs leqnz rd fofo/ izdkj
ds LFkyh; ,oa tyh; ikfjra=k ik;s tkrs gSaA buesa ls izR;sd esa i;kZokl dh vR;f/d fdLesa rFkk
tSfod ,oa vtSfod ?kVdksa ds Hkhrj ,oa buds eè; vU;ksU; fØ;k,sa lfEefyr gSaA if'peh ?kkV
,oa mRrj iwoZ {ks=k lcls vf/d fofo/rk laiUu {ks=k gSA bu ikfjra=kksa esa ik;h tkus okyh
vf/drj Lih'khtsa LFkkuh; gSa ;kfu dsoy Hkkjr esa gh ik;h tkrh gaSA LFkkuh; Lih'kht eq[; :i
ls mRrj iwoZ] if'peh ?kkV] mRrj&if'pe fgeky; rFkk v.Meku ,oa fudksckj esa dsfUnzr gSA
Hkkjr esa ik;s tkus okys iq"ih; ikS/ksa esa ls yxHkx 33% LFkkfud gSaA Hkkjrh; {ks=k LFkkfud thoksa
ds fy, Hkh tkuk tkrk gSA mnkgj.k ds fy, vfHkfyf[kr d'ks:dh izkf.k;ks a es a
53% vyo.ktyh; eNfy;ka] 60% mHk;pj] 36% jsIVhfy;k (ljhl`i) rFkk 10% Lru/kjh
LFkkfud gSaA

15-1-4 tSofofo/rk ds gkWV LikV

tSofofo/rk u dsoy i`Foh ds HkkSxksfyd {ks=kksa esa leku :i ls forfjr ugha gS cfYd fo'o
ds dqN {ks=k Hkh tSofofof/rk ds ekeys esa vR;f/d le`¼ gSaA ,sls {ks=kksa dks ge ^^eSxk
MkbZoflZVh {ks=k** (Mega diversity region) dgrs gSaA ge bUgsa ^^gkV LikWVl (Hot spot)** Hkh
dgrs gSaA mnkgj.k ds fy, Hkkjr fo'o ds HkwHkkx dk dsoy 2-4% gS] ijUrq bl izdkj ds {ks=kksa
ds vfLrRo ds dkj.k Hkwe.Myh; fofo/rk esa Hkkjr dk ;ksxnku 8% gSA

,d fczfV'k ikfjfLFkfrdhfon~ ukeZu ek;lZ us gkWV LikWV dh vo/kj.kk dks ;FkkLFkku laj{k.k ds
fy, izkFkfedrk {ks=kksa dks ukfer djus ds mís'; ls 1988 esa fodflr fd;k FkkA muds vuqlkj
gkWV LikWV i`Foh ij tSo fofo/rk ds lcls le`¼ ,oa ladVkiUu laxzg gSaA fdlh gkWV LikWV dk
fu/kZfjr djus ds ekunaM fuEufyf[kr gSa%

i)  bl {ks=k esa 1500 ls vf/d LFkkfud Lih'kht gksuh pkfg,A

ii) bldk 70% ls vf/d ewy i;kZokl u"V gks pqdk gksA
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fo'oHkj esa iPphl tSo fofo/rk gkWV LikWV dh igpku dh xbZ gSA vlk/kj.k mPp
tSofofo/rk bu gkWVLikWV dh fo'ks"krk gSA mnkgj.k ds fy, bu iPphl gkWV LikWV dk dqy {ks=k
dqy HkwHkkx dk 1-4% gSA ;gka 44% ikni ,oa 35% LFkyh; d'ks:dh ik, tkrs gSA (fp=k 15-
3 nsf[k,)

fp=k 15-3% LFkyh tSo fofo/rk gkWVLikWV

fo'o ds 25 gkWV LikWV esa ls dsoy 2 Hkkjr esa ik, tkrs gS& if'peh ?kkV ,oa iwohZ fgeky;A
ns'k ds ;s nks {ks=k iq"ih; ikniksa] ljhl`iksa] mHk;pj] frrfy;ksa ,oa Lru/kfj;ksa dh dqN Lih'khtksa
ls vlk/kj.k :i ls lEiUu gSA

iwohZ fgeky;h gkWV LikWV mRrj&if'pe Hkkjr rFkk HkwVku rd iQSys gq, gSaA 1780 ls 2500 eh-
dh Å¡pkbZ rd le'khrks".k ou ik, tkrs gSaAdbZ xgjh ,oa v¼Z&i`FkDd`r ?kkfV;ka vlk/kj.k :Ik
ls LFkkfud ikni Lih'khtksa ls lEiUu gSA

if'peh ?kkV {ks=k Hkkjrh; izk;}hi ds if'peh rV ds lekarj gS vkSj egkjk"Vª] dukZVd]
rfeyukMq ,oa dsjy esa yxHkx 1600 fdeh- rd iQSyk gqvk gSA de Å¡pkbZ ij (vkSlr leqnz
ry ls 500 eh- Åij) ik;s tkus okys ou vf/drj lnkcgkj gSa tcfd 500&1500 eh- dh
ÅapkbZ ij v¼Z&lnkcgkj ou ik;s tkrs gSA

 ikBxr iz'u 15-1

1- vki tSfod fofo/rk ls D;k le>rs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

1- m".kdfVca/h; ,aMht] 2- ehtksvesfjdk] 3- dSjhfc;u] 4- czkthy ds vaVykafVd ou] 5- pksdks@vkjVu@ if'peh
bDosd] 6- czkthy ds dsjkMks] 7- dkWVªy fpyh] 8- dSyhiQksfuZ;k ÝyksfjfLVd] 9- eSMkxkLdj ] 10- iwohZ vkdZ ,oa
ratkfu;k@dhfo;kdZ rVh; ou] 11- if'peh vizQhdh ou] 12- dsi ÝyksfjfLVd izksfoUl] 13- ldqysUV] 14- Hkweè;h;
csflu] 15- dkWdklwl] 16- lSaMySa.M] 17- oSysfl;k] 18- fiQyhihUl] 19- baMks&oekZ] 20- nf{k.k eè; phu] 21- if'peh
?kkV@Jhyadk] 22- nf{k.k if'pe vkLVªsfy;k] 23- U;w dsysMksfu;k] 24- U;wthyS.M] 25- iksyhusfl;k@ekbØksEl
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2- tSo fofo/rk ds fofHkUu Lrjksa dh lwph cukb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- Hkkjr esa ik;s tkus okys nks gkWVLikWV ds uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- Hkkjr esa vfHkfyf[kr lokZf/d ik;s tkus okys (i) ikniksa ds lewg rFkk (ii) izkf.k;ksa ds lewg
dk uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 15-2 tSfod fofo/rk D;ksa egRoiw.kZ gS

ekuo viuh thfodk] LokLF;] [kq'kgkyh ,oa lkaLÑfrd fodkl ds fy, izÑfr ij fuHkZj gSaA
tSfod lalk/u Hkkstu] iQy] cht] pkjk] vkS"kf/;ka ,oa vU; oLrq,a rFkk lsok,sa iznku djrs gSA thou
dh fo'kky fofo/rk vR;f/d ewY;oku gS tks ikfjra=kksa ,oa izkÑfrd izfØ;kvksa dks yphykiu
iznku djrh gSA tSofofo/rk lkekftd ,oa lkalÑfrd n`f"V ls vR;f/d egRoiw.kZ gSA

tSfod fofo/rk dk ewY;

tSfod fofo/rk ds fofHkUu ykHkksa dks rhu Jsf.k;ksa  d) ifjra=k lsokvksa [k) tSfod lalk/uksa
rFkk x) lkekftd ykHk ds vUrxZr oxhZd`r fd;k tk ldrk gSA

15-2-1 ikfjra=k lsok,as

tho/kjh eqÝr esa ,slh vusd ikfjfLFkfrdh; lsok,sa iznku djrs gS tks ikfjra=k ds LokLF; dks cuk,
j[kus ds fy, mRrjnk;h gSaA vr% tSofofo/rk ikfjra=k ds lkFk&lkFk O;f"V Lih'kht ls oLrqvksa
,oa lsokvksa ds j[kj[kko ,oa lrr iks"k.kh; mi;ksx ds fy, vko';d gSA

i) ty lalk/uksa dk laj{k.k% izkd`frd ouLifrd vkPNknu dh lgk;rk ls ty pØksa dks
cuk, j[kus ds lkFk ck<+ ,oa vuko`f"V vdky tSlh pje ifjfLFkfr;ksa ds fo:¼ ciQj ds
rkSj ij rFkk ty viokg ds fu;eu ,oa LFkk;hdj.k esa lgk;d gksrk gSA ouLifr ds gV
tkus ds dkj.k cka/ksa ,oa tyekxks± esa xkn bdV~Bh gks tkrh gSA vknzZ Hkwfe rFkk ou ty
ifj"d`r ra=kksa ds :i esa dk;Z djrs gSaA tcfd esxzkso xkn dks jksd dj leqnzh ikfjra=kksa ij
blds izHkko dks de djrs gSaA 

ii) e`nk laj{k.k% tSfod fofof/rk e`nk ds laj{k.k rFkk ueh ,oa iks"kdksa dks cuk, j[kus esa
lgk;rk djrh gSA ouLifr <ds gq, fo'kky {ks=kks adks ouLifrghu djus ds dkj.k izk;% e`nk
vijnu esa rsth vkus yxrh gSA mRikndrk esa deh gks tkrh gS rFkk vkdfLed ck<+ tSlh
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?kVuk,a ?kVus yxrh gSA tM+&ra=k ty dks mie`nk rd igqapkus esa lgk;rk djrk gSA tM+&ra=k
iks"kd inkFkks± dks tehu ds mQij rd igq¡pkdj [kfut iks"kdksa dks lrg rd Hkh ykrk gSA

iii) iks"kdksa dk laxzg.k ,oa pØ.k% ikfjra=k ok;qe.My ,oa e`nk esa ik;s tkus okys iks"kdksa ds
iqu%pØ.k dk egÙoiw.kZ tSfod dk;Z djrk gSA ikni iks"kdksa dks xzg.k djus esa l{ke gksrs
gSa rFkk ;s iks"kd [kk| Jà[kykvksa ds vk/kj dh jpuk dj ldrs gSa] ftUgsa fofHkUu izdkj
ds thoksa }kjk mi;ksx esa yk;k tkrk gSA e`nk esa iks"kd inkFkZ fiQj ls vk tkrs gSaA e`r vFkok
vif'k"V inkFkZ ds }kjk fd;k tkrk gS ftUgsa lw{e thoksa }kjk :ikarfjr fd;k tkrk gSA blds
i'pkr bu inkFkks± dks dsapq, tSls vU; izkf.k;ksa }kjk xzg.k dj fy;k tkrk gS tks e`nk dks
fefJr ,oa ok;oh; cukrs gS rFkk iks"kdksa dh lgt miyC/rk dks lqfuf'pr djrs gSaA

iv) iznw"k.k esa deh% ikfjra=k ,oa ikfjfLFkfrdh; izfØ;k,a ok;qeaMy ds xSlh; laxBu dks cuk,
j[kus] vif'k"V inkFkks± ds vi?kVu ,oa iznw"kdksa ds fu"dklu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs
gSaA dqN ikfjra=kksa fo'ks"kdj vknzZHkwfe;ksa esa iznw"kdksa ds vi?kVu ,oa mUgsa vo'ksf"kr djus dh
{kerk gksrh gSA izkd`frd ,oa d`f=ke vknzZHkwfe;ksa dk mi;ksx cfgZ%Lkzkoksa ls iks"kdksa] Hkkjh
/krqvksa] fuyafcr Bkslksa dks i`Fkd djus] BOD dks de djus ,oa gkfudkjd lw{ethoksa dks
u"V djus ds fy, fd;k tk jgk gSA ;|fi iznw"kdksa dh vf/d ek=kk ikfjra=k ,oa muds
thotkr~ dk ikni ,oa izk.kh dh v[kaMrk ds fy, gkfudkjd gks ldrh gSA

v) tyok;q fLFkjrk% ouLifr lw{e ,oa c`gr Lrj ij tyok;q dks izHkkfor djrh gSA c<+rs
gq, izek.k ;g crkrs gSa fd l?ku ou ty&ok"i dks ,d fLFkj nj ls iquZpØ.k djds vkl
ikl ds {ks=kksa esa o"kkZ dks cuk, j[kus esa lgk;rk djrs gSaA ouLifr lw{etyok;q ij Hkh eUn
izHkko Mkyrh gSA ouLifr dk 'khryu izHkko ,d lkekU; vuqHko gS tks thou dks
vkjkenk;d cukrk gSA dqN tho vius vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, bl izdkj dh
lw{e tyok;q ij fuHkZj jgrs gSaA

vi) ikfjfLFkrdh; izfØ;kvksa dk j[k&j[kko% if{k;ksa ,oa ijHkf{k;ksa dh fofHkUu Lih'kht
dhV ihM+dksa dks fu;af=kr djus esa lgk;rk djrh gS] bl izdkj d`f=ke fu;a=k.k mik;ksa dh
vko';drk ,oa ykxr dks de djrh gSaA i{kh ,oa edjan fiz; dhV tksfd izkÑfrd
i;kZoklksa esa clsjk ,oa tuu djrs gSa] iQly ,oa taxyh ikniksa ds fy, egRoiw.kZ ijkx.k
djkus okys dkjd gSaA dqN izkd`frd i;kZokl esxzkso ,oa vknZzHkwfe;ksa esa oU;thoksa dh vkcknh
ds vR;ar egRoiw.kZ pj.kksa tSls v.Ms nsus dh txgksa dks lqj{kk iznku djrs gSaA

tSofofo/rk }kjk iznku dh xbZ ikfjfLFkrhdh; lsokvksa ds fcuk Hkkstu] 'kq¼ gok izkIr djuk
laHko ugha gksxk vkSj vif'k"V inkFkk±s  ds <sj esa Mwc tk,saxsA

15-2-2 vkfFkZd egRo ds tSfod lalk/u

i) [kk|] js'ks] vkS"kf/] b±/u dh ydM+h ,oa ltkoVh ikS/s% ikap gtkj ,slh ikni Lih'khtsa
ekywe gSa ftUgsa euq";ksa }kjk Hkkstu ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA orZeku esa yxHkx
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20 Lih'khtsa fo'o dh tula[;k ds cgqr cM+s fgLls dks Hkkstu iznku djrh gS] vkSj dsoy
3 ;k 4 eq[; mit gSa tks fo'o dh vkcknh ds vf/dka'k yksxksa }kjk mi;ksx dh tkrh gSaA

ikS/ksa ,oa izkf.k;ksa ls cM+h la[;k esa izkIr gksus okys inkFkks± dks fofHkUu jksxksa ds bykt esa
mi;ksx fd;k tkrk gSA Hkkjr esa vkS"k/h; ikS/ksa ds mi;ksx dk ,d izkphu bfrgkl gSA tM+h
cwfV;ksa ds fpfdRlh; ewY;ksa ds dkj.k vk;qosZn dk fodkl gqvk ftldk vFkZ gS ^^thou
dk foKku**A ,slk vuqeku gS fd ns'k dh 70% tula[;k gcZy nokvksa ij fuHkZj gS vkSj
ikS/ksa dh 7000 ls vf/d Lih'khtsa vkS"k/h; iz;kstuksa ds fy, mi;ksx esa ykbZ tkrh gSaA

ydM+h ,d ,slh vk/kjHkwr lkexzh gS ftldk mi;ksx fo'o Hkj esa iQuhZpj cukus rFkk Hkou
fuekZ.k esa fd;k tkrk gSA ydM+h b±/u dk izkFkfed lzksr gSa ftldk iz;ksx rhljh nqfu;k ds
ns'kksa esa O;kid :i ls fd;k tkrk gSA ydM+h ,oa ckal dk mi;ksx dkxt cukus esa fd;k
tkrk gSA

ikni ukfj;y] tVk] lu] iVlu] dikl] twV tSls ikS/ksa ls izkIr js'kksa ds ikjaifjd lzksr gSaA

ii) iQlyksa eas lq/kj ds fy, iztuu lkexzh% mxk, tkus okys iQlyh ikS/ksa ds oU;
lEcfU/;ksa esa cgqewY; thu ik, tkrs gaS ftudk iQly lq/kj dk;ZØeksa esa vR;f/d
vkuqokaf'kd egRo gSA oU; iQlyh ikS/ksa ds vkuqokaf'kd inkFkZ vFkok thu dk mi;ksx
iQlyksa dk mRiknu c<+kus ;k izfrjks/d {kerk esa lq/kj ds mís'; ls orZeku iQlyksa dk
uohuhdj.k djus ds fy, iQly ds ikS/ksa dh u;h fdLesa fodflr djus ds fy, fd;k
tkrk gSA mnkgj.kr% ,f'k;k esa mxk;s tkus okyk pkoy ,dy oU; /ku dh fdLe ds }kjk
iznku fd, x, thu ds dkj.k pkj eq[; jksxksa ls eqÙkQ gSA

iii) Hkkoh lalk/u% tSo fofo/rk ds laj{k.k ,oa u, tSfod lalk/uksa dh [kkst ds eè; ,d
Li"V laca/ gSA vis{kkÑr dqN fodflr ikni Lih'khtsa tks orZeku esa mxkbZ tk jgh gSa mu
ij vR;f/d vuqla/ku ,oa p;ukRed iztuu dk mi;ksx fd;k x;k FkkA dbZ orZeku de
mi;ksxh [kk| iQlysa Hkfo"; esa egRoiw.kZ iQly cuus dh {kerk j[krh gSaA LFkkuh; yksxksa
}kjk vDlj taxyh ikS/ksa dk mi;ksx fd, tkus dk Kku izk;% u, ikni mRiknksa dks fodflr
djus ds fopkj dk lzksr gSA

15-2-3 lkekftd ykHk

i) euksjatu% ou] oU;thou] jk"Vªh; m|ku vkSj vH;kj.k] cxhps rFkk ,Dosfj;e euksjatu ,oa
eu cgykus dh n`f"V ls vR;f/d ewY;oku gSaA bdksi;ZVu] iQksVksxzkiQh] isafVax] fiQYe cukuk
rFkk lkfgfR;d  xfrfof/;ksa dk buls ?kfu"V laca/ gSA

ii) lkaLÑfrd ewY;% ikni ,oa izk.kh ekuo ds lkaLÑfrd thou ,d dk egRoiw.kZ Hkkx gSaA
ekuo laLÑfr;ka vius i;kZoj.k ds lkFk&lkFk fodflr gqbZ gSa rFkk tSo fofo/rk fofHkUu
leqnk;ksa dks ,d vyx lkaLÑfrd igpku iznku dj ldrh gSA
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izkÑfrd okrkoj.k lHkh laLÑfr;ksa ds yksxksa dh izsj.kknk;d] lkSan;Z] vkè;kfRed vkSj
'kSf{kd vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gSA Hkkjr ds vf/dka'k xkaoksa ,oa 'kgjksa esa rqylh
(vkslhee lSaDVe)] ihiy (iQkbdl fjyhft;kslk)] [kstM+h (izkslksfil flusjsfj;k) tSls
ikS/ksa dks ifo=k ekuk tkrk gS rFkk budh iwtk dh tkrh gSA

15-2-4 vuqla/ku] f'k{kk ,oa eksfuVfjax

tSfod lalk/uksa dk csgrj mi;ksx dSls fd;k tk,] mit nsus okys tSfod lalk/uksa dk
vkuqoaf'kd vk/kj dSls cuk, j[kk tk, rFkk foÑr ikfjra=kksa dk iquokZl fdl izdkj fd;k tk,]
bl ckjs esa vHkh Hkh cgqr dqN lh[kus dh vko';drk gSaA izkÑfrd {ks=k bl izdkj ds vè;;uksa
ds fy,] mi;ksx ds rjhdksa ds vUrxZr vU; {ks=kksa ds lkFk rqyuk djus vkSj ikfjfLFkfrdh rFkk
fodkl ds egRoiw.kZ vuqla/ku ds fy, mRÑ"V thfor iz;ksx'kkyk miyC/ djkrs gSaA

 ikBxr iz'u 15-2

1- ,slh rhu egRoiw.kZ Jsf.k;ksa ds uke crkb, ftuds vUrxZr tSo fofo/rk ds mi;ksxksa dk
o.kZu fd;k tkrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ikfjra=k lsokvksa ds nks mnkgj.k nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ,sls nks rjhds crkb, ftuds }kjk tSo fofo/rk LoPN i;kZoj.k ds izfr ;ksxnku nsrh gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 15-3 Hkkjrh; tSo fofo/rk dh foy{k.krk ,oa lacaf/r {ks=kh;
 fof'k"Vrk

Hkkjr ikfjra=k] Lih'khtksa vkSj vuqoaf'kd tSofofo/rk lfgr tSo fofo/rk ds lHkh igyqvksa esa
fof'k"V :i ls le`¼ gSA iwjs fo'o esa fdlh ,d ns'k ds fy, ;g 'kk;n viuh
m".kdfVca/h; fLFkfr] ifjorZu'khy HkkSfrd fo'ks"krkvksa ,oa fofo/ tyok;q ds xq.k ds dkj.k iwjs
fo'o esa fdlh ,d ns'k ds fy, ;g 'kk;n i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa dk lcls cM+k Ja[kyk lewg
gSA Hkkjr esa fofo/ izdkj ds ikfjra=k gSaA Hkkjr esa fo'o dk dsoy 2-4% HkwHkkx gS ijUrq ;gka
lalkj dh 7&8% thfor Lih'khtsa ik;h tkrh gSaA Hkkjr esa ikniksa dh 45000 ls vf/d Lih'khtsa
vkSj tUrqvksa dh 81000 ls vf/d Lih'khtsa ik;h tkrh gSaA Hkkjr [ksrh ds ikS/ksa ds mn~xe ds
vkB izkFkfed dsUnzksa esa ls Hkh ,d gSA Hkkjr dh Ñf"kd tSo fofo/rk cgqr le`¼ gSA
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fgeky;&ikj ds {ks=k esa fojy ouLifr ds ckotwn lalkj ds HksM+ vkSj cdfj;ksa ds lcls le`¼
leqnk; ik;s tkrs gSaA ;gka fge rsanq, (iSUFksjk vufl;k) vkSj dkyh xnZu okys lkjl (xzql
ukbfxzdksfyl) ik;s tkrs gSaA xzsV bafM;u cLVMZ (vkjfM;ksfVl ukbfxzlsIl) tks Hkkjr esa ik;k tkus
okyk vR;f/d ladVkiUu i{kh gS] xqtjkr {ks=k] tks foLr`r ?kkl ds eSnkuksa ls laiUu gS] esa ik;k
tkrk gSA

mÙkj&iwoZ Hkkjr ns'k dk lokZf/d tSofofo/rk lEiUu {ks=k gSA fo'ks"k :i ls vkfdZM] ck¡l] iQuZ]
flVªl (larjk)] dsyk] vke rFkk twV ls le`¼ gSA

Hkkjr ewaxk pV~Vkuksa (dksjy jhiQ) ds ekeys esa Hkh le`¼ gSA Hkkjrh; leqnzksa esa eq[; ewaxk lajpuk,sa
eUukj dh [kkM+h] ikYd [kkM+h] dPN dh [kkM+h] v.Meku vkSj fudksckj }hi lewg rFkk y{k}hi
esa ik;h tkrh gSaA easxzkso o`{kksa (nynyh Hkwfe esa mx jgs) ,oa ewaxk pV~Vkuksa (dksjy jhiQ) dks
cktkj dh ekax dks iwjk djus ds fy, lrr~ eNyh idM+us vkl&ikl ds {ks=kksa esa Hkwfe&mi;ksx
esa ifjorZu vkSj ty iznw"k.k bR;kfn ls [krjk gSA

 15-4 tSofofo/rk ds gzkl ds dkj.k

Lih'khtksa dh {kfr ekuo vfLrRo ds fy, fpark dk ,d xaHkhj dkj.k gSA ;g ns[kk x;k gS fd
Lru/kfj;ksa dh 79] if{k;kas dh 44] ljhl`iksa dh 15 rFkk mHk;pj izkf.k;ksa dh 3 Lih'khtsa
ladVxzLr gSaA Hkkjr eas yxHkx 1500 ikni Lih'khtsa ladVxzLr gSaA vfLrRo dks [krjk ;k {kfr
ds fuEufyf[kr rhu dkj.k gks ldrs gSa%

• izR;{k rjhdk% ouksUewyu] f'kdkj] voS/ f'kdkj] O;olkf;d nksguA

• vizR;{k rjhdk% izkÑfrd i;kZoklksa dh {kfr ;k buesa :ikUrj.k fons'kh Lih'khtksa dk
izos'ku] iznw"k.k bR;kfnA

• izkÑfrd dkj.k% tyok;q ifjorZuA

buesa ls i;kZokl dk fouk'k rFkk vfr nksgu eq[; dkj.k gSaA

i) i;kZoklksa dk fouk'k% ouksa dh dVkbZ ,oa taxy dh vkx] vknzZHkwfe;ksa dh HkjkbZ rFkk buls
ikuh dh fudklh] izkÑfrd {ks=kksa dks Ñf"k ;k vkS|ksfxd mi;ksx esa ykuk] ekuo cfLr;ka]
[kuu] lM+dsa cukuk rFkk vU; fodkl laca/h ifj;kstuk,sa okl LFkku ds fouk'k dk dkj.k
gSaA bl rjg thoksa ds izkÑfrd i;kZokl ifjofrZr gks x, gSa ;k fiQj u"V gks x, gSaA bu
ifjorZuksa ds dkj.k Lih'khtsa ;k rks ej tkrh gSa ;k {ks=k ls ckgj fudyus ds fy, ckè; gks
tkrh gSa ftlds dkj.k Lih'khtkas ds eè; vU;ksU;fØ;k ckf/r gks tkrh gSA cM+s oU; {ks=kksa
dk fo[k.Mu (tSls xfy;kjs) ou ds Hkhrjh Hkkxksa esa jgus okyh Lih'khtksa dks izHkkfor djrk
gS vkSj og yqIr gks tkrh gSA fodkl laca/h xfrfof/;ksa ds nkSjku Lih'khtksa dh izR;{k {kfr
ds vfrfjDr u;k i;kZoj.k Lih'khtksa ds thfor jgus ds fy, vuqi;qDr gksrk gSA vfrnksgu
iztkfr;ksa dh tula[;k dk vkdkj de dj nsrk gS vkSj bUgsa foyqIr gksus ij etcwj dj
nsrk gSA
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ii) fons'kh Lih'khtksa dk izos'k% yksxksa ds diM+ksa ij chtksa dk fpiduk] ekbl] pwgs vkSj i{kh
tgktksa ij lokj gks tkrs gSaA tc ;g Lih'khtsa u, LFkkuksa ij igqaprh gSa rks ogka 'k=kqvksa ds
vHkko ds dkj.k cgqr rsth ls iztuu djrh gSa vkSj izk;% mu ns'kh Lih'khtakas dks lekIr
dj nsrh gS tks ;gka igys ls mifLFkr gSaA fons'kh Lih'khtsa (HkkSxksfyd {ks=k esa izos'k djus
okyh ubZ Lih'khtsa) ns'kh Lih'khtksa dks iwjh rjg ls u"V dj ldrh gSaA dqN mnkgj.k gSa%

i) ikjFkhfu;e fgLVsjksiQksjl (dkaxzsl ?kkl&,d m".kdfVca/h; vejhdh [kjirokj)
Hkkjr ds 'kgjksa] dLcksa rFkk xkaoksa ds [kkyh {ks=kksa esa iSQy pqdh gS ftlls LFkkuh; ikniksa
vkSj mu ij fuHkZj jgus okys izk.kh feV x, gSaA

ii) ukbZy ipZ] ,d fons'kh ijHk{kh eNyh ftldk foDVksfj;k >hy (nf{k.kh vizQhdk) esa
izos'k ds dkj.k >hy dk leLr ikfjra=k ladV xzLr gks x;kA ifj.kkeLo:i NksVh
flfDYkM (Cichlid) eNyh dh dbZ ns'kh Lih'khtsa lekIr gks xbZ tks bl vyo.ktyh;
ra=k dh LFkkfud iztkfr;ka FkhaA

iii) tydqaHkh >hykas ,oa unh rV dks vo#¼ dj nsrh gSa rFkk dbZ tyh; Lih'khtksa ds
vfLRkRo ds fy, ladV iSnk dj nsrh gSaA ;g Hkkjr ds eSnkuh bykdksa esa vkerkSj ls
ik;h tkrh gSaaA

iv) ysUVkuk dsesjk (,d vejhdh [kjirokj) us Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa dbZ ou
Hkwfe;ksa ij dCtk fd;k gqvk gS vkSj bl dkj.k ns'kh ?kkl Lih'khtsa u"V gks xbZ gSaA

iii) iznw"k.k% ok;q iznw"k.k] vEyh; o"kkZ ds dkj.k ou u"V gks tkrs gSaA ty iznw"k.k ds dkj.k
eNfy;ka rFkk vU; tyh; ikni ,oa tUrq ej tkrs gSaA fo"kkDr ,oa [krjukd inkFkks± dks
ty ekxks± esa cgk;k tkrk gS ftlds dkj.k tyh; thou u"V gks tkrk gSA leqnz esa rsy fxjus
ds dkj.k rVh; i{kh] ikni ,oa vU; leqnzh; tUrq ej tkrs gSaA IykfLVd dpjs esa oU;tho
iaQl tkrs gSaA ;g ljyrk ls ns[kk tk ldrk gS fd iznw"k.k tSo fofo/rk ds fy, fdruk
cM+k [krjk gSA

iv) tula[;k o`f¼ ,oa xjhch% Ng vjc ls Hkh T;knk yksx i`Foh ij jgrs gSaA izR;sd o"kZ
blesa 90 fefy;u yksx vkSj 'kkfey gks tkrs gSaA ;s lHkh yksx Hkkstu] ty] vkS"kf/;ka] diM+s]
vkJ; vkSj b±/u izkIr djus ds fy, izkÑfrd lalk/uksa dk mi;ksx djrs gSaA xjhc yksxksa
dh vko';drk rFkk izk;% /uk<~; yksxksa ds ykyp ds dkj.k lalk/ukas ij fujarj ncko c<+
jgk gS ftlls budk vfrnksgu gks jgk gS ,oa tSofofo/rk dks {kfr igqap jgh gSA

fo'o laj{k.k la?k (The World Conservation Union, IUCN) (iwoZ esa ̂ izÑfr ,oa izkÑfrd
lalk/uksa ds laj{k.k ds fy, vUrjkZ"Vªh; la?k* ds :i esa tkuk tkrk Fkk) us Lih'khtksa dh laj{k.k
fLFkfr ds vuqlkj vkB jsM fyLV Jsf.k;ksa dh igpku dh gSA bu Jsf.k;ksa dks fuEu rkfydk 15-
2 esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA
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rkfydk 15-2% IUCN ladV xzLr Jsf.k;ka

lwph Js.kh ifjHkk"kk

foyqIr ,d VsDlkWu foyqIr gS tc lansg djus ds fy, dksbZ dkj.k gh ugha cprk fd
vafre lnL; dh Hkh e`R;q dks pqdh gSA

taxy esa foyqIr gksuk ,d VsDlkWu taxy esa foyqIr gS tc rc Fkdkus okyk losZ djus ij tkuk&tkrk
gS ,oa@;k fiQj laHkkfor okl LFkku esa ,d lnL; dh Hkh fxurh fjdkMZ ugha dj
ikrs gSaA

Økafrd :i ls ladVkiUu ,d VsDlkWu ladVkiUu gksrk gS tc og tYnh gh Hkfo"; esa taxy ds foyqIr
gksus dh lcls vf/d laHkkouk dk lkeuk dj jgk gksrk gSA

ladVkiUu ,d VsDlkWu ladVkiUu gksrk gS tc og Økafrd :i ls ladVkiUu ugha gS ysfdu
og tYnh gh Hkfo"; esa taxy esa rsth ls foyqIr gksus ds dxkj dh cgqr
vf/d laHkkouk gSA

lqHksn~; ,d VsDlkWu lqHksn~; gS tcfd og Økafrd :i ls ladVkiUu ;k ladVkiUu ugha
gS ijUrq blds eè;Øe Hkfo"; esa rsth ls foyqIr gksus dh laHkkouk dkiQh gSA

de laHkkfor ,d VsDlku de laHkkfor [krjs esa gS tc og ekik tk lds ,oa Økafrd :i
ls ladVkiUu] ladVkiUu ;k lqHksn~; ekuus ds ekunaMksa ij [kjk ugha mrjrk gSA

vi;kZIr MkVk ,d VsDlkWu dk MkVk vi;kZIr gS tc i;kZIr lwpuk ds vHkko ds dkj.k ijks{k
;k vijks{k :i ls mldh foyksiu dh laHkkouk ds ckjs esa dqN dgk ugha tk
ldrk gSA

ewY;kadu ugha fd;k tk lds ,d VsDlkWu dk ewY;kadu ugha fd;k tk ldrk gS tc mQij fn;s x, ekunaMksa

ds fo#¼ ewY;kadu djuk laHko ugha gksrk gSA

foyksiUeq[kh Lih'khtksa dh fLFkfr

IUCN jsM fyLV bl mís'; ds fy, lwpuk dk fo'oluh; lzksr gSA 2000 jsM fyLV uohure
miyC/ lwph gSA blesa Lih'khtksa ds foyksiu ds [krjs ds ewY;kadu ds fy, fo'o ds lHkh {ks=kksa
,oa LkHkh Lih'khtksa ds fy, fu;r ekinaMksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 2000 jsM fyLV esa
18000 ls vf/d Lih'khtksa ds vkdyu dk lekos'k gSA buesa ls 11000 Lih'khtsa ladV xzLr
gSaA (5485 tUrq rFkk 5611 ikni)A buesa ls 1939 xEHkhj :i ls ladVkiUu (925 tUrq rFkk
1014 ikni) jsM fyLV ds vuqlkj Hkkjr esa 44 ikni Lih'khtsa xEHkhj :i ls ladVxzLr gSa 113
ladV xzLr rFkk 87 lqHksn~; (vlqjf{kr) gSaA tUrqvksa eas 18 xEHkhj :i ls ladVkiUUk] 54
ladVkiUu rFkk 143 vfrlaosnu'khy gSaA bu ikniksa ,oa tUrqvksa ds dqN mnkgj.k fuEufyf[kr gSa%

rkfydk 15-3% Hkkjr eas ladVkiUu Lih'khtksa ds mnkgj.k

 Js.kh ikni Lih'khtas tUrq Lih'khtsa

 xEHkhj :i ls ladVkiUu csjcsfjl uhyxhfj;ufll ll lYosfu;l] (fiXeh gksx)

  ladVkiUu osfUVuDVk fudksokfjdk ,Y;wjl iqQyxsUl (jsM ikaMk)

  lqHksn~; D;wizsll ds'kehfj;ku ,aVhyksi lohZdkijk] (Cysd cd)
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 15-5 tSo fofo/rk dk laj{k.k

laj{k.k izkÑfrd lalk/uksa dk ;kstukc¼ izca/u gS rkfd izkÑfrd larqyu ,oa tSo fofo/rk dks
cuk;s j[kk tk ldsA blesa izkÑfrd lalk/ukas dk foosdiw.kZ mi;ksx Hkh 'kkfey gS ftlds
vUrxZr lalk/uksa dk mi;ksx bl izdkj fd;k tk, fd orZeku ih<+h dh vko';drkvksa dh iwfrZ
gks lds rFkk Hkfo"; dh ihf<+;ks ds fy, Hkh i;kZIr gksA tSo fofo/rk dk laj{k.k fuEufyf[kr
ds fy, egRoiw.kZ gS%

• iztkfr dh vuqoaf'kd fofo/rk dks u"V gksus ls jksdukA

• Lih'khtksa dks foyqIr gksus ls cpkuk] rFkk

• ikfjraa=k dks u"V rFkk voÑfer gkssus ls cpkukA

 ikBxr iz'u 15-3

1- Hkkjr dk og dkSu lk {ks=k gS tgka lalkj dh lcls le`¼ HksM+ ,oa cdfj;ksa ds leqnk;
ik, tkrs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ,sls rhu dkjdksa dh lwph cukb, ftuds dkj.k Hkkjr dh tSofofo/rk le`¼ ,oa vf}rh;
gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- tSofofo/rk ds lcls le`¼ {ks=kksa ds uke crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- fons'kh Lih'khtsa D;k gSa\ ;s LFkkuh; Lih'khtksa ij D;k izHkko Mkyrh gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- tSoeaMy fjtoZ ds rhu {ks=kksa ds uke crkb,A buesa ls fdlesa cfLr;ka cukus dh vuqefr
gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

6- vFkZ lEesyu 1993 ds nkSjku ftl djkj ij gLrk{kj gq, mlds rhu mís';ksa dh lwph
cukb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

7- IUCN dk iwjk uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

8- Hkkjr esa fdrus izkf.k;ksa ,oa fdrus ikniksa dks xEHkhj :i ls ladVkiUu Lih'khtksa dh lwph
esa j[kk x;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 15-6 laj{k.k dk;Zuhfr;ka

laj{k.k ds iz;klksa dks fuEufyf[kr nks Jsf.k;ksa esa ckaVk x;k gS%

1- futLFkkfud (fut LFkkuh;) laj{k.k% bl izdkj ds laj{k.k ds vUrxZr ikS/ksa ,oa izkf.k;ksa
dks muds izkÑfrd okl LFkku vFkok lqjf{kr {ks=kksa esa lajf{kr fd;k tkrk gSA lajf{kr {ks=k Hkwfe
;k leqnz ds os {ks=k gSa tks laj{k.k ds fy, lefiZr gSa rFkk tSo fofo/rk dks cuk, j[krs gSaA

2- ijLFkkfud (ijLFkkuh;) laj{k.k% ikniksa ,oa izkf.k;ksa dk muds i;kZokl ds ckgj laj{k.kA
bleas okuLifrd m|ku] fpfM+;k?kj] thu cSad] cht cSad] mQrd lao/Zu rFkk Øk;ksfiztoZs'ku
lfEefyr gSaA

15-6-1 futLFkkfud fof/;ka

i) i;kZokl dk laj{k.k% Lih'khtksa ds laj{k.k dh eq[; j.kuhfr lEcfU/r ikfjra=kksa esa i;kZokl
dk laj{k.k gSA orZeku esa Hkkjr esa 96 jk"Vªh;] 500 oU;tho vH;kj.k] 13 tSo eaMy
fjtoZ] 27 Vkbxj fjtoZ rFkk 11 ,fyisaQV fjtoZ gSa tks 15-67 fefy;u gsDVs;j ;k ns'k ds
HkkSxksfyd {ks=k ds 4-7% Hkkx ij iSQys gq, gSaA Hkkjr ljdkj ds i;kZoj.k ,oa ou ea=kky;
us xgu laj{k.k ,oa izca/u ds mís'; ls 21 vknzZ Hkwfe;ksa] 30 esaxzkso {ks=kksa ,oa 4 ewaxk
pV~Vkuksaa (dksjy jhiQ) dh igpku dh gSA

• jk"Vªh; m|ku ,oa vH;kj.k

Hkkjr viuh ouLifr rFkk oU; thou dh le`f¼ ,oa fofo/rk ds ekeys esa vf}rh; gSA Hkkjr
ds jk"Vªh; m|ku ,oa oU;tho vH;kj.k (i{kh vH;kj.k lfgr) fgeky; eas yík[k ls ysdj
nf{k.kh Nksj ij rfeyukMq rd vofLFkr gS tks tSo fofo/rk ,oa /jksgj ds ekeys eas vR;ar
le`¼ gSA Hkkjr ds oU; tho vH;kj.k iwjs fo'o ds yksxksa dks viuh vksj vkdf"kZr djrs gSaA
rFkk ;gka vfrnqyZHk Lih'khtsa ik;h tkrh gSaA 96 jk"Vªh; m|ku rFkk 500 ls Hkh vf/d oU;tho
vH;kj.k ds lkFk Hkkjrh; oU;tho /jksgj dh fofo/rk ,oa mlds ijkl vf}rh; gSaaA

Hkkjr ds dqN vHk;kj.; gSa% fte dkcsZV Vkbxj fjtoZ & mÙkjk[k.M] dkUgk jk"Vªh; m|ku& eè;
izns'k] ckU/ox<+ jk"Vªh; m|ku& eè; izns'k] j.kFkEHkksj jk"Vªh; m|ku& lokbZek/ksiqj] fxj jk"Vªh;
m|ku& lklkxhj (xqtjkr) bR;kfnA

oU;tho izseh Hkjriqj] jktLFkku ds 'kkunkj i{kh vH;kj.; ns[kus dks mRlqd jgrs gSa ;g
vH;kj.; fo'o dk nwljk ,slk izkÑfrd i;kZokl gS ftlesa 'khr ½rq ds nkSjku lkbcsfj;kbZ lkjl
izokl djrs gaS vkSj ;g ewyr% ty if{k;ksa ds fy, ,d fo'kky iztuu {ks=k miyC/ djkrk gSA
xzsV bafM;u cLVkMZ Hkkjrh; e#LFky esa ik;k tkrk gSA if'peh fgeky; esa fgeky;h eksuky rhrj]
if'peh Vsªxksike dksdykl (dks;y)] 'osr ØLVsM [kyht rhrj] xzhiQkWu fx¼] ysejfx;j
xks/l (Choughs), jsoUl tSls i{kh ik, tkrs gSaA vaMeku ,oa fudksckj {ks=k esa if{k;ksa dh yxHkx
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250 iztkfr;ka ,oa mi&Lih'khtsa ik;h tkrh gS tSls nqyZHk ukjdks.Me gkuZ fcy] fudksckj dcwrj
vkSj esxkiksMA tcfd nf{k.k Hkkjr eas jk"Vªh; m|ku ,oa vH;kj.; HkhA mnkgj.k ds fy,
rfeyukMq eas enqeykbZ rFkk dukZVd esa ckanhiqj Vkbxj fjtoZ rFkk ukxkgksy jk"Vªh; m|kuA

oU; thoksa dks muds izkÑfrd i;kZoj.k esa laj{k.k iznku djus ds fy, vusdksa jk"Vªh; m|ku ,oa
vH;kj.; LFkkfir fd, x, gSaA buesa ls dqN jk"Vªh; m|kuksa ,oa vH;kj.; rFkk muesa ik;h tkus
okyh Lih'khtsa uhps nh xbZ gSa%

• dkthjaxk vH;kj.; (vle)& ,d lhax okyk xsaMkA

• ekul vH;kj.; (vle) & taxyh HkSalA

• fxj ou (xqtjkr) & 'ksj] phry] lkaHkj] taxyh HkkywA

• dsykes# i{kh vH;kj.; (vkU/z izns'k) & isfydu ,oa leqnzh i{khA

• Mfpxke vH;kj.; (tEew ,oa d'ehj) & d'ehjh ckjgfla?ks] fgeky;h rsgj] taxyh cdjh]
HksM+] fgj.kA

• ckanhiqj vH;kj.; (dukZVd) & Hkkjrh; xoy (ckblu)] gkFkh] yaxwjA

• isfj;kj vH;kj.; (dsjy) & gkFkh] fgj.k] lakHkjA

• dkUgk jk"Vªh; m|ku (eè; izns'k)& ck?k] rasnq,] taxyh dqÙksA

• flfeyhiky jk"Vªh; m|ku (mM+hlk)& eSaxzkso (xkju)] vaMs nsus okys leqnzh dNq,aA

• Hkjriqj i{kh vH;kj.; (jktLFkku)& cÙk[k] cxqykA

• dkcsZV jk"Vªh; m|ku (mÙkjkapy)& ck?k] ckfd±x fgj.k] lkaHkj] taxyh Hkkyw] jhlj canjA

• tynikjk vH;kj.; (if'peh caxky)& xSaMkA

oU;tho laj{k.k lkslk;Vh (Wildlife Conservation Society, WCS)] Hkkjr vU; xSj ljdkjh
laxBuksa ,oa vkfnoklh yksxksa ds lg;ksx ls] Hkkjr dh lcls dherh ikni iztkfr;ksa ds laj{k.k
,oa i;kZoj.k dks lqjf{kr j[kus ds fy, oU;tho laj{k.k ds u, ekWMy fodflr djus dk gj
laHko iz;kl dj jgh gSA

• tSo eaMy vkjf{kr {ks=k (Biosphere reserve zone)

;s izkÑfrd ,oa lkaLÑfrd Hkwn`'; ds izfrfuf/ {ks=k gSa tks LFkyh; ;k rVh;@leqnzh ikfjra=kksa ds
,d cM+s {ks=k esa iSQys gq, gSaA ftudh ;wusLdks ds ekuo rFkk tSo eaMy dk;ZØe ds vUrxZr
vUrjkZ"Vªh; Lrj ij igpku dh xbZ gSA rsjg tSofofo/rk ls le`¼ izfrfuf/ ikfjra=kksa] tks
vf/drj oU; Hkwfe ij gSa (dqy {ks=kiQy& 53000 oxZ fdeh) dks Hkkjr esa tSoeaMy vkjf{kr
{ks=k ds rkSj ij ukfer fd;k x;k gSA fp=k 15-4 eas fn[kk;k x;k gSA
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Hkkjr esa tSoeaMy vkjf{kr {ks=k (Biosphere reserves, BR) dh  vo/kj.kk dks 1975 esa
;wusLdks ds ^^ekuo ,oa tSo eaMy dk;ZØe** ds ,d Hkkx ds :i esa 'kq: fd;k x;k FkkA bldk
mís';  gS&ikfjra=kksa ,oa buds vuqoaf'kd inkFkZ dk laj{k.kA tSoeaMy vkjf{kr {ks=k esa dksj] ciQj
,oa VªkUth'ku {ks=k lfEefyr gksrs gSaA (d) dksj {ks=k (Core zone) iw.kZr;k lqjf{kr gS rFkk ekuo
xfrfof/;ksa }kjk de ls de ckf/r izkÑfrd {ks=k gSA ;g dkuwuh rkSj ij lajf{kr ,slk ikfjra=k

fp=k 15-4% tSoeaMy vkjf{kr {ks=k

1- uank nsoh
2- ukWdjsd
3- ekul
4- fMczw ls[kksok
5- fMgkax fMckax
6- lqanj cu
7- eUukj dh [kkM+h
8- uhyfxjh
9- xzsV fudksckj
10- flfeyhiky
11- [kku?ksuMtksaxk
12- ipe<+h
13- vxLr;eykbZ
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Vªkaft'ku {ks=k

ciQj {ks=k

dksj {ks=k

  ekuo cfLr;ka

gS ftlesa fdlh fo'ks"k mís'; ds fy, vuqefr dks NksM+dj izos'k dh vuqefr ugha gSA oSKkfud
vUos"k.k ds fy, fouk'kdkjh uewuk fu"ks/ gSA ([k) ciQj {ks=k (Buffer zone)] dksj {ks=k ds pkjkas
rjiQ dk {ks=k gS rFkk bldk izca/u (x) laØe.k {ks=k (Transition zone) tSoeaMy vkjf{kr {ks=k
dk lcls ckgjh Hkkx gS] ;g vkjf{kr {ks=k izca/u ,oa LFkkuh; yksxksa ds eè; lfØ; lg;ksx dk
,slk {ks=k gS ftlesa cfLr;ka] iQly mxkuk] okfudh] euksjatu tSlh xfrfof/;ka ,oa vU; vkfFkZd
fØ;kdyki laj{k.k ds mn~ns';ksa ds lkFk lkeatL; cukrs gq, lEiUu fd, tkrs gSaA vkt rd
107 ns'kksa esa 533 tSoeaMy vkjf{kr {ks=k LFkkfir gks pqds gSaaA

fp=k 15-5% ekuo cfLr;ka (,d LFkyh; BR& tSoeaMy vkjf{kr {ks=k)

tSoeaMy vkjf{kr {ks=k ds eq[; dk;Z gSa%

••••• laj{k.k% izfrfuf/;ksa] Hkwn`';ksa rFkk fofHkUu izdkj ds ikfjra=kksa ,oa muesa ik;h tkus okyh lHkh
iztkfr;ksa ,oa vuqoaf'kd lalk/uksa dk nh?kZdkyhu laj{k.kA

••••• fodkl% ikjEifjd lalk/uksa ds mi;ksx dks izksRlkgu nsuk rFkk lkaLÑfrd] lkekftd ,oa
ikfjfLFkfrdh; :i ls lrr~ iks"k.kh; vkfFkZd fodkl dks c<+kok nsukA

••••• oSKkfud vuqla/ku] fuxjkuh ,oa f'k{kk% laj{k.k vuqla/ku fuxjkuh] LFkkuh;] jk"Vªh; ,oa
oSf'od i;kZoj.kh; rFkk laj{k.k ds eqn~nksa ls lEcfU/r f'k{kk ,oa lwpuk ds vknku iznku
dks lgkjk nsukA

ii) Lih'kht mUeq[k ifj;kstuk,sa% dqN iztkfr;ksa dh Bksl ,oa fo'ks"k :i ls funsZf'kr iz;klksa
dh vko';drk ds rkSj ij igpku dh xbZ gSA izkstsDV Vkbxj] izkstsDV ,fyisQUV ,oa izkstsDV
ØksdksMkby buds okl LFkku ds laj{k.k ds ekè;e ls ,dy iztkfr;ksa ij è;ku dsfUnzr
djus ds mnkgj.k gSaA

••••• izkstsDV Vkbxj& Lih'kht laj{k.k esa ,d liQyrk

ck?k tks dHkh Hkkjrh; ouksa esa cM+h la[;k eas ik;s tkrs Fks] f'kdkfj;ksa ds HksaV p<+ jgs gSaA
ifj.kkeLo:i ns'k esa ck?kksa dh vkcknh 40]000 ls ?kVdj 1970 esa 1200 jg xbZA blhfy,
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1973 esa izkstsDV Vkbxj 'kq: fd;k x;k ftldk mís'; bl iztkfr dk laj{k.k ,oa bls foyqIr
gksus ls cpkuk gSA 2007 esa 40 ls Hkh vf/d izkstsDV Vkbxj oU; tho vkjf{kr {ks=k Fks tks
37]761 oxZ fdeh {ks=k esa iSQys gq, FksA izkstsDV Vkbxj dh lgk;rk ls bu ck?kksa dh la[;k 12]00
(1970 esa) ls c<+dj 1990 esa 3500 rd gks xbZA ;|fi 2008 esa Hkkjr ljdkj }kjk djkbZ
xbZ tux.kuk ls irk pyk gS fd ck?kksa dh la[;k ?kVdj 1411 jg xbZ gSA ck?kksa dk f'kdkj djus
rFkk jk"Vªh; Lrj ij ck?kksa ds mRiknksa ds O;kikj ij iw.kZr;k izfrcU/ yxk fn;k x;k gSA ck?kksa
ds i;kZoklksa esa lq/kj rFkk voS/ f'kdkj dks jksdus ds mís'; ls izR;sd Vkbxj fjtoZ ds fy,
O;kid izca/u ;kstuk,sa rS;kj dh xbZ gSaA

••••• izkstsDV ,sfyisaQV

izkstsDV ,fyisaQV iQjojh 1992 esa 'kq: fd;k x;k Fkk] ftldk mís'; Fkk fd gkfFk;ksa dh vkcknh
dks muds i;kZoklksa eas yEcs le; rd thfor jgus dks lqfuf'pr cukus ds fy, jkT;ksa dh
lgk;rk djukA bl izkstsDV dks ckjg jkT;ksa vkU/z izns'k] v#.kkpy izns'k] vle] >kj[k.M]
dukZVd] dsjy] es?kky;] ukxkySaM] mM+hlk] rfeyukMq] mÙkjkapy rFkk if'peh caxky esa
dk;kZfUor fd;k tk jgk gSA

••••• exjePN iztuu ,oa izca/u ifj;kstuk

;g ifj;kstuk exjePNksa dh rhu ladVkiUu iztkfr;ksa vyo.ktyh; exjePNksa] yo.kh;  tyh;
exjePNksa ,oa nqyZHk ?kfM+;kyksa dks cpkus ds fy, 1976 esa ,iQ,vks&;w,uMhih (FAO-UNDP)

ds lkFk 'kq: dh xbZ FkhA izkstsDV ds vUrxZr exjePNksa ds i;kZokl dk losZ{k.k fd;k x;k rFkk
bUgsa vH;kj.k ,oa jk"Vªh; m|ku ?kksf"kr djds buds laj{k.k esa lgk;rk dh xbZA canh iztuu
(Capture breeding) iqu% ifjp; ;k izksxzke ds iqu% laxzg.k ds varxZr taxy ls v.Mksa dks
lko/kkuhiwoZd ,d=k djuk 'kkfey FkkA rhuksa Lih'khtksa ds gtkjksa exjePNksa dks lksyg dsUnzksa ij
ikyk x;k rFkk buesa ls vusdksa exjePNksa dks taxy esa NksM+ fn;k x;kA exjePNksa dks lajf{kr
djus ds fy, X;kjg vH;kj.; ?kksf"kr fd, x, gSa ftuesa eè; izns'k dk jk"Vªh; pEcy
vH;kj.; Hkh lfEefyr gSA

iii) ifo=k ou ,oa ifo=k >hysa% Hkkjr ,oa dqN vU; ,f'k;kbZ ns'kksa esa ifo=k ouksa ds :i esa
tSo fofo/rk ds laj{k.k dh ijaijkxr dk;Zuhfr izpfyr gSA ;s NksVs&NksVs ou gSa tks /kfeZd
ifo=krk ds dkj.k vkfnoklh leqnk;ksa ds }kjk lajf{kr gSaA ;g gj izdkj ds fo?u ls Lora=k
gSaA ifo=k ou Hkkjr ds fofHkUu Hkkxkas esa fLFkr gSa tSls dukZVd] egkjk"Vª] dsjy] es?kky;
blh izdkj dbZ ty fudk; tSls flfDde esa [ksfpvksiyjh >hy dks yksxksa }kjk ifo=k ?kksf"kr
fd;k x;k gS ftlls tyh; ikniksa ,oa tUrqvksa dks laj{k.k feyk gSA

15-6-2 ijLFkkfud laj{k.k

(i) ouLifrd m|ku] fpfM+;k?kj vkfn% fut LFkkfud laj{k.k iz;klksa ds iwjd ds rkSj ij
ij&LFkkfud laj{k.k] fofHkUu ,tasfl;ksa }kjk LFkkfir ouLifrd m|ku] fpfM+;k?kj] vkS"k/h;
ikni ikdZ vkfn ds ekè;e ls fd;k tk jgk gSA gkoM+k dk Hkkjrh; ouLifrd m|ku 200
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o"kZ ls Hkh vf/d iqjkuk gSA vU; egRoiw.kZ ouLifrd m|ku mQaVh] caxyks# rFkk y[kumQ
esa fLFkr gSaA Hkkjrh; x.kjkT; dk uohure ouLifrd m|ku fnYyh ds lehi uks,Mk eas
vizSy 2002 esa LFkkfir fd;k x;k gSA bl m|ku ds eq[; mís'; gSa%

••••• izeq[k ladVxzLr ikni Lih'khtksa dk ijLFkkfud laj{k.k ,oa izo/Zu djukA

••••• laj{k.k] vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ds fy, mRÑ"Vrk ds dsUnz ds :i eas dk;Z djukA

••••• f'k{kk ds ekè;e ls ikni fofo/rk ,oa laj{k.k dh vko';drk ds izfr turk eas
  tkx:drk iSnk djukA

ns'k esa dbZ fpfM+;k?kj fodflr fd, x, gSaA ;s izk.kh m|ku izk.kh Lih'khtksa ds ckjs esa f'k{kk
,oa euksjatu ds dsUnzksa ds :i esa ns[ks tkrs gSaA ;s ladVkiUu izk.kh Lih'khtksa ds laj{k.k esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa tSls e.khiqj Fkkfe;k fgj.k (lhjl bYMh bYMh) rFkk 'osr ia[k
okyh oqM Md (dSfjuk LdwVwyrk) ds laj{k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA canh iztuu
dsUnz ds mYys[kuh; liQyre mnkgj.k xxk ds ?kfM+;ky (xsfo;kfyl xsatsfVdl)] dNq,
,oa 'osr Vkbxj gSaA

(ii) thu cSad% vuqoaf'kd lalk/uksa dk ijLFkkfud laxzg.k ,oa laj{k.k thu cSadksa ,oa cht cSadksa
}kjk fd;k tkrk gSA jk"Vªh; ikni vkuqoaf'kd lalk/u C;wjks (The National Bureau of Plant

Genetic Resources, NBPGR), ubZ fnYyh iQly ds ikS/ksa ds taxyh lacaf/r Lih'khtksa
rFkk mxkbZ tkus okyh fdLeksa ds chtksa dks lajf{kr j[krk gS] djuky (gfj;k.kk) esa jk"Vªh;
i'kq vuqoaf'kd lalk/u C;wjks (The National Bureau of Animal Genetic Resources) ikyrw
i'kqvkas ds vuqoaf'kd inkFkZ dk j[kj[kko djrk gS rFkk jk"Vªh; eRL; vuqokaf'kd
lalk/u C;wjks (The National Bureau of Fish Genetic Resources), y[kumQ eNfy;ksa ds
fy, gSA

(iii) Øk;ksfiztosZ'ku (Cryopreservation):(fgedkjh laj{k.k) fo'ks"k :i ls dkf;d laof/Zr
iQlyksa ds laj{k.k ds fy, ykHknk;d gSA Øks;ksfiztosZ'ku ds vUrxZr inkFkZ dks nzo ukbVªkstu
esa vR;ar fuEu rkieku (&196oC) ij j[kk tkrk gS rFkk lHkh mikip;h izfØ;kvksa ,oa
fØ;kdykiksa dks vko';d :i ls fuyafcr j[kk tkrk gSA Øks;ksfiztosZ'ku dk vuqiz;ksx
foHkT;ksrd] ;qXeuth; ,oa dkf;d Hkzw.k] ijkx] izksVksIykLV dksf'kdk,sa rFkk vusd ikni
Lih'khtksa ds fuyacu lao/Zu ij liQyrk ds lkFk fd;k tk pqdk gSA

(iv) vkf.od Lrj ij laj{k.k (DNA Lrj ij)% mijksDr ds vfrfjDr] vkf.od Lrj ij
teZIykT+e laj{k.k vc laHko gS rFkk blus viuh vksj è;ku vkdf"kZr fd;k gSA Dyksu
Mh,u, rFkk Mh,u, ;qDr inkFkZ viuh ewy voLFkk esa vuqoaf'kd laj{k.k ds fy, mi;ksx
fd;k tk ldrs gSaA blds vykok thu cSadksa eas laxzfgr ewY;oku thuksVkbi n'kkZus okyk
vykHkdkjh inkFkZ Mh,u, ykbczsjh ds lzksrksa ds :i esa mi;ksx fd;k tk ldrk gS] tgka ls
mi;qDr thu ;k thuksa ds la;kstu dks iqu% izkIr fd;k tk ldrk gSA
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dkuwuh mik;% cktkj esa ck?k dh gM~fM;ksa] xSaMs ds lhaxksa] iQj] gkFkh nkar] [kky] dLrwjh]
eksj ds ia[k bR;kfn dh ekax ds dkj.k oU; thoksa dh gR;k dh tkrh gSA oU; tho laj{k.k
vf/fu;e (1972) esa voS/ f'kdkj ,oa O;kikj dks jksdus ds fy, tqekZuk ,oa naM dk
izko/ku gSA Hkkjr us oU; ikni ,oa tUrqvksa dh ladVkiUu Lih'khtksa ds vUrjkZ"Vªh;
O;kikj le>kSrs (Convention on International Trade in Endangered Species of Wild

Fauna and Flora, CITES) ij gLrk{kj fd, gSaA le>kSrk 1 tqykbZ 1975 ls ykxw gSA blds
lkFk&lkFk Hkkjr us tSfod fofo/rk le>kSrs (Convention on Biological Diversity,

CBD) ij Hkh gLrk{kj fd, gSaA ;g gLrk{kj 29 fnlEcj 1993 dks i`Foh lEesyu ds nkSjku
fj;ks Mh tsusjks esa fd, x, FksA bl le>kSrs ds rhu eq[; mís'; gSa%

1- tSofofo/rk dk laj{k.kA

2- tSofofo/rk dk lrr iks"k.kh; mi;ksxA

3- vkuqoaf'kd lalk/uksa ds mi;ksx ls gksus okys ykHkksa dk LoLFk ,oa leku caVokjkA

CITES (lhvkbVhbZ,l) ,oa CBD (lhchMh) vUrjkZ"Vªh; igy gSA Hkkjr ljdkj us Hkh
2002 eas tSfod fofo/rk vf/fu;e ikl fd;k gS bl vf/fu;e dk foLr`r fooj.k ikB
23 esa fn;k x;k gSA

tSfod fofo/rk vf/fu;e 2002

• bl vf/fu;e ds vUrxZr jk"Vªh; tSo fofo/rk izkf/dj.k (National Biodiversity

Authority, NBA)] jkT; tSofofo/rk cksMZ (State Biodiversity Board, SBB) ,oa
LFkkuh; fudk;ksa eas tSofofo/rk izca/u lfefr;ksa (Biodiversity Management Committees,

BMC) dk xBu fd;k x;k gSA

• lHkh fons'kh ukxfjdksa@laxBuksa dks tSfod lalk/u izkIr djus rFkk@vFkok fdlh Hkh mi;ksx
gsrq lEc¼ Kku izkIr djus ds fy, ,uch, ds iwoZ vuqeksnu dh vko';drk gksxhA

• blh izdkj] Hkkjrh; ukxfjdksa vFkok laxBuksa dks okf.kfT;d mi;ksx gsrq vk;kr fd, tkus
okys fdlh Hkh tSfod lalk/u ds ckjs esa lacaf/r ,lchch dks igys ls lwpuk nsuh gksxhA
;fn ,lchch dks yxrk gS fd blls laj{k.k] lrr iks"k.kh; mi;ksx ,oa ykHk ds caVokjs
ds mís';ksa dk mYya?ku gks jgk gS rks og bl vk;kr ij jksd yxk ldrk gSA

• ;|fi oS| ,oa gdheksa lfgr LFkkuh; yksx ,oa leqnk; ns'k ds vUnj futh mi;ksx]
vkS"k/h; mís';ksa rFkk vuqla/ku gsrq tSfod lalk/uksa ds mi;ksx ds fy, Lora=k gksaxsA

• vuqeksnu dh LohÑfr iznku djrs le; ,uch, ykHk ds leku caVokjs dks lqfuf'pr djus
ds fy, fu;e ,oa 'krks± dks ykxw djsxkA

• ikjaifjd Kku ds laj{k.k gsrq <kaps ds xBu dk izko/kuA

• vkfFkZd ykHk] iQhl ,oa jk;YVh dks ,uch, ds vuqeksnu ds i'pkr jk"Vªh; tSofofo/rk
dks"k esa tek fd;k tk,xkA ftldk mi;ksx LFkkuh; ljdkj ds ijke'kZ ls mu {ks=kksa ds
laj{k.k ,oa fodkl ds fy;s fd;k tk,xk] tgka ls lalk/u izkIr fd, x, gSaA
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• oYMZ okbM iQaM iQkWj uspj (World Wide Fund for Nature, WWF) RkFkk fo'o laj{k.k
la?k tSoeaMy vkjf{kr {ks=k ds laj{k.k ,oa mfpr fodkl dks c<+kok nsus okyh ifj;kstukvksa
dks leFkZu nsrs gSaA

 ikBxr iz'u 15-4

1- eq[; laj{k.k dk;Zuhfr;ak D;k gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- nks egRoiw.kZ ck?k vkjf{kr {ks=kksa ds uke crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- WCS dk iwjk uke crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- tSoeaMy vkjf{kr {ks=k ds eq[; dk;Z D;k gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- fuEufyf[kr ds iwjs uke fyf[k,%

(i) NBPGR  (ii) NBG  (iii) CITES  (iv) IUCN  (v) CBD  (vi) NBA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• tSofofo/rk fdlh {ks=k eas thuksa] Lih'khtksa rFkk ikni] tUrq rFkk lw{ethoksa ds ikfjra=kksa dk
lewg gSA gekjs vfLrRo ds fy, tSofofo/rk ds ewY; dk vglkl gksus ds ckn
tSofofo/rk dk vè;;u vkt cgqr egRoiw.kZ gks x;k gSA blds vusdksa vkS"k/h;]
okf.kfT;d] vkfFkZd ,oa oSKkfud mi;ksx gSaA

• mxk;h tkus okyh iQly ds ikS/ksa dk taxyh Lih'khtksa jksxksa ds izfr izfrjks/drk ,oa dbZ
vU; iQlykas ds lq/kj ds fy, vko';d xq.k okys thu ds lzksr gSaA

• tSofofo/rk ewY;oku lsok,sa Hkh iznku djrh gS tSls ty laj{k.k] 'kq¼ ok;q] e`nk laj{k.k
rFkk feV~Vh dh moZjrk esa lq/kj] iznw"k.k dk de djuk] lkSUn;Z bR;kfnA

• i`Foh ij Lih'khtksa dh dqy la[;k 5&100 fefy;u gSA ijUrq vc rd dsoy 1-8 fefy;u
Lih'khtksa dk gh o.kZu fd;k x;k gSA
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• Hkkjr tSofofo/rk le`¼ ns'k gS rFkk fo'oLrj ij LohÑr 12 esxkMkboflZVh ns'kksa eas ls
,d gSA Hkkjr eas ns'k esa 70% {ks=kiQy dk losZ{k.k fd;k x;k gS rFkk vkt rd lw{ethoksa
,oa ikniksa dh 45000 Lih'khtksa rFkk tUrqvksa dh 81000 Lih'khtksa dk fooj.k izLrqr fd;k
x;k gSA

• tSo fofo/rk ds 3 Lrj gSa& 1) vuqokaf'kd 2) iztkrh; vkSj (3) leqnk; vFkok ikfjra=kA
Lih'khtsa fofo/rk dh Li"V bdkb;ka gSa rFkk izR;sd Lih'kht ikfjra=k esa fof'k"V Hkwfedk
fuHkkrh gSA

• i;kZoj.k esa ifjorZu ds lkFk izk;% Lih'kht ds Hkhrj fofo/rk esa o`f¼ gks tkrh gSA Lih'kht
fofo/rk ls vfHkizk; gS fd fdlh {ks=k eas Lih'khtksa dh fdLesaA ikfjra=kh; tSofofo/rk
/zqoh; {ks=kksa ls Hkweè; js[kk dh vksj rFkk mPp mUu;u ls de mUu;u dh vksj c<+rh tkrh
gSA

• i;kZokl dk fouk'k ,oa fo[k.Mu] vfrnksgu] i;kZoj.kh; iznw"k.k] tyok;q ifjorZu rFkk
fons'kh Lih'khtksa dk izos'ku tSofofo/rk ds fy, cM+k [krjk gSA ,slk vuqeku gS fd dsoy
m".kdfVca/h; ouksa ls gh izfro"kZ 14000&40000 Lih'khtas u"V gks tkrh gSA

• IUCN jsM fyLV ladVkxzLr ikni ,oa tUrq Lih'khtksa dh fo'oLrjh; laj{k.k fLFkfr dh
lcls O;kid Lkwph gSA

• Hkwn`';ksa] ikfjra=kksa] Lih'khtksa ,oa vuqoaf'kd lalk/ukas ds laj{k.k dks lqfuf'pr djuk
egRoiw.kZ gS D;ksafd blds vliQy gksus ij ekuo dk vfLrRo ladV esa iM+ ldrk gSA

• laj{k.k j.kuhfr esa futLFkkfud (futLFkkuh;) ,oa ijLFkkfud (ij&LFkkuh;) n`f"Vdks.k
'kkfey gSaA

• i;kZokl dk laj{k.k eq[; futLFkkfud n`f"Vdks.k gSA i;kZokl ds laj{k.k ds fy, lajf{kr
,fj;k usVodZ esa jk"Vªh; m|ku] oU;tho vH;kj.k] tSoeaMy vkjf{kr {ks=k] ifo=k ou ;k
ifo=k xqiQk,a lfEefyr gSaA

• ijLFkkfud laj{k.k ouLifr m|ku] fpfM+;k?kj] thu cSad ,oa cht cSad] tEkZIykTe ds
Øks;ksfiztosZ'ku dh LFkkiuk ds }kjk fd;k tkrk gSA

• tSo fofo/rk ds laj{k.k gsrq ftu {ks=kksa dks lajf{kr fd, tkus dh rRdky vko';drk gS
mUgsa tSofofo/rk ds gkWV LikWV dgk tkrk gSA fo'o Lrj ij tSofofo/rk ds iPphl gkWV
LikWV dh igpku dh xbZ gS ftuesa ls nks Hkkjr esa gSaA

• fo'o Lrj ij tSo fofo/rk ds laj{kk dks c<+kok nsus ds fy, tSofofo/rk ij lEesyu
,d egRoiw.kZ vUrjkZ"Vªh; lk/u gSA

• IUCN rFkk WWF tSofofo/rk ds laj{k.k ls lacaf/r izeq[k vUrjkZ"Vªh; laxBu gSaA jk"Vªh;
Lrj ij oU; tho laj{k.k vf/fu;e (1972) rFkk tSo fofo/rk vf/fu;e (2002) rFkk
vUrjkZ"Vªh; Lrj ij CITES rFkk tSofofo/rk lEesyu tSofofo/rk ds O;kikj dk fu;eu
djrs gSa rFkk blds laj{k.k ,oa lrr iks"k.kh; mi;ksx dks c<+kok nsrs gSaA
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 ikBkUr iz'u

1- tSo fofo/rk D;k gS\ gky ds o"kks± esa ;g D;ksa egRoiw.kZ gks x;k gS\

2- tSofofo/rk ds fofHkUu Lrjksa dks lwphc¼ dhft, rFkk le>kb, fd vuqokaf'kd fofo/rk
ls D;k vfHkizk; gS\

3- laj{k.k ds fofHkUu futLFkkfud rjhds dkSu&dkSu ls gSa\

4- fuEufyf[kr ij y?kq fVIi.kh fyf[k,% (d) Øks;ksfiztoZs'ku ([k) lajf{kr {ks=k
(x) tSoe.My vkjf{kr {ks=k (?k) IUCN (M-) thu cSad (p) tSofofo/rk ds gkWV LikWV
(N) tSofofo/rk vf/fu;e

5- tSofofo/rk ds gzkl ds izeq[k dkj.kksa dk o.kZu dhft,A

6- eq[; i;kZoj.kh; izo.krk ds lkFk tSofofo/rk dk forj.k crkb,A

7- Hkkjr eas tSofofo/rk laj{k.k ds iz;klksa ij uksV fy[kksA

8- dkye I ds 'kCnksa dk dkye II ds 'kCnksa ls feyku dhft,%

dkye I dkye II

i) 13000 thu d) ykuVkuk dekjk

ii) fons'kh Lih'khtsa [k) MªklksfiQyk esysuksxkLVj

iii) laØe.k {ks=k x) jsM fylV

iv) ladVkiUu ?k) tSo vkjf{kr {ks=k

9- 1992 esa fj;ks fM tsusjks esa vk;ksftr i`Foh lEesyu dk D;k ifj.kke fudyk\

10- Hkkjr esa LFkkuh; laoguh ikS/ksa dk yxHkx izfr'kr D;k gS\

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

15-1

1- i`Foh ij ik;h tkus okyh tho/kfj;ksa dh lHkh fdLeksa dh dqy la[;k (lkewfgd :i ls)
tSofofo/rk dk xBu djrh gSA

2- vuqokaf'kd] Lih'kht rFkk ikfjfLFkfrdh; tSofofo/rk

3- if'peh ?kkV ,oa iwohZ fgeky;

4- ,aft;ksLieZ ,oa vkFkzksZiksM
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15-2

1- ikfjfLFkfrdh; lsok,as] tSfod lalk/u] lkSUn;Z ,oa lkaLd`frd ewY;A

2- ijkx.k] e`nk dk laj{k.k] tyok;q fu;a=k.kA (dksbZ nks)

3- iznw"kdksa dks de djuk] ok;q ds xSlh; ?kVdksa dk j[kj[kko] dpjs (vif'k"Vksa) dk
voØe.kA (dksbZ nks)

15-3

1- fgeky; ikj dk {ks=kA

2- • bldh m".kdfVcU/h; fLFkfrA

• ifjorZu'khy HkkSfrd y{k.k ,oa tyok;q ifjfLFkfr;kaA

• rhu izeq[k tSo HkkSxksfyd {ks=kksa dk feykuA

3- mÙkj&iwoZ HkkjrA

4- HkkSxksfyd {ks=k esa ubZ vFkok fons'kt Lih'khtksa ds izos'k ds dkj.k ifjofrZr tSo
vU;ksU;fØ;k ds }kjk LFkkuh; iztkfr;ka foyqIr gks tkrh gSaA

5- dksj {ks=k] ciQj {ks=k rFkk laØe.k {ks=kA

6- tSo fofo/rk dk laj{k.k] vuqokaf'kd lalk/uksa ds mi;ksx ls izkIr gksus okys ykHkksa dk
leku caVokjk rFkk tSofofo/rk dk lrr iks"k.kh; mi;ksxA

7- bUVjus'kuy ;wfu;u iQkWj dUtosZ'ku vkiQ uspj ,.M uspqjy fjlkslsZtA

8- 18]44

15-4

1- nks dk;Zuhfr;ka & (i) futLFkkfud_ (ii) ijLFkkfud

2- mRrjkapy esa fte dkcsZV ikdZ] dkUgk jk"Vªh; m|ku] cka/ox<+ jk"Vªh; m|kuA (dksbZ nks)

3- blesa dksj] ciQj rFkk laØe.k {ks=k lfEefyr gSaA

5- 1- laj{k.k  2- fodkl

6- (i) jk"Vªh; ikni vuqoaf'kd lalk/u C;wjks] ubZ fnYyh

(ii) jk"Vªh; ouLifr m|ku

(iii) oU; ikni ,oa tUrqvksa dh ladVkiUu iztkfr;ksa ds O;kikj ij vUrjkZ"Vªh; lEesyu

(iv) bUVjus'kuy ;wfu;u iQkWj dUtosZ'ku vkWiQ uspj ,.M uspqjy fjlklsZt

(v) tSfod fofo/rk ij lEesyu

(vi) jk"Vªh; tSofofo/rk izkf/dj.k
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16

izkÑfrd lalk/uksa dk laj{k.k

lalk/u os gksrs gSa tks mi;ksxh gksa ;k fiQj euq"; dks viuh t:jrksa dks iwjh djus ds fy, mi;ksxh
cuk;s tk ldrs gksA ,sls lalk/u tks mi;ksx djus ds fy, ijks{k :i ls izd`fr ls izkIr gksrs
gksa] izkd`frd lalk/u dgykrs gSa] ftuesa ok;q] ikuh tks o"kkZ] >hyksa] ufn;ksa vkSj dq¡vksa }kjk e`nk]
Hkwfe] ou] tSofofo/rk] [kfut] thok'eh; b±/u bR;kfn 'kkfey gSaA bl izdkj izkd̀frd lalk/u
gesa i;kZoj.k ls izkIr gksrs gSaA tc ekuo tula[;k (vkcknh) de Fkh vkSj os fu;af=kr ,oa la;fer
thou O;rhr djrs FksA rc lalk/uksa dk iz;ksx lhfer FkkA ysfdu c<+rh tula[;k vkSj vkfFkZd
izfØ;kvksa ds pyrs vR;f/d ek=kk esa inkFkks± dk mi;ksx djus ds dkj.k izkÑfrd lalk/uksa ds
vk/kj ij Hkkjh cks> iM+rk gS vkSj bl dkj.k i;kZoj.k xaHkhj :i ls u"V gksrk tk jgk gSA

ekuo tula[;k esa gksrh vR;f/d o`f¼ ds dkj.k ouksUewyu] vknzZHkwfe (esaxzkso) dk cg tkuk
vkSj rVh; {ks=kksa dk lq/kj djds vius ?kj] ,oa iQSDVfj;ksa dks cukus dks c<+kok feykA cgqr cM+h
ek=kk esa thok'e b±/uksa dk iz;ksx m|ksxksa ,oa ifjogu ds fy, fd;k tkrk gSA ouks dk mUewyu
tSofofo/rk dh gkfu dk dkj.k gS ftlls Hkkoh ihf<+;ksa dks tSofofo/rk :ih [ktkus ls oafpr
gksuk iM+sxkA

,slk blfy, vR;ar vko';d gS fd vkxs izkd`frd lalk/uksa ds fofHkUuhdj.k dks jksdk tk lds
vkSj mudk mi;ksx ,d U;k; ,oa rdZlaxr <ax] lrrh; :i esa djus ds fy, vk'oLr fd;k
tk,A izkd`frd lalk/uksa ds laj{k.k esa izkd`frd lalk/uksa dk mi;ksx U;k;ksfpr <ax ls fd;k tk,]
,slk gh 'kkfey gSA blfy, mudks O;FkZ :i esa mi;ksx ugha] vi{k; ;k voØfer ugha dj
ldrs gSa vkSj ;s lalk/u orZeku ,oa Hkkoh nksuksa gh ihf<+;ksa ds fy, miyC/ jgsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• lalk/u 'kCn dh O;k[;k vkSj mnkgj.k nsdj mldks oxhZd`r dj ik;saxs_

• izkFkfed ÅtkZ lzksrksa ,oa muds mi;ksx ds ckjs esa O;k[;k dj ldsaxs_

• fofHkUu thok'e b±/uksa ,oa muds izkfIr lzksrksa dh lwph cuk ik;saxs_
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• fofHkUu uohdj.kh; lalk/uksa dk o.kZu ,oa lwph cuk ldsaxs_

• fofHkUu izdkj ds [kfut lalk/uksa dks oxhZd`r ,oa lwph cuk ldsaxs_

• [kfutksa dk oxhZdj.k] mnkgj.k lfgr ,oa muds mi;ksx ds ckjs esa Hkkjrh; lanHkZ ds varxZr
cuk ldsaxs_

• muds vi{k; (vi{kh.kZu) dks de djus ds rjhds lq>k ldsaxsA

 16-1 izkd`frd lalk/u ,oa mudk oxhZdj.k

lalk/u 'kCn dk vFkZ gS fd ,slh dksbZ oLrq tks euq"; dh vko';drkvksa vkSj vis{kkvksa dh
iwfrZ gsrq tSfod ,oa vtSfod i;kZoj.k ls izkIr gksrh gSA

izkd`frd lalk/u i`Foh ds izkd`frd inkFkZ gSa vkSj ;g i`Foh ij lrr thou vkSj gekjh
vkfFkZd O;oLFkk dks etcwr dj ldsaA fp=k 16-1 esa izkd̀frd lalk/uksa dk oxhZdj.k fd;k x;k gSA

      izkd`frd lalk/u

uohdj.kh;   vuohdj.kh;

fujis{k uohdj.kh; lkis{k uohdj.kh;

   lw;Z

(mnkgj.k& lkSj ÅtkZ]
Tokjh; ÅtkZ ,oa
iou ÅtkZ)

fp=k 16-1% izkd`frd lalk/uksa dh izd`fr ,oa mudk oxhZdj.k

 

      

 
         

vtSfod pØh;
lalk/u

lkekU; tSfod
lalk/u

tfVy tSfod
lalk/u

tSo Hkw jlk;u pØA
mnkgj.k& ty] O

2
,

CO
2
, ukbVªkstu

tuu ,oa o`f¼A
mnkgj.k& ikS/s

vkSj tarq

tSfod ,oa vtSfod
ds eè; laca/A

mnkgj.k&
ikfjfLFkfrd ra=k]
Hkwfe ,oa e`nk

[kfut thok'e b±/u

/kfRod v/kfRod rsy] dks;yk] xSl] fyXukbV] ihV
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 16-2 izkFkfed ÅtkZ lzksr ,oa mudk miHkksx

thok'eh; b±/u ftlesa lHkh izdkj dh lafpr lkSj ÅtkZ tSls dks;yk] fyXukbV] ihV] dPpk rsy
(isVªksfy;e) vkSj izkd`frd xSl 'kkfey gksrs gSaA ;g lHkh ÅtkZ ds izkFkfed lzksr ekus tkrs gSaA
;s ÅtkZ lzksr vuohdj.kh; ,oa lekIr'khy gSa D;ksafd os ,d fuf'pr ek=kk esa ik;s tkrs gSa vkSj
gekjs thou dky esa budk uohdj.k ugha gks ldrkA muds uohdj.k ;k iqu%fuekZ.k ds fy,
yk[kksa o"kZ yxrs gSaA ;|fi dks;yk] rsy rFkk izkd`frd xSl mn~Hko esa tSfod gS tSls fd os
ikS/s vkSj Iyodksa }kjk fufeZr fd, x, gSa tks yk[kksa o"kZ iwoZ ik;s tkrs Fks] O;ogkfjd :i esa os
uohd`r ugha gks ldrs gSa] de ls de gekjs le; esa rks ;s nqckjk ugha cu ldrs gSaA ,d ckj
bu lalk/uksa dk miHkksx dj fy;k tkrk gS rks O;ogkfjd :i esa os ges'kk ds fy, lekIr gks
tkrs gSaA

rsy dk miHkksx

fo'o Lrj ij rsy dk miHkksx rsth ls c<+ x;k gSA ;|fi fo'o esa vHkh rsy dh deh ugha
gks jgh gS ysfdu vuohdj.kh; lzksrksa dh rjg rsy dh vkiwfrZ dk gksuk Hkh /hjs&/hjs de gksrk
tk jgk gSA ,slk ekuk tk jgk gS fd orZeku nj ls rsy dk miHkksx djus ds dkj.k bldh lEiw.kZ
ek=kk blh lnh ds nkSjku lekIr gks tk,xhA ;gh cM+h eqf'dy ls fo'okl djus okyh ckr gS
fd ge rsy dh bruh ek=kk dk iz;ksx djrs gSaA

fo'o dks vHkh orZeku nj ls ijEijkxr rsy dk mi;ksx dks tkjh j[krs gq, gesa fo'o
ds rsy fjtoZ dh [kkst djuh pkfg, tks fd izR;sd nl lkyksa esa lÅnh vjc dh rsy
vkiwfrZ ds led{k gksuh pkfg,A

gesa D;k djuk pkfg,

gekjs ikl rhu fodYi gSa& (1) vf/d rsy dh [kkst (2) rsy ds mi;ksx dks csdkj ;k de
djuk (3) rsy ds LFkku ij vU; fodYiksa dk mi;ksx djukA

rsy dh dhersa c<+ tkrh gSa tc rsy dh vkiwfrZ de gksrh gS tks Hkfo"; dh ekax dks iwjk djus
ds fy, u;s fjtoksZa dks [kkstus ds fy, izsfjr djrh gSA vFkok ubZ rduhdksa }kjk rsy dqvksa ls
vf/d ek=kk esa rsy fudkyus dks Hkh c<+kok fn;k tk ldrk gSA

phu vkSj Hkkjr us viuh rsy dh vko';drk dks dkiQh c<+k fy;k gSA ;fn fo'o ds
lHkh yksx vkSlru vesfjdh dh rjg vR;f/d ek=kk esa rsy dk mi;ksx djus yxsxk rc
nqfu;k Hkj ds lkjs rsy fjtoZ vkus okys nl lkyksa esa lekIr gks tk,saxsA
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 16-3 thok'e b±/u ,oa mudh mRifÙk

dks;yk] rsy ,oa izkd`frd xSl rhu izeq[k thok'e b±/u ÅtkZ ds ijEijkxr lzksr gSaA dks;yk
fo'o dk lcls vf/d izpqjrk ls ik;k tkus okyk ÅtkZ lzksr gS ftls fo|qr vkSj LVhy ds
mRiknu ds fy, vf/dka'kr% tyk;k tkrk gSA dks;yk ,d Bksl thok'e b±/u gS tks fd fofHkUu
voLFkkvksa ls cuk FkkA tc Hkwfe ij ik;s tkus okys ikS/ksa ds vo'ks"k tks fd 300&400 yk[k
iwoZ ik;s tkrs Fks] HkwoSKkfud cyksa }kjk ifjjf{kr gq, FksA

de mQ"ek inkFkZ de mQ"ek inkFkZ mPp mQ"ek inkFkZ mPp mQ"ek inkFkZ

;w,l, esa fo'o dk dks;yk HkaMkj dk ,d pkSFkkbZ Hkkx] :l esa 16% vkSj phu esa 12% ik;k
tkrk gSA orZeku nj ls dks;ys dk miHkksx djrs gq, Hkh phu ds ikl vxys 300 o"kks± ds fy,
dks;ys dk i;kZIr HkaMkj gSA Hkkjr esa ns'k dk dqy dks;yk HkaMkj dk ,d frgkbZ Hkkx >kj[kaM
dks;yk {ks=kksa tSls >fj;k] cksdkjks] fxfjMhg] MkYVuxat] jkex<+ vkfn esa ik;k tkrk gSA dks;ys ds
[kuu vkSj tyus ls Hk;adj i;kZoj.kh; izHkko ok;q] ty vkSj Hkwfe ij iM+rk gS vkSj fo'o ds
okf"kZd CO

2
 mRltZu dk ,d frgkbZ ls T;knk gksrk gSA

isVªksfy;e ;k dPpk rsy (rsy tks fd tehu ds vanj ls fudyrk gS) ,d xk<+k nzo gS tks
gkbMªks&dkcZu ds lkFk&lkFk lYiQj] ukbVªkstu vkSj vkWDlhtu dk tfVy feJ.k gksrk gSA

vifj"d`r rsy (dPps rsy) vkSj izkd`frd xSl ds teko dks i`Foh dh iiZVh ;k leqnz dh ryh
ds fNnzksa vkSj njkjksa esa Hkwfexr pê~Vkuksa ds curs le; tSls ty lar`Irrk ;k Liat ds tSls iQSyk
jgrk gSA rsy dks pV~Vku ds fNnzksa ls ckgj fudkyus vkSj d¡qvksa dh ryh esa ls fudkyk tkrk
gS vkSj ogka ls iEi djds lrg ij Hkst fn;k tkrk gSA

Hkkjr esa O;kolkf;d :i ls rsy mRiknu pkj {ks=kksa esa fd;k tkrk gSA ;s {ks=k gSa (1) vle ?kkVh]
(2) xqtjkr {ks=k] (3) eqacbZ gkbZ ds virV dk {ks=k (4) iwohZ rV ds d`".kk&xksnkokjh vkSj
dkosjh csflu {ks=kA eqacbZ gkbZ (Mumbai High) Hkkjr dk 'kh"kZ isVªksfy;e mRiknd {ks=k gSaA

vHkh gky esa jktLFkku ds tSlyesj ftys esa isVªksfy;e ik;k x;k gSA

;w,l, ds iSuflYosfu;k esa isVªksfy;e dh [kkst ds lkr lkyksa ckn gh isVªksfy;e dh [kkst
ds fy, vle ?kkVh esa 1860 esa dq,a [kksns x, FksA vle ds fMXcksbZ rsy {ks=k esa 1890
esa rsy dh [kkst dj yh x;h FkhA ns'k esa 1959 rd dsoy vle esa gh isVªksfy;e dk
mRiknu gksrk FkkA

ihV
nyny vkSj cSx

(Bags) esa
vkaf'kd :i ls
vi?kfVr ikni
inkFkZ dks ihV

dgrs gSa

fyXukbV
(Hkwjk dks;yk)
de dher
vkSj de

lYiQj ;qDr

fyVfeul
(e`nq dks;yk)
lkekU;r% b±/u
ds :i esa
iz;ksx fd;k
tkrk gSA

,aFkzklkbV
(dBksj dks;yk)
bfPNr b±/u
ftlesa de

lYiQj inkFkZ ik;k
tkrk gSA

mQ"ek

nkc

   

mQ"ek

nkc

mQ"ek

nkc
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izkd`frd xSl

izkd`frd xSl dks;ys] rsy ds leku gh thok'e ds vo'ks"kksa ls fufeZr gksrk gSA izkd`frd xSl
ds fuekZ.k ds fy, Hkh ogh fLFkfr;ka vko';d gksrh gSa tks fd rsy fuekZ.k esa gksrh gSaA izkd`frd
xSl O;olkf;d ÅtkZ ds egRoiw.kZ lzksr ds :i eas mHkj jgh gSA ;g isVªksfy;e ds lkFk&lkFk
ik;h tkrh gSA Hkkjr esa izkd`frd xSl ds fo'kky HkaMkj ,oa iqu% izkfIr LFky ik;s tkrs gSaA
izkd`frd xSl esa ehFksu vkSj vYi ek=kk esa izksisu vkSj C;wVsu ik;h tkrh gSA tc izkd`frd xSl
{ks=k esa ls xSl fudkyh tkrh gS] rc izksisu ,oa C;wVsu nzo voLFkk esa gksrh gS vkSj mUgsa nzohHkwr
isVªksfy;e xSl (Liquefied petroleum gas, LPG) dh rjg ls gh vyx fd;k tkrk gSA 'ks"k xSl
esa (vf/drj ehFksu) ls ikuh dh ok"i dks vyx djds lq[kk;k tkrk gS] tgjhyh gkbMªkstu
lYiQkbM dks lkiQ fd;k tkrk gS vkSj nkc;qDr ikbiykbuksa esa iEi djds forj.k ds fy, Hkst
fn;k tkrk gSA vR;ar de rkieku ij izkd`frd xSl dks nzohHkwr izkd`frd xSl (,yihth) ds
:i esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA

 ikBxr iz'u 16-1

1- lalk/uksa ,oa izkd`frd lalk/uksa dh ifjHkk"kk fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- izkd`frd lalk/uksa ds ikap mnkgj.k nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- gekjs izkFkfed ÅtkZ lzksr dkSu ls gSa\ ;s izd`fr esa fdl izdkj mRiUu gksrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- Hkkjr ds ml {ks=k dk uke crkb, tgka lcls vf/d isVªksfy;e mRiknu gksrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- fyXukbV ,oa ,UFkzklkbV D;k gS\ buesa D;k varj gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 16-4 [kfut lalk/u—oxhZdj.k ,oa muds mi;ksx

Hkkjr ds ikl vkS|ksfxd :i ls [kfutksa ds egRoiw.kZ ,oa vikj HkaMkj gSA [kfut tSls ty ,oa
Hkwfe i`Foh ds vrqyuh; [ktkus gSaA [kfut fdlh ns'k ds vkS|ksxhdj.k rFkk vkfFkZd fodkl esa
,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA rsy vkSj isVªksfy;e dh rjg gh [kfut Hkh vuohdj.kh;
lalk/u gS] blhfy, budk iz;ksx Hkh è;kuiwoZd ,oa foosdiw.kZ <ax ls djuk pkfg, rkfd bu
[kfutksa dks Hkfo"; ds fy, lajf{kr fd;k tk ldsA
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[kfutksa dk oxhZdj.k

eq[; :i ls [kfutksa dks nks lewgksa esa ckaVk tkrk gS& /kfRod ,oa v/kfRod [kfutA /kfRod
[kfutksa dks fiQj ls ykSg vkSj vykSg [kfutksa esa foHkkftr fd;k tkrk gSA

[kfut

/kfRod v/kfRod [kfut
(pwuk iRFkj] MksykekbV] ekbdk
ftIle] iQkLiQsV] dkbukbV)

ykSg;qDr /kfRod [kfut vykSg;qDr /kfRod [kfut
(vk;ju] eSXuht] ØksekbV) lksuk] pkanh] rkack] fVu]

ftad] ,sYqfefu;e] (ckDlkbV v;Ld)

16-4-1 ykSg;qDr /kfRod [kfut

(i) ykSg&v;Ld (Iron ore)

b±/u [kfut (rsy vkSj xSl) ds ckn ;s ,d egRoiw.kZ [kfut lewg gSaA blesa vk;ju] eSaXuht]
ØksekbV] ik;jkbV bR;kfn lfEefyr gSaA bu [kfutksa esa ykSgs dh izpqj ek=kk ik;h tkrh gSA ;s
[kfut /krqdehZ; m|ksxksa fo'ks"kr% vkbju] LVhy ,oa feJ/krq ds fy, ,d etcwr vk/kj cukrs
gSaA ns'k esa vf/drj ik;s tkus okys yksgs ds v;Ldksa ds rhu izdkj gSa& gsesVkbV] eSXusVkbV vkSj
fyeksukbVA gsesVkbV yky jax dk gksrk gS] bls ^yky v;Ld* dgrs gSa rFkk blesa 68% vk;ju
gksrk gSA eSXusVkbV xgjs Hkwjs jax dk gksrk gSA dkyk v;Ld dgrs gSa vkSj blesa 60% vk;ju gksrk
gSA fyeksukbV ihys jax dk gksrk gS vkSj blesa 35% vk;ju gksrk gSA

Hkkjr esa gsesVkbV vkSj eSXusVkbV v;Ld ds cM+s fo'kky HkaMkj gSa] fuEu xq.koÙkk okyk fyeksukbV
dks de gh iz;ksx esa yk;k tkrk gSA Hkkjr ds ikl fo'o ds dqy vk;ju v;Ld dk 20% HkaMkj
gSA ns'k ds dqy vk;ju HkaMkj dk 96% Hkkx mM+hlk] >kj[kaM] NÙkhlx<+] dukZVd ,oa xksok esa
feyrk gSA

(ii) eSaXuht v;Ld (Mangnese ore)

eSaXuht ds mRiknu esa Hkkjr dk fo'o esa rhljk LFkku gSA Hkkjr ds dqy mRiknu dk ,d pkSFkkbZ
Hkkx fu;kZr fd;k tkrk gSA eSaXuht vk;ju ,oa LVhy vkSj iQSjks eSaXuht feJ/krq ds cukus dk
,d egRoiw.kZ ?kVd gSA bldk mi;ksx 'kq"d cSVjh cukus] iQksVksxzkiQh] peM+k vkSj ekfpl cukus
ds m|ksx esa fd;k tkrk gSA Hkkjr esa /krqdehZ; m|ksxksa esa yxHkx dqy eSaXuht miHkksx dk 80%

Hkkx iz;ksx fd;k tkrk gSA mM+hlk] eè;izns'k] egkjk"Vª] vka/z izns'k ,oa dukZVd egRoiw.kZ
mRiknd {ks=k gSA



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

32

ekM~;wy&5
i;kZoj.kh; laj{k.k

(iii) ØksekbV (Cromite)

ØksekbV dk iz;ksx /krqdehZ; mPprki&lg ,oa jklk;fud dsfedy m|ksx esa fd;k tkrk gSA
vdsys mM+hlk esa blds HkaMkjkas esa ls 98% dks iqu% izkIr fd;k tk ldrk gSA

16-4-2 vykSg;qDr /kfRod [kfut

,sls [kfut ftlesa vk;ju (ykSg) ugha ik;k tkrk gSA buesa lksuk] pkanh] rkack] fVu] lhlk vkSj
ftad 'kkfey gSaA bu [kfutksa dk gekjs nSfud thou esa dkiQh egRo gSA Hkkjr esa bu lHkh [kfutksa
dh i;kZIr ek=kk miyC/ ugha gSA

(i) ckWDlkbV (Bauxite)

ckDlkbV ,d vykSg;qDr /kfRod [kfut gSA ;g og v;Ld gS] ftlls ,sY;qfefu;e /krq izkIr
gksrh gSA Hkkjr esa ckDlkbV ds cM+s HkaMkj gSaA bl v;Ld ls fu"df"kZr ,sY;qfefu;e dk iz;ksx
tgktksa] fctyh ds midj.k ,oa lkeku] ?kj dh fiQfVax] crZu cukus bR;kfn esa djrs gSaA ckDlkbV
dk mi;ksx liQsn lhesaV cukus vkSj dbZ jlk;uksa ds cukus esa Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSaA ckDlkbV
ds eq[; HkaMkj >kj[kaM] egkjk"Vª] eè;izns'k] NÙkhlx<+] xqtjkr] dukZVd] rfeyukMq] xksvk rFkk
mÙkj izns'k esa ik;s tkrs gSaA

(ii) rkack (Copper)

rkack fo|qr dk vPNk lqpkyd gSA budk foLr`r iz;ksx fo|qr dscy (Cables)] rkj ,oa fo|qr
ds lkeku cukus esa djrs gSaA rkack ds v;Ld ds izeq[k HkaMkj >kj[kaM ds flagHkwfe] eè;izns'k
ds ckyk?kkV vkSj jktLFkku ds >aq>uw vkSj vyoj ([ks=kh [kkuksa) esa ik;s tkrs gSaA

(iii) ftad ,oa lhlk (Zinc and Lead)

ftad ,oa ySM dk ,d cgqr cM+k vkS|ksfxd egRo gSA ftad dk iz;ksx eq[;r% Vk;j m|ksx esa
fd;k tkrk gSA bldk iz;ksx MkbZ] dkfLVax] 'kq"d cSVfj;ksa vkSj VSDlVkby (oL=k m|ksx) esa Hkh
fd;k tkrk gSA mlh rjg ls ySM dk iz;ksx fo|qr dscy] cSVjh] dkap] ,E;wfu'ku (Ammunition)]
fizafVax] jcj m|ksx bR;kfn esa fd;k tkrk gSA ySM vkSj ftad ds HkaMkj jktLFkku] xqtjkr] egkjk"Vª]
if'pe caxky] mM+hlk] eè;izns'k vkSj mÙkj izns'k esa ik;s tkrs gSaA

(iv) lksuk (Gold)

lksuk ,d dherh /krq gS vkSj fo'o Hkj ds yksxksa }kjk bls dkiQh egRo fn;k tkrk gSA ;g ,d
vR;ar nqyZHk [kfut gSA gekjs ns'k esa lksus ds rhu egRoiw.kZ {ks=kksa ds uke gS dksykj lksuk {ks=k
vkSj gV~Vh lksuk {ks=kA dksykj lksuk {ks=k vkSj gV~Vh lksuk {ks=k nksuksa dukZVd esa gS vkSj vka/zizns'k
esa jkefxfj lksuk {ks=k gSA ufn;ksa ds ckyw teko {ks=kksa ls feyus okys lksus dks Iyslj teko (Placer

deposits) dgrs gSaA >kj[kaM ds Iyslj tekoksa ls Hkh FkksM+h cgqr ek=kk esa lksuk izkIr gks tkrk gSA
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16-4-3 v/kfRod [kfut (Non-metal minerals)

Hkkjr ds ikl cgqr ls v/kfRod [kfutksa ds HkaMkj gSA bu [kfutksa dks dPps eky dh rjg
xkyd [kfutksa dh Hkkafr (,d inkFkZ ftls /krq ds lkFk tksM+us ds fy, feyk;k tkrk gS) ,oa
nqxZyuh; [kfut dh rjg (mipkj ;k Å"ek izfrjks/h dh rjg) iz;ksx esa ykrs gSaA

[kuu vkfFkZdh esa dsoy dqN gh v/kfRod [kfutksa dk egRo gSA pwuk iRFkj] iQWkLiQksjkbV]
dk;ksfyu] ftIle ,oa eSXuslkbV egRoiw.kZ v/kfRod [kfut gSAaA

(i) pwuk iRFkj (Lime stone)

fuekZ.k dk;Z] jlk;u ,oa /krqdehZ; m|ksxksa esa pwuk iRFkj ,d egRoiw.kZ dPpk inkFkZ gSA ns'k ds
dqy miHkksx dk vf/dka'kr% 76% Hkkx lhesaV m|ksx esa iz;qDr fd;k tkrk gS] vk;ju ,oa LVhy
m|ksx esa Hkh ,d cM+h ek=kk dk iz;ksx fd;k tkrk gSA pwuk iRFkj dk mi;ksx] phuh] dkxt]
moZjd ,oa iQSjkseSXuht m|ksxksa esa Hkh mi;ksx fd;k tkrk gSA gekjs ns'k eas pwus iRFkj ds fo'kky
HkaMkj miyC/ gSaA

(ii) MksyksekbV (Dolomite)

MksyksekbV Hkh ,d izdkj dk pwuk iRFkj gSA gekjs ns'k esa yxHkx lHkh Hkkxksa esa MksyksekbV ds
HkaMkj miyC/ gSaA

(iii) vHkzd (ekbdk] Mica)

'khV ekbdk ('khV vHkzd) dk Hkkjr ,d vxz.kh mRiknd gSA mPp xq.koÙkk okyk :ch ekbdk
fcgkj vkSj >kj[kaM esa mRiUu gksrk gSA vHkzd dk [kuu eq[;r% fu;kZr ds fy, fd;k tkrk gS
vkSj ;w,l, bldk izeq[k fu;kZrd ns'k gSA ;g ,d ,slk vfuok;Z [kfut gS ftls fo|qr ,oa
bySDVªkWfud m|ksxksa esa vHkh gky esa gh iz;ksx esa yk;k tkuk 'kq: fd;k x;k gSA ;|fi blds
la'ysf"kr izfrLFkkfud us blds vk;kr ds lkFk bldk mRiknu Hkh de djk fn;k gSA

(iv) iQkWLiQsV [kfut (Phosphate mineral)

budk iz;ksx eq[;r% iQkLiQsV moZjdksa ds cukus esa fd;k tkrk gSA jktLFkku bl vxz.kh mRiknd
jkT; ds lkFk&lkFk mÙkjk[kaM] eè;izns'k ,oa mÙkj izns'k Hkh mRiknd jkT; gSaA

[kfutksa dk ,d lzksr—egklkxj

egklkxjh; [kfut lalk/u leqnzh ty ,oa xgjs leqnzh ry ij ik;s tkrs gSaA leqnzh ty ls
[kfutksa dks fudkyuk dkiQh egaxk gksrk gS tgka ij mudk de lkanz.k gksrk gS] vkfFkZd :i ls
Bhd ugha gSA dsoy eSXuhf'k;e] czksehu vkSj lksfM;e DyksjkbM dks cgqrk;r ls izkIr djus ds
izpfyr rduhdksa dk iz;ksx djrs gSaA
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eSaXuht ;qDr xzafFkdk,a xgjs leqnz ds ry ij ik;s tkrs gSa tks Hkfo"; esa eSaXuht ,oa vU;
egRoiw.kZ /krqvksa ds lzksr gks ldrs gSaA budks fo'kkydk; fu;kZr iEiksa dh lgk;rk ls pw"k.k fof/
}kjk [kuu tgkt }kjk izkIr dj ldrs gSaA ysfdu bl izfØ;k esa dkiQh /u [kpZ djuk iM+rk
gS vkSj tks yksx budks [kjhnrs gSa ;k fiQj leqnz ds bl izkstsDV ls yksxksa ls nwj j[kk tkrk gSA
xgjs leqnz ry ij lYiQkbV ds :i esa lksuk] pkanh] ftad rFkk dkij ds cM+s HkaMkj ik;s tkrs
gSaA ysfdu bu [kfutksa dk fu"d"kZ.k dkiQh egaxk gksrk gSA

 16-5 [kfutksa dk vo{k; de djus ds rjhds

fdlh [kfut dk vkfFkZd :i ls ^mi;ksxh vi{k;* ml le; gksrk gS tc bldh dher] mldk
irk yxkus] fu"d"kZ.k] ifjogu esa vkSj 'ks"k HkaMkj dks lalkf/r djus dh rqyuk esa vf/d gks
tkrh gSA

• [kfutksa ds vi{k; esa deh vkSj fu;a=k.k djus ds fy, ikap fodYi iquZ%pØ.k ;k fo|eku
vkiwfrZ dk iqu% mi;ksx] vif'k"V jfgr] vuqi;ksxh] fodYi dks [kkstuk ;k fiQj fcuk
fodYi ds dk;Z djuk gSA

• tc lalk/u ([kfut) dh deh gks tkrh gS rc mldh dher c<+ tkrh gSA blls u;s
HkaMkjksa dks [kkstus dh izsj.kk csgrj [kuu rduhdksa ds fodkl esa rsth vkSj fuEu xq.koÙkk
okys v;Ldksa ls [kuu djus ls ykHk izkIr djrs gSaA

• ;g fodYiksa dh [kkst ds fy, vkSj lalk/u laj{k.k dks c<+kok nsus ds fy, izsfjr djrs gSaA

• IykfLVd vkSj dkap tSls cgqrk;r ls ik;s tkus okys fodYi] [kfutksa dh deh ds fy,
,d dkjxj rjhdk gS ftlls [kfutksa dk vo{k; jksdk tk ldrk gSA ysM vkSj LVhy dk
iz;ksx VsfydE;wfuds'ku esa igys ls de fd;k tk jgk gS] mudh txg ij IykfLVd dk
iz;ksx fd;k tkrk gSA VsyhiQksu dh dscy esa rkacksa ds rkjksa dh txg Xykl iQkbcj dk
mi;ksx djuk 'kq: dj fn;k gSA vHkzd ds la'ysf"kr fodYi us blds vk;kr vkSj mRiknu
nksuksa dks de dj fn;k gSA

• [kuu rduhdksa esa lq/kj djus dk ,d rjhdk v;Ld ls /krq fu"d"kZ.k ds fy, lw{e thoksa
dk iz;ksx djuk gSA bls ^tSo[kuu* ;k ^ikfjfLFkfrdh bathfu;jh* dgrs gSa tks fd /krqvksa
ds [kuu ds fy, i;kZoj.k ds fy, mÙke rjhdk gSA orZeku esa fo'o Hkj esa dqy rkack
mRiknu dk 30% tSo[kuu rjhds ls gh izkIr gksrk gSA tSo[kuu (Bio mining) de xq.koÙkk
okys v;Ldksa ds fy, fo'ks"kdj dkiQh feRO;;h gSA

• uSuksVSDuksykWth ds foKku us ijek.kq ds vifjfer lkeF;Z ds iz;ksx ls izR;sd pht nokb;ksa
ls ysdj lksyj lsy ls ysdj vkWVkseksckby ds <kapksa dk mRikn vkSj fuekZ.k dk;Z gksrk gSA
bl izdkj cgqr ls [kfutksa dk LFkku usuksVsDuksykWth ls fufeZr gq, u, inkFkks± us ys fy;k
gSA
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 ikBxr iz'u 16-2

1- [kfutksa dks vki fdl izdkj oxhZd`r dj ldrs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- gsesVkbV] eSXusVkbV vkSj fyeksukbV D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- pwuk iRFkj fdls dgrs gSa\ bldk D;k mi;ksx gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- Hkkjr dk dkSu lk {ks=k vHkzd mRiknu dk lcls egRoiw.kZ gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- vki fdl izdkj ls [kfut lalk/uksa dh deh dks jksd ldrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 16-6 uohdj.kh; lalk/u (RENEWABLE RESOURCES)

uohdj.kh; lalk/u os gksrs gSa ftUgsa izkd`frd izfØ;kvksa }kjk cuk;k ;k fiQj ls iqu% mRikfnr
fd;k tk ldrk gSA ok;q] ty] e`nk] ouLifr vkSj tUrq izkFkfed uohdj.kh; lalk/u gSa D;ksafd
os izkd`frd :i ls iquZ%pfØr ,oa Lo;a tuu }kjk mRiUu gksrs gSaA uohdj.kh; lalk/u lrr
;k fujis{k gks ldrs gSa ftlls ;s ges'kk ds fy, [kRe gksus ;k ekuo ds thou pØ esa iqu% fufeZr
djus ds fy, l'krZ uohdj.kh; lalk/u ftls iqu% fufeZr vkSj iqu% mRikfnr fd;k tkuk pkfg,
rkfd os ges'kk ds fy, lekIr u gksA

(d) lrr lalk/u ;k fujis{k uohdj.kh; lalk/u

lkSj] ok;q vkSj Tokjh; ÅtkZ okLro esa ekuo ds thou dky esa dHkh lekIr u gksus okys
lalk/u gSaA

• lkSj ÅtkZ (Solar energy)] Å"ek vkSj izdk'k ds :i esa izfrfnu i`Foh ij Hksth tkrh
gS pkgs ge mldk iz;ksx djs ;k u djsaA lkSj ÅtkZ dks fu;af=kr rjhds ls varfj{k vkSj ikuh
xeZ djus ds fy, dj ldrs gSa ;k fiQj Hkki mRiUu djds bldks fctyh ds :i esa
ifjofrZr dj ldrs gSaA

• ok;q (Wind) lw;Z }kjk i`Foh dks /qzoksa dh rqyuk esa Hkweè; js[kk ij vf/d xeZ djrk gS
vkSj i`Foh ds ?kweus ds dkj.k gok cgrh jgrh gS ftls iou dgrs gSaA bl izdkj ok;q eas
vijks{k :i esa lkSj ÅtkZ dk gh ,d :i gSa vkSj iou pfDd;kas dh lgk;rk ls bls iz;ksx
djds fctyh cuk;h tk ldrh gSA
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Hkkjr ds rVorhZ {ks=k fo'ks"kdj iou ÅtkZ ls fo|qr dk mRiknu djus ds fy, mi;qDr [kkst gSA

• Tokjh; ÅtkZ (Tidal energy) dks mPp Tokjh; rjaxksa ls mRiUu fd;k tk ldrk gSA Hkkjr
esa ,sls {ks=kksa dh igpku dh x;h gS tgka ij Tokjh; ÅtkZ dks mRiUu fd;k tk ldrk gSA
;s {ks=k xqtjkr esa dPN dh [kkM+h vkSj dSEcs gSaA

([k) vuqdwfyr uohdj.kh; lalk/u

(i) Hkwfe ,oa e`nk

Hkwfe ,d cgqewY; lalk/u gS ftls ekuo d`f"k] [kuu vkfn ds fy, iz;ksx djrk gSA Hkwfe ds
mi;ksx ds iQyLo:i ikfjfLFkfrd ra=k dh lajpuk ,oa dk;Z cny x;s gSaA ekuo Hkwfe dk
fofHkUu izfØ;kvksa tSls d`f"k] m|ksx] ?kj fuekZ.k] euksjatu vkfn ds fy, iz;ksx djrk gSA blds
ifj.kkeLo:i Hkwfe dk vi{kh.kZu gksrk gSA vi{khf.kZr Hkwfe esa iQlyksa vkSj ikS/ksa dh o`f¼ fLFkj
j[kus dh {kerk esa deh gksrh gSA

e`nk fuekZ.k ,d izkÑfrd izfØ;k gS blhfy, e`nk ,d uohdj.kh; lalk/u gSA ysfdu e`nk dh
,d bap irZ cuus esa lkekU; :i ls 200 ls 1000 lky dk le; yxrk gS vkSj e`nk vijnu
e`nk dh ijr cuus dh nj dh rqyuk esa dkiQh rsth ls gksrk gSA blhfy, ;s vuohdj.kh;
lalk/u Hkh gks ldrk gS] ;fn e`nk dh Åijh ijr ges'kk ds fy, u"V gks ldrh gSA e`nk vijnu
,d cM+h i;kZoj.kh; leL;k gSA e`nk vijnu dk eq[; dkj.k Hkwfe dk vi{kh.kZu gSA blhfy,
Hkwfe dh lqj{kk ouLifr mxkdj dh tk ldrh gS] vkSj mls e`nk vijnu ls cpk ldrs gSaA

Hkwfe vkSj e`nk fuEuhdj.k dks fuEufyf[kr rjhdksa ls jksdk tk ldrk gS&

• e`nk vijnu ,oa HkwL[kyu dks jksdukA

• e`nk moZjrk dks fu;fer j[kukA

• tSo fofo/rk dks c<+kok nsukA

• vkfFkZd o`f¼ dks fu;fer j[kukA (foLr`r o.kZu ikB&17 esa fd;k x;k gS)

(ii) ty

ty ,d vewY; lalk/u gS tks i`Foh ij thou dks laHko cukrk gSA ge viuh mRrjthfork
ds fy, vDlj vyo.kh; ty lalk/uksa ij fuHkZj djrs gSa tks fuf'pr ek=kk esa ik;s tkrs gSaA
ge vyo.kh; ty dks ihus] iQlyksa dh flapkbZ vkSj vkS|ksfxd mi;ksx] ifjogu] euksjatu rFkk
vif'k"Vksa ds cgkus ds fy, mi;ksx esa ykrs gSaA ikuh dh miyC/rk vkfFkZd le`f¼ vkSj
i;kZoj.kh; lrrrk dk ,d 'kfDr'kkyh lwpd gSA

vyo.kh; ty lalk/uksa dks rsth ls lekIr gksus ls jksduk pkfg, ,oa ty dh miyC/rk dks
Hkh dbZ rjhdksa ls c<+k;k tk ldrk gSA
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• ty dks csdkj [kpZ djus ls jksdukA

• ty dk dkjxjrk ls iz;ksx djus dks c<+kok nsukA

• ty dk iqu%pØ.kA

• ck<+ ds ikuh dks vf/d ls vf/d jksduk ,oa ,df=kr djukA

• o"kkZ ty dks ,df=kr djukA

• leqnzh ty dks yo.keqDr djukA

(ii) tSo fofo/rk

tSo fofo/rk ,d cgqewY; uohdj.kh; lalk/u gSA izk.kh ,oa tUrq dks tuu vkSj mudh LoLFk
lef"V dks fu;fer djus ;ksX; cukuk gSA tSo fofo/rk ekuo ds fy, cgqr mi;ksxh gS D;ksafd
os thoksa ds lalkj ls cgqr ls ijks{k ,oa vijks{k ykHk mBkrs gSaA ;s [kk| iQlyksa] eosf'k;ksa] ou
vkSj ekRL;dh ds lzksr gSaA

tSo fofo/rk ;k tSfod fofo/rk esa (1) vkuqokaf'kd fofo/rk] (2) Lih'kht fofo/rk rFkk
(3) ikfjfLFkfrdh fofo/rk lfEefyr dh x;h gSA ;s rhuksa Lrjksa dh tSo fofo/rk varZfufgr
gksrh gS ftldk vè;;u vki igys gh ikB 15 esa dj pqds gSaA

vk/qfud d`f"k dh tSo fofo/rk dks rhu rjhdksa ls vPNh izdkj iz;ksx fd;k tk ldrk gS&

• ubZ iQlyksa ds lzksr ds :i esaA

• csgrj uLyksa ds tuu ds fy, inkFkZ lzksr ds :i esaA

• u, tSo fuEuhd`r dhVuk'kdksa ds lzksrksa ds :i esaA

c<+rh gqbZ tula[;k dk foijhr izHkko le`¼ ,oa vuU; i;kZokl vkSj mudh tSofofo/rk ij
iM+rk gSA ikfjra=kksa (ou] ?kkl ds eSnku] leqnz) dk vR;f/d nksgu] i;kZokl dk fouk'k vkSj
iznw"k.k tSo fofo/rk dh gkfu ds eq[; dkj.k gSaA ikS/s ,oa izkf.k;ksa dk vf/drk ls u"V djus
ds dkj.k muds foyksiu dk [krjk c<+ tkrk gSA bl izdkj ls uohdj.kh; lalk/u Hkh ges'kk
ds fy, lekIr gks tkrs gSaA ltho lalk/uksa ds vfrnksgu dks fu;af=kr ,oa jksduk pkfg,A laj{k.k
vkSj LoLFk tSo fofo/rk dks lajf{kr ,oa fu;fer djuk pkfg, rkfd orZeku vkSj Hkkoh ihf<+;ksa
dks mudk iwjk ykHk fey ik;sA

 ikBxr iz'u 16-3

1- lrr ;k fujis{k uohdj.kh; lalk/uksa ,oa l'krZ izkd`frd lalk/u esa varj crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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2- e`nk fdl izdkj vuohdj.kh; lalk/u cu ldrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- vk/qfud d`f"k ds fy, tSo fofo/rk dk cM+k egRo dSls gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ml izeq[k ifjra=k dk uke crkb, tgka ij Lih'khtsa ik;h tkrh gSa ,oa fodflr gksrh gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• dqN Hkh mi;ksxh ;k fiQj ekuo dh viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, mi;ksxh cukuk
lalk/u gSA

• izkd`frd lalk/u i`Foh ij ik;s tkus okys izkd`frd inkFkZ gSa ftlls i`Foh ij thou lrr
pyrk gSA

• isVªksfy;e] izkd`frd xSl vkSj dks;yk izeq[k vuohdj.kh; thok'e b±/u gSaA os /hjs&/hjs
lekIr gksrs tk jgs gSa D;ksafd mudk miHkksx dkiQh rsth ls fd;k tk jgk gSA

• u, ÅtkZ lzksrksa dh [kkst djuh pkfg, rkfd thok'e b±/u dks Hkfo"; ds fy, lajf{kr dj
ldrs gSaA

• [kfut ,d egRoiw.kZ vuohdj.kh; lalk/u gS vkSj gekjh vkS|ksfxd ,oa vkfFkZd fodkl
ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA

• yksgk] eSaXuht vkSj ØksekbV ykSg;qDr /kfRod [kfut gSA Hkkjr ds cgqr ls jkT;ksa esa blds
cM+s HkaMkj gSaA

• lksuk] pkanh] ,sY;qfefu;e dkWij] fVu] ySM] ftad vkfn vykSg;qDr /kfRod [kfut gSaA

• Hkkjr esa cgqr lkjs v/kfRod [kfut tSls pwuk iRFkj] MksyksekbV] ekbdk (vHkzd) ds
fo'kky HkaMkj ik;s tkrs gSaA

• leqnz ryh [kfut lalk/uksa ls Hkjh iM+h gSA leqnzh ryh ij lksuk] pkanh] rkack] ftad] ik;s
tkrs gSaA ijUrq budk fu"d"kZ.k dkiQh egaxk gksrk gSA

• /krqvksa ,oa [kfutksa dk vo{k; fuEufyf[kr rjhdksa }kjk jksdk tk ldrk gS% fo|eku vkiwfrZ
dk iquZ%pØ.k] vif'k"V jfgr] vuqi;ksxh] fodYi dks [kkstuk ;k fiQj fcuk fodYi ds
dk;Z djuk gSA
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 ikBkar iz'u

1- izkd`frd lalk/uksa dh ifjHkk"kk fyf[k,A nks fujis{k uohdj.kh; izkd`frd lzksrksa ds uke
fyf[k,A

2- nwjlapkj esa vki fdl izdkj lhls vkSj LVhy dk iz;ksx de dj ldrs gSa\

3- vHkzd ds la'ysf"kr izfrLFkkfud dk D;k egRo gS\

4- leqnzh ryh ,d eSxuht xzafFk;ksa ls le`¼ gS ysfdu yksxksa dks blds [kuu ls nwj j[kk tkrk
gSA nks dkj.k fyf[k,A

5- ,d [kfut rRo dc vkfFkZd :i ls lekIr gks ldrk gS\

6- dksbZ pkj rjhds crkb, ftlls [kfutksa ds vi{k; dks jksdk ,oa de fd;k tkrk gSA

7- tSo[kuu D;k gS vkSj bldh D;k mi;ksfxrk gS\

8- Hkwfe vi{kh.kZu ds izeq[k dkj.k D;k gSa\ (dksbZ rhu dkj.k) Hkwfe vi{kh.kZu dks fdl rjg
jksduk pkfg,\ (dksbZ rhu lq>ko nhft,)

9- fujis{k uohdj.kh; lalk/u dkSu ls gksrs gSa\ nks mnkgj.k nhft,

10- vyo.kh; ty lalk/uksa dh deh dks jksdus ds fy, dksbZ nks fof/;ka crkb,A

11- os rhu Lrjksa dkSu ls gSa ftlesa tSofofo/rk ik;h tkrh gS\

12- tSofofo/rk {kfr dk izeq[k dkj.k D;k gS\

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

16-1

1-  lalk/u os gksrs gSa tks mi;ksxh gks ;k fiQj euq"; dks viuh t:jrksa dks iwjh djus gsrq
mi;ksxh cuk;s tk ldrs gSaA lalk/u ds ijks{k :i ls mi;ksx djus gsrq] miyC/ gks]
izkd`frd lalk/u dgykrs gSaA

2- izkd`frd lalk/uksa ds mnkgj.k] 'kq¼ gok] 'kq¼ ikuh] e`nk] ou] [kfut vkSj thok'eh;
b±/u gSA

3- gekjs izkFkfed ÅtkZ lzksr vifj"d`r rsy (isVªksfy;e)] izkd`frd xSl vkSj dks;yk gSA ;g
izd`fr esa cu tkrs gSa tc ikS/s ,oa Iykodksa dk dBksj pV~Vkuksa ds uhps yk[kksa o"kks± ds ncus
ds dkj.k gksrk gSA
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4- Hkkjr dk 'kh"kZ isVªksfy;e mRiknd {ks=k eqacbZ gkbZ gSA

5- fyXukbV Hkwjk dks;yk gS ftlesa de Å"ek inkFkZ vkSj ,aFkzklkbV ,d dBksj dks;yk gS ftlesa
mPp Å"ek inkFkZ ik;k tkrk gSA

16-2

1- pkVZ ns[ksa (16-1)

2- ;s lHkh ykSg (vk;ju) v;Ld gSaA gsesVkbV vkSj eSXusVkbV esa dkiQh ek=kk esa ykSg&v;Ld
vkSj fyeksukbV fuEu xq.koÙkk okyk v;Ld gSA

3- pwuk iRFkj ,d v/kfRod [kfut gSA bldk iz;ksx lhesaV m|ksx] vk;ju ,oa LVhy m|ksx]
phuh] dkxt] vkSj iQSjkseSaXuht m|ksxksa esa gksrk gSA

4- fcgkj vkSj >kj[kaM Hkkjr ds nks lcls egRoiw.kZ vHkzd mRiknd {ks=k gSaA

5- [kfutksa dk vo{k; fo|eku vkiwfrZ dk iquZmi;ksx] iquZpØ.k] vif'k"V jfgr] vuqi;ksxh]
fodYi dks [kkstus ls gks ldrk gSA

16-3

1- lrr ;k fujis{k uohdj.kh; izkd`frd lalk/u euq"; ds le; dky esa ges'kk ds fy,
lekIr gks tkrs gSaA l'krZ uohdj.kh; lalk/uksa dks iqu% mRikfnr ;k vifjofrZr fd;k tk
ldrk gS rkfd os lekIr gksus ls jg tk;sA

2- 'kh"kZ e`nk dh ,d bat ijr ds cuus esa 200 ls 1000 lky yxrs gSaA e`nk vijnu e`nk
ds fuekZ.k dh nj ls dkiQh rsth ls gksrk gSA bl izdkj ;s vuohdj.kh; lalk/u cu tkrh
gS D;ksafd 'kh"kZ e`nk ges'kk ds fy, u"V gks tkrh gSA

3- vk/qfud d`f"k tSo fofo/rk dks rhu izdkj ls egRo gS&

(1) ubZ iQlyksa ds lzksr ds :i esaA

(2) lq/kfjr uLyksa ds iztuu ds fy, inkFkZ lzksr ds :i esaA

(3) u, tSo fuEuhd`r dhVuk'kdksa ds lzksr ds :i esaA

(4) ou] ?kkl ds eSnku] leqnzA
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17

e`nk ,oa Hkwfe laj{k.k

e`nk vijnu ,oa Hkwfe vi{kh.kZu ,d lkFk ,d ,slh leL;k mRiUu djrs gSa ftlds dkj.k fo'o
ds ikfjfLFkfrd larqyu esa O;o/ku mRiUu gksrk gSA bl ikB esa ge e`nk vijnu ,oa Hkwfe
vi{kh.kZu ds dkj.kksa dh ppkZ djsaxsA vki e`nk vijnu ,oa Hkwfe vi{kh.kZu dh jksdFkke vFkok
bUgsa de djus ds mik;ksa dk vè;;u Hkh djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki&

• e`nk vijnu dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs_

• ènk vijnu ds dkj.k] blds nq"izHkko ,oa bldh fu;a=k.k dh fof/;ksa dk o.kZu dj ldsaxs_

• Ñf"k jlk;uksa (jklk;fud moZjdksa ,oa ihM+dukf'k;ksa) ds gkfudkjd izHkkoksa dk o.kZu dj
ldsaxs_

• e`nk&laj{k.k dh fofHkUu fof/;ksa dk o.kZu dj ldsaxs_

• Hkwfe&vi{kh.kZu ds fy, mÙkjnk;h dkjdksa dks lwphc¼ dj ldsaxs_

• Hkwfe&vi{kh.kZu ds ifj.kkeksa ,oa fu;a=k.k&fof/;ksa dk o.kZu dj ldsaxsA

 17-1 e`nk&vijnu rFkk Hkwfe&vi{kh.kZu

tula[;k esa vR;f/d o`f¼ ds dkj.k Hkwfe ,oa e`nk lalk/uksa ij vR;f/d ncko iM+ jgk gS
ftlds ifj.kkeLo:i Hkwfe vi{kh.kZu (Land degradation) ,oa e`nk&vijnu gks jgk gSA fp=k
17-1 esa e`nk vi{kh.kZu ds dkjdksa dk vkisf{kd izHkko fn[kk;k x;k gSA ok;q rFkk ty tSls
dkjd e`nk&vijnu ds dkj.k gksrs gSaA

e`nk HkwiiZVh dh og lcls mQijh ijr gS ftldh [kqnkbZ ,oa tqrkbZ dh tk ldrh gS vkSj
ftleas ikS/s mxk, tkrs gSaA
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Hkwfe ,d Bksl vk/kj gS tks ekuoksa ,oa cgqr ls vU; thoksa dks Hkj.k&iks"k.k iznku djrk
gSA

fp=k 17-1% fo'oO;kih ènk vijnu dkjdksa ds izfr'kr dks iznf'kZr djrk gqvk ikb pkVZ (Pie

Chart) (fo'o ekufp=k esa ekuo }kjk vi{kh.kZu 1990 ds vkadM+s ls ifjofrZr fd;k gqvk)

fo'o Lrj ij 4-85 fofy;u ,dM+ (1-96 fcfy;u gSDVs;j) ls Hkh vf/d ;k HkwHkkx ds
ouLirh; {ks=k dk 17% ekuoksa }kjk vi{kh.kZu gks pqdk gSA kfp=k 17-2 esa fn[kk;k x;k gS fd
vi{kh.kZu ds dkj.k i`Foh ds dqN {ks=k ladV dk lkeuk dj jgs gSaA

fp=k 17-2% e`nk vi{kh.kZu ls izHkkfor {ks=kksa dks n'kkZrk gqvk fo'o ekufp=k (lzksr% fo'o
lalk/u 1992&93 U;w;kdZ] vkWDliQksMZ ;wuhoflZVh izsl)

28%

12%

4%

56%

ty vijnu
ok;q vijnu

jklk;fud vi{kh.kZu
HkkSfrd vi{kh.kZu

e`nk vi{kh.kZu

vR;f/d vi{khf.kZr e`nk

vi{khf.kZr e`nk
LFkk;h e`nk

ouLifr jfgr
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e`nk vijnu (Soil erosion)

Hkwfe ls 'kh"kZLFk e`nk d.kksa dk f'kfFky gks tkuk ;k budk foLFkkiu gksuk e`nk vijnu dgykrk
gSA e`nk vijnu ,d izkÑfrd izfØ;k gS tks lHkh izdkj dh Hkwfe;kas ij gksrh gSA e`nk vijnu
dh izfØ;k rhoz vFkok /heh nj ls gks ldrh gSA

Hkwfe vi{kh.kZu (Land degradation)

Hkwfe dh xq.koÙkk esa vk;h deh dks vi{kh.kZu dgrs gaSA Hkwfe vi{kh.kZu ds dkj.k Hkwfe dh
iQly mRiknu {kerk de gks tkrh gSA

 17-2 e`nk vijnu dh xfr

izÑfr eas e`nk vijnu ,d (d) /heh izfØ;k (vFkok Hkw&oSKkfud vijnu) vFkok ([k) ,d
rhoz izfØ;k ouksUewyu] ck<+] coaMjksa vFkok vU; ekuoh; xfrfof/;ksa ds dkj.k gks ldrh gSA
bu nksuksa izfØ;kvksa dk uhps o.kZu fd;k x;k gS%

(d) HkwOkSKkfud vijnu (Geological erosion)

Hkw&oSKkfud vijnu ,d /heh izfØ;k gS tks yk[kksa o"kks± ls fn[kkbZ u nsrs gq, Hkh fujarj ?kfVr
gks jgh gSA bldk igyk pj.k] e`nk ds fuekZ.k dh izfØ;k gS ftls vi{k;.k (weathering) dgrs
gSaA ;g ,d HkkSfrd&jlk;u izfØ;k gSA bl izfØ;k ds vUrxZr pV~Vkusa gok ,oa ikuh ds }kjk
NksVs&NksVs VqdM+ksa esa foHkDr gks tkrh gS ftlls e`nk ds d.kksa dk fuekZ.k gksrk gSA

([k) Rofjr vijnu (Accelerated erosion)

Rofjr vijnu ml le; gksrk gS tc i`Foh dk lqj{kkRed ouLifr vkoj.k u"V gks tkrk gSA
,slk izkÑfrd dkj.kksa tSls ck<+ vFkok ekuoh; xfrfof/;ksa ds dkj.k gksrk gSA [ksrh djuk Rofjr
vijnu ds fy, mÙkjnk;h izeq[k ekuoh; xfrfof/;kas esa ls ,d gSA ftl Hkwfe ij [ksrh dh tkrh
gS] og ok;q] ty tSls izkÑfrd dkj.kksa ds izfr vfrlaosnu'khy gksrh gSA ekuo xfrfof/;ka ty
,oa ok;q }kjk gksus okys mQijh e`nk dks gVkus dh xfr esa o`f¼ dj nsrh gSA Rofjr vijnu dh
nj ,oa ek=kk izkÑfrd HkwOkSKkfud e`nk vijnu dh vis{kk cgqr vf/d gksrh gSA

 17-3 e`nk vijnu ds izdkj

e`nk vijnu dk oxhZdj.k vijnu ds fy, mÙkjnk;h HkkSfrd dkjdksa ds vk/kj ij fd;k tkrk
gSA fofHkUu izdkj ds e`nk vijnu fuEufyf[kr gSa%
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(d) ty vijnu ([k) iou vijnu

(d) ty vijnu

cgrk gqvk ty mu eq[; dkjdksa esa ls ,d gS] tks e`nk d.kksa dks cgk ys tkrs gaSA ty }kjk
e`nk dk vijnu o"kkZ dh cwanksa] ygjkas vFkok ciQZ ds ekè;e ls gksrk gSA

ty }kjk e`nk vijnu dks vijnu dh rhozrk ,oa izÑfr ds vuqlkj fuEu ukeksa ls iqdkjk tkrk
gSA

(i) o"kkZ cwan vijnu (Raindrop erosion)

(ii) ijr vijnu (Sheet erosion)

(iii) ufydk vijnu (Rill erosion)

(iv) unh rV vijnu (Steam banks erosion)

(v) HkwL[kyu ds dkj.k e`nk vijnu (Erosion due to land slide)

(vi) leqnz rVh; vijnu (Coastal erosion)

(i) o"kkZ cwan vijnu

Hkwfe ij fxjus okyh o"kkZ dh cwansa e`nk ds d.kkas dks ,d nwljs ls vyx dj nsrh gSaA f'kfFky e`nk
ds d.k cgrs gq, ty ds lkFk nwj pys tkrs gSaA bl izdkj o"kkZ dh cwansa ty vijnu dks izkjEHk
dj nsrh gSaA o"kkZ dh ,d cwan dk vkSlr vkdkj yxHkx 5 feeh gksrk gS rFkk ;g gok ls gksdj
32 fdeh@?kaaVk ds osx ls e`nk ls Vdjkrh gSaA cM+s vkdkj dh cwan ,oa gok ds >ksads e`nk dh
lrg ls vkSj Hkh vf/d osx ls Vdjkrs gSaA o"kkZ dh cwansa tc vuko`r e`nk ds mQij fxjrh gSa
rks ;g NksVs NksVs ceksa dh rjg O;ogkj djrh gSa rFkk e`nk d.kksa ds foLFkkfir dj nsrh gSa ftlls
e`nk lajpuk u"V gks tkrh gSA Hkwfe ij ouLifr dh mifLFkfr esa o"kkZ dh cwansa izR;{k :i ls e`nk
ds mQij ugha fxjrh gSa vkSj bl izdkj ouLifr vkPNkfnr {ks=k esa e`nk vijnu ugha gksrkA

fujarj o"kkZ ds dkj.k foLFkkfir e`nk d.k vU; e`nk d.kksa ds eè; fjDr LFkkuksa eas Hkj tkrs gSa
ftlds ifj.kkeLo:i ty feV~Vh esa vo'kksf"kr ugha gks ikrkA dqN le; i'pkr~ ;g ty Hkwfe
ij ,df=kr gks tkrk gS ftls okikZ (ponding) dgrs gSaA ;g ty cguk 'kq: gks tkrk gSA cgrk
gqvk ;g ty viokg (Run off) dgykrk gS vkSj xnyk gksrk gS D;ksafd blesa e`nk ds foLFkkfir
d.k gksrs gSaA tSls&tSls ikuh cgrk gS e`nk dh lrg dk vkSj vf/d vijnu gksrk gSA (fp=k 17-
3) blh izdkj fi?kyrh gqbZ ciQZ dh cwansa Hkh e`nk vijnu dk dkj.k gksrh gSaaA
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fp=k 17-3% o"kkZ cwanksa }kjk vijnu dh izfØ;k

(ii) ijr vijnu

cgrs gq, ty ds }kjk e`nk&d.kksa dk foyxu ,oa fuokZlu (gV tkrk) ijr vijnu dgykrk
gSA ;g vR;ar /heh izfØ;k gS vkSj izk;% fn[kkbZ ugha nsrhA (fp=k 17-4)

fp=k 17-4% ijr vijnu

(iii) ufydk vijnu

bl izdkj ds vijnu esa Ñf"k Hkwfe ij ijr vijnu ds i'pkr maxyh ds leku fjYl
(ufydk,sa) cu tkrh gSa (fp=k 17-5a)A tc ;g cu jgh gksrh gSa rks bu ufydkvksa dh la[;k
esa izfr o"kZ o`f¼ gksrh jgrh gS rFkk ;s xgjh ,oa pkSM+h gks tkrh gSaaA tc bu ufydkvksa ds vkdkj
esa o`f¼ gks tkrh gS rks ;s voufydk,sa (Gullies) dgykrh gSa (fp=k 17-5b) ?kkfV;ka xgjh
voufydk,sa gh gSaA
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fp=k 17-5% (d) fjy (ufydk) vijnu ([k) voufydk vijnu

(iv) unh rV vijnu

cgrs gq, ty }kjk /kjkvksa vFkok ufn;ksa ds rVksa ls e`nk dk vijnu unh rV vijnu dgykrk
gSA dqN {ks=kksa esa tgka unh viuk ekxZ ifjofrZr dj ysrh gS] ogka fdukjksa ds vijnu dh nj vf/
d gksrh gSA unh rV vijnu ls fudVorhZ Ñf"kd Hkwfe] jktekxks± ,oa lsrqvksa dks {kfr igqaprh
gSA fp=k 17-6 esa unh rV vijnu ds i'pkr~ gksus okys izHkkoksa dks fn[kk;k x;k gSA

fp=k 17-6% unh rV vijnu

(v) HkwL[kyu

e`nk ds ,d cgqr cM+s nzO;eku dk vpkud foLFkkfir gks tkuk HkwL[kyu dgykrk gSA xq#Ro ds
lkis{k HkwnzO;eku dk larqyu fcxM+us vFkok vfLFkj gks tkus ds dkj.k HkwL[kyu gksrk gSA
vlarqyu eq[; :i esa i`Foh esa ik;s tkus okys vR;f/d ty vFkok ueh ds dkj.k gksrk gSA
xq#Rokd"kZ.k bl izdkj ds vfLFkj HkwnzO;eku ij dk;Z djrk gS rFkk e`nk vkSj pV~Vkuksa tSls i`"Bh;
inkFkZ dks uhps dh vksj rsth ls f[kldk nsrk gSA

(vi) rVh; vijnu

e`nk dk rVh; vijnu leqnz rV ds lgkjs&lgkjs gksrk gSA ;g vijnu leqnzh ygjksa dh fØ;k
,oa leqnz dh /jkry dh vksj Hkhrjh xfr ds dkj.k gksrk gS (fp=k 17-7)
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fp=k 17-7% ygjksa dh fØ;k ds dkj.k gkus okyk e`nk vijnu

e`nk vijnu ds ifj.kke%

1- tehu dh mQijh ijr dh e`nk ds os ckjhd d.k] ftuesa ikniksa ds fy, vko';d iks"kd
rRo ,oa dkcZfud inkFkZ ekStwn gksrs gSa] ènk vijnu ds dkj.k u"V gks tkrs gSaA vijnu ènk
ds lokZf/d mitkmQ Hkkx dks u"V dj nsrk gSA de mitkmQ mie`nk 'ks"k jg tkrh gSA

2- vijnu ds ifj.kkeLo:i cht rFkk ikS/s u"V gks tkrs gSaA bl izdkj e`nk vuko`r gks
tkrh gSA vuko`r e`nk ij ok;q ,oa ty ds }kjk gksus okyk vijnu vf/d gksrk gSA
(fp=k 17-8)

3- chtksa ,oa ikS/ksa ds u"V gks tkus ds dkj.k e`nk dh ty /kfjrk dk gzkl gksrk gSA

4- ijr] fjy] voufydk rFkk unh rV vijnu ds dkj.k ufn;kas] ukyksa ,oa [ksrksa esa xkn
,df=kr gks tkrh gSA xkn ,df=kr gkssus ds dkj.k iQlysa ,oa pkjkxkg u"V gks tkrs gSa rFkk
ukyksa] cka/ksa ,oa tyk'k;ksa bR;kfn tSls ty fudk;ksa esa volknu gksrk gSA

5- ty fudk;ksa eas volknu ds dkj.k ty dh xq.koÙkk foÑr gks tkrh gS rFkk tyh;
izkÑfrd okl ,oa tho u"V gks tkrs gSaA

6- voukfydk vijnu ds dkj.k Hkh cgqr vf/d ek=kk eas e`nk u"V gks tkrh gSA o`gr ,oa
xgjh voukfydk,sa dHkh&dHkh 30 ehVj rd igqap tkrh gSa vkSj Hkwfe ds mi;ksx dks
vR;f/d lhfer dj nsrh gSaA

7- cM+h voukfydk,sa lkekU; [ksrh&ckjh esa O;o/ku mRiUu djrh gSaA

8- unh rV vijnu ls u dsoy Hkwfe gh u"V ugha gksrh vfirq unh&ukys ds izokg iFk Hkh
ifjofrZr gks tkrs gSaA

9- unh rV vijnu ds dkj.k lkoZtfud lM+dksa dks Hkh uqdlku igqaprk gSA

10- ,d cM+s HkwHkkx ds foLFkkiu vFkok HkwL[kyu ds dkj.k Hkh Ñf"k mRiknu ,oa Hkwfe mi;ksx
lhfer gks tkrk gSA
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fp=k 17-8% ouLifr;ka lHkh izdkj ds vijnuksa ls Hkwfe dks cpkrh gSA

11- HkwL[kyu euq";kas ,oa izkf.k;ksa dh e`R;q dk dkj.k Hkh cu ldrk gSA

12- leqnz rVh; vijnu ds dkj.k fudVorhZ Hkwfe jsr ls <d tkrh gSA

e`nk vijnu dh jksdFkke

1- ouLifrd vkPNknu dks cuk, j[kuk vko';d gS rkfd e`nk o"kkZ ds ty ds lkFk cgus
u ik;s] fp=k 17-8 iqu% nsf[k,A ouLifr vkPNknu vko';d gS D;kasafd ikS/ksa dh tM+sa e`nk
d.kksa dks ,d txg cka/s j[krh gSaA ikS/s o"kkZ ds ty dks cgus ls jksdrs gSa] ftlds dkj.k
e`nk ij o"kkZ dh cwanksa dk izR;{k izHkko ugha iM+rk gSA

2- i'kqvksa ds pjus dks fu;af=kr fd;k tkuk pkfg,A

3- iQly pØhdj.k rFkk ijrh Hkwfe (e`nk dks dqN le; ds fy, [kkyh NksM+uk) tSls Ñf"k
lEcU/h fØ;kdykiksa dks viukuk pkfg,A

4- e`nk esa dkcZfud inkFkZ dks c<+kus ds fy, ouLifr ,oa e`nk izca/u esa lq/kj djuk pkfg,A

5- unh rV vijnu dks jksdus ds fy, viokg ty dks tyxzg.k {ks=kksa esa lafpr djuk pkfg,
rkfd ouLifrd vkPNknu dks cuk;s j[kk tk lds vkSj cka/ cukdj ty dks laxzfgr fd;k
tk ldsA

vijnu ds
izdkj

vkLiQky

okg

ok;q

ifj.kke

vjf{kr lqjf{kr
lrg ij lw[kh
ifÙk;ka dk gksuk

jsrhys] vPNh e`nk cuh jgrh gS
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6- leqnz rVh; vijnu dks jksdus vFkok de djus ds fy,] rVksa ds lkFk&lkFk lqj{kkRed
ouLifr dks iqu%jksfir fd;k tkuk pkfg,A rVh; vijnu dks jksdus dk lcls vPNk rjhdk
;g gS fd ckyw ds Vhyksa ,oa rVh; ra=k esa fdlh izdkj dk dksbZ fo?u u Mkyk tk,A Hkouksa
dk fuekZ.k ,oa vU; fodkl dk;ks± dks ckyw ds Vhyksa ls nwjh ij LFkkfir djuk pkfg,A

17-3-2 ok;q vijnu (Wind erosion)

ok;q (iou) }kjk e`nk dk vijnu mu {ks=kkas esa lkekU; ?kVuk gS tgka izkÑfrd ouLifr u"V gks
pqdh gSA bl izdkj dh ifjfLFkfr;ka eq[;r% 'kq"d ,oa e#LFkyh; {ks=kksa ds lkFk&lkFk leqnzksa] >hyksa
o ufn;ks ds jsrhys rVksa ij ik;h tkrh gSA e`nk ds f'kfFky d.k fuEufyf[kr rhu rjhdksa ls ok;q
ds }kjk mM+ tkrs gSa rFkk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij pys tkrs gSaA

(i) volknu% FkksM+h&FkksM+h vof/ ds ckn iou ds lkFk mM+ tkukA

(ii) fuyacu% fuyafcr d.kksa ds :i esa yEch nwjh rd e`nk dk mM+ tkukA

(iii) i`"B foliZ.k% vR;f/d osx ls pyus okyh iou ds }kjk /jkry ij e`nk dk mM+ tkukA

ok;q vijnu ds ifj.kke

1- ok;q vijnu ds dkj.k dkcZfud inkFkZ] fpduh feV~Vh rFkk xkn lfgr e`nk ds lw{e d.k
fuyacu (dksykbMy) ds :i esa ,d LFkku ls nwljs LFkku ij igqap tkrs gSa rFkk vius ihNs
de mitkmQ inkFkZ NksM+ tkrs gSaA fp=k 17-8 dks ,d ckj fiQj nsf[k,A

2- e`nk dh mRiknu {kerk de gks tkrh gS D;ksafd vf/drj ikni iks"kd rRo tks NksVs
dksybMh e`nk [kaMksa ls ca/s gksrs gSa] os u"V gks tkrs gSaA

3- ok;q vijnu ds dkj.k lM+dksa ,oa mitkmQ Ñf"k {ks=kksa dks Hkh {kfr igqaprh gS D;ksafd iou
ds }kjk mM+k, x, e`nk d.k vR;f/d ek=kk esa bu LFkkuksa ij ,df=kr gks tkrs gSaA

e`nk vijnu dh jksdFkke ds fy, lq/kjkRed dk;Zuhfr;ka

1- jsrhyh fefV~V;ksa ds mQij okuLifrd vkPNknu 30% ls vf/d gksuk pkfg,A BwaB vFkok
v/lM+h ?kkl dks e`nk esa NksM+dj gok dh igaqp ij fu;a=k.k fd;k tkuk pkfg,A (BwaB
iQlyh ikniksa dk og Hkkx gS tks iQly dkVus ds i'pkr e`nk esa /¡ls jg tkrs gSa)

2- okrjks/h ds rkSj ij o`{kkjksi.k ds }kjk ok;q dh xfr dks de vFkok fu;af=kr fd;k tk
ldrk gSA

3- Hkwfe dks ijrh NksM+us (vFkkZr [ksr esa dqN Hkh ugha cksuk) dh i¼fr ,oa e'khuksa ds mi;ksx
dks :ikarfjr fd;k tkuk pkfg,A bl mn~ns'; ds fy, izR;{k [kqnkbZ dh rduhd ([ksr dh
tqrkbZ) dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

4- i'kqvksa }kjk vfrpkj.k dks jksduk pkfg,A
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 ikBxr iz'u 17-1

1- e`nk dh ifjHkk"kk nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ,slh nks izkÑfrd ,tsfUl;kas ds uke crkb, ftlds dkj.k e`nk vijnu gksrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- leqnz rVh; vijnu D;k gksrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- i`"Bh; liZ.k D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- ok;q vijnu ds dkj.k lM+dksa ,oa Ñf"k {ks=k ([ksrksa) fdl izdkj u"V gks tkrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 17-4 ekuo fØ;kdykikas ds dkj.k e`nk vijnu

dbZ ekuo xfrfof/;ka e`nk vijnu dk dkj.k gSaA

• ouksUewyu

• Ñf"k

• [kuu

• fodkl lacaf/r dk;Z] ekuo cfLr;ka ,oa ifjoguA

17-4-1 ouksUewyu

ouksUewyu esa o`{kksa dks dkVuk ,oa fxjkuk] oU; ouLifr;ksa dk liQk;k] i'kqvkas }kjk [ksrksa dks [kqjksa
}kjk jkSanuk ,oa pkj.k lfEefyr gSaA taxy esa yxus okyh vkx ls Hkh ouksUewyu dks c<+kok feyrk
gSA oUkksUewyu ds dkj.k vijnu gksrk gSA ouksUewyu ls Hkwfe ,oa iks"kd rRoksa dk vi{kh.kZu gksrk
gSA e`nk vkSj ikS/ksa ds chp cuk gqvk lw{e laca/ lekIr gks tkrk gSA

17-4-2 Ñf"k

Ñf"k og eq[; ekuo fØ;kdyki gS ftlds dkj.k e`nk dk vijnu gksrk gSA iQlykas dks mxk;k
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tkrk gS] mUgsa dkVk tkrk gS] Hkwfe dh iqu% tqrkbZ dh tkrh gS ftlls e`nk dHkh ikuh ds fy,
rks dHkh ok;q ds fy, vuko`r gks tkrh gSA bu lHkh ds dkj.k vknzZrk dh iwfrZ esa #dkoV iSnk
gksrh gSA Ñf"k ds dkj.k  [ksrksa ls e`nk ds cg tkus ;k ijr vijnu ds :i esa vR;ar vokaNuh;
izdkj dk e`nk vijnu gksrk gSA 'kq"d ,oa v/Z'kq"d {ks=kksa ls jsr dk rwiQku rFkk jsr dk foLFkkiu
mlh izdkj dk;Z djrs gSa ftl izdkj ijr vijnu esa gksrk gSA ijr vijnu dk eq[; dkjd
ty gSA ifj.kkeLo:i /hjs&/hjs e#LFkyhdj.k dh izfØ;k vkxs c<+rh gS RkFkk Hkwfe dh moZjrk
mÙkjksÙkj u"V gksrh tkrh gSA

fuEufyf[kr Ñf"k i¼fr;ka e`nk vijnu dks c<+kok nsrh gSa%

1- [kqnkbZ vFkok tqrkbZ% blds dkj.k vijnu dh laHkkouk c<+ tkrh gS D;ksafd ;g izkÑfrd
e`nk dh lrg rFkk j{kkRed ouLifr dks ckf/r dj nsrh gSaA

2- lrr Ñf"k% ,d gh [ksr esa yxkrkj fcuk fojke fn, Ñf"k djrs jguk vkSj lhekar rFkk
volhekar Hkwfe ij Hkh Ñf"k vkjaHk djuk e`nk vijnu dks c<+kok nsrk gSaA

3- ioZrh; <ykuksa ij [ksrh% mi;qDr Hkwfe mipkj mik;ksa tSls ifjlheu (Bounding)]
lh<+hnkj [ksr cukuk (Terracing)] [kkbZ cukuk (Trenching)] vkfn ds fcuk ioZrh; {ks=kkas esa
[ksrh djus ls e`nk vijnu ,oa iks"kd rRo u"V gks tkrs gSaA

4- ,dy Ñf"k (lao/Zu)% [ksr esa ,d gh fdLe dh iQly mxkus dh i¼fr ,dy Ñf"k
dgykrk gSA ,dy Ñf"k i¼fr ds }kjk Hkh rhu izdkj ls e`nk vijnu gks ldrk gSA

(i) ,dy Ñf"k ds vUrxZr iQly dks ,d gh le; ij cks;k tkrk gS] ftlds dkj.k iwjk
[ksr [kkyh iM+k jgrk gS rFkk ;g ok;q ,oa ty ds fy, vuko`r gks tkrh gSA

(ii) ouLifr ds fcuk o"kkZ dk ty feV~Vh esa ugha #d ikrk gS rFkk feV~Vh esa vo'kksf"kr
gksus ds ctk, lrg ls gksdj rsth ls cg tkrk gSA ;g vius lkFk e`nk dh lcls mQijh
ijr dks Hkh cgk ys tkrk gS ftlls e`nk dk vijnu ,oa vo{kh.kZu gksrk gSA

(iii) ;fn [ksr esa fdlh jksx vFkok ihM+d dk vkØe.k gksrk gS rks lkekU;r;k iwjh iQly
u"V gks tkrh gS rFkk e`nk vuko`r gks tkrh gS vkSj ty rFkk ok;q ds izfr laosnu'khy
gks tkrh gSA

5- vfrpkj.k (Overgrazing)% bldk vFkZ gS fd ?kkl ds eSnku ds ,d Hkkx ij vR;f/
d i'kqvksa dks pjus nsukA i'kqvksa ds }kjk pjus rFkk [kqjksa ls tehu dks jkSanus ds dkj.k ml
{ks=k dh ouLifr u"V gks tkrh gSA nsf[k, fp=k 17-9] i;kZIr ouLifrd vkPNknu dh
vuqifLFkfr esa e`nk ty ,oa ok;q ds izfr vR;f/d laosnu'khy gks tkrh gSA

6- vkfFkZd xfrfof/;ka% vkfFkZd fØ;kdykikas ds dkj.k Hkh e`nk vijnu gksrk gSA Hkwfe ls
mi;ksxh izkÑfrd lalk/uksa tSls /krq,a] [kfut rFkk thok'e b±/u bR;kfn ds fu"d"kZ.k ds
dkj.k Hkwfe xaHkhj :i ls ckf/r gksrh gS rFkk blls e`nk vijnu gksrk gS vkSj Hkwn`"; esa
izpaM ifjorZu vk tkrs gSaaA
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fp=k 17-9% vfrpkj.k ds izHkko

7- fodkl dk;Z% fofHkUu fodkl dk;ks± tSls Hkou fuekZ.k] ifjogu] lapkj] euksjatu vkfn
ds dkj.k Hkh e`nk vijnu gksrk gSA Hkou fuekZ.k Hkh e`nk vijnu dks c<+kok nsrk gS D;ksafd
Hkou] lM+dsa] jsyekxZ bR;kfn ds fuekZ.k ds nkSjku Rofjr e`nk vijnu gksrk gSA

bl izdkj ds fuekZ.k dk;ks± dh otg ls Hkwfe vR;f/d vlarqfyr gks tkrh gS ftlls e`nk
vijnu gksrk gSA blh ds lkFk lkFk izkÑfrd ty fudkl ra=k Hkh ckf/r gksrk gSA

 ikBxr iz'u 17-2

1- ,slh rhu xfrfof/;ka crkb, tks e`nk vijnu dk dkj.k gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ,dy Ñf"k D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ,dy Ñf"k ls e`nk vijnu D;ksa gksrk gS\ ,d dkj.k crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- Hkou fuekZ.k e`nk vijnu dks fdl izdkj c<+kok nsrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

cgqr lh vuns[kh
i;kZoj.kh; leL;k;sa
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 17-5 Hkwfe vi{kh.kZu (LAND DEGRADATION)

vi{khf.kZr Hkwfe dk oxhZdj.k Hkwfe dh mRiknd {kerk ds vk/kj ij fd;k tkrk gSA tc iQly
mRiknu {kerk esa 10% dk ßkl gks tkrk gS rks bl fLFkfr dks gYdk vi{kh.kZu dgk tkrk gS
rFkk iQly mRiknu esa 10&15% dk ßkl eè;e vi{kh.kZu dgykrk gSA bldk nwljk vFkZ ;g
Hkh gS fd Hkwfe xEHkhj :i ls vi{khf.kZr gks pqdh gS ,oa bldk 50% iQly mxkus dh {kerk
(mRiknu {kerk) u"V gks pqdh gSA

Hkwfe vo{kh.kZu ds dqN dkj.k fuEufyf[kr gSa%

• Ñf"k jlk;ukas (jklk;fud moZjd ,oa ihM+dukf'k;ksa) dk mi;ksxA

• vR;f/d flapkbZA

• vR;f/d mit okyh ikni fdLeksa dh [ksrhA

17-5-1 Ñf"k jlk;u ,oa Hkwfe ij iM+us okys buds nq"izHkko

Hkwfe esa Ñf"k jlk;uksa dk mi;ksx fuEufyf[kr nks mís';ksa ls fd;k tkrk gS%

(i) jklk;fud moZjdksa ds mi;ksx ls iks"kdksa dk iquHkZj.k djus ds fy,A

(ii) ihM+duk'kh uked fo"kkDr jlk;uksa ds mi;ksx ls ikni ihM+dksa dks u"V djus ds fy,A

(i) jklk;fud moZjdksa ds mi;ksx ds gkfudkjd izHkko

ikS/s tehu ls iks"kdksa dks xzg.k djrs gSaA iQlyksa dh iqujko`fÙk djus ls e`nk esa iks"kd rRoksa dk
vHkko gks tkrk gSA blfy, le;&le; ij jklk;fud moZjdksa ds mi;ksx ls feV~Vh esa iks"kd
rRoksa dk iquHkZj.k fd;k tkrk gS] ijUrq jklk;fud moZjdksa ,oa ihM+dukf'k;ksa dk vR;f/d
mi;ksx djus ls fuEufyf[kr leL;k,as mRiUu gks tkrh gSaA

• e`nk iks"kdksa esa O;kIr vlarqyu% vk/qfud Ñf"k esa mi;ksx fd, tkus okys vf/drj
jklk;fud moZjdksa eas ukbVªkstu] iQkLiQksjl rFkk ikSVsf'k;e (NPK) tSls iks"kd mifLFkr
gksrs gSaA e`nk esa NPK dh vR;f/d ek=kk feykus ls ikni feV~Vh ls lw{e iks"kdksa dk
vf/d vo'kks"k.k djrs gSaA blds ifj.kkeLo:i e`nk esa ftad] ykSg] dkij bR;kfn tSls
lw{eiks"kdksa dk vHkko gks tkrk gS rFkk e`nk dh mRiknu {kerk ?kV tkrh gSA

• ty fudk;ksa esa lqiks"k.k% og moZjd tks ikniksa }kjk mi;ksx esa ugha yk, tkrs gSaA o"kkZ
ds ty ds lkFk cgdj ty fudk;ksa esa igqap tkrs gSaA blds ifj.kkeLo:i lqiks"k.k vFkok
'kSoky o`f¼ (Algal bloom) dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gS ftlds dkj.k tyh; thoksa dh
e`R;q gks tkrh gSA

• LokLF; leL;k,sa% feV~Vh esa Mkys x, moZjdksa dk ,d pkSFkkbZ Hkkx iQly ds ikS/ksa }kjk
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mi;ksx eas ugha yk;k tkrk gS rFkk ;g feV~Vh eas vo'kksf"kr gksdj Hkwfexr tyokgh Lrj rd
igqap tkrs gSaA og jlk;u tks lkekU;r;k feV~Vh esa vo'kksf"kr gksrk gS] ukbVªsV gSA is;ty
esa blds vf/d lkUnz.k ds dkj.k xaHkhj LokLF; leL;k,sa mRiUu gks tkrh gSaA ty esa
ukbVªsV dh vf/d ek=kk ds dkj.k fo'ks"kdj cksry ls nw/ ihus okys f'k'kqvksa eas
ehFkseksXykfcuhfe;k uked jksx gks tkrk gSA

(ii) ikni j{kd jlk;ukas ds mi;ksx ds izfrdwy izHkko

iQlyksa ds ihM+dksa dks ekjus ds fy, fo"kkDr jklk;uksa dk mi;ksx gksrk gSA (fp=k 17-10)
dhVuk'kh] [kjirokjuk'kh] doduk'kh] ÑUrduk'kh tSls fo"kkDr jklk;uksa dk mi;ksx lkekU;r;k
dhVksa] [kjirokjksa] dodksa ,oa ÑUrdksa dks ekjus ds fy, fd;k tkrk gS rkfd iQlysa buds
vkØe.k ls lqjf{kr jgsaA ;s fo"kSys jlk;u lkewfgd :i ls tSouk'kd dgykrs gSaA ;g p;ukRed
ugha gksrs gSa vFkkZr ;s dsoy y{; ihM+dksa dks gh ugha ekjrs gsa cfYd vU; mi;ksxh ,oa ,sls
thoksa dks Hkh ekj nsrs gSa tks budk y{; ugha gksrs gSaA blds vfrfjDr tSoukf'k;ksa esa ;g izo`fÙk
gksrh gS fd ;s y{; thoksa tSls ihM+dksa] [kjirokjksa] dodksa] ,oa ÑUrdksa dks lekIr djus ds
ckn yacs le; rd lfØ; cus jgrs gSaA

tSoukf'k;ksa dk fujarj mi;ksx djus ls fofHkUu leL;k,sa mRiUu gks tkrh gSa tks fuEufyf[kr gSa%

1- ;s [kk| inkFkks± ,oa is;ty dks nwf"kr dj nsrs gSaA

2- ;s ykHknk;d thoksa dks Hkh ekjdj izkÑfrd ikfjra=k eas vlarqyu iSnk dj nsrs gSaA

3- tSoukf'k;ksa ds fujarj mi;ksx ls ihM+dksa esa /hjs&/hjs bu jlk;uksa ds fo#¼ izfrj{kk eas o`f¼
gksrh tkrh gSA ,d vof/ ds i'pkr ;s tSouk'kh ihM+dksa ds fo#¼ vizHkkoh gks tkrs gSa rFkk
ihM+dksa eas vR;f/d xq.ku dk dkj.k cu tkrs gSaA

4- buesa ls vf/drj jlk;u nh?kZLFkk;h ,oa vtSofuEudj.kh; gksrs gSa rFkk [kk|  Ükà[kyk esa
izos'k djds ikni vFkok tUrq 'kjhj eas cus jgrs gSaA tSo vko/Zu ds dkj.k [kk|  Ükà[kyk
ds }kjk thoksa esa budk lkUnz.k mÙkjksÙkj c<+rk tkrk gSA

fp=k 17-10% lHkh tho ikfjra=k ds izkÑfrd Hkkx gSa] ijUrq bueas ls og tho tks ekuoh;
vko';drkvkas esa gLr{ksi djrk gS ihM+d dgykrk gSA
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17-5-2 vf/d flapkbZ ds dkj.k mRiUu leL;k,sa

e`nk esa vf/d flapkbZ ds dkj.k ty Hkjko ,oa e`nk eas yo.kksa dk lap;u tSlh leL;k,sa mRiUu
gks tkrh gSaA ;s nksuksa e`nk dks vi{khf.kZr djrs gSaA

(i) ty Hkjko% mi;qDr ty fudklh ds cxSj Hkwfe dh vR;f/d flapkbZ djus ls Hkwfexr
ty Lrj mQij mB tkrk gSA blds dkj.k feV~Vh ty ls iwjh rjg Hkhxh jgrh gS ;k mlesa
ty Hkjk jgrk gSA ty eXu e`nk esa ikni vPNh rjg o`f¼ ugha dj ikrs D;ksafd ,slh e`nk
esa ok;q fo'ks"kdj vkDlhtu dk vHkko gksrk gS tksfd ikniksa dh tM+ksa ds 'olu ds fy,
vko';d gSA tyeXu e`nk eas ;kaf=kd 'kfDr dk vHkko gksrk gS vkSj ;g ikniksa ds Hkkj dks
lgkjk ugha ns ldrh ifj.kkeLo:i ikni fxj tkrs gSa rFkk dhpM+ esa /al tkrs gSaA blls
e`nk dh mRikndrk esa deh vk tkrh gSA

(ii) yo.k Ñrdrk (Salt affectation)% vf/d rkieku okys {ks=kksa esa Hkwfe dh vR;f/d
flapkbZ djus ij lkekU;r;k mlesa yo.k ,df=kr gks tkrs gSaA D;ksafd ty rsth ls ok"ihÑr
gks tkrk gS vkSj yo.k feV~Vh esa jg tkrs gSaA tc ckj&ckj flapkbZ dh tkrh gS rks cps gq,
yo.k ,df=kr gksdj i`"B ij /wlj (LysVh) vFkok 'osr jax dh ijr cu tkrh gS
(fp=k 17-10)A

yo.k dh vf/drk ls IkzHkkfor e`nk dh mRikndrk de gksrh gSA yo.kh; e`nk esa ikni
iks"kd rRoksa dks vo'kksf"kr djus esa vleFkZ jgrs gSa vkSj ml fLFkfr esa Hkh ty ruko (ty
vHkko) dk lkeuk djrs gSa tcfd e`nk esa ueh dh vf/drk gksrh gSA

fp=k 17-11% e`nk dh lrg ij yo.kksa dk ,df=kr gksuk

17-5-3 vf/d mit okyh ikni fdLeksa ds dkj.k e`nk vi{kh.kZu

vf/d mit nsus okyh fdLeksa (High Yielding Varieties, HYV) ls [kk| mRiknu esa òf¼ rks gqbZ
gS ijUrq blds lkFk&lkFk bUgksaus i;kZoj.k dks cgqr vf/d izHkkfor fd;k gSA Ñf"k iknikas]
pkjk&ikniksa] oU; o`{kksa] ikyrw i'kqvksa ,oa eNfy;ksa dh vusdksa ekuotfur fdLeas gSaA bldk vFkZ
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gS fd HYV fofHkUu iztuu rduhdksa ds }kjk rS;kj dh tkrh gS rkfd mRiknu esa o`f¼ gks ldsA
HYV dks vf/d flapkbZ ,oa moZjdksa o ihM+dukf'k;ksa dh vko';drk gksrh gSA vki 17-5-1
esa igys gh vè;;u dj pqds gSa fd Ñf"k jlk;u fdl izdkj Hkwfe dks vi{khf.kZr djrs gSaA

 ikBxr iz'u 17-3

fuEufyf[kr eas izR;sd ds fy, ,d ls rhu rd 'kCn fyf[k,%

1- Hkwfe ls lcls mQijh e`nk d.kkas dk f'kfFky ,oa LFkkukUrj.k gks tkuk &&&&&&&&&&&&&&&A

2- Hkwfe dh xq.koÙkk foÑr gksus ds dkj.k iQly mRiknu esa deh &&&&&&&&&&&&&&&A

3- e`nk fuekZ.k dk igyk pj.k tks ,d HkkSfrd&jklk;fud izØe gS ftlds }kjk pV~Vkusa vius
[kfut vo;oksa esa VwV tkrh gSaA &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&A

4- ikuh ds cgko ds dkj.k ufn;ksa ds rVksa ls e`nk vijnu &&&&&&&&&&&&&&&&A

5- Ñf"k ikniksa] pkjk ikniksa] oU; o`{kksa] ikyrw i'kqvksa ,oa eNfy;ksa dh ekuo tfur fdLesa
ftUgsa mRiknu o`f¼ ds mís'; ls fofHkUu iztuu rduhdksa }kjk rS;kj fd;k tkrk gS
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&A

6- ihM+dksa dks ekjus ds fy, mi;ksx fd, tkus okys fo"kkDr jlk;u &&&&&&&&&&&&&A

7- [kk| Jà[kyk }kjk thoksa esa jlk;uksa ds lkUnz.k esa mÙkjksÙkj o`f¼ &&&&&&&&&&&&&A

 17-6 e`nk vi{kh.kZu dh jksdFkke ds fy, Ñf"k rduhdsa

Ñf"k ;ksX; Hkwfe dk laj{k.k dsoy Hkwfe ds vijnu ,oa vi{kh.kZu dh jksdFkke ds mik;ksa ds
}kjk gh ugha fd;k tk ldrk] ftldk vè;;u vki vuqHkkx 17-7 esa dj pqds gSa] cfYd uohu
Ñf"k rduhdksa ds }kjk Hkh bl mís'; dks izkIr fd;k tk ldrk gSA tSls%

(i) tSo Ñf"k vFkok gfjr [kkn

(ii) tSo moZjd

(iii) tSfod ihM+d fu;a=k.k

17-6-1 tSo Ñf"k vFkok gfjr [kkn

e`nk esa ukbVªkstu dh iwfrZ ds fy, jklk;fud moZjdksa ds ctk; ge izkÑfrd fof/ dk mi;ksx
dj ldrs gSaA blds vUrxZr nyguh ikS/ksa dh tM+ xkaBkas eas ukbVªkstu fLFkjhdj.k cSDVhfj;k dk
mi;ksx fd;k tkrk gS (fp=k 17-12)A blds lkFk&lkFk moZjdksa ds tSfod :i tSls xk; dk
xkscj] Ñf"k vif'k"Vksa dk mi;ksx Hkh e`nk esa iks"kd rRokksa dh n'kk dks lq/kjrk gSA blls
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jklk;fud moZjdksa ds vR;f/d ,oa nh?kZdkyhu mi;ksx dks Hkh de djus esa lgk;rk fey
ldrh gS vkSj bl izdkj buds fo"kkDr izHkko dks de fd;k tk ldrk gSA

fp=k 17-12% tSo Ñf"k

17-6-2 tSo moZjd

lw{e tho mitkmQ e`nk ds egRoiw.kZ ?kVd gSaA ;s e`nk ds lajpuk fodkl esa Hkkx ysrs gSaA
miyC/ iks"kdrkiw.kZ rRoksa dks c<+krs gSa rFkk e`nk dh HkkSfrd voLFkkvksa esa lq/kj ykrs gSaA lw{e
thoksa dh vusdksa fdLeksa dk mi;ksx iQly ds [ksrksa dks iks"kdrkiw.kZ voLFkk eas lq/kj ykus ds
fy, tSo moZjdksa ds :i esa fd;k tk jgk gSA

17-6-3 tSfod ihM+d fu;a=k.k (tSfod fu;a=k.k)

ihM+dksa ds izkÑfrd ijHk{kh ,oa ijthoh ikni ihM+dksa ,oa jksxtudksa dks fu;af=kr djus esa eq[;
Hkwfedk fuHkkrs gSaA vktdy fdlku ikni ihM+dksa dks lekIr djus vFkok mUgas fu;af=kr djus
esa budk mi;ksx djrs gSaA

ihM+dksa ds tSfod fu;a=k.k ,tsUV [kk| Ja[kyk esa izos'k ugha djrs ;k thoksa dks fo"kkDr
ugah djrs vr% buls euq";kas dks dksbZ gkfu ugha gksrhA ihM+dksa dk tSfod fu;a=k.k
jklk;fud ihM+d fu;a=k.k dk ikfjfLFkfrdh dh n`f"V ls ,d vPNk fodYi gSA

dikl dk dq'ku Ldsy ihM+d (vkbl;kZ iqjdkglh) (fp=k 17-13d) dks cM+s iSekus ij blds
ijHk{kh ysMh cMZ chVy (fp=k 17-13[k) }kjk tSfod :i ls fu;af=kr fd;k tkrk gSA orZeku
esa yxHkx 15000 izkÑfrd rkSj ij ik;s tkus okys ,sls lw{ethoksa vFkok lw{ethoh; xkS.k mRiknksa
dh igpku dh xbZ gS tks lEHkor% tSfod ihM+duk'kh ds :i esa mi;ksx esa yk;s tkrs gSaA

fp=k 17-13% (d) dkWVuh dq'ku Ldsy isLV ([k) ysMh cMZ chVy
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 17-7 e`nk vijnu ,oa Hkwfe vi{kh.kZu dh jksdFkke ds mik;

(d) o`{kkjksi.k

ok;q vijnu dh jksdFkke ds fy, bl izdkj o`{kkjksi.k fd;k tkuk pkfg, fd os ok;q ds osx
dks de dj ldsaA o`{k e`nk dks u dsoy lw;Z] ok;q ,oa ty ls lqjf{kr j[krs gSa cfYd ;s e`nk
d.kksa dks tdM+ dj j[krs gSaA

([k) [ksrh ,oa Ñf"k rduhdsa

dqN Ñf"k rduhdsa Hkh e`nk vijnu dks de djus esa lgk;d gksrh gSaA ;s rduhdsa fuEufyf[kr
gSa%

(i) ok;q dh fn'kk ds yEcor (ledks.k ij) iQlysa mxkus ls ok;q }kjk feV~Vh dk vijnu
de gksrk gSA

(ii) tqrkbZ dk rjhdk% tqrkbZ dk rjhdk ewy :i ls vijnu dks de djrk gSA (fp=k 17-14)A
<yku ds lkFk ledks.k cukrs gq, [ksr dh tqrkbZ djus dk rjhdk leksPp tqrkbZ dgykrk
gSA blls e`nk vijnu dks de djus esa lgk;rk feyrh gSA leksPp tqrkbZ ds }kjk cuus
oyh esM+ NksVs NksVs cka/ksa ds :i esa dk;Z djrh gSa vkSj ikuh dks jksddj j[krh gSa rFkk
blds cgus dks jksddj e`nk esa blds fjlko eas lgk;rk djrh gSa ftlls e`nk vijnu ugha
gksrkA leksPp tqrkbZ ls e`nk vijnu 50% izfr'kr rd de gks tkrk gSA

(iii) fLVªi [ksrh (Strip farming)% ;g e`nk vijnu dks jksdus dh ,d vkSj fof/ gSA bl fof/
ds vUrxZr eq[; iQly dks nwj&nwj cuh iafDr;ksa esa cks;k tkrk gS rFkk iafDr;ksa ds eè;
fjDr LFkkukas esa nwljh iQly dks bl rjg cks;k tkrk gS fd lkjh Hkwfe <d tk,A Hkwfe iw.kZ
:i ls <dh gksus ds dkj.k ikuh ds cgko dh xfr de gks tkrh gS vkSj bl izdkj ty fjldj
ènk esa pyk tkrk gSA blds ifj.kkeLo:i vijnu dh leL;k de gks tkrh gSA (fp=k 17-14)

fp=k 17-14% fLVªi (iV~Vh) rFkk leksPp [ksrh ,d lkFkA iQksVksxzkiQ eas edbZ dh ifDr;ksa
ds eè; pkjs ds fy, ?kkl dks mxk;k x;k gSA (SDA&e`nk laj{k.k lsok)
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(iv) lh<+hnkj [ksrh% ;g ioZrh; <ykuksa ij e`nk vijnu dks de djus dh ,d vkSj fof/ gSA
bl fof/ esa [kM+h <ykukas ij lhf<+;ka cukbZ tkrh gSaA ;g ikS/s mxkus vkSj e`nk vijnu dks
jksdus dh ,d vkSj fof/ gSA lkekU;r;k% <ykuksa dks lery [ksrksa ds :i eas ifjofrZr dj
fn;k tkrk gS ftlls uhps dh vksj cgus okys ikuh dh xfr de gks tkrh gSA ;|fi lh<+hnkj
[ksr Lo;a vklkuh ls vijfnr gks tkrs gSa rFkk budh ns[kHkky o ejEer Hkh cgqr
vf/d djuh iM+rh gSA

(v) og le; vkSj ½rq ftlesa [ksr dh tqrkbZ dh tkrh gS og Hkh o"kZ ds nkSjku gksus okys
vijnu ;k ek=kk dks eq[; :i ls izHkkfor djrk gSA vxj [ksr dh tqrkbZ 'kjn ½rq esa
dh tkrh gS rks e`nk vijnu iwjh 'kjn ½rq rd gksrk jgrk gSA ;|fi vxj Hkwfe clar ½rq
rd ouLifr ls vkPNkfnr jgrh gS rks vijnu vf/d le; rd ugha gks ldsxkA

(vi) xSj tqrkbZ (No-till) [ksrh dk mi;ksx Hkh e`nk vijnu dks jksdus dh fof/ ds :i esa fd;k
tkrk gSA ,slh fof'k"V e'khusa miyC/ gSa tks feV~Vh esa de ls de O;o/ku mRiUu djds
,d gh lkFk feV~Vh dks <hyk dj ldrh gSa] chtksa dh cqokbZ dj ldrh gSa ,oa [kjirokj
ij fu;a=k.k j[k ldrh gSa D;ksafd ;s lHkh igyw ,d gh le; ij fØ;kfUor gksrs gSa vr%
vijnu dks ?kfVr gksus ds fy, cgqr de le; fey ikrk gSA (fp=k 17-15) ;|fi bl
Ñf"k i¼fr dk izfrdwy izHkko Hkh gS tSls [kjirokj ,oa dhVksa dh tula[;k eas o`f¼ gks
ldrh gS D;kasfd bUgsa yxkrkj ugha fudkyk tkrk gS vkSj blls iQly u"V gks ldrh gSA

fp=k 17-15% xSj&tqrkbZ [ksrh

(vii) cgqfdLeh [ksrh ds }kjk Hkh e`nk ds vijnu dks jksdus esa lgk;rk feyrh gSA bl fof/
ds vUrxZr [ksr esa ,d gh iQly dh dbZ fdLekas dks cks;k tkrk gSA D;kasfd gj fdLe dh
dVkbZ dk le; vyx&vyx gS blfy, bUgas vyx&vyx le; ij dkVk tkrk gSA D;ksafd
iwjs [ksr dh dVkbZ ,d gh le; ij ugha gksrh gS blfy, ;g ,d lkFk vuko`r ugha gks
ikrk vkSj Hkwfe vijnu ls lqjf{kr jgrh gSA
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(vii) e`nk eas dkcZfud inkFkZ feykuk Hkh e`nk vijnu dks de djus dh ,d egRoiw.kZ fof/
gSA blds vUrxZr iQly ds vif'k"Vksa dks gy pykdj e`nk esa feyk fn;k tkrk gS ;k blh
mís'; ls mxkbZ xbZ iwjh iQly dks gy pykdj e`nk esa feyk nsrs gSaA e`nk esa lw{e tho
dkcZfud inkFkZ dk vi?kVu djds ikWyhlSdjkWbM mRiUu djrs gSaA ;g fpifpis gksrs gSa rFkk
e`nk d.kksa esa ljsl (xksan) dk dke djrs gSa ftlls e`nk d.k ,d nwljs ls fpids jgrs gSa
vkSj bl izdkj vijnu dks jksdus esa lgk;rk djrs gSaA

 ikBxr iz'u 17-4

1- cgqfdLeh [ksrh e`nk vijnu dks fdl izdkj jksdrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ysMh cMZ chVy ,oa dkWVuh dq'ku Ldsy eas ls dkSu ihM+d gS rFkk dkSu ijHk{kh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- lw{e tho e`nk vijnu dk fdl izdkj izfrjks/ djrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• Hkwfe dh xq.koÙkk esa vid"kZ Hkwfe vi{kh.kZu dgykrk gSA

• e`nk vijnu ,d izkÑfrd izfØ;k gS ftlesa e`nk d.k f'kfFky ,oa foLFkkfir gks tkrs gSaA

• e`nk vijnu dh /heh nj lkekU;r;k ,d izkÑfrd ifj?kVuk gS rFkk bls HkwOkSKkfud
vijnu dgrs gSaA

• rhoz vFkok Rofjr e`nk vijnu (i) izkÑfrd vkinkvksa tSls ck<+ ,oa (ii) ekuoh;
fØ;kdykiksa ds dkj.k gks ldrk gSA

• ty ,oa ok;q ,sls izkÑfrd dkjd gSa tks e`nk vijnu ds fy, mÙkjnk;h gSaA

• ty }kjk e`nk vijnu cgrs gq, ty ds dkj.k gksrk gS tks vius lkFk e`nk dks cgk ys tkrk
gSA

• ty }kjk e`nk vijnu (i) o"kkZ cwan vijnu (ii) ijr vijnu (iii) ufydk vijnu
(iv) unh rV vijnu (v) HkwL[kyu ds dkj.k e`nk vijnu ,oa (vi) leqnz rVh; vijnu
ds :i esa gks ldrk gSA
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• ty }kjk e`nk vijnu dks (i) e`nk ds ouLifr ls vkPNkfnr djds (ii) iQly pØhdj.k
,oa ijrh Hkwfe i¼fr }kjk (iii) i'kqvksa ds pjus dks fu;af=kr djds (iv) e`nk esa dkcZfud
inkFkZ dh ek=kk esa lq/kj djds jksdk tk ldrk gSA

• ok;q }kjk e`nk dk vijnu lkekU;r;k ml le; gksrk gS tc Hkwfe esa i;kZIr ouLifr dk
vHkko gksrk gS rFkk ouLifr e`nk dks vko`r djus ,oa mls idM+ dj j[kus esa l{ke ugha
gksrh] bl izdkj dk e`nk vijnu 'kq"d {ks=kksa esa gksrk gSA

• ok;q e`nk dks gVk nsrh gS vFkok mls ,d txg ls nwljh txg igqapk nsrh gS rFkk (i)

volknu (ii) fuyacu ,oa (iii) i`"B foliZ.k }kjk e`nk vijnu dk dkj.k gSA

• ok;q }kjk vijnu dks (i) jsrhyh feV~Vh ds mQij ouLifrd vkPNknu 30% ls vf/d
cuk, j[kdj ,oa e`nk dh lrg ls dVh gqbZ iQlyksa ds BwaB dks ckgj u fudkydj (ii)

fu;af=kr o`{kkjksi.k tks ,d okrjks/h iV~Vh ds rkSj ij dk;Z djrs gq, ok;q dh xfr dks de
djrk gS (iii) ijrh Hkwfe i¼fr eas lq/kj djds rFkk (iv) i'kqvksa ds pjus dks fu;af=kr djds
jksdk tk ldrk gSA

• Hkwfe vi{kh.kZu dk oxhZdj.k Hkwfe dh mRiknd {kerk ds vk/kj ij fd;k tkrk gSA (i) tc
iQly mRiknu {kerk esa 10 izfr'kr dk ßkl gksrk gS rks bls gYdk vi{kh.kZu dgk tkrk
gS (ii) tc iQly mRiknu esa 10&15 izfr'kr dk ßkl eè;e vi{kh.kZu dgykrk gS rFkk
(iii) 50 izfr'kr ls vf/d mRiknu {kerk esa ßkl xEHkhj vi{kh.kZu dgykrk gSA

• Ñf"k jlk;u tSls e`nk esa iks"kd rRokas ds iquHkZj.k ds fy, mi;ksx fd, tkus okys
jklk;fud moZjd rFkk ikni j{kd jlk;u (tSo uk'kh) lkewfgd :i ls e`nk esa dbZ
leL;k,sa mRiUu djrs gSa ftleas Hkwfe dk vi{kh.kZu Hkh lfEefyr gSA

• moZjdksa ds vR;f/d mi;ksx ds dkj.k (i) e`nk esa lw{eiks"kdksa dk ßkl rFkk (ii) ty esa
ukbVªsVksa dk vkf/D; rFkk >hyksa ,oa ufn;ksa lfgr vyo.k tyh; fudk;ksa dk lqiks"k.k gksrk
gSA

• tSoukf'k;ksa ds vuqiz;ksx ls ihM+dksa ds lkFk lkFk ,sls tho Hkh ej tkrs gSa tks budk y{;
ugha gksrs gSaA

• [ksrksa esa] fo'ks"kdj ,sls {ks=k tgka rkieku vf/d gksrk gS] vR;f/d flapkbZ ds dkj.k ty
Hkjko ,oa yo.krk ({kkjh; yo.kksa dh vf/drk) dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA
vR;f/d flapkbZ ds dkj.k Hkwfexr ty lalk/uksa dk vHkko gks tkrk gS rFkk ty Lrj c<+
tkrk gSA

• uohu Ñf"k rduhdksa dk mi;ksx djds e`nk vijnu dks fu;af=kr vFkok jksdk tk ldrk
gSA

• e`nk dh n'kk dks lq/kjus ds fy, fuEufyf[kr mik, fd, tk ldrs gSaA (i) ok;q dh xfr
dks de djus ds fy, o`{kkjksi.k (ii) fof'k"V Ñf"k rduhdksa dks viukdj tSls ok;q dh
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fn'kk ds lkFk ledks.k cukrs gq, tqrkbZ djuk] leksPp [ksrh] LVªhi (iV~Vhnkj) [ksrh]
lh<+hnkj [ksrh] (iii) [ksr dks vf/dre le; rd ouLifr ls vkPNkfnr djds (iv) [ksr
esa tqrkbZ u djds (v) [ksrksa eas cgq fdLeh Ñf"k i¼fr viukdj (vi) e`nk esa dkcZfud inkFkZ
feykdjA

 ikBkar iz'u

1- e`nk vijnu dh ifjHkk"kk nhft,A

2- fuEufyf[kr ds lanHkZ esa HkwoSKkfud vijnu ,oa Rofjr vijnu eas vUrj Li"V dhft,%
(i) nj ,oa (ii) dkj.k

3- mu fofHkUu fof/;ksa dk o.kZu dhft, ftuds }kjk ty ds dkj.k e`nk dk vijnu gksrk
gSA dksbZ rhu fof/;ksa dk fooj.k nhft,A

4- ty }kjk e`nk vijnu dks fdl izdkj jksdk tk ldrk gS\

5- ok;q }kjk ty vijnu ds D;k ifj.kke gksrs gSa\

6- ekuoh; fØ;kdykiksa }kjk e`nk vijnu ds fofHkUu dkj.kksa dk o.kZu dhft,A

7- Ñf"k jlk;uksa ds mi;ksx ls Hkwfe fdl izdkj vi{khf.kZr gks tkrh gS\

8- HYV D;k gS\ ;s Hkwfe dks fdl izdkj vi{khf.kZr djrh gS\

9- e`nk vijnu ,oa Hkwfe vi{kh.kZu dks fdl izdkj jksdk tk ldrk gS\

10- mu uohu Ñf"k rduhdksa dks crkb, ftuds }kjk e`nk vi{kh.kZu dks jksdk tk ldrk gSA

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

17-1

1- e`nk HkwiiZVh dh lcls mQijh ijr gS ftlesa ikS/s mxrs gSaA

2- ty ,oa ok;qA

3- leqnzh rV ij vijnuA

4- vR;f/d osx ls pyus okyh iouksa ds dkj.k vijnuA

5- lM+dksa ,oa Ñf"k {ks=kksa ij e`nk dk tekoA
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17-2

1- ouksUewyu@Ñf"k ;k [ksrh@[kuu@ifjogu@ekuo cfLr;ka (dksbZ rhu)A

2- ,d gh [ksr esa ,d gh fdLe dh iQly mxkukA

3- dVkbZ ds i'pkr [ksr dks [kkyh NksM+ nsukA o"kkZ dk ty dVkbZ ds i'pkr feV~Vh eas
vo'kksf"kr ugha gksrk gS@ ty ,oa ok;q ihM+dksa }kjk u"V dh xbZ e`nk dks vijfnr djrs gSaaA

4- Hkwfe ds cgqr cM+s Hkkx dh [kqnkbZ dh tkrh gSA

17-3

(i) e`nk vijnu

(ii) Hkwfe vi{kh.kZu

(iii) vi{k;.k

(iv) ijr vijnu

(v) vf/d mit okyh fdLesa@HYV

(vi) tSouk'kh

(vii) tSo vko/Zu

17-4

1- D;kasfd fofHkUu fdLesa fofHkUu le; ij mxkbZ tkrh gS blfy, [ksr vuko`r ugha jgrk gSA

2- vkbls;kZ ijpsglh Icerya purcahsi – ihM+d

ysMh cMZ chVy& ijHk{kh

3- lw{e tho dkcZfud inkFkZ dk vi?kVu djds ikWyhlSdjkWbM mRiUu djrs gSa tks e`nk d.kksa
dks ,d nwljs ls fpidk nsrs gSa ftlls e`nk vijnu #d tkrk gSA
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18

ty ,oa mQtkZ laj{k.k

vki fiNys ikB 16 esa ;g tku pqds gSa fd lc tho&tUrqvksa dks thfor jgus ds fy, ikuh
vkSj mQtkZ nksuksa dh vko';drk gksrh gSA vkius ;g Hkh tku fy;k gS fd ty vkSj mQtkZ dh
c<+rh deh fodkl vkSj izxfr] nksukas dks lhfer djrh gSA ekuo tkfr us ty laink ds
vR;f/d nksgu }kjk ty dh miyC/rk gh de dj nh gSA leqnz] ufn;ksa o rkykcksa tSls
izkÑfrd fudk;ksa dks iznwf"kr dj fn;k gS ftlls ikuh dke esa ykus ;ksX; gh ugha gSA ty vkSj
mQtkZ tSls nks cqfu;knh lk/uksa dh c<+rh leL;k dks dsoy le> cw> ls iz;ksx vkSj izHkko'kkyh
laj{k.k }kjk gy fd;k tk ldrk gSA bl ikB esa vki ty ,oa mQtkZ ds laj{k.k ds fo"k; esa
tkudkjh izkIr djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• ikuh dh c<+rh gqbZ ekax ds fy, mÙkjnk;h dkjdksa dh lwph cuk ldsaxs_

• ty laj{k.k dh fofHkUu fof/;ksa dk o.kZu dj ik,saxs_

• ty laj{k.k vkSj nh?kksZi;ksxh lapkyu dh vko';drk vkSj egÙkk dks le>k ik,saxs_

• jk"Vªh; unh laj{k.k ;kstuk dk o.kZu dj ldsaxs_

• mQtkZ dks ifjHkkf"kr dj ik,saxs o ekuo lekt ds fy, mQtkZ ds iz;ksx dks le>k ldasxs]
mQtkZ ds lkekU; o vlkekU; lzksrksa dh lwph rS;kj dj ik,asxs_

• ?kjksa esa] dk;Z LFkyksa esa] ;krk;kr vkSj m|ksxksa eas mQtkZ ds dq'ky lapkyu dh c<+ksrjh dks
le>k ik,saxs_

• ns'k Hkj esa tkjh fofHkUu mQtkZ laj{k.k dk;ZØeksa ds fo"k; esa tkudkjh izkIr dj ldsaxsA

 18-1 ty ,d izkÑfrd lk/u ds :i esa

ty ,d vR;f/d egRoiw.kZ izkÑfrd laink gS D;ksafd mlds fcuk thou laHko gh ugha gSA
mldk uohuhdj.k o iqu% iz;ksx Hkh gks ldrk gSA oSKkfudksa dk vuqeku gS fd i`Foh dk yxHkx
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rhu pkSFkkbZ Hkkx leqnzksa] ufn;ksa] rkykcksa] ciQZ o fgeunksa ds ikuh ls <adk gqvk gS] ds ckjs esa vki
ekWM~;wy 3 ds ikB 8 esa i<+ pqds gSaA ijUrq bl ty dk 1% ls Hkh de Hkkx vyo.kh; ty
gS o ekuo lfgr vU; thoksa ds fy;s iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA gkykafd ty dk izkÑfrd
fof/ ls pØ.k iwjs o"kZ] gj LFkku ij gksrk gh jgrk gS] (fp=k 18-1) mldk t:jr ls
vf/d miHkksx gks jgk gS vkSj mldk dqN Hkkx csdkj Hkh tkrk gSA bu dkj.kksa ls ty laj{k.k
vko';d gks x;k gSA orZeku dky esa] nqfu;k dh tula[;k dk ,d frgkbZ Hkkx ty dh deh
dh xaHkhj leL;k ls tw> jgk gSA xk¡oksa esa efgykvksa dks ikuh Hkjus ds fy, yEch nwjh r; djuh
iM+rh gSA dqN igkM+h bykdksa esa efgykvksa dks rks igkM+ ds mQij nl&nl ehy dh p<+kbZ djuh
iM+rh gS] fliQZ ikuh ds ,d dq,a rd igqapus ds fy,A la;qDr jk"Vª ds vuqlkj lu~ 2025 rd]
fo'o dh yxHkx nks&frgkbZ tula[;k dks is; ty dh deh dh Hkh"k.k leL;k ls tw>uk iM+sxkA
vr% gesa ikuh ds iz;ksx ds fo"k; esa lko/ku gksuk pkfg, o blds laj{k.k ds rjhds [kkstus
pkfg,A ijUrq igys ge ;g le>us dh dksf'k'k djas fd ikuh dk vHkko fdu dkj.kksa ls gqvk
gSA

fp=k 18-1% ty pØ

 18-2 ty dh c<+rh ekax ds mÙkjnk;h dkj.k

ikuh dh c<+rh gqbZ ekax ds ihNs fuEufyf[kr dkjd gSa%

d) flapkbZ dk foLrkj

[k) m|ksxksa }kjk c<+rh ekax

x) c<+rh gqbZ tula[;k dh c<+rh ekax

?k) ifjorZu'khy thou 'kSyh }kjk ikuh dk vf/d bLrseky

lw;Z

ckny

Hkwfexr
ty izokg

ty rkfydk
esa varLkzo.k

ciQZ

Hkwfe ij
vo{ksi.k

mn~ok"iksRltZuegklkxjksa ij
vo{ksi.k

mn~ok"iu unh

lrgh ckg



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

66

ekM~;wy&5
i;kZoj.kh; laj{k.k

(d) flapkbZ dk foLrkj

Hkkjr ,d Ñf"k iz/ku ns'k gS] vr% bls flapkbZ ds fy, cgqr ikuh dh vko';drk iM+rh gSA
lu~ 2000 eas flapkbZ ds fy, 5-36 vjc D;wfcd ehVj ikuh dk bLrseky gqvk FkkA ;g dqy
iz;ksx esa vkus okys ikuh dk 81% gSA ikuh dh ckdh ek=kk (19%) ?kjsyw] vkS|ksfxd o mQij
fn, x, vU; mís';ksa ds fy, gqvkA vktknh ds i'pkr] Hkkjr ds flapkbZ okys bykdksa esa
tcjnLr o`f¼ gqbZ gSA vr% Hkkjr eas flapkbZ dh ekax yxkrkj c<+rh tk jgh gSA flapkbZ dh c<+rh
ekax ds eq[; dkj.k gSa%

• o"kkZ ds forj.k esa {ks=kh; vkSj ekSleh cnykoA

• o"kkZ ½rq dh vfuf'prrkA

• O;kolkf;d iQlyksa dks mxkus ds fy, ty dh c<+rh ekaxA

• iQly mxkus dh iz.kkyh esa ifjorZuA

vf/d dq'ky vkSj i;kZoj.kh; :i ls l{ke flapkbZ dh rduhdsa lgh rjhds ls ikuh dks
ikS/ksa rd igqapkdj ikuh dh ekax o [ksrksa esa O;FkZ gksrs ikuh nksuksa dh ek=kk dks de djrh gSaA
mnkgj.k ds fy, gYds ncko ds fNM+dko djus okys ;a=k fLizadyj ls ty (80% ty dks
ikS/ksa rd igqapkrs gSa) vkSj NksVs iSekus dh flaPkkbZ (FkksM+h&FkksM+h ek=kk esa ty dks lh/s :i esa)]
fcuk csdkj fd,] ikS/kas rd igqapkrk gSA btjkby vc viuh uxj fuxe ikfydk ds 30%

ey&ty dks ikS/ksa ds mxkus esa iqu% iz;ksx djrk gS rFkk lu~ 2025 rd og bl izfr'kr nj
dks 80% rd c<+kus dh ;kstuk cuk jgk gSA

ijUrq lalkj ds cgqr ls xjhc fdlku flapkbZ dh c<+ksRrjh o dq'kyrk dks c<+kus ds vk/qfud
rduhdh iz.kkfy;ksa dks [kjhn ugha ldrsA blds LFkku ij os ,slh de ykxr dh ikjaifjd
rduhdksa dk iz;ksx djrs gSa] tks cgqr cM+h ek=kk esa ikuh dk bLrseky dj ysrh gSaA

([k) ikuh dk vkS|ksfxd iz;ksx

cgqr ls m|ksxks esa] inkFkks± ds fuekZ.k ds fofHkUu pj.kksa ij vf/drj ikuh dk iz;ksx djrs gSaA
m|ksxksa esa ty dk bLrseky miHkksxh o xSj&miHkksxh] nksuksa rjhdksa ls gksrk gSA pkgs os Ñf"k
iz/ku m|ksx (lwr] diM+k] iVlu] phuh ,oa dkxt) gks ;k /krq iz/ku m|ksx (yksgk] LVhy]
jlk;u o lhesUV) gksA fuekZ.k izfØ;k ds nkSjku ty dk cM+h ek=kk esa iz;ksx gksrk gS] vFkok blh
izfØ;k ds nkSjku fofHkUu e'huksa ds Hkkxksa dks BaMk djus ds fy, mQ"ek forjd ds :i eas ty
dk mi;ksx gksrk gSA

mQTkkZ m|ksxksa eas ty dk iz;ksx ,d mQtkZ ds lzksr ds lkFk&lkFk BaMk djus okys ,tsUVksa nksuksa :iksa
esa gksrk gSA v;Ld o rsy ds ifj"dj.k ds m|ksxksa dh fofHkUu jklk;fud izfØ;kvksa esa ikuh dk
iz;ksx gksrk gSA
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(x) c<+rh tula[;k dh c<+rh ekax

Hkkjr dh tula[;k esa yxkrkj o`f¼ gks jgh gS vkSj Lora=krk feyus ls vc rd og rhu xquk
c<+ pqdh gSA c<+rh gqbZ tula[;k ds dkj.k] ikuh dh ekax esa o`f¼ gqbZ gSA gesa ikuh ihus ds
fy,] ey vFkok ekuo vif'k"Vksa dks cgkus ds fy,] ?kjsyw mi;ksx ds fy,] flapkbZ vkSj m|ksxksa
ds fy, vko';d gSA

• gekjs ns'k esa c<+rs ty ds vHkko dk lcls eq[; dkj.k c<+rh gqbZ tula[;k dh ikuh ds
fy, c<+rh gqbZ ekax gSA

• tulk/kj.k dks LoPN] is;ty iznku djuk vc jkT;ksa ds fy, yxHkx vlaHko gks jgk gSA

• vf/drj ekuoh; izfØ;k,a tSls /ksuk] liQkbZ] [kkuk cukuk] ey&ew=k bR;kfn dks cgkus esa
ikuh dk iz;ksx gksrk gSA

• yksxksa dh ftruh la[;k esa o`f¼ gksrh gS] mruk gh fnu&Hkj ds dk;Z fuiVkus ds fy, ikuh
dh ekax c<+rh gSA

(?k) cnyrh thou 'kSyh

vkS|ksfxd fodkl dk ifj.kke vkfFkZd fodkl gqvkA yksxkas dh oLrq,a [kjhnus dh {kerk esa o`f¼
gqbZA vr% u dsoy yksxksa dh thou 'kSyh esa ifjorZu vk x;k cfYd thou thus ds Lrj esa Hkh
cnyko vk;k gSA

cktkj esa cM+h ek=kk esa vkd"kZd midj.k] oLrq,a o jlksbZ?kj vkSj Luku?kj esa iz;ksx esa vkus okyh
oLrq,a vke rkSj ls miyC/ gSa vkSj yksxksa dks mudks [kjhnus dk ykyp jgrk gSA mnkgj.kr%
VksfVa;ksa vkSj 'kkWojksa dks bl rjg ls cuk;k tkrk gS fd mudks [kksyus ij cM+h ek=kk esa muls ikuh
fudyrk gSA gkykafd diM+s /ksus dh e'khusa vkSj crZu /ksus ds midj.k (Dishwasher) cgqr
vf/d ek=kk eas ikuh dk bLrseky djrs gSa] os blds lkFk&lkFk lqyHk Hkh gSa vkSj orZeku thou
'kSyh ds vuq:i Hkh gSaA

NqfV~V;ksa ds fnuksa esa dbZ yksx okVj ikdZ (Water park) tSlh euksjatu&iz/ku txgksa ij cM+h
la[;k esa tkrs gSa& tgka ij vR;f/d ikuh dk bLrseky gksrk gSA bu ikdks± esa [ksys tkus okys
cgqr ls euksjatd [ksyksa esa vR;f/d ty dk iz;ksx gksrk gSA gkyakfd ;g Hkh lp gS fd bl
ikuh ds [ksyksa eas iz;ksx gqvk ikuh iqu%pfØr vkSj iqu%iz;ksx esa yk;k tkrk gSA

>hyksa (Reservoir) dk ikuh euksjatd mís';ksa ds fy, bLrseky gksrk gS& tSls ukSdk pykus] rSjus
,oa eNyh idM+us ds fy,A xkWYiQ ,d vR;ar yksdfiz; [ksy ds :i esa mHkj jgk gS vkSj xkWYiQ
ds eSnku fofHkUu txgksa ij LFkkfir gks jgs gSaA ;s xkWYiQ ds eSnku vius lapkyu ds fy, vR;f/
d ikuh dk iz;ksx djrs gSaA lkoZtfud ,oa futh cxhpksa ds j[kj[kko ds fy, Hkh ty dh
vko';drk iM+rh gSA

czkthy ds ckn gekjk ns'k nqfu;k esa o"kkZ ds ikuh dks izkIr djus esa nwljs uacj ij gSA
ij blesa ls cgqr de ikuh Hkwfe dh fupyh lrgkas rd igqaprk gS ;k ty rkfydk dk foLrkj
djrk gSA vf/dka'k ikuh cgrk gqvk (Hkwfe dh lrg ls lh/k) leqnz esa pyk tkrk gSA
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lkoZtfud vkSj futh rSjkdh iwyksa dks ikuh dh lIykbZ o lkiQ&liQkbZ nksuksa dh vko';drk gksrh
gSA

 18-2 ty&laj{k.k dh fofHkUu fof/;k¡

vc rd vkius vuqHko dj fy;k gksxk fd ikuh ds laj{k.k dh egÙkk fdruh vko';d gSA gesa
fuEufyf[kr dk;ks± dks djus dh vko';drk gS& (1) yksxkas esa ikuh ds vHkko ds izfr psruk
tkx`r djuk rkfd og mldk ;qfDrlaxr iz;ksx dj ldsaA (2) ikuh dks fcYdqy O;FkZ u djukA
fjlrs (yhd) djrs ikbiksa vkSj uydksa dh rqjar ejEer djkus dh vko';drk gksrh gSaA budk
dsoy vko';drkuqlkj iz;ksx djsaA (3) nkar lkiQ djrs le;] ugkrs o nk<+h cukrs le; uydksa
dks [kqyk u NksM+asA uyds [kksyus o can djus esa dksbZ [kkl esgur ugha djuh iM+rhA (4) o"kkZ
ty dks ,df=kr dj mldk ?kjsyw dk;ks± ds fy, iz;ksx djsaA ;kn jf[k, fd ;g LoPN ty gSA

ty laj{k.k dh dbZ fof/;ka gSa% tSls& o`{kkjksi.k] iqu% iz;ksx] iqu%pØ.k] ikuh ds iz;ksx dh
dkjxjrk esa o`f¼] ikuh dk ,d=khdj.k djds iz;ksx] o Hkwfe ds vanj ik;s tkus okys ikuh dk
iqu% iz;ksxA

(i) oujksi.k

i`Foh vkSj ok;qeaMy ds eè; ty ok"i dk fujarj vknku&iznku gksrk jgrk gS] tks ty pØ ds
:i esa pyrk jgrk gSA bl ty pØ dh xfr }kjk ty ds cgko ij] o"kkZ ds forj.k o rkiØe
ds :ikUrj.k ij eq[; :i ls izHkko iM+rk gSA ikS/s ty pØ esa ok"iksRltZu izfØ;k ds ekè;e
ls ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA m".kdfVca/h; oukas esa] okf"kZd o"kkZ dk 75% Hkkx ikS/ksa }kjk
ok;qe.My esa okil ykSVk fn;k tkrk gSA bl izdkj ou Hkwfe vkSj gok ds ty larqyu dks dk;e
j[kus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ou ,d laj{k.k Hkwfedk dks fuHkkrs gSa rFkk Hkwfe vkSj
ty ds laj{k.k esa lgk;d gSaA

ou eq[; :i ls ikfjfLFkfrd lsokvksa dks iznku djrs gSa] tSls&

• mQtkZ ds cgko o jklk;fud pØ.k dk leFkZuA

• e`nk vijnu dks de djukA

• ikuh dks vo'kksf"kr djuk vkSj mls eqDr djukA

• ikuh dks LoPN cukukA

• ok;q dk 'kq¼hdj.k djukA

• LFkkuh; o {ks=kh; tyok;q dks izHkkfor djrs gSaA

• ok;qeaMyh; dkcZu dks laxzfgr djukA
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ouksa ds cM+s Hkkxksa dk dkVuk ouksa }kjk iznku fd, tk jgs ikfjfLFkfrdh; lsokvksa dks de dj
nsrk gS vkSj bldk ifj.kkeLo:i {ks=kh; vkSj oSf'od tyok;q ifjorZu ds :i eas lkeus vkrk gSA

ouksa dk dkVuk vLFkkbZ ;k LFkk;h :i ls vDlj ouksa ds cM+s Hkkxksa ij Ñf"k ;k vU; mís'; ds
fy, fd;k tkrk gSA

ouksa dk iqu%jksi.k dVs gq, isM+ksa ds LFkku ij u, isM+ ikS/ksa dks mxkus dh izfØ;k gS ;k isM+ksa ds
foLrkj dks iqu% fodkl ds fy, c<+kuk gSA iqu%jkssi.k Hkwfe ds vijnu ls cpko djds Hkwfe dh
moZjrk dks c<+krs gSa] cps gq, ikuh dks tyk'k;ksa }kjk leqnzksa rd igq¡pus ls cpkrh gS o ck<+ ls
laj{k.k djrh gSA vr% ouksa dk iquZ%jksi.k ty laj{k.k esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

(ii) ty dk iqu%pØ.k

vkS|ksfxd ;k ?kjsyw iz;ksxksa ds i'pkr ;fn vif'k"V ty dk Bhd izdkj ls mi;ksx fd;k tk,]
rc mls flapkbZ] Hkwfexr ikuh ds iqu%iz;ksx ;k vkS|ksfxd o uxj fuxe ikfydk rd ds mi;ksx
ds fy, yk;k tk ldrk gSA

'kgjksa ds lehi Ñf"k Hkwfe dks uxj fuxe ikfydk ds vif'k"V ty ls flafpr fd;k tk ldrk
gSA ?kjsyw iSekus ij iqu%pfØr ^xzs ikuh* (?kjsyw iz;ksx ls fudyk vukSipkfjr ikuh ftlesa
ey&ew=k u feyk gks) dk dbZ izdkj ds dkeksa esa iz;ksx gks ldrk gSA

ugkus] crZu /ksus ds Vcksa] diM+s /ksus dh txgksa o okWf'kax e'khuksa ls fudys xans ikuh dks dbZ
izdkj ls iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA gj pht ds fy, LOkPN ikuh dh vko';drk ugha gksrhA
ugkus ,oa 'kkWoj ds ckn ds ikuh dks ikS/ksa eas Mkyk tk ldrk gSA

(iii) vif'k"V ikuh dk iqu% iz;ksx

vif'k"V ty esa Hkh dbZ iks"kd rRo ik, tkrs gSaA blh ikuh dks flapkbZ ds fy, iz;ksx esa yk;k
tk,] rks muesa ik, tkus okys iks"kd rRo ikS/ksa dh o`f¼ dj ldrs gSaA

vif'k"V ty dk iqu%iz;ksx fut LFkku ij ;k NksVs iSekus dh lkiQ&liQkbZ O;oLFkk ij vR;ar
izHkko'kkyh <ax ls fd;k tk ldrk gSA LFkkuh; lanHkZ esa] leqnk; ds Lrj ij] iquZ% iz;ksx ds
fodYi ij xEHkhjrk ls è;ku nsus dh t:jr gSA

(iv) ty&laxzg.k

?kjksa ;k bekjrksa ds bnZ&fxnZ fxjrs ckfj'k ds ikuh dks bdV~Bk dj mls iz;ksx eas ykus dh fØ;k
dks ty laxzg.k dgrs gSa ;k bldks ckfj'k ds ikuh dks Hkwfe dh fupyh rgksa rd igq¡p tkdj
ml Lrj ds ikuh dh ek=kk dh o`f¼ dh izfØ;k dks Hkh dgrs gSaA

le; vk x;k gS fd ge vius ty izca/u ds iqjkus rjhdksa dk iqu% iz;ksx vkjEHk dj nsaA blesa
cgrs >juksa vkSj ufn;ksa esa ls] ekWulwu ds nkSjku ty dks ,df=kr djds fofHkUu ty fudk;ksa esa
lajf{kr fd;k tkrk gSA
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(v) Hkwfe ds fupys Lrj ds ty dk iquZHkj.k

lrgh ty dh rqyuk esa Hkwfe ds vanj ds ikuh dh ek=kk 13 ls 20 xquk vf/d gSA Hkwfexr
ty esa e`nk esa ikuh ,df=kr jgrk gS ;k fiQj tyHk`r ds :i esaA (tehu ds uhps dk izkÑfrd
ikuh dk fudk;)A

• tyHk`rksa (Aquifers) ds ekè;e ls ck<+ dk ikuh bu tyfudk;ksa ;k xgjs xM~<ksa dh iafDr;ksa
esa Mkyk tk ldrk gSA

• NksVs rkykcksa vkSj ifjlzo.k VSadksa dks [kksn dj] lrg ds dke esa vkus okys ty dks mUgsa
tehu ds vUnj ds ty dks iquZHkj.k djus ds fy, bLrseky esa yk;k tk ldrk gSA

• ukys ds ikuh] iz;ksx fd, x, ikuh (uxjfuxe ikfydk vkSj ?kjsyw)] ?kjksa ls fudyh gqbZ
ukfy;ksa dks ,sls xM~<ksa esa Nkudj vkSj varL=kkfor djds Hkjk tk ldrk gS tgka ls og Hkwfe
ds uhps ds ty dks iquHkZfjr dj ldsA

• VSadksa vkSj ugjksa dh liQkbZ fu;fer :i ls gksuh pkfg,A

• [ksrksa dh ekulwu ds iwoZ dh tksrkbZ Hkwfe ds ok"i dks lajf{kr j[k ldrh gSA

 ikBxr iz'u 18-1

1- ty dh ekax dh c<+ksÙkjh ds ihNs rhu dkj.kksa dks crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- flapkbZ ds nks i;kZoj.kh; :i ls izHkko'kkyh O;oLFkkvksa ds uke yhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ty dk laj{k.k D;ksa gksuk pkfg,\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- dksbZ nks rjhds crkb, ftuds }kjk ,d O;fDr ikuh dk laj{k.k dj ldrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- gekjs ns'k esa ikuh ds vHkko dks ,d eq[; dkj.k crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 18-3 ty lalk/u dk izca/u

euq";ksa }kjk iz;ksx ds fy, miyC/ ty dh dqy ek=kk lhfer gSA gekjs ns'k esa o"kkZ dh
ifjorZu'khy fLFkfr dks è;ku esa j[krs gq,] bl vueksy lalk/u dk dq'ky izca/u o laj{k.k
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t:jh gSA gekjh fo'kky tula[;k }kjk ty lk/u ds cxSj lksps&le>s iz;ksx ds dkj.k o
vlarqfyr forj.k iz.kkfy;ksa ds dkj.k orZeku O;oLFkk esa ikuh dk xgjk vHkko iSnk gks x;k gSA

ikuh ds dq'ky izca/u o laj{k.k esa fuEufyf[kr nks ;qfÙkQ;ka iz;ksx esa ykbZ tkuh pkfg,A

(1) ty ds vif'k"V gksus vkSj ?kVus dh dehA

(2) ty ds laxzg.k] izca/u lq/kfjr ,d=khdj.k esa c<+ksRrjhA

18-3-1 ikuh ds cckZn djus esa deh

ikuh dks O;FkZ cckZn gksus ls jksdus ds fy, ge lcdks lHkh oxks± ds yksxksa ds chp ty laj{k.k
dh vko';drk ds ckjs esa tu psruk tkx`r djuh pkfg,A v[kckjksa] jsfM;ks vkSj Vsyhfotu
(nwjn'kZu) tSls fofHkUu lapkj ekè;eksa }kjk bl psruk dks tkx`r fd;k tk ldrk gSA bldks djus
ds vU; rjhdksa esa y?kq ukVdksa] uqDdM+ ukVdksa o Hkk"k.kksa dh Hkwfedk Hkh gks ldrh gSA

• dksbZ Hkh ljdkjh vFkok vU; ,tsUlh] tks fd ikuh ds ehVjksa dks LFkkfir djus ds fy,
ftEesnkj gSA mls dq'ky <ax ls pyus okys ehVjksa dk LFkkiu djuk pkfg, o ,d ,sls nj
dks fu/kZfjr djuh pkfg,] ftlls yksx uxj fuxe ds ikuh dk de iz;ksx djus ds fy,
ckè; gksA

• uydksa o ugkus ds 'kkWojksa esa cgko ds fu;a=kd] o de ek=kk esa ikuh iz;ksx djus okys
VkW;ysV ds Ýy'k Hkh ikuh ds iz;ksx dks de djrs gSaA

• ikuh dh ikbiksa esa fdlh Hkh yhd djrs Hkkx dh rqjar igpku dj mldh ejEer dj nsuh
pkfg,A

• ?kj ds ckx] cxhpksa o ikdks± dks lqcg&lqcg ikuh nsuk pkfg, ;k 'kke dks nsj ls ftlls
ikuh ds ok"ihdj.k dh ek=kk de gksA

• [ksrksa dh flapkbZ o tehu ds uhps ds ikuh dk iquHkZj.k dk eq[; lzksr o"kkZ ty gSA D;ksafd
o"kkZ lky ds rhu eghuksa rd gh gksrh gS] vr% o"kkZ ds ikuh dks ,df=kr dj ysuk pkfg,A
tehu ds uhps dk ikuh ,d uohuhÑr gksus okyk lalk/u gS tks iquZHkj.k dh LokHkkfod
izfØ;k ls iqu% Hkj tkrk gSA flapkbZ djus vkSj ok"ihdj.k ls] vir`.kksa ij O;FkZ ikuh dh
{kfr] vkSj rkykcksa ls nwljs LFkkuksa rd ikuh ds LFkkukUrj.k ds O;; dks de djds] ikuh
dh deh fu;af=kr dh tk ldrh gSA

18-3-2 laxzg.k ,d=khdj.k] tehu ds uhps ds ikuh dk iquZHkj.k vkSj ikuh dk lap;u

1- tehu ds uhps ds ikuh dk iquZHkj.k

• ck<+ ds ikuh dks tyHkj.k (tehu ds uhps ds ikuh ds VSadksa) esa xgjs xM~<ksa ;k [kkb;ksa
ds ekè;e ls Mkyk tk ldrk gSA
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• NksVs VSadksa o ifjlzo.k VSadksa (Percolation tanks) dks mi;ksx esa u vkus okys ikuh ds cpkus
o tehu ds ikuh dk iquHkZj.k djus ds fy, iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA

• Hkwfexr ty dk iquHkZj.k o"kkZ ds ty dk ,d=khdj.k o mi;ksx djds fd;k tk ldrk gSA

• ukyksa dk ikuh] iz;ksx gqvk ikuh bR;kfn tehu ds vanj ds ikuh dks Nkuus o ifjlzo.k ds
fy, xM~<ksa] [kkbZ [kksndj] xgjs xM~<ksa esa Hkjk tk ldrk gSA

• VSadksa o ugjksa dh liQkbZ fu;fer :i ls gksuh pkfg,A

• [ksrksa esa ekWulwu ls iwoZ dh tksrkbZ Hkwfe ds ok"i ds laj{k.k esa lg;ksx nsrk gSA

fp=k 18-2% o"kkZ ty dk ,d=khdj.k

2- iznwf"kr ty dk mi;ksxh :i esa ifjofrZr djus ds fy, iznw"kdksa dks gVkuk

• ?kjsyw vkSj uxj fuxe ds vif'k"V ty dk mfpr mipkj djus ds dkj.k ikuh ds laj{k.k
eas lgk;d feyrh gSA ,slk ty tSfod rRoksa o jksxtud lkexzh ls Hkjiwj gksrk gSA bldk
vFkZ gS mlls iznw"kdksa] dhVk.kqvksa o tgjhys rRoksa dk i`Fkddj.kA

• iQkWLiQsV] ukbVªsV o vU; iks"kd rRoksa dks vo'kksf"kr djus ls iznwf"kr ty dks fodkl'khy
dod o ikuh ij rSjrs gq, tydqEHkh Hkh lkiQ djus esa lgk;d gksrs gSaA tyh; ikS/kas dk
iz;ksx ck;ksxSl ds mRiknu ds fy, fd;k tk ldrk gSA

 18-4 jk"Vªh; unh laj{k.k ;kstuk

Hkkjr esa xaxk] ;equk] czãiq=k] lryqt] Ñ".kk] ueZnk] dkosjh] xksnkojh tSlh dbZ NksVh vkSj cM+h
ufn;k gSaA

dbZ Hkkjrh; ufn;ka cqjh rjg ls iznwf"kr gSa o cM+s iSekus ij mudk ikuh ekuoh; iz;ksx ds fy,
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vuqi;qDr gSA m|ksxksa vkSj unh ds fdukjs cls 'kgjksa ls fu"dkflr cfgZ (effluents) vf/drj
iznw"k.k ds fy, ftEesnkj gSA

ufn;ksa dh liQkbZ ds fy,] Hkkjr ljdkj }kjk dbZ fo'kky ;kstukvksa dh 'kq#vkr dh xbZ gSA

nks eq[; dk;Z ;kstuk,a bl uke ls gSa%

1- xaxk ,D'ku Iyku (Ganga Action Plan)

2- ;equk ,D'ku Iyku (Yamuna Action Plan)

xaxk ,D'ku Iyku (GAP)% xaxk Hkkjr dh lcls cM+h vkSj lcls egRoiw.kZ unh gSA ;g
2]525 fd-eh- yEch gSA bl unh ds ikuh dk foLrkj nl Hkkjrh; jkT;ksa esa gSA bl unh ds
iznw"k.k dk eq[; dkj.k mlds fdukjs ds ikl fLFkr m|ksxksa vkSj 'kgjksa }kjk fu"dkflr vukSipkfjr
eyty] vif'k"V ,oa m|ksxksa ls fudyus okys cfgZ inkFkZ gSaA xaxk ,D'ku Iyku vius izdkj dh
igyh] egRokdka{kh ;kstuk gSA xaxk ,D'ku Iyku dks Hkkjr ljdkj us xaxk dh liQkbZ ds fy, 'kq:
fd;k gSA

lu~ 1993 esa bl dk;Z ;kstuk dk igyk pj.k lekIr gqvk FkkA

;equk dk;Z ;kstuk (YAP) dks fuEufyf[kr ukjs ds lkFk lu~ vizSy 1993 dks ykxw fd;k
x;k FkkA

^^;equk dk LoPN cukuk gSA
ge lcdks gkFk caVkuk gSA**

;equk xaxk unh ls fudyh gqbZ ,d eq[; miunh gSA

;equk ,D'ku Iyku dk eq[; mís'; ;equk unh ls iznw"kdksa dk i`FkDdj.k djds mldh liQkbZ
o laj{k.k djuk gSA

 ikBxr iz'u 18-2

1- ,d okD; eas ;g O;Dr dhft, fd nwjn'kZu (TV) fdl izdkj ty laj{k.k ds fo"k; esa
psruk tkx`r djus esa lgk;d gksxkA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ikS/kas vkSj cxhpksa dh rM+ds lqcg ;k 'kke nsj ls flapkbZ djuk vf/d cqf¼erk dk dk;Z
D;kas gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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3- vkids fopkj ls yksxksa dks ikuh dks de cckZn djus ds mís'; ls fdl izdkj izsfjr fd;k
tk ldrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- Hkwfexr ty dh iquZHkj.k djus dh ,d fof/ crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- O;FkZ (cckZn) ikuh ls iznw"kdksa dks gVkus esa 'kSoky ;k gk;flUFk tSls tyh; ikS/ksa dh D;k
Hkwfedk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

6- GAP (th-,-ih-) vkSj YAP (okbZ-,-ih-) D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

7- GAP vkSj YAP tSlh dk;Z ;kstukvksa dks D;ksa vkjEHk fd;k x;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

8- gekjs ns'k dh nks eq[; ufn;kas ds uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 18-6 mQtkZ laj{k.k

mQtkZ D;k gS\

mQtkZ dks bl rjg ifjHkkf"kr djrs gSa tSls dk;Z djus dh {kerk dks mQtkZ dgrs gSaA mQtkZ dks
,d :i ls nwljs :i esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA mQtkZ dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA tc
mQtkZ dk ,d ckj bLrseky fy;k tkrk gS rks iqu% iz;ksx ugha gks ldrk] tSls og iks"kd rRoksa
dh iqujkZofrZr ugha gks ldrhA vkius fiNys ikBksa esa lh[kk gS fd mQtkZ ds lzksr nks izdkj ds
gksrs gSa& (i) uohdj.kh; (ii) vuohdj.kh;A gkykafd mQtkZ u rks mRiUu gksrh gS u gh mls u"V
fd;k tk ldrk gSA mldk iquZpØ.k Hkh ugha gks ldrkA

18-6-1 lekt }kjk mQtkZ dk iz;ksx

ekuo&tkfr o vU; tho/kjh viuh fØ;kvksa vkSj 'kkjhfjd dk;ks± ds fy, mQtkZ dh t:jr gksrh
gSA bl mQtkZ dks tho/kjh Hkkstu ls izkIr djrs gSa vkSj ;g ,fMukslhu VªkbZ&iQkWLisQV (ATP) uke
ds ,d jklk;fud ;kSfxd ds :i esa ik;h tkrh gSA bl ;kSfxd dk la'ys"k.k eq[;r% Hkkstu ds
vkWDlhdj.k ds nkSjku gksrk gS] tksfd dksf'kdkvksa ds 'olu ds nkSjku gksrk gSA

vki rks tkurs gh gSa fd izÑfr esa mQtkZ dk LFkkukUrj.k [kk| Jà[kykvksa ds ekè;e ls gksrk gSA
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(ikB 5 dk fp=k 5-2 nsf[k,)A mQtkZ dk lcls izeq[k lzksr lw;Z gSA ikS/s lw;Z dh mQtkZ dks
izdk'k&la'ys"k.k ds fy, bLrseky djrs gSa vkSj blhfy, mUgsa mRiknd dgk tkrk gSA 'kkdkgkjh
ikS/ksa dks [kkrs gSaA os miHkksDrk dgykrs gSaA ekalkgkjh 'kkdkgkfj;ksa dks Hkkstu cukrs gSaaA bl izdkj
ls mQtkZ dk LFkkukUrj.k ,d izk.kh ls nwljs rd gksrk gSA dqN mQtkZ] mQ"ek ds :i esa foyhu gks
tkrh gSA

ekuo&tkfr dks mQtkZ u dsoy viuh 'kkjhfjd izfØ;kvksa ds fy, pkfg,] cfYd vU; dbZ
izdkj dh fØ;kvksa dks djus ds fy, Hkh pkfg, tSls&

• [kkuk idkus vkSj mQ"ek ds fy, mQ"ek ;k fo|qr dh vko';drk gksrh gSA

• fctyh dh vko';drk V~;wc ykbVksa] cYcksa ,oa ia[kksa] dwyjksa vkSj okrkuqdwyukas dks pykus
ds fy, iM+rh gSA

• euq";ksa vkSj lkeku dks ,d LFkku ls nwljs LFkku rd ys tkus ds fy, xkfM+;ksa] clksa]
jsyxkfM+;kas] Vªdksa vkSj gokbZ tgkt tSls ;krk;kr ds lk/uksa dks isVªksy] Mhty ;k izkÑfrd
xSl (Compressed Natural Gas, CNG) tSls b±/uksa dh t:jr iM+rh gSaA

• mQtkZ (fo|qr) dk cgqeatyh; bekjrksa esa ikuh dks iEi djus (p<+kus) dk dke vkrk gSA

• mQtkZ dk mu fofHkUu vkS|ksfxd izfØ;kvksa ds fy, bLrseky gksrk gS tksfd fofHkUu izdkj
ds eky] inkFkks± ds fuekZ.k eas yxrh gSaA

• mQtkZ dk iz;ksx Ñf"k] flapkbZ] VªSDVjksa o vU; [ksrksa ij dke vkus okyh e'khuksa] dhVuk'kdksa
ds fNM+dko bR;kfn esa gksrk gSA

• mQtkZ dk iz;ksx mQTkkZ mRiknu esa Hkh gksrk gS mnkgj.kr% fctyh ds LVs'kuksa esa VckZbuksa dks
pykus easA

vr% ge dg ldrs gSa fd mQtkZ ekuo&tkfr ds fy, cgqr egRoiw.kZ laink gSA

 ikBxr iz'u 18-3

1- mQtkZ dh ifjHkk"kk nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- mQtkZ ds cy ij pyus okyh pkj ekuoh; fØ;kvksa dk ftØ dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ml mQtkZ inkFkZ dk uke fyf[k, tks fd ekuoksa }kjk la'ysf"kr gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 18-7 mQtkZ ds ijEijkxr vkSj xSj&ijEijkir lzksr

mQtkZ ds ijEijkxr lzksr thok'eh; b±/u gSaA thok'eh; b±/u ds fuekZ.k esa lgL=kksa o"kZ yx tkrs
gSa] vkSj mudk uohuhdj.k ugha gks ldrkA thok'e mu thoksa ds vo'ks"k gSa tksfd cgqr o"kZ igys
thrs Fks vkSj thok'e b±/u os ikS/s gSa tks i`Foh ds uhps nc x, Fks vkSj tks iRFkjksa ds :i esa
ifjofrZr gks x,A thok'eh; b±/u dks [kkuksa ls [kksndj fudkyuk iM+rk gSA

vf/drj thok'eh; b±/u mQtkZ dks mQ"ek ds :i esa fu"dkflr djrs gSaA thok'e b±/u fuEu
izdkj ds gksrs gSa%

1- dks;yk Bksl inkFkZ gSA mlds [kuu ds ckn mls Vªdksa vkSj jsyxkfM+;ksa ls Hkstk tkrk gSaA
gekjs ns'k es dks;ys dh [kkusa fcgkj ds jkuhxat] >fj;k vkSj /uckn uxjksa ds ikl ik;h
tkrh gSaA

2- rsy ,d nzo /krq gS ftldks tehu esa dqvk¡ [kksnus ds i'pkr ckgj [khapk tkrk gSA bldks
nwj&njkt ds bykdksa esa rsy ds VSadjksa o rsy dh ikbiksa ykbuksa ds ekè;e ls Hkstk tkrk gSaA
rsy (isVªksfy;e) dk xkfM+;ksa vkSj gokbZ tgktksa dks pykus esa iz;ksx gksrk gSA Hkkjr esa rsy
if'peh rV ij rFkk vklke dh fMxcksbZ rsy {ks=kksa esa ik;k tkrk gSaA

3- izkÑfrd xSl fofHkUu xSlksa dk feJ.k gSaA [kkuk idkus ds iz;ksx esa vkus okyh xSl dks
,yihth ;k nzo isVªksfy;e xSl dgrs gSa vkSj og flfyUMjksa esa Hkjdj ykbZ tkrh gSA
laihfMr izkÑfrd xSl ;k lh,uth (tSls&clksa] LdwVjksa] vkWVks&fjD'kksa vkSj VSfDl;ksa)
lkoZtfud ;krk;kr ds okguksa esa iz;ksx gksrh gSA

rsy vkSj izkÑfrd xSl Iyod (iQkbVksIySaDVu) ds thok'e gSa] tks djksM+ksa o"kZ igys thfor Fks
vkSj muds e`r gksus ij leqnz ds uhps nc x, FksA o"kks± ds i'pkr] mQ"ek vkSj ncko ds
dkj.k] os isVªksfy;e ds :i esa ifjofrZr gks x, vkSj leqnz dh fupyh lrg ds uhps ik, tkus
yxsA

yxHkx ikap n'kd igys rd] ekuo&tkfr dks thok'eh; b±/u ds lekIr gksus dh fpark ugha
FkhA ijUrq tSls&tSls tula[;k esa o`f¼ gqbZ vkSj thok'eh; b±/u dk mi;ksx c<+rk x;k]
i;kZoj.k&fo'ks"kK thok'eh; b±/u ds lhfer vkSj vuohÑr gksus dh ckr djus yxs (;kfu os
,d lhfer le;&vof/ ds fy, miyC/ gSa) vkSj oSKkfud vU; (xSj&ijEijkxr) mQtkZ ds
lzksrksa ds fo"k; esa lkspus o ckr djus yxsaA bu oSdfYid lzksrksa dk vHkh rd cgqr lhfer ek=kk
esa iz;ksx gqvk FkkA xSj&ijEijkxr mQtkZ ds lzksr fuEu izdkj ds gSa%

• lkSj mQtkZ

• ok;q mQtkZ

• ty mQtkZ

• Tokjh; mQtkZ
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• Hkwrkih; mQtkZ

• ck;ksekl ls izkIr mQtkZ

;s lalk/u uohÑr gSa vkSj ;g dHkh lekIr ugha gksus okys gaSA buesa ls] lkSj mQtkZ ;k lw;Z ls
izkIr gksus okyh mQtkZ lcls vf/d egRoiw.kZ gSA ;g izÑfr esa O;kid :i ls ik;h tkrh gS]
iznw"k.k u djus okyh gS vkSj eqÝr :i ls mi;ksx ds fy, miyC/ gSA lkSj mQtkZ vc lh/s :i
ls ̂ ^lkSj iSuyksa** }kjk izlkfjr gksrh gS tksfd lw;Z dh fdj.kksa }kjk ?kjksa esa mQ"ek ykrs gSa] lkSj mQtkZ
vc lkSj iSuyksa ls lh/s gh izkIr dh tkrh gS ftlls mQtkZ dks ?kjksa esa lkSj fofdj.kksa }kjk igqapk;k
tkrk gSA lkSj Vhoh esa lkSj iQksVkscksfYVd lsyksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS ,oa lkSj rkih; mQtkZ lkSj
dqdjksa esa [kkuk cukus ds dke esa vkrh gSA (fp=k 18-5) lw;Z mQtkZ dk m|ksxksa esa Hkh iz;ksx gksrk
gSA

fp=k 18-5% lksyj dqdj (lkSj dqdj)

ok;q mQtkZ (Wind energy)

ok;q mQtkZ dk ikjaifjd :i ls ?kjsyw dk;ks± ds fy, vkSj [ksrksa dh flapkbZ ds fy, ikuh mBkus
ds fy, dke gqvk gSA ok;q dh xfrt mQtkZ fo|qr mQtkZ eas ifjofrZr gksdj iz;ksx eas ykbZ tkrh gSA

ty mQtkZ (Hydel Power)

dbZ cka/ksa dk ,d [kkl Å¡pkbZ ij ufn;ksa ij ikuh ds laj{k.k ds fy, fuekZ.k gqvk gSA rc blh
lajf{kr ikuh ds HkaMkj dh fLFkfrt mQtkZ xfrt mQtkZ o`gr ty izokg ds }kjk ifjofRkZr fd;k
tkrk gSA ;g VckZbuksa ij ikuh ds cgko ds }kjk gksrk gSA vr% ikuh ds HkaMkj dh laHkkfor mQtkZ
dks fo|qr mQtkZ ds :i esa ifjofrZr fd;k tkrk gSA

Tokjh; mQtkZ (Tidel energy)

Tokjh; mQtkZ leqnz dh ;k lkxj dh ygjksa dh mQtkZ gS] tks ok;q ls mQtkZ fudkyrh gS vkSj ;g
ok;q lkSj mQtkZ ls lapkfyr gksrh gSA Tokjh; mQtkZ dks fo|qr mQtkZ ds :i esa ifjofrZr fd;k
tk ldrk gSA

fgat

'kh'kk;qDr <Ddu

nqgjk dkap dk <Ddu

fgat

Hkhrjh idkus okyk ckWDl
idkus okys crZu

ckgjh ckWDl

gS.My (gRFkk)
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Hkwrkih; mQtkZ (Geothermal energy)

;g mQtkZ og mQ"ek mQtkZ gS tks i`Foh dh mQijh lrg ij ekStwn gSA i`Foh ds bl Hkkx dh mQ"ek
vklkuh ls miyC/ gS vkSj mldk fo|qr mRiknu ds fy, iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

ck;ksekl ls izkIr mQtkZ

ck;ksekl og ikni lkexzh gS ftldk izdk'k&la'ys"k.k ds ifj.kkeLo:i fuekZ.k gqvk gSA blesa
ls dqN dks mnkgj.kr% ydM+h] Ñf"k vif'k"V dks tykdkj mQ"ek dk fuekZ.k fd;k tk ldrk
gSA ^ck;ksekl* dk mQtkZ ds mRiknu esa Hkh iz;ksx gks ldrk gS ;k bldks b±/u ds :i esa iz;ksx
gksus okyh ,YdksgkWy (nzo ;k ehFksu xSl) ds :i esa Hkh ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA D;ksafd
;s ikS/ksa dh lkexzh ls izkIr gksrs gSaA bUgsa tSo b±/u (Bio fuels) ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA

ck;ksekl ,d uohÑr gksus okyh mQtkZ gS vkSj ;g rc rd miyC/ jgsxh] tc rd i`Foh ij
ikS/s ik;s tk;saxsA vr% b±/u dh ydM+h dh lIykbZ ds fy, rsth ls mxus okys rSyh; ikWe o`{k]
o tVªksiQk (Jatropha) tSls fo'ks"k ikS/ksa dks mxk;k tkrk gSaA b±/u ds :i esa ^ck;ksekl* dk ,d
vkSj iz;ksx Ñf"k vif'k"V iQly ds vo'ks"kkas vkSj i'kqvksa dh [kkn dk ,d=khdj.k gSA

cSDVhfj;k }kjk tSfod vif'k"V] ey&ty vkSj Bksl ^ck;ksekl* ukys dh xanxh dks ^ck;ksxSl*
tSls tSfod b±/uksa esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA ck;ksxSl ikpd o cM+s vkdkj ds crZu gSa]
ftueas tSfod vif'k"V (ikS/kas vkSj i'kqvksa ds vif'k"V) dks cSDVhfj;k ds fd.ou dh izfØ;k
}kjk ck;ksxSl dk fuekZ.k gksrk gSA ftldk iz;ksx [kkuk cukus ;k xeZ djus ds fy, gks ldrk gSA
ck;ksxSl ehFksu vkSj dkcZu&MkbvkWDlkbM dk ,d feJ.k gSA ehFksu dks [kkn ds vok;oh; (ok;q
dh vuqifLFkfr esa) ikpu dh izfØ;k }kjk vkSj bUgha ls lEcfU/r vok;oh; cSDVhfj;k ds
ekè;e ls vif'k"Vksa ey ty mipkj ij dk;Z ds ekè;e ls izkIr fd;k tk ldrk gSA

fp=k 18-6% ck;ksxSl MkbtsLVj
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gky esa] bZFkSukWy dks eksVjxkM+h ds b±/u ds :i esa iz;ksx djus dh ckr dh tk jgh gSA ;s xUus]
lkWj?ke] HkqV~Vs ;k pqdUnj ds fd.ou vkSj vklou ds ekè;e ls fufeZr gksrk gSA 'kq¼ bZFksukWy
dk iz;ksx fd;k tk ldrk gS vkSj eksVjxkM+h ds batu dks isVªksy dh txg bZFkSukWy ds bLrseky
ds fy, cnyus dh t:jr ugha gSA

ck;ksMhty (Biodiesel)

Hkkjr esa rSyh; ikS/ksa dh dbZ fdLeas gSaA ck;ksMhty dks ouLifr ds rsykas ls fudkyk tk ldrk
gSA ck;ksMhty iznku djus okyh isM+ksa ds uke bl izdkj gSa% (1) jrutksr ;k tVjksiQk dwjdl
(Jatropha curcas)] (2) ukxpEik ;k dSyksfiQye vk;ksuksfiQye (Callophyllum ionophyllum)]
(3) jcj ds cht ;k gsfo;k czkthy;sfUll (Hevea braziliensis) gkyakfd ck;ksMhty eas
isVªksfy;e inkFkZ ekStwn ugha gSaA og mlh isVªksfy;e ds LFkku ij lkekU; batuksa esa fodYi ds
rkSj ij iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

 ikBxr iz'u 18-4

1- mQtkZ ds uohÑr gksus okys vkSj uohÑr u gksus okys lzksrksa esa varj dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ,d ijEijkxr vkSj ,d xSj ijEijkxr mQtkZ ds lzksr ds uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- rhu thok'eh; b±/uks ds uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ,d ck;ksMhty iznku djus okys ikS/s dk uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- (d) ^ck;ksekl* vkSj ([k) ck;ksxSl* ls vki D;k le>rs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

6- mu nks jklk;fud inkFkks± ds uke yhft, ftUgas ^ck;ksÝ;wy* (tSo b±/u) dgk tkrk
gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

7- bUgsa ck;ksÝ;wy (tSfod b±/u) D;kas dgk tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

80

ekM~;wy&5
i;kZoj.kh; laj{k.k

 18-8 mQtkZ dh dkjxjrk esa fodkl

?kj esa

• fctyh dks O;FkZ ;k cckZn u gksus nsaA tc cfÙk;ksa ;k ia[kksa dk iz;ksx u gks] rks mUgas cq>k
fn;k dhft, ;k fLop vkWiQ dj fn;k dhft,A ,d gh LFkku ij lkFk cSBdj ;k dke dj]
mudk iz;ksx U;wure dj fn;k dhft,A

• [kkuk idkus ds fy, b±/u dq'ky pwYgksa dk iz;ksx dhft,A /qavk NksM+us okys LVksoksa dk
bLrseky u djsaA

• tykus&iwQadus ds fy, isM+ksa dh lw[kh Vgfu;ksa dks gh dkVk dhft,A

• [kkuk cukrs le; xSl dh /heh vkap jf[k,A blls u dsoy xSl dh cpr gksrh gS cfYd
[kkuk Hkh vf/d ikSf"Vd o Lokfn"V curk gSA

• [kkus dh lkexzh xSl ij p<+kus ls igys] mls iwjh rjg dkV&NkaVdj rS;kj j[kasA blls xSl
O;FkZ eas tyrh ugha jgsxhA

• [kkuk xeZ djus o idkus ds fy, lkSj mQtkZ ls lapkfyr dqdjksa dk iz;ksx dhft,A

dke dh txg ij

• nÝrj igqapus ds fy, ^xkM+h ds iwy* (dkj iwy) iz.kkyh dk mi;ksx djsaA blesa dbZ yksx
,d gh dkj dk iz;ksx dj ldrs gSaA

• cfÙk;ksa vkSj ia[kksa dks rc ^fLop vkWiQ* (can) dj nsa] tc mudk iz;ksx u gksA vxj fcy
ds Hkqxrku djus dh ftEesnkjh fdlh vkSj dh Hkh gks rc Hkh ,slh gh vPNh vknr viuk,aA
;g dk;Z mruk iSlk cpkus ds fy, ugha gS] ftruk mQtkZ cpkus ds fy,A

• dEI;wVj dk fLop rc can dj nsa] tc og iz;ksx esa u gksA

;krk;kr esa

• futh okguksa dh rqyuk esa ftruk vf/d laHko gks lds lkoZtfud okguksa dk iz;ksx djsaA

• xkM+h dh xfr] tgka rd gks lds] 50 ls 60 fd-eh- izfr ?kaVk gh j[kasA vr% xkM+h dh xfr
dks FkksM+k de gh j[ksaA

• xkM+h ds pksd dk fliZQ t:jr iM+us ij gh iz;ksx djsaA pksd dks rqjar ml le; can dj
nsa] tc batu xeZ gks tk,_ vxj xkM+h pkyw djus esa dksbZ eqf'dy gks jgh gks rks] tc batu
dks pkyw djus ds fy, Dyp nckb,A

• ;fn b±/u ds VSad o okguksa ds ,DtkWLV yhd dj jgs gksa] rks rqjar mudh ejEer djasA

• VªSfiQd flXuy ij #dus ij okgu ds batu dks can dj nsaA
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 18-9 Hkkjr esa lkSj mQtkZ ('kfDr) dks izksRlkgu

Hkkjr u dsoy ,d ?kus :i ls tulakf[;d ns'k gS] cfYd ;gka dkiQh ek=kk esa lkSj mQtkZ
miyC/ Hkh gSA bu dkj.kksa ls] Hkkjr lw;Z mQtkZ ds iz;ksx ds fy, vkn'kZ LFkku cu tkrk gSA

• uohu vkSj uohÑr gksus okyh mQtkZ dk ea=kky; (Ministry of New and Renewable

Energy, MNRE) lkSj mQtkZ ds iz;ksx dks izksRlkfgr djus ds mís'; ls ;kstukvksa vkSj
izksRlkgu djus okys ;kstukvksa dh 'kq:vkr dh gS& tSls ifjnku] vklku ½.k] vkfFkZd
lgk;rk] dPph lkexzh ds vk;kr ij de nj dh M~;wVh] dqN ;a=kksa ij mRikn 'kqYd ij
ekiQh bR;kfn lkSj mQtkZ ds iz;ksx dks izksRlkgu nsrs gSaA

• Hkkjrh; uohÑr mQtkZ fodkl dh ,stsUlh (Indian Renewable Energy Development

Agency, IREDA) iQksVksokWYVsd ra=k (PV) dh [kjhn ds fy, fy, vkfFkZd lgk;rk miyC/
djkrh gSA

• lu~ 2022 rd ljdkj nl fefy;u oxZ ehVj dk lkSj mQTkkZ ds ladyu dk {ks=k LFkkfir
djus dh lksp jgh gSA ;g ;qfÙkQ mruh fctyh dh ek=kk dk mRiknu djrh gS tks fd ,d
500 esxkokWV fctyh?kj ls mRikfnr ek=kk ds leku gSA

• if'pe caxky dh jkT; ljdkj us ubZ cgqeatyh; bekjrksa eas lkSj mQtkZ dk iz;ksx vfuok;Z
cuk fn;k gSA

• jktLFkku ljdkj us lw;Z mQtkZ ds mRiknu ds fy, Fkkj e#LFky esa 35]000 fd-eh-2 dk {ks=k
r; fd;k gSA

• ,lihoh (lw;Z mQtkZ ls lapkfyr iQksVkscksfYVda) ra=kksa ds iz;ksx }kjk yxHkx 2700 xkaoksa dk
xzkeh.k fo|qrhdj.k fd;k tk ldrk gSA

• orZeku esa] Hkkjr esa dbZ dEifu;ka iQksVksoksfYVd ds fuekZ.k esa yxh gqbZ gSaA

• lkiQ fodkl vkSj tyok;q ij ,f'k;k iSflfiQd lgHkkfxrk (Asia Pacific Partnership,

APP) ds varxZr vkWLVªsfy;k ljdkj us Hkkjr vkSj phu ds vxyh ih<+h ds lkSj mQtkZ
bUthfu;jksa dks izf'kf{kr djus dh ftEesnkjh yh gSA blds vUrxZr xzkeh.k lkSj mQtkZ ds iz;ksx
ds fy, dbZ dk;ZØeksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA

• Ñf"k foHkkx esa] lw;Z mQtkZ ls lapkfyr ih-oh- ikuh ds iEiksa dk iz;ksx flapkbZ vkSj ihus ds
ikuh ds fy, gksrk gSA lw;Z mQtkZ ls lapkfyr Mªk,jksa dk laj{k.k ls iwoZ iQlyksa dks lq[kkus
dk dke gksrk gSA

• vLirkyksa] gksVyksa vkSj gksVykas esa cM+h&cM+h jlksbZ;ksa eas lkSj mQtkZ ls lapkfyr dqdjksa o xeZ
ikuh dh lIykbZ us fctyh dh leL;k dks dqN gn rd gy dj fn;k gS vkSj bldk foLrkj
Hkh gksuk pkfg,A
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(i) lh,iQ,y (dEiSDV ÝyksjkslsUV cfÙk;ka) dks izksRlkgu

• ÝyksjkslsaV izdk'k dh cfÙk;ksa esa ejdjh ,d vge rRo gSA ;s cYcksa dks izdk'k dk dq'ky
lzksr cukrs gSaA

• D;ksafd lh,iQ,y ijEijkxr cfÙk;ksa ls 95% de fctyh dk bLrseky djrs gSa] os fctyh
dh ekax dks de djrs gSaA

• lh,iQ,y ejdjh dks cgqr de ek=kk esa iz;ksx esa ykrs gSa gj cYc eas vkSlru 4 feyhxzkeA

• iz;qÙkQ gksrs oÙkQ] cYc ls ejdjh dk fcYdqy Hkh cYc ls fu"dklu ugha gksrkA ijUrq bu
oLrqvksa ds fuiVkjs ds le; lko/kuh cjruh pkfg,A

• vf/drj yksxksa us vius ?kjksa esa fctyh ds 'kqYd dh dVkSrh ds fy, lh,iQ,y dk iz;ksx
'kq: dj fn;k gSA

• ljdkjh nÝrjkas vkSj laLFkkuksa us ikjaifjd fctyh ds cYcksa ds LFkku ij lh,iQ,y dk
bLrseky 'kq: dj fn;k gSA

(ii) fctyh ds midj.kksa ds ewY;kadu eas jsfVax iz.kkyh dk iz;ksx

ekpZ 2002 esa] mQtkZ laj{k.k fo/s;d ds varxZr] mQtkZ ea=kky; us mQtkZ lapkyu ds nÝrj
(Bureau of Energy Effeciency, BEE) dh 'kq#vkr dh FkhA ;g Hkkjr ljdkj dh ,d ,tsUlh
gSA bl ,tsUlh dh Hkwfedk mu dk;ZØeksa dks fodflr djus dh gS tks Hkkjr eas mQtkZ dk laj{k.k
vkSj dq'ky mQtkZ iz;ksx dks izksRlkgu nsaxsA

• ljdkj us ;g vfuok;Z dj fn;k gS fd tuojh 2010 ls Hkkjr esa fctyh ds midj.kksa
dh chbZbZ (BEE) }kjk jsfVax dh tk,A

• chbZbZ LVkj mQtkZ dq'kkxzrk ds izrhdksa (yscyksa) dks blfy, fufeZr fd;k x;k gS fd og
fofHkUu fctyh ds midj.kksa dks ,dh; ekinaM LFkkfir dj ik,a rFkk ,dh; ekinaM
ijh{k.k dh fLFkfr;ksa eas mQtkZ ds miHkksx dks ladsfrr dj ik,aA

• ;s izrhd mQTkkZ dq'kkxzrk ds Lrjksa dks yscy ij rkjksa (LVkj) dh la[;k dks jaxhu :i eas
ladsfrr djrs gSaA

• ;g LVkj jsfVax iz.kkyh ,d LVkj (lcls de mQtkZ dq'kkxzrk_ vr% lcls de iSlkas dh
cpr) ls ikap flrkjs (vR;f/d mQtkZ dq'kkxzrk_ vr% vf/dre iSls dh cpr) rd dh
J`a[kyk rd pyrh gSA

fizQt] okrkuqdwyd (,vjdaMh'kuj)] diM+s /ksus dh e'khusa] cÙkh tykus ds flLVe] bR;kfn
viuh mQTkkZ dq'kkxzrk dks ladsfrr djus ds fy, flrkjkas ds Lrjksa dk bLrseky djsaxsA

(iii) ;krk;kr vkSj mQtkZ

;krk;kr {ks=k esa xzhugkmQl xSlksa dh c<+ksRrjh esa lcls rst o`f¼ dk {ks=k gSA (blesa dkcZu
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MkbvkWDlkbM] ehFksu vkSj ukbVªl vkWDlkbM 'kkfey gSa)A ;krk;kr }kjk dqy xzhugkmQl iznw"kdksa
esa ls 85% ls vf/d lM+dksa ij pyrs ;krk;kr ds okguksa }kjk fu"dkflr dkcZu MkbvkWDlkbM
(CO

2
) dh otg ls gSA

mQtkZ laca/h vif'k"Vksa dks de djus eas mQtkZ dq'kkxzrk dh c<+ksRrjh djds de mQtkZ ds iz;ksx
}kjk vf/d ek=kk eas mi;ksxh dke djuk t:jh gSA bl mQtkZ vif'k"V dh ek=kk de djus ds
dbZ vkfFkZd o i;kZoj.kh; ykHk gSA

• ;kr;kr esa mQTkkZ ds laj{k.k dk csgrjhu rjhdk eksVj okguksa dh b±/u dq'kkxzrk dks c<+kuk
gSA

• gkbfczM ladfjr xSl fo|qr ds batu o gkbMªkstu ls pyus okys Ý;wylsy ls mQftZr fctyh
ds okguksa tSls bZ±/u dq'kkxz okgukas dks fodflr fd;k tk jgk gSA

• Ý;wylsy vkarfjd ngu batuksa ls yxHkx nks xquk T;knk dq'kkxz gS_ muesa dksbZ pyrs iqtsZ
ugha gSa_ mUgsa de ns[k&js[k dh vko';drk gksrh gS vkSj os dksbZ iznw"k.k ugha djrs gSaA

• ^jsok* gekjs ns'k esa fodflr ,d y?kq vkdkj dh fctyh ls lapkfyr xkM+h dk uke gSA
cM+s vkdkj ds okguksa dh ctk; y?kq vkdkj ds okguksa dk iz;ksx rFkk nqifg, LdwVjksa dk
bLrseky dkiQh gn rd mQtkZ dk cpko dj ldrk gSA

• mQtkZ ds O;; esa Hkkjh dVkSfr;ka mu okguksa ds iz;ksx ls dh tk ldrh gSa ftuds ,sls dq'kkxz]
batu gksa tks de isVªksy dk bLrseky djrs gksa (mnkgj.k isVªksfy;e fctyh ladfjr okgu)
;k os okgu tks fd vius thou dky ds nkSjku uohÑr gksus okys mQtkZ ds lzksrksa dk iz;ksx
djrs gSaA

• isVªksfy;e b±/uksa ds LFkku ij tSo b±/uksa (tSfod inkFkks± ls lacaf/r b±/u) dk iz;ksx ,d
,slk {ks=k gS ftl ij Hkkjr ljdkj] fiQygky cgqr è;ku ns jgh gSA

 ikBxr iz'u 18-5

1- bl ckr dk ftØ dhft, fd vki ?kj esa] dk;Z{ks=k esa] o ;krk;kr ds {ks=k esa mQtkZ dq'kkxzrk
dh dSls c<+ksrjh djus esa yxs gSaA gj Js.kh ds nks IokbaV nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- vaxzsth esa budk iwjk&iwjk uke fyf[k,%

,e-,u-vkjbZ-(MNRE)] vkbZ-vkj-bZ-Mh-,- (IREDA)]  lh,iQ,y (CFL)

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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3- yksxksa ds vius ?kjksa esa lh,iQ,y dk iz;ksx D;ksa 'kq: dj fn;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- chbZbZ ds D;k ek;us gSa\ mld dk;Z D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- ^,d flrkjs* ds vkSj ^ikap flrkjs* ds fizQt esa D;k varj gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• ty ,d vfr vko';d izkÑfrd lalk/u gSA

• unh] >hy] rkykc] VSad vkSj Hkwfexr ty iz;ksx esa yk, tkus okys ty ds lzksr gSaA

• ikuh ds vHkko ds fy, fuEufyf[kr dkjd mÙkjnk;h gSa%

(i) c<+rh gqbZ tual[;k dh c<+rh eakx

(ii) flapkbZ ds foLrkj ls c<+rh gqbZ ekax

(iii) ifjorZu'khy thou'kSyh dh otg ls ikuh dk c<+rk iz;ksx

(iv) ufn;ksa eas feV~Vh dk te tkuk

(v) ty lalk/u dk [kjkc izca/u

• D;kasfd ikuh dh ?kjsyw dkeksa] m|ksxkas] flapkbZ vkSj i'kqikyu ds fy, t:jr gS] mldk
laj{k.k vR;ar vko';d gSA

• ikuh dk laj{k.k ty laink ds lgh izca/u ds dkj.k fd;k tk ldrk gSA ;s pkj fn'kkvksa
esa gks ldrk gS (i) ikuh dks de cckZn djds (ii) ikuh ds laxzg.k (iii) iquZHkj.k ,oa laxzg.k
}kjkA

• ikuh dks cckZn gksus ls cpkus ds fy, tulapkj ds ekè;eksa }kjk lkekftd psruk dks tkx`r
djds] o ljdkj vksj O;fÙkQxr iz;klksa dks ykxw djds fd;k tk ldrk gSA

• ikuh dk laxzg.k ckfj'k ds ikuh dks bdV~Bk djds] rkykcksa vkSj ugjkas dh fu;fer liQkbZ
}kjk] o ty HkaMkjksa esa ck<+ ds ikuh dks Hkjus ds }kjk fd;k tk ldrk gSA

• iz;ksx ds ;ksX; ikuh dks izkIr djus dk ,d vkSj rjhdk gS& LOkPN ikuh ds tyk'k;ksa ls
iznw"kdksa dks gVkdjA

• gekjh ufn;ksa xaxk vkSj ;equk dk ty iznw"k.k gks pqdk gS vkSj vc mudh fjoj ,D'ku Iyku
ds varxZr liQkbZ dh tk jgh gSA
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• mQtkZ dks ge dk;Z djus dh {kerk ds :i esa ifjHkkf"kr dj ldrs gSaA mQtkZ uouhÑr gksus
okyh vkSj iqu% iz;ksx esa u ykbZ tkus okyh nksuksa fdLeksa dh gksrh gSA

• mQtkZ ds ijEijkxr lzksr tho'eh; b±/u gS] tcfd xSj&ijEijkxr lzksr lw;Z] ok;q] ikuh]
leqnzh ygjsa] Tokjh; Hkwrkih; vkSj ^ck;ksekl* 'kfDr;ka gSaA

• tSfod b±/uksa dks ikS/ksa o ikS/ksa ls fudys inkFkks± ls izkIr fd;k tk ldrk gSA ;s ;k rks
nzo (ck;ksbFkukWy) ds :i esa feyrs gSa ;k budks dkcZu MkbvkWDlkbM vkSj CH

4
 tSlh xSlksa

(ck;ksxSl) ds :i esa ik;k tkrk gSA tVªksiQk] ghfc;k vkSj dSyksiQkbye tSls ikS/ksa ds
rstcht ls ck;ksMhty dks iznku djrs gSaA

• ?kjksa eas vkSj dk;kZy;ksa esa dqN lko/kuh ls fd, x, dk;Z mQtkZ dk cpko dj ldrs gSaA

• Hkkjr dk fctyh ds laj{k.k dk dk;ZØe vPNh rjg fu;ksftr gSA

• Hkkjr esa lh,iQ,y vkSj lw;Z mQTkkZ dks izksRlkgu fn;k tk jgk gSA

• mQtkZ laj{k.k fo/s;d ds varxZr chbZbZ] Hkkjr ljdkj dh ,d ,tsUlh gS tks fctyh ds
midj.kkas lkSj ;a=kkas dh jsfVax (flrkjkas dh) fu/kZfjr djrh gSA

• xzhu gkmQl xSlksa ds lkFk&lkFk mQtkZ laca/h vif'k"Vksa esa deh ds mn~ns'; ls mQTkkZ dq'kkxz
okguksa dk fodkl fd;k tk jgk gSA

 ikBkar iz'u

1- ikuh ds vHkko ds ihNs ftEesnkj dkj.kksa dks fyf[k,A

2- ty&laj{k.k ds rjhdksa ds ckjs esa crkb,A

3- ikuh dk laxzg.k D;k gS\ bldks fdu rjhdksa ls fd;k tk ldrk gS\

4- bu ij lf{kIr uksV fyf[k,% xaxk ,sD'ku IykWu vkSj ;equk ,sD'u IykWu

5- ijEijkxr vkSj xSj&ijEijkxr mQTkkZ ds lzksr D;k gSa\ mnkgj.kksa lfgr fooj.k nhft,A

6- tSfod b±/u (Bio fuel) D;k gS\

7- bu ij uksV fyf[k, (i) ck;ksxSl MkbtsLVj (ii) ck;ksMhty (iii) [kuu b±/u

8- O;fDrxr Lrj ij vki mQtkZ dk laj{k.k dSls dj ldrs gSa\

9- fctyh ds midj.kksa@;a=kksa dks flrkjksa dh jsfVax ds lkFk iznf'kZr djus dh t:jr D;ksa gS\

10- ;krk;kr ds okguksa dks mQTkkZ dq'kkxz dSls cuk;k tk ldrk gSA

11- lkSj mQtkZ dks ,d mQtkZ ds lalk/u esa iz;ksx djus dh rhu fof/;k¡ crkb,A
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 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

18-1

1- m|ksxksa }kjk c<+rh ekax] c<+rh tula[;k }kjk c<+rh ekax] flapkbZ dk foLrkj] cnyrh thou
'kSyh ds dkj.k ls c<+rk gqvk ikuh dk iz;ksx (dksbZ rhu)

2- gYds ncko okys fNM+dko djus ds ;a=k vkSj y?kq iSekus dh flapkbZA

3- ikuh ds vHkko dh leL;k ds gy ds fy, gesa ikuh ds foosdrkiw.kZ fd, iz;ksx dh
vko';drk gS vkSj vkxkeh ihf<+;ksa ds fy, lajf{kr djus dh vko';drk gSA

4- ty dk cgqr la;e ds lkFk iz;ksx dhft,A ?kjsyw iz;ksx ds mís'; ls yhd djrh ikbias
vkSj uydksa dh ejEer djsa] o"kkZ ds ikuh dks ,df=kr djds ?kjsyw dke esa iz;ksx djukA

5- c<+rh tula[;kA

18-2

1- Yk?kq ukVdksa] okrkZyki vFkok dkVZwuksa tSls lapsruk dk;ZØekas ls ,d cM+h tula[;k rd
igqapk tk ldrk gSA

2- D;ksafd ok"iksRltZu de gksrk gS] blhfy, ikuh dh de {kfr gksrh gSA

3- ikuh ds miHkksx ij ,d mi;qDr 'kqYd yxkb,A

4- vf/d ek=kk esa feyus okys {ks=k ls vHkko ds {ks=k rd lIykbZ dk igqapk;k tkukA iz;qÙkQ
ikuh dks xM<ksa esa Mkfy,A ck<+ ds ikuh dks tydks"kksa esa Mkfy,A ugjksa dh liQkbZ@Hkwfe dh
lrg ls fiQlyrs ikuh dks jksddj lajf{kr djuk@ ekulwu ls igys [ksrksa dh tqrkbZ@ o"kkZ
ds ikuh dk lEiw.kZ iz;ksx (dksbZ Hkh nks)

5- os tyk'k;ksa ls iQkWLisQV o ukbVªsV ysrs gSA

6- xaxk ,D'ku Iyku vkSj ;equk ,D'ku IykuA

7- D;ksafd ;equk vkSj xaxk ufn;ka cqjh rjg iznwf"kr gks xbZ FkhaA

8- Ñ".kk@dkosjh@xksnkojh@jkoh@czãiq=k@ueZnk (dksbZ Hkh vU;)

18-3

1- dke djus dh {kerkA

2- [kkuk idkuk] fctyh ds midj.kksa dk iz;ksx djuk] m|ksxksa esa okguksa ds fy, b±/u vkSj
Ñf"kA
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3- ATP vFkok ,sMhukslkbu VªkbZiQkWLisQVA

18-4

1- uohuhÑr u gksus okyk lIykbZ esa lhfer gS_ uohuhÑr gksus okyh mQtkZ ,d vlhfer ek=kk
esa miyC/ gSA

2- ijEijkxr dks;yk ;k isVªksfy;e% xSj&ijEijkxr lw;Z@ty@Tokjh;@ck;ksekl

3- dks;yk] izkÑfrd xSl] isVªksfy;e (rsy)

4- tVªksiQk@dSyksfiQye@ghfo;k (jcM+) (dksbZ ,d)

5- (d) ck;ksekl & ikS/ksa dk inkFkZ

([k) ck;ksxSl& b±/u ds :i esa iz;ksx esa vkus okyh xSl] ftlds CH
4
 ekStwn gS vkSj tks

vok;oh; cSDVhfj;k dh tSfod vif'k"Vksa ij fØ;k ls curk gSA

6- bFksukWy] ehFksu

7- D;kasfd os ikS/ksa ls vFkok cSDVhfj;k ls izkIr gksrs gSa] tks nksuksa tSfod tho gSA

18-5

1- (i) cÙkh] ia[kk vkSj okrkuqdwyd dks rc fLop vkWiQ (can) dj nks] tc os iz;ksx esa ugh
gSaaA xSl dk gYdh vkap dk iz;ksx dhft,] og [kkuk cukus dh xSl dks cpkrk gSA

(ii) cÙkh] ia[kk vkSj okrkuqdwyd dks rc fLop vkWiQ (can) dj nks] tc os iz;ksx esa ugh
gSaa]  nÝrj igqapus ds fy, dkj iwy (dbZ dh ctk, ,d gh dkj dk iz;ksx djuk) dk
iz;ksx djsa] lh,iQ,y dk iz;ksx djsa] dEI;wVj dks rc fLop vkWiQ (can) dj nsa tc mldk
iz;ksx u gks jgk gksA

(iii) xkM+h dh xfr dks 50&60 fdeh ?kaVs dh jÝrkj rd dk;e jf[k,] VSªfiQd flXuy ij
okgu ds batu dks [kqyk j[kus dh ctk; can dj nsaA (dksbZ Hkh vU;)

2- MNRE (,e,uvkbZ)& Hkkjrh; uohuhÑr gksus okyh mQtkZ dk ea=kky;_ IREDA

(vkbZvkjbZMh,& Hkkjrh; uohuhÑr mQTkkZ fodkl ,stsUlh_ CFL (lh,iQ,y)& dEiSDV
Ýy~;wjkslsaV ykbV cYcA

3- D;kasfd mQTkkZ dk mi;ksx de gS] blfy, fctyh ds fcy esa dVkSrh gksrh gSA

4- mQtkZ dq'kkxzrk dk ^C;wjks* (dk;kZy;@foHkkx)& chbZbZ dh Hkwfedk Hkkjr esa laj{k.k dh
c<+ksrjh vkSj mQTkkZ ds dq'kkxz iz;ksx ds fy, dk;ZØeksa dk fodkl gSA

5- (d) mQtkZ dh lcls de dq'kkxzrk vkSj de iSlksa dh cprA

([k) vR;f/d mQtkZ dq'kkxzrk vkSj vf/dre iSlksa dh cprA
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19

nh?kksZi;ksxh fodkl dh ladYiuk

ekuo us vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ mUufr dh gS] fo'ks"kdj fiNyh nks lfn;ksa esa] fodkl rFkk
lq[k&lk/u okyh thou 'kSyh dks fufeZr djus esa cgqr liQyrk ikbZ gSA nqHkkZX; ls ;g HkkSfrd
fodkl gekjs i;kZoj.k dks udkjus dh dher ij gqvk gS] ftlls lEiw.kZ ekuork dk Hkfo"; o
lq[k&le`f¼ gh nk¡o ij yx x, gS D;ksafd ekuo }kjk izÑfr dk vR;f/d nksgu] i;kZoj.k dks
fouk'k dh vksj ys tk jgk gSA ifjfLFkfr;ka bruh [kjkc gks xbZ gS fd i;kZoj.k&fo'ks"kKksa ds
lkFk&lkFk vke vkneh ds eu esa Hkh iz'u mB jgs gSa D;k HkkSfrd o vkfFkZd fodkl izkÑfrd
lk/uksa dh dher ds vk/kj ij gh gks ldrk gS\ D;k blls csgrj dksbZ rjhdk ugha gS\ Ñf"k
vkSj ekuo&fuokl dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy,] D;k ouksa dks yxkrkj dkVus ds
vfrfjDr vkSj dksbZ jkLrk ugha gS\ 'kgjksa] bekjrksa] iSQfDVª;ksa o 'kkSfiax ekWyksa ds fujarj fuekZ.k o
fodkl ds fy,] ftl Ñf"k dh Hkwfe dks fujarj iz;ksx esa yk;k tk jgk gS] mls cpkus dk D;k
dksbZ mik; ugha gS\ D;k l?ku fdLe dh Ñf"k (ftlesa de ls de Hkwfe esa vR;f/d Ñf"k
fodkl dk iz;Ru jgrk gS) dk lkjs o"kZ djus ds vfrfjDr dksbZ fodYi ugha gS\ D;k thok'e
b±/uksa ds fujarj nksgu ,oa mi;ksx ij dksbZ jksd ugha gksuh pkfg,\ ftl miHkksx dh laLÑfr ds
fodkl ds fy, ge yxkrkj vius izÑfrd lalk/uksa dk nksgu dj jgs gSa] mlds lkeus gekjs
izkÑfrd lk/u dSls fVd ik,saxs\ ^nh?kksZi;ksxh fodkl dh ladYiuk* bUgha iz'uksa ds mÙkj dh
O;k[;k djsxkA bl ikB ls vki nh?kksZi;ksxh fodkl dh ladYiuk dh tkudkjh izkIr djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki&

• nh?kksZi;ksxh fodkl dh mRifÙk o ladYiuk dh O;k[;k dj ik,axs_

• mfpr Hkkj mBkus ds lkeF;Z dh ladYiuk dks le> ik,axs_

• lkoZtfud o futh lk/uksa esa varj dj ik,axs_

• tula[;k fodkl (o`f¼) o lk/uksa dh miyC/rk ds chp laca/ LFkkfir dj ik,saxs_

• lk/uksa ds vuqfpr 'kks"k.k ds ifj.kkeksa dks le> ik,axs o O;k[;k dj ik,axs_

• vkxkeh Hkfo"; ds fy, miyC/ lk/uksa ds lgh laj{k.k o izca/u dh vko';drk dks le>
ik;saxs_
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• miyC/ lk/uksa ds mfpr iz;ksx dh vko';drk dk o.kZu dj ik;saxs_ ,oa

• fouk'k jfgr fodkl dh vko';drk dks le> ldsaxsA

 19-1 nh?kksZi;ksxh fodkl dh ladYiuk dk mn~Hko ('kq#vkr)

lu~ 1992 esa fj;ks nh tusfj;kas esa la;qÙkQ jk"Vª }kjk vk;ksftr i;kZoj.k o fodkl ds lEesyu
(i`Foh&lEesyu) esa fo'o Hkj ds usrkvksa us ekSle esa cnyko o tSfod fofo/rk ds izeq[k
ekeyksa ij vke lgefr cuk;h FkhA bl lEesyu ds i'pkr ̂ fj;ks lEesyu* uked ,d ?kks"k.kki=k
tkjh fd;k x;k ftldk ;g mís'; Fkk fd bDdhloha lnh esa iw.kZ :i ls nh?kksZi;ksxh fodkl
fd;k tk ldsA vr% bl rF; dh mRifÙk bl lEesyu esa gqbZA

 19-2 ogu {kerk dh ladYiuk

fodkl ds fy, eky vkSj vU; lsokvksa ds fuekZ.k dh vko';drk gS& ftlds fy, lk/uksa dh
vko';drk gksrh gSA ;s lk/u eq[;r% izÑfr }kjk iznÙk gSa vkSj bUgas ^izkÑfrd lalk/uksa* dk uke
fn;k tk ldrk gSA gesa 'kh?kz gh izÑfr dk lEeku djuk lh[kuk gksxk vkSj miyC/ lk/uksa dk
U;k;iw.kZ ,oa ftEesnkjh ls iz;ksx djuk gksxkA ,slk u djus ij gekjh vkxkeh ihf<+;ka bu izkÑfrd
lalk/uksa ls oafpr gks tk,axh] ftlds iQyLo:i bl i`Foh dk Hkfo"; gh va/dkje; gks tk,xkA

gekjs i;kZoj.k dh orZeku n;uh; fLFkfr ds ewy dkj.k gSa& fodkl ds uke ij izkÑfrd laink
dk vfu;ksftr] vfrnksgu rFkk tula[;k dh vfr'k; o`f¼A

yksxksa dh lq[k&le`f¼ ds fy, vkfFkZd fodkl vfr vko';d gS_ gkykafd blls i;kZoj.k dh
{kfr o fouk'k gqvk gSA vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk izkÑfrd lalk/uksa dk c<+rk iz;ksx jksdk
ugha tk ldrkA c<+rh gqbZ tula[;k dks Hkh bu lalk/uksa dh vf/d vko';drk jgsxhA ijUrq
bl fLFkfr esa izeq[k iz'u ;g vkrk gS fd ge vius izkÑfrd lalk/ukas dk lgh <ax ls iz;ksx
dSls djsa\ D;k ge bu lk/uksa dk bruk foosdiw.kZ <ax ls iz;ksx dj ldrs gSa fd ge mudk
lgh laj{k.k o cpko dj ik,a\ D;k ge vHkh Hkh dqN oSdfYid ,oa xSj ijEijkxr lk/ukas dh
[kkst o fodkl dj ldrs gSa\ D;k bu oSdfYid lk/ukas dk iqu#Riknu dj ldrs gSa\ ;g
gekjk drZO; gS fd ge viuh vkxkeh ihf<+;ksa dks ,d lkiQ o lqpk# okrkoj.k iznku djsa
blhfy, ;g gekjk mRrjnkf;Ro gks tkrk gS fd ge bl laink dks mldh iz;qÙkQ gksus dh {kerk
vFkkZr ^ogu {kerk* (Carrying capacity) ls vf/d 'kks"k.k u djs& o mlds larqyu dks
cuk, j[ksA

ogu {kerk dh ladYiuk dks xkM+h ;k cl tSls tuifjfpr ifjogu ds mnkgj.k ds ekè;e ls
le>k tk ldrk gSA ,d xkM+h dh vf/dre Hkkj mBkus dh D;k {kerk gksrh gSa\ ;g xkM+h
fdrus vf/dre yksxksa dk Hkkj mBk ldrh gS& ftlds vUrxZr og lqpk# <ax ls lM+d ij
nkSM+ ldrh gSA vxj bldh ogu {kerk ls vf/d yksx bl xkM+h esa cSBsaxs] rks ;g xkM+h lM+d
ij nkSM+rs le; VwV tk;sxhA vFkkZr ftl izdkj ,d okgu dh vf/dre Hkkj lgus dh ,d lhek
gksrh gSA Bhd blh izdkj ls i;kZoj.kh; laink ds iz;ksx dh Hkh ,d lhek gksrh gSA vr% bl
RkF; dks ,d iz.kkyh dh vf/dre Hkkj lgus dh {kerk ds :i eas ns[kk tk ldrk gSA
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mlh rjg i;kZoj.k dh Hkh ,d {kerk gS fd yxkrkj mi;ksx djus ds ncko dks ,d lhek rd
lgu djsA ;g ogu {kerk izkÑfrd lalk/uksa ds vf/d ek=kk eas fudkys tkus ls lhfer gksrh
tkrh gSA cnys esa ;g vf/dre ek=kk esa iznw"k.k ds fu"dklu ds :i esa mHkj dj vkrh gSA
;fn vR;f/d ek=kk esa lalk/uksa dk fu"d"kZ.k vFkok mi;ksx fd;k tk; vFkok vo'kksf"kr djus
dh {kerk ls vf/d ek=kk esa iznw"kdksa ls Hkj fn;k tk, rks i;kZoj.k dk Hk;adj fouk'k gks ldrk
gSA ;fn ,d ckj i;kZoj.k {kfrxzLr ;k u"V gks tk;s rks mldks lq/kjuk dfBu gSA i;kZoj.k viuh
'kq¼ fLFkfr ;k mi;ksx djus okyh vFkok gkfujfgr voLFkk esa vkus okyh {kerk dks [kks cSBsxkA
bl izdkj i;kZoj.k dh ogu {kerk dks ifjHkkf"kr bl izdkj fd;k tk ldrk gS] og {kerk tks
i;kZoj.k ds vf/dre mi;ksx ;k ml ij vkfFkZd vFkok vU; ekuoh; fØ;kdykiksa ds Hkkj
vFkok ncko dks lgu dj ldrh gSA izÑfr dk ,d fuf'pr :i gS ,oa ge ml pje fcanq
ij igqap x;s gSa ftlls ikfjfLFkfrd {kfr ,d vkink dk :i ys ysxhA

 19-3 nh?kksZi;ksxh fodkl (SUSTAINABLE DEVELOPMENT)

;g vfr vko';d gks x;k gS fd ge ekuo vius ykyp dks dkcw esa j[ksa rFkk viuh
vkdka{kkvkas ,oa vko';drkvksa ij vadq'k yxk,aA le; dh ekax gS fd ge vius okrkoj.k dk
vknj djsa rFkk izkÑfrd laink ds vlhfer nksgu ij jksd yxk,aA

nh?kksZi;ksxh fodkl dh ekax gS fd izkÑfrd laink ds iz;ksx o miHkksx dh ek=kk esa leUo; gksA
,d ,slh nj ftlesa bu lalk/uksa dk ;k rks dksbZ fodYi gks ldrk gS vFkok bUgsa cnyk tk
ldrk gSA vkfFkZd vkSj vkS|ksfxd fodkl bl rjg ls gksus pkfg,] ftlls i;kZoj.k fd dksbZ Hkh
,slh {kfr u gks tks lq/kjh u tk ldsA i;kZoj.k o fodkl ds fo'o vk;ksx us nh?kksZi;ksxh fodkl
dh fuEufyf[kr ifjHkk"kk nh gS& nh?kksZi;ksxh fodkl ,d ,slk fodkl gS ftlls u dsoy
orZeku dh vko';drk,a iwjh gksrh gSa cfYd vkxkeh ihf<+;ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ
dh {kerk Hkh cuh jgrh gSA

;g ifjHkk"kk nks egRoiw.kZ ckrksa dks mtkxj djrh gS igyh] ;g izkÑfrd lalk/u u dsoy gekjs
orZeku ds thfodksiktZu ds fy, t:jh gS] cfYd Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds thfodksiktZu ds fy,
Hkh mrus gh vko';d gSaA nwljh] orZeku dh fdlh Hkh fodkl&lEcU/h fØ;k ;k dk;ZØe dks
djrs le; mlds Hkfo"; eas vkus okys ifj.kkeksa dks è;ku ls j[kuk vko';d gSA tSls fd igys
Hkh dgk tk pqdk gS] xSj&nh?kksZi;ksxh fodkl ds eq[; dkj.k gSa& fujarj c<+rh tula[;k rFkk
izkÑfrd lalk/uksa dk fujadq'k nksguA fodkl'khy ns'kksa esa izkÑfrd lalk/uksa dk iz;ksx eq[;r%
ekuo tula[;k ds fy, Hkkstu] pkjk] ydM+h vkSj fuokl laca/h t:jrksa dks iwjk djus esa tkrk
gSA ekuoh fØ;kdyki] tSoeaMy ds lEiks"k.k dks yxkrkj izHkkfor djrh jgrh gSaA eq[; :i ls
;g dgk tk ldrk gS fd thou&Lrj eas o`f¼ ykus okyh lHkh ekuoh; xfrfof/;k¡ i;kZoj.k dks
izHkkfor djrh gSaA bu xfrfof/;ksa esa vko';drk ls vf/d eNyh idM+uk] Ñf"k] 'kq¼ ty dh
vkiwfrZ dk ,d lhek ls vf/d iz;ksx] taxyksa dks dkVuk o vkS|ksxhdj.k 'kkfey gSaA ;s
i;kZoj.kh; voØe.k ,oa lkekftd ruko dk dkj.k gS ftlds ikfjra=k esa udkjkRed ifjorZu
vk tkrs gSaA
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fp=k 19-1% tSo eaMy dks izHkkfor djrh ekuoh; izfØ;k,a (yqcpsUdks bR;kfn] 1991 ij
vk/kfjr)

egkRek xka/h dk fl¼kUr ^i;kZIrrk* dh vksj laansf'kr ;g dFku& ^^;g i`Foh gj O;fDr dh
vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, i;kZIr nsrh gS] ijUrq mlds ykyp ds fy, ugha** ;g dFku
'kk;n gh orZeku dky ds vykok fdlh vU; dky ds fy, izklafxd fl¼ gksA miHkksx uked
dhM+s us ge lcdks dkV fy;k gSA ge fdlh Hkh i;kZoj.kh; dher ij HkkSfrd bLrseky dh
oLrqvksa dk mi;ksx djuk pkgrs gSa vkSj gesa bl ckr dh fpUrk ugha gS fd ge vius thou dh
fdlh u fdlh voLFkk ij vius O;fÙkQxr ykyp ij fu;a=k.k ik,a rFkk ,d ,sls lkewfgd
^ykyp* dks tUe nsa tks fd vkus okyh ihf<+;ksa dks ,d lqUnj thou iznku djus dh vksj fufnZ"V
gks ldsA

i;kZoj.k dh n`f"V ls lEiksf"kr lekt og gS tks yksxksa dh orZeku dh vko';drk,a tSls orZeku
dh [kk| lkexzh] 'kq¼ gok] 'kq¼ ikuh o fuokl&LFkykas dk iz;kstu tks Hkkoh ihf<+;ksa dh
vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, dksbZ le>kSrk ugha djus dh {kerk j[ksA

,d vè;;u

czkthy ns'k ds ,sestkWu csflu ds o"kkZ ou esa phdks uked ,d O;fDr (lu~ 1944 esa
iSnk gqvk) jgrk Fkk vkSj lq[k ls thou thrk FkkA blus vius firk ls fojklr ds :i
esa rdjhcu lkS taxyh jcM+ ds o`{kksa dks ik;k Fkk] ftlls bldh jksth&jksVh pyrh FkhA
phdks izfrfnu cM+h lko/kuh ls bu o`{kksa ds dqN Hkkxksa dks dkVdj bl izdkj ySVsDl
(jcM+) dks bdV~Bk djrk FkkA ftlls bu o`{kksa dks dksbZ uqdlku u igaqpsA og bl
ou&laink ls fxjh okys iQy] vU; iQy rFkk vU; izkÑfrd lkexzh dks bdV~Bk djrk
FkkA bl chp dqN tehu ds lV~Vsckt bl txg ij vk, rFkk tYn ls tYn equkiQk

fu;r ifj.kke thou Lrj esa lq/kj

• [kk| oLrqvksa dk fu;kZr • js'kk dk fu;kZr
• fuokl LFky (vkJ;) • ty vkiwfrZ
• miHkksx dh oLrq,¡ • euksjatu
• laLÑfr • Kku

vfu;r ifj.kke i;kZoj.kh; dher

• fuokl&LFkykas dk caVokjk • e`nk vi{kh.kZu
• ouksUewyu • iznw"k.k
• e#LFkyhdj.k • lqiks"k.k
• vEy vo{ksi.k • tSfod fofo/rk dks
• ekSleh cnyko uqdlku

ekuoh fØ;k,a

Hkwfe lkiQ djuk
Ñf"k
ò{kkjksi.k
ekRL;dh dh izfØ;k,a
pjkbZ
ty viorZu
[kfut inkFkks± dk fu"d"kZ.k
[kuu mi;ksx
b±/u dk mi;ksx
vkS|ksxhdj.k
'kgjhdj.k
euksjatu
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dekus ds mís'; ls bu ouksa dks dkVus yxs& rkfd bl Hkwfe dks eosf'k;ksa ds fy, mi;ksx
esa yk;k tk ldsA o`{kksa ls iznÙk fdlh cpko ds fcuk] ;g Hkwfe detksj iM+ xbZ rFkk Hkkjh
o"kkZ ds dkj.k Hkwfe esa fo|eku lkjs iks"kd rRo cg x,A blls ;g Hkwfe bruh mQlj gks
xbZ fd bl ij ?kkl Hkh mx u ikbZ iQyLo:i bl ij pjus okyh ,d Hkh xk; dks iks"k.k
ugha fey ik;kA blh chp czkthy ljdkj us vUrjkZ"Vªh; iQaM (vuqnku) dh enn ls bl
tehu ij cM+s iSekus ij lM+dksa dk fuekZ.k dj fn;kA phdks vkSj mlds lkfFk;ksa us bldk
fojks/ fd;kA mUgksaus viuh ljdkj dks bl ckr ds fy, etcwj fd;k fd os bl ou
dk vkSj vf/d 'kks"k.k jksdsa rFkk bls ,d lajf{kr LFky ?kksf"kr djsaaA ;g ckr vV~dycktksa
dks fcYdqy jkl u vkbZ vkSj lu~ 1988 esa muds yksxksa us phdks dh tku ys yhA bl
fLFkfr ds fy, jktuhfr] vFkZO;oLFkk o vUrjkZ"Vªh; O;kikj iz.kkyh rhuksa ft+Eesnkj gSaA

 ikBxr iz'u 19-1

1- nh?kksZi;ksxh fodkl dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- os dkSu lh nks eq[; ckrsa gSa ftudks nh?kksZi;ksxh fodkl ikus ds fy, è;ku esa j[kuk
vko';d gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- egkRek xak/h }kjk ^i;kZIrrk* ls lacaf/r dFku dk c;ku dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- i;kZoj.k ds ^vf/dre Hkkj mBkus dh {kerk* ls vki D;k le>rs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 19-3 tula[;k o`f¼ vkSj lk/uksa dh miyC/rk esa lEcU/

rsth ls c<+rh gqbZ tula[;k vkSj euq"; dh HkkSfrd lq[kkas dh c<+rh gqbZ bPNkvksa us /jrh ekrk
o mlds i;kZoj.k ij Hkkjh ncko Mkyuk 'kq: dj fn;k gSA Hkkjr dh tula[;k us vHkh ls gh
100 djksM+ dh lhek ikj dj yh gSA gekjh /jrh ds NksVs ls bfrgkl esa gh ekuoh; izfØ;k,a
(fØ;kdyki) i`Foh dh O;oLFkk dh izkÑfrd xfrfof/;ksa ij xgjk vlj NksM+ xbZ gSaA

[kk| mRiknu] vkS|ksfxd fodkl] vUrjkZ"Vªh; O;kikj] mQtkZ dk fu;kZr rFkk 'kgjhdj.k tSlh dbZ
ekuoh; izfØ;k,a gekjh i`Foh dh O;oLFkk dks NksVs] LFkkuh; ls ysdj cM+s oSf'od Lrj rd
ifjofrZr dj jgh gSA Ñf"k vkSj i'kqikyu dh dqN vuqi;qDr fØ;k,a] m".kdfVca/h; o"kkZ ouksa
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dk fouk'k o eNfy;ksa ds lewgksa dk ?kVuk] ijks{k o izR;{k :i ls] ekuo tula[;k dh o`f¼
ls lacaf/r gSA

ekuo tula[;k o fodflr ns'kksa esa yksxksa dh vkfFkZd laiUurk gekjh izkÑfrd laink ds ?kVus
o tSfod fofo/rk ds yksi ds elykas ls tqM+h gqbZ gSA vlaiksf"krrk dk eq[; dkj.k fujarj c<+rh
gqbZ ekuo tula[;k }kjk izkÑfrd laink dh vko';drk ls vf/d 'kks"k.k ds ekeys ls tqM+h
gqbZ gSA ekuo tkfr dh c<+rh gqbZ tula[;k i`Foh dh ikfjra=k ij bl rjg gkoh gks xbZ gS fd
gekjh izkÑfrd laink dh ek=kk o Lrj dk oSf'od Lrj ij fouk'k gks jgk gSA

• gekjh i`Foh dk yxHkx vk/k fgLlk Ñf"k] m|ksx] fuokl&fuekZ.k o O;kikj tSlh ekuoh;
izfØ;kvksa }kjk ifjofrZr :i /kj.k dj pqdk gSA

• gky esa fd, x, vè;;u crkrs gSa fd Ñf"k ;ksX; Hkwfe ij tks izkÑfrd ouLifr isM+&ikS/s gSa_
muesa ls izk;% 50% dks pkjkxkgkas] 'kgjksa o [ksrksa ds :i esa ifjofrZr fd;k tk pqdk gSaA

• orZeku dky esa] gekjs vyo.kh; ikuh o Hkwfexr ty ds lzksr] dbZ txg ?kV jgs gSaA
(mudh ek=kk de gq, tk jgh gSA)

• tyh; i;kZoj.k o bldh mRikndrk esa Hkh fxjkoV gks jgh gSA leqnzksa esa ikbZ tkus okyh
eNfy;ksa dk vR;f/d nksgu gqvk gS] fo'o dh dksjy jhiQ ,oa ekRL;dh ij ekuo
izfØ;kvksa dk foijhr izHkko iM+k gSA

• fiNys 5 o"kks± eas gh] euq";kas }kjk fufeZr csgrj eNyh idM+us ds rduhdksa ds dkj.k]
lalkjHkj ds leqnz viuh 90% ijHk{kh eNfy;ksa dks [kks pqdk gSA

• Hkwfe ,d ewY;oku laink gS] ftldk euq"; tkfr us vkjEHk ls gh eky o lsok,a dks mRiUu
djus ds fy, iz;ksx fd;k gSA Hkwfe dk fofHkUu rjhdksa ls nksgu o cnyko gqvk gSA tehu
dk iz;ksx fuokl&LFky cukus ds fy, o 'kgjh vkS|ksfxd mís';ksa ds fy, fujarj gks jgk
gSA Ñf"k Hkwfe dk mi;ksx [kk|kUu mxkus ds fy, o pjkbZ ds fy, Hkh gksrk vk;k gSA
ekuo&tkfr ds gLr{ksi o nksgu ls nwj&nwj rd ds ou Hkh cp ugha ik, gSaA

• ekuo tkfr dh tula[;k foLiQksV dk lcls xaHkhj ifj.kke c<+rh gqbZ xjhch gSA xjhch]
ekuo LokLF; o i;kZoj.k] nksuksa ds fy, ,d cM+h pqukSrh gSA lalkj ds vf/drj fu/Zu
yksxksa dks thou dh ewy vko';drkvksa dh miyC/rk ugha gSA buesa ls LokLF; lsok,¡]
f'k{kk lsok,¡ o ,d iQyoUr thou 'kkfey gSaA (fp=k 19-2 xjhch ds gkfudkjd ifj.kke)

bu fu/Zu yksxksa dk nSfud thou i;kZIr Hkkstu] ikuh vkSj b±/u dks izkIr djus esa tqVk jgrk
gSA vius dks thfor j[kus ds fy, fu/Zu yksx FkksM+k lk [kk|kUu mxkus ds fy, ou] Hkwfe
o ?kkl ds eSnkuksa dks u"V dj nsrs gSaA i;kZoj.k ls iznw"k.k rFkk xjhch] xgu :i ls tqM+h
gqbZ leL;k,a gSaA ;gh ugha] xjhc yksx vkfFkZd lqj{kk ds fy, vDlj vf/d cPpksa dks tUe
nsrs gSa] ftlls tula[;k esa òf¼ gksrh gSA
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fp=k 19-2% izkÑfrd iwath dk vi{kh.kZu& xjhch ds dqN gkfudkjd ifj.kke (la;qÙkQ jk"Vª]
fo'o cSad o fo'o LokLF; laxBu ds vkadM+ksa ij vk/kfjr)

 19-4 lkoZtfud o futh laink (lalk/u)

laink ;k lalk/u og mi;ksxh oLrq gS ftldks euq";kas dh vko';drkvkas dks iwjk djus ds fy,
iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA ;g ekuo thou dh foMacuk gS fd lkoZtfud laink& tks fdlh
dh futh laifÙk ugha gSa vkSj eqÝr esa lcds bLrseky ds fy, miyC/ gS& mldh vksj dksbZ è;ku
ugha nsrkA lkoZtfud laink dk vf/drj xSj&ftEesnkjh ls bLrseky gksrk gS vkSj mldk uqdlku
igqapk;k tkrk gSA lkoZtfud laifÙk dk vf/drj vko';drk ls vf/d nksgu fd;k tkrk gSA
i;kZoj.k ds Lrj esa fxjkoV dk ,d eq[; dkj.k lkoZtfud laink dk vko';drk ls vf/d
nksgu gSA ;s lk/u fcuk ewY; ds miyC/ gSa o fdlh dh futh laifÙk ugha gSA buds iz;ksx dk
dksbZ 'kqYd ugha gSA gok] ikuh] Hkwfe] ou] leqnz] ufn;ka] ioZr] izoklh i{kh ,oa oU; thou buds
mnkgj.k gSaA blh rjg gekjh lM+dsa] xfy;ka] ckx] ikdZ o lkaLÑfrd Lekjd Hkh lkoZtfud
laifÙk dh Js.kh esa vkrs gSa vkSj ;g rks ge ns[k gh ldrs gSa fd ge yksx buds laj{k.k dh vksj
fdruk vf/d è;ku nsrs gSaA ;s lc ifCyd }kjk frjLÑr gSaA

blds Bhd foijhr futh rkSj ls lapkfyr laifÙk pkgs og m|ksx] Ñf"k Hkwfe] ?kj] bekjrsa] nÝrj
;k ckx cxhps gksa& buds ekfyd budh vPNh ns[k&js[k djrs gSaA vf/dka'kr% ;g lEink
[kwclwjrh ds lkFk j[kh tkrh gSA izkÑfrd laink dh vksj ,slk gh è;ku nsus ds fy, gekjh
euksn`f"V esa ifjorZu dh vko';drk gSA fuEu mnkgj.k gekjh ^ifCyd* (lkoZtfud) laink }kjk
>syh x;h dfBukb;ksa dks n'kkZrs gSaA

• ok;q ,d vueksy lalk/u gS] ftldk dksbZ ekfyd ugha gSA 'kk;n blh dkj.k geus blh

vf/drk ds
dkj.k deh

yksxksa dh la[;k
(fo'o dh tula[;k dk %)

i;kZIr LoPNrk

mQ"ek ,oa idkus ds fy,
i;kZIr b±/u

fo|qr

LoPN ihus dk ikuh

i;kZIr LokLF; lqfo/kk;sa

vPNs LokLF; ds fy,
i;kZIr Hkkstu

2-4 fcfy;u (32%)

2 fcfy;u (31%)

1-6 fcfy;u (25%)

1-1 fcfy;u (17%)

1-1 fcfy;u (17%)

1-1 fcfy;u (17%)
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ok;q dks cqjh rjg iznwf"kr djus dh mlus [kqn dks iwjh vktknh ns Mkyh gSA ydM+h] dks;ys]
dwM+k&djdV o lw[ks iÙkksa dk fujadq'k tykuk] okguksa }kjk Mhty o isVªksy ds /q,a dks
fujarj gok  esa NksM+uk rFkk m|ksxksa }kjk gkfudkjd rRoksa dk gok esa NksM+k tkuk buds izeq[k
iznw"k.k ds rjhds gSaA

• leqnz fdlh dh lEifÙk ugha gS& blhfy, gj O;fDr dks ;g vktknh gS fd os leqnzh
tho&tUrq (tSls eNfy;kas) dks viuh ethZ ds vuqlkj idM+ ldrk gSA ^VªkWyj* tSlh
e'khuksa ds ekè;e ls dNqvksa vkSj eNfy;ksa tSls leqnzh thoksa dh fujarj idM+k tkrk gS&
ftlls bu tUrqvksa dh la[;k esa fxjkoV vk xbZ gSA 'kgjh dwM+k djdV vDlj leqnzksa esa
isaQd fn;k tkrk gSA bl iznw"k.k ls dksbZ Hkh fopfyr ugha gksrkA

• gekjh ufn;ka Hkh lkoZtfud iz;ksx ds fy, gSa vkSj fdlh Hkh O;fDr dh futh laifÙk ugha
gSaA 'kgjksa o dLcksa dh ukfy;ka] dwM+k&djdV o m|ksxksa dh NksM+h gqbZ xanxh dks vDlj bu
ufn;ksa esa Mky fn;k tkrk gSA ;gh ugha] izfro"kZ] dbZ R;kSgkjkas ds nkSjku lSdM+ksa ewfrZ;ksa dks
iwtu ds i'pkr bu ufn;ksa esa folftZr dj fn;k tkrk gSA brus o"kks± ls pys vk jgs ,sls
nq#i;ksx us gekjh dbZ ufn;ksa dks xans ukyksa dk :i ns fn;k gSA

• ou gekjh lkoZtfud laink gSA m".kdfVca/h; ouksa ds mUewyu ,oa vi{kh.kZu ds nks eq[;
dkj.k gSa& vFkZO;oLFkk o jktuhfrA xjhch ds dkj.k Hkwfeghu fu/Zu yksx ouksa dh vksj Hkkx
tkrs gSa] tgk¡ mudk eq[; iz;kl jgrk gS& isV dh Hkw[k 'kkUr djus ds fy, FkksM+k lk
[kk|kUu mxkus dh dksf'k'kA ,d vPNh [kcj ;g gS fd baMksusf'k;k] eSfDldks o czkthy tSls
ns'kksa dh ljdkjsa u dsoy fu/Zuksa dks ouksa esa clus dh vkKk nsrh gS] cfYd mUgsa ml tehu
dk LokfeRo Hkh nsrh gS] ftUgsa os lkiQ djrs gSaA bl dk;Z'kSYkh esa vPNh ckr ;g gS fd
blls xjhcksa dh xjhch rks t:j ?kVrh gS& ijUrq cqjh ckr ;g gS fd u;s clus okyksa dks
;fn bu ouksa ds nh?kksZi;ksxh fodkl dh fof/;ka u fl[kkbZ tk,a] rks os fiQj i;kZoj.k ds
fouk'k dh vksj tk,aaxsA ikdZ] lM+dsa] o xfy;ksa tSlh lkoZtfud laifÙk ij dwM+k isaQduk vkSj
mudk vDlj fcuk fdlh ladksp ds nq#i;ksx djuk gksrk gSA lkoZtfud laifÙk dh rjiQ
bl O;ogkj ls thou Lrj esa fxjkoV rks vkrh gh gS& blds vfrfjDr ge lHkh ds thou
ij bldk cqjk izHkko Hkh iM+rk gSA

bl izdkj fcuk ewY; miyC/ lk/uksa dh vksj gekjs bl xSj&ftEesnkjh ds fparu esa ifjorZu
vkuk vko';d gSA ;g ge lc dh ftEesnkjh curh gS fd ftl rjg ge viuh futh phtksa
dk è;ku j[krs gSa] mlh rjg ge lkoZtfud laink dk Hkh è;ku j[ksaA

 ikBxr iz'u 19-2

1- i;kZoj.k dh fxjkoV ds ihNs ,d eq[; dkj.k crkb;s rFkk N% lkoZtfud lk/uksa ds uke
crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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2- tula[;k foLiQksV dk lcls xaHkhj ifj.kke D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- vius eqgYys] jkT; ;k 'kgj dh ,d egRoiw.kZ lkoZtfud laink dk uke yhft,] ftlds
iw.kZ fouk'k ls 'kgj ds ukxfjdksa ds fy, ty ds vHkko dk [krjk iSnk gks x;k gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 19-5 lalk/uksa ds vR;f/d nksgu o vlarqfyr (xyr vU;k;iw.kZ)
 bLrseky ds ifj.kke

bu lalk/uksa dks eq[;r% rhu Jsf.k;ka esa ckaVk tk ldrk gS&vuUr laink (lnk] fpjLFkk;h jgus
okyh)& ftlesa lwjt dh jks'kuh] ok;q o cgrk ikuh 'kkfey gSA uohdj.k gksus okyh laink
(ftldk nksckjk bLrseky fd;k tk ldrk gS) blesa LoPN ok;q vkSj ty] Hkwfe] ou&inkFkZ vkSj
[kk|kUu 'kkfey gSaA vuohdj.kh; laink& ftlds ,d ckj iz;ksx gksus ls mldks nqckjk bLrseky
ugha fd;k tk ldrkA (tSls thok'e b±/u] /krq o jsr)

lkSj mQtkZ] LOkPN ok;q] gok] vyo.kh; lrgh ty] mitkmQ tehu o [kkus ;ksX; taxyh
ikS/s lkoZtfud :i ls iz;ksx ds fy, miyC/ gSaA lkSj mQtkZ ,d vuUr laink gSA ;gka rd fd
ok;q vkSj cgrs ikuh dh laink dks Hkh lkSj&mQtkZ ,d ijks{k :i ls fujarj iquZLFkkfir djrh gSA
lkSj mQtkZ rc rd jgsxh tc rd lwjt pedrk jgsxkA

isVªksfy;e (rsy)] yksgk] Hkwfexr ty (Hkwfe dh lrg ds uhps ik;s tkus okyk ty)] vkSj mxk,
x, ikS/s dqN ,sls lalk/u gS tks lkekU; :i eas miyC/ ugha gSA bl izdkj dh laink dks dsoy
mi;qDr rduhdksa ds iz;ksx }kjk cgqr esgur ls fudkyk tkrk gSA mnkgj.kr% isVªksfy;e dks Hkwfe
ds uhps ls fudkyus ds i'pkr] mls lkiQ djus dh dbZ izfØ;k,a djuh iM+rh gSa] rc tkdj
og cktkj esa forj.k ds fy, rS;kj gks ikrk gSaA bu ekeyksa esa] laalk/uksa dh mRifÙk rc gksrh
gS] tc izkÑfrd laink (izkÑfrd lalk/u) vkSj ekuo&'kfDr dk esy gksA

;fn uohuhÑr gksus okys lalk/uksa dks ,d lhek ls vf/d [kpZ u fd;k tk,] rc izkÑfrd
izfØ;kvksa ds ekè;e ls gh muds dqN ?kaVksa ls ysdj dqN n'kdksa ds le;&varjky eas gh iqu%
iz;ksx ;ksX; gks tkrs gSaA ou] ?kkl] Hkwfe] taxyh i'kq] vyo.kh; ikuh] LoPN ok;q o mitkmQ
Hkwfe bl laink ds mnkgj.k gSA gekjs ikfjfLFkfrd in&fpg~u gSa& i`Foh ds tSfod mRikndrk
{ks=k dh og ek=kk] tks lalk/uksa dks mRiknu djus ;ksX; gksus ds lkFk&lkFk mu lalk/uksa ds mi;ksx
}kjk mRiUu vif'k"Vksa dks vo'kksf"kr djus dh {kerk j[krh gSaA

fp=k 19-3 eas fn[kk, x, vkadM+s fofHkUu ns'kksa vkSj HkkSxkSfyd {ks=kksa ds lk/uksa ds iz;ksx vkSj dwM+k
djdV ds mRiknu bR;kfn ds lkisf{kr varj dks n'kkZrs gSaA
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fp=k 19-3% izkÑfrd laink dk mi;ksx o vi{kh.kZu % vejhdk] usnjySaM (gkWyS.M) o
Hkkjr ds rqyukRed] izfrO;fDr i;kZoj.k iqQVfizaV /jrh ds tSfod :i ls mitkmQ {ks=kksa dh
izfrO;fDr ds fglkc ls lk/uksa dks fufeZr djus dh {kerk gSA (ck;sa) lu 2001 rd ekuo&
tkfr dk i;kZoj.k laca/h ^iqQVfizaV* /jrh dh i;kZoj.k ds vf/dre Hkkj mBkus dh {kerk
ls dqy 21% izfr'kr mQapk FkkA (nk,a ) (;s vkadM+s oSf'od izÑfr dks"k] la;qÙkQ jk"Vª ds

i;kZoj.k laca/h dk;ZØe rFkk oSf'od ^iqQVfiazaV* rU=k }kjk fn, x, vkadM+ksa ls fy, x, gSaA)

ekuo&tkfr dk i;kZoj.k laca/h ^iqQVfizaV* /jrh dh vf/dre Hkkj mBkus dh {kerk dh lhek
ls vkxs gSA ftl xfr ls ekuo tkfr uohdj.k gksus okyh laink dk miHkksx dj jgh gS] og i`Foh
dh muds l`tu djus dh xfr ls vf/d gSA

fodflr ns'kksa eas vf/dka'k yksxksa dk i;kZoj.k&laca/h iqQVfizaV cgqr T;knk gS D;ksafd mu yksxksa
dh uohuhÑr gksus okyh lalk/uksa ds miHkksx Hkh ek=kk esa cgqr T;knk gSA

i;kZoj.k&laca/h ^iqQVfizaV* ds rF; ds fuekZrkvkas dk dguk gS fd vejhdk ds miHkksx dk Lrj
bruk vf/d gS fd orZeku rduhdksa ds Lrj ij ckdh nqfu;k ds ns'kksa dks ogka rd igaqpus ds
fy, izk;% pkj vU; i`fFo;ksa ftruh tehu ds 'kks"k.k dh vko';drk iM+sxhA

19-5-1 lk/uksa dk forj.k

miyC/ laink ds U;k;iw.kZ caVokjs dh (lkiQ ,oa U;k;iw.kZ) ,d cM+h vko';drk gSA i;kZoj.k
lEca/h ^iqQVfizaV* ds vkadM+s o mDr fooj.k ;g Li"V :i ls n'kkZrs gSa fd gekjs lalkj esa
lk/uksa dk forj.k U;k;laxr ugha gSA bldk ifj.kke ;g gS fd lalkj ds fodkl'khy vkSj de
fodflr ns'kksa esa xjhch vkSj vHkko dh fLFkfr gSA

ns[kk x;k gS fd tc dHkh lk/u vf/d ek=kk esa miyC/ gksrs gSa] rc yksx mudk xSj&ftEesnkj
rjhds ls] fcuk nwljksa dh lgwfy;r dk è;ku fd,] iz;ksx djrs gSaA ;g vko';d gS fd gekjs
lalk/uksa dk iz;ksx cqf¼eÙkk ls gksA /uh O;fDr;ksa dh ;g ftEesnkjh gksuh pkfg, fd os ns[ksa fd
lk/uksa dk forj.k fu/Zuksa esa Hkh gksA
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;g ik;k x;k gS fd fo'o ds fodflr ns'kksa dh 20% tula[;k] lalkj ds 80%

izkÑfrd lalk/uksa dk iz;ksx djrh gSA

 19-6 vkxkeh ih<+h ds fy, lalk/uksa ds lgh laj{k.k o lapkyu
 dh vko';drk

izkÑfrd laink gekjs i;kZoj.k }kjk iznku fd, x, eky o lsok,a gSaA chrs le; esa tc yksx
ek=k Hkj.k&iks"k.k ds Lrj ij fuokZg djrs Fks] rc izkÑfrd laink dk iz;ksx LFkkuh; Lrj rd
gh lhfer jgrk FkkA ijUrq vc bl nksgu dk izHkko LFkkuh; Lrj ls Hkh gVdj dgha cM+s iSekus
ij gksrk gSA

isM+ dh Nky (mnkgj.k% VSDll)] taxyh iQy] jsftu] ikS/ksa }kjk izkIr jatd] gkFkksa ls cuk, x,
dkxt dh yqXnh] dqN {ks=kksa esa ik, tkus okyh vUtku ikS/kas dh tM+sa] ykbdsu& bu lcdh
O;kolkf;d rkSj ij iQly bdV~Bh dh tkrh gS vkSj nwj njkt ds bykdksa ds cktkjksa esa bUgsa cspk
tkrk gSA ekuo&tkfr ds gLr{ksi ds dkj.k gekjs izkÑfrd lalk/uksa esa dbZ dkj.kksa ls fxjkoV vk
jgh gS& c<+rh gqbZ tula[;k dh c<+rh ekax] lk/uksa ds iz;ksx ds fy, rduhdh Kku dk bLrseky
ds lkFk&lkFk izfr O;fDr lalk/ku ds miHkksx dh nj esa o`f¼A

,d fo'o fjiksVZ ds vuqlkj] fodkl'khy ns'kksa eas iuirh gqbZ miHkksDrk oxZ dh la[;k Hkh rsth
ls c<+ jgh gSA miHkksDrk vkSj miHkksDrkokn ds rsth ls c<+rs gq, izHkko ds dkj.k ;g vko';d
gks tkrk gS fd ge vius izkÑfrd lalk/ukas dk vkxkeh HkfOk"; ds fy, laj{k.k djsaA

tSfod fofo/rk] ikfjra=k dh fLFkjrk vkSj lapkyu ds fu;a=k.k] rFkk ekuo tkfr ds laj{k.k o
lq[k&le`f¼] nksuksa ds fy, ,d cgqr gh vge Hkwfedk vnk djrh gSA ekuoh; izfØ;kvksa vkSj
i;kZoj.kh; voØe.k] nksuksa dh gh ds dkj.k tSfod fofo/rk esa Hkkjh deh gks jgh gSA ;g ,d
cgqr gh fpUrk dk fo"k; gS D;ksafd ge ;g] Bhd le; esa] le> ugha ik jgs gSa fd ge dSlh
vueksy laink dks [kks jgs gSaA tSfod fofo/rk fuEufyf[kr :iksa esa esa ,d vueksy laink gS&
(1) u, ikS/kas ds :i esa (2) vkS"kf/ okys ikS/ksa ds :i esa (3) isVªksfy;e ds vuqdYiksa ds
:i esa (4) ^ck;kslkbM* vkS"kf/;ksa ,oa vU; mRiknksa bR;kfn ds :i esaA

i`Foh dh i;kZoj.k&O;oLFkk ds lgh lapkyu ds fy, u, izdkj ds thoksa dh vko';drk gksrh
gSA tSfod fofo/rk dh gkfu ls u;s tho dh fodkl&fØ;k ;k rks #d tk;sxh_ vFkok ifjofrZr
i;kZoj.k dh fLFkfr ds mi;qÙkQ u, izkf.k;ksa (vFkok muds vaxksa) dh fodkl&izfØ;k esa jksd
yxsxhA

c<+rh gqbZ tula[;k] laink ds miHkksx vkSj iznw"k.k ds dkj.k] tSfod n`f"Vdks.k ls fof'k"V fuokl
LFky u"V gks jgs gSaA tSfod fofo/rk dk gzkl gekjs u;s lalkj dh lcls fparktud leL;kvksa
esa ls ,d gSA ,slk Hkh gks ldrk gS fd ge mu ikS/ksa dks [kks jgs gksa tks gesa dSUlj o ,pvkbZoh
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(HIV) tSls jksxksa ls eqfDr ns ldsaA Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, gesa tSfod fofo/rk dks lajf{kr djus
dh vko';drk gS rkfd os tho txr ls vufxur izR;{k ,oa ijks{k :i ls ykHk mBk ldsaA
viuh Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, ;g vko';d gks tkrk gS fd ge viuh i;kZoj.k O;oLFkk
dks ldq'ky j[ksaA bl O;oLFkk esa gekjs ikfjra=k tSls ou] e#LFky] pkjkxkg rFkk leqnz] lkxj tSls
tyk'k; 'kkfey gSaA mudks Hkh blh tSfod fofo/rk dk iz;ksx djus dk volj feyuk pkfg,A
;g muds fy, Hkh Hkkstu] vkS"kf/] ydM+h] js'ks bR;kfn dks iznku djus ds dke vk ldrh gSA
;gh ugha] vkus okyh ihf<+;ksa dks mu u, ikS/ksa o tarqvksa ls feyus dk volj izkIr gksuk pkfg,]
tks viuh iztkfr dks cuk, j[kus ds fy, fujUrj fodflr gksrs jgrs gSA

tksrh gqbZ vFkok O;olkf;d taxyh ikS/kas dh tkfr;ksa esa dbZ ,slh thu gSa] ftudk iz;ksx fHkUu
{ks=kksa esa mxk, tkus yk;d fofHkUu mi;ksx esa yk;s tkus okys ikS/ksa ds Lrj dks csgrj cukus esa
fd;k tk ldrk gSA mnkgj.kr% taxyh ikS/ksa esa LokHkkfod cpko dh izfØ;k,a fo|eku gSa
(chekfj;ksa] dhVk.kqvksa] ,oa ihM+dksa dks ekjus okyh thusa)A ,slh thusa chekfj;ksa ls cpko djus
esa lgk;d gSaA ekuoh; xfrfof/;ksa }kjk Hkwfe] ok;q vkSj ty ds Lrj esa fxjkoV ml izkÑfrd
lalk/uksa dks uqdlku igqapk ldrh gS] ftldk iwjh ikfjfLFkfrdh ra=kksaa ij izHkko iM+rk gSA ;g
izkÑfrd laink i`Foh ij cls lc izkf.k;ksa dk fuokl LFky Hkh gSA bu izkf.k;ksa esa ekuo tkfr
Hkh 'kkfey gSA gesa è;ku j[kuk pkfg, fd ge blh i;kZoj.k O;oLFkk ds vax gSa vkSj ;g gekjh
ftEesnkjh gS fd ge bl i`Foh ds laj{k.k dh Hkjiwj dksf'k'k djsaA ;fn ge bu fuokl LFkyksa
dks vU; izkf.k;ksa ds fy, ugha cpk;saxs] rks ;g gekjh gh cM+h Hkwy gksxhA

i;kZoj.kh; voØe.k dk vFkZ gS okrkoj.k ds Lrj esa fxjkoV rHkh gksrh gS tc laHkkoh :i ls
uohuhÑr gksus okys lalk/uksa ds bLrseky dh nj iqu% LFkkfir gksus dh nj ls vf/d gksA bu
uohuhÑr gksus okys rRoksa esa Hkwfe] ?kklh; Hkwfe (pkjkxkg)] ou rFkk oU;tho 'kkfey gSaaA ;fn
,d lhek ls vf/d bruk nksgu pyrk tk,] rc ;s lk/u ;k rks vuohuhÑrksa dh Js.kh esa igqap
tkrs gSa (de ls de gekjs thou dky ds nkSjku) vFkok foyqIr gks tkrs gSaaA vr% gekjk iz;kl
gksuk pkfg, fd ge bu lk/uksa dk mfpr <ax ls iz;ksx djsaA

gekjk iz;kl ,d ,sls lEiksf"kr lekt ds fodkl ds fy, gksuk pkfg, tks fd i;kZoj.k dks
vR;f/d gkfu igqapk, fcuk viuh vFkZO;oLFkk o tula[;k ds vkdkj dks lgh rjg ls
lapkfyr djrk gSA gekjk iz;kl bl vksj Hkh gksuk pkfg, fd i`Foh dh i;kZoj.k ls laca/h
izfØ;kvksa dks lks[k ysus dh {kerk dk;e jgs rFkk og viuh izkÑfrd laink dks iqu%LFkkfir
dj ldsA ;gh ugha cfYd lSdM+ksa o gtkjksa o"kks± rd dh yEch vof/ rd mldh ekuo tkfr
vkSj vU; izdkj ds tho tUrqvksa dks lgkjk nsus dh {kerk Hkh cuh jgsA bl dk;Zdky ds nkSjku]
lekt dk iz;kl gksuk pkfg, fd og u dsoy orZeku dky ds yksxksa dh vko';drkvksa dh
iwfrZ djs cfYd vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, Hkh bl izkÑfrd laink dks cpk dj j[k ldsA

i`Foh ds lgh laj{k.k o lapkyu dh ge lc dh uSfrd ,oa ewY;kRed ftEesnkjh curh gSA lp
rks ;g gS fd i`Foh dks gekjh bruh t:jr ugha gS ftruh fd gesa i`Foh dhA gekjk laj{k.k i`Foh
dh lgh ns[k&js[k ij fuHkZj gSA
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vxj ge ;g lksprs gSa fd vc gesa i`Foh ds lgh lapkyd cuus ;ksX; i;kZIr Kku dh izkfIr
gks xbZ gS rks ;g gekjh Hkwy (/kj.kk) gSA gesa rks dqy feykdj bl ckr dk Kku Hkh ugha gS
fd i`Foh ij tho&tarqvksa dh fdruh tkfr;ka okl djrh gSa_ mudh fof'k"V Hkwfedk,a D;k gSa
vkSj os fdl izdkj ,d nwljs ds lanHkZ eas o viuh vtSfod izÑfr ds lkFk lacaf/r gSaA

tc Hkh ge i`Foh ds izkÑfrd lalk/ukas dk iz;ksx djrs gSa] rc ge i`Foh ds vkSj vkusokyh
ihf<+;ksa ds ½.kh gks tkrs gSaA gekjh ;g uSfrd ftEesnkjh curh gS fd ge bl ½.k dks pqdk,a&
de ls de i`Foh dks orZeku dh n'kk esa dk;e j[ksaA okLro esa] geas ;g ckr è;ku eas j[kuh
pkfg, fd gekjh lkjh fØ;kvksa dk vlj vkSj gekjs lkjs NksVs&cM+s fu.kZ;ksa dk vkusokyh lkr
ihf<+;ksa ij D;k izHkko iM+ ldrk gSA

 19-7 fcuk fouk'k ds fodkl

vkt ls igys 'kk;n gh dHkh] gekjs okrkoj.k dks gqbZ {kfr vkSj fouk'k brus Li"V :i ls fn[kkbZ
iM+k gksA ftu ioZrksa dh <ykusa dHkh gjs Hkjs o`{kksa ls ynh Fkha] ogh <ykusa vkt ohjku vkSj catj
fn[kkbZ iM+rh gSa] tks ufn;ka ,d le; esa LoPN ty ls Hkjh Fkha] ogh vc eVeSys ikuh o xanxh
ls Hkjh gqbZ fn[krh gSaA ge dHkh&dHkh iznwf"kr gok eas lkal ysus dks Hkh etcwj gks tkrs gSaaA ge
vius xanxh (vif'k"Vksa)] dwMs+ vkfn dk izca/u djus esa foiQy jgs gSa vkSj bldh dher gesa
vius LokLF; dh fxjkoV ds ekè;e ls pqdkuh iM+ jgh gSA

la{ksi esa ge ;g cM+s fo'okl ls dg ldrs gSa fd] geus ,d [kkl fdLe ds fodkl ds uke
ij vius i;kZoj.k dks gkfu igqapkbZ gS vkSj mldk fouk'k fd;k gSA ckr ;gka rd vk igqaph gS
fd vc bl ekeys ij okrkZyki o ppkZ djus dk oÙkQ gh lekIr gks pqdk gSA vc rks dsoy
gekjh bl cph gqbZ /jksgj dks cpkus ds fy,] Bksl dne mBkus dk gh le; cpk gSA

bl fn'kk eas mBk, tkus ;ksX; dqN dne fuEufyf[kr gSa%

• mQtkZ vkSj izkÑfrd laink dks cpkus dh fof/;ksa dks viuk,aA

• dwM+s&djdV vkSj fo"kSys inkFkks± dks U;wure djus ds fy, ubZ rduhdksa dh [kkst o
bLrsekyA

• tSo fuEudj.kh;] uohdj.kh; ,oa iqu% mi;ksx esa yk, tkus okys inkFkks± dk mi;ksx djdsA

• yksdtu esa i;kZoj.k laca/h psruk o f'k{kk dk fodkl djdsA

i;kZoj.k laca/h leL;kvksa dks rhuksa Lrjksa ij mBkus dh vko';drk gS%

• rRdkyhu LFkkuh; leL;k,a tSls fd ikuh dk iznw"k.k rFkk vif'k"V izca/u] bR;kfn dks
leqnk; ds le{k ykus dh vko';drk gSA
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• jk"Vªh; o {ks=kh; Lrj ij vEy o"kkZ] ck<+] ok;q iznw"k.k o taxyksa ds dkVus tSlh {ks=kh;
leL;kvksa dk lkeuk fd;k tk ldrk gSA

• ekSleh ifjorZu] vkstksu Lrj esa fxjkoV rFkk lacaf/r oSf'od Lrj dh leL;kvksa ds
lqy>kus esa oSf'od Lrj ds laxBuksa dk bLrseky fd;k tk ldrk gSA

oSf'od iSekus dh lksp o LFkkuh; iSekus ij dk;Z'khyrk

;fn le; jgrs&jgrs fdlh Hkh LFkkuh; o {ks=kh; i;kZoj.k laca/h leL;k dks lqy>k;k ugha tkrk
gS] rks og ,d cM+s iSekus dh oSf'od leL;k cu tkrh gSA ;fn gekjs leqnk; LFkkuh; eqíksa ls
rRdky fuiVus dh dksf'k'k djsa] rks mudks cM+h dfBukb;kas ds :i eas ifjofrZr gksus ls jksdk tk
ldrk gSA vr% oSf'od iSekus dh lksp o LFkkuh; iSekus ij Bksl dne gekjh izsj.kk gksuh
pkfg,A

os U;wure dk;Z tks ge dj ldrs gSa

gekjs izkÑfrd lalk/uksa ds laj{k.k esa o gekjs i;kZoj.k ds cpko ds fy, geesa ls gj ,d
O;fDr ,d ftEesnkj Hkwfedk vnk dj ldrk gSA

thok'e b±/uksa dk laj{k.k

• t:jr u gksus ij lnk ia[kkas vkSj cfÙk;ka dks cq>k, j[ksaA

• dejksa ds Hkhrj BaMh gok dks vkus nas_ ftlls okrkuqdwyu dk de ls de iz;ksx gksA

• fctyh ds midj.kksa dk U;wure iz;ksx djsaA

ty&laj{k.k

• ftruh vko';drk gks dsoy mruk gh ty iz;ksx djsaA

• yhd djrs uydksa vkSj ikbiksa dh 'kh?kz ejEer djok,aA

• ufn;kas] rkykcksa tSls tyk'k;ksa dk iznw"k.k u djsaA

• izfrfnu viuh xkfM+;ksa o okguksa dks u /ks,aA

• ckfj'k ds ikuh dks vkxkeh iz;ksx ds fy, ,df=kr djsaA

• ^;equk cpkvks vkanksyu* tSls ufn;ksa dh liQkbZ ds dk;ZØeksa esa lg;ksx nsaA

o`{kksa dk laj{k.k

• dkxt o dkxt ls cus inkFkks± dk de iz;ksx djsaA

• iz;ksx esa yk, x, dkxt dk iqu% iz;ksx djsaA

• fy[kus ds fy, iz;ksx esa vkus okys dkxt dk iw.kZ iz;ksx djsaA
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• o`{kkjksi.k djsa rFkk mu o`{kksa dh ns[k&js[k djsaA

ok;q dks LoPN j[ksa

• /weziku cUn djsaA

• lw[ks iÙkksa] dkxtksa o vU; dwM+s&djdV dks u tyk,aA

• ^dSVkfyfVd dUoVZj* (Catalytic converter) okys okguksa dk gh lM+d ij iz;ksx djsaA

• vius okgu dh Hkyh&Hkkafr ns[k&js[k djsaA

• iSQfDVª;kas esa iznw"k.k ds fu;a=k.k dh fof/;ksa dks ykxw djsaA

U;wure dwM+k&djdV iSQyk,a

• dsoy ml lkeku dks [kjhnsa] ftleas ;k rks de iSfdax gks ;k iSfdax ds inkFkZ dk iqu% iz;ksx
fd;k tk ldsA

• dkxt] /krq] 'kh'ks o IykfLVd ds inkFkks± dk tgka rd gks lds] iqu% iz;ksx o iqu% pØ.k djsaA

• cktkj ls lkeku ykus ds fy, vius gh FkSys dk iz;ksx djsa rFkk IykfLVd FkSyksa dk iz;ksx
u djsaA

• jlksbZ o ckx&cxhps ls tks dwM+k fudyrk gS] mldks [kkn esa ifjofrZr djsaA

• dhM+s&edksM+ksa dks Hkxkus] ikS/ksa esa [kkn Mkyus bR;kfn ds fy, izkÑfrd inkFkks± dk iz;ksx
djsaA

psruk dks iQSyk,a

• vius ifjokjtuksa o fe=kkas dks fl[kk,a fd os dSls i;kZoj.k ds nksLr cu ldrs gSaA

• tyk'k;ksa dh liQkbZ] gok dh liQkbZ tSls vfHk;kuksa dks viuk lg;ksx o leiZ.k nsaA

• i;kZoj.k&laca/h eqíksa ij dkjxj dne mBkus ds fy, viuh ljdkj ds izfrfuf/;ksa dks i=k
fy[ksaA

• Lo;a i;kZoj.k dh vksj eS=khiw.kZ thou&'kSyh thdj] vU; yksxksa ds fy, mnkgj.k cusaA

 ikBxr iz'u 19-3

1- tSfod fofo/rk fdl izdkj ls LokLF; ds laHkkoh lzksr gksus dks iznf'kZr djrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ^^tSfod fofo/rk dks gkfu lalkj dk lcls fpUrktud fo"k; gSA** D;ksafd ge ;g le>
ugha ik jgs gSa fd ge D;k [kks jgs gSaA laf{kIr esa bl dFku dks le>kb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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3- tSfod fofo/rk ds fouk'k ds eq[; dkj.k D;k gSa\ dsoy nks dkj.k fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• yksxksa dh lq[k&le`f¼ ds fy, vkfFkZd fodkl vko';d gS] ijUrq og i;kZoj.k dh fxjkoV
ds cwrs ij ugha gksuk pkfg,A

• ^dSfjax diSflVh (ogu {kerk)* og vf/dre Hkkj mBkus dh lhek gS] tks dksbZ Hkh ra=k
(O;oLFkk) mBk ldrk gSA bl lhek ls vkxs og O;oLFkk fc[kj tkrh gSA

• i;kZoj.k dh ^ogu {kerk* ekuoh izfØ;kvksa dh og vf/dre lhek le>h tk ldrh gS]
ftldk Hkkj i;kZoj.k mBk ldrk gSA

• nh?kksZi;ksxh fodkl ,d ,slk fodkl gS tks orZeku dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds lkFk&lkFk
vkxkeh ihf<+;ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, Hkh i;kZoj.k dks l{ke cukrk gSA

• Ñf"k o vkS|ksxhdj.k tSlh ekuoh; izfØ;k,a] tSfod lalkj ds laiks"k.k dks izHkkfor djrh
gSaaA

• thou&'kSyh ds Lrj esa o`f¼ ykus ds fy, ekuoh; izfØ;k,a vDlj i;kZoj.k dh fxjkoV
dk dkj.k curh gSaA

• tula[;k dh o`f¼ rFkk ekuo tkfr dh HkkSfrd lq[kksa ds fy, c<+rh gqbZ ekaxksa us i`Foh o
mlds i;kZoj.k ij cgqr vf/d tksj Mkyk gSA

• xjhch c<+rh gqbZ tula[;k dk lcls xaHkhj ifj.kke gSA ;gh xjhch ekuo LokLF; vkSj
i;kZoj.k ds fy, lcls cM+h pqukSrh gSA

• miyC/ laink dk U;k;laxr forj.k xjhch dks lekIr djus dk ,d vPNk rjhdk gSA

• dksbZ Hkh mi;kxh oLrq] ;k dksbZ Hkh oLrq tks ekuo&tkfr dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds
fy, mi;ksxh cukbZ tk ldrh gSa] lalk/u dgykrh gSA

• lkoZtfud laink og laink gS tks fdlh dh futh tkxhj ugha gSA blds mnkgj.k gaS% ok;q]
ty] ufn;ka] ou] leqnz] ioZr bR;kfnA

• yksx lkoZtfud laink ds laj{k.k o lgh lapkyu dh vksj vf/drj è;ku ugha nsrsA

• ge lHkh dk ;g drZO; gS fd ge izkÑfrd lkoZtfud laink dh vksj oSlk gh è;ku nsa]
tSlk ge viuh futh oLrqvksa dh vksj nsrs gSaa

• futh laifr ds :i esa m|ksxksa] Ñf"k Hkwfe] ?kjksa] bekjrksa] nÝrjksa o ckx&cxhpksa dh ns[k&js[k
o lapkyu muds ekfyd gh djrs gSaA



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

104

ekM~;wy&6
nh?kksZi;ksxh fodkl

• i;kZoj.k laca/h ^iQqVfiazV* i`Foh ds ml {ks=kiQy dk eki gS ftls izfr O;fÙkQ }kjk t:jr
esa vkus okys lk/uksa ds fu;kZr bR;kfn esa iz;ksx fd;k tkrk gSA

• fodflr ns'kksa ds yksxksa dk i;kZoj.k laca/h ^iqQVfizaV* blfy, cgqr vf/d gS D;ksafd iwjh
nqfu;k dh izkÑfrd laink dk vk/s ls T;knk Hkkx os iz;ksx djrs gSaA

• vkxkeh ihf<+;ksa ds fy, miyC/ laink ds lgh miHkksx o lapkyu dh vko';drk gSA

• i;kZoj.k ds cpko o csgrjh ds fy, vU; O;fDr;ksa dks gekjh izkÑfrd laink ds laj{k.k
ds fy, izsfjr djuk] gekjs le; dh ekax gSA

 ikBkar iz'u

1- i;kZoj.k dh ogu {kerk (dSfjax diSflVh) dh ifjHkk"kk nhft, o mldh O;k[;k dhft,A

2- ^^Ik;kZoj.k dk fcuk uk'k fd, vkfFkZd o vkS|ksfxd fodkl**& bl izdkj ds fodkl dks
D;k uke fn;k x;k gS\

3- ekuo }kjk i`Foh dh lalk/uksa ds iz;ksx ds fo"k; esa egkRek xka/h us D;k dgk Fkk\

4- ^ekuo&tula[;k dh o`f¼ ds dkj.k oSf'od iSekus ij gkejh izkÑfrd laink dk ?kVu gks
jgk gSA* blds dksbZ Hkh rhu dkj.k crkb,A

5- lkoZtfud vkSj futh laifÙk esa D;k varj gS\ bu nksuksa Jsf.k;ksa ds nks&nks mnkgj.k nhft,A

6- laink (lalk/u) dh ifjHkk"kk fyf[k,A vuUr dky rd jgus okyh laink] uohÑr gksus
okyh laink vkSj uohuhÑr u gksus okyh laink dk ,d&,d mnkgj.k nhft,A

7- i;kZoj.k laca/h ^iqQVfizaV* D;k gS\

8- i;kZoj.k esa gqbZ ,slh rhu {kfr;ksa dk mYys[k dhft;s tks gekjs ns'k esa gks pqdh gSaA

9- {kfrxzLr okrkoj.k esa ekius dh dksbZ rhu fof/;ka crkb,A

10- ty&laj{k.k dh dksbZ Hkh ikap fof/;k¡ crkb,A

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

19-1

1- ,d ,slk fodkl tks orZeku dh vko';drkvksa dh iwfrZ djus ds lkFk&lkFk vkxkeh ihf<+;ksa
dh vko';drkvksa dh iwfrZ djus dh {kerk dks cuk, j[krk gSA
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2- ;s nks ckrs gSa%

(i) ;g izkÑfrd laink gekjs orZeku dky dh mRrjthfork o vkxkeh ihf<+;ksa dh
mRrjthfork] nksuksa ds fy, vko';d gaSA

(ii) orZeku ds fdlh Hkh fodkl&laca/h dk;ZØe dks] mlds HkfOk"; ds ifj.kkeksa dks è;ku
esa j[kuk gksxkA

3- gekjh ;g i`Foh] gj O;fDr dh vko';drkvksa ds fy, i;kZIr gS] ijUrq gj O;fDr ds
ykyp ds fy, ughaA

4- i;kZoj.k dh] fujarj Hkkj mBkus dh] ,d lhek gksrh gSA vFkkZr vf/dre ek=kk esa ftruh
izkÑfrd laink fudkyh tk jgh gS vkSj fdl vf/dre ek=kk esa mls iznwf"kr fd;k tk jgk
gSA

19-2

1- lkoZtfud laink dk vko';drk ls vf/d iz;ksx ;k nksgu] vFkok ok;q] ty] Hkwfe] ou]
ufn;ksa o ioZrksa tSlh laink dh fu%'kqYd miyfC/A

2- xjhch tula[;k foLiQksV dk lcls xaHkhj ifj.kke gSA

3- ;equk unh dk bl cqjh rjg nksgu fd;k x;k gS fd mldk vfLrRo gh yxHkx lekIr gks
x;k gSA og ,d xanh unh ds :i eas ifjofrZr gks pqdh gSA

19-3

1- ;g /u laink bu :iksa esa (d) u, ikS/s ([k) vkS"kf/ iznku djus okys ikS/s
(x) isVªksfy;e dk fodYi ;k dksbZ vU; (dksbZ Hkh nks)

2- 'kk;n ge mu mi;ksxh ikS/kas] i'kqvksa o thoksa dks [kks jgs gSa] tks gesa ,p-vkbZ-oh- vkSj dSalj
ls yM+us okuh vkS"kf/;kas dks iznku dj ldrs FksA

3- bl fxjkoV ds eq[; dkj.k gSa& ekuo tkfr dh izkÑfrd laca/ dk c<+rk miHkksx vkSj
iznw"k.kA
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20

vk/qfud Ñf"k

vk/qfud d`f"k iz.kkyh us lewps ns'k esa vukt ds mRiknu dh o`f¼ esa Hkkjh ;ksxnku fn;k gSA
vk/qfud d`f"k iz.kkyh ds iz;ksx ls ns'k vukt ds mRiknu esa i;kZIrrk izkIr dj ldrk gSA Ñf"k
dk;Z esa mi;ksxh vk/qfud fof/;k¡ gSa& csgrj chtksa dk iz;ksx] mfpr flapkbZ rFkk jklk;fud [kknksa
ds iz;ksx ls ikS/ksa dks i;kZIr ek=kk esa iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ o dhVuk'kdksa ds iz;ksx ls ikS/ksa dks
yxus okyh chekfj;ksa o dhVk.kqvksa dk fu;a=k.kA vk/qfud d`f"k esa VªSDVj] dEckbu gkosZLVj o
flapkbZ ds fy, V~;wcosyksa }kjk vk/qfud tksrkbZ ([ksrh) dh fof/;ksa dk iz;ksx fd;k gSA mPp
mRikndrk okys chtksa ds ekè;e ls [kk|&mRiknu esa Hkkjh o`f¼ dks gfjr Økafr dgk x;k gSA
vk/qfud d`f"k dk eq[; mís'; vPNh iQly ds lkFk&lkFk ok;q] ty] Hkwfe o ekuoh; LokLF;
dk laj{k.k Hkh gksuk pkfg,A

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• gfjr Økafr dks ifjHkkf"kr dj ik,axs_

• Hkkjr ds iz;ksx esa vkus okys Åaph mRikndrk ds ikS/ksa dh fdLeksa (HYV) ds fo"k; esa tku
ik,axs_

• [kknksa o dhVuk'kdksa dh vko';drk dk egRo tku ik,axs_

• csgrj fdLe ds chtksa] d`f"k ;a=kksa vkSj flapkbZ dh vko';drk ij i;kZIr tksj ns ldsaxs_

• e'k:e ([kqEeh) dh cqokbZ] i'kqikyu o eRL; ikyu dh fof/;ka tSlh ubZ d`f"k fof/;ksa
ds ckjs esa tku ik,axs_

• i'kqikyu dks ifjHkkf"kr dj ik,axs_

• eosf'k;ksa dk fuokl] Hkkstu bR;kfn ds laca/ esa izca/u izfØ;k dk o.kZu dj ik,axs_

• eosf'k;ksa dks lk/kj.kr% gksus okyh chekfj;ksa dk uke crk ik,axs_

• ejs gq, i'kqvksa ds fuiVku dk i;kZoj.k ij nq"izHkko ls laca/ tksM+ ldsaxs_

• gkeksZuksa ds vfoosdiw.kZ <ax ls iz;ksx dk eos'kh] bR;kfn ij nq"izHkko dks tku ik,axs_

• tyh; d`f"k ds foijhr izHkkokas dh foospuk dj ik,axsA
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 20-1 gfjr Økafr D;k gS

^gfjr Økafr* 'kCn dk vFkZ gS u, ikS/ksa dh fdLeksa ds fodkl }kjk mRiknu dks dbZ xquk c<+kus
ds mik;A mPp mRiknu okyh (High yielding varieties, HYVs) /ku o xsgwa dh fdLesa gfjr
Økafr ds eq[; rRo jgs gSaA ekpZ 1968 esa vejhdh varjkZ"Vªh; fodkl ,tsalh (US Agency for

International Development, USAID) ds lapkyd fofy;e xSaM us igyh ckj ̂ ^gfjr Økafr**
'kCnksa dk iz;ksx fd;k FkkA bl 'kCn dk iz;ksx ubZ rduhdksa }kjk pkoy] xSgwa] eDds vkSj vU;
ikS/ksa dh dbZ xquk fodflr gqbZ mRikndrk ds lanHkZ esa fd;k x;k FkkA gkykafd ^gfjr Økafr*
uked 'kCnksa dk iz;ksx eq[;r% xSgwa vkSj /ku ds lanHkZ esa fd;k tkrk gS] ijUrq dqN d`f"k fo'ks"kKksa
us eDdk] lks;kchu o xUus tSls mu vU; vuktkas dks Hkh bl Js.kh esa 'kkfey fd;k gS] ftuds
mRiknu esa] ubZ rduhdksa ds iz;ksxksa }kjk] dbZ xq.kk o`f¼ gqbZ gSA ftuds }kjk gfjr Økafr laHko
gqbZ gSa] os bl izdkj gS %&

• iQlyksa ds mPp mRikndrk okys ikS/ksa dk izos'ku (introduction)A

• cgq&Ñf"k (lfEefyr :i ls ikS/s mxkus dh izfØ;k)] csgrj flapkbZ o i;kZIr ek=kk esa [kknksa
dh vkiwfrZA

• chekfj;ksa o dhVk.kqvksa ds fo#¼ ikS/ksa ds laj{k.k dh fof/;ksa dk iz;ksxA

• oSKkfud d`f"k dh rduhdksa dk vuqla/ku o mudk [ksrksa ls xzkeh.k d`"kdksa rd LFkkukUrj.kA

• [ksrksa ls cktkj rd iQly ds ;krk;kr dh csgrj O;oLFkk djukA

vk/qfud rduhdksa ds iz;ksx }kjk ikS/ksa (fo'ks"kdj vukt) ds mRiknu esa egRoiw.kZ o`f¼ dks
gfjr Økafr uke fn;k x;k gSA

mnkgj.k ds fy,] tc ,d esfDldu xSgwa dh fdLe (Åaph mRikndrk ,oa vPNh rjg flapkbZ
fd, gq,) dk mrus gh vPNs Lrj dh Hkkjr xSgwa dh fdLe (jksx dh izfrjks/d {kerk ,oa vPNh
xq.koÙkk okyk vukt) ls vk/qfud rduhd }kjk ladj.k fd;k x;k rc ,d mPp mRikndrk
okys vkSj chekjh ls yM+us esa l{ke xSgwa dh fdLe dh mRifÙk gqbZA dqN eq[; ^Økafrdkjh* fdLeksa
ds uke gSa& ^dY;k.k lksuk*] ^lksukfydk*] vkSj ^'kcZrh lksuksjk* bR;kfnA

20-1-1 Hkkjr esa mPp mRiknu dh fdLeksa ds iz;ksx dk vkjEHk

d`f"k ds {ks=k esa fodflr ns'kksa ds eqdkcys] gekjh vkSlr jk"Vªh; mRikndrk dh nj dsoy 800
fdyks izfr gsDVs;j ds Lrj dh gh Fkh] tks fd fodflr ns'kksa dh rqyuk esa cgqr de FkhA Hkkjrh;
d`f"k vuqla/ku ifj"kn ds izkDru Mk;jsDVj tujy ,e ,l LokehukFku (M.S. Swaminathan)

us ikS/ksa dh mRikndrk ds Bgjko o ikS/ksa ds mRiknu dh vfLFkjrk dk xgjk fo'ys"k.k fd;k
rFkk mu dkj.kksa dh rg rd igqapus dh dksf'k'k dh] ftuds dkj.ko'k ;g fLFkfr fo|eku FkhA
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mUgksaus ;g fu"d"kZ fudkyk fd ml le; iz;ksx esa vkus okyh yEch fdLeksa dh 'kkjhfjd cukoV
gh vf/d mRiknu ds ekxZ esa ,d ck/k fl¼ gks jgh FkhA mUgksaus mDr ikS/ksa dh fdLeksa dh
mRifÙk dh izfØ;k dh gh tufud dk;Z'kSfy;ksa ds iqu%funsZ'ku ij tksj fn;kA

lu~ 1970&80 ds n'kd ds nkSjku] xSgwa dh tufud izfØ;kvksa ds ekè;e ls u, fdLe ds chtksa
okys] mPp mRikndrk ds NksVs vkdkj ds xSgwa dh fdLeksa dk fodkl fd;k x;kA blh nkSjku dqN
egRoiw.kZ fdLesa] ^dY;k.k lksuk*] ^'kcZrh lksukjk*] ^lksukfydk* tSlh Åaph mRikndrk dh fdLeksa
dk fodkl gqvk ftUgksaus [kknksa vkSj flapkbZ dh vksj vPNk #[k viuk;kA

Hkkjrh; tufud oSKkfudksa ds vuqjks/ ij] lu~ 1963 esa Hkkjr ljdkj us esfDldks ns'k ls izksiQslj
ukWeZu&bZ&cksjykSx (Prof. Norman G. Borlaug) dks vkeaf=kr fd;k rkfd ikS/ksa dh ckSuh (de
vkdkj) fdLeksa ds mRiknu dh laHkkoukvksa dk os Hkkjr o"kZ esa ewY;kadu djsaA Hkkjr ds dbZ {ks=kksa
dk nkSjk djus ds i'pkr] mUgksaus Hkkjr esa eSfDldh mn~Hko ds gh NksVs vkdkj ds xsgwa dh fdLeksa
dks cksus dk izLrko j[kkA os bl fu"d"kZ ij bl dkj.ko'k igqaps D;ksafd esfDldks dk ekSle o
Hkwfe nksuksa rqyukRed :i ls ,d leku FkhaA muds lq>ko ij] ysjek&jktks o lksuksjk&64 uked
nks fdLeksa dk p;u fd;k x;k vkSj mUgsa gekjs lhsaps x, [ksrksa esa cksus ds fy, iz;qDr fd;k x;kA
bu fdLeksa ds iz;ksx ls xSgwa dh mRikndrk dbZ xquk c<+ x;h vkSj gekjs xSgwa ds fu;kZr esa Økafr
vk xbZA

MkW- cksjykWx] esfDldks ljdkj rFkk jkWdiQsysj iQkmaMs'ku dh lgdkjh ;kstuk ds vUrxZr xSgwa
vuqla/ku o fodkl dk;ZØe ds eqf[k;k ds :i esa tqM+sA lu~ 1966 esa mudh xsgwa ds fodkl
dh xqipqi Økafr us lalkj Hkj dk è;ku vkdf"kZr fd;k rFkk esfDldks esa gh vUrjkZ"Vªh; xSgwa o
eDds ds fodkl dk dsUnz (Centre for Quiet Revolution in Wheat Improvement) LFkkfir
fd;k x;kA lu~ 1970 esa mUgsa ̂ gjh Økafr* ykus ds fy, ukscsy iqjLkLdkj ls lEekfur fd;k x;kA
blh gjh Økafr us Hkkjr dh bruh enn dh FkhA

MkW- ,e- ,l- LokehukFku ,d csgrjhu mRifjorZu tufud oSKkfud jgs gSaA bUgksaus lu~ 1967
esa mxkus ds fy, ^'kcZrh lksukjk* uked fdLe dks fufeZr fd;kA mRifjorZu tuu ds dk;ZØe
esa lksukjk 64 dks vYVªkok;ysV fdj.kksa ls ikfjr djds mUgksaus bl ^fdLe* dk fuekZ.k fd;kA

 20-2 moZjd vkSj ihM+d uk'kd

• [kknas (Fretilizers)

moZjd os inkFkZ gSa ftUgsa ikS/ksa ds LoLFk fodkl ds fy, e`nk esa feyk;k tkrk gSA ;s moZjd e`nk
ds [kks, gq, iks"kd rRoksa dks iqu%LFkkfir dj nsrs gSaA d`"kd vkerkSj ls dkcZfud [kknas tks
ikS/ksa vkSj i'kqvksa ds vif'k"V inkFkks± bR;kfn ls cukbZ gqbZ izkd`frd [kkn gS rFkk jklk;fud [kkn]
nksuksa dk iz;ksx djrs gSaA
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[kknksa dks Hkwfe esa eq[;r% blfy, Mkyk tkrk gS rkfd isM+&ikS/ksa dh tM+sa mUgsa lks[k ysaA bUgsa
fNM+dko ds :i esa Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gSA jklk;fud [kknsa] eq[;r% fuEufyf[kr izdkj
dh gSa %&

(a) ukbVªkstu&;qDr [kkn% ,sls moZjd ftuesa ukbVªkstu ik;h tkrh gSA mnkgj.k% veksfu;e
lYiQsV] veksfu;e ukbVªsV rFkk ;wfj;kA

(b) iQkWLiQsV ;qDr [kkn% ,sls moZjd ftuesa iQkWlisQV ik;h tkrh gS] mnkgj.k% veksfu;e
iQWkLiQsV] dSfY'k;e MkbgkbMªkstu iQkWLiQsV (lqijiQkWliQsV)

(c) ikSVsf'k;e ;qDr [kkn % ,sls moZjd ftuesa ikSVsf'k;e ik;k tkrk gSA mnkgj.k% ikSVsf'k;e
lYiQsV o ikSVsf'k;e ukbVªsVA

ukbVªkstu;qDr [kknsa ikS/ksa dks fodflr djus esa lgk;d gSa rFkk [kk| mRiknu esa vfuok;Z gSA
ijUrq budk iz;ksx cqf¼eÙkk ls gksuk pkfg,A ikS/ksa }kjk vdq'ky vo'kks"k.k o xSj&ftEesnkjh ls
moZjd dk iz;ksx i;kZoj.k ds iznw"k.k ds eq[; dkj.k gSaA fcuk iz;ksx esa yk, x, moZjd rc
ufn;ksa] rkykcksa ds lrgh ty o Hkwfe ds uhps ds ty esa izos'k djrs gSaA moZjd dk iz;ksx tc
fcuk lksps le>s fd;k tkrk gS] rc os u dsoy i;kZoj.k dks iznwf"kr djrs gSa cfYd [kpZ fd;k
gqvk iSlk Hkh u"V gksrk gSA

• dkcZfud [kkn

dkcZfud [kkn] ikS/ksa vkSj i'kqvksa }kjk NksM+s x, vif'k"V inkFkks± ij lw{e thoksa }kjk dh xbZ
tSfod izfØ;k ls mRiUu gks tkrh gSA bldks [kkn ;k dEiksLV Hkh dgk tkrk gSA ;s eosf'k;ksa
ds xkscj] vU; fdLe ds i'kqvksa }kjk NksM+s x, vif'k"V rFkk Hkwfe ij fxjs gq, iÙkksa] Vgfu;ksa]
bR;kfn ij lw{ethoksa dh izfØ;k ds mijkar mRiUu gksrh gaSA dkcZfud [kkn i;kZoj.k Hkwfe vkSj
ty dks fdlh izdkj ls iznwf"kr ugha djrhA izkd`frd [kkn Hkwfe dks iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ djrh
gS rFkk e`nk dh lajpuk] Hkwfe ds xq.kksa dh mUufr o Hkwfe ds ty dks cka/us dh {kerk esa fodkl
djrh gSA

• dhVk.kquk'kd@ihM+d uk'kd

dhVk.kquk'kd os jklk;fud inkFkZ gSa ftudk mu thoksa dks ekjus o fu;af=kr djus ds fy, fodkl
fd;k x;k gS tks Ñf"k ds fy, gkfudkjd fl¼ gksrs gSaA

vk/qfud dhVk.kquk'kd (Pesticides) [kk|kUuksa dh vkiwfrZ esa o`f¼ djrs gSa] d`"kdksa ds equkiQs dh
o`f¼ djrs gSa vkSj lgh iz;ksx djus ij lqj{kk Hkh iznku djrs gSaA dhVk.kquk'kd u dsoy
vf/drj dhVk.kqvksa dk tYn gh fu;a=k.k dj ysrs gSa] cfYd yEcs le; rd iz;ksx&;ksX; jgrs
gSaA  blds vfrfjDr budk ;krk;kr vkSj ykxwdj.k ljy gSA ;fn ikS/ksa dh vksj ls tufud
fojks/ gksrk gS] rc d`"kd ;k rks bu nokvksa dks vf/d [kqjkd esa iz;qDr dj ldrs gSa] vFkok
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vU; dhVuk'kdksa dk iz;ksx dj ldrs gSaA fu;af=kr :i ls iz;ksx dh fLFkfr esa] ;s dhVuk'kd
Ñ"kd] Jfed ;k miHkksDrkvksa ds fy, fdlh Hkh rjg ls gkfudkjd ugha gSA

fnYyhokfl;ksa ds 'kjhj ds Årdksa esa MhMhVh (Dyksjhu ;qDr gkbMªksdkcZu) dk Lrj fo'o
esa lcls Åapk gSA

 ikBxr iz'u 20-1

1- gfjr Økafr dh ifjHkk"kk nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ^'kcZrh lksuksjk*] MkW- LokehukFku }kjk fdl izdkj fufeZr fd;k x;k Fkk\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ^iQfVZykbtj* (moZjd) dh ifjHkk"kk nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- izkd`frd [kknksa ds iz;ksx ds D;k&D;k ykHk gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 20-3 vf/d xq.koÙkk ds chtksa ds iz;ksx dh vko';drk

lhfer Hkwfe {ks=k esa vf/d mRiknu ds fy, mRre Lrj ds chtksa dk iz;ksx vfrvko';d gSaA
tufud foKku ds ekè;e ls chtksa dh xq.koÙkk esa fodkl vc ,d vke ckr gks xbZ gSA tSfod
rduhd ds Kku ds mi;ksx ls] vc csgrj Lrj ds chtksa dk mRiknu gks jgk gSA

chtksa dh xq.koÙkk dk fodkl fuEufyf[kr ds fuekZ.k ds fy, gks jgk gS %

• mPp mRikndrk okyh fdLeksa dk fuekZ.kA

• csgrj Lrj ds iks"kd rRoksa ls ;qDr chtksa ds fuekZ.k esa ftuesa nkyksa esa izksVhu dh xq.koÙkk]
xSgwa ds csgrj idus dh xq.koÙkk] iQyksa vkSj lfCt;kas dh laj{k.k dh xq.koÙkk rFkk rsy dk
fuekZ.k djus okys ikS/ksa dh vf/d xq.koÙkk o ek=kk lfEefyr gSaA

• dqN ,slh fdLeksa dk fuekZ.k tks fd chekfj;ksa o ihM+dksa] nksuksa dk eqdkcyk dj ldsA

• ,slh fdLeksa dk fuekZ.k tks fd xehZ] lnhZ] [kkjsiu] ciQZ] lw[ks bR;kfn ls tw>us esa l{ke
gksaA
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jksx izfrjks/d ,oa ihM+d izfrjks/d {kerk okys thoksa dks vf/d dhVuk'kdksa dh vko';drk
ugha gksrh& blls u dsoy i;kZoj.k ds iznw"k.k ls cpko gksrk gS] dhVuk'kdksa dh [kjhnnkjh esa
tks iSlk [kpZ gksrk gS] mls Hkh jksdk tk ldrk gSA

ikS/ksa dks fofHkUu izdkj dh dfBukbZ&;qDr fLFkfr;ksa esa Hkh mxk;k tk ldrk gSA blls tksrkbZ
(cqckbZ) ds {ks=k dk iQSyko gksrk gSA mnkgj.kr% lw[ks ;k [kkjs ;k tyh; {ks=kksa dh tksrkbZ ds fy,
bu fdLeksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

 20-4 d`f"k dk e'khuhdj.k

fo'kky {ks=kksa ij mRiknu dh o`f¼ ds fy, d`f"k ds {ks=k esa e'khuhdj.k dk izkjaHk gqvkA fo'kky
Hkwfe ds {ks=kksa ij d`f"k ls lacaf/r lc izfØ;k,a] FkksM+s le; dh vof/ esa gh e'khuhdj.k }kjk
laHko gks ldrh gSA lkFk gh lkFk e'khuksa dh lgk;rk ls iQly tYnh ls tYnh cktkj esa Hkh
igqap tkrh gSA fodkl'khy ns'kksa esa d`f"k etnwjksa ds dk;Z ij fuHkZj jgrh Fkh] ijUrq cM+h la[;k
esa xzkeh.k yksxksa dk 'kgjksa esa LFkkukUrj.k ds dkj.k] [ksrksa ij Jfedksa dh la[;k de gks x;hA bl
ubZ fLFkfr ls fuiVus ds fy,] d`f"k&laca/h dk;ks± dks iwjk djus esa d`f"k ds e'khuhdj.k ds
vfrfjDr vU; dksbZ fodYi ugha jg x;kA [ksrksa ij dk;Zjr dqN e'khuksa ds uke bl izdkj gSa&
ikuh ds iEi] tksr] dEckbu gkosZLVj] Hkwfe dks lery cukus okyh e'khusa] tksrd] ÅtkZ }kjk
lapkfyr VSDVªjksa }kjk fNM+dko ds midj.k] cqokbZ djus okyh e'khusa] VªkWfy;ka] bR;kfnA

• dEckbu gkosZLVj % budks ^dEckbu* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;g ,d cM+s vkdkj
dh e'khu gS tks u dsoy eDds dh dVkbZ djrh gS] cfYd ikS/ksa ds ckyksa ls vukt dks
Hkh vyx djrh gSaA blesa ikS/ksa ds dkVus o iQlyhdj.k ds dk;Z 'kkfey gSaA ;s e'khusa [ksrksa
ds vanj gh ckykas ls vukt dks vyx djrh gSaA

• gy % [ksrksa dh tksrkbZ ;k e'khuhÑr ds fy, dbZ fdLe ds e`nk dh ;kaf=kdhdj.k }kjk
xqM+kbZ] feV~Vh dks mQij&uhps djus ds gy vktdy miyC/ gSaA

• Hkwfe leryd ;a=k % ;s ;a=k Hkwfe ds cM+s Hkkxksa dks rksM+dj] Hkwfe dks lery cukrs gSa
rFkk bl rjg Hkwfe dks cht cksus ds fy, rS;kj djrs gSaA

• ckWDl&fMªy (ofi=k) % ;s VSDVªjksa ls tqM+s ;a=k gksrs gSa] tks chtksa dks cksus ds iz;ksx esa vkrs
gSaA

• ÅtkZ }kjk lapkfyr VSDVªj Lizs % ;s ;a=k ikS/ksa dh drkjksa ds chp gksdj [ksr esa iQlyksa
ds nksukas vksj dhVuk'kdksa ;k ihM+duk'kdksa dk fNM+dko djrs gSaA

• iEi % ;s lk/kj.k fctyh }kjk pyus okys midj.k gSa tks flapkbZ ds ikuh dks [ksrksa rd
igqapkrs gSaA
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• Fkzs'kj % os e'khusa gSa tks fd eDds] /ku o xsgwa ds ikS/ksa dh ckyksa ;k 'ks"k ikS/s esa ls vukt
dks i`Fkd djus ds dke vkrh gSaA

• e'khuhd`r fidj % ;s os ;a=k gSa tks pw"k.k ds fl¼kar ij pyrs gSa rFkk #bZ dh iQly ls
#bZ dks vyx djus ds iz;ksx esa vkrs gSaA #bZ mrkjus ds fy, jlk;uksa }kjk ikS/ksa dk fu"i=k.k
fd;k tkrk gSA

 20-5 uohu d`f"k iz.kkfy;ka

vk/qfud Ñf"k eas i'kqikyu] eqxhZikyu] e/qeD[kh ikyu] eRL; ikyu ,oa e'k:e lac/Zu
bR;kfn 'kkfey gSa tks Hkkstu ds vU; mRikn tSls nw/] ekal] eNyh] vaMs] e'k:e bR;kfn iznku
djrs gSaA iks"kd Hkkstu dh vkiwfrZ djus ds lkFk&lkFk ;s nkyksa ds miHkksx dks Hkh de djus esa
vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA bl izdkj vk/qfud fdlku iQly mxkus ds lkFk&lkFk mifjfyf[kr
Ñf"kdYiksa esa ls fdlh dks Hkh viuk ldrk gSA

(d) eqxhZikyu dh d`f"k (Poultry)

eqxhZikyu 'kCn dk iz;ksx cÙk[k o eqfxZ;ksa tSls if{k;ksa dks] muls v.Ms o ekal ikus ds fy,
mudh ns[kjs[k vkSj ikyu dh d`f"k gSA eqxhZikyu FkksM+s gh le; esa blfy, yksdfiz; gqvk gS
D;ksafd bldk izkjEHk o lapkyu dh izfØ;k ljy gSA eqxhZikyu ij [kpZ 'kh?kz gh ,d ls Ng
eghuksa esa /ujkf'k ykSVkrk gSA ;g ljy :i ls lapkfyr vkSj de LFkku o Je ls lEHko gSA
eqfxZ;ksa tSls i{kh o muds v.Ms iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gksrs gSaA

Hkkjrh; eqfZxZ;ksa ls vPNh xq.koÙkk dk ek¡l ik;k tk ldrk gSA ijUrq buds v.Ms NksVs vkdkj
ds gksrs gSaAs ckgj ds dqN ns'kksa dh fof'k"Vre fdLeksa ds eqdkcys esa budh lk/kj.k chekfj;ksa
ls yM+us dh LokHkkfod {kerk de gSA

fons'kh; if{k;ksa ds dqN lk/kj.k fdLesa blizdkj gSa& ysx gkWuZ] jksM vkbyS.M jsM] dkWfuZ'kA

lk/kj.k Hkkjrh; fdLesa bl izdkj gSa& vlhy] fpV~VkxkSax] cljkA

([k) e'k:e ([kqEHkh) dh d`f"k (Mushroom culture)

e'k:e dh d`f"k u fliQZ /u dekus dk ,d vkd"kZd rjhdk gS] cfYd og iks"kd rRoksa ls
Hkh Hkjiwj [kk| inkFkZ gSA e'k:e ,d izdkj ds dod gSa tks fd NksVs vkdkj dh liQsn xsnksa
ds :i esa fn[kk;h nsrs gSaA buesa ,d NksVh 'kk[kk vkSj Vksih gksrh gS] tks fd ,d Nrjh ds leku
Åij dks [kqyrh gSaA buesa DyksjksfiQy uked rRo dh deh gksrh gS vkSj ;s [ksrksa o dkj[kkuksa ds
vif'k"V inkFkks± ;k dkcZfud inkFkks±] o dwM+k&djdV ij mxrs gSaA ekuoh; miHkksx ds fy,
csdkj inkFkks±] dwM+k&djdV dks ekè;e cukdj [kqEHkh mxkbZ tk ldrh gSA bl izdkj vif'k"V
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inkFkks± dks ls iqu% iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA e'k:eksa dh vusd fdLeksa esa ls dsoy dqN gh
[kkus ds ;ksX; gSaA Hkkjr esa mxus okys dqN [kkus ;ksX; e'k:eksa ds uke bl izdkj gSa& liQsn cVu
e'k:e (,sxsjhdl ckbLiksjl)] /ku ds js'ks dh e'k:e o vkW;LVj e'k:eA

e'k:e Åaps Lrj ds izksVhuksa dk ,d vPNk lzksr gSaA blds vfrfjDr ;s foVkfeuksa ,oa [kfutksa
tSls iks"kd rRoksa ls Hkh Hkjiwj gSA iQy vkSj lfCt;ksa dh rjg e'k:e Hkh tYnh lM+us okys inkFkZ
gSa rFkk laj{k.k o O;olk;hdj.k dh izfØ;kvksa ds nkSjku mu ij cgqr è;ku nsus dh vko';drk
gksrh gSA

(x) e/qeD[kh ikyu (Apiculture)

,ihdYpj (e/qeD[kh ikyu) dks e/qeD[kh j[kj[kko@ikyu ds uke ls tkuk tkrk gSA ^,fil*
dk vFkZ gS& ^e/qeD[kh*A e/qeD[kh&ikyu] cM+h ek=kk esa e/qefD[k;ksa ls fudkys x, e/q ds
fu;kZr ds fy,] e/qefD[k;ksa ds lewgksa (dkyksfu;ksa) dh ns[k&js[k o fu;a=k.k gSA izkphu dky esa
e/qeD[kh ikyu yksx ?kj esa gh dj ysrs FksA ijUrq vc ;g ,d egRoiw.kZ m|ksx dk :i ys
pqdk gSA

e/qeD[kh&ikyu ds rhu eq[; ykHk gSa%

(1) e/q ('kgn) tSls ewY;oku [kk| inkFkZ dks izkIr djukA

(2) e/qeD[kh ekse iznku djrh gS] ftldk m|ksx esa cgqr iz;ksx gksrk gSa

(3) e/qefD[k;ka ijkx.k ds cgqr vPNs ,tsUV (dkjd) gSa] ftudh ijkx.k izfØ;k ls
d`f"k&mRiknu c<+rk gSA

e/qefD[k;ka e/q (Honey) o ekse (Wax) nksuksa dks fufeZr djrh gSa] ftudh cktkj esa cgqr ekax
gSA ijUrq] d`f"k esa] ijkx.k ds ,tUVksa ds :i esa budk dk;Z izeq[k gSA iQwyksa ls fudkyk x;k
e/qjl (edjan) o ijkx] 'kgn ds fuekZ.k esa iz;ksx gksrs gSaA e/qjl iwQyksa ls fudyk gqvk ,d
ehBk L=kko gSA ;g 'kgn ds fy, dPpk eky gSA ijkx d.k Hkwz.k (fu"ksfpr v.Mksa) ds fy,]
Hkkstu ds :i esa dke vkrs gSaA

(?k) eNyh&ikyu vkSj tyh; d`f"k (Pisciculture and Aquaculture)

nqfu;k ds cgqr ls Hkkxksa esa eNfy;ka izksVhu;qDr [kk| :i esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA eNyh
ikyu (eRL; ikyu) dk fodkl vc ,d vf/d laHkkouk okyk m|ksx cu pqdk gSA

Hkkjr dk ,d yEck leqnz rV gS] tks fd leqnzh eNfy;ksa dk ,d cM+k mRiknd gSA

,sls tyh; {ks=k tgka eNyhikyu O;olkf;d :i ls gksrk gS] mUgsa d`f=ke ekRL;dh (Artificial

fisheries) dk uke fn;k tkrk gSA ;gka ij eNfy;ksa dh mRifÙk] ikyu&iks"k.k] o var esa budks
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^iQly* ds :i esa izkIr fd;k tkrk gSA eRL; m|ksx ;k rks ,d izkd`frd tyh; {ks=k esa] vFkok
,d d`f=ke tyh; {ks=k esa lEHko gSA dbZ izdkj dh eNfy;ksa dk ,d lkFk ikyu&iks"k.k Hkh fd;k
tk ldrk gSA

ftl fdLe ds ty esa mudk ikyu gksrk gS] mlds vk/kj ij ekRL;dh dks fuEu Jsf.k;ksa esa ckaVk
tk ldrk gS%&

1- leqnzh ekRL;dh % ;kfu tgka leqnz rV ij eNyh idM+h tkrh gS mnkgj.k eSdjsy] lkMhZu]
dSVfiQ'kA

2- vyo.k ty ;k var%LFkyh eRL; dsUnz% ;s eNfy;ka ufn;ksa] flapkbZ esa iz;qDr ukys]
>hyksa] VSadksa] bR;kfn esa ikbZ tkrh gSA mnkgj.k& jksgw] dryk] feLVlA

3- Tokjun% ;s mu txgksa ij ikbZ tkrh gSa tgka unh dk ikuh o leqnz dk ikuh fefJr gks
tkrk gS tSls yxwu] rVh; >hy] MsYVk pSuy bR;kfnA ;s izk;% caxky o dsjy tSls izns'kksa
esa ikbZ tkrh gSaaA mnkgj.k eqysV] feYdfiQ'k] iyZLikWVA

blds vfrfjDr vU; tyh; lzksr gSa eksYkld ftuesa dLrwjk] leqnziQsuh] vkWDVksil ,oa leqnzh
[kjirokj bR;kfn 'kkfey gSaA budk Hkh tyh; d`f"k ds fy, iz;ksx fd;k x;k gSA leqnzh
[kjirokjkas dk iz;ksx [kk|] eosf'k;ksa vkSj eqfxZ;ksa ds pkjs] [kkn o vkS|ksfxd mís'; ls vxkj&vxkj
o ,sfYtu dh izkfIr ds lzksr ds :i esa bLrseky fd;s tkrs gSaA vr% ;s ubZ fdLe dh d̀f"k iz.kkfy;ksa
u dsoy jkstxkj ns ldrh gSa] cfYd ykHknk;d O;olk; dk :i Hkh /kj.k dj ldrh gSaA

 ikBxr iz'u 20-2

1- chekfj;ksa ls yM+us esa l{ke chtksa dh fdLeksa ds D;k&D;k ykHk gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- dEckbu gkosZLVjksa] gy o Hkwfe leryd tSls ;a=kksa ds D;k&D;k dk;Z gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- [kkjsiu] lw[ks ;k ikuh ls Hkjh fLFkfr;ksa ls tw>us esa l{ke chtksa dh fdLeksa ds izfrikyd
dk D;k egRo gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- fdUgha rhu egRoiw.kZ d`f"k iz.kkfy;ksa ds fo"k; esa fyf[k, o muds ykHk Hkh crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 20-6 i'kqikyu laca/h d`f"k

d`f"k dh og 'kk[kk tks ikyrw i'kqvksa ds ikyu] iks"k.k o ns[k&js[k ls lacaf/r gS] i'kqikyu
dgykrh gSA

i'kqikyu vk/qfud d`f"k dk ,d vfHkUu vax gS D;ksafd nw/] v.Mk] ekal tSls egRoiw.kZ [kk|
inkFkZ gesa i'kqvksa ls gh feyrs gSaA xk; o HkSal gekjs nw/ ds eq[; lzksr gSaA nw/ nsus okys i'kqvksa
dks ^nqX/ i'kq* ds uke ls Hkh cqyk;k tkrk gSA

eqfxZ;ka v.Ms nsus okys tkuoj gSaA eNfy;ka] lwvj] eqfxZ;ka o cdjh] ekal ds eq[; lzksr gSaA

Hkkstu esa izksVhu;qÙkQ [kk| ds lsou esa o`f¼ gqbZ D;ksafd yksx i'kqvksa ls izkIr [kk| lzksrksa dk
vf/d iz;ksx dj jgs gSaA i'kqvksa }kjk iznÙk [kk|&inkFkkZ±s (nw/] eNyh o v.Mksa) dh izkfIr esa
fiNys pkj n'kdksa ls yxkrkj o`f¼ gqbZ gSA

i'kqikyu us xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa] xzkeh.k ?kjksa dh vk; c<+kus esa ,d izeq[k Hkwfedk fuHkkbZ gSA

dbZ laxBu] lgdkjh lfefr;ka] fo'ofo|ky; o jk"Vªh; laLFkku vuqla/ku izfØ;kvksa esa tqVs gq,
gSa] ftlds ifj.kkeLo:i nw/] eNyh o v.Mksa ds dqy mRiknu esa cgqr vf/d o`f¼ gqbZ gSA

ikyrw i'kqvksa dk iztuu Hkh i'kqikyu dk ,d vfHkUu vax gSA

 20-7 eos'kh@i'kqvksa dk izcU/u

izca/u esa i'kqvksa dh mfpr ns[k&js[k] mudks pkjk&ikuh iznku djuk] mUgsa fuokl&LFky (vkJ;)
iznku djuk o chekfj;ksa ls j{kk djuk] ;s lc 'kkfey gSaA

(d) eosf'k;ksa dk Hkkstu

i'kqvksa }kjk [kk, tkus okys Hkkstu dks Hkj.k (Feed) dgrs gSaA eosf'k;ksa (xk;&HkSlksa) dk Hkkstu
lHkh izdkj ds iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ gksuk pkfg,A bldks nsus ls igys tkuoj dh vk;q] dk;Z
ds izdkj o LokLF; dks è;ku esa j[kuk pkfg,A mnkgj.k ds fy,] ,d toku xk; ds cNM+s dks
,d cw<+h xk; ls vf/d Hkkstu dh vko';drk gksrh gSA i;kZIr nw/ nsus ds fy, o vPNs
LokLF; ds fy, i'kqvksa dks vPNs vkgkj dh vko';drk gksrh gSA

xk;&HkSal ds vkgkj esa dkcksZgkbZMªsV] izksVhu] olk] foVkfeu] tSls iks"kd rRo 'kkfey gksus pkfg,A
eosf'k;ksa ds vkgkj dks nks Jsf.k;ksa esa ckaVk tk ldrk gS%&
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(i) #{kkal (eksVk pkjk)] (ii) lkanz (xk<+k fdLe dk vkgkj)

(i) #{kkal esa lsY;wykst tSls de iks"kd inkFkk±sZ o LFkwy d.k ,oa js'ks lfEefyr gSaA pkjk (Tokj]
cktjk] jkxh o eDdk)] o iQyhnkj lCth (cjlhe bR;kfn) blds mnkgj.k gSaA

(ii) lkanz esa os vkgkj 'kkfey gSa tks ,d ;k ,d ls vf/d iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ gksrs gSaA
frygy (fcuksyk)] [ky] vukt] cktjk] puk ,oa Hkwlk blds eq[; mnkgj.k gSaA

xk;&HkSlksa ds vOoy vkgkj cM+h ek=kk esa ikuh] lkanz vkSj #adk{k ls Hkjiwj gksrs gSaA

cjlhe] ywluZ] dkoih tSls iQyhnkj gjs pkjs (Leguninous green fodder) cgqr iks"kd gSa rFkk
eosf'k;ksa dks ilan gSaA bUgsa 'khrdky esa nsuk pkfg,A dqN iks"kd pkjs dh ?kkl ds uke bl izdkj
gSa& ,yhiQsUV ?kkl (Elephant grass)] jksM~l ?kkl] lwMku ?kkl o usfi;j ?kklA

,d lkekU; xk; dks izfrfnu fuEufyf[kr vkgkj dh vko';drk gksrh gS&

1- gjk pkjk o lw[kh ?kkl (#{kkal) % 15 ls 20 fdyksA

2- vukt dk ^feDlpj* (lfEeJ.k)% 4 ls 5 fdyks

3- ikuh% 32 fdyksA

Hkkjr ds eosf'k;ksa dh tula[;k fo'o dh eos'kh tula[;k dk 25% gSaA ijUrq muls nw/ dh
mRiknu fo'o dh dqy nw/ dh ek=kk dk dsoy 5% gSA gekjs ns'k esa ,d xk; vkSlru 1-5
yhVj nw/ izfrfnu nsrh gS o ,d HkSal vkSlru 2-5 yhVj izfrfnu nsrh gSA blds Bhd foijhr
dqN fodflr ns'kksa esa ,d xk; vkSlru 8&11 yhVj nw/ izfrfnu nsrh gSA gekjs ns'k esa nw/ dk
de mRiknu fuEufyf[kr dkj.ko'k gS%&

• eos'kh dks fuEu Lrj dk pkjk (vkgkj) nsukA

• pkjk ,oa vkgkj] bR;kfn dh dehA

• de nw/ nsus okyh xk;&HkSlksa dh LFkkuh; fdLesaA

bu lc dkj.kksa ds gksrs gq, Hkh] fiNys dqN o"kks± esa gekjs ns'k esa eosf'k;ksa dh vPNh uLyksa o
csgrj pkjs ds nkSjku nw/ dk mRiknu c<+k gSA gekjh dqN LFkkuh; uLyksa dh xk;ksa ds uke gSa&
lkfgoky] xhj] Fkkjijdj] yky fla/h] bR;kfnA fons'kh; fdLe dh xk;ksa ds ladj.k ls gekjs ns'k
dh xk;ksa dh dqN ubZ uLysa bl izdkj gSa& tlhZ] dju ,oa fLol czkmu (Hkwjs fLol vkSj lkfgoky
dk ladj.k)] dju vkSj izQkbt (Fkkjijdj vkSj gksyLVkbu)] izsQ'koky (izQksft;u vkSj lkfgoky)]
gksyLVkbu&izQhft;uA ;s uLysa vf/d ek=kk esa nw/ nsrh gSaA

tlhZ uLy vejhdk ds tlhZ Vkiw dh uLy gSA
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czkmu fLol fLoVtjySaM dh ,d izeq[k uLy gSA

gksyLVkbu&izsQf'k;u gkWySaM dh ,d uLy gSA

Hkkjr dh dqN HkSalksa dh uLyksa ds uke bl izdkj gSa& eqjkZ] esglkuk] lqjrh vkSj tkiQjkcknhA

([k) tuu vkSj nqX/lzo.k

,d vk;q ds ckn ,d eknk cfN;k iztuu ds fy, ifjiDo gks tkrh gSA og nksukas izdkj ds
iztuu ds fy,] pkgs izkÑfrd fof/ gks ;k Ñf=ke fof/] rS;kj gks tkrh gS vkSj blds iQyLo:i
og cNM+s dks nl eghus ds izlodky ds mijkar tUe nsrh gSA bl le; vof/ esa og nqX/
L=ko.k (nw/ nsus dh izfØ;k) dh izfØ;k esa izos'k dj tkrh gS vkSj nw/ nsus yxrh gSA pkj&N%
eghus ds mijkar] nw/ dk mRiknu de gks tkrk gSA nqX/lzo.k dh vof/ c<+kdj mRikndrk
c<+kbZ tk ldrh gSA ijUrq ;fn nqX/lzo.k vof/ dks ckgj ls] gkWeksZuksa ds vfoosdiw.kZ iz;ksx ls
c<+kus dh dksf'k'k dh tk,] rc ;s tkuojksa o nw/ dh xq.koÙkk] nksuksa ds fy, gkfudkjd fl¼
gksxkA

 20-8 vkJ;&LFky dk izca/u

ikyrw tkuojksa dks o"kkZ] xehZ 'khr ,oa chekfj;ka mRiUu djus okys thoksa o ijHkf{k;ksa ls laj{k.k
ds fy, mfpr vkJ;&LFky iznku djus pkfg,A tks tkuoj vPNs vkJ;&LFkyksa esa iyrs gSa]
muds }kjk nw/ vkfn dh mRikndrk Hkh vf/d gksrh gSaA

,d vkn'kZ vkJ;&LFky esa fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gksuh vko';d gSa&

• lkiQ&lqFkjk] lq[kk;k x;k o vf/d goknkjA

• HkhM+&HkkM+k okyk ughaA

• LoPN is; ty o i;kZIr ek=kk esa lw;Z dk izdk'k (jks'kuh) dh izkfIrA

• ey&ew=k vkfn dks fuiVkus dh lqyHk O;oLFkkA

• ,d LoPN txg] tks fd chekfj;ksa ds iQSyko ls cpko dj ldsA

• ijHkf{k;ksa ls lqjf{kr j[ksA

20-8-1 i'kq/u dks gksus okys jksx

ikyrw tkuojksa dks dbZ izdkj ds oSfDVhfj;k] dod o okbjltfur jksx yx tkrs gSaA ,d detksj
,oa chekj tkuoj de ek=kk esa nw/ ;k ekal iznku djrk gSA ,slk nw/ chekjh mRiUu djus okys
thok.kqvksa ls laØfer Hkh gks ldrk gSA i'kq/u dh dqN lkekU; chekfj;ka rkfydk esa nh xbZ gSa%
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chekjh dkjd thok.kq izHkkfor i'kq dk uke jksx y{k.k

ikn vkSj okbjl eos'kh ikao o eqag ij Nkys (pdÙks)
eq[kidk jksx ykj vko';drk ls vf/d

cgko@mRiUu gksuk] Hkw[k esa
deh] 'kjhj dk mPp rkieku]
daidihA

ikWDl (pspd) okbjl xk;] HkSal] HksM+] cdjh NksVh xzafFkdkvksa dk mHkj vkuk
,oa cq[kkj

[kkt okbjl cdjh ,oa HksM+ [kqtyh] Nkys o peM+h ij iQksM+s
(MesZVkbfVl) iQqalh dk mHkjukA

V~;qcjdqyksfll cSDVhfj;k eos'kh Fku] iQsiQM+ksa] vakrkas o vU;
(Vh-ch-) Hkkxksa esa laØe.k] iQsiQM+ksa dk

iQwyuk ,oa cq[kkjA

fj.MjisLV cSDVhfj;k eos'kh vka[kksa o ukd ls cgko] Hkw[k
esa deh] dCt ds i'pkr tksjnkj
iryh nLr gksukA

,sUFkzSDl cSDVhfj;k eos'kh HksM+] cdjh 'kjhj dk iQwyuk] cq[kkj] nw/
lwvj nsus dh izfØ;k esa deh

lSyeksusyksfll cSDVhfj;k eos'kh jDr ds FkDdksa ;qDr
Mk;fj;k ,oa cq[kkj

elVkbfVl cSDVhfj;k eos'kh Fkuksa esa lwtu] cq[kkj] nw/ ikuh
dh rjg fn[krk gSA

 ikBxr iz'u 20-3

1- fdUgha rhu LFkkuh; o fons'kh uLyksa dh xk;ksa ds uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- izfrfnu dh nj ls] gekjs ns'k dh xk;ksa ds de nw/ ds mRiknu ds eq[; dkj.k D;k gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- iQqV ,.M ekmFk jksx] fj.MjisLV vkSj ,sUFkSDl tSlh chekfj;ksa ds dkjd thok.kqvksa vkSj jksx
y{k.kksa dks crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 20-9 e`r i'kq/u dk fuiVku

xk;ksa esa lk/kj.kr;k ik;k tkus okyk ikn vkSj eq[kidk jksx cgqr gh laØfer o [krjukd gSA
blls izHkkfor tkuojksa dks ekj dj tehu dh xgjkbZ esa ;k rks niQuk fn;k tkrk gS ;k tyk fn;k
tkrk gSA ;gh bl chekjh ds iSQyus ls jksdus dk ,dek=k mik; gSA

,d vkSj 'kh?kzrk ls iQSyus okyk jksx ,sUFkzSDl Hkh laØfer jksx dk mnkgj.k gSA jksxh dh e`R;q ds
rqjUr ckn gh ,sls tkuojksa ds 'kjhjksa dks ;k rks iw.kZ :i ls tyk nsuk pkfg, ;k mudk iw.kZ :i
ls fuiVkjk dj nsuk pkfg,A ;fn buds e`r 'kjhj dks fdlh Hkh txg lM+us ds fy, NksM+ fn;k
tkrk gS] rks cgqr gh tYn gok ,d lM+h gqbZ cncw ls Hkj tk,xhA ;s e`r 'kjhj euq"; ,oa vU;
izkf.k;ksa ds fy, [krjs dk dkj.k cu ldrk gSA

tkuojksa dh ekSr ds ckn Hkh buesa okl djrs jksx iSQykus okys tho gok] ikuh] o Hkwfe esa #d
ldrs gSaA ;fn ;g tkuoj ,d LokHkkfod ekSr ejrk gS] rks mldh peM+h] lhax] iQj ,oa
gfM~M;ka o vax dbZ izdkj ds iz;ksxksa esa yk, tk ldrs gSaA

i'kq/u o eqfxZ;ksa ij gkWeksZukas dk nq"izHkko

• ekSf[kd (eqag ls) o Vhds ds :i esa iz;ksx esa yk, x, gkWeksZuksa dk vfoosdiw.kZ iz;ksx
tkuojksa o muds }kjk fn;k gqvk nw/] nksuksa ds fy, gkfudkjd fl¼ gks ldrk gSA

• gkykafd gkWeksZu nw/ ds mRiknu esa o`f¼ djrk gS] ijUrq buls xk; ds Fku t:jr ls T;knk
iQwy tkrs gSaA ;gka rd fd xk; dks pyus esa d"V gksus yxrk gS vkSj mldh pky vlkekU;
gks tkrh gSA

• iztuu dh lkekU; fØ;k esa Hkh varj vk tkrk gSA

• vkWDlhVksflu uked gkWeksZu nw/ fiykrh ekvksa ds Lruksa ls nw/ ds cgko dks Hkh izHkkfor
djrk gSA ;g gkeksZu xk; ds xHkkZ'k; dks Hkh ladqfpr djrk gSA blhfy, bl gkeksZu ds
batsD'ku ls nw/ nksgrs le; i'kqvksa dks nnZ vkSj cSpsuh gksrh gSA

 20-11 tyh; d`f"k ds izHkko

fo'o dh rhljs lcls cM+s vkdkj dh [kk| fuekZ.k dh O;oLFkk ekRL;dh gSA fo'o dh
O;olkf;d leqnzh eNyh idM+us dk m|ksx eNyh idM+us ds tgktksa (fo'kky vkS|ksfxd iQSDVªh
tgktksa) }kjk gksrk gSA buesa vf/dre ek=kk esa eNyh idM+us ds lcls vk/qfud rduhd gksrh
gSaA okLro esa vf/dkf/d eNyh idM+us ds dkj.k iztuu dk;e j[kus] eNyh dh tula[;k
esa deh vk xbZ gSA vf/d ls vf/d eNyh idM+us dh izfØ;k eNyh dh tula[;k dks bruk
de dj nsrh gS] fd O;kolkf;d :i ls budks idM+uk ykHknk;d gh ugha jg tkrkA
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tyiksr vkSj fMªÝV usV tSlh eNyh iQalkus (idM+us) ds iz;ksx ls eNfy;ksa ds lkFk&lkFk vkSj
Hkh vU; jkLrs esa vkus okyh oLrq,aa iQal tkrh gSaA dHkh&dHkh rks iQkalh xbZ oLrqvksa esa ls 70%

izfr'kr dks iQsaduk iM+rk gSA bl O;kolkf;d fof/ ls eNyh idM+us dh izfØ;k gj o"kZ vU;
leqnzh tkuojksa dh 'kkafr dks Hkax djrh gSA fud"kZd o tyiksr tSls ;a=k leqnzh tkuojksa ds
fuokl&LFkyksa ij cqjk izHkko NksM+rs gSaA vr% nqfu;k Hkj dh eNyh dh tula[;k fuEufyf[kr
ckrksa ls ihfM+r gS %

• vR;f/d nksguA

• vkoklksa dk fouk'kA

• vU; jkLrs esa vkus okys tkuojksa dh ekSrA

• iznw"k.kA

vkt rd leqnzh ekRL;dh ds izca/u o lgh lapkyu esa ekuo&tkfr iwjh rjg foiQy jgh gSA
dqN gh [kkl fdLe dh eNfy;ksa dh uLyksa dks dsfUnzr dj geus leqnzh ifjos'k dk fouk'k fd;k
gSA

vi{khf.kZr ;k fouk'k gksrh leqnzh ekRL;dh] o leqnzh Hkkstu dh ekax] tyh; d`f"k nksuksa dk ,d
laHkkfor gy fudkyrk gSA tyh; d`f"k eNyh] ekRL;dh tyh; ikS/ksa] eksyLd] ØLVsf'k;u ,oa
tyikni dh d`f"k gSA ewyr% tyh; d`f"k eNyh lacaf/r d`f"k gS tks fd ,d fu;af=kr okrkoj.k
esa eNfy;ksa dk ikyu&iks"k.k djrh gSA bl fu;af=kr okrkoj.k esa rVh; rkykc] VSad] vkfn
'kkfey gSaA lgh vkdkj gksus ij bu eNfy;ksa dks ,d=k dj fy;k tkrk gSA tyh; d`f"k yksxksa
dks fofo/ izksVhu;qDr HkksT;&lkexzh dks iznku djrh gSA

;g fo'o [kk| vFkZO;oLFkk dk lcls rsth ls fodkl djrk oxZ gS] tks izfro"kZ 10% dh nj
ls o`f¼ dj jgk gSA vf/drj tyh; d`f"k ,f'k;k esa gksrh gSA ;|fi bl {ks=k esa phu fo'o usrk
gSA

tyh; d`f"k dh orZeku ^uhyh Økafr* (Blue Revolution) us lk/uksa ds lekfxzr iz;ksx }kjk
,d m|ksx dk :i ys fy;k gS] ftldk] nqHkkZX;o'k i;kZoj.k ij nq"izHkko iM+k gSA tyh; d`f"k
dh O;oLFkk fodflr djus ds fy, ,d i;kZoj.kh; tyh; d`f"k dks leFkZu nsuk vko';d gSA
ftlls u dsoy muds i;kZoj.k dk laj{k.k gks lds cfYd lgh izdj ls eRL;&iQlyhdj.k
fd;k tk ldsA vr% mls ,d laiksf"kr rjhds ls lapkfyr ekRL;dh nh?kksZi;ksxh gksuh pkfg,A

tyh; d`f"k xjhc xzkeh.kksa ds fy, jkstxkj dk ,d egRoiw.kZ lzksr gSA eNyh ds mRiknu
laca/h] lsok,a ,oa ifjj{k.k bR;kfn ls tqM+ dj os izR;{k :i ls mRiknkas dks cspdj vk; mRiUu
dj ldrs gaSA
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 ikBxr iz'u 20-4

1- xk;ksa esa nw/ ds mRiknu dh o`f¼ dh n`f"V ls gkWeksZuksa ds Vhdkdj.k ds nq"izHkko crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- tyh; d`f"k dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- eNyh dh tula[;k fdu eq[; [krjksa ls ihfM+r gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- i;kZoj.kh; tyh; d`f"k dh O;oLFkk dk ykHk D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• gfjr Økafr ikS/ksa ds mRiknu esa egRoiw.kZ o`f¼ gS tks rhu dkj.kksa ls laHko gks ikbZ gSA csgrj
chtksa ds iz;ksx ls] i;kZIr ek=kk esa [kkn o dhVuk'kd iznku djus ls vkSj vPNh flapkbZ
ds ekè;e lsA

• ^gfjr Økafr* dks ykus esa izksiQslj ukWeZu ckjykWx us Hkkjr dh enn dh FkhA

• fo'o&fo[;kr Hkkjrh; d`f"k fo'ks"kK MkW- ,e-,l- LokehukFku ds iz;klksa ls Hkkjr ,d
[kk|&laiUu ns'k cukA mudks Hkkjr dh ^gfjr Økafr* dk tud Hkh ekuk tkrk gSA

• [kkn ds vfoosdiw.kZ nq"iz;ksx ls i;kZoj.k dk iznw"k.k gksrk gS vkSj iSls dh Hkh [kir gksrh
gSA

• D;ksafd d`f"k ,d fdLe dk m|ksx cu x;k gS] vr% mldk cgqr vf/d e'khuhdj.k gqvk
gSA Hkwfe ds fo'kky {ks=kksa esa ikS/ksa ds izca/u ds fy, fuEufyf[kr e'khuksa dk bLrseky gksrk
gS& la;qDr fMLd gy] Fkzs'kj] gkosZLVj o ikuh ds iaiA

• eqxhZikyu] e/qeD[kh ikyu] e'k:e dh d`f"k] o ekRL;dh vk/qfud d`f"k dh uohure
izFkk,a gSa tks d`"kdksa dks jkstxkj o /u] nksuksa iznku djrh gSaA

• i'kqikyu laca/h d`f"k og gS tks fd ikyrw tkuojksa ds iztuu o mfpr ns[k&js[k ls
lacaf/r gaSA

• nw/ iznku djus okys i'kqvksa dks ^nqX/&i'kq* Hkh dgk tkrk gSA xk; vkSj HkSal nks lcls
yksdfiz; fdLe ds nqX/&i'kq gSaA
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• lkfgoky] yky fla/h] Fkkjijdj] xhj] dqN Hkkjrh; LFkkuh; nqX/ xk;ksa dh uLyksa ds uke
gSaA dqN fons'kh; xk;ksa dh uLyksa ds uke bl izdkj gSa& tlhZ] Hkwjh] fLol] gksyLVkbu
izsQf'k;uA dqN nqX/&xk;ksa dh fefJr uLyksa ds uke bl izdkj gSa& izQhloky] dju izQkbl
vkSj dju&fLolA

• mPp mRikndrk dk nw/ nsus okyksa HkSalksa dh dqN uLysa eqjkZ] lqjrh] esglkuk gSaA

• xk;&HkSalksa dk Hkkst&pkjk dkcksgkbMªsV] izksVhu] pchZ] foVkfeu vkSj ikuh ls Hkjiwj gksuk
pkfg,A mles lkanz o #{kkal dh cM+h ek=kk 'kkfey gksrh gSA

• #{kkal ,d de iks"kd] js'ksnkj] lsY;wykst ls Hkjiwj inkFkZ gSA lkanz lk/kj.kr;k ,d ;k ,d
ls vf/d iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gksrs gSa] ftUgsa dikl ds cht] [ky] pus] vukt ,oa cktjk
iznku djrs gSaA

• nw/ ds mPp mRiknu ds fy, ;g vko';d gks tkrk gS fd ikyrw i'kqvksa dks mfpr
vkJ;&LFky iznku fd, tk, rkfd os jksxeqDr jg ldsaA

• cSDVhfj;k] ok;jl] dod tSlh chekjh mRiUu djus okys thoksa (jksxtudksa) ls Hkh eos'kh
chekj gks ldrs gSaA xk;&HkSalksa esa ikus okyh dqN lk/kj.k chekfj;ksa ds uke gSa& ikn vkSj
eq[kidk jksx] ,sUFkzSDl] fj.MjisLV] xk; dk ikWDl vkSj V;wcjdqyksfll (Vh-oh-)A

• e`r i'kq/u dk fuiVku ,d xaHkhj leL;k cu tkrh gSA fo'ks"kdj tc mu i'kqvksa dh ekSr
,sUFkzSDl] Vh- oh- tSls vfr laØked jksxksa ds dkj.ko'k gqbZ gksA

• gkWeksZuks ds vfoosdiw.kZ iz;ksx ls nw/ dk mRiknu rks c<+ tkrk gS] ijUrq i'kqvksa dks cgqr
d"V gksrk gS& ;gka rd fd mruk pyuk Hkh eqf'dy gks tkrk gSA

• tyh; d`f"k (uhyh Økafr) eNyh] Ø'Vsf'k;u] (ykWoLVj ,oa >haxs) tyh; i'kq bR;kfn
tSls tyh; [kk| i'kqvksa ds mRiknu dk ,d laiksf"kr rjhdk gSA ;g leqnzksa o leqnzh
i;kZoj.k O;oLFkk dks gkfu igqapus ls cpkus eas Hkh enn djrs gSA

 ikBkar iz'u

1- ^gfjr Økafr* dks ifjHkkf"kr dhft,A os dkSu ls nks ikS/s gSa] ftudk laca/ ^gfjr Økafr* ds
vkjafHkd nkSj ls gS\

2- MkW- ,e- ,l- LokehukFku }kjk fdl xsgwa dh fdLe dk fuekZ.k gqvk Fkk vkSj dSls\

3- mu ifjfLFkfr esa d`"kd D;k djrs gSa] tc ihM+d tufud :i ls dqN dhVk.kquk'kdksa ds
izfrjks/h cu tkrs gSa\

4- dhVuk'kdksa dh ifjHkk"kk nhft,A dhVuk'kdksa ds iz;ksx ds nks ykHka crkb,A

5- fuEufyf[kr dk laf{kIr fooj.k dhft,% la;qDr gkosZLVj] gy] Hkwfe leryd] ckWDl fMªyA
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6- d`f"k iz.kkfy;ksa ds pkj u, {ks=kksa dk uke nhft,A eqxhZikyu d`f"k ij ,d NksVk lk ys[k
fyf[k,A

7- i'kqikyu dks vki fdl izdkj ifjHkkf"kr djsaxs\ bu i'kqvksa }kjk iznÙk dqN [kk|&inkFkks± ds
uke fyf[k,A

8- fuEufyf[kr jksxksa ls izHkkfor i'kqvksa vkSj dkjd thok.kqvksa ds uke fyf[k, %&

iSj o eq[kidk

ikWDl (pspd)

Vh- oh-

,sUFkzSDl

fj.MjisLV

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

20-1

1- [kkn] dhVuk'kdksa vkSj vPNh flapkbZ dh cM+h ek=kk ds iz;ksx ls xsgwa o /ku dh ubZ fdLeksa
esa egRoiw.kZ o`f¼A

2- ^lcZrh lksuksjk* ,Dl&js vkSj xkek&js dh fdj.kksa ds ekè;e ls lksukjk&64 }kjk fufeZr xsgwa
dh ,d mÙke fdLeA

3- moZjd os inkFkZ gSa ftUgsa ge Hkwfe esa ikS/ksa ds LoLFk fodkl ds fy, iz;ksx djrs gSaA

4- dkcZfud (tSfod) [kkn i;kZoj.k dh n`f"V ls ^eS=khiw.kZ* gSa o Hkwfe dks iks"kdksa ls Hkjiwj
djrh gSA

20-2

1- jksxeqDr ikS/ksa dks dhVuk'kdksa dh vko';drk ugha iM+rh] ftlls u dsoy i;kZoj.k iznw"k.k
ls cp tkrk gS] cfYd dhVuk'kdksa dks [kjhnus ij iSlksa dk [kpZ Hkh cp tkrk gSa

2- la;qDr gkosZLVj% os ikS/ksa dk iQlyhdj.k rks djrs gh gSa] rFkk vukt dks xgu izfØ;k ls
ikS/s ls vyx Hkh djrs gSaA

gy% cht cksus ls igys ;s ;a=k Hkwfe dks LoLFk vkSj goknkj cukus esa dk;Z djrs gSaA

Hkwfe leryd % tksrus ds ckn] vkSj cht cksus ls igys] ;s ;a=k Hkwfe dsk leryd cukrs
gSaA
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3- ikS/ksa dks fofHkUu fLFkfr;ksa ds v/hu mxkdj tksrkbZ ds {ks=k dk foLrkj fd;k tk ldrk
gSA

4- e'k:e d`f"k] e/qeD[kh ikyu] d`f"k ;k eqxhZikyu d`f"k vkfn u;s izdkj dh d`f"k iz.kkfy;ka
gSa] tks /u vkSj jkstxkj nksuksa dk volj iznku djrh gSaA

20-3

1- dqN LFkkuh; xk;ksa dh uLyksa ds uke bl izdkj gSa& lkghoky] Fkkjijdj] yky fla/hA dqN
fons'kh uLyksa ds uke gSa&tlhZ] Hkwjh fLol] gksyLVkbu] izQhft;uA

2- gekjs ns'k esa nw/ ds de mRiknu ds eq[; dkj.k gSa& fuEu Lrj dk pkjk] Hkkst&vkgkj dh
deh] de nw/ nsus okyh LFkkuh; uLysaA

3- (i) ikn vkSj eq[kidk jksx dk dkjd ok;jl gS vkSj blds y{k.k bl izdkj gSa& eqag vkSj
ikao ij Nkys] Fkwd dk vf/d fudyuk] Hkw[k esa deh] cq[kkj o daidih yxukA

(ii) fj.MjisLV dk dkjd cSDVhfj;k gS& ftlesa vka[kksa o ukd cgrh jgrh gSA Hkw[k esa deh
vkrh gS] dCt ds ckn tksjnkj irys nLr gks tkrs gSaA

(iii) ,sUFkzSDl dk dkjd cSDVhfj;k gS ftlds y{k.k bl izdkj gSa& 'kjhj dk iQwyuk] cq[kkj]
nw/ ds cgko esa dehA

20-4

1- nw/ ds mRiknu esa o`f¼ ds fy, gkWeksZuksa ds vfoosdiw.kZ iz;ksx esa i'kqvksa ds Fkuksa esa iQqyko
vkrk gS] ftlls tkuojksa dks rdyhiQ igqaprh gS og mudks pyus rd esa eqf'dy vkrh
gSA

2- tyh; d`f"k eNyh] eksyLd] ØLVsf'k;u o tyh; ikS/ksa tSls tyh; thoksa dh d`f"k gSA
tyh; d`f"k ,d fu;af=kr okrkoj.k esa (rVh; ;k var%LFkyh] >hy ,oa tyk'k;ksa] rkykc]
bR;kfn) esa gksus okyh eNyh dh d`f"k gSA tc ;s eNfy;ka visf{kr vkdkj xzg.k dj ysrh
gSa] rc mudk iQlyhdj.k* dj fy;k tkrk gSA

3- vko';drk ls vf/d nksgu] fuokl LFkyksa dk fouk'k] vU; tkuojksa dh vkdfLed ekSr]
iznw"k.kA

4- i;kZoj.kh; tyh; d`f"k tyh; okrkoj.k ds laj{k.k dh i;kZIr d`f"k O;oLFkk ij dsfUnzr
gS] tks mudh izd`fr ds vuq:i gS vkSj ftudk laiksf"kr <ax ls iQlyhdj.k gks ldrk gSA
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21

nh?kksZi;ksxh Ñf"k dh ladYiuk

d`f"k og izfØ;k gS tks dqN ikS/ksa dh [ksrh rFkk ikyrw i'kqvksa ds ikyu }kjk Hkkstu] pkjk] js'ks
rFkk vU; eupkgs inkFkks± dks mRiUu djrh gSA nwljs fo'o ;q¼ ds mijkar d`f"k dk Lo:i gh
cny x;k gSA ubZ rduhdksa ds iz;ksxksa esa e'khuksa ds iz;ksx }kjk] moZjdksa ,oa dhVuk'kdksa ds c<+rs
mi;ksx vkSj flapkbZ dh iz.kkfy;ksa ds foLrkj bR;kfn ds vf/d iz;ksx ds ekè;e ls [kk|kUu o
js'kksa dk mRikn dbZ xquk c<+ x;k gSA bu ifjorZuksa ds dkj.k fdlku vc de esgur ds ckotwn
vf/dka'k [kk|kUu o js'ks dh ekax dks iwjk djus yxsA ;|fi bu ubZ rduhdksa dk cgqr ykHk
gqvk gS] ijUrq bUgha ds dqN gkfudkjd ifj.kke Hkh gq, gSa& Hkwfe dh mQijh ijr ds Lrj esa
fxjkoV o Hkwfexr ty ds iznw"k.k ds dkj.k dqN xaHkhj lkekftd o i;kZoj.k&laca/h leL;k,a
iSnk gks xbZ gSaA blds vfrfjDr ubZ e'khuksa o midj.kksa ds iz;ksx ls [ksrksa ij dke djus okys
etnwjksa esa csjkstxkjh dh leL;k c<+h gSA

fiNys nks n'kdksa esa d`f"k fo'ks"kKksa dh Hkwfedk dh vkykspuk gqbZ gS] ftuds }kjk ;s lkekftd
leL;k,a c<+h gSaA vk/qfud d`f"k dh fof/;ksa dk udkjkRed ifj.kke ns[kdj] vc ^nh?kksZi;ksxh
d`f"k* dh ekax mB jgh gSA nh?kksZi;ksxh d`f"k&iz.kkyh (Sustainable agro-system) i;kZoj.k dks
lajf{kr djus dh iz.kkfy;ksa ds lkFk&lkFk d`"kdksa] etnwjksa] miHkksDrkvksa vkfn] uhfr fu.kkZ;dksa o
vU; yksxksa ds fy, lEiw.kZ [kk| ra=k ds fy, uouhd̀r o vkfFkZd :i ls vPNs Lrj ds lqvoljksa
dks iznku djus dk iz;kl dj jgh gSA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki %

• ifjorZu'khy ekuoh; vko';drkvkas vkSj i;kZoj.k ds vR;f/d nksgu ds chp rky&esy
LFkkfir dj ik,axs_

• i;kZoj.k dh xq.koÙkk c<+kus dh vko';drk dks le> ik,axs_

• nh?kksZi;ksxh d`f"k dks ifjHkkf"kr dj ik,axs vkSj mldh t:jr dks le> ik,axs_

• nh?kksZi;ksxh Ñf"k ds rF;ksa o fof/;ksa dh O;k[;k dj ik,axs_

• tSfod Ñf"k vkSj mlds ykHk dh O;k[;k dj ik,axs_
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• ^oehZdEiksLV* ds cukus dh fof/ dh O;k[;k dj ik,axs_

• tSo moZjd (Bio-fertilizer) dh O;k[;k o Ñf"k esa mlds iz;ksx dk o.kZu dj ik;saxs_

• ,dhd`r ihM+d izca/u (IPM) dh O;k[;k dj ldsaxs_

• th,evks (GMOs) vkSj mlls lacaf/r eqíksa dh O;k[;k dj ik;asxsA

 21-1 ekuoh; vko';drk,a vkSj i;kZoj.k dk vR;f/d nksgu

nqfu;k Hkj esa fujarj c<+rh 'kgjh tula[;k ls] fodkl'khy ns'kksa ds dbZ uxj xjhch ds dsUnz
cu x, gSaA vc lalkj dh yxHkx vk/h tula[;k 'kgjh {ks=kksa esa jgrh gSA ukSdfj;ksa] Hkkstu]
fuokl&LFky] euksjatu o ,d csgrj thou 'kSyh dh [kkst esa xzkeh.k yksx yxkrkj 'kgjh {ks=kksa
dh vksj izLFkku dj jgs gSaA nwljs yksxksa dk 'kgjksa dh vksj izLFkku fu/Zurk] d`f"k ds fy, Hkwfe
dk vHkko rFkk d`f"k lacaf/r jkstxkjksa ds voljksa esa gksus okyh deh gSA nqfu;k Hkj ds 'kgjh
{ks=kksa dh tula[;k ds vuqikr esa yxkrkj o`f¼ gks jgh gS rFkk fodkl'khy ns'kksa esa ;g o`f¼ rhoz
:i ls gks jgh gSA 'kgjh {ks=kksa esa fu/Zurk (xjhch) ,d cM+h pqukSrh ds :i esa lkeus vkbZ gSA
bldk lcls cM+k dkj.k gS dkiQh cM+h la[;k esa xjhc yksx xkaoksa ls 'kgjksa dh rjiQ vk x;s
gSaA lcls cM+h ekuoh; t:jr] viuh mÙkjthfork dh vko';drk gSA

 21-2 i;kZoj.k dh xq.koÙkk dks mÙke cukus dh vko';drk

miyC/ lalk/uksa ij gekjh fo'kky tula[;k dk cM+k ncko iM+rk gSA lalk/uksa dks mPp nj
ij miHkksx djus ls cM+h ek=kk esa vif'k"V fudyrs gSaA 'kgjh ukxfjdksa dks ?kj] Hkkstu] ikuh]
;krk;kr laca/h mQtkZ] [kfut rFkk vU; lk/uksa dks iznku djus dh gksM+ esa ouksa vkSj d`f"k&Hkwfe
ds cM+s fgLlksa dk t:jr ls T;knk nksgu ,oa vi{kh.kZu gksrk gSA 'kgjksa dks fodflr djus ds
mn~ns'; ls xzkeh.k mitkÅ Hkwfe] ou laink o oU; thou ds i;kZoklksa dk fouk'k gksrk gSA mlh
le; os cgqr de ek=kk esa [kk| oLrq,a muds iz;ksx ds fy, iznku dj ikrs gSaA i;kZoj.k dh
n`f"V ls] gekjs uxj mu fo'kky ^oSD;we Dyhujksa ds leku gSa] tks u dsoy lkjh izkd̀frd laink
dks fuxy tkrs gSa] cfYd cnys esa iznw"k.k] vif'k"V vkSj xehZ ds vykok dqN ugha nsrsA

fLFkfr dks lq/kjus dh vR;ar vko';drk gS ftlls ekuo&tkfr ,d vPNh xq.koÙkk okys
i;kZoj.k esa jg ldsA gekjs Lo;a ds laj{k.k o ,d lq[kn thou dks thus ds fy, gesa ,d LoLFk
i;kZoj.k dh vR;ar vko';drk gSA

 21-3 nh?kksZi;ksxh d`f"k

nh?kksZi;ksxh d`f"k (Sustainable agriculture) ,d izdkj dh d`f"k iz.kkyh gS] tks fcuk Hkwfe dh
mRikndrk dk fouk'k fd;s ;k i;kZoj.k dks Hkkjh gkfu igqapk, fcuk orZeku dky dh tula[;k
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dks i;kZIr [kk|kUu ,oa ykHk iznku dj ldrh gSA nh?kksZi;ksxh d`f"k iz.kkfy;ka os gSa tks de ls
de fo"kSyh gSa] tks ÅtkZ dk mfpr lapkyu djrh gSa vkSj blds ckotwn fu;kZr o ykHk ds Lrj
dks cuk, j[krh gSa vFkkZr de ÅtkZ dh d`f"k ;k tSfod d`f"kA vr% nh?kksZi;ksxh d`f"k og gS]
tks %&

• ykHkdkjh mRikndrk dk leFkZu djrh gSA

• i;kZoj.k xq.koRrk dk laj{k.k djrh gSA

• izkd`frd laink dk dq'kyrkiwoZd iz;ksx djrh gSA

• miHkksDrkvksa dks lgh nke okys] vPNs Lrj ds mRiknksa dks iznku djrh gSA

• vuohuhd`r gksus okyh laink ij de vkfJr gksrh gSaA

• d`"kdksa o xzkeh.k lektksa ds thou Lrj esa lq/kj ykrh gSA

• ,oa lEiksf"kr d`f"k dk lqizHkko vkxkeh ihf<+;ksa ds fy, Hkh gksxkA

 ikBxr iz'u 21-1

1- nh?kksZi;ksxh d`f"k dh ifjHkk"kk nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- nh?kksZi;ksxh d`f"k ds rhu ykHkksa dks crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

21-4 nh?kksZi;ksxh d`f"k dh fof/;ka

nh?kksZi;ksxh mRiknu dh fof/;ksa esa fofHkUu izdkj dh i¼fr;ka 'kkfey gSaA bldh ;kstuk ds Lrj
ij ;g t:jh gS fd ge LFkkuh; HkkSxksfyd LFkykd`fr] e`nk dh n'kk vkSj izÑfr] LFkkuh; ekSle]
ihM+dksa] LFkkuh; fuos'k rFkk fdlkuksa ds y{;ksa dks vius è;ku esa j[ksaA nh?kksZi;ksxh d`f"k (laiksf"kr
Ñf"k) ds fy, mi;qDr fof/;ksa dk p;u djus esa fdlku (iQly mxkus okyk) dks viuh
cqf¼eRrk dk mi;ksx djuk gksxkA nh?kksZi;ksxh d`f"k esa dqN fuEufyf[kr fof/;ksa dk iz;ksx fd;k
tkrk gS&

• tqrkbZ dh fof/;ksa dk p;u] tks fd tSfod o vkfFkZd fLFkjrk dks c<+kok nsrh gksA

• vko';drkuqlkj lq/kfjr fdLeksa dk p;u djukA

• flapkbZ dh mfpr fof/;ksa }kjk e`nk dk lgh izca/u o iz;ksx djukA
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Hkkjr ,oa nwljs fodkl'khy ns'kksa ds cgqr ls fdlku bl ekeys esa dqN ikjaifjd i¼fr;ksa dk
iz;ksx djrs vk, gSaA buesa lfEefJr ikS/ksa dks mxkuk] fofHkUu ikS/ksa dks ,d lkFk mxkuk o
fHkUu&fHkUu iQlyksa dk pØhdj.k 'kkfey gSA

(d) fefJr iQly mxkuk ;k fn~x&ifjofrZr Ñf"k

gekjs ns'k esa ;g d`f"k dh ,d iqjkuh izFkk gSA ,d gh [ksr esa ,d gh le; esa] nks ;k nks ls
vf/d izdkj ds ikS/ksa dh fdLesa mxkbZ tkrh gSaA vxj fdlh dkj.k ls ,d fdLe dh iQly
Bhd <ax ls rS;kj ugha dj ikrh gSa] rc nwljh fdLe dh iQly laiw.kZ foiQyrk ds tksf[ke dks
cpk ysrh gSA izk;% ,d yEcs nh?kZdky ds ikS/s dks NksVh vk;q ds ikS/s ds lkFk mxk;k tkrk gS]
rkfd ifjiDo gksus ds le; rd nksuksa dks i;kZIr ek=kk esa iks"k.k fey ldsA ;gka ij ikuh vkSj
iks"k.k dh ek=kk vyx&vyx gSaA

izk;% ,d iQyhnkj fdLe ds [kk|kUu dks eq[; ikS/s dh fdLe ds lkFk mxk;k tkrk gSA iQyhnkj
ikS/s ok;qeaMyh; ^ukbVªkstu* dk fLFkjhdj.k djds Hkwfe ds mitkÅiu dks c<+krs gSaA blls
jklk;fud moZjdksa ij gksus okys [kpsZ dh cpr gksrh gSA

fefJr iQly mxkuk ;k fnx~ ifjofrZr Ñf"k i¼fr ls iQly mitkus esa dbZ ;kstukvksa dk iz;ksx
gksrk gS%

• ^ikWyhoSjkbVy* (Polyvarietal, cgq&fdLeksa) izdkj dh Ñf"k% ftlesa ,d gh izdkj ds ikS/
s dh dbZ fofHkUu fdLeksa dh iQlysa mxkbZ tkrh gSaA

• ^bUVjØkfiax* (Inter cropping) fof/% ftlesa ,d IykWV ij ,d gh le; ij nks ;k nks ls
vf/d fdLe ds ikS/s mxk, tkrs gSaA mnkgj.k ds fy, dkcksZgkbMsªV rRo;qDr vukt tks e`nk
dh ukbVªkstu dk iz;ksx djrs gaS vkSj ukbVªkstu fLFkjhdj.k djus okys iQyhnkj ikS/s
(ySX;we) mls okil e`nk esa Hkst nsrs gSaaA

• cgq'kL;u (Polyculture): bl iz.kkyh esa fofHkUu le; dkyksa esa ifjiDo gksus okys fofHkUu
izdkj ds ikS/ksa dh ,d lkFk cqvkbZ dh tkrh gSA bl fof/ dk eq[; ykHk ;g gS fd
fofHkUu ikS/ksa dh ikuh o [kkn dh t:jrsa fHkUu&fHkUu gksrh gSaA blh dkj.ko'k bu fuos'kksa
dh de vko';drk gksrh gSA bl iz.kkyh ds vUrxZr ihM+dksa dk fu;a=k.k izkÑfrd :i ls
liQyrkiwoZd gks tkrk gS D;ksafd muds ijHkf{k;ksa dks fuokl ds fy, dbZ fuokl&LFky fey
tkrs gSaA ,slk ik;k x;k gS fd eksuksdYpj (,dy Ñf"k) ds eqdkcys esa ;g iz.kkyh izfr
gsDVs;j dgha vf/d mRikn nsrh gSA

cM+s iSekus ij ;kaf=kdhdj.k djus ls ,dy d`f"k dks c<+kok feyrk gSA vFkkZr bl iz.kkyh ds
vUrxZr d`f"k ;ksX; Hkwfe ds foLr`r {ks=k esa dsoy ,d gh fdLe dk ikS/k mxk;k tkrk gSA bl
iz.kkyh esa moZjd] ihM+d o ikuh dk cgqr vf/d iz;ksx gksrk gSA ;g fof/ Hkys gh FkksM+s le;
dh vof/ ds fy, mi;ksxh gks] ijUrq yEch vof/ esa ;g vkfFkZd vkSj i;kZoj.k&laca/h
leL;kvksa dk dkj.k gksrh gSA
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([k) iQlyksa dk pØhdj.k (Crop rotation)

bl iz.kkyh esa ,d gh [ksr esa vyx&vyx izdkj ds ikS/s ,d ds ckn ,d mxk, tkrs gSaA bl
iz.kkyh ls dhVksa vkSj chekfj;ksa ij fu;a=k.k gks tkrk gS] Hkwfe ds mitkÅiu esa o`f¼ gksrh gS rFkk
e`nk vijnu esa deh gksrh gSA izk;% e`nk ,d mPp iSnkokj ds ,dek=k ikS/s dh yxkrkj iSnkokj
dk Hkkj blfy, ugha mBk ldrh D;ksafd bl izfØ;k ls tgka ,d vksj dqN iks"kd rRo iw.kZ :i
ls [kRe gks tkrs gSa] cfYd nwljh vksj dqN vU; iks"kd rRoksa dk fcYdqy Hkh iz;ksx ugha gksrkA
blls Hkwfe esa iks"kd rRoksa dk larqyu fcxM+ tkrk gS vkSj dbZ izdkj ds jksxksa ,oa ihM+dksa dk
Hkh fodkl gksrk gSA ySX;wfeuslh dqy dh iQly (mnkgj.k gjk puk) mxkus ls tSls iQly dk
pØhdj.k cgqr egRoiw.kZ gksrk gS D;ksafd ysX;we (iQyhnkj ikS/s) ukbVªkstu ds Lrj dks e`nk esa
c<+k nsrs gSa blds dkj.k ok;qeaMyh; ukbVªkstu dks fLFkj djus dh {kerk c<+ tkrh gS] jklk;fud
ukbVªkstu moZjd dh de t:jr iM+rh gS] blls /u dh cpr Hkh gks ldrh gS vkSj
cgq'kL;kRiknu dk ,d o"kZ ds varjky esa ,d gh [ksr esa nks ;k nks ls vf/d izdkj ds iQlyksa
dks ,d ds ckn ,d mxkus ds :i esa cgq'kL; mRiknu ds :i esa le>k tk ldrk gSA blls
mPp mRikndrk ds ikS/ks adh fdLeksa dks vR;f/d ek=kk esa [kkn ,oa ikuh dhVk.kquk'kd ds lkFk
mxkus ds gkfudkjd izHkkoksa ls cpk tk ldrk gSA ;g iz.kkyh dqN lhfer vof/ ds fy,
mi;qDr gS] ijUrq nh?kZ vof/ esa Hkwfe mPp mRikn dk Hkkj ugha mBk ik,xhA

iQlyksa dk pØhdj.k fuEufyf[kr dkjdksa dks è;ku esa j[krk gS %

(i) iQyhnkj iQlyksa dks xSj&iQyhnkj iQlyksa ds ckn esa gh cksuk pkfg,A

(ii) ftu ikS/ksa dh fdLeksa dks de ikuh (flapkbZ) dh vko';drk gS] mUgsa vf/d flapkbZ
(ikuh) dh t:jr okys ikS/ksa ds ckn cksuk pkfg,A

(iii) vf/d [kkn dh ekax okys ikS/ksa dh fdLeksa dks de [kkn dh vko';drk okyh iQlyksa
ls igys cksuk pkfg,A

ikS/ksa ds vkorZuksa ds eq[; izfr:i

1- gjk puk & xSgw¡ & eawx

2- eawxiQyh & xSgwa & ewax

3- vjgj & xUuk & xSgw¡ & ewax

4- /ku & xSgw¡ & ewax

,d gh d`f"k izfØ;k esa ikS/ksa o eos'kh] nksuksa ds lfEeJ.k }kjk vf/dre fofo/rk dks izkIr
fd;k tk ldrk gSA fefJr d`f"k ds lkFk&lkFk eosf'k;ksa ds ikyus ds dbZ ykHk gSA loZizFke]
ikS/ksa dks lery Hkwfe] pkjkxkgksa ;k ioZrksa dh <ykuksa ij mxkdj e`nk dk vijnu de fd;k
tk ldrk gSA nwljs] pkjkxkgksa vkSj iQyhnkj (ySX;wfeul) pkjk iQlyksa dk pØhdj.k Hkh e`nk dh
xq.koÙkk dk fodkl djrk gS vkSj vijnu dh nj esa deh ykrk gS] blds vykok eos'kh dh
[kkn] vkfn Hkwfe ds mitkmQiu dks c<+krh gSA rhljs] de o"kkZ ds Lrj ds nkSjku] eos'kh
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ikS/ksa ds vo'ks"k jgs Hkkxksa dk lsou djds iQly dh iw.kZ foiQyrk ds izdksi ls cpko djrs
gSaA var esa i'kqvksa dh mRiknu iz.kkfy;ksa esa [kk| ,oa O;olk;] vkfn eas yphykiu gSA blls
fdlkukas dks ewY;ksa ds mrkj&p<+ko esa laj{k.k feyrk gS vkSj [ksrh dj jgs etnwjksa dk iwjk mi;ksx
gksrk gSA

e`nk izcU/u (Soil management)% ,d LoLFk e`nk] nh?kksZi;ksxh d`f"k dk ,d eq[; ?kVd gS
vFkkZr tc fdlh lkiQ&lq/jh Hkwfe (e`nk) dks i;kZIr ek=kk esa ikuh o iks"kd rRo ik;s tkrs gaS]
rc mldk ifj.kke Lo:i ,sls ikS/s mRiUu gksrs gSa] tks Lo;a dks dkiQh gn rd ihM+dkas o
chekfj;ksa ls cpk ldrs gSaA vr% nh?kZ vof/ dh mRikndrk o fLFkjrk dks ikus ds fy,] Hkwfe
dk laj{k.k ,oa iksf"kr djuk vko';d gSA Hkwfe ds laj{k.k dh dqN fuEufyf[kr fof/;ka gSa
ftuesa vkoj.k iQlyksa (doj ØkWIl) dk iz;ksx] [kkn dk iz;ksx] tqrkbZ djus esa deh djuk] e`nk
esa ik, x, ty ok"i dk laj{k.k] èr eYp (Dead mulches) bu lc fof/;ksa }kjk Hkwfe dh ty
/kj.k djus dh {kerk esa òf¼ gksrh gSA

gkykafd gekjs ikl fdLeksa esa lq/kj gsrq d`f"k ds fy, miyC/ Hkwfe lhfer gS] fiQj Hkh gesa blh
Hkwfe esa [kk|kUu] pkjs] phuh] rsy] js'kksa] iQyksa o lfCt;ksa dk vf/d mRiknu djuk gSA ,slk djus
dh ,d egRoiw.kZ fof/ vkuqoaf'kdh ,oa ikS/s esa tuu lacaf/r foKkuksa dk l'kDr ykxwdj.k gSA
blls fo|eku ikS/ksa dh fdLeksa ds Lrj esa o`f¼ ykbZ tk ldrh gSA lgh p;fur fof/;ka ,oa
ikS/ks esa iztuu tSlh ikjaifjd fof/;ksa ds iz;ksx }kjk gh iQlykas ds mRiknu esa o`f¼ ns[kh tk
pqdh gSA

iQlyksa dh fdLeksa esa fodkl ykus ds dqN mís'; fuEufyf[kr gSa%

(i) mPp mRikndrk okys ikS/ksa dh fdLeksa dk fodklA

(ii) [kk| iQlyksa ([kk|kUuksa) dk csgrj iks"kd rRoksa ds fy, fodkl tSls nkyksa esa izksVhu] xSagw¡
esa vf/d lsdu (Baking) {kerk] iQyksa vkSj lfCt;ksa dk laj{k.k Lrj ,oa rsy dh chtksa
dk fuekZ.k djus okys ikS/ksa esa rsy ds xq.koÙkk dk laj{k.k] bR;kfnA

(iii) ,sls ikS/ksa dh fdLeksa dk fodkl] tks jksxksa ,oa ihM+dksa ls cpus esa vf/d l{ke gksaA

(iv) xehZ] lnhZ] ikyk] lw[kk] ikuh ds fo#¼ izfrjks/d {kerk] vkfn ls yM+us okyh csgrj fdLeksa
dk fodklA

 21-5 tSfod [kknsa vkSj mudk Ñf"k eas mi;ksx

,d laiksf"kr d`f"k iz.kkyh ds fy,] uohuhd`r fuos'kksa ([kkn] dhVk.kquk'kd] ty bR;kfn) dk
iz;ksx djuk vfr vko';d gS] 'kkfey gSa tks i;kZoj.k dk fcuk fouk'k fd, ;k vYire gkfu
iagqpk;s fcuk gh ikS/s dks ykHk igqapkrs gSaA jklk;fud [kkn vkSj ihM+duk'kdksa nokb;ksa dk U;wure
iz;ksx bl y{; dh izkfIr dk ,d laHkkfor rjhdk gSA

;g ÅtkZ ds lgh lapkyu o iznw"k.k jfgr ,d fof/ gS tksfd cSDVhfj;k] 'kSoky (,Yxh) rFkk
dod tSls dqN lw{ethoksa dh {kerkvksa dk mi;ksx ok;qeaMyh; ukbVªkstu ds fLFkjhdj.k] e`nk
esa] iQkLiQksjl dks foys;'khy cukuk] tSfod inkFkks± dk fo?kVu ;k lYiQj dks vkDlhÑr djus



131

nh?kksZi;ksxh Ñf"k dh ladYiuk

fVIi.kh

ekM~;wy&6
nh?kksZi;ksxh fodkl

ds :i eas gSA tc budksa Hkwfe esa Mkyk tkrk gS] rc os iQly (ikS/ksa) dh mRikndrk dks c<+krs
gSa] Hkwfe ds mitkÅiu esa o`f¼ ykrs gSa vkSj iznw"k.k ds Lrj esa Hkh deh ykrs gSaA budks
ck;ks&iQVhZykbtj (tSfod [kkn) ds uke ls tkurs gaSA ;s ^ck;ks&iQVhZykbtj (Bio-fertilizer) os
tSfod ;k lfØ; inkFkZ gSa tks vfr lw{e vkdkj ds cSDVhfj;k] 'kSoky o dod tSls lw{ethoksa
ds Vhdksa (vdsys esa ;k feys&tqys :i esa) dk bLrseky dj Hkwfe dks ukbVªkstu] iQkWLiQksjl]
dkcZfud inkFkks± vfn ls le`¼ djrs gSaA

21-5-1 egRoiw.kZ tSfod [kknsa (ck;ks&iQVhZykbtj)

d`f"k vk/kfjr (iz/ku) m|ksxksa esa dke esa vkus okyh dqN tSfod [kknksa dh eq[; fdLesa
fuEufyf[kr gSa %

• jkbtksfc;e tSo moZjd% jkbtksfc;e (Rhizobium) iQyhnkj ikS/ksa dh tM+ksa (xzafFkdkvksa)
esa ik;k tkus okyk ;g ,d izdkj dk lgthoh thok.kq gSA ;s xzafFkdk;sa [ksrksa esa cgqr NksVs
vkdkj dh ukbVªkstu mRiknu dh iQSfDVª;ksa ds :i esa dk;Z djrh gSaA ftruh t:jr iQyhnkj
ikS/ksa dks ukbVªkstu dh gksrh gS] ;s thok.kq mlls vf/d ukbVªkstu dk bLrseky djrs gSaA
vfrfjDr fLFkj ukbVªkstu dk iz;ksx Hkwfe dks [kkn vkfn iznku djus esa fd;k tkrk gSA
jkbtksfc;e vU; izdkj ds Lora=kthoh ukbVªkstu fLFkjhdkjd thok.kqvksa ls vf/d l{ke gS
vkSj izfro"kZ ;g 200 kg N/ha/yr dks fLFkj dj ldrs gSaA

• ,stksVkscSDVj tSo moZjd% ,stksVkscsDVj (Azatobacter) gok esa okl djrs gq, Lora=k thoh
ds ukbVªkstu thok.kq gSaA os jkbtksLiQh;j tM+ ds pkjkas rjiQ o`f¼ djrs gSa ,oa ok;qeaMyh;
ukbVªkstu dks vlgthoh :i ls fLFkj cukrs gSa ,oa ;s fo'ks"k vuktksa esa mifLFkr gksrs gSaA
;s thok.kq o`f¼ djus okys gkeksZuksa dk mRiknu djrs gSa tks ikS/ksa dh o`f¼ ,oa mudh mit
c<+kus esa lgk;rk djrs gSaA

• ,stkLikbfjfy;e tSo moZjd% ;s ok;oh; Lora=kthoh ukbVªkstu fLFkjhdkjd thok.kq gSa tks
,d nwljs ds lax lgthoh ds :i esa jgrs gSaA bl izdkj ds laca/ esa ;s thok.kq ikS/s dh
tM+ksa esa jgrs gSa ,oa dksbZ xzafFkdk,a ugha cukrs gSaA ;s ikS/ksa dh iSnkokj dks c<+krs gSa vkSj blds
Vhds iQlyksa dks ykHk igqapkrs gSaA ;s iks"kh ikS/ksa ds fodkl djus okys gkWeksZuksa vkSj foVkfeuksa
dks Hkh iznku djrs gSaA bu thok.kqvksa dk lk/kj.kr% bLrseky O;olk;h Vhdksa dh rS;kjh esa
fd;k tkrk gSA

• uhys&gjs 'kSoky % uhys gjs 'kSoky (Blue green algal, BGA vFkok lkbukscSDVhfj;k) tSls
fd ^uksLVkWd* vkSj ^,sukchuk* (Anabaena) Lora=kthoh izdk'kla'ysf"kr tho gSa tks fd
ok;qeaMyh; ukbVªkstu dk fLFkjhdj.k djrs gSaA ikuh ls Hkjs gq, /ku ds [ksrksa esa] ;s uhys
gjs 'kSoky ukbVªkstu tSo moZjd dk dk;Z djrs gSaA

• ,tksyk tSo moZjd% vtksyk (Azolla) ,d tyh; iQuZ gS ftlds Hkhrj uhyk gjk 'kSoky
,ukchuk o`f¼ djrk gSA blesa 2&3% ukbVªkstu ue fLFkfr esa fo|eku gksrh gS vkSj ;g Hkwfe
esa tSfod rRoksa dk Hkh fuekZ.k djrh gSA bl vtksyk&,sukchuk la;qDr izdkj dh tSo moZjd
dk nqfu;k Hkj esa iz;ksx gksrk gSA bldks B.Ms {ks=kksa esa Hkh mxk;k tk ldrk gSA ijUrq bldh
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,d ,slh fdLe ds fodkl dh Hkh vko';drk gS tks fd mPp rkieku] [kkjsiu vkSj
ihM+dksa ,oa chekfj;ksa ds fo#¼ fodflr gks ldsA blds mRiknu dh rduhd cgqr ljy
gS vkSj vklkuh ls /ku mxkus okys d`"kdksa }kjk iz;ksx esa ykbZ tk ldrh gSA blesa ,d
eqf'dy ;gh gS fd ,d tyh; ikS/k gksus ds dkj.k ,stksyk fo'ks"kdj xfeZ;ksa esa vf/d mx
ugha ldrk vkSj ikuh dh ek=kk ,d lhfer dkjd gksrk gSA

• iQkWLiQksjl foysf;r tSo moZjd% ,d ikS/sa ds fodkl esa iQkWLiQksjl uked rRo dh eq[;
Hkwfedk gSA jkbtksfc;e }kjk xzUFkhdj.k esa Hkh bl rRo dh vko';drk jgrh gSA dqN
lw{ethoh bl rRo ij dk;Z djds mudks ikS/ksa dks vo'kksf"kr djus ds fy, miyC/ djrs
gSaA

• ekbdksjkbty dod (Mycorrhizal fungi)% ,d tSfod [kkn ds :i esa dke djrh gS
tks ouksa ds isM+ksa dh  ,oa iQlyh ikS/ksa dh tM+ksa ij LokHkkfod :i esa ik;h tkrh gSA ftl
e`nk esa iks"kd rRoksa dh deh gksrh gS] ogka ij bl ekbdksjkbt+k ls izHkkfor ikS/ksa dh iks"kd
rRoksa dks lks[k ysus dh {kerk vf/d c<+ tkrh gSaA bu dodksa esa ?kqfyr rRoksa dks
vo'kksf"kr djus dh {kerk gksrh gSA ftlls ;s dod ikS/ksa dh tM+ks ls iQkWLiQksjl dks
vklkuh ls lks[k ugha ldrhaA

jklk;fud moZjdksa o tSo moZjdkas ds lekxe ls mRiUu gqbZ ,d lekfxzr iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ
iz.kkyh ds fodkl esa gh cqf¼erk gSA

 ikBxr iz'u 21-2

1- iQlyksa ds vkorZu pØhdj.k dh fof/] Hkwfe ds Lrj dks dSls csgrj cukrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ^cgq lao/Zu* rFkk ^cgq'kL;ksRiknu* esa D;k varj gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- tSo moZjdksa (Biofertilizers) dks ifjHkkf"kr dhft, vkSj mlds iz;ksx ds nks egRoiw.kZ ykHkksa
dks crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- d`f"k esa jkbtksfc;e vkSj uhys&gjs 'kSoky dh D;k Hkwfedk,a gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 21-6 tSfod d`f"k o mlds ykHk

tSo d`f"k (Organic farming) ,d ,sls izdkj dh d`f"k gS tks la'ysf"kr moZjdksa] ihM+duk'kdksa]
o`f¼&fu;a=kdksa  ,oa eosf'k;ksa ds Hkkstu mRiknksa bR;kfn ds iz;ksx ls cprh gSA tSo d`f"k iw.kZ :i
ls iQlyksa ds pØhdj.k] ikS/ksa ds cps&vo'ks"k] i'kqvksa }kjk iznÙk [kkn] iQyhnkj ikS/ksa] gjh [kkn]
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iQkeZ ds tSfod vif'k"V inkFkZ ,oa tSo moZjdksa ;kaf=kd [ksrh] [kfut iznku djus okyh pV~Vkusa
bu lHkh ij fuHkZj gSaA e`nk dh mRikndrk dks cuk;s j[kus ds fy, ikS/ksa dks iks"kd rRoksa ,oa
tSfod ihM+d fu;a=kd] [kjirokjksa dk fu;a=k.k] dhVksa ,oa vU; ihM+dksa dks fu;af=kr djuk iM+rk
gSA lHkh izdkj ds Ñf"k mRiknksa tSls vukt] ekal] nqX/ inkFkZ] v.Ms] js'ks tSls dkWVu] twV] iQwy]
bR;kfn bl iz.kkyh }kjk izkIr fd, tk ldrs gSaA bl izdkj tSo Ñf"k vkxkeh dbZ ihf<+;ksa ds
fy, ,d nh?kksZi;ksxh thou 'kSyh dks rS;kj djus esa lg;ksx nsrh gSA

tSo Ñf"k e`nk ds thfor ?kVdksa dh lgh ns[k&js[k dj LoLFk e`nk dks rS;kj djrk gSa] bl dk;Z
esa [ksrksa esa ik;s tkus okys lw{etho ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa] os iks"kd rRoksa ds ifjorZu
o vUrj.k esa lgk;d gSaA bl iz.kkyh ds iz;ksx ls u dsoy Hkwfe dh jpuk l'kDr gksrh gS]
cfYd mldh ikuh dks jksdus dh {kerk esa Hkh fodkl gksrk gSA ,sls d`"kd dqN [kkl fdLe dh
iQlysa] [kkn o tSo inkFkks± ds gLr{ksi }kjk Hkwfe dh mitkÅrk dks cuk;s j[krs gSaA bl iz.kkyh
ls ,sls LoLFk ikS/ksa dh iSnkokj gksrh gS] tks ihM+dksa o dhVk.kqvksa ds izgkj ls vf/d lqjf{kr gSaA
tSo d`"kdksa dh igyh uhfr ikS/ksa dks ihM+dksa vkSj chekfj;ksa ds fu;a=k.k ls cpko }kjk vPNs
iks"k.k o lapkyu ds ekè;e ls izkIr djus dh gSA tSo d`"kd doj Øki (cover crop) dk iz;ksx
,oa ikS/ksa ds pØhdj.k dk ,slh cqf¼erk ls iz;ksx djrs gSa fd [ksr dh ikfjfLFkfrdh cny tkrh
gS] muds i;kZokl ls [kjirokjksa] dhVksa ,oa chekjh iSQykus okys tho u"V gks tkrs gSaA vir`.kksa
dk fu;a=k.k iQly ds pØhdj.k] rduhdh tqrkbZ] gkFkksa esa vir`.kksa dks fudky m[kkM+us tSls
lapkj.k ds rjhdksa ds lkFk&lkFk vkoj.k iQly] eYp] [kjirokjkas ds tykus ,oa vU; izca/u
rjhdksa }kjk fd;k tkrk gSA ikS/ksa ij izgkj djus okys thok.kqvksa dks fu;af=kr djus ds fy, ;s
tSo d`"kd Hkwfe esa gh ik, tkus okys thok.kqvksa] ykHknk;d dhVksa o if{k;ksa dk iz;ksx djrs gSaA
tSo Ñ"kd e`nk thoksa dh fofo/ le`f"V] ykHknk;d dhVksa ,oa ihM+dksa dh la[;k ij jksd yxkus
okys if{k;ksa ij Hkjkslk djrs gSaA tc ihM+d lef"V;ksa dh la[;k vR;f/d c<+ tkrh gS] rc
fdlku fofHkUu izdkj dh fof/;ksa tSls dhVksa dk f'kdkj djus okys if{k;kas] iztuu iz.kkyh esa
ck/k djds] tky ,oa vojks/dksa dk mi;ksx djds iQlyksa dh j{kk djrs gSaA

tSo d`f"k vkSj tSo [kk| inkFkks± ds dqN egRoiw.kZ ykHk bl izdkj gSa%

• tSo Ñf"k Lo;a esa ,d foKku gS ftls dksbZ Hkh ikjEifjd (lk/kj.k) fdlku vklkuh ls
lh[k ldrk gSA

• ;g ik;k x;k gS fd ;fn ikjEifjd fdlku lk/kj.k iz.kkyh dh d`f"k dh ctk; tSfod
Ñf"k dk iz;ksx djrk gS] rks og ikjEifjd Ñf"k esa 25% ls vf/d mRiknu dh nj esa
deh yk ldrk gSA bl iz.kkyh ds iz;ksx ls egaxs d`f=ke moZjdksa o ihM+duk'kdkas dk
mi;ksx yxHkx u ds cjkcj gksuk gS] Hkwfe dh lrg dk vijnu 50% rd de gks tkrk
gSA ;gh ugha] iQly dk mRiknu ikap&xquk c<+ tkrk gSaA

• ;fn iz;kstu dh izfØ;k lqfu;ksftr gks] rks ,d ikjaEifjd fdlku cgqr vklkuh ls tSo
d`f"k ds u;s rjhds viukdj izHkkoiw.kZ <ax ls mudk iz;ksx dj ldrk gSA

• tSo iQkeZ mPp Lrj ds oU;thou dks fo'ks"k :i ls fupys bykdksa eas lg;ksx nsrh gS ,oa
fo'ks"kdj ;s lery esa gks ldrs gSa ;k tgka i'kq pkjkxkgksa esa Hkze.k djrs gksa ;k ?kkl ds
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eSnkuksa esa pjrs gkasA blls u dsoy oU; thou dks ykHk igqaprk gS] cfYd lEiw.kZ ikfjra=k
O;oLFkk vkSj Hkwfexr ty tSo Ñf"k ds mi;ksx ls lq/kj gksrk gSA

• tSo d`f"k dh iz.kkfy;ka dsoy d`"kdksa vkSj miHkksDrkvksa dks gh ykHk ugha igqapkrh] cfYd
nw/ dh Msfj;ksa dks Hkh ykHk igqapkrh gSA tc Msfj;ka vius xk;ksa&HkSalksa dks fcuk jlk;uksa ls
iznwf"kr pkjk ;k tSo Hkkstu ,oa tSo [ksrksa esa pjkrs gSa] rc u dsoy bu xk;ksa&HkSalksa dk
LokLF; csgrj gksrk gS] de chekj iM+rh gSa vkSj jksx ugha iuirs gSaA varr% miHkksDrkvksa
dks Lokfn"V nw/ Hkh izkIr gksrk gSA

• tSo d̀f"k ènk dks c<+kok nsrh gS ftlesa thou gksrk gS ,oa tks lw{e rRoksa ls Hkjiwj] LoLFk gksrh
gS ,oa ftldk iQly ds fy, dbZ n'kdksa rd cxSj nksgu ds iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

• miHkksDrkvksa }kjk [kjhns x;s tSo [kk| inkFkZ dkiQh Lokfn"V gksrs gSaA dherksa esa ekewyh varj
ds dkj.k miHkksdrk tSfod :i ls mxs [kk| inkFkks± dks xa/] Lokn p[k ldrs gSa ,oa tSfod
:i ls mxk;s x;s [kk| mRiknksa dh xq.koRrk esa varj ns[kdj irk yxk ldrs gSaA

• tSfod :i ls mxs gq, mRikn gkfudkjd jlk;uksa] Ñf=ke lqxa/ ,oa ifjj{kdksa ls jfgr gksrs
gSa] ftlds dkj.k miHkksDrkvksa dks xSj&tSfod jhfr ls mxs inkFkks± dh rqyuk esa vf/d iSlk
[kpZ djuk iM+rk gSA vki ges'kk tSfod :i ls mRikfnr ,oa ikjEifjd <ax ls mxk;s inkFkks±
ds Lokn esa varj dj ldrs gSaA

 21-7 oehZdEiksLV

oehZdEiksLV (Vermicompost ;k Ñfe [kkn) i'kqvksa ds vif'k"V inkFkZ (ewy&ew=k)] iQlykas ds
vo'ks"kksa ,oa d`f"k&vkS|ksfxd dwM+s ds dq'ky pØhdj.k dh ,d rduhd gSA tSfod inkFkks± dks
[kkn esa ifjofrZr djus dh izfØ;k eq[; :i ls lw{e tSfod Lrj dh gSA tSfod vif'k"Vksa ls
oehZdEiksLV (Ñfe [kkn) esa ifjofrZr djus esa dsapqvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA

oehZdEiksV (Ñfe [kkn) dks gj izdkj ds tSfod vo'ks"kksa ls rS;kj fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k%

• d̀f"k vo'ks"k (Agricultural residues)

& lw[kk tSfod vif'k"V (tSls lksj?ke dk Hkwlk] eos'kh dks pkjk f[kykus ds ckn tks
/ku dk Hkwlk cprk gS] lw[ks iÙks] vjgj dk vo'ks"k] eawxiQyh dk fNydk vkSj xSagw
ds nkuksa ds fNyds ;k HkwlhA)

& lfCt;ksa dk dwM+k&djdV

& lks;kchu ds vo'ks"k

& vir`.k (fo'ks"kdj ikFksZfu;e fgLVsjksiQksjl] ftls O;kvkjhHkkek ;k iS.MjiQqy ;k dkaxzsl
vir`.k (iQwy vkus ls igys dh voLFkk esa) ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS

& xUus dk js'kk mRiknu ds vif'k"V

• js'ke ds mRiknu dh izfØ;k ls fudyk dwM+k&djdVA
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• i'kqvksa dh [kknA

• Ms;jh (nqX/ inkFkks±) vkSj eqxhZ }kjk fudyk dwM+k&djdVA
• [kk|&m|ksxksa }kjk NksM+k x;k vo'ks"kA

• E;wfufliy (uxj fuxe) ds Bksl :i esa NksM+s x, vif'k"VA

• ck;ksxSl (tSfod rRoksa ls mRiUu xSl) dk dwM+kA

• xUus dh iQSfDVª;ksa ls fudyk dwM+kA

21-7-1 oehZdEiksLV dks cukus dh izfØ;k ds pj.k

pj.k 1% lhesUV dh fjax ds fupys fgLls dks ,d ikWyhFkhu 'khV }kjk <d nhft,A (vFkok
'khV dk iz;ksx ml Hkkx dks <dus ds fy, djs tks vki bLrseky dj jgs gSa)

pj.k 2% 'khV ds Åij (15&20 lseh-) dh tSfod vif'k"Vksa dh ,d rg fcNk nhft,A

pj.k 3% tSfod rRoksa (2 fdxzk) ds Åij iQkWLiQsV rRo ds iRFkj (pV~Vkuksa) dks fNM+d
nhft,A

pj.k 4% xk; ds xkscj (15 fdyks) ds ?kksy dks rS;kj djsa rFkk bl feJ.k ds Åij rd
rg ds :i esa Mkfy,A

pj.k 5% fjax dks bu rgksa dh lkexzh ls iwjh rjg] le:i <ax ls Hkj nsaA

pj.k 6% bl lkexzh dh rg ds Åij xk; ds xkscj ;k feê~Vh dk ysi yxk nsaA

pj.k 7% bl lkexzh dks 20 fnuksa rd lM+us nsaA bl vof/ ds chrus ds ckn] buds Åij
dsapqvksa dks Mky nsaA budks Lo;a gh fNnz fey tk,axsA ftuls os bl rS;kj lkexzh
dh rgksa esa izos'k dj tk,axsA

pj.k 8% fjax dks tkyh vFkok cksfj;ksa ls <ad nsa rkfd i{kh dsapqvksa dks u [kkus ik,aaA

pj.k 9% bl iwjs feJ.k ij nks eghus rd rhu&rhu fnuksa ds varjky esa ikuh dk
fNM+dko djsaA ,slk djus ls dsapqvksa ds 'kjhj dk rki lgh jgrk gS o mudks
lgh ek=kk esa ok"i miyC/ jgrk gSA uksV% tc ;g dEiksLV rS;kj gks tkrk
gS] rc ;g jax esa dkyk] otu esa gYdk gksrk gS vkSj blls ,d
lksa/h&lksa/h [kq'kcw fudyrh gSA

pj.k 10% nks eghus dh vof/ ds i'pkr (;k tc Hkh dEiksLV rS;kj gks tkrk gS) fjax
dks gVkb, rFkk rS;kj lkexzh dks iQ'kZ ij ,d 'kadq ds vkdkj esa Mky nsaA blls
nks&rhu ?kaVksa rd fcuk fgyk,&Mqyk, j[k NksM+saA tc rd dsapq, /hjs&/hjs bldh
fupyh rg rd u igqap tk,aaA

pj.k 11% bl <sj ds Åijh Hkkx dks vyx dj nsaA

pj.k 12% <sj ds fupys fgLls dk Nuu dj ysa rkfd dsapqvksa dks vyx fd;k tk ldsA
budk iqu% vf/d Ñfe [kkn cukus dh rS;kjh esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

pj.k 13% bl rS;kj dEiksLV dks FkSyksa bR;kfn esa Hkj dj rFkk fdlh BaMh txg esa lajf{kr
j[ksaA
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 21-8 ,dhÑr ihM+d izca/u (INTEGRATED PEST MANAGEMENT)

ihM+dksa ds fu;a=k.k dk lcls lEiksf"kr rjhdk ,d lko/kuhiwoZd rS;kj fd;k x;k ,dhÑr
ihM+d izca/u ds :i esa fMtkbu fd;k x;k ,d dk;ZØe gSA bl fof/ esa] izR;sd iQly dh
fdLe o ml ij okj djus okys ihM+dksa dks ikfjra=k ds vfHkUu vax ds :i esa ekuk tkrk gSA
blds i'pkr] fdlku ,d ,slh fu;a=k.k iz.kkyh dks fodflr djrs gSa ftlesa lgh le; vkSj
lgh vuqØe esa tksrkbZ] tSfod o jlk;fud fof/;ksa dk iz;ksx gksrk gSA

bl vkbZih,e (IPM) iz.kkyh dk mís'; u dsoy ihM+dksa dh tula[;k dks iw.kZ :i ls lekIr
djuk gS cfYd ikS/ksa ds fo?kVu dks vkfFkZd :i ls u"V gksus ls cpkuk gSA

fdlku [ksrksa dh ns[kHkky djrs gSa vkSj tc os ihM+dksa dks t:jr ls T;knk ikrs gSa] rc os muds
fu;a=k.k esa igys tSfod fof/;ksa vkSj tksrkbZ dh izfØ;kvksa dk bLrseky djrs gSa vkSj ;fn rc
Hkh dke ugha curk] rc dhVuk'kdkas dh NksVh ek=kk dk iz;ksx djrs gSaA ftlls dhVuk'kd vDlj
ikS/ksa ls gh iznÙk gksrs gSa tSls os vafre mRikn gksaAA

(d) tSfod fu;a=k.k dh fof/ esa fuEufyf[kr lfEefyr gSa %

izkd`frd ijHk{kh] ijthoh ,oa jksxtudksa bR;kfn dk iz;ksx djrs gSaA buds fuEufyf[kr mnkgj.k
gSa%

• jsM LikbMj ekbV uked ,d ihM+d [khjs ds ikS/s ij okl djrk gSA bldk fu;a=k.k ,d
,sls ijHk{kh tho ds ekè;e ls fd;k tkrk gS tks jsM LikbMj ekbV dks [kkrk gSA

• dSyhiQksfuZ;k esa larjksa dks Hkkjh uqdlku igqapkus okys Ldsy dhVksa dk fu;a=k.k vkWLVªsfy;kbZ
ysMhcMZ }kjk fd;k tkrk gS tks mu dhVksa dk Hk{k.k djrh gSA

• dlkok ikS/s dks u"V djus okys ehyh cx ihM+d (Mealy bug pest) dk fu;a=k.k mlds
nq'eu] iSjklhVkWbM okLi (Parasitoid wasp) ds ekè;e ls fd;k tkrk gSA

• dhVkas ds lkekU; thou&pØ ij vojks/ iSnk djus ds fy, mu gkWeksZuksa dk iz;ksx fd;k
tkrk gS tks mUgsa vkSj vf/d ifjiDo gksus ,oa iztuu djus ,oa vf/d mRiUu gksus ls
jksdrs gSaA

([k) tksrkbZ dh fof/;ka

ihM+dksa ls NqVdkjk ikus ds fy, iQlyksa dk pØhdj.k] ikWyhdYpj (cgq&Ñf"k iz.kkyh) vFkok
lfEefyr iQlyhdj.k tSlh fofo/ tksrkbZ dh fof/;ksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA bl ikB
ds vkjfEHkd Hkkx esa budk fooj.k fn;k tk pqdk gSA

(x) ,d vkf[kjh fodYi ds :i esa dqN dhVuk'kdksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA ;s eq[;r%
ikS/ksa ls gh fudkys x, gksrs gSaA (mnkgj.k % ik;jsFkze (Pyrethrum) vkSj jksVsuksu uhe mRikn
(Rotenone need product))
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(?k) vkuqoaf'kd bathfu;jh dh izfØ;kvksa ds ekè;e ls dqN ,sls ikS/ksa dk fuekZ.k gks ldrk gS
tks ihM+dksa o chekfj;ksa] nksuksa dk gh tedj eqdkcyk dj ldsA bldk ,d mnkgj.k Bt dkWVu
(lwr) gS tks fd cSlhyl Fkqfjuftusfll (Bacilus thuringinesis) uked thok.kq ds thu esa ik;k
tkrk gSA bldks lwr ds ikS/s esa Mkyus ls lwr dk ikS/k ihM+dksa dk eqdkcyk dj ldrk gSA

fdlh Hkh ihM+d fu;a=k.k dk;ZØe dh rjg] bldh dqN dfe;ka gSa%

• gj ,d ihM+d ds fo"k; esa fdlkuksa dks fo'ks"kKksa tSlk Kku gksuk vfuok;Z gSA

• ikjEifjd ihM+duk'kdksa dh rqyuk esa ;s /heh xfr ls dk;Z djrs gSaA

• ,d {ks=k esa ik, x, ikS/ksa ds lanHkZ esa ftu fof/;ksa dk fodkl gqvk gS] mUgsa fdlh Hkh
vkSj {ks=k esa bl dkj.k ykxw ugha fd;k tk ldrk fd mudh mxkus (o`f¼) bR;kfn dh
fLFkfr esa varj gSA

• gkykafd vkjfEHkd nke dqN Åaps gksaxs] ijUrq yEch vof/ esa budk nke cgqr de gks
tk,xkA

 21-9 tSo izkS|ksfxdh o vk/qfud d`f"k iz.kkyh

tgka ,d rjiQ ikjEifjd iztuu izfØ;k,a vius pje fcanq rd igqap pqdh gSa] ogha ^^thu
Økafr** dh cgqr laHkkouk,a fy, lkeus vkrh gSA d`f"kdh; tSo izkS|ksfxdh] ;k thu rduhdh ;k
vkuqoaf'kd bathfu;jh (Genetic engineering) ,d nwljh ^^gfjr Økafr** ds :i esa dk;Z dj
ldrh gSa] budk y{; dqN ,sls mPp mRikndrk okys ikS/ksa dh fdLeksa dk fuekZ.k djuk gS]
ftuesa fuEufyf[kr xq.k ik, tk,axs%& (i) 'kkduk'kh ds eqdkcys djus esa lfg".kqrk (ii) dhVksa
dh eqdkcyk djus dh {kerk (iii) ok;jl] cSDVhfj;k] vkSj dod tSls jksxtudksa dk eqdkcyk
djus dh 'kfDr (iv) buesa iks"kd rRoksa dk vf/drk gS rFkk vU; O;olk;h xq.k Hkh ekStwn gSaA
bu rduhdksa }kjk fufeZr iQlyh ikS/ksa dks Vªkaltsfud (Transgenics) vFkok tufud :i ls
fodflr ikS/ksa (Genetically modified plants) ;k tufud :i ls :ikUrfjr tho (Genetically

modified organisms, GMOs) dk uke fn;k x;k gSA

vkuqoaf'kd bathfu;jh dh rduhdksa dk iz;ksx djds] cMZ+h la[;k esa d`f"k o ltkoVh ikS/ksa dks
ifjofrZr dj ikuk laHko gqvk gSA Vªkaltsfud ikS/ksa dk fuekZ.k fuEufyf[kr mís';ksa ds fy, gqvk gS%

• 'kkdukf'k;ksa ds fo#¼ iQlyksa dh jks/drkA

• dhVksa o chekfj;ksa ls ikS/ksa ds tw>us dh jks/d {kerkA

• vukt ds ikS/ksa }kjk ok;qeaMyh; ukbVªkstu dk fLFkjhdj.kA

• vR;f/d [kkjh e`nk o iQlykas esa vf/d ty ds gksus ds izfr lfg".kqrkA

• ikS/ksa dh lw[ks ls tw>us dh 'kfDrA

• ikS/ksa ds iks"kd rRoksa dh xq.koÙkk esa c<+ksrjhA

• iQyks o lfCt;ksa ds laj{k.k dh vof/ esa o`f¼A
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VªkUltsfuDl ;k th-,e-vks ds dqN eq[; mnkgj.k fuEufyf[kr gSa %

1- Bt dkWVu ds ikS/s ls Bt thu dk] tks fd BT VkWfDlu (oSlhyl FkwfjaxSfuufll eas ,d
dhVuk'kd izksVhu) iz;ksx ls lacaf/r gSA ;s ikS/k rc dhVksa ds izgkj ls lajf{kr gks tkrk
gS ,oa bl thu dk iz;ksx eDdk] vkyw] VekVj] rEckdw] bR;kfn esa gksrk gS] ftlds dkj.k
;s ikS/s Hkh dhVksa ls lqjf{kr gks x, gSa (tSfod ihM+d)A ,sls ikS/s gekjs jlk;fud
ihM+duk'kdksa ij fuHkZjrk dks de djrs gSa ftlls gekjs /u o i;kZoj.k nksuksa dh j{kk gksrh
gSA

2- ^^xksYMu pkoy** (Golden rice) uked Vªkaltsfud esa foVkfeu , iks"kd rRo Hkjiwj ek=kk
esa gksrk gSA ftlls u dsoy iks"k.k;qDr pkoy iznku gksrk gS cfYd dbZ tkusa Hkh cprh gSaA
vf/d ued dh ek=kk o ck<+ksa ds izfr laj{k.k laca/h thuksa dks bl pkoy esa bl izdkj
Mkyk x;k gS fd phu esa Bt pkoy dh fdLe u dsoy vf/d mRikndrk n'kkZrh gS] cfYd
blls ihM+duk'kdksa ds iz;ksx esa Hkh Hkkjh deh vkbZ gSA ,sls pkoy dks [kkjh tehu ij Hkh
mxk;k tk ldrk gSA

3- ,d thok.kq dh thu dks fudkydj VekVj ds idus dh izfØ;k dks Hkh /hek djus ,oa
ml ij fu;a=k.k ik;k tk ldrk gS blls ,Fkhyhu uked rRo ds fuekZ.k dks jksdk tk ldrk
gS] ftlls VekVj ds idus dh vof/ esa foyEc gks tkrk gSA ;krk;kr ds nkSjku ,sls VekVjksa
dks j[kus esa vklkuh gksrh gS o muds rktk jgus dh vof/ esa Hkh c<+ksrjh gksrh gSA

4- vkdZfVd lkxj dh eNfy;ksa ds [kwu esa ikbZ xbZ ,UVhizQht izksVhuksa (Antifreeze proteins,

AEPs) ds iz;ksx ls ikS/ksa ij lnhZ ds ekSle ds izHkko dks de fd;k tk ldrk gSA ,slh
izfØ;k ls ,sls VekVjksa dk mRiknu vkjEHk gks x;k gS] ftu ij lnhZ dh otg ls ciQZ dh
iiM+h ugha te ldrhA ,sls ,UVhizQht izksVhu rRo ciQhZys ikuh esa jgrh gqbZ /zqoh; eNfy;ksa
esa ik;k tkrk gSA

vr% ikni tSo izkS|ksfxdh fof/;ka l?ku d`f"k dks i;kZoj.k dks de fouk'kdkjh cukrh gSa rFkk
[kknksa] ihM+duk'kdksa o 'kkduk'kdksa ij gksus okys ns'k ds /u ds O;; dks Hkh de djrs gSaA

29-9-1 GM mRiknksa ds ykHk ,oa fookn

(d) ykHk

(i) iQlykas (ikS/s)

• Lokn o xq.koÙkk esa o`f¼A

• ifjiDo gksus ds le; esa dehA

• iks"kd rRoksa] mRiknu] o ruko dks lgus ds Lrj esa o`f¼A

• chekjh] ihM+dksa o 'kkduk'kdksa ls cpko dh 'kfDr esa o`f¼

• u, mRiknksa o mRiknu dh rduhdsaA
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(ii) tkuojksa (i'kq)

• vf/d lqj{kk] mRikndrk] l[rh ,oa [kk| n{krkA

• ekal] v.Mksa o nw/ dh csgrj mRikndrkA

• i'kqvksa ds LokLF; Lrj esa o`f¼ o csgrj funku fof/;kaA

(iii) i;kZoj.k

• ^eS=khiw.kZ* tSfod 'kkduk'kd o tSfod dhVuk'kdA

• Hkwfe (e`nk)] ty o ÅtkZ dk laj{k.kA

• oU; inkFkks± ds fu;kZr dh tSfod lalk/uA

• izkd`frd laink ls NksMs x, dwM+s&djdV dk csgrj lapkyuA

• vf/d l{ke fof/;ka (izØe)

(iv) lekt

• c<+rh gqbZ tula[;kvksa ds fy, vf/d [kk| inkFkks± dh lqj{kkA

([k) fookn

(i) lqj{kk

• ekuoh; LokLF; ij visf{kr izHkko % ,ytZu (izR;wthZ)] ,aVhck;ksfVd ,aVhtu fcUnqvksa dk
LFkkukUrj.k] vizR;{k izHkkoA

• visf{kr i;kZoj.k laca/h izHkko % ij&ijkx.k }kjk Vªkalthuksa dk LFkkukUrj.k] vU; thoksa ij
vuisf{kr izHkko (tSls& e`nh; lw{ethoh) o ikS/ksa o i'kqvksa dh tSfod fofo/rk dks gkfuA

(ii) miyfC/ o ckSf¼d laifÙk

• dqN gh daifu;ksa }kjk fo'o ds [kk| mRiknksa ij izHkqrkA

• fodkl'khy ns'kksa dk vkS|ksfxd jk"Vªksa ij vf/d vkfJr gksukA

• tSfod izfØ;kvksa dh ywV fdlh ns'k dh izkd`frd laink ij fons'kh rkdrksa dk 'kks"k.kA

(iii) uSfrdrk

• izkd`frd thoksa ds vkarfjd ewY;ksa esa gLr{ksiA

• fofHkUu iztkfr;ksa ds thuksa ds lfEeJ.k }kjk izd`fr ds lkFk f[kyokM+A

• ikS/ksa esa i'kqvksa ds thuksa o bldh foijhr izfØ;k ds LFkkukUrj.k ij vkifÙkA

• i'kqvksa ij vf/d rukoA
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(iii) yscy yxkuk

• dqN ns'kksa esa vfuok;Z ugha (mnkgj.k vejhdk)A

• th-,e- ikS/ksa dks xSj& th- ,e- ikS/ksa ds lfEeJ.k ls oxhZdj.k dh izfØ;k esa dfBukbZA

(v) lqj{kk

• u, vkfo"dkjksa dk fodkl /uh ns'kksa ds fgr dh j{kk esa fd;k tk ldrk gSA

 ikBxr iz'u 21-3

1- nks egRoiw.kZ d`f"k fuos'kksa ds ckjs esa crkb,] ftUgsa tSo d`f"k esa iz;ksx ugha fd;k tkrkA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- vkbZ-ih-,e- D;k gS vkSj mldk mís'; D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- thu&LFkkukUrj.k rduhd }kjk fdl izdkj dh csgrj Lrj ds ikS/ksa dh fdLeksa dk fuekZ.k
fd;k tk ldrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- xksYMu jkbl D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• nh?kksZi;ksxh d`f"k iz.kkfy;ka os gSa tks fd de&ls&de fo"kSyh gS ,oa U;wure ÅtkZ dk miHkksx
djrh gSa] blds ckotwn os mRikndrk o equkiQs ds Lrj dks cuk, j[krh gSaA

• iQlykas dk pØhdj.k] ikWyhdYpj (cgqÑf"k) ,oa mi;qDr e`nk izca/u iz.kkfy;ka] cpko
ds ikS/ksa ds lkFk e`nk ds ok"i&Lrj dks cuk;s j[kus esa laiksf"kr d`f"k iz.kkyh dh ,d
vfHkUu vax gSaA

• tSo moZdj ;k ^ck;ksiQVhZykbtj ,sls ikS/ksa ls fodflr iks"kd rRo gSa ftUgsa 'kSoky]
cSDVhfj;k] dod tSls thoksa ls fudkyk tkrk gSA budk Hkwfe o i;kZoj.k ij dksbZ
gkfudkjd izHkko ugha iM+rkA

• tSo Ñf"k iz.kkyh ,d ,slh izdkj dh Ñf"k gS ftlesa Ñf=ke vdkcZfud moZjdksa]
ihM+duk'kdksa] o`f¼ fu;a=kdksa ,oa eosf'k;ksa ds pkjs esa feyk;s tkus okys inkFkks± ds iz;ksx ls
cprh gSA
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• tSo d`f"k dh iz.kkyh ls mxk, x, [kk| inkFkZ gkfudkjd jlk;uksa] o vLokHkkfod Loknksa
,oa ifjj{kdksa ls iz;ksx ls eqDr gSA

• oehZdEiksLV (Ñfe [kkn) vkids ?kj ds fiNokM+s esa] vkids Ldwy ds eSnku ds ,d dksus
esa ;k ,d ifCyd ikdZ ds dksus esa rS;kj fd;k tk ldrk gS] ftlls u dsoy [kkn dk
fuekZ.k gksrk gS] cfYd dwM+k djdV ds bdV~Bk gksus ls okrkoj.k dk iznw"k.k Hkh de gks
tkrk gSA

• ,dhÑr ihM+d izca/u (IPM) ihM+dksa o chekfj;ksa dks fu;a=k.k esa ykus dk eq[; fopkj
gSA blds dbZ ykHk gSa& mRiknu esa o`f¼] i;kZoj.k dk iznw"k.k ls cpko] dhVuk'kdksa ds
gkfudkjd izHkko ls cpko o iSls dk cpkoA ihM+duk'kdksa dks [kjhnus dk O;; bl iz.kkyh
}kjk de gks tkrk gSA

• tSo izkS|ksfxdh iz.kkyh thu LFkkukUrj.k (VªkaltsfuDl) }kjk ,sls ikS/ksa dks fodkl dj ldrh
gSa] tks fd chekfj;ksa] ihM+dksa] 'khr] lw[kk vkSj ck<+ ds izHkko ls eqDr ikS/ksa dks mxk ldrh
gSA ge fLFkfr vuqlkj] ,d ikS/s dk fuekZ.k dj ldrs gSaA

 ikBkUr iz'u

1- nh?kksZi;ksxh d`f"k dh ifjHkk"kk nhft, vkSj mldh t:jr ds dkj.k crkb,A

2- 'kgjksa esa tula[;k o`f¼ ds nks lcls eRoiw.kZ izHkkoksa dk mYys[k dhft,A

3- miyC/ ikS/ksa dh fdLeksa dks csgrj cukuk D;ksa vko';d gS\ (dksbZ Hkh rhu dkj.k crk,A)

4- thu LFkkukUrj.k rduhd ds ykxwdj.k ls mRiUu gksus okys fdUgha pkj izdkj ds ikS/ksa dks
o.kZu dhft,A

5- vkbZ-ih-,e (IPM) dh izfØ;kvksa ds y{; o mís';ksa dh O;k[;k dhft,A

6- th-,e-vks (GMOs) D;k gSa\ nks mnkgj.k lfgr la{ksi esa fooj.k dhft,A

7- ihM+dksa dk tSfod izfØ;kvksa }kjk fu;a=k.k D;k gS\

8- os dkSu ls nks eq[; vkbVe gSa ftudk lkekU; d`f"k esa dkiQh iz;ksx gksrk gS] ijUrq tSfod
d`f"k esa muls iwjh rjg cpk tkrk gS\

9- d`f"k esa] uhys gjs 'kSoky fdl izdkj enn djrs gSa\

10- ck;ksiQVhZykbtj (tSfod [kkn) dks ifjHkkf"kr dhft, vkSj d`f"k esa gksus okys mlds mi;ksxksa
dks crkb,A
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 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

21-1

1- nh?kksZi;ksxh d`f"k ,oa [ksrksa dh O;oLFkk og gS tks fd lcls de tgjhys inkFkZ NksM+rh gS]
lcls de ÅtkZ dk iz;ksx djrh gS vkSj blds ckotwn mRiknu o equkiQs ds Lrj dks dk;e
j[krh gSA

2- nh?kksZi;ksxh d`f"k O;oLFkk bu dkj.kksa ds }kjk i;kZoj.k ds fy, mi;ksxh gSa&
(i) og i;kZoj.k ds Lrj dk laj{k.k djrh gSA (ii) izkd`frd laink dk dq'ky iz;ksx djrh
gS (iii) vuohuhÑr gksus okyh lalk/uksa ij de vkfJr gksrh gSA

21-2

1- iQly ds pØhdj.k dh izFkk iQyhnkj ikS/s dks pØhÑr ikS/s ds :i esa mxkdj Hkwfe dks
vf/d mitkÅ cukuk gS] Hkwfe dh Åijh lrg (ijr) dks e`nk vijnu ls cpkrh gS] rFkk
ihM+dksa vkSj chekfj;ksa ij fu;a=k.k ikrh gSA

2- ^ikWyhdYpj* (cgqlao/Zu) ml d`f"k iz.kkyh dk uke gS ftlds rgr ,d gh [ksr esa mu
dbZ fdLe ds ikS/ksa dks ,d lkFk mxk;k tkrk gS] tks vyx&vyx le;&vof/ esa ifjiDo
gksrs gSaaA

cgq'kL;ksRiknu ,d gh o"kZ ds nkSjku] ,d gh [ksr dks nks ;k nks ls vf/d fdLe ds
ikS/ksa dks ,d ds ckn ,d mxkus dh izfØ;k gSA

3- tSfod [kkn tSfod mRifÙk ds ikni iks"kd rRo tSls 'kSoky] thok.kq] dod gSa ftudk e`nk
,oa i;kZoj.k ij dksbZ gkfudkjd izHkko ugha iM+rk gSA

ykHk %

jklk;fud [kknksa ds fuekZ.k o [kjhnnkjh dh deh ls cgqr iSls dk cpko dj ldrs gSA
ekuo LokLF; dks jklk;fud [kknksa ds gkfudkjd ifj.kkeksa ls Hkh cpk;k tk ldrk gSA

4- iQyhnkj ikS/ksa dh tM+ksa esa okl djrk jkbtksfc;e uked cSDVhfj;k ok;q dh ukbVªkstu ls
feydj Hkwfe dks ukbVªkstu rRo ls Hkjiwj dj nsrk gS] tks fd ikS/ksa ds fodkl ds fy, cgqr
ykHknk;d gSA gjs&uhys dod (ch-th-,) Hkh fof'k"V dksf'kdkvksa ds ekè;e ls ok;q dh
ukbVªkstu ls fØ;k djrs gSa vkSj Hkwfe dks bl izfØ;k ls ukbVªkstu iznku djrs gSaA jkbtksfc;e
o ch-th-,] nksuksa ck;ksiQVhZykbtj (tSfod [kkn) ds :i esa dk;Z djrs gSaA
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21-3

1- nks egRoiw.kZ d`f"k fuos'k ftudk tSfod d`f"k esa fcydqy iz;ksx ugha gSa os gSa& jklk;fud
moZjd o ihM+d uk'kdA

2- vkbZ-ih-,e- dk ekud gS& ,dhÑr ihM+d izca/uA bl lapkyu fof/ esa gkfudkjd
jklk;fud ihM+duk'kdksa ds iz;ksx ls fcYdqy ijgst dh tkrh gS ,oa bldh ctk; tSfod
d`f"k ihM+dksa dk dhVk.kqvksa ds uk'k esa iz;ksx fd;k tkrk gSA

bl iz.kkyh dk mís'; ihM+d iw.kZ :i ls u"V ugha gksrs gSa] cfYd mudks ,d vkfFkZd :i
ls lfg".kq Lrj ij dk;e djuk gSa

3- thu LFkkukUrj.k rduhd fuEufyf[kr izdkj ds ikS/ksa dks tUe ns ldrk gS%&

• 'kkduk'kdksa vkSj ihM+duk'kdksa ds izgkj ls tw>us esa l{keA

• dhVksa ,oa chekfj;ksa ds izfr jks/d {kerkA

• Hkwfe esa vf/d yo.k (ued) ds Lrj ds izfr lfg".kqrkA

• csgrj iks"kd Lrj okysA

• yEch vof/ rd lqjf{kr jgus okysA

4- ^^xksYMu jkbl** ,d Vªkaltsfud pkoy gS ftlesa foVkfeu ^,* dh ek=kk vf/d ikbZ tkrh
gSA
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23

i;kZoj.kh; fo/ku (dkuwu)

i;kZoj.k dh psruk dbZ i;kZoj.kh; eqíksa dks lacksf/r djrh gS& tSls ok;q] Hkwfe vkSj ty dk
iznw"k.k] ènk vi{kh.kZu] vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k] izkd̀frd lalk/uksa dk vi{k; (deh)] bR;kfnA

i;kZoj.k laca/h dkuwu i;kZoj.k ds laj{k.k o izkd`frd lalk/uksa ds mi;ksx dks fu;af=kr djus
esa ,d cgqr gh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA i;kZoj.k&laca/h dkuwuksa dh liQyrk eq[; :i ls
bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd mudks fdl izdkj ykxw djrs gSaA dkuwu ,d LoLFk i;kZoj.k
dks dk;e j[kus ds fy, vke turk dks f'kf{kr djus dk Hkh ,d vueksy ;a=k gSA

jk"Vªh; o varjkZ"Vªh; Lrjksa ij vufxur dkuwu igys ls gh cu pqds gSaA bl ikB esa vki dqN
egRoiw.kZ i;kZoj.kh; dkuwuksa ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djsaxsA Hkkjrh; (LFkkuh;) dkuwuksa dks
vaxzsth esa ^,DV~l* dgk tkrk gS] tcfd varjkZ"Vªh; dkuwu o fu;e le>kSrk] foKfIr o laf/
ds ukeksa ls tkus tkrs gSaA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• Hkkjr esa i;kZoj.k laj{k.k o cpko ds laoS/kfud funsZ'kksa dk o.kZu dj ldsaxs_

• fofHkUu Hkkjrh; i;kZoj.kh; dkuwuksa (fu;eksa) o muds mís';ksa dh lwph rS;kj dj ik,axs o
mudk o.kZu dj ldasxs_

• iznw"k.k&lacaf/r fofHkUu fu;eksa dk o.kZu dj ik,axs&fo'ks"kdj tks ok;q] ty vkSj i;kZoj.k
ls lacaf/r ,DV gSa_

• i;kZoj.k ds {ks=k esa fofHkUu oSf'od le>kSrksa o muds mís';ksa dk o.kZu dj ldsaxsA

 23-1 i;kZoj.kh; dkuwu (ENVIRONMENTAL LAWS)

ns'k ds lkjs dkuwuksa dh mRifÙk i;kZoj.k dh leL;kvksa ls tqM+h gSaA i;kZoj.k ds laj{k.k ds fy,
izHkko'kkyh dkuwuksa o fu;eksa dk gksuk vko';d gS] ugha rks] c<+rh tula[;k dh vf/d
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lk/uksa dh vko';drk i;kZoj.k ij cgqr Hkkj Mky nsxhA bu fu;eksa dks ykxw djuk nwljk eq[;
igyw gSA i;kZoj.k dks vkSj vf/d voØfer gksus (gkfu) ,oa iznw"k.k ls cpkus ds fy, bu
dkuwuksa&fu;eksa dks cyiwoZd rFkk izHkko'kkyh <ax ls ykxw djuk vfr vko';d gSA

23-1-1 dkuwu (fo/ku) dh vko';drk

fiNys le; (gky ds le;) esa gh fofHkUu izdkj dh i;kZoj.k laca/h leL;k,a mHkjh gSa tks
fd ekuoh; lq[k&le`f¼ ds fy, [krjk cu xbZ gSaA i;kZoj.kh; leL;kvksa dk ,d t:jh igyw
;g gS fd mudk izHkko dsoy lzksr ds {ks=k rd gh lhfer ugh jgrk cfYd nwj&nwj rd ds
{ks=kksa rd iQSy tkrk gSA

i;kZoj.k ds nq#i;ksx vkSj voØe.k ls cpko ds fy, izHkko'kkyh dkuwuksa dh vko';drk gSA
nq"V yksxksa] taxy ds ekfiQ;k xzqi] f'kdkfj;ksa] iznw"kdksa ,oa i;kZoj.kh; lalk/uksa ds vR;f/d
'kks"k.k ls cpko ds fy,] izHkko'kkyh dkuwuksa dh vko';drk gSA iznw"k.k ,d ,slk dkjd gS tks
fd jktuSfrd nhokjksa vkSj dkuwuh nk;jksa dh ijokg ugha djrkA vr% ge ;g dg ldrs gSa fd
i;kZoj.kh; leL;k,a ewy :i ls oSf'od gSa] fliQZ LFkkuh; ugha gSaA vr% ,slh leL;kvksa ds
fuokj.k ds fy, i;kZoj.k laca/h dkuwu u dsoy jk"Vªh; Lrj ij] cfYd varjkZ"Vªh; Lrj ij Hkh
t:jh gSaA

 ikBxr iz'u 23-1

1- i;kZoj.k&laca/h leL;kvksa dks lqy>kus ds fy, dkuwuksa dh D;ksa vko';drk gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- dkuwuksa dk ykxwdj.k D;ksa vko';d gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 23-2 jk"Vªh; dkuwu (NATIONAL LAWS)

Hkkjrh; lafo/ku esa la'kks/uksa ds }kjk jk"Vªh; Lrj ij] i;kZoj.k ds lq/kj ,oa csgrjh ds fy,
dM+s iz;kl fd, x, gSa& vkjfEHkd dky esa gekjs lafo/ku esa izkd`frd lalk/uksa ds laj{k.k ds
fy, dksbZ izko/ku ugha FkkA ijUrq 1972 esa LVkWdgkWe esa gq, la;qDr jk"Vª dh ekuoh; i;kZoj.k
ls lacaf/r dkWUizQsal ds i'pkr] Hkkjrh; lafo/ku esa la'kks/u fd;k x;k vkSj mlesa i;kZoj.k ds
laj{k.k dks ,d egRoiw.kZ LFkku fn;k x;kA

gkykafd Hkkjr esa 1879 esa gkfFk;ksa ds laj{k.k dk dkuwu vkSj lu~ 1929 esa ou laj{k.k
dk dkuwu vk;k Fkk] ijUrq i;kZoj.k laca/h dkuwu 1972 esa gh vk;kA ;g 1971 dh oU;
thou laj{k.k ,sDV ls izsfjr FkkA
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tSlk fd ge lHkh tkurs gSa] Hkkjr dks fo'o ds ckjg cgqr vf/d fofo/rk okys ns'kksa
esa fxuk tkrk gSA vHkh Hkh ,slh dbZ tUrq iztkfr;ka gSa] ftudh igpku vHkh rd ugha gqbZ
gSA tSfod fofo/rk dk d`f"k] vkS"kf/ vkSj m|ksx ds lkFk lh/s miHkksx dk laca/ gSA
blds vykok og ns'k dh laink Hkh gSA gekjs lafo/ku esa tSofofo/rk ds laj{k.k dk
izko/ku gSA

Hkkjrh; lafo/ku ds vuqPNsn&51, (51A) esa 42oka la'kks/u] i;kZoj.k ds laj{k.k ,oa mlesa
lq/kj dks ,d ewy drZO; dk :i nsrk gSA

^^;g Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dk drZO; gS fd og izkÑfrd okrkoj.k ftlesa ouksa] >hykas]
ufn;k¡ vkSj oU; thou tSlh izkd`frd laink lfEefyr gS] dk laj{k.k djs o thfor izkf.k;ksa ds
fy, eu esa d#.kk j[ksA**

i;kZoj.k ds laj{k.k o csgrjh ds fy, dsUnz }kjk izns'kksa dks ,d funsZ'k tkjh fd;k x;k gSA ftls
jktdh; uhfr ds funsZ'k vk/kj dk ntkZ izkIr gSA vuqPNsn 48&, (48A) Li"V djrk gS&
^^;g jkT; dk drZO; gS fd og u dsoy i;kZoj.k dk cpko o lq/kj djs cfYd ns'k
ds ouksa vkSj oU; thou dk Hkh laj{k.k djsA**

Hkkjr esa lu~ 1980 esa ns'k esa LoLFk i;kZoj.k ds fodkl ds fy, i;kZoj.k foHkkx dh LFkkiuk
gqbZ FkhA ;gh foHkkx] vkxs pydj] lu~ 1985 esa i;kZoj.k vkSj ou ea=kky; dgyk;kA bl
ea=kky; dh eq[; ftEesnkjh i;kZoj.k laca/h dkuwuksa vkSj uhfr;ksa dk lapkyu o ykxwdj.k gSA

gekjs lafo/ku ds izko/ku dbZ dkuwuksa dk lgkjk ysrs gSa] ftUgsa ge ,DV vkSj fu;eksa ds uke
ls tkurs gSaA gekjs vf/dka'k i;kZoj.k&laca/h dkuwu o fu;e fo/kulHkk o jkT; lHkkvksa }kjk
fufeZr dkuwu gSaA ;s ,DV izk;% viuh dk;Z 'kfDr dks fu;a=kd ,tsafl;ksa dks izlkfjr djrs gSa] tks
fd muds ykxwdj.k dh rS;kjh djrh gSA Hkksiky xSl nq?kZVuk ds i'pkr i;kZoj.k laj{k.k dkuwu
(Environment Protection Act, EPA) lu~ 1986 esa rS;kj gksdj lkeus vk;kA bls ,d eq[;
dkuwu ekuk tk ldrk gS D;ksafd ;s orZeku dkuwuksa dh dbZ dfe;ksa dks iwjk djrk gSA blds
i'pkr rks fof'k"V i;kZoj.kh; leL;kvksa dks lacksf/r djus ds fy, dbZ i;kZoj.kh; dkuwuksa dk
fodkl gqvk gSA mnkgj.k ds fy, vHkh gky ds o"kks± esa gh lh-,u-th- dk iz;ksx] fnYyh izns'k
esa lkoZtfud ;krk;kr ds okguksa ds fy, vfuok;Z dj fn;k x;k gSA blds iQyLo:i fnYyh
ds ok;q iznw"k.k dh ek=kk de gks xbZ gSA

 ikBxr iz'u 23-2

1- lu~ 1972 dh la;qDr jk"Vª lEesyu fdl fo"k; ij vk/kfjr Fkk\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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2- la;qDr jk"Vª lEesyu dgka gqvk Fkk\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- bZ-ih-,- fdl o"kZ esa ikfjr gqvk Fkk\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ok;q iznw"k.k dks de djus dh n`f"V ls fdl b±/u dks fnYyh ds lkoZtfud ;krk;kr ds
okguksa esa vfuok;Z dj fn;k x;k gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 23-3 iznw"k.k&lacaf/r dkuwu

i;kZoj.k ds lHkh ?kVdksa esa] ok;q vkSj ty lHkh tho&tUrqvksa dh mÙkjthfork ds fy, lcls
ewyHkwr vko';drk,¡ gSA vr% mudks voØfer gksus ls cpkus ds mís'; ds dkj.k fuEufyf[kr
dkuwuksa dks ikfjr fd;k x;k gS %

• ty ,DV (dkuwu)

• ok;q laca/h ,DV (dkuwu)

• i;kZoj.k laca/h ,DV (dkuwu)

izR;sd Js.kh ds dqN egRoiw.kZ dkuwuksa ds ckjs esa laf{kIr fooj.k uhps gqvk gS%

23-3-1 (i) ty (iznw"k.k ds cpko o fu;a=k.k) dkuwu lu 1974 o la'kks/u 1988

bl dkuwu vf/fu;e (,DV) dk eq[; mís'; ty iznw"k.k ls cpko o mldk fu;a=k.k djuk
gS rFkk ikuh dh LoPNrk dks dk;e ;k lafpr j[kuk gS (pkgs og >juksa] dqavksa ;k Hkwfe esa gks)A
bl dkuwu dh dqN eq[; fo'ks"krk,a uhps nh x;h gSa %&

• ;g dkuwu jkT; iznw"k.k fu;a=kd cksMZ dks fu;a=k.k dk vf/dkj lkSairk gS rFkk ;g cksMZ
isQfDVª;ksa }kjk ikuh esa NksM+s x, iznwf"kr inkFkks± dh ek=kk dks lgh ekinaM LFkkfir djds
fu;af=kr djrk gSA ,d dsanzh; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ ;gh dk;Z dsUnz'kkflr izns'kksa ds fy,
djrk gS o fofHkUu jktdh; cksMks± ds fy, u dsoy uhfr;ka cukrk gS cfYd muds fofHkUu
izdkj ds dk;Zdykiksa esa lg;ksx Hkh djrk gSA

• jkT; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ okfgr ey o vkS|ksfxd cfgZL=kkoksa ds fudkl dk vuqeksnu]
vLohd`fr] ;k dqN 'krks± tc os budks folftZr djus ij vuqefr ekaxrs gSa] bR;kfn ds
ekè;e ls fu;af=kr djrk gSA

• ;g dkuwu cksMZ dks vuqefr nsrk gS fd og dqN dk;ks± }kjk bl dkuwu ds vuq:i pys]
tSls ijh{k.k ds fy, vk;s dk;Z dks lfEefyr djds] midj.kksa dk ijh{k.k djds o fdlh
Hkh dq,a] >jus] ukys ls ikuh dk uewuk ysdj mldk fo'ys"k.k djus ds ekè;e lsA
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• 1988 esa gq, bl la'kks/u ls iwoZ] ty dkuwu dks rksM+us okyksa ds f[kykiQ vijk/h dk;Zokgh
dh tkrh Fkh o U;k;k/h'kksa }kjk iznw"kdksa dks fu;a=k.k esa ykus ds funsZ'k tkjh gksrs FksA lu~
1988 ds la'kks/u us bl dkuwu ds ykxw djus ds fy, dkiQh l[rh ls dke fd;k gSA cksMZ
dks ;g vf/dkj fn;k x;k fd og xyr dke djus okys m|ksx dks can dj ldrk gSA
;k fdlh iz'kklfud funsZ'k }kjk ikuh ;k ÅtkZ dh vkiwfrZ can dj ldrk gSA blds vykok
bl cksMZ }kjk lapkfyr dk;Zokgh dks cgqr eqf'dy cuk fn;k x;k gS vkSj vke ukxfjd
dks Hkh iznw"k.k ds f[kykiQ dkuwuh ekeys ntZ djus dh vuqefr nh xbZ gSA

(ii) lu 1977 dk ty (iznw"k.k dk cpko o fu;a=k.k) lsl (dj) dkuwu

ty lsl dkuwu dks dsanzh; o jkT; iznw"k.k cksMk±s us feydj [kpZ ds fy, iSlk izkIr djus ds
mís'; ls ikfjr fd;k FkkA ;g dkuwu iznw"k.k fu;a=k.k ds fy, vkfFkZd Lrj dk izsjd gS vkSj blds
rgr LFkkuh; vf/dkfj;ksa o dqN pqus gq, m|ksxksa dks ikuh ds fy, dj (lsl) nsuk iM+rk gSA
bl dj ls izkIr vk; dks ty dkuwu ds ykxwdj.k ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA ,d=k.k ds
O;; dks dkVus ds i'pkr] dsanzh; ljdkj] dsanzh; cksMZ o jkT;ksa dks ftruk t:jh gks] mruk iSlk
nsrh gSA iznw"k.k ds fu;a=k.k esa iwth fuos'k dks izksRlkfgr djus ds fy,] ;g dkuwu iznw"k.k iSQykus
okys dks dj dh ek=kk ij 70% dh NwV nsrh gSA og ,slk rc djrh gS] tc iznw"k.k djus okyk
iznw"kdksa ds fudkl ds ;a=k mDr LFkku ij LFkkfir dj ysrk gSaA

23-3-2  ok;q (iznw"k.k dk cpko o fu;a=k.k) dkuwu lu~ 1981 dk o la'kks/u] 1987

twu 1972 esa LVkWdgkWe esa gq, la;qDr jk"Vª ds ekuoh; i;kZoj.k ds lEesyu esa fy, x, fu.kZ;ksa
ds ykxw djus ds fy,] laln us jk"Vª O;kih ok;q dkuwu ykxw fd;kA bl dkuwu ds eq[; mís';
ok;q dh xq.koÙkk esa lq/kj o ns'k esa ok;q iznw"k.k ls cpko o mldk fu;a=k.k ,oa de djuk gSA
bl dkuwu dh egRoiw.kZ fo'ks"krkvksa dks uhps fn;k x;k gS%

• ok;q dkuwu dk <kapk lu~ 1974 ds ty dkuwu ls feyrk&tqyrk gSA i;kZoj.kh; leL;kvksa
ds fy, ,d lekfxzr joS;k viukus ds fy,] ok;q dkuwu o ty dkuwu ds v/hu LFkkfir
fd, x, dsanzh; vkSj jktdh; cksMks± ds vf/dkjksa dks foLr`r dj fn;kA blesa vc ok;q
iznw"k.k fu;a=k.k Hkh 'kkfey gksus yxkA

• ftu jkT;ksa ds ty iznw"k.k cksMZ ugha Fks] muds fy, ok;q iznw"k.k cksMks± dh LFkkiuk vfuok;Z
dj nh xbZA

• ok;q dkuwu ds varxZr] ok;q iznw"k.k fu;a=k.k {ks=kksa ds v/hu dk;Z djrh lc m|ksxksa ds fy,
jktdh; cksMks± ls vuqefr ysuk vko';d gks x;kA

• vkl&ikl ds i;kZoj.k dh ok;q dh xq.koÙkk dks uksV djus ds i'pkr vkSj dsUnzh; cksMZ
ls lykg djus ds ckn] jkT;ksa dks ;g vf/dkj fn;k x;k gS fd os m|ksxksa o okguksa ds
fy, iznwf"kr ok;q dk ekinaM lkeus yk,aA
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• dkuwu cukus okyksa us cksMZ dks ftu ckrksa ij dk;Z djus ds fy, vf/Ñr fd;k Fkk] os dk;Z
gSa% ijh{k.k ds fy, izos'k djus dh lkeF;Z] ;a=kksa dk ijh{k.k o vU; mís'; HkhA /qa,nku
;k fpefu;ksa ls fudkys x, /q,a ;k /wy] ;k ,sls gh fdlh ckgjh lk/u ls gksus okys iznw"k.k
ds fo'ys"k.k ds mís'; ls fudkys x, uewus dks ysus dk vf/dkj tSlk fd crk;k x;k gSA

• lu~ 1987 esa mlds la'kks/u ls iwoZ] ok;q dkuwu ds mYya?ku ij dkuwuh dk;Zokgh djus
dh fof/ ls lapkfyr gksrk FkkA lu~ 1987 dk ;g la'kks/u ykxw djus dh iz.kkyh dks
l'kDr cuk x;k vkSj mYya?ku dh fLFkfr esa dM+h dk;Zokgh dks Hkh djus dk vf/dkj izkIr
fd;kA vc] cksMks± dks ;g vf/dkj gS fd os mYya?ku djus okys m|ksx dks ;k rks can djk
ns ;k fctyh o ikuh dh lIykbZ gh jksd nsaA cksMZ dks vc ;g vf/dkj Hkh gS fd os
U;k;ky; ls vkosnu djsa fd og vf/Ñr lhekvksa dks ikj djrs iznw"k.k ij jksd yxk nsA
fo'ks"kdj] lu~ 1987  ds la'kks/u us ok;q dkuwu esa u dsoy ,d ukxfjd ds eqdnes nk;j
djus dh dk;Zokgh dks Hkh 'kkfey dj fy;k] cfYd bl dkuwu esa èofu&iznw"k.k dks 'kkfey
dj] mldks foLr`r :i ns fn;kA

23-3-3 i;kZoj.k laca/h dkuwu o fu;e

i;kZoj.k (cpko) dkuwu] lu~ 1986] dk dkuwu bl Js.kh dk lcls egRoiw.kZ dkuwu gSA bl
dkuwu ds ekè;e esa] dsanz ljdkj dks i;kZoj.k ds Lrj ds cpko o fu;a=k.k o iznw"k.k dks de
djus dh fn'kk esa dne mBkus dk iw.kZ vf/dkj izkIr gSA bl dkuwu dh eq[; fo'ks"krk,a uhps
nh xbZ gSa%&

(i) lu~ 1986 dk i;kZoj.k (cpko) dkuwu

Hkksiky xSl nq?kZVuk ds i'pkr] Hkkjr ljdkj us lu~ 1986 esa i;kZoj.kh; (cpko) dkuwu ikfjr
fd;kA bl dkuwu dk eq[; mís'; lu~ 1972 esa la;qDr jk"Vª ekuoh; i;kZoj.k ds lEesyu esa
fy, x, fu.kZ;ksa dks ykxw djuk FkkA tgka rd fd os ekuoh; i;kZoj.k ds laj{k.k o lq/kjksa] rFkk
vU; yksxksa] tho&tUrqvksa] ikS/ksa vkSj laifÙk ds ladVnk;h ifjfLFkfr;ksa ls cpko ls laca/ gSaA ;g
dkuwu mu lc fu;eksa dh ,d izdkj dh ^^Nrjh** gS ftuds rgr dsanzh; o jktdh;
vf/dkfj;ksa ds dk;ks± esa rkyesy gksus ik;s tSls fd ok;q dkuwu (,DV) o ty dkuwuA

bl dkuwu esa] eq[; :i ls ^^i;kZoj.k** ij tksj fn;k x;k gS& ftldh ifjHkk"kk esa u fliQZ ikuh]
ok;q vkSj Hkwfe lfEefyr gSa cfYd gok] ikuh] Hkwfe] euq";ksa] vU; tho&tUrqvksa] ikS/ksa] thok.kqvksa
o izÑfr esa laifÙk esa vkil ds laca/ Hkh 'kkfey gSaA ^^i;kZoj.kh; iznw"k.k** dh ifjHkk"kk bl
izdkj Hkh dh tk ldrh gS&

;g fdlh Hkh Bksl] nzo vFkok xSlh; rRo ;k iznw"kd dk ,slh ek=kk esa fo|eku gksuk gS tks fd
i;kZoj.k dks gkfu igqapk ldrk gSA
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^^[krjukd ;k ladVnk;h rRoksa** dh Js.kh esa dksbZ Hkh ,slk rRo ;k fiQj ,slh dksbZ [krjukd
pht 'kkfey gS] tks fd ekuo tkfr dks] vU; tho&tUrqvksa] ikS/ksa] thok.kqvksa] laifÙk] bR;kfn dks
uqdlku igqapk ldrs gSaA

bl dkuwu ds eq[; izko/ku uhps fn, x, gSa%

• bl dkuwu ds lsD'ku 3(1) esa ^^dsUnz dks mu lc dk;ks± dks djus ds fy, l{ke djuk
gS tks u dsoy i;kZoj.k ds laj{k.k esa vko';d ,oa lgk;d gksa cfYd i;kZoj.k ds iznw"k.k
ds fu;a=k.k] xq.koÙkk] cpko ,oa de djus esa Hkh lgk;d gksaA** fo'ks"k :i esa] dsUnz ljdkj
dks fuEufyf[kr ckrksa ds fy, ftEesnkjh nh xbZ gS] tSls i;kZoj.k dh xq.koÙkk (ifjos'kh
Lrj) ds lkFk&lkFk u, jk"Vªh; ekinaMksa dks LFkkfir djuk] iznw"kdksa ds fu;a=k.k ds ekinaM
LFkkfir djuk] vkS|ksfxd LFkyksa dk fu;af=kr lapkyu] ladVnk;h@[krjk iSnk djus okys
inkFkks± ds fu;a=k.k dh fof/;k¡] nq?kZVukvksa ls cpko dh fof/;ka rFkk i;kZoj.kh; iznw"k.k ls
lacaf/r tkudkjh dk ladyu djuk gSA

• bl dkuwu dh lgk;rk ls dsanzh; ljdkj us Lo;a dks fuEufyf[kr vf/dkj ns fn, gSa& jkT;
}kjk dk;ks± dk rkyesy] jk"VªO;kih dk;ZØeksa dk fu;kstu o ykxwdj.k] i;kZoj.k Lrj ds
ekinaMksa dh LFkkiuk] fo'ks"kdj os tks fd i;kZoj.k ds iznw"kdksa dks fu;af=kr djrs gSa] m|ksxksa
ds LFkyksa ij vko';drkuqlkj ikcanh yxkuk ,oa vU; bR;kfnA

• bu vf/dkjksa esa fuEufy[kr 'kkfey gSa& ladVnk;h inkFkks± dk fuiVkjk] i;kZoj.kh; nq?kZVukvksa
ls cpko] iznw"k.k fu;af=kr djus okyh oLrqvksa dk fujh{k.k] vuqla/ku] vuqla/ku?kjksa dh
LFkkiuk] iz;ksx'kkyk dh O;oLFkk djuk] tkudkjh dk forj.k bR;kfn 'kkfey fd, x, gSaA

• i;kZoj.kh; (cpko) dkuwu og igyk i;kZoj.k laca/h dkuwu Fkk ftlus dsanzh; ljdkj dks
lh/s funsZ'k nsus dks v/hd`r fd;kA blesa fuEufyf[kr 'kkfey gSa& m|ksx can djus dk
vkns'k] fdlh Hkh m|ksx ij jksd yxkus ;k fu;a=k.k ds vkns'k] vFkok fdlh Hkh m|ksx]
izfØ;k o dk;Z ds fy, iz;ksx esa vk jgh fctyh] ikuh ;k vU; lsok dks jksdus ;k fu;af=kr
djus ds vkns'kA blh ds rgr dsanzh; ljdkj dks ,d vkSj vf/dkj fn;k x;kA muesa
ijh{k.k ds fy, vkxeu dh Lohd`fr@vLohd`fr iznku djuk] ;a=kksa ds ijh{k.k o vU;
mís'; rFkk fdlh Hkh LFkku ds ty] ok;q] Hkwfe ;k vU; oLrq ds fo'ys"k.k djus dk
vf/dkj 'kkfey gSaA

• ;g dkuwu fu;ksftr fu;a=kd ekinaMksa ls vf/d ek=kk ds i;kZoj.kh; iznw"kdksa ds fu"dklu
ij Li"V :i ls izfrca/ yxkrk gSA ladVnk;h inkFkks± ds mi;ksx djus ij Hkh ,d fof'k"V
izfrca/ gSA blds fy, Hkh dqN fu;a=kd fof/;ka ,oa ekinaM cuk;s x, gSa] ftudk mYya?ku
xSj&dkuwuh gSA tks yksx vko';drk ls vf/d crk, x;s ekunaMksa ls vf/d iznw"kdksa dk
izokg djrk gS rks mUgsa rqjar vius xyr dke ds ckjs esa ljdkjh vf/dkfj;ksa ds lkeus
liQkbZ nsuh gksxh ,oa Lo;a ml iznw"k.k dks de djus ds fy, dkjxkj dne mBkus pkfg,A
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• bl dkuwu ds mYya?ku dh fLFkfr esa ltk, ;k naM Hkh fu/kZfjr fd;k x;k gSA dksbZ Hkh
O;fDr tks bl dkuwu ds varxZr vkus okys funsZ'kksa o fu;eksa ;k fn'kkvksa (ekunaMksa) dk
mYya?ku djrk gSA og ltk ikus ds vf/dkj esa vk tkrk gSA gj ,sls mYya?ku ds fy,]
ikap lky rd dh tsy] ;k fiQj ,d yk[k #i, rd dk tqekZuk] ;k nksuksa dks ,d lkFk
Hkjuk iM+rk gSA ;g dkuwu] blds vykok] fujarj mYya?ku dh fLFkfr esa izfrfnu 5000
#i, dk vfrfjDr tqekZuk Hkh yxkrk gSA igys mYya?ku ds i'pkr] vxj dksbZ Hkh ,slh
xyrh ,d o"kZ ds ckn nh x;h frfFk rd yxkrkj dh tkrh gS] rc xyrh djus okys dks
lkr lky dh tsy Hkh gks ldrh gSA

• i;kZoj.kh; (cpko) dk ;g dkuwu dqN ,sls izorZuksa dks Hkh vius esa lfEefyr djrk gS
tks fdlh vU; dkuwu&fu;e esa ugha gSaA blls bldk ykxwdj.k vf/d izHkko'kkyh gks tkrk
gSA lsD'ku 19 bl vf/dkj dks iznku djrk gS fd ljdkjh vf/dkfj;ksa ds vfrfjDr dksbZ
Hkh O;fDr fdlh i;kZoj.k&laca/h mYya?ku dk U;k;ky; esa eqdnek nk;j dj ldrk gSA
bl ukxfjd vf/dkj ds vuqlkj dksbZ Hkh O;fDr 60 fnu ds uksfVl dky esa mYya?ku dh
f'kdk;r dsanzh; ljdkj ;k mi;qDr vf/dkfj;ksa esa dj ldrk gSA bl dkuwu ds rgr]
vf/dkjh jkT;i=k esa vf/lwpuk nsus ds ekè;e ls] dsanzh; ljdkj bl dkuwu ds ykxwdj.k
ds fy, fu;e cuk ldrh gSA

 ikBxr iz'u 23-3

1- fuEufyf[kr esa mfpr feyku djsa%

LrEHk ^v* LrEHk ^c*

1- iznwf"kr fudkl lkexzh ds ;a=kksa dks LFkkiuk (d) 1974

ij 70% dj ij deh

2- ok;q dkuwu ([k) 1986

3- i;kZoj.kh; dkuwu (x) ty lsl dkuwu] 1977

4- ty dkuwu (?k) 1981

 23-4 tSfod fofo/rk ls lacaf/r dkuwu] vf/fu;e

Hkkjr mu dqN ns'kksa eas ls ,d gS tgka ou uhfr 1984 ls fo|eku FkhA ou o oU; thou dkuwu
nksuksa uhps fn, x;s dkuwu ds vUrxZr vkrs gSa%
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23-4-1 oU; thou (cpko) (vf/fu;e) dkuwu lu~ 1972 dk vkSj la'kks/u] 1982

lu~ 1972 esa laln us oU; thou dkuwu (cpko) dks ikfjr fd;kA bl dkuwu esa jkT;
oU;thou lykgdkj cksMZ] taxyh i'kqvksa o if{k;ksa ds f'kdkj ij fu;a=k.k] oU; thou ls Hkjiwj
vH;kj.;ksa ,oa us'kuy ikdks± dh LFkkiuk] taxyh i'kqvksa ds O;kikj ij fu;a=k.k] i'kq mRiknu
bR;kfn o dkuwu ds mYya?ku ij dkuwuh ltkA dkuwu ds 'ksM~;wy I esa nh xbZ ladVkiUu thoksa
dh Js.kh dks gkfu igqapkuk] laiw.kZ Hkkjr esa izfrca/ vkfn 'kkfey gSaA vuqKki=k }kjk fuEufyf[kr
Jsf.k;ksa dk fu;a=k.k fd;k tkrk gS f'kdkj ds tho&tUrq fo'ks"kdj os ftUgsa laj{k.k dh t:jr
gS ('ksM~;wy II) ihM+d tUrq tSlh dqN Jsf.k;ksa dks ('ksM~;wy IV) fcuk fdlh izfrca/ ds f'kdkj
fd;k tk ldrk gSA dqN iztkfr;ksa dks ofeZu (Vermin) dh Js.kh esa oxhZÑr fd;k x;k gS ftudk
fcuk fdlh jksdVksd ds f'kdkj fd;k tk ldrk gSA oU; thou ds laj{kd o muds vf/dkjh
bl dkuwu dk ftEek mBkrs gSaA

lu~ 1982 esa gq, bl dkuwu esa ,d la'kks/u us i'kq/u ds oSKkfud lapkyu ds mís'; ls taxyh
i'kqvksa ds idM+us o ifjogu dh vuqefr ns nhA

Hkkjr esa [krjs esa iM+h isM+&ikS/ksa o tUrq dh Jsf.k;ksa ds varjkZ"Vªh; O;kikj ds le>kSrk dk ,d
Hkkxhnkj gSA (CITES] 1976) bl le>kSrs ds eqrkfcd ladVkiUu Jsf.k;ksa o muls fudkys x,
inkFkks± dk vk;kr&fu;kZr (Convention of International Trade in Endangered Species) bl
le>kSrs esa fy[kh xbZ 'krks± ds eqrkfcd gksuk pkfg,A Hkkjr ljdkj us Hkh fuEufyf[kr dqN
ladVkiUu Jsf.k;ksa ds fy, laj{k.k ;kstukvksa dk vkjaHk dj fn;k gSA& gaxy (1970)] 'ksj
(1972)] phrk (1973)] exjePN (1974)] Hkwjk fgju (1981) vkSj gkFkh (1991&92)A

(ii) lu~ 1980 dk ou (laj{k.k) vf/fu;e (dkuwu)

igys ou vf/fu;e (dkuwu) dks lu~ 1927 esa ikfjr fd;k x;k FkkA ;g vHkh rd fo|eku
dbZ mifuos'kh; dkuwuksa esa ls ,d gSA bldks ikfjr djus ds rhu dkj.k Fks& ouksa ls
lacaf/r dkuwuksa dks lqn`<+ djuk] oU; inkFkks± dk ifjogu o ydM+h vkSj vU; oU; inkFkks± ij
dj yxkus ls lackaf/r FkkA blds i'pkr] lu~ 1980 esa ou (laj{k.k)dkuwu dks lu~ 1927 ds
iwoZ dkuwu dk la'kks/u djus ds fy, ikfjr fd;k x;kA lu~ 1927 dk dkuwu ouksa dh pkj
Jsf.k;ksa ftlesa lajf{kr ou] xzke ou] futh ou o vkjf{kr ou lfEefyr fd, x, gSaA

jkT; dks vf/dkj gS fd og oU; Hkwfe vFkok csdkj iM+h Hkwfe dks vkjf{kr ou dk ntkZ nsdj]
bu ouksa ls fudys inkFkks± dks csp ldsA vkjf{kr ouksa esa vuf/Ñr isM+ksa dk dkVuk] i'kqvksa dks
pjkuk ,oa f'kdkj iwjh rjg ls vkjf{kr gS o bl fu;e ds mYya?ku djus ij ;k rks tqekZuk nsuk
iM+rk gS ;k tsy gks tkrh gSA ftu vkjf{kr ouksa dks xzkeh.k leqnk; dks fn;k x;k gS] mUgsa xzke
ou ds uke ls tkuk tkrk gSA

jkT; ljdkjksa dks ouksa dks lajf{kr ouksa dk ntkZ nsus dks vf/Ñr fd;k x;k gS vkSj mUgsa ;g
vf/dkj gS fd bu ouksa ls isM+ksa dk dkVuk] mR[kuu o ou&inkFkks± ds gVkus ij jksd yxk ldsaA
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bu lajf{kr ouksa dk cpko fu;eksa] vuqKkiuksa (ykblsal ysdj) o dkuwuh eqdneksa ds ekè;e ls
gksrk gSA ou dkuwu dk ou vf/dkjh o muds deZpkjh lapkyu djrs gSaA Hkkjr ds oU; thou
esa vkus okyh deh vkSj mlesa mRiUu i;kZoj.kh; gkfu ls ?kcjkdj] dsUnz ljdkj us lu 1986
esa ou (laj{k.k) vf/fu;e ikfjr fd;k FkkA bl fu;e ds vuqlkj] bu ouksa dh laink dk
xSj&oU; mís';ksa ds iz;ksx ds fy, viorZu] dsanzh; ljdkj dh iw.kZ vuqefr }kjk gksuk pkfg,A
bl dkuwu ds v/hu cuk lykgdkj vk;ksx dasnz dks bu Lohd`fr;ksa ij lykg nsrk gSA

23-4-2 tSfod fofo/rk vf/fu;e (dkuwu) 2000

Hkkjr dh tSfod lalk/uksa dh izpqjrk vkSj mlls lacaf/r LFkkuh; Kku dh ,d vPNh tkudkjh
miyC/ gSA vf/os'ku ds lekukarj ykHk dks forj.k ds mís'; dh izkfIr ds fdlh lgk;d ;a=k
dk lapkyu] ,d cM+h pqukSrh gSA bl mn~ns'; dh izkfIr ds fy, ,d foLr`r fopkj&foe'kZ ds
i'pkr tSfod fofo/rk ij vf/fu;e rS;kj fd;k x;kA bl dkuwu dk mís'; tSfod
lalk/uksa dh miyfC/ fu;af=kr djkuk] ftlls muds iz;ksx ls mRiUu ykHk dk lekukUrj forj.k
gks ldsA tSfod fofo/rk fo/s;d] tks fd laln esa 15 ebZ] lu~ 2000 dks izLrkfor gqvk Fkk
mls fujh{k.k] bR;kfn ds fy, laln dh foKku] rduhdh] i;kZoj.k o ouksa dh lfefr dks Hkst
fn;k x;k FkkA

lkf{k;ksa o lcwrksa ds ijh{k.k ds i'pkr] bls LFkk;h lfefr (Standing committee) us bl fo/
s;d dks dqN la'kks/uksa ds lkFk ikfjr dj fn;k FkkA bl vk;ksx }kjk fn, x, lq>koksa ij vk/
kfjr ljdkjh izLrko dks ea=kky; (dsfcusV) us Lohd`fr nhA tSfod fofo/rk fo/s;d 2002 dks
yksdlHkk us lu~ 2 fnlEcj 2002 dks vkSj jkT;lHkk us 11 fnlEcj lu~ 2002 dks ikfjr fd;k
FkkA

tSofofo/rk dkuwu dh eq[; fo'ks"krk,a

bl dkuwu dk eq[; mís'; Hkkjr dh izpqj tSofofo/rk dk laj{k.k o fons'kh O;fDr;ksa o laxBuksa
}kjk gekjh tkudkjh dk fcuk vuqefr ds iz;ksx dks jksduk gSA ;g uhfr tSfod laink dh ywV
dks jksdus ds fy, Hkh cuh gSA ;g dkuwu jk"Vªh; tSofofo/rk vf/dkj cksMZ (National

Biodiversity Authority, NBA) jkT; tSofofo/rk cksMks± (State Biodiversity Bonds, SBBs)
vkSj tSofofo/rk izca/u desfV;ksa (Biodiversity Management Committees, BMC) ds
LFkkuh; vk;ksx esa LFkkfir djuk gSA tSfod lalk/uksa o lacaf/r Kku ds iz;ksx ds fu.kZ;ksa esa
,u-ch-,- vkSj ,l-ch-ch dk ch-,e-lh- ls lykg djuk vko';d gSA ch-,e-lh- dh Hkwfedk
tSfod fofo/rk ds vkadu] laj{k.k o lEiksf"kr iz;ksx djokuk gSA

lc fons'kh ukxfjdksa o laxBuksa ds fy, ;g vfuok;Z gS fd tSfod lalk/uksa ds iz;ksx ds fy,
mUgsa ,u- ch- ,- dh iwoZ vuqefr ysuh iM+sxhA Hkkjrh; O;fDr;ksa@laxBuksa dks Hkh ;fn fons'kh
O;fDr;ksa ;k laxBuksa ds lkFk ;k rks dksbZ vuqla/ku djrk gS vFkok dksbZ tSfod lalk/uksa dk
vknku&iznku djrk gS] rks mUgsa ,u-ch-,- dh vuqefr ysuh iMs+xhA lgHkkxh vuqla/ku ;kstukvksa
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o Kku vkSj lk/uksa ds vknku&iznku vkerkSj ls ml fLFkfr esa dj eqDr gksrs gSa] tc mudh
dk;Z'kSyh dsanzh; ljdkj ds funsZ'kksa ds vuq:i gks ;k tc os laj{k.k] lEiksf"kr iz;ksx o ykHk ds
lgh forj.k tSls vPNs mís'; j[krs gksaA ijUrq Hkkjrh; ewy ds ukxfjdksa o LFkkuh; O;fDr;ksa dh]
buesa oS| vkSj gdhe Hkh 'kkfey gSa] Hkkjr ds vanj tSfod lk/uksa ds iz;ksx dh iwjh Lora=krk
gS& fo'ks"kdj tc og vkS"k/h; o vuqla/ku ds mís';ksa ds fy, iz;ksx gksA

Lohd`fr nsrs le;] ,u-ch-,- mu 'krks± dks lkeus j[ksxh tks fd ykHkksa dk lgh forj.k dj ldsA
Hkkjr ds vanj ;k ckgj] fdlh Hkh :i esa vkbZ-ih-vkj- (Intellectual Property Rights, ckSf¼d
lEifÙk dk vf/dkj) ds vkosnu vFkok fdlh tSfod lzksr ij vk/kfjr uohu ;a=k dks izkIr
djus ds fy,] ,u-ch-,- dh iwoZ vuqefr ysuk vko';d gSA ikjaifjd Kku ds cpko ds fy,
bl dkuwu esa ,d izko/ku gSA ,u-ch-,- }kjk Lohd`fr;ksa ds ifj.kkeLo:i vkfFkZd equkiQs] iQhl]
bR;kfn dks jk"Vªh; tSofofo/rk dks"k (National Biodiversity Fund, NBF) esa tek fd;k tkrk
gS] tgka ls og LFkkuh; ljdkj ls lykg djds mu {ks=kksa ds laj{k.k vkSj fodkl ds fy, iz;ksx
fd;k tkrk gS] tgka ls ;g laink [kksth xbZ FkhA LFkkuh; ljdkjksa ds jkT; ljdkjksa ds xBca/u ds
varxZr] tSofofo/rk ds n`f"Vdks.k ls] jk"Vªh; ijaijk LFkyksa (National Heritage Sites) ds
vf/lwpuk dh igpku dh tkrh gSA blds vykok vU; inkFkks± ds vf/lwpuk dh Hkh O;oLFkk
gS] rFkk dqN {ks=kksa esa dj] bR;kfn dh ekiQh Hkh gSA bldk mís'; lkekU;r;k O;kikfjd inkFkks±
dks dj eqDr djuk gS] rkfd os O;kikj&iz.kkyh esa #dkoV u fl¼ gksA

;g fo/s;d dsanzh; vkSj jkT; cksMks± vkSj LFkkuh; desfV;ksa dh rhu Lrj dh O;oLFkk ds ekè;e
ls u dsoy tSfod laink dh ywV dks jksdus esa lgk;d gS] cfYd og LFkkuh; fdlkuksa vkSj
tSfod fofo/rk dk Hkh laj{k.k djrk gSA ;s ikS/ksa ,oa i'kqvksa dh tuu lalk/uksa rd igqap dks
fu;af=kr djrs gSa vkSj ykHkksa dk lgh forj.k djrs gSaA fonsf'k;ksa }kjk igqap ds lc ekeys izLrkfor
jk"Vªh; tSfod fofo/rk vf/dkj lfefr }kjk lacksf/r gksxsA Hkkjr dh fdlh Hkh ikjaifjd
tkudkjh vFkok tSfod lk/u ij vk/kfjr ubZ jpuk ds ckSf¼d laifÙk vf/dkj dks izkIr djus
ds fy, bl vk;ksx dh vko';drk gksxhA ;g vk;ksx vU; ns'kksa esa ,sls vf/dkj iznku djus
dk fojks/ djsxkA ,u-ch-,- ,d ukxfjd vnkyr dh Hkwfedk fuHkk;sxkA blds vfrfjDr dsUnz
ml fLFkfr esa jkT;ksa dks funsZ'k tkjh djsxk] tgka mls eglwl gksrk gS fd izkd`frd :i ls lEiUu
fdlh {ks=k esa t:jr ls T;knk mi;ksx ds dkj.k [krjk mRiUu gks x;k gSA

 ikBxr iz'u 23-4

1- fdl ns'k dh lu~ 1984 ls oU; uhfr gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- igyk ou vf/fu;e (dkuwu) fdl o"kZ esa ikfjr gqvk Fkk\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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3- fuEufyf[kr dk foLrkj crkb,% ,u-ch-,-] ,l- ch- ch-] ch- ,e- lh] vkSj vkbZ- ih- vkj-A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ml laxBu dk uke fyf[k, ftldh iwoZ vuqefr mu fonsf'k;ksa ds fy, vko';d gS tks
fd tSfod lalk/uksa mlls tqM+s Kku dks ikuk pkgrs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 23-5 varjkZ"Vªh; dkuwu (INERNATIONAL LEGISLATIONS)

fiQygky fdlh Hkh varjkZ"Vªh; vk;ksx dks ;g vf/dkj ugha gS fd og jk"Vªh; vk;ksxksa }kjk
ikfjr fu;eksa dh rjg fu;e cuk lds vkSj u gh oSf'od Lrj ij lk/uksa ds fu;a=k.k dk
vf/dkj fdlh varjkZ"Vªh; ,tsalh dks izkIr gksA blds ifj.kkeLo:i] varjkZ"Vªh; dkuwu&iz.kkyh
dks lc lewgksa dh lgefr ij fuHkZj gksuk iM+rk gSA cgqís'kh; Lrj ds dqN eqíksa dk lacks/u mu
uhfr;ksa] le>kSrksa o laf/;ksa dk feyk&tqyk dk;Z gS ftUgsa ge vke rkSj ls varjkZ"Vªh; i;kZoj.k
laca/h dkuwu ds uke ls tkurs gSaA vf/drj varjkZ"Vªh; iSekus ds dkuwu vkSj fu;e os varjkZ"Vªh;
le>kSrs gSa ftudk lHkh LosPNk ls ikyu djrs gSaA ;g lgefr izk;% varjkZ"Vªh; le>kSrksa vFkok
laf/;ksa ds ekè;e ls ikfjr gqbZ gSaA ftu ns'kksa us bu le>kSrksa dks ekuus dh lgefr ns nh gS]
mUgsa ikVhZ ds uke ls cqyk;k tkrk gSA ;g le>kSrk ,d <kaps dks iznku djrk gS ftldk vknj
u dsoy gj ,d ikVhZ dks djuk iM+sxk] cfYd gj ikVhZ dk ;g drZO; gS fd og [kqn dh
jk"Vªh; dkuwu&iz.kkyh dk fuekZ.k djds bl le>kSrs dks vius jk"Vªh; Lrj ij ykxw djsaA bu
le>kSrksa dk lg;ksx nsus ds fy,] dqN le; ds izksVksdksy Hkh fufeZr djus iM+rs gSaA ^izksVksdksy*
(Protocol) ,d ,slh varjk"Vªh; lgefr gS tks [kqn vius cy ij rks [kM+h gksrh gS] ijUrq
bldk ekStwnk le>kSrs ds lkFk xgjk laca/ Hkh gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd tyok;q dk
izksVksdksy tyok;q le>kSrs ls lacfU/r fl¼karksa o eqíksa esa Hkkxhnkj gSA izksVksdksy le>kSrs esa nh
xbZ tkudkjh ij ubZ vkxs dh ubZ&ubZ ckrksa dks fodflr djrk gSA ;g le>kSrs esa nh xbZ
tkudkjh ls vf/d l'kDr o dkiQh foLr`r gksrh gSA

23-5-1 vknzZ Hkwfe le>kSrk (jkelj le>kSrk) (Wetland Conservation or Ramsar

Convention)

;g ,d varjkZ"Vªh; le>kSrk lu~ 1975 esa ikfjr gqvk FkkA ;g le>kSrk vknzZ Hkwfe ds laj{k.k
o lnqi;ksx ds fy, varjkZ"Vªh; lg;ksx dk <kapk iznku djrk gSA la;qDr jk"Vª dh 'kSf{kd]
oSKkfud vkSj lkaLd`frd laxBu (;wusLdks) bl le>kSrs dh fuos'kd dh Hkwfedk esa gS rFkk bldk
eq[; dk;kZy; (jkelj C;wjks)] Xyk.M] fLoVtjySaM esa fLFkr gSA lu~ 1981 esa Hkkjr us bl
le>kSrs ij gLrk{kj fd, FksA
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bl le>kSrs ds mís'; tyh; Hkwfe dh gkfu dks jksduk o isM+&ikS/ksa vkSj i'kqvksa vkSj muls
lacaf/r i;kZoj.kh; izfØ;kvksa dk laj{k.k gSA ikfVZ;ksa ds drZO;ksa esa fuEufyf[kr 'kkfey gSa %

• ,d ;k ,d ls vf/d vknZzHkwfe okys LFkyksa dks varjkZ"Vªh; egRo ds vknzZHkwfe ds LFkyksa
dh lwph esa lfEefyr djuk (mnkgj.k % Hkkjr ds Ng vknZzHkwfe LFky)A

• vknzZHkwfe okys LFkyksa ftuesa eSaxzkso 'kkfey gSa] ds cqf¼erk ls fd, iz;ksx dks izksRlkfgr
djukA

• izkd`frd laj{k.kksa dh LFkkiuk }kjk vknzZ {ks=kksa ds laj{k.k dks izksRlkgu nsukA

• okVj iQkmy (Water foul) ds ykHk ds fy, tyh; {ks=kksa dk lapkyu le>kSrs esa mlds
lwpuk ds vfrfjDrA

• tyh; {ks=kksa ds fo"k; esa vuqla/ku o lapkyu ds izf'k{k.k dks izksRlkfgr djukA

• le>kSrs ds ykxwdj.k ds fy, vU; ikfVZ;ksa ls lykg&e'kfojk fo'ks"kdj nks ;k nks ls
vf/d ns'kksa ds chp iM+rh vknzZ Hkwfe] vkil esa forfjr ty&O;oLFkk,a] iztkfr;ksa dk Hkkx
vkSj vknzZ {ks=kksa dh ;kstukvksa ds fodkl ds lanHkZ esaA

23-5-2 ekWfUVª;y izksVksdksy (Montreal Protocol)

lu~ 1977 ls la;qDr jk"Vª i;kZoj.kh; dk;ZØe (United Nations Environment Programme,

;w-,u-bZ-ih) dks lacksf/r dj jgk gSA ;w-,u-bZ-ih- ds rRok/ku esa fo'oHkj ds fofHkUu ns'kksa us
fo;uk esa lu~ 1985 esa gq, vkstksu laj{k.k ls lacaf/r vf/os'ku eas Hkkx fy;kA bl vf/os'ku
ds ekè;e ls] nqfu;k ds fofHkUu ns'kksa us [kqn dks vkstksu Lrj ds cpko ds fy, cgl dhA os
bl lgefr ij Hkh igqaps fd tyok;q dh izfØ;kvksa dks le>us okyh oSKkfud vuqla/ku esa Hkh
,d nwljs dk lg;ksx djsaxsA ;g vf/os'ku Hkfo"; ds izksVksdksyksa] o la'kks/u dh fof'k"V
iz.kkfy;ksa vkSj vkilh erHksn dks lqy>kus ds rjhdksa dks Hkh iznku djrk gSA

vkstksu irZ ds laj{k.k ij vf/os'ku ds mís';ksa dks izkIr djus ds fy,] lu~ 1987 esa fofHkUu
ns'kksa us inkFkks± ds ekWfVª;y izksVksdksy ij lgefr dhA blesa] rc ls vc rd ikap ckj
la'kks/u gks pqdk gSA yanu (1990)] dksiugsxu (1992)] fo;uk (1995)] ekWfVª;y (1997)
vkSj chftax (1999) tSls 'kgjksa esa ;g izksVksdksy ckjh&ckjh ls ikfjr gqvk Fkk rFkk blesa ikap
la'kks/u djds budks l'kDr fd;k x;k FkkA izksVksdky dk mn~ns'; ekuo fufeZr mu inkFkks± ds
iz;ksx esa deh ykuk Fkk ftuls vkstksu irZ dks gkfu igqapkus okys fofdj.k fudyrs gSa] dks de
djuk ,oa lekIr djuk FkkA fo;uk cSBd ,oa ekWfVª;y izksVksdky dks lcls vf/d izHkkoh eqfge
ekuk tkrk gS ,oa laHkor% Hkfo"; esa vkstksu ds vi{k; djus okys jlk;uksa dks ok;qeaMy dks
fodfjr gksus ls cpk;saA
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ekWfVª;y izksVksdksy rhu izdkj dh ckrksa ds izksVksdksy ds fu;a=kd ds :i esa] vkfFkZd izksRlkgu
nsus ds dke vkrk gSA (1) ekaxksa ds {ks=k esa izos'k (2) xSj&ikfVZ;ksa ds lkFk O;kikj ij fu;a=k.k
vkSj (3) vuqla/ku o rduhdksa ds LFkkukUrj.k dks izksRlkfgr djrk gSA vr% og fodkl'khy
ns'kksa dk ns'k Hkj esa fLFkr 507 izcks/u dsanzksa (Monitoring Stations) ds lgHkkxh gksus ds fy,
izksRlkfgr djrk gSA jk"Vªh; ifjos'kh ok;q Lrj ds ekfuVj dk;ZØe ds v/hu] 90 'kgjksa@dLcksa
esa fLFkr 290 dsanz lh-ih-lh- oh- (dsnzh; iznw"k.k fu;a=k.k lfefr) }kjk ekuhVj fd;s tk jgs gSaaA

23-5-3 tyok;q vf/os'ku (Climate conventions)

oSf'od mQ"e.k (xzhugkml izHkko) i`Foh ds Hkfo"; dks 'kk;n lcls cM+h pqukSrh gSaA ;g
eq[;r% fctyh] Å"ek o ;krk;kr ds fy,] thok'e b±/u (dks;yk] rsy ,oa xSl) ds tykus
ds ekè;e ls vkS|ksfxd ns'kksa }kjk fu"dkflr xSlksa (dkcZu MkbvkWDlkbM] ehFksu] ukbVªl
vkWDlkbM] lh-,iQ-lh-] ty ok"i) ls gSA D;kasfd iwoZ dky esa yxkrkj gok esa bu xSlksa ds NksM+s
tkus dk dkj.k rFkk vc rd gok esa xSl NksM+s tkus ds dkj.k] tyok;q ifjorZu dks jksduk vc
dqN dfBu gks x;k gSA fiQj Hkh] vxj ge vHkh Hkh gok esa bu xSlksa ds mRltZu dks de dj
ldsa] rc Hkh ge blds lcls vf/d nq"izHkkoksa ls cp ldrs gSaA

vktdy] tyok;q ifjorZu ls lacaf/r tksf[keksa dks le>us dk iz;kl fd;k tk jgk gS] rFkk gj
dne ij dksbZ u dksbZ dk;Z bu [krjksa dks de djus dh fn'kk esa gks jgs gSaA xzhu xSl ds mRltZu
dks de djus ds mís'; esa] dbZ ns'kksa us jk"Vªh; ;kstukvksa dks rS;kj fd;k gS o bl fn'kk esa
uhfr;ksa o dk;ZØeksa dks c<+kok ns jgs gSaA oSf'od Lrj ij] nqfu;k Hkj ds ns'kksa us la;qDr jk"Vª
ds tyok;q ifjorZu vf/os'ku ds <kaps (UN Framework Convention on Climate Change,

;w-,u-,iQ-lh-lh-lh) ds vUrxZr tyok;q ifjorZu ij jksd yxkus ds mís'; ls] varjkZ"Vªh; dk;ks±
dh rjiQ dk;Z djuk vkjEHk fd;k gSA

twu 1992 esa fj;ks Mh tusfj;ks esa la;qDr jk"Vª dh i;kZoj.k o fodkl vf/os'ku dh egRoiw.kZ
varjkZ"Vªh; laf/ dh igy dks tyok;q ifjorZu ij la;qDr jk"Vª ds vf/os'ku (UNFCCC) ds
uke ls tkuk tkrk gSA ;w-,u-,iQ-lh-lh-lh- Hkkxhnkj ns'kksa dks bl ckr ds fy, ckè; djrk gS
fd os ekuo&tkfr (vFkkZr ekuotfur) }kjk NksM+h xbZ] xzhugkml iznw"kdksa dks ,sls Lrj rd
lapkfyr j[k ldsa] tks fd i;kZoj.k O;oLFkk ds lkFk T;knk gLr{ksi u djsA bl Lrj dks ml
le; rd izkIr djuk gksxk ftlesa i;kZoj.k O;oLFkk tyok;q ifjorZu ds lkFk lkekU; rkyesy
LFkkfir dj ik,a vkSj bl ckr ij è;ku ns ldsa fd [kk| inkFkks± dk fu;kZr tksf[ke esa u iM+
tk, o lEiksf"kr <ax ls vkfFkZd fodkl gks ik,A

D;ksVks] tkiku esa fnlEcj 1997 esa ^D;ksVks izksVksdksy* ij lgefr gqbZ FkhA ;g tyok;q
ifjorZu ds vf/os'ku ds mís';ksa ds vuq:i FkkA

;g izksVksdksy lHkh ikfVZ;ksa dks ftuesa fodflr ns'k vkSj fodkl'khy ns'k nksuksa 'kkfey gSa&
lEcksf/r djrk gS o jk"Vªh; vkSj {ks=kh; dk;ZØeksa ds fuekZ.k ds fy, fuEufyf[kr pj.kksa dks
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funsZf'kr djrk gS fØ;kvksa ds vkadM+ksa] ekWMyksa] xzhugkml xSl iznw"kdksa dh ubZ jk"Vªh; LFkkiukvksa
o tks inkFkZ bu xSlksa dks ok;q ls vyx djrs gSa& bu LFkkuh; iznw"kd dkjdksa dh csgrjh djrk
gSA lc ikfVZ;ka tyok;q ifjorZu ds fu;eksa ds fuekZ.k] izdk'ku] bR;kfn ds izfr lefiZr gSA
i;kZoj.kh; rduhdksa vkSj tyok;q O;oLFkk dh oSKkfud o rduhd vuqla/ku ds izfr
LFkkukUrj.k dks izksRlkfgr djrs gSaA

dkcZu dj (Carbon tax)

thok'e b±/u ls fu"dkflr inkFkks± ds fudyus ls xzhu gkml xSl ij vc dbZ ns'k dj
(VSDl) yxkrs gSaA ;s dbZ m|ksxksa dks u dsoy vf/d izHkko'kkyh cukrs gSa cfYd dkcZu
MkbvkWDlkbM dks ,d=k djus dh rduhdksa dks Hkh fodflr djrs gSaA

dkcZu ìFDdj.k (Carbon sequestzation)

thok'e b±/u dks tykus ls xkfM+;ka] ÅtkZ la;a=kksa (fctyh ?kjksa) vkSj m|ksx vR;f/d
ek=kk esa dkcZu MkbvkWDlkbM dk mRltZu djrs gSaA bl iznw"k.k dks de djus ds fy,]
oukjksi.k] rFkk d`f"k iz.kkyh esa csgrjh ds ekè;e ls ok;q ls CO

2
 dk i`FkDdj.k fd;k

tk ldrk gSA

23-5-4 tSfod fofo/rk vf/os'ku (Biological Diversity Convention)

5 twu] lu~ 1992 dks la;qDr jk"Vª la?k ds i;kZoj.k ,oa fodkl ij gq, lEesyu (;k i`Foh
lEesyu) tks fj;ks Mh tusfj;ks esa gqvk Fkk] ds nkSjku tSfod fofo/rk ij vk/kfjr lEesyu dks
Hkh ikfjr fd;k x;k FkkA lh-ch-Mh- varjkZ"Vªh; iSekus ij tSfod fofo/rk ds laj{k.k vkSj jk"Vªh;
iSekus ij mlds ykxwdj.k dks mtkxj djrk gSA 150 ls vf/d ns'kksa us bl le>kSrs ij gLrk{kj
fd, Fks vkSj ;g 29 fnlEcj] lu~  1993 dks ykxw gks x;kA ebZ 1998 rd dqy feykdj 174
ns'kksa us bl le>kSrs dks Lohd`fr ns nh FkhA ftlls ;g le>kSrk bl le; dk lcls vf/d
Lohd`r le>kSrk cu x;kA Hkkjr us lu~ 1994 esa bl le>kSrs ij gLrk{kj fd,A

lh-ch-Mh- jk"Vªh; Lrj ij fu.kZ;&izfØ;k ij tksj Mkyrk gSA blds 42 vuqPNsn gSaA

 ikBxr iz'u 23-5

1- varjkZ"Vªh; i;kZoj.kh; dkuwuksa dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- izksVksdksy D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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3- laf{kIr :i esa fy[ks bu o.kks± dk foLrkj :i nhft,A (1) lh-,iQ-lh- (2) lh-ch-Mh-

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- oSf'od mQ"e.k ds fy, dkSu&lh xSlsa ftEesnkj gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 fØ;kdyki

fØ;kdyki&1

ikB ds bl Hkkx esa dsoy dsanzh; ljdkj ds dkuwuksa dk gh fooj.k fn;k x;k gSA vius jkT;
o uxjfuxe {ks=k ds i;kZoj.kh; fu;eksa dh lwph rS;kj dhft,A

fØ;kdyki&2

vius {ks=k ;k vkl&ikl ds {ks=k dh i;kZoj.kh; xfrfof/;ksa ij ,d ys[k fyf[k,A mldh
egRoiw.kZ miyfC/;ksa dks mtkxj dhft,A

 vkius D;k lh[kk

• os lHkh jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; vf/fu;e] ftudks i;kZoj.kh; voØe.k dks de djus ds
fy, cuk;k x;k gSA

• Hkkjr mu fxus&pqus ns'kksa esa ls ,d gS ftlus vius lafo/ku esa i;kZoj.k ds laj{k.k vkSj
lq/kj djus ds fy, fof'k"V txg cukbZ gSA i;kZoj.k dks fouk'k ls cpkus ds mís'; ls dsanz
vkSj jkT; ljdkjksa us bl izko/ku dk iz;ksx djds dbZ vf/fu;eksa dks ikfjr fd;k gSA

• oSf'od i;kZoj.kh; pqukSfr;ksa dks ykxw djus esa la;qDr jk"Vª dk cgqr cM+k ;ksxnku gSA
la;qDr jk"Vª ds dk;ZØe dks ykxw djus ds mís'; ls] oSf'od iSekus ij fo'ks"k vf/os'kuksa]
izksVksdksyksa o cgqís'kh; laf/;ksa }kjk i;kZoj.kh; laj{k.k dks miyC/ djus dh fn'kk esa dne
mBk, x, gSaA

• larks"ktud vf/fu;eksa vkSj iz'kklfud <kaps ds ckotwn] bu vf/fu;eksa dk ykxwdj.k
fuEufyf[kr dkj.kksa dh otg ls eqf'dy gS&iz'kklfud <kapk] fo'ks"kK tkudkjh dk vHkko]
/u dks"k dh deh] vkSj ykxwdj.k vf/dkfj;ksa dh vksj ls lgh] xaHkhj joS;s dh deh
bR;kfnA

• lu~ 1974 esa ikfjr ty fo/s;d dk eq[; mís'; ty iznw"k.k ds fu;a=k.k vkSj mipkj vkSj
ty dh LoPNrk o is;rk dks dk;e j[kuk gSA
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• lu~ 1981 ds ok;q fo/s;d ds eq[; mís'; gSa& ok;q ds Lrj esa c<+ksrjh] vkSj ns'k esa ok;q
iznw"k.k dk lq/kj] fu;a=k.k vkSj dehA

• i;kZoj.kh; fo/s;dksa ds ekè;e ls dsUnz ljdkj dks i;kZoj.k ds laj{k.k] i;kZoj.k ds Lrj
esa c<+ksrjh o iznw"k.k ds fu;a=k.k tSls dk;ks± ds fy, iwjk vf/dkj izkIr gksrk gSA

• vf/dka'k varjkZ"Vªh; fo/s;d os varjkZ"Vªh; Lrj dh lgefr gSa] ftudk fofHkUu ns'k LosPNk
ls ikyu djrs gSaA

• ,d ^izksVksdksy* og varjkZ"Vªh; lgefr gS tks [kqn ij fuHkZj gksus ds lkFk&lkFk fdlh
orZeku le>kSrs vFkok laf/ ls Hkh lacaf/r gSA

• vknZz Hkwfe {ks=kksa ds vf/os'ku dk mís'; vknzZ Hkwfe dh gkfu dks jksduk gS rFkk isM+&
ikS/ksa] i'kqvksa vkSj i;kZoj.kh; izfØ;kvksa dk laj{k.k djuk gSa

• ekWfVª;y izksVksdksy dk mís'; ekuo }kjk fufeZr vkstksu dh irZ dks {kh.kZ djus okys inkFkks±
dh ek=kk dks de djuk vFkok fcYdqy lekIr dj nsuk gSA

 ikBkar iz'u

1- i;kZoj.kh; fo/s;d D;k gS vkSj os i;kZoj.k ds laj{k.k o csgrjh ds fy, dSls egRoiw.kZ
gS\

2- jk"Vªh; fo/s;d vkSj varjkZ"Vªh; fo/s;d D;k gS\ os ,d nwljs ls dSls fHkUu gSa\

3- laf{kIr esa dqN iznw"k.k laca/h dk;ks± dk mYys[k dhft,A

4- jkelkj vf/os'ku vkSj ekWfVª;y izksVksdksy D;k gS\ laf{kIr esa fooj.k nhft,A

5- lu~ 1986 dh i;kZoj.k laj{k.k fo/s;d dk o.kZu dhft,A

6- tSfod fofo/rk fo/s;d dk eq[; y{; D;k gS vkSj mldh eq[; fo'ks"krk,a D;k gSa\

7- tyok;q vf/os'ku ds eq[; mís'; D;k gSa\

8- fuEufyf[kr ij laf{kIr uksV fyf[k,& (1) ty fo/s;d (2) ok;q fo/s;d (3) oU;
thou fo/s;d (4) ou fo/s;d

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

23-1

1- i;kZoj.k ds nq#i;ksx vkSj bls voØfer gksus ls cpkus ds fy, dkuwu dh vko';drk gSA



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

180

ekM~;wy&7
i;kZoj.kh; izca/u

2- i;kZoj.kh; leL;k dk ,d egRoiw.kZ igyw ;g gS fd muds izHkko L=kksr {ks=k rd gh
lhfer ugha gSa cfYd nwj&nwj rd iSQy tkrs gaSA

23-2

1- ekuoh; i;kZoj.k

2- LVkWdgkWe

3- 1986

4- lh-,u-th- (CNG)

23-3

(1) x (2) ?k (3) [k (4) d

23-4

1- Hkkjr

2- 1927

3- jk"Vªh; tSofofo/rk dh vf/dkj lfefr] jkT; tSofofo/rk cksMZ] tSofofo/rk lapkyu
vk;ksx] ckSf¼d laifÙk gd (fo/s;d)

4- jk"Vªh; tSofofo/rk vk;ksx (izkf/dj.k)

23-5

1- dqN cgqís'kh; Lrj ds dqN eqíksa dk uhfr;ksa] lgefr;ksa o laf/;ksa }kjk lacks/u ftUgsa ge
^varjkZ"Vªh; i;kZoj.kh; fo/s;d* ds uke ls tkurs gSaaA

2- ^izksVksdksy* ,d varjkZ"Vªh; lgefr gS tks u dsoy Lo;aHkw gS oju~ fdlh orZeku le>kSrs
ls Hkh lacaf/r gSA

3- Dyksjks&Ýyksjks dkcZu (lh-,iQ-lh-)] tSfod fofo/rk laca/h le>kSrk

4- dkcZu MkbvkWDlkbM] ehFksu] ukbVªkstu MkbvkWDlkbM] lh-,iQ-lh-] rFkk ty ok"iA
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izR;sd ns'k izxfr djus dh fn'kk esa dsoy fuekZ.k ,oa O;kikj ds }kjk vkfFkZd fodkl ds ekxZ
esa vkxs c<+rk gSA izR;sd ns'k] m|ksx dks blfy, yxkrk gS ftlls jkstxkj] miHkksDrkvksa dh
vko';drkvksa dh iwfrZ ,oa /u dekus dk mn~ns'; iwjk fd;k tk ldsA

xr o"kks± esa fodkl ifj;kstuk,a i;kZoj.kh; ladVksa dks fcuk è;ku j[ks gq, dk;Zjr gksrh gSA blds
iQyLo:i ufn;ka vkSj >hysa iznwf"kr gq;h] ok;q iznw"k.k ,d [krjukd Lrj rd igqap x;k vkSj
vkS|ksfxd vof'k"Vksa ds ,d=khdj.k ds dkj.k Hkwfe dk voØe.k gqvkA vkS|ksxhdj.k vkSj
vkfFkZd o`f¼ us thou ds fy, lHkh HkkSfrd lq[k lqfo/k,a ,oa vkjkenk;d oLrq,a miyC/ djk
nh gSa ysfdu nwljh rjiQ thou ds Lrj dh xq.koÙkk esa dkiQh fxjkoV vk x;h gSA

fodkl dh izfØ;kvksa }kjk i;kZoj.k dks tks Hkkjh uqdlku gqvk gS] mlds iQyLo:i yksx vc
fodkl ;kstukvksa ds i;kZoj.kh; izHkkoksa ij è;ku nsus yxs gSaA bZ-vk-,- (EIA) fu.kkZ;dksa }kjk fy,
x, iQSlyksa dk fodkl laca/h xfrfof/;ksa ij i;kZoj.kh; laca/h izHkko dk fo'ys"k.k djus esa
lgk;d gSA blhfy, fdlh Hkh fodklh; izkstsDV ds fØ;kUo;u ls igys fu.kZ; fd;k tk ldsA

bl ikB ds ekè;e ls] vki i;kZoj.k ij izHkko dh leh{kk (bZ-vkbZ-,-) ds fo"k; ij tkudkjh
izkIr djsaxs tks fd fodkl laca/h izfØ;kvksa] egRo] fof/;ksa vkSj dk;ks± ds i;kZoj.k ij iM+rs
nq"izHkko dks vkadus dk ,d lk/u gSA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• i;kZoj.k dks vkS|ksfxd fodkl ds lkFk&lkFk lqjf{kr djus ds egRo dh O;k[;k dj ik,axs
(bZ-vkbZ-,- dh vko';drk)_

• bZ-vkbZ-,- ds rF; o dkuwuh igyw dks ifjHkkf"kr dj ik,axs_

• fodkl ;kstukvksa ds nq"izHkkoksa dh dSlh vis{kk dh tk, vkSj muls dSls fuiVk tk, bl
ckr dk ewY;kadu dj ik,axs_

• bZ-vkbZ-,- dh fof/;ksa dk o.kZu dj ik;saxs_
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• Hkkjr esa izpfyr bZ-vkbZ-,- dh iz.kkfy;ksa dh :ijs[kk crk ldsaxs_

• i;kZoj.kh; vuqefr ,oa ofudh vuqefr izfØ;k dh fof/;ksa dh lwph cuk ldsaxs_

• bZ-vkbZ-,- ds ewY;kadu ds oSdfYid :ijs[kk dks le>k ldsaxsA

 24-1 i;kZoj.kh; laj{k.k ds laca/ esa bZ-vkbZ-,- dk egRo

;g nqHkkZX;iw.kZ gS vkS|ksfxd fodkl dk i;kZoj.k ij foijhr izHkko iM+k gSA vf/drj fodkl
laca/h xfrfof/;ka tSls fd cka/ksa] lM+dksa] gokbZ vM~Mksa] m|ksxksa] jsy iVfj;ksa ,oa 'kgjksa ds fodkl
esa izkd`frd laink dks cM+h ek=kk esa dPph lkexzh ds :i esa bLrseky fd;k tkrk gS] ftlls cM+h
ek=kk esa vif'k"V dk fuekZ.k gksrk gS] mldk fuiVku i;kZoj.k esa fd;k tkrk gSA ;gh vif'k"V dk
fuiVku ok;q] Hkwfe vkSj ty dks gkfu igqapkrk gS vkSj izkd̀frd laink dk viØe.k Hkh djrk gSA

oSf'od i;kZoj.k dk laj{k.k djuk bl xzg ij jgus okys ge lHkh izkf.k;ksa ds fgr esa gSA tSlk
vkius fiNys ikB esa lh[kk gS fd cgqr&lh i;kZoj.k&laca/h leL;kvksa dks nwj djus ds mís';
ls jk"Vªh; o varjkZ"Vªh;] nksuksa Lrjksa ij] dbZ dne mBk, tk pqds gSaA

mDr ckrksa ds lanHkZ esa] ;g vko';d gks tkrk gS fd izLrkfor fodkl izfØ;kvksa vkSj ekuoh;
izfØ;kvksa ls mRiUu gksus okyh i;kZoj.kh; leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa dks tkuus dh dksf'k'k dh
tk,A bu laHkkoh dfBukb;ksa ls tw>us dh rS;kjh dks ^^i;kZoj.kh; izHkko dh leh{kk lk/u ;k
ewY;kadu** (Environmental Impact Assessment, bZ-vkbZ-,-) ds uke ls tkuk tkrk gSA

bZ-vkbZ-,- fu.kZ; ysus dh izfØ;k ds fodkl dk ,d gfFk;kj gS] vkSj og bl ckr dk vk'oklu
fnykrk gS fd tks ;kstuk fopkjk/hu gS og ,d Lohdkj djus ;ksX; fodYi gSA

 24-2 i;kZoj.kh; izHkko dh leh{kk ladYiuk vkSj mldk dkuwuh
 vk/kj

24-2-1 i;kZoj.kh; izHkko leh{kk dh ladYiuk (EIA)

fiNys ikBksa dks i<+us ds i'pkr] vkidks ;g fo'okl gks x;k gksxk fd vkxkeh ihf<+;ksa ds
laj{k.k vkSj [kq'kgkyh ds fy, lEiksf"kr (nh?kksZi;ksxh) fodkl o i;kZoj.k dk laj{k.k fdruk
vko';d gSA

;g i;kZoj.kh; izHkko leh{kk (bZ-vkbZ-,-) gSA bZ-vkbZ-,- ,d ,slk lk/u gS tksfd izLrkfor
fodkl ;kstukvksa ;k dk;ZØeksa ds i;kZoj.kh; izHkko ds ewY;kadu esa lgk;d gS] mUgha dk;ZØeksa
dks vkxs c<+kus dh vuqefr nh tk,xh ftuesa iznw"k.k] bR;kfn dks de djus dh ;qfDr;ka 'kkfey
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gksaA bZ-vkbZ-,- ,d ,slk lk/u gS tks u dsoy fu.kkZ;d izfØ;k dks csgrj cukrk gS] cfYd ;g
Hkh n'kkZrk gS fd fuekZ.kk/hu dk;ZØe i;kZoj.k dh n`f"V ls etcwr gS fd ugha vFkok og ikfjra=k
dh lfEefyr vkSj iztuu dh {kerkvksa dh lhekvksa ds v/hu gS ;k ughaA fdlh Hkh ;kstuk ds
fy, i;kZoj.kh; vuqefr vc ,d vke ckr cu xbZ gSA (fp=k 24-1d ,oa 24-1 [k)

fp=k 24-1 (d)% fdlh fuekZ.kk/hu izkstsDV dk i;kZoj.kh; izHkko

fp=k 24-1 ([k)% EIA ds ckn fy;k x;k fodkl ;kstuk dk laHkkfor i;kZoj.kh; izHkko

bZ-vkbZ-,- ds egRoiw.kZ igyw bl izdkj gSa %&

• tksf[ke dh leh{kk

• i;kZoj.kh; izca/u vkSj

• mRikn ds fuekZ.k ds ckn dk izca/u (Monitoring)

bZ-vkbZ-,- fodkl ;kstukvksa ds nq"izHkkoksa dh lekfIr ;k mUgsa U;wure djus dk ,d [kpsZ de
djus okyk rjhdk gSA

24-2-2 i;kZoj.kh; izHkko leh{kk ds dkuwuh vk/kj

bZ-vkbZ-,- dh izfØ;k dk izk:i bl izdkj dk gksuk pkfg, fd mlds funsZ'kksa dk ewy :i ls
dkuwuh o uhfriwoZd ikyu fd;k tk;A mnkgj.kr% bZ-vkbZ-,- dh ;kstuk fuEu izdkj gSa %&

izkstsDV dh 'kq#vkr

foijhr
izHkko

izkstsDV ds lkFk

orZeku fLFkfr
(izkstsDV ds fcuk)

le;

i;
kZo
j.
k

EIA fjDrrk dks Hkjus
okyk gS

EIA ds lkFk izkstsDV

le;

  
  

i;
kZo
j.
kh;

 ?
kV
d

izkstsDV tks fcuk EIA

ds iwjs gq;s

izkstsDV ds fcuk i;kZoj.kh; fLFkfr
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(1) Li"V izko/ku ds lkFk ,d izkFkfed i;kZoj.kh; lk/u ds :i esa lsok iznku djukA

(2) laHkkoh i;kZoj.kh; izHkkoksa ds lc izLrkoksa dh vksj LFkk;h :i ls ykxwA

(3) oSKkfud fof/;kas dk iz;ksx rFkk iznw"k.k de djus dh ;qfDr;ka dk lq>koA

(4) y?kq dky] nh?kZ dky] NksVs o cM+s iSekus ds izHkkoksa tSls lHkh laHkkfor dkjdksa dks
lacksf/r djukA

(5) Lokaxhdj.k (lfEeyu) dh {kerk] dSfjax diSflVh (vf/dre Hkkj mBkus dh lhek)]
tSofofo/rk dk laj{k.k tSls lEiksf"kr igyqvksa ij è;ku nsukA

(6) ,d yphyh i¼fr dks mtkxj djrk gS o yksxksa dh Hkkxhnkjh dks iznku djrk gSA

(7) dk;Z djus ds i'pkr mldks nksckjk è;ku nsus dh fØ;kfof/ o mldk vko';d ekaxksa ds
vuq:i gksukA

(8) izca/u o ewY;kadu (vkWfMfVax) o ewY;kadu dh fØ;kfof/;ksa dks lfEefyr djukA

unh ?kkVh ifj;kstukvksa ds lanHkZ esa] lu~ 1978 esa Hkkjr esa igyh ckj bZ-vkbZ-,- dks izLrqr fd;k
x;k FkkA blds i'pkr] vU; fodkl dk;ks± dks vius esa 'kkfey djus ds fy, bZ-vkbZ-,- ds
dkuwuh fo/kuksa dk nk;jk c<+k;k x;k FkkA vc bZ-vkbZ-,- rhl Jsf.k;ksa dh ;kstukvksa ds fy,
vfuok;Z gS vkSj bu ;kstukvksa dks i;kZoj.kh; vuqefr rHkh feysxh] tc bZ-vkbZ-,- dh ekaxs iw.kZ
gks tkrh gSaA

bZ-vkbZ-,- i;kZoj.kh; LokLF; vkSj fu;ksftr fodkl ;kstukvksa ds lkekftd izHkkoksa ls voxr
djkrh gSA bl izdkj ;g i;kZoj.k dks fodkl ds lkFk tksM+rs gSaA bZ-vkbZ-,- dk y{; i;kZoj.kh;
n`f"V ls lqjf{kr o lEiksf"kr fodkl dks c<+kok nsuk gSA

 ikBxr iz'u 24-1

1- bZ-vkbZ-,- dks ifjHkkf"kr dhft, o mldk foLrkj dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- bZ-vkbZ-,- dh vko';drk D;ksa gS\ ,d ;k nks okD;ksa esa bldk mÙkj nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- bZ-vkbZ-,- ds egRoiw.kZ igyw D;k gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 24-3 i;kZoj.kh; vuqefr

i;kZoj.kh; vuqefr vFkok dk;Z dks vkxs c<+kus dk ladsr Hkkjr ljdkj dh i;kZoj.k vkSj ou
ea=kky; dh izHkko leh{kk ,tsalh }kjk iznku fd;k tkrk gSA

dsUnz ljdkj }kjk ftruh Hkh ;kstukvksa dh vuqefr dh ekax gksrh gS] mUgsa eksVs rkSj ij
fuEufyf[kr Jsf.k;ksa eas ckaVk tk ldrk gS &

1- m|ksx

2- [kuu

3- rkih; mQtkZ la;a=k

4- unh ?kkfV;ksa dh ifj;kstuk,a

5- cukoV vkSj lh-vkj-tsM (Coastal Regulation Zone, (CRZ)) rVh; fu;a=k.k dk {ks=k)

6- ukfHkdh; 'kfDr ifj;kstuk,aA

 24-4 i;kZoj.kh; izHkko leh{kk esa fdl&fdl pht dk ewY;kadu
 gksrk gS

i;kZoj.kh; izHkko leh{kk djus ds mís'; ls] fuEufyf[kr phtsa vko';d gSa%

(1) orZeku i;kZoj.kh; fLFkfr dh leh{kkA

(2) ikfjra=k (ok;q] ty] Hkwfe] tSfod) ds fofHkUu dkjdksa dh leh{kk A

(3) izLrkfor ;kstuk ds vkjaHk gksus ls igys mlds i;kZoj.kh; nq"izHkkoksa dk fo'ys"k.kA

(4) iM+ksl esa jgus okys yksxksa ij iM+us okys izHkkoA

 24-5 bZ-vkbZ-,- ds i;kZoj.kh; ?kVd

bZ-vkbZ-,- dh izfØ;k i;kZoj.k ds fuEufyf[kr Hkkxksa ds fo"k; esa ckr djrh gSa%

ok;q i;kZoj.k

• ifjos'k ok;q dh xq.koÙkk

• ok;q dh xfr] fn'kk] vknzZrk] bR;kfnA
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• ;kstuk ls laHkkfor fu"dkflr lkexzh (iznwf"kr lekxzh) dh ek=kkA

• fu"dkflr fofdjd (iznw"k.k) lkexzh dk {ks=k ij izHkkoA

• iznw"k.k fu;a=k.k dh pkgr ok;q dh xq.koÙkk dh izekf.kdrkA

'kksj

• 'kksj dk orZeku Lrj o mldk laHkkfor LrjA

• 'kksj ds iznw"k.k dks de djus dh ;qfDr;kaA

ty&i;kZoj.k

• fdlh {ks=k esa fo|eku Hkwfexr o lrgh ty lalk/u] mudh xq.koÙkk vkSj ek=kk dh igpkuA

• izLrkfor ;kstuk dk ty lk/uksa ij izHkkoA

tSfod i;kZoj.k

• izHkko {ks=k esa isM+&ikS/s vkSj tUrqvksaA

• fu"dkflr cfgZL=kko@fofdjdksa o txg dh cukoV ds dkj.k ifj;kstuk dks laHkkoh [krjkA

• tSfod ruko (Hkfo";ok.kh)

Hkwfe i;kZoj.k

• e`nk dh fo'ks"krkvksa dk vè;;u] Hkwfe iz;ksx o ukyh bR;kfn dh iz.kkyh] vkSj ifj;kstuk
dk laHkkoh nq"izHkkoA

• ,sfrgkfld bekjrksa o ijaijkxr bekjrksa ij izHkkoA

ifj;kstuk ls mHkjrs gq, visf{kr vkfFkZd ykHkksa dh leh{kk dks mDr fn, x, lc dkjdksa ls
rqyuk djuh pkfg,A

vr% gesa ;g dg ldrs gSa fd fdlh ;kstuk dks rS;kj djus ds fu.kZ; esa i;kZoj.kh; eqíksa dks
Hkh 'kkfey djuk gksxkA

 ikBxr iz'u 24-2

1- i;kZoj.kh; vuqefr dk D;k vFkZ gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- bl izdkj dh vuqefr dh ekax okyh fdUgha rhu ;kstukvksa ds uke yhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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3- bZ-vkbZ-,- ds fdUgha nks i;kZoj.kh; ?kVdksa ds uke yhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 24-6 bZ-vkbZ-,- izfØ;k o iz.kkfy;ka

bZ-vkbZ-,- (EIA) dh izfØ;k ,oa fof/ esa dbZ ?kVd 'kkfey gSaA mueas ls izR;sd dk vyx&vyx
fooj.k uhps fn;k x;k gSA

24-6-1 EIA izfØ;k dks fd;s tkus dh fof/

bZ-vkbZ-,- fjiksVZ dh rS;kjh esa fuEufyf[kr pj.k lEefyr gSa %&

1- izkFkfed o f}rh;d lzksrksa ls ewyjs[kk ds vkadM+ksa dk ,d=khdj.k djukA

2- xf.krh; ekWMy (vk/kj) o fiNys vuqHkoksa ij vk/kfjr izHkkoksa dh laHkkoukvksa dh
Hkfo";ok.khA

3- fodkl ds izHkko cuke vkSlr O;; ds ykHk dk ewY;kadu_ izHkkoksa dks U;wure lhek rd
de djus ds fy, i;kZoj.kh; lapkyu ;kstukvksa dh rS;kjhA

4- ;kstuk ds izca/u o gkfu de djus ds iz;klksa ds vkfFkZd O;; dh xf.krh; ewY;kaduA

5- izHkkoksa dks U;wure Lrj rd ykus esa i;kZoj.kh; lapkyu ;kstukvksa dh rS;kjhA

6- izca/u (ekuhVfjax) dh ;kstuk o nq"izHkkoksa dks U;wudj.k rd j[kus ds vkfFkZd O;; dk
xf.krh;  (la[;kRed) vuqeku yxkukA

24-6-2 bZ-vkbZ-,- izfØ;k ds pj.k

blesa fuEufyf[kr pj.k 'kkfey gSaA ijUrq bZ-vkbZ-,- izfØ;k pØh; gksrh gS] tks fd fofHkUu pj.kksa
ds lkFk esy cuk, j[krh gSa %

• Nkuchu (Screening)% fdlh izkstsDV dh ;kstuk dh Nkuchu fuos'k dk iSekuk] fLFkfr
vkSj fodkl ds izdkj ds fy, dh tkrh gS vkSj ;fn izkstsDV dks oS/kfud vuqefr dh
vko';drk gSA

• iSekuk r; djuk (Scoping)% ;kstuk ds laHkkoh izHkko] izHkko ds {ks=k] nq"izHkko de djus
dh laHkkouk,a vkSj izca/u (ekuhVj) dh vko';drk gSA bZ-vkbZ-,- ,tsalh dks Hkkjr ljdkj ds
i;kZoj.k ,oa ou ea=kky; (MoEF) }kjk izdkf'kr funsZ'kksa dks è;ku esa j[kdj dk;Z djuk gSA

• ewyjs[kk vkadM+ksa dk ,d=khdj.k% ewyjs[kk vkadM+s vè;;u ds {ks=k ds i;kZoj.k dk
fujh{k.k djuk gksrk gSA

• izHkko dh Hkfo";ok.kh % ldkjkRed vkSj udkjkRed] izfrorhZ vkSj vizfrorhZ] vLFkk;h
vkSj LFkk;h izHkkoksa dh Hkfo";ok.kh] ftlds fy,s leh{kk ,tsalh }kjk ;kstuk dh vPNh le>
gksuk t:jh gSA
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• U;wuhdj.k ds pj.k vkSj bZ-vkbZ-,- fjiksVZ% bZ-vkbZ-,- fjiksVZ esa cpko o U;wure djus
dh izfØ;k ds dk;Z vkSj pj.k 'kkfey gksus pkfg, vFkok laHkkoh i;kZoj.k dh gkfu ;k {kfr
dks HkjikbZ djus dh {kerk gksuh pkfg,A

• yksd lquokbZ % bZ-vkbZ-,- fjiksVZ ds iwjk gksus ij] ;kstuk LFky ds fudV jgus okys yksxksa
vkSj i;kZoj.kh; lewgksa dks lwfpr dj nsuk pkfg, o muls feytqydj ckr Hkh djuh pkfg,A

• fu.kZ;&izfØ;k % bZ-vkbZ-,- vkSj bZ-,l-ih- (Environmental Management Plan, i;kZoj.k
lapkyu ;kstuk) dks è;ku esa j[krs gq,] bZ-vkbZ-,- vf/dkjhx.k dks fo'ks"kKksa ls ckrphr ds
tfj, vafre fu.kZ; ysuk pkfg,A

• ekuhVj djuk vkSj i;kZoj.k lapkyu ;kstuk dk ykxwdj.k% ifj;kstuk ds fofHkUu
pj.kksa dk ekWuhVj djrs gSaA

• tksf[ke dh leh{kk % lwfpdk&fo'ys"k.k vkSj [krjs dh laHkkouk vkSj funsZf'kdk Hkh bZ-vkbZ-,-
izfØ;kvksa dk vfHkUu vax gSA

24-6-3 i;kZoj.kh; izHkkoksa dh leh{kk ds fy, cukbZ xbZ fo'ks"kK desfV;ksa dh la?kVuk

1- bu desfV;ksa eas fuEufyf[kr fo"k;ksa ds fo'ks"kK lfEefyr gksaxs %

(1) ikfjra=k izca/u lfefr

(2) ok;q@ty iznw"k.k fu;a=k.k

(3) ty lalk/u izca/u

(4) tUrqtkr@iknitkr dk laj{k.k o izca/u

(5) Hkwfe iz;ksx dk fu;kstu

(6) lkekftd foKku@iquokZl

(7) ;kstuk dk fujh{k.k

(8) ikfjfLFkfrdh foKku

(9) i;kZoj.kh; LokLF;

(10) fo"k;&{ks=k fo'ks"kK

(11) Lo;alsoh laLFkkvksa ds izfrfuf/@i;kZoj.k laca/h eqíksa ls tqM+s O;fDrA

2- ps;jeSu (eq[; lapkyd) dks ,d csgrjhu i;kZoj.k fo'ks"kK vFkok rduhdh fo'ks"kK gksuk
pkfg,A ftls lac¼ fodkl ds {ks=k esa foLr`r izca/u dh tkudkjh o vuqHko gksuk pkfg,A

3- izHkko leh{kk ,tsalh ds izfrfuf/ dks lnL; lfpo ds :i esa dk;Zjr gksuk pkfg,A

4- eq[; lapkyd (vè;{k) o lnL; viuh O;fDrxr {kerkvksa ds rgr dk;Zjr gksaxsA ftudk
fo'ks"kdj izfrfuf/;ksa dh Hkwfedk esa p;u gqvk gS] os gh vyx gksdj viuk dk;ZHkkj laHkkysaxsA
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5- fdlh Hkh desVh dh lnL;rk 15 lnL;ksa ls T;knk ugha gksxhA

 24-7 Hkkjr esa i;kZoj.k dh leh{kk dh iz.kkyh

fdlh Hkh ;kstuk dh tkap esa igys i;kZoj.k o ou ea=kky; }kjk leh{kk desVh dk xBu gksrk
gSA ;g desVh ;kstuk vf/dkfj;ksa }kjk izLrqr vkadM+ksa ij ;kstuk ds izHkko ds ewY;kadu ij
vk/kfjr gSA t:jr iM+us ij] i;kZoj.k o ou ea=kky; dk fof'k"V eqíksa ij fuos'kdksa vkSj
fo'ks"kKksa ds lkFk lykg&e'kfojk vR;Ur vko';d gSA

;kstukvksa ds leLr igyqvksa ij è;ku djus ds i'pkr] i;kZoj.k&laj{k.k fof/;ka lkeus ykbZ
tkuh pkfg,A mu ;kstukvksa ds laca/ esa] tgka ;kstuk ds izLrkodksa us laiw.kZ tkudkjh nh gS] ogka
90 fnuksa ds le; ds varj fu.kZ; fy;k tkuk pkfg,A f'kykax] Hkqous'oj] paMhx<+] caxyw:]
y[kuÅ vkSj Hkksiky esa dk;Zjr N% {ks=kh; dk;kZy; fufeZr ;kstukvksa dks vuqefr iznku djrs gSaA
bl iz.kkyh dk izkFkfed mís'; izLrkfor lqj{kk fof/;ksa dh i;kZIrrk dk tk;tk ysuk gS vkSj
mldk ;g Hkh mís'; gS fd le;kuqlkj muesa lq/kj fd, tk ldsaA ;kstuk esa ifjorZu ds iSekus
dks igpkudj blfy, tkap fy;k tkrk gS rkfd ;g è;ku j[kk tk lds fd fiNys fu.kZ; dk
iqujh{k.k vko';d gS ;k ughaA

rVh; {ks=k lapkyu ;kstuk,a (Coastal Zone Management Plans CZMPs, lh-tsM-,e-ih-) lh
vkj tsM vf/lwpuk 1991 }kjk rS;kj fd, x, funsZ'kksa ds rgr rVh; izns'kksa vFkok dsUnz 'kkflr
izns'kksa }kjk rS;kj fd;k tkrk gSA ;g fofHkUu izfØ;kvksa ds lanHkZ esa rVh; {ks=kksa dh igpku o
oxhZdj.k ds vk/kj ij rS;kj gksrk gS rFkk ckn esa mls i;kZoj.k ,oa ou ea=kky; dks vuqefr
nsus ds fy, muds lqiqnZ dj fn;k tkrk gSA rc ea=kky; ,d dk;ZxqV (Task force) dk xBu]
bu ;kstukvksa dh leh{kk ds fy, djrk gSA dHkh&dHkh ,d ;k ,d ls vf/d izkd`frd
lalk/u ,d {ks=k esa lhfer lk/u dk :i /kj.k dj ysrs gSaA blls fodkl foHkkxksa dk dk;Z{ks=k
ladqfpr gks tkrk gSA i;kZoj.k ,oa ou ea=kky; fofHkUu {ks=kksa esa Hkkjd {kerk (vf/dre Hkkj
mBkus dh lhek) laca/h vè;;u dk leFkZu dj jgk gSA bl vè;;u esa fuEufyf[kr ckrsa
'kkfey gSa %&

1- miyC/ izkd`frd lalk/uksa dh lwphA

2- ekStwn i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa dh rS;kjhA

3- izLrkfor ;kstuk,a o izkd`frd lalk/uksa ij mudk izHkkoA ;g lc Bhd Bkd py jgk gS
fLFkfr ds fuekZ.k }kjk gSA

4- gkWV&LikVksa dh igpku ftlesa ok;q] ty vkSj Hkwfe iznw"k.k ls rqjar tw>us dh fØ;k,a 'kkfey
gSaA

5- ,d fLFkfr ds csgrj djus dh fodkl ;kstuk dk fuekZ.kA ^lc Bhd Bkd* ds joS;s vkSj
fLFkfr dks csgrj cukus dh ;kstuk esa rqyukA blls {ks=k ds fodkl ds fy, Hkfo"; dh
;kstuk,a fodflr dh tk,axhA LFkkuh; yksxksa o fu;kstdksa ls lg;ksx ds tfj, ;g laHko gks
ldrk gSA
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 24-8 i;kZoj.kh; fudkl@vLohd`fr i=k ds eqís

flaxy foUMks vuqefr

tc dHkh fdlh ;kstuk dks ou (laj{k.k) dkuwu] 1980 ds rgr i;kZoj.kh; vuqefr ds lkFk
lkFk fodkl dh vko';drk gks] rc nksuksa ds izLrkoksa dks ,d lkFk ea=kky; ds lacaf/r foHkkxksa
dks ns nsuk pkfg,A vuqefr o vLohd`fr] nksuksa dh fØ;kfof/ ,d lkFk dh tkrh gS] cfYd
blds fy, fHkUu&fHkUu i=k tkjh fd, tk ldrs gSaA ;fn ;kstuk esa ou {ks=k ds fnd~ifjorZu dh
vko';drk ugha gS] rc bl dsl dh izfØ;k,a dsoy i;kZoj.kh; vuqefr ds fy, gksrh gSaA (ou
vuqefr laca/h vU; eqíksa ij d`i;k fp=k 24-2 nsf[k,A

le;kof/

,d ckj tc ifj;kstuk vf/dkfj;ksa ls lc t:jh dkxtkr vkSj vkadM+s fey tkrs gSa vkSj yksd
lquokb;ka (tgak dgha vko';d gksa) gks pqdh gksrh gSa] rc i;kZoj.k dh n`f"V ls ;kstuk dh
leh{kk o ewY;kadu 90 fnuksa esa iwjk dj fy;k tkrk gS vkSj ea=kky; dk fu.kZ; blds ckn ds
30 fnuksa ds Hkhrj igqapk fn;k tkrk gSaA

ifj;kstuk ds iw.kZ gksus ds ckn dh izfØ;k dks ekWuhVj djuk

;g ckr è;ku nsus ;ksX; gS fd tc Hkh fdlh ;kstuk dks i;kZoj.kh; vuqefr izkIr gksrh gS] rc
ekeyk nj ekeys ds vk/kj ij leh{kk desVh }kjk lq>koksa o 'krks± dk vuqca/u gksrk gSA
ifj;kstuk ds vk;ksftr gksus ds i'pkr ifj;kstuk ds izLrkod dks blds fy, Lohd`fr nsuk
vfuok;Z gks tkrk gSA ;g ifj;kstuk vf/dkfj;ksa dk dRkZO; curk gS fd os 'krks± ds vuqca/u
ls lac¼ ea=kky; ds i;kZoj.kh; vuqefr funsZ'k dh v/Zo"khZ; gkeh Hkjus dh fjiksVZ dks ea=kky;
ds lqiqnZ djsaA leh{kk vk;ksx }kjk vuqcaf/r lq>koksa o 'krks± ds ykxwdj.k dh vuqefr ds fy,A
ea=kky; ds N% {ks=kh; dk;kZy; & f'kykax] Hkqous'oj] paMhx<+] caxyw:] y[kuÅ vkSj Hkksiky
fudkflr ;kstukvksa dh lekiu ds i'pkr izca/u djrs gSaA

fodflr ;kstukvksa }kjk lq>koksa o 'krks± ds gkeh u Hkjus okys ekeyksa ij ea=kky; ds è;ku esa
j[kk tkrk gS] tks fd ;kstuk vf/dkfj;ksa ds fo#¼ dk;Z dj ldrs gSaA bldk fooj.k Hkkx& 24-
10 ds lkFk&lkFk izokg pkVZ ua- 3 (i;kZoj.kh; vuqefr izkIr djkus okyk izokg pkVZ) esa n'kkZ;k
x;k gSA

 ikBxr iz'u 24-3

1- bZ-vkbZ-,- ds fofHkUu pj.kksa dh O;k[;k dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&



191

i;kZoj.kh; izHkko dh leh{kk (ewY;kadu)

fVIi.kh

ekM~;wy&7
i;kZoj.kh; izca/u

2- Hkkjr us mu N% {ks=kh; dk;kZy;ksa dk uke crkb;s] tks fudkflr ;kstukvksa dh vuqefr dk
dk;Z djrs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- i;kZoj.kh; vuqefr ;k vLohd`fr i=k ds izekf.kr gksus esa dkSu&dkSu ls pj.k 'kkfey gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 24-9 bZ-vkbZ-,- ds eq[; Hkkxhnkj

bZ-vkbZ-,- lkoZtfud rFkk futh foHkkxksa] nksuksa ij ykxw gSA blds N% eq[; Hkkxhnkj fuEu gSa%

1- os tks ;kstuk ds izLrkod gSaA

2- og i;kZoj.kh; lykgdkj tks fd bZ-vkbZ-,- dh ;kstuk izLrkod ds fy, rS;kjh djrk gSA

3- iznw"k.k&fu;a=k.k cksMZ ({ks=kh; ;k jk"Vªh;)

4 yksdtu turk dks viuh ckr lkeus j[kus dk gd gSA

5- izHkko leh{kk ,tsalhA

6- i;kZoj.k vkSj ou ea=kky; ds {ks=kh; dsanzA

fp=k 24-2% bZ-vkbZ-,- ds Hkkxhnkj

 24-10 i;kZoj.kh; vuqefr

laiw.kZ bZ-vkbZ-,- izfØ;k dks i;kZoj.kh; fodkl dh izkfIr fuEu pkVZ esa laf{kIr :i esa foofjr
gSa %

fodkld

izkstsDV ;kstuk

EIA

lykgdkj

ljdkj

izkstsDV fu;a=kd

ljdkjh
foHkkx

turk

vke turk
NGO’s

vuqla/ku laLFkku]
tutkrh; bR;kfn
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24-11 okfudh dh vuqefr

vuqefr izfØ;k dh fof/ uhps fn;s x;s izokg pkVZ esa Lo&of.kZr  dh x;h gSA

okfudh vuqefr izkIr djuk

FC ,DV ds varxZr fdlh dsl ds ijh{k.k esa mi;ksxh fofHkUu dneksa dks izokg pkVZ esa fn[kk;k
x;k gSA

vkosnu i=k dh tkap ds fy,
iz;kstu ds izk:i dks rS;kj djuk

xSj&ou Hkwfe dh igpku djuk

ouksa dk laj{k.k

tkap ,oa vuqeksfnr djuk

eq[; CCF ds vuqeksnu ds fy,
fVIi.kh ,oa tkap

tkap fVIi.kh] vuqeksnu

cSBd ds vuqeksfnr fopkj

jkT; ljdkj }kjk vkns'kksa dks
Lohd`fr nsuk

jkT; ljdkj dh iwjd
fjiksVZ

ekuhVj djuk

jkT; ljdkj

jkT; lykgdkj lewg

ijh{k.k
ou Hkwfe dh 40 gsDVsvj

ls vf/d Hkwfe ds
izikstyksa ds fy, LFky
fujh{k.k fd;k tk;

lykgdkj desVh ds
vuqeksnu

izFke voLFkk dh vuqefr ds fy,
vafre iSQlys dh ckr

MoEFjkT; ljdkj

jkT; ljdkj (ou foHkkx)

5 ha rd ou Hkwfe ds dsl ds fy,
ftlesa [kuu vkSj dCtk fd;s tkus

dks NksM+dj ijh{k.k ,oa vafre fu.kZ;
d fy, Hkstk tkrk gSA

mQij crk;s x;s izLrkoksa dks jkT;
lykgdkj lfefr ds lkeus ijh{k.k

,oa is'k djus ls igys

lykgdkj lfefr

vkSipkfjd LohÑfr vkMZj
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 24-12 bZ-vkbZ,- ds ewY;kadu dk oSdfYid n`';&ys[k

,d izHkkoh bZ-vkbZ-,- fØ;k dsafnzr] le;c¼] O;; izHkko vkSj leh{kk dks iw.kZ le>kus yk;d
gksrh gSA

bldk eq[; mís'; ,d gh gksrk gS& fodkl ;kstuk ds fuekZ.k o ykxwdj.k ds nkSjku i;kZoj.kh;
gkfu dh fdlh Hkh fLFkfr dks lekIr dj nsuk gSA bldks ;kstuk ds LFky o vklikl jgus okyh
turk o yksdtuksa dks Hkh è;ku esa jpuk pkfg,A

bZ-vkbZ-,- dk ewY;kadu dsoy fuEu ifjfLFkfr;ksa esa laHko gS& (d) tc mu yksxksa esa bl fo"k;
esa lapsruk gS] tks fd i;kZoj.kh; xq.koÙkk vkSj ykxwdj.k ds fy, ftEesnkj gSA ([k) tc bZ-vkbZ-,-
fjiksVZ vkSj mlesa ikbZ xbZ tkudkjh fo'oluh; gksA

 ikBxr iz'u 24-4

1- ou&;kstukvksa ds fudkl dh dkSu vuqefr nsrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ljdkj ds vfrfjDr bZ- vkbZ- ,- ds nks vU; Hkkxhnkj gSa& muds uke yhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- fuEu dFku] ^^bZ-vkbZ-,- dk ewY;kadu rHkh laHko gS tc bZ-vkbZ-,- dh fjiksVZ fo'oluh;
gks** dk D;k vFkZ gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

dsUnz ljdkj }kjk i;kZoj.kh; vuqefr izkIr fd, tkus okyh ;kstukvksa dh lwph

1- ukfHkdh; 'kfDr o lacaf/r ;kstuk,a& tSls ty la;a=kksa] ukfHkdh; b±/u dkWEiySDl] foy{k.k
tehuA

2- unh&?kkVh ifj;kstuk,a ftuesa ty&ÅtkZ flapkbZ dh eq[; fØ;k,a o ck<+ ds fu;a=k.k dh
fØ;k,a 'kkfey gSaA

3- cUnjxkg] gkcZj] gokbZ vM~Ms (NksVs vkdkj ds cUnjxkgksa o gkcZjksa ds vfrfjDr)

4- isVªksfy;e fjiQkbufj;ka ftuesa dPps rsy o mRikn okyh ikbi ykbusa 'kkfey gSaA

5- jklk;fud [kknsa (,dek=k lqijiQkWLisQV ds vykok ukbVªkstu;qDr vkSj iQkWLiQksjl;qDr)

6- ihM+duk'kd (rduhdh)

7- isVªksy jlk;uksa dkWEiySDl (nksuksa vkyhfiQfud ,oa ,jksesfVd) o isVªksjlk;fud eè;orhZ
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inkFkZ tSls Mh-,e-Vh] dSizksySDVe] ,y-,-ch-] bR;kfn rFkk ,y-Mh-ih-bZ-] ,p-Mh-ih- bZ] ih-
ih-] ih-ch-lh- tSls ewy IykfLVdksa dk fuekZ.kA

8- cM+h ek=kk esa vkS"kf/;ka ,oa nokb;kaA

9- xSl ,oa rsy dh [kkst o mudk mRiknu] ifjogu o laxzg.k ds mís'; lsA

10- d`f=ke jcM+

11- ,LcsLVkWl o ,LcsLVkWl ds mRikn

12- gkbMªkslkbfud vEy o mlls fudkys x, inkFkZA

13- izkFkfed /krq m|ksx (tSls yksgk vkSj LVhy dk fuekZ.k] ,yqfefu;e] rkack] ftad] ysM o
yksgk ds /krq feJ.k)

14- Dyksj&,Ydyh m|ksx

15- lekfxzr isaV dkWEiySDl& ftlesa isUVksa ds fuekZ.k dh ewy dPph lkexzh vkSj jsftu] bR;kfn
dk fuekZ.k 'kkfey gSA

16- foLdksl LVsiy js'ks vkSj rUrq lwrA

17- laxzfgr j[kus dh cSVfj;ka tks fd ysM vkSj ysM ,UVheuh /krq ds feJ.k dh vkWDlkbMksa
ls fefJr gSaA

18- 200&500 ehVj dh Åaph ikuh ykbu ds chp ds lc i;kZoj.k ;kstuk,a] vkSj o LFky tks
fd 1000 ehVj dh ÅapkbZ ij fLFkr gSa vkSj ftuesa ls ikap djksM+ ls T;knk dh ykxr yxh
gSA

19- rkih; mQtkZ la;a=k

20- [kuu ;kstuk,a (ftudh 5 gsDVs;j ls vf/d dh i`"BHkwfe gS)

21- gkbos ;kstuk,a& csgrjh ds dk;Z ls lacaf/r ;kstukvksa ds vfrfjDr blesa mu lM+dksa dk
foLr`rhdj.k dk eqík 'kkfey gS tks fd ouh; {ks=kksa] us'kuy ikdks±] vH;kj.kksa] Vkbxj
vH;kj.kksa] lajf{kr ouksa ds chp esa ls ugha xqtjrs gSAA

22- rkjdksy ds cuk, x, fgeky; o ou&{ks=kksa dh lM+dsaA

23- vklofu;ka

24- dPph peM+h o [kky

25- dkxt dk yqXnh] dkxt vkSj U;wtfizaV

26- jatd

27- lhesaV

28- <ykbZ?kj (O;fDrxr)

29- fctyh dh IysfVax (byDVªksIysfVax)

30- esVk vehuksiQhuksy
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 vkius D;k lh[kk

• fodklh; ifj;kstuk,a fdlh Hkh ns'k dh vkfFkZd mUufr o izxfr ds vfHkUu vax gSaA

• fodklh; ifj;kstukvksa o dk;ZØeksa dks i;kZoj.k ij nq"izHkko ls laj{k.k ds fy, mlds
ykxwdj.k ds igys bZ-vkbZ-,- (i;kZoj.kh; izHkko leh{kk) dk djuk vko';d gks x;k gSA

• gkykafd fodkl vko';d gS] mlls Hkh vf/d t:jh gS i;kZoj.k laj{k.k] rkfd lEiksf"kr
fodkl gks lds vkSj i;kZoj.kh; laink Hkfo"; dh ihf<+;ksa dks miyC/ jgsA

• bZ-vkbZ-,- ,d lk/u gS tks fd fodkl dh fØ;kvksa dk i;kZoj.k ij nq"izHkko eki ysrk
gSA ;g lk/u rHkh fdlh izLrkfor ;kstuk dk fodkl djrk gS] tc og i;kZoj.k ij gksus
okys izHkko dk iwjk tk;tk ys ysrk gSA

• ,d ;a=k ds :i esa] bZ-vkbZ-,- u dsoy fu.kZ; izfØ;k dks csgrj cukrk gS] cfYd i;kZoj.k
dks Hkh lqjf{kr djrk gSA

• bZ-vkbZ-,- ds ekè;e ls] ,d ;kstuk dk ykxwdj.k] i;kZoj.k dks U;wure gkfu igqapk dj
gh gks tkrk gSA

• bZ-vkbZ-,- ds egRoiw.kZ igyw gSa (i) tksf[ke dh leh{kk] (ii) i;kZoj.kh; izca/u vkSj
(iii) inkFkZ dh rS;kjh ds i'pkr dh ekuhVfjax djukA

• ,dkxzrk] mi;ksx&{kerk vkSj lEiks"k.krk bZ-vkbZ-,- dk dsanzh; ewy gSA

• bZ-vkbZ-,- ds dbZ dkuwuh vk/kj gSaA og u dsoy i;kZoj.kh; Lo:i dh leh{kk djrk gS]
cfYd fu;ksftr fodkl ;kstukvksa ds lkekftd izHkko dks Hkh eísutj j[krk gSA

• Hkkjr ds ftu ;kstukvksa dks ljdkj }kjk vuqefr izkfIr dh vko';drk gksrh gS] os izk;%
m|ksxksa] [kuu] rkih; ÅtkZ la;a=kksa] unh&?kkVh ;kstukvksa] ukfHkdh; ÅtkZ ifj;kstukvkas vkSj
rVh; fu;a=k.k {ks=k (lh-vkj-tsM) ls lacaf/r gSaA

• bZ-vkbZ-,- ds i;kZoj.kh; vax ok;q] ty] thoksa] 'kksj vkSj Hkwfe ls lacaf/r gSaA

• bZ- vkbZ-,- fjiksVZ fuEufyf[kr fØ;kvksa dks iw.kZ djus ds i'pkr dh tkrh gS %&

& ewyjs[kk vkadM+ksa dk ,d=khdj.k

& izHkko dh Hkfo";ok.kh

& vkSlr nke dk ykHk cuke izHkkoksa dk fodkl dk ewY;kaduA

& ekuhVj djus dh ;qfDr;ka] gkfu de djus dh ;qfDr;ka o muds vkadM+ksa }kjk vkdyuA

& i;kZoj.kh; izcks/u dh ;kstuk,aA
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• bZ-vkbZ-,- dh eq[; izfØ;k,a bl izdkj gSa& Nkuchu] iSekuk r; djuk] ewyjs[kk vkadM+ksa dk
ladyu] izHkkoksa dk vanktk] gkfu de djus dh fn'kk esa mBk, x, dne] yksdlquokbZ]
fu.kZ; ysus dh izfØ;k] izcks/u] bZ-,e-ih- dk ykxwdj.k vkSj tksf[ke dh leh{kkA

• ikfjra=k izca/u] iznw"k.k fu;a=k.k] lk/u lapkyu] Hkwfe iz;ksx dk fu;kstu] iqufuZokl ;kstuk
dh leh{kk] i;kZoj.k foKku rFkk i;kZoj.kh; eqíksa ls lacaf/r xSj&ljdkjh laxBu ds fo'ks"kK
'kkfey gksrs gSaA

(1) Hkkjr esa i;kZoj.kh; leh{kk dh iz.kkyh fuos'kd }kjk t:jh dkxt&i=kksa dh lqiqnZxh
 gSA

(2) i;kZoj.k ,oa ou ea=kky; ds fofHkUu foHkkxksa ds LVkWiQ }kjk vkoj.kA

(3) fo'ks"kKksa ds lEeq[k j[kuk o muds }kjk ewY;kaduA

(4) i;kZoj.k ,oa ou ea=kky; dh leh{kk vk;ksx }kjk lq>koA

(5) ea=kky; }kjk izLrkoksa dh Lohd`fr ;k vLohd`frA

• vuqefr ;k vLohd`fr ds eqís gSa& (1) ,dek=k foUMks fudkl (2) le;&lkfj.kh] vkSj
(3) ;kstuk ds lekfIr ds i'pkr ekuhVj djukA

• bZ-vkbZ-,- ds Hkkxhnkj ;g gSa& (1) ;kstuk dks izLrkfor djus okyk fodkldehZ]
(2) ;kstukvksa dk fu;a=k.k djus okys ljdkjh foHkkx vkSj (3) vke turkA

• ou fudkl ;k fofHkUu ;kstukvksa ds i;kZoj.kh; fudkl dh izkfIr ds dbZ pj.k gSaA

• ,d izHkko'kkyh bZ-vkbZ-,- dsafnzr] le;&lkfj.kh esa ca/k gqvk] nke esa l{ke o fo'oluh;
gSA

• i;kZoj.kh; vuqefr dh ekax j[kus okyh 30 ;kstuk,a gSA

 ikBkar iz'u

1- bZ-vkbZ-,- D;k gS\

2- bZ-vkbZ-,- egRoiw.kZ D;ksa gS\

3- i;kZoj.k laj{k.k ds fo#¼ fodkl dh egÙkk dk fooj.k nhft,A

4- bZ-vkbZ-,- ds rhu dsanzh; ewY;ksa dk o.kZu dhft,A

5- bZ-vkbZ-,- ds dkuwuh vk/kjksa dks fxfu,A

6- i;kZoj.kh; vuqefr dk D;k ekud gS\
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7- fdu ;kstukvksa ds fy, i;kZoj.k&vuqefr vfuok;Z gks tkrh gS\

8- bZ-vkbZ-,- ds v/hu fdl&fdl dh leh{kk gksrh gS\

9- bZ-vkbZ-,- dh fo'ks"kK desVh dh la?kVuk esa dkSu&dkSu 'kkfey gS\

10- bZ-vkbZ-,- dh izfØ;k ds fofHkUu vaxksa dk o.kZu dhft,A

11- bZ-vkbZ-,- ds fo'ks"kKksa dks dgka&dgka ls 'kkfey fd;k tkrk gS\

12- i;kZoj.kh; leh{kk dh iz.kkyh ds fofHkUu pj.kksa dk o.kZu dhft,A

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

24-1

1- i;kZoj.kh; izHkko dh leh{kkA fdlh Hkh fo'ks"k fodklh; fØ;k }kjk mRiUu gqbZ i;kZoj.kh;
leL;kvksa ,oa [krjksa dks vkadus dk ;g ,d lk/u gSA

2- fodklh; fØ;kvksa }kjk i;kZoj.k dks gksus okyh gkfu ls laj{k.kA

3- tksf[ke dk lapkyu] i;kZoj.k dk lapkyu] inkFkZ ds rS;kj gksus ds ckn dk izcks/uA

24-2

1- fodklh; xfrfof/ dks vkxs c<+kus ds fy, Hkkjr ljdkj dh vuqefrA

2- m|ksx@[kuu@rkih; ÅtkZ la;a=k@unh ?kkVh ifj;kstuk,a@ukfHkdh; ÅtkZ ;kstuk,a (dksbZ Hkh
rhu)

3- ok;q@Hkwfe@ty@tSfod@'kksj (dksbZ Hkh nks)

24-3

1- Nkuchu] iSekuk r; djuk] ewyjs[kk vkadM+ksa dk ladyu] izHkkoksa dh Hkfo";ok.kh] bZ-vkbZ-
,- fjiksVZ o nq"izHkko de djus ds dne] yksdlquokbZ] fu.kZ; ysus dh izfØ;k] izcks/u o
i;kZoj.k lapkyu dk ykxwdj.k] tksf[ke dk lapkyuA

2- f'kykax] Hkqous'oj] paMhx<+] caxyw:] y[kuÅ vkSj HkksikyA

3- ,dek=k foUMks fudkl] le;&lkfj.khc¼] inkFkZ rS;kj gksus ds ckn dh ekuhVfjaxA

24-4

1- Hkkjr ljdkj] ou ea=kky;A

2- fodkl&drkZ vkSj vke turkA

3- bZ-vkbZ- fjiksVZ] bZ-vkbZ-,- dh izfØ;k vkSj iz.kkyh ds fcYdqy vuq:i gksuh pkfg,A
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25

i;kZoj.k laca/h laLFkk,sa ,oa laxBu

i;kZoj.k iznw"k.k fu;a=k.k] laj{k.k ,oa lrr~ fodkl dks c<+kok nsus ds fy, i;kZoj.k dh
izxfr vkfn ds fu;a=k.k ds fy, gekjs ns'k dh ljdkj dh Hkwfedk dkiQh vkykspukRed gSA
fofHkUu i;kZoj.kh; eqíksa ij dk;Z djus ds fy, la;qDr jk"Vª }kjk jk"Vªh; rFkk varjkZ"Vªh; Lrj
ij] jk"Vªh; ljdkjksa rFkk flfoy lkslkbVh }kjk dbZ i;kZoj.k laca/h laLFkk,sa ,oa laxBu
LFkkfir fd, x, gSaA dksbZ Hkh i;kZoj.kh; laxBu ,d ,slk laxBu gksrk gS tks i;kZoj.k dks fdlh
izdkj ds nq#i;ksx rFkk voØe.k ds f[kykiQ lqjf{kr djrk gS lkFk gh ;s laxBu i;kZoj.k dh
ns[kHkky rFkk fo'ys"k.k Hkh djrs gSa ,oa bu y{;kas dks ikus ds fy, izdks"B Hkh cukrs gSaA
i;kZoj.kh; laxBu ljdkjh laxBu gks ldrs gSa] xSj ljdkjh laxBu gks ldrs gSa ;k ,d pSfjVh
vFkok VªLV Hkh gks ldrs gSaA i;kZoj.kh; laxBu oSf'od] jk"Vªh; ;k LFkkuh; gks ldrs gSaA ;g
ikB vxz.kh; i;kZoj.kh; laxBuksa ds ckjs esa lwpuk iznku djrk gSA ;s laxBu ljdkjh gksa ;k
ljdkj ds ckgj ds jk"Vªh; rFkk oSf'od Lrj ij i;kZoj.k ds laj{k.k rFkk fodkl ds fy, dk;Z
djrs gSaA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• Hkkjr esa i;kZoj.kh; iz'kklu ls lacaf/r fofHkUu ea=kky;ksa rFkk laLFkkvksa dh lwph cuk ldsaxs_

• i;kZoj.kh; izca/u ds {ks=k eas oSf'od laLFkkvkas dh ftEesnkjh rFkk mudh Hkwfedk dk o.kZu
dj ldsaxs_

• i;kZoj.kh; laj{k.k ,oa lrr~ fodkl eas yxs egRoiw.kZ jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; xSj ljdkjh
laLFkkvksa (,uthvks) dh Hkwfedk rFkk xfrfof/;ksa dk o.kZu dj ik,saxs_

• i;kZoj.k ds fy, la;qDr jk"Vª ds fudk;ksa dh Hkwfedk dk o.kZu dj ldasxsA
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 25-1 Hkkjr esa i;kZoj.kh; laLFkkvksa dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe

Hkkjrh; lH;rk ds vkjEHk ls gh i;kZoj.k dks lqjf{kr j[kus dh tkx:drk yksxksa esa ekStwn FkhA
oSfnd ,oa oSfnddky ds ckn dk bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS ysfdu vk/qfud dky esa] fo'ks"k
:i ls Lora=krk ds ckn ls] vkfFkZd izxfr dks mPp izkFkfedrk feyus ds dkj.k] i;kZoj.k dqN
de egRoiw.kZ LFkku ij jg x;kA dsoy 1972 eas i;kZoj.kh; ;kstuk ,oa lg;ksx ds fy, jk"Vªh;
desVh (National Committee of Environment and Forest, NCEPC) ds xBu ds fy, dne
mBk, x, tks /hjs /hjs i;kZoj.k dk vyx foHkkx cuk vkSj 1985 eas ;g iw.kZ:i ls i;kZoj.k
,oa ou ea=kky; ds :i esa ifjofrZr gqvkA 'kq:vkr eas Hkkjr ds lafo/ku esa i;kZoj.k dks c<+kok
nsus ;k mlds laj{k.k ds fy, fdlh izdkj ds izko/ku ugha FksA ysfdu 1977 esa gq, 42osa
lafo/ku la'kks/u esa dqN egRoiw.kZ /kjk,sa tksM+h xbZ tks ljdkj ij ,d LoPN ,oa lqjf{kr
i;kZoj.k iznku djus dh ftEesnkjh lkSairh gSA

 25-2 jk"Vªh; i;kZoj.kh; ,tsafl;k¡

i;kZoj.k ,oa ou ea=kky;] dsUnzh; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ] ,oa oU; thou ds fy, Hkkjrh; cksMZ
gh eq[; jk"Vªh; i;kZoj.kh; ,tsafl;ka gSaA

25-2-1 i;kZoj.k ,oa ou ea=kky; (Ministry of Environment and Forest)

i;kZoj.k ,oa ou ea=kky; (MoEF) ns'k esa i;kZoj.k ,oa ou laca/h dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u
dh ;kstuk cukus] mldk izpkj djus] leUo; djus ds fy, dsUnzh; ljdkj ds iz'kklfud ra=k
esa ,d uksMy ,taslh gSA bl ea=kky; }kjk fd, tkus okys dk;ks± dh eq[; xfrfof/;k¡ Hkkjr ds
ouLifr rFkk tho tUrqvksa dks laj{k.k ,oa losZ{k.k] ouksa ,oa chgM+ {ks=kksa dk losZ{k.k ,oa laj{k.k]
iznw"k.k fu;a=k.k rFkk fuokj.k] oujksi.k dks c<+kok rFkk Hkwfe voØe.k dks de djuk lfEefyr
gSA ;g Hkkjr ds jk"Vªh; m|kuksa (National Parks) ds iz'kklu ds fy, Hkh ftEesnkj gSA blds
bLrseky gksus okys eq[; lk/u losZ{k.k] i;kZoj.kh; izHkkoksa dk ewY;kadu] iznw"k.k fu;a=k.k]
iqu#Riknu dk;ZØe] laxBuksa dk leFkZu] lek/ku [kkstus ds fy, 'kks/ ,oa vko';d ekuo'kfDr
dks dk;Z djus ds fy, izf'k{k.k] i;kZoj.kh; lwpuk dk laxzg ,oa forj.k rFkk ns'k dh tula[;k
ds lHkh Hkkxksa esa i;kZoj.kh; tkx:drk iSQykuk gSA ;g ea=kky; ;wukbVsM us'kUl i;kZoj.k
dk;ZØe (United Nations Environment Programme, UNEP) ds fy, Hkh uksMy ,tsalh gSA

25-2-2 dsanzh; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ

dsanzh; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ (Central Pollution Control Board, CPCB) ,d oS/kfud laxBu
gS ftldk xBu flracj 1974 esa] ty dkuwu (iznw"k.k dk fu;a=k.k ,oa fuokj.k) ds rgr gqvk
FkkA blds vykok CBCB dks ok;q dkuwu (iznw"k.k fu;a=k.k ,oa fuokj.k)] 1981 ds rgr {kerk,a
,oa dk;Z Hkh lkSais x, FksA ;g 1986 ds vUrxZr i;kZoj.k (laj{k.k) dkuwu ds iz;kstuksa ds fy,



201

i;kZoj.k laca/h laLFkk,sa ,oa laxBu

fVIi.kh

ekM~;wy&7
i;kZoj.kh; izca/u

i;kZoj.k ,oa ou ea=kky; dks rduhdh lsok,sa  iznku djrk gS ,oa blds fy, {ks=k fuekZ.k Hkh
djrk gSA

CBCB ds eq[; dk;Z] tSlk fd 1974 ds ty dkuwu (iznw"k.k fu;a=k.k ,oa fuokj.k) rFkk 1981
ds ok;q dkuwu (iznw"k.k fu;a=k.k rFkk fuokj.k) esa crk;k x;k Fkk] gSa% (i) jkT;ksaa ds fofHkUu Hkkxksa
esa ty /kjvksa rFkk dqvkas dh liQkbZ dks c<+kok nsuk ftleas ty iznw"k.k dk fu;a=k.k] fuokj.k rFkk
dVkSrh 'kkfey gks] (ii) ns'k esa ok;q iznw"k.k dk fu;a=k.k] fuokj.k rFkk dVkSrh ds lkFk&lkFk ok;q
dh xq.koÙkk dk fodkl djukA

ok;q xq.koÙkk dk è;ku j[kuk] ok;q xq.koÙkk ds izca/u dk ,d egRoiw.kZ Hkkx gSA jk"Vªh; ifjos'k
ok;q xq.krk ekWuhVju izksxzke (NAAQM) dk xBu] ok;q xq.koÙkk ds orZeku Lrj dk fu/kZj.k
djus] dy dkj[kkuksa rFkk vU; L=kksrksa esa ls ok;q iznw"kdksa ds mRltZu dk fu;a=k.k ,oa O;oLFkkiu
djus rFkk ok;q xq.koÙkk dks ekudksa rd igqapkuk tSls mís';ksa ds fy, gqvk FkkA ;g m|ksxksa dks
LFkkfir djus rFkk uxj ;kstukvksa ds fy, vko';d ok;q xq.koÙkk vkadM+ksa ds fy, i`"BHkwfe Hkh
iznku djrk gSA

vyo.k ('kq¼) ty ,d lhfer lalk/u gS tks Ñf"k] m|ksx] oU; tho&tUrqvksa ,oa ekRL;dh
ds ikyu rFkk ekuo thou ds fy, vR;ar vko';d gSA Hkkjr ufn;ksa ls ifjiw.kZ ns'k gS ijUrq
;gka ij vla[; >hysa] rkykc rFkk d¡q,as gSa] tks is;ty ds eq[; L=kksr ds :i esa bLrseky gksrs
gSa] ;gka rd fd fcuk ikuh dk 'kks/u fd, HkhA vf/dka'k ufn;ksa esa ekulwu dh o"kkZ dk ikuh
,d=k gksrk gS] tks lky ds rhu eghuksa rd gh lhfer gSA vr% o"kZ ds ckdh eghuksa esa ;s lw[k
tkrh gSa vkSj vDlj buesa 'kgjksa] dLcksa rFkk m|ksxksa ls fu"dkflr xank ikuh gh cgrk gS tks gekjs
de gks jgs ty L=kksrksa dh xq.koÙkk ij vkSj [krjk iSnk djrk gSA Hkkjr dh laln us viuh
cqf¼eÙkk ds vuqlkj ty dkuwu (iznw"k.k dk fu;a=k.k ,oa fuokj.k) 1974 blfy, cuk;k Fkk
rkfd gekjs ty HkaMkjksa dh LokLF;o/Zd {kerk dks lqjf{kr j[kk tk ldsA CBCB dk ,d er
;s gS fd ty iznw"k.k ls lacaf/r rduhdh rFkk lkaf[;dh vkadM+ksa dks laxzg djks] mUgsa feykvks
vkSj fiQj mudk izlkj djksA vr% ty xq.koÙkk ekWuhVju (Water Quality Monitoring, WQM)
,oa fuxjkuh nksuksa dkiQh egRoiw.kZ gSaA

Hkkjrh; ekudksa dh xq.koÙkk dh vko';drkvksa ds lkFk lkFk dqN i;kZoj.k dh 'krks± dks iwjk djus
ds fy, cuk, x, ?kjsyw ,oa miHkksDrk mRiknksa ds fy, ^^i;kZoj.k fe=k mRikn** ds yscy dh
;kstuk dkiQh izHkkoh gks jgh gSA bl ;kstuk dks ^^bdksekdZ Ldhe vkWiQ bafM;k (Ecomark

scheme of India)** dgk tkrk gSA

jk"Vªh; Lrj ij dsanzh; cksMZ ds dk;Z

• dsanzh; ljdkj dks ty ,oa ok;q iznw"k.k ds fu;a=k.k ,oa fuokj.k ls tqM+s fdlh Hkh eqís ij
,oa ok;q dh xq.koÙkk dks c<+kus ds ckjs esa lykg nsukA

• ty ,oa ok;q iznw"k.k ds fu;a=k.k] fuokj.k rFkk dVkSrh ds fy, jk"VªO;kih dk;ZØeksa dh
;kstuk ,oa lapkyu djukA
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• jkT; cksMks± dh xfrfof/;ksa dk leUo;u ,oa muds vkilh erHksnksa dks nwj djukA

• jkT; cksMks± dks rduhdh lgk;rk ,oa fn'kkfunsZ'k iznku djuk] ok;q ,oa ty iznw"k.k ls
lacaf/r leL;k,sa ,oa muds fu;a=k.k] fuokj.k rFkk dVkSrh ds fy, 'kks/ dks dk;kZfUor djuk
,oa mudk leFkZu djukA

• ty ,oa ok;q iznw"k.k ds fu;a=k.k] fuokj.k rFkk dVkSrh ls lacaf/r dk;ZØeksa ls tqM+s yksxksa
ds izf'k{k.k dh ;kstuk ,oa O;oLFkk djukA

• ty ,oa ok;q iznw"k.k ds fu;a=k.k] fuokj.k rFkk dVkSRkh ds izksxzke ds ckjs esa ,d O;kid tu
tkx:drk ykus ds fy, ,d tulapkj dh O;oLFkk iznku djukA

i;kZoj.kh; 'kklu ,oa jkT; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ

vaczsyk ,DV (Umbrella Act) EPA (i;kZoj.kh; laj{k.k ,tsalh] Environmental Protection

Agency)] 1986 us igys ds lHkh iz;kstuksa dks vkSj etcwrh iznku dhA ns'k esa vkS|ksfxd] okgu
lacaf/r rFkk èofu iznw"k.k fu;a=k.k ds fy, fo'ks"k izko/ku fd, x,A

Hkkjr esa] jkT;ksa dh viuh Lo;a dksbZ i;kZoj.k uhfr ugha gSa cfYd jk"Vªh; Lrj ij cukbZ xbZ
uhfr;ksa dks gh viukrs gSa cl blesa ml jkT; dh LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj FkksM+s cgqr
ifjorZu dj fy, tkrs gSaA dsUnz ljdkj Hkh] jkT; ljdkjksa dks fofHkUu i;kZoj.kh; eqíksa ij fn'kk
funsZ'k nsrh jgrh gSA

25-2-3 oU; thoksa ds fy, Hkkjrh; cksMZ

ns'k esa IBWL (Indian Board for Wildlife) oU; tho laj{k.k ds {ks=k esa] ,d vge~ lykgdkj
laLFkk gS ,oa blds vè;{k Hkkjr ds ekuuh; iz/kuea=kh gksrs gSaA IBWL dk iquxZBu 7-12-2001
ls izHkkodkjh gqvkA IBWL dh 21oha cSBd 21-1-2002 dks ubZ fnYYkh esa gqbZ ftlesa Hkkjr ds
ekuuh; iz/kuea=kh us vè;{krk dh FkhA

 ikBxr iz'u 25-1

1- Hkkjr dh jk"Vªh; i;kZoj.k ,tasfl;ksa ds uke crkvksA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- MoEF ds ds eq[; dk;Z D;k gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- CPCB dh LFkkiuk dc gqbZ\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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4- CPCB, NAAQM ,oa IBWL dk foLrkfjr uke fy[kksA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- IBWL dh iquZLFkkiuk ,oa bl laxBu dk eqf[k;k dkSu gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 25-3 varjkZ"Vªh; i;kZoj.kh; ,tsafl;k¡

;wukbVsM us'kUl i;kZoj.k izksxzke (UNEP)] oYMZ LokLF; laxBu (WHO) ,oa [kk| ,oa Ñf"k
laxBu (FAO)vkfn dqN eq[; varjkZ"Vªh; ,tsafl;k¡ gSaA

25-3-1 la;qDr jk"Vª i;kZoj.k dk;ZØe (UNEP)

UNEP dk xBu ;wukbVsM us'kUl tujy ,lsacyh }kjk ;wukbVsM us'kUl dh LVkWdgkse] LohMu esa]
mlh o"kZ ekuo i;kZoj.k ds mQij gqbZ dkUizQasl ds ifj.kkeLo:i gqvkA 1992 esa fj;ks&Mh tusfj;ks
esa i;kZoj.k ,oa fodkl ij gqbZ la;qDr jk"Vª dkUizQsal rFkk 2002 eas tksgkUlcxZ esa lrr~
(nh?kksZi;ksxh) fodkl ij gqvk] fo'o 'kh"kZ lEesyu (bls RIO + 10 Hkh dgk tkrk gS) Hkh
bldh lajpuk dks cny ugha ik,A bldk eq[;ky; uSjksch (dsU;k) esa gSA

UNEP dk eq[; er gS oSf'od i;kZoj.k dks è;ku esa j[krs gq, i;kZoj.k uhfr ds fodkl dk
lapkyu djuk rFkk varjkZ"Vªh; leqnk; ,oa ljdkjksa dk è;ku Toyar eqíksa dh rjiQ vkdf"kZr
djuk ftlls mu ij dk;Z gks ldsA bldh xfrfof/;k¡ cgqr ls eqíksa dks lesVrh gSa] ftlesa
ok;qeaMy] leqnzh ,oa LFkyh; ;k ikfjra=k 'kkfey gSaA

UNEP us varjkZ"Vªh; i;kZoj.kh; ijaijkvksa dks fodflr djus esa ,d vge~ Hkwfedk fuHkkbZ gSA
blds vykok UNEP us i;kZoj.kh; xSj ljdkjh laxBuksa (NGO) ds lkFk dk;Z djus esa] jk"Vªh;
ljdkj rFkk {ks=kh; laLFkkuksa ds lkFk uhfr;ksa dks fodflr djus rFkk mUgsa fØ;kfUor djus esa ,oa
i;kZoj.kh; foKku rFkk lwpuk dks c<+kok nsus ds lkFk mUgsa ;g Hkh crk;k fd os uhfr;ksa ds
vuqlkj fdl izdkj dk;Z djsaxs] vkfn dk;ks± esa Hkh vge~ Hkwfedk fuHkkbZ gSA UNEP i;kZoj.k
ds nh?kksZi;ksxh fodkl ds fy,] mfpr i;kZoj.kh; iz;klkas }kjk] i;kZoj.k ls lacaf/r ;kstukvksa ds
fodkl ,oa fØ;kUo;u rFkk vkfFkZd lgk;rk miyC/ djkus esa Hkh lfØ; jgk gSA

UNEP ds dk;ks± dk fØ;kUo;u fuEu lkr foHkkxksa }kjk fd;k tkrk gS%

• tYn psrkouh ,oa mudk vkadyu (Early warning and assessment)

• i;kZoj.kh; uhfr fØ;kUo;u (Environmental policy implementation)

• rduhd] m|ksx ,oa vFkZ'kkL=k
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• {ks=kh; lg;ksx

• i;kZoj.kh; dkuwu ,oa lEesyu

• oSf'od i;kZoj.k lqfo/k lg;ksx (Environmental law and convention)

• lapkj ,oa tu lwpuk

UNEP ds dbZ vge~ dk;ks± esa ls ^^fo'o dks LoPN j[kks** (Clean up the world) vfHk;ku
ds }kjk fo'o esa bl ckr dh tkx:drk iQSykus dk iz;kl fd;k tkrk gS fd gekjh vk/qfud
thou 'kSyh ds D;k nq"izHkko gSaA

vUrjkZ"Vªh; ekxks± dk iznw"k.k] lhek ikj dk ok;q iznw"k.k rFkk gkfudkjd jlk;uksa dk varjkZ"Vªh;
O;kikj tSls eqíksa ij fn'kk funsZ'k rFkk laf/;ksa ds fodkl esa UNEP us dkiQh enn dh gSA

fo'o ekSle foKku laca/h laxBu (The World Meterological Organisation) ,oa UNEP us
feydj 1988 esa tyok;q ifjorZu ij varjkZ"Vªh; iSuy] baVj xouZesaVy iSuy vkWu DykbesV
psat (IPCC) dk xBu fd;k FkkA oSf'od i;kZoj.kh; lqfo/k (Global environment facility,

GEF) dk fØ;kUo;u ,tsafl;ksa esa ls UNEP Hkh ,d gSA

vkfFkZd lgk;rk (Funding)

UNEP dks vius dk;ZØeksa ds fy, vko';d vkfFkZd lgk;rk i;kZoj.k dks"k ls izkIr gksrh
gS ftldk j[kj[kko lnL; ljdkjksa ds LoSfPNd lg;ksx ls] lÙkj ls Hkh vf/d VªLVh dks"kksa ds
lg;ksx ls rFkk ;wukbVsM us'kUl ds fu;fer ctV esa ls NksVs ls lg;ksx ls fd;k tkrk gSA

25-3-2 fo'o LokLF; laxBu (World Health Organization, WHO)

la?kVuk ,oa bfrgkl

WHO ds lafo/ku ds vuqlkj blds mís'; gSa ^^lHkh yksxksa dks LokLF; dh iz.kkyh mPpre
laHkkfor Lrj ij miyC/ gks** bldk eq[; dk;Z gS jksxksa ls yM+kbZ] fo'ks"kdj laØked jksxksa ls]
,oa fo'o ds yksxksa esa lkekU; LokLF; dks c<+kok nsukA

fo'o LokLF; laxBu (WHO)] la;qDr jk"Vª dh izkjafHkd ,tsafl;ksa esa ls ,d gSA bldk
loZizFke xBu izFke fo'o LokLF; fnol (7 vizSy] 1948) dks gqvk FkkA tc bldk leFkZu
26 lnL; ns'kksa }kjk fd;k x;k FkkA WHO esa 193 lnL; ns'k gSaA

WHO dks lnL; ns'kksa ls ,oa nkudrkZvksa ls lg;ksx ,oa vkfFkZd lgk;rk feyrh gSA

blds {ks=kh; dk;kZy; gSa%

vizQhdk dk {ks=kh; dk;kZy; (Regional Office for Africa, AFRO);
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;wjksi dk {ks=kh; dk;kZy; (Regional Office for Europe, EURO);

nf{k.k iwoZ ,f'k;k dk {ks=kh; dk;kZy; (Regional Office for South East Asia, SEARO);

iwoZ Hkweè; lkxj dk {ks=kh; dk;kZy; (Regional Office for the Eastern Mediterranean)

if'peh isflfiQd dk {ks=kh; dk;kZy; (Regional Office for Western Pacific, WPRO);

vesfjdk dk {ks=kh; dk;kZy; (Regional Office for the Americas, AMRO),

xfrfof/;k¡

lklZ (SARS, Severe Acute Respiratory Syndrome, lhoh;j ,sD;wV jsfLijsVjh flaMªkse)]
eysfj;k] Lokbu Ýyw ,oa ,M~l (AIDS) tSlh laØked chekfj;kas dks iSQyus ls cpkus ds
oSf'od iz;klksa ds leUo;u ij è;ku j[kuk ,oa bu jksxksa ds bykt ,oa jksdFkke ds fy,
dk;ZØe izofrZr djuk WHO dh xfrfof/;ksa eas 'kkfey gSA lqjf{kr ,oa izHkkoh Vhds]
iQkekZL;wfVdy MkW;XukWfLVDl ,oa nokvksa ds fodkl ,oa forj.k dks WHO leFkZu djrk gSA
pspd ds fy, djhc nks n'kdksa rd yM+us ds ckn 1980 esa WHO us ?kks"k.kk dh fd ;g chekjh
iwjh rjg ls feVk nh xbZ gSA ;g bfrgkl eas igyh ,slh chekjh Fkh tks ekuo iz;kl }kjk iwjh
rjg ls feVk nh xbZ FkhA

WHO dk y{; gS vxys dqN o"kks± esa iksfy;ks dks Hkh tM+ ls feVk nsukA dbZ chekfj;ksa dks tM+
ls feVkus ds blds dke ds lkFk lkFk gky gh ds dqN o"kks± esa WHO us LokLF; ls tqM+s dbZ
eqíksa tSls rackdw ds lsou dks de djkuk rFkk yksxksa eas iQy rFkk lfCt;ksa ds lsou dks c<+kus
ds vfHk;ku dh rjiQ vf/d è;ku nsuk 'kq: fd;k gSA

i;kZoj.k vkSj LokLF; dk vkil esa ?kfUk"V laca/ gSA 1992 dk i;kZoj.k ,oa fodkl ij dh
xbZ fj;ks ?kks"k.kk dk fu;e dgrk gS fd ^^lrr (nh?kksZi;ksxh) fodkl dh fpark ds dsanz esa ekuo
tkfr gSA os izÑfr dks larqyu cuk, j[krs gq, ,d LoLF; rFkk mRikndrk iw.kZ thou ds gdnkj
gSaA** i;kZoj.kh; [krjs] laiw.kZ fo'o eas gksus okyh chekfj;ksa ds dqy ;ksx dk djhc 25%

(vuqekfur) ds fy, ftEesnkj gSA

gsyh (HELI)

i;kZoj.k lacaf/r LokLF; [krjksa ls fuiVus ds fy, WHO us gSYFk ,uok;jkWuesaV fyad
buhf'k,fVo (Health Environment Link Initiative, HELI) dk fodkl fd;k gSA HELI, WHO

,oa UNEP ds }kjk fd;k x;k ,d oSf'od iz;kl gS tks fodkl'khy ns'kkas ds uhfrdkjksa }kjk
LokLF; ij gksus okys i;kZoj.kh; [krjksa ij fd, tkus okys dk;ks± dk leFkZu djrk gSA

HELI lHkh ns'kksa ls bl ckr dks c<+kok nsus dh ckr djrk gS fd vkfFkZd fodkl dk laca/
LokLF; ,oa i;kZoj.k ls gksrk gSA vkerkSj ij LoLF; thou ,oa dk;Z dk okrkoj.k rFkk ok;q]
ty] [kk| ,oa mQTkkZ ds L=kksrksa dk iqu#Riknu vFkok iz;kstu ;k tyok;q fu;a=k.k tSlh lHkh
lsok,a tks ekuo LokLF; rFkk ranq#Lrh ds fy, gSa] dk vkadyu ,oa leFkZu HELI }kjk fd;k tkrk
gSA HELI dh xfrfof/;ksa esa jk"VªLrjh; ik;yV izkstSDV Hkh 'kkfey gSaA
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25-3-3 la;qDr jk"Vª dk [kk| ,oa Ñf"k laxBu (FAO)

;g ;wukbVsM us'kUl dh ,d fof'k"V ,taslh gS tks Hkq[kejh dks feVkus ds varjkZ"Vªh; iz;klksa dh
vxqvkbZ djrh gSA fodflr ,oa fodkl'khy nksuksa rjg ds ns'kksa dh lsok djrs gq, FAO (Food

and Agriculture Organization) ,d fu"i{k iQksje ds :i esa dk;Z djrk gS tgk¡ lHkh ns'k leku
:i ls feydj cgl dh uhfr rFkk lgefr;ksa ij fopkj djrs gSaA FAO Kku ,oa lwpuk dk ,d
L=kksr Hkh gS ,oa ;g fodkl'khy ns'kksa rFkk ifjorZu'khy ns'kksa dks Ñf"k dks vk/qfud cukus ,oa
bldh izxfr] eRL; ikyu rFkk oujksi.k ds dk;ks±] lHkh ds fy, [kk| lqj{kk ,oa lqiks"k.k
lqfuf'pr djuk vkfn dk;ks± esa enn djrk gSA bldk ySfVu Hkk"kk esa vkn'kZ okD; gS 'Fiat Panis'

ftldk vaxzsth esa vFkZ gS "Let there be bread" vFkkZr ge fganh esa dg ldrs gSa fd ̂ ^lHkh dks
jksVh feys**A

FAO dk eq[;ky; jkse esa gS ,oa blds 5 {ks=kh; dk;kZy; gSa%

vizQhdk ds fy, {ks=kh; dk;kZy; (Regional Office for Africa in Accra, Ghana)

ySfVu vesfjdk ,aM dSjhfc;u ns'kksa dk {ks=kh; dk;kZy;] lSafV;kxks] fpyh (Regional Office for

Latin America and the Caribbean in Santiago, Chile)

,f'k;k ,oa islsfiQd ds fy, {ks=kh; dk;kZy; cSadkd] FkkbySaM (Regional Office for Asia and

the Pacific in Bangkok, Thailand)

jht+uy vkWfiQl iQkWj n uh;j bZLV bu dkbjks] bZftIV (Regional Office for the Near East in

Cairo, Egypt)

;wjksi ds fy, {ks=kh; dk;kZy; cqMkisLV] gaxjh (Regional Office for Europe in Budapest,

Hungary)

WHO ds lnL; jk"Vª fo'o LokLF; lHkk (World Health Assembly) ds fy, izfrfuf/ eaMy
fu;qDr djrs gSaA fo'o LokLF; lHkk] WHO dh loZJs"B fu.kZ;dkjh laLFkk gSA la;qDr jk"Vª ds
lHkh lnL; ns'k] WHO dh lnL;rk ds fy, mi;qDr gSa ,oa WHO dh osclkbV ds vuqlkj]
vU; ns'k Hkh lnL; ds :i esa nkf[ky gks ldrs gSa tc mudk vkosnu fo'o LokLF; lHkk ds
lkekU; cgqer ls LohÑr gks tk,A

 ikBxr iz'u 25-2

1- UNEP dk iwjk vFkZ crk,saA bls fdlus cuk;k rFkk bldk eq[;ky; dgka fLFkr gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ;g fdl izdkj ds dk;ZØeksa dks vkfFkZd lgk;rk nsrk gS ,oa mudk fØ;kUo;u djrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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3- WHO dk iwjk vFkZ D;k gS ,oa blds eq[; mís'; D;k gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ekuo iz;klksa }kjk tM+ ls feVkbZ xbZ bfrgkl esa igyh chekjh dkSu lh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- HELI dk iwjk vFkZ D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

6- FAO dk xBu fdlus fd;k\ blds ,d eq[; dk;Z dk o.kZu djksA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 25-4 nh?kksZi;ksxh fodkl vk;ksx (CSD)

bldh LFkkiuk fnlacj] 1992 esa tujy ,lascyh fjtkWY;w'ku A/RES/47/191 }kjk dh xbZ FkhA
bls ;w,u vkfFkZd ,oa lkekftd dkmafly ds dk;Zdkjh vk;ksx (ECOSOC) ds :i eas LFkkfir
fd;k x;k FkkA blus twu] 1992 eas fj;ks Mh tusfj;ks esa gq, i`Foh lEesyu vFkok i;kZoj.k rFkk
fodkl ij ;w,u dh dkWUizQsal esa ,d ,sfrgkfld oSf'od le>kSrk fd;k Fkk tks ,tsaMk 21 ds
pSIVj 38 esa nh ,d laLrqfr dks fØ;kfUor djrk FkkA

fe'ku

lrr~ fodkl ds fy, cuk fMohtu (Division for sustainable development, DSD) usr`Ro
iznku djrk gS ,oa ;g ;wukbVsM us'kUl ds lrr~ fodkl ij cus flLVe ds Hkhrj dq'kyrk dk
,d vf/Ñr L=kksr gSA ;g nh?kksZi;ksxh fodkl ds la;qDr jk"Vª vk;ksx (CSD) ds fy,
okLrfod lfpoky; ds rkSj ij lrr~ fodkl dk izpkj djrk gS ,oa varjkZ"Vªh;] {ks=kh; rFkk
jk"Vªh; Lrj ij rduhdh lg;ksx rFkk {kerk fuekZ.k iznku djrk gSA

y{;

• varjkZ"Vªh;] {ks=kh; rFkk jk"Vªh; Lrj ij uhfr fu/kZj.k esa lrr~ fodkl ds fy, lkekftd]
vkfFkZd rFkk i;kZoj.kh; vk;keksa dk lekdyu_

• lrr~ fodkl ds fy, ,dhÑr ,oa O;kid :i ls Hkkxhnkjhiw.kZ iz;kl dks cM+s iSekus ij
ykxw djuk_

• tksgkUlcxZ dh fØ;kUo;u ;kstuk ds y{; ,oa y{; {ks=k ds fØ;kUo;u esa Hkkjh
izxfrA



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

208

ekM~;wy&7
i;kZoj.kh; izca/u

;g dgrk gS&

^^dkWUizQsal dk izHkko'kkyh vuqlj.k djus dks lqfuf'pr djus ,oa varjkZ"Vªh; lg;ksx rFkk
;qfDrewyd n`f"Vdks.k eas o`f¼ ds fy,] i;kZoj.k rFkk fodkl ds eqíksa dks ,dhÑr djus ds fy,
var% ljdkjh fu.kZ; fu/kZj.k {kerk] rFkk jk"Vªh;] {ks=kh; ,oa varjkZ"Vªh; Lrjksa ij ,tsaMk 21 ds
fØ;kUo;u dh izxfr dh tkap djuk] vkfn dk;ks± ds fy, ,d mPp Lrjh; lrr~ fodkl vk;ksx
dk xBu ;w,u ds pkVZj ds varxZr vkfVZdy 68 ds vuqlkj gksuk pkfg,A** ,tsaMk 21(1) 1992
ds 'kjn dky esa gqbZ tujy ,lsacyh dh cSBd tks CSD dh LFkkiuk ij cgl ds fy, vk;ksftr
gqbZ Fkh] ds vuqlkj%

• vkfFkZd ,oa lkekftd dkmafly (The Economic and Social Council, ECOSOC) ls
vuqjks/ fd;k x;k gS fd ;g ,d mPp Lrjh; vk;ksx dk xBu dk;Zdkjh dkmafly laLFkk
ds :i esa djsA

• 53 ns'kksa ds izfrfuf/;ksa dks dkmafly }kjk rhu lky rd ds dk;Zdky ds fy, pquk tk,xkA

• vk;ksx o"kZ eas ,d ckj nks ;k rhu lIrkg ds fy, cSBd djsxkA ;g dk;Zdkjh ECOSOC

vk;ksx gS ftldk iw.kZdkfyd lfpoky; U;w;kWdZ esa fLFkr gSA

CSD dk er (fjtkWY;w'ku 1990@207) gS%

• ,tasMk 21 (i;kZoj.k ,oa fodkl ds eqíkas ij dke djrk gS) ds fØ;kUo;u ,oa ljdkj]
NGO rFkk vU; ;w,u laLFkkvksa }kjk fu/kZfjr i;kZoj.k ,oa fodkl ds y{;ksa ds lekdyu
ls lacaf/r xfrfof/;ksa dh izxfr dh fuxjkuh djukA

• fodflr ns'kksa }kjk vksojlht fodkl lgk;rk dks"k (Overseas Development Aid) ds
fy, fu/kZfjr 0-7% GNP ds y{; dh izxfr dh fuxjkuh djukA

• tSlk fd ,tasMk 21 esa mYysf[kr gS] rduhdksa dk LFkkukarj.k ,oa mudh vkfFkZd enn dh
i;kZIrrk dk iqujkoyksdu djukA

• ,tasMk 21 ds fØ;kUo;u ds lanHkZ esa lq;ksX; NGOs }kjk lacaf/r lwpuk dks izkIr djds
mldk fo'ys"k.k djukA

• ;w,u ds <k¡ps ds varxZr vkus okys NGO] Lora=k lsDVjksa] ,oa vU; bdkb;ksa dks tks ;w,u
iz.kkyh ds ckgj gSa_ ds lkFk okrkZyki c<+kukA

lkekU; lrr~ fodkl ds fy, laLrqfr iznku djus dk vFkZ gS orZeku ih<+h dh vko';drkvksa
dh iwfrZ bl izdkj djuk ftlls Hkfo"; dh ihf<+;kas dks viuh vko';drkvksa dh iwfrZ djus
dh {kerk esa fdlh rjg dh #dkoV ;k xM+cM+h u gksA

bls lekt }kjk cM+s iSekus ij fy;k tkuk pkfg, vkSj izfrfnu izR;sd ukxfjd ds }kjk fd, tkus
okys fofHkUu ilanhnk dk;ks± ds fy, ;g ,d fn'kk funsZ'k nsus okyk fl¼kUr gksuk pkfg,A blds
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vykok cM+s jktuSfrd rFkk vkfFkZd fu.kZ;ksa eas Hkh bls 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A blds fy,
yksxksa dh lksp esa] vkfFkZd rFkk lkekftd lajpuk esa rFkk mRiknu ,oa miHkksx ds rjhds esa
O;kid ifjorZu fd, tkus pkfg,A

 25-5 ;wukbVsM us'kUl izsQeodZ dUosa'ku vkWu DykbesV psat
 (UNFCCC)

le>kSrk (lEesyu) ,oa izksVksdky

,d n'kd igys gq, la;qDr jk"Vª ds bl tyok;q ifjorZu lEesyu UNFCCC esa vf/dka'k
ns'k ,d varjkZ"Vªh; laf/ esa lfEefyr gq,& ,der gksdj lkspuk o dk;Z djuk izkjaHk fd;k fd
oSf'od mQ"e.k dks de djus ds fy, D;k&D;k fd;k tkuk pkfg, ,oa rkieku c<+us ds
vifjgk;Z dkj.kksa ls fdl rjg rkyesy cSBkdj pyuk pkfg,A gky gh esa dbZ ns'kksa us bl laf/
esa dqN vfrfjDr dks Hkh ekU;rk iznku dh vkSj mldk uke ^D;ksVks izksVksdkWy* gqvk ftlesa
vf/d 'kfDr'kkyh rjhds gSa tks dkuwuh :i ls ckè; gkasxsA

bl foHkkx eas vla[; lalk/u 'kkfey gSa& 'kq:vkrh vFkok dq'ky yksxksa ds fy, tSls
ifjp;kRed vFkok xgu izdk'ku] vkf/dkfjd UNFCCC ,oa D;ksVks izksVksdkWy ikB~; lkexzh
,oa UNFCCC ykbczsjh ds fy, ,d lpZ batuA

leL;k dk lkeuk ,oa mldh [kkst djuk

bl lEesyu dh ,d eq[; miyfC/ tks fd lkekU; ,oa yphyh gS og ;g gS fd ;g igpku
djrk gS fd leL;k D;k gSA 1994 esa ;g dksbZ NksVh ckr ugha Fkh tc laf/ izHkkodkjh gqbZ vkSj
blds ikl oSKkfud lcwr de ek=kk esa miyC/ FksA (vkSj vHkh Hkh ,sls dbZ yksx gSa tks ;g
ekuus ls euk djrs gSa fd oSf'od mQ"e.k (Xykscy okfe±x) okLro esa gks jgk gS vkSj tyok;q
ifjorZu ,d leL;k gS)A fo'o ds ns'kksa dks fdlh ,d ckr ij lger djkuk cgqr gh dfBu
dk;Z gSA ,d leL;k tks tfVy gS mlds fy, gesa feydj iz;kl djuk gksxk] blds ifj.kke
Hkh iwjh rjg Li"V ugha gS ,oa blds Hkfo"; esa dbZ n'kdksa ;k 'krkfCn;ksa rd cM+s Hk;adj ifj.kke
gks ldrs gSaA

;g lEesyu ,d mís'; r; djrk gS ftlls xzhu gkmQl xSlksa ds lkanz.k dks fLFkj fd;k tk lds
^^,d ,sls Lrj ij tks tyok;q iz.kkyh ds lkFk fdlh Hkh izdkj ds [krjukd ekuo gLr{ksi dks
jksdrk gSA** blds vuqlkj ^^bl izdkj dk Lrj ,d fuf'pr le; lhek ds Hkhrj izkIr fd;k
tk ldrk gS tks ikfjra=kksa dks izkÑfrd :i ls tyok;q ifjorZu ds lkFk <kyus ds fy, i;kZIr
gksA blls [kk| mRiknu ij dksbZ [krjk u gks ,oa blls vkfFkZd fodkl ds lrr~ ,oa lqpk# :i
ls pyus esa enn fey ldsA**
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lEesyu dks vkS|ksfxdhdj.k okys ns'kksa ls mRlftZr xzhu gkmQl xSlksa dh fu;fer ,oa lgh lwph
feyrh jguh pkfg,A fdlh Hkh leL;k dks lqy>kus dk igyk pj.k gS blds vk;keksa dks tkuukA
dqN vioknksa dks NksM+dj] xzhu gkmQl xSl mRltZu rkfydkc¼ djus dk ^^vk/kj o"kZ** 1990
dks gh ekuk tkrk gSA fodkl'khy ns'kksa dks Hkh lwph cukus ds fy, izksRlkfgr fd;k tk jgk gSA

os ns'k tks bl laf/ dks ekurs gSa mUgsa ^^lEesyu dh ikVhZ** dgk tkrk gS vkSj ;s ns'k
Ñf"k] m|ksx] mQtkZ izkÑfrd lalk/u ,oa leqnz rV ls tqM+h xfrfof/;ksa esa tyok;q
ifjorZu dks lkFk esa ysdj pyus ij lger gksrs gSaA ;s tyok;q ifjorZu dks /hek djus
esa ,d jk"Vªh; dk;ZØe cukus ij Hkh lger gksrs gSaA

lEesyu bl ckr dh igpku djrk gS fd ;g ,d ^^<k¡pkxr** nLrkost gS& tks le;&le;
ij la'kksf/r fd;k vFkok c<+k;k tk ldrk gS ftlls oSf'od mQ"e.k vkSj tyok;q ifjorZu ls
tqM+s dk;ks± ,oa iz;klksa dks vf/d è;kukdf"kZr ,oa izHkko'kkyh cuk;k tk,A bl laf/ esa igyh
o`f¼ ^^D;ksVks izksVksdkWy** ds :i esa 1997 eas LohÑr dh xbZ FkhA

25-5-1 D;ksVks izksVksdkWy & bldk vFkZ D;k gS

D;ksVks izksVksdkWy (Kyoto protocol)& ,d varjkZ"Vªh; RkFkk dkuwuh :i ls ckè; djus okyk
le>kSrk gS ftlds }kjk fo'oHkj esa xzhu gkmQl xSlksa ds mRltZu dks de fd;k tk ldrk gSA
;g 16 iQjojh 2005 ls ykxw gqvk FkkA

nkf;Ro ,oa lqHks|rk

• lEesyu vkS|ksxhdj.k okys ns'kksa ij tyok;q ifjorZu ls yM+us ds fy, dkiQh ncko Mkyrk
gS D;ksafd ;s ns'k gh Hkwr vkSj orZeku ds xzhu gkmQl xSl mRltZu ds izeq[k L=kksr gSaA bu
ns'kksa dks ;g dgk x;k gS fd bl izdkj ds mRltuZu dks de djus dk os gj laHko iz;kl
djsaA bu fodflr ns'kksa dks ^,usDl 1* (Annex I) ns'k dgk tkrk gSA bldk dkj.k gS fd
;s laf/ ds igys ,usDl (ifjf'k"V) esa lwphc¼ gSaA budk vf/dka'k Hkkx (vkfFkZd lg;ksx
,oa fodkl laxBu) (Organisation for Economic Cooperation and Development,

OECD) ds varxZr vkrk gSA

• ;s izxfr'khy ns'k ,oa 12 ^^ifjorZudkjh vFkZO;oLFkk,¡** (dsanzh; ,oa iwohZ ;wjksi ds dqN
ns'k] ftuesa dqN ns'k igys lksfo;r ;wfu;u ds varxZr vkrs Fks) ls vk'kk dh xbZ Fkh fd
lu~ 2000 rd ;s vius ns'kksa esa mRltZu dk Lrj de djds 1990 ds Lrj rd ys vk,saxsA
,d lewg ds :i esa ;s liQy gq,A

• vkS|ksfxd ns'k lEesyu ds varxZr fodkl'khy ns'kksa esa gksus okyh tyok;q ifjorZu dh
xfrfof/;ksa dks vkfFkZd leFkZu nsus ij lger gks x, gSaA lEesyu ds }kjk ½.k ,oa nku
dh ,d iz.kkyh Hkh cuk;h x;h gS vkSj bls oSf'od i;kZoj.k lqfo/k (Global Environment

Facility) }kjk izcaf/r fd;k tkrk gSA vkS|ksfxd ns'k] de izxfr'khy ns'kksa ls rduhd dh
lgHkkfxrk ij Hkh lger gks x, gSaA
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D;kasfd vkfFkZd fodkl fo'o ds fu/Zu ns'kksa ds fy, vko';d gS& ,oa pw¡fd bl rjg dh izxfr
tyok;q ifjorZu }kjk iSnk dh xbZ fdlh Hkh izdkj dh dfBukbZ ds fcuk] ikuk laHko ugha gS]
vr% lEesyu ;g Lohdkj djrk gS fd vkus okys o"kks± esa fodkl'khy ns'kksa }kjk mRiUu xzhu
gkmQl xSlksa ds mRltZu dh Hkkxhnkjh c<+sxhA blfy, bu ns'kksa dks mRltZu de djus dh fn'kk
esa bl izdkj ls enn djuh pkfg, rkfd mudh vkfFkZd izxfr esa dksbZ #dkoV u igq¡psA

lEesyu ;g Lohdkj djrk gS fd tyok;q ifjorZu ds izfr fodkl'khy ns'kksa dk joS;k nks"kiw.kZ
gSA vr% blds Hk;adj ifj.kkeksa dks de djus ds fy, ;g fo'ks"k iz;klksa dh vihy djrk gSA

 ikBxr iz'u 25-3

1- CSD dk iwjk uke D;k gS\ bldh LFkkiuk dc gqbZ\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- UNFCCC dk y{; D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- D;ksVks izksVksdkWy D;k gS ,oa bls dc ekU;rk feyh\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 25-6 xSj ljdkjh laxBu

dksbZ Hkh xSj ljdkjh laxBu (NGOs) ,d ,slk laxBu gS tks ljdkj dk fgLlk ugha gksrk gSA
bls T;knkrj vkfFkZd lgk;rk futh lg;ksx ls feyrh gS tks laLFkkxr ljdkj vFkok jktuSfrd
lajpuk ds ckgj dk;Z djrh gSA blh dkj.k ls NGO (Non Governmental Organization),

ljdkj ls iw.kZr% Lora=k gksrs gSaA vke rkSj ij NGOs dk viuk Lo;a dk dk;ZØe gksrk gSA ,sls
dbZ NGOs gSa tks oU; tho tUrqvksa ds laj{k.k] i;kZoj.k dh lqj{kk] lalk/uksa dk laj{k.k ,oa
lrr~ fodkl ds dk;Z ds fy, izfrc¼ :i ls dk;Zjr gSaA i;kZoj.k ds {ks=k esa dk;Z djus okys
egRoiw.kZ jk"Vªh; rFkk varjkZ"Vªh; NGOs dh xfrfof/;k¡ ,oa {ks=k uhps crk, x, gSaA

 25-7 baVjus'kuy ;wfu;u iQkWj datosZ'ku vkWiQ uspj

IUCN (International Union for Conservation of Nature) fo'o dk lcls iqjkuk ,oa lcls
cM+k oSf'od i;kZoj.k usVodZ gSA ;g ,d x.krkaf=kd lnL; lHkk gS ftlesa 1000 ls vf/d
ljdkjh vkSj xSj ljdkjh lnL; laxBu gSa] ,oa djhc 11]000 Lo;alsoh oSKkfud gSa tks 160
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ls vf/d ns'kkas esa jgrs gSaA IUCN dk dk;Z] fo'o esa pkjksa rjiQ iSQys lSdM+ksa ifCyd] NGO

,oa izkbosV {ks=kksa ds ikVZujksa rFkk 60 vkWfiQlksa ds djhc lkS ls vf/d is'ksoj LVkiQ dh enn
ls pyrk gSA bldk eq[;ky; tsusok ds fudV] XySaM] fLoV~tjySaM esa fLFkr gSA

IUCN i;kZoj.k rFkk fodkl ls tqM+h vf/dka'k pqukSfr;ksa ds fy, O;kogkfjd lek/ku fodflr
djus ds fy, dk;Z djrk gSA ;g oSKkfud 'kks/ dk leFkZu djrk gS] iwjs fo'o esa iQhYM izkstsDVksa
dk izca/u djrk gS rFkk ljdkjh] xSj ljdkjh] la;qDr jk"Vª] fofHkUu daifu;ksa ,oa LFkkuh;
leqnk;ksa dks ,d tqV djrk gS ftlls uhfr;ksa ,oa dkuwuksa dk fØ;kUo;u vPNh rjg ls gks ldsA

IUCN dk fe'ku ,oa n`f"Vdks.k

• iwjs fo'o esa iSQys fofHkUu lektksa dks izHkkfor djuk] c<+kok nsuk ,oa mudh enn djuk
ftlls os izÑfr dh fofHkUurk ,oa v[kaMrk dk laj{k.k dj ldsa rFkk ;g lqfuf'pr djs
fd fdlh Hkh izkÑfrd lalk/u dk bLrseky iw.kZr% U;k; laxr gks ,oa ikfjfLFkfrdh ds
vuqlkj pyus okyk Hkh gksA

• izÑfr gesa thou dh lHkh ewyHkwr vko';drk,sa tSls ty] [kk|] LoPN gok] mQtkZ ,oa
vkokl iznku djrh gSA blfy, gesa izÑfr dk cqf¼ekuh ls bLrseky djuk pkfg, ,oa bldh
lqj{kk djuh pkfg,A ysfdu blds lkFk lkFk yksxksa ds thou dks lq/kjus ,oa xjhch ?kVkus
ds fy, lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl Hkh yxkrkj gksrs jguk pkfg,A

• gekjs thou dks feykdj] i`Foh ij fLFkr lEkLr thou dk vk/kj gS tSo fofo/rk& ftlesa
fofHkUu i'kq&i{kh] ,oa muds jgus ds LFkku dk tfVy usVodZ 'kkfey gSA tSo fofo/rk dk
laj{k.k&ikS/ksa ,oa i'kqvksa dh iztkfr;ksa dks yqIr gksus ls jksduk ,oa izkÑfrd {ks=kksa dks u"V
gksus ls cpkuk gh IUCN dk eq[; dk;Z gSA

• tSo fofo/rk ls lacaf/r ekuo tkfr ds lkeus vkt pkj pqukSfr;ka gSa% tyok;q ifjorZu]
mQtkZ] vkthfodk ,oa vFkZ'kkL=kA IUCN blhfy, bu pkjkas {ks=kksa ij dk;Z djrk gS tcfd
bldk eq[; dk;Z tSo fofo/rk ij gh gSA

dk;Z

1- Kku% IUCN laj{k.k foKku dk leFkZu djrk gS [kkldj iztkfr;ksa] ikfjfLFkfrdh ra=kksa] tSo
fofo/rk ,oa ekuo vkthfodk ij budk izHkko fdl izdkj gksxk bl ij fo'ks"k è;ku nsrk
gSA

2- dk;Z% IUCN gtkjkas iQhYM izkstSDV iwjs fo'o esa pykrk gS ftlls izkÑfrd i;kZoj.k dk
izca/u vPNh rjg ls gks ldsA

3- izHkko% IUCN ljdkjksa] NGO] varjkZ"Vªh; lEesyuksa] UN laxBuksa] daifu;ksa ,oa leqnk;ksa dk
leFkZu djrk gS ftlls os uhfr;ka ,oa dkuwu cukdj mudk vPNh rjg fØ;kUo;u dj ldsaA
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4- l'kDrhdj.k% IUCN laxBuksa dks rS;kj djds] mUgsa lalk/u eqgS;k djkdj] yksxksa dks
izf'kf{kr djds rFkk ifj.kkeksa dh ekWuhVfjax djds fu;e] dkuwu rFkk muds fØ;kUo;u eas
enn djrk gSA

 25-8 oYMZ okbM iQaM iQkWj uspj (WWF)

oYMZ okbM iQaM iQkWj uspj (WWF) ,d varjkZ"Vªh; xSj ljdkjh laxBu gS tks i;kZoj.k ds
laj{k.k] 'kks/ ,oa iqu%LFkkiu ds fy, dk;Z djrk gSA igys bldk uke oYMZ okbM iQaM Fkk tks
;wukbVsM LVsV~l ,oa dukMk esa vHkh Hkh bldk vkf/dkfjd uke gSA ;g fo'o dk lcls cM+k
Lora=k laj{k.k laxBu gS ftlds laiw.kZ fo'o esa djhc 5 fefy;u ls vf/d leFkZd gSa tks 90
ls vf/d ns'kksa esa dke dj jgs gSa] vkSj iwjs fo'o esa djhc 1300 laj{k.k ,oa i;kZoj.k ls tqM+s
izkstsDVksa ij dke dj jgs gSaA ;g ,d izdkj dk nku gS ftldk 60% fgLlk futh] O;fDrxr]
LoSfPNd nku ds :i esa vkrk gSA bl iQaM dh 45% vk; ;wukbVsM LVsV~l] ;wukbVsM fdaxMe
rFkk uhnjySaM ls vkrh gSA

WWF dk y{; gS ^^gekjs i;kZoj.k dks u"V gksus ls jksduk ,oa bldk izfrdkj djukA** orZeku
esa bldk vf/dka'k dk;Z rhu ck;kse ds laj{k.k ij dsafnzr gSA buesa fo'o dh vf/dre tSo
fofo/rk fNih gqbZ gS ftlesa ou] vyo.k tyh; ikfjfLFkfrdh ra=k] egklkxj ,oa rV 'kkfey
gSaA vU; eqíksa esa ;g foyqIr izk; iztkfr;ksa] iznw"k.k ,oa tyok;q ifjorZu ij Hkh è;ku nsrk gSA

;g laxBu 11 flarcj 1961 esa fLoV~tjySaM ds ekstsZl esa ,d /ekZFkZ VªLV ds :i esa xfBr
gqvk Fkk ftldk uke oYMZ okbM iQaM j[kk x;k FkkA ;g twfy;u gDlys ,oa eSDl fudksYlu
dh dksf'k'k Fkh ftUgksaus 30 lky ds vuqHko ds lkFk izxfr'khy ckSf¼d yksxkas dks cM+s O;kikfjd
#fp;ksa ds lkFk jktuSfrd rFkk vkfFkZd ;kstukvksa ds }kjk tksM+us dk iz;kl fd;kA dSusfM;u iQaM
ds fy,] dukMk ds VksjsaVks esa Hkh bldk ,d gSM vkWfiQl gSA

blds LFkkiuk nLrkost esa] laxBu us viuk okLrfod y{; bl rjg mYysf[kr fd;k gS%
^^fo'o ds tho&tUrq] isM+ ikS/s] ou] LFky vkÑfr;ka ty] feV~Vh ,oa vU; izkÑfrd
lalk/uksa dk laj{k.k Hkwfe ds izca/u] 'kks/ ,oa [kkst] izpkj] leUo;u ,oa iz;kl] vU; bPNqd
ikfVZ;ksa ds lkFk lg;ksx rFkk vU; mi;qDr mik;ksa }kjk fd;k tk,xkA**

fiNys dqN o"kks± esa] laxBu us iwjs fo'o esa gh dk;kZy; [kksy fy, gSa ,oa dk;Z izkjaHk dj fn;k
gSA bldh xfrfof/;ksa dk izkjafHkd dsanz Fkk foyqIr izk;% iztkfr;ksa dh lqj{kk djukA tSls&tSls
vf/d lalk/u miyC/ gksrs x,] bldk dk;Z vU; {ks=kksa tSls tSo fofo/rk dk laj{k.k]
izkÑfrd lalk/uksa dk lrr~ bLrseky rFkk iznw"k.k ,oa cckZnh ls gksus okyh [kir esa deh ykuk]
vkfn dh rjiQ Hkh c<+rk x;kA

1986 esa laxBu dk uke cnydj oYMZ iQaM iQkWj uspj dj fn;k ysfdu mlds vkjfEHkd 'kCn
WWF gh j[ks x;s tks fd blds fØ;k dykiksa dks vPNs <ax ls crk ldsaA tcfd ;wukbVsM
LVsV~l ,oa dukMk esa ;g vius ewy uke ls dk;Z djrk gSA
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xzhu ihl (Green Peace)

1986 esa] dk;ZdrkZvksa dk ,d NksVk ny tks ^^gfjr ,oa 'kkafrfiz; fo'o** ds vius y{; }kjk
izsfjr Fkk] dukMk] cSadD;woj ls iqjkuh uko esa fudy iM+kA bu dk;ZdrkZvksa us] tks xzhu ihl ds
laLFkkid Fks] ;g ekuk fd dqN yksx feydj Hkh dqN vyx dj ldrs gSaA

mudk fe'ku ;w,l dks ,efpVdk] ,d NksVk lk }hi tks vykLdk ds if'peh rV ij fLFkr
gS] fo'o dk lcls vf/d HkwdEi laHkkfor {ks=k gS] dks ukfHkdh; ijh{k.kksa ls cpkus dk cM+k
xokg cukuk FkkA ,efpVdk us 3000 foyqIrizk; leqnzh vkWVjksa] ,oa csYM phyksa dk ?kj] isjhxzhu
iQkYdu ,oa vU; oU; thoksa ds dkj.k euk dj fn;k FkkA fiQj Hkh mudh iqjkuh uko fiQfyl
dksjekWd ls ;k=kk vefpVdk igqapus ds igys gh ;g ;k=kk yksxksa ds dkSrwgy dk dkj.k cu x;h
FkhA ;w,l vHkh rd ceckjh dj jgk Fkk] ysfdu vkokt mBk;h x;h Fkh] mlds dkj.kksa dks Hkh
lquk x;k FkkA ,efpVdk ij mlh o"kZ ukfHkdh; ijh{k.k jksd fn;s x;s Fks ,oa bl }hi dks ckn
esa i{kh vH;kj.; ?kksf"kr dj fn;k x;k FkkA

xzhu ihl fo'o dk lcls cM+k tehuh Lrj dk i;kZoj.k usVodZ gSA ;g 77 jk"Vªh; lnL;
lewgksa ,oa 5000 LFkkuh; dk;ZdrkZ lewgksa dks izR;sd egk}hi esa ,d tqV djrk gSA laiw.kZ fo'o
esa blds 2 fefy;u ls Hkh vf/d lnL; gSa ftuds }kjk ;s vkt ds lcls Toyar i;kZoj.kh;
,oa lkekftd eqíksa ij vfHk;ku pykrs gSaA uhnjySaM ds ,ElVMZe esa fLFkr xzhu ihl ds ikl
fo'o Hkj esa djhc 2-8 fefy;u leFkZd gaS ,oa 41 ns'kksa esa jk"Vªh; rFkk {ks=kh; dk;kZy; gSaA
vkt xzhi ihl ,d varjkZ"Vªh; laxBu gS tks oSf'od i;kZoj.kh; vfHk;kuksa dks izkFkfedrk iznku
djrk gSA

xzhu ihl dh uhfr;ka ,oa ekU;rk,a bl izdkj gSa%

• 'kkafrfiz; ,oa vfgalkRed rjhds ls i;kZoj.k dks u"V gksus ls jksduk_

• jktuSfrd ,oa O;kolkf;d #fp;ksa ls vkfFkZd Lora=krk gkfly djuk_

• lekt ds i;kZoj.kh; ilanksa ds ckjs esa [kqyh ,oa Lora=k cgl dks c<+kok nsuk o muds fy,
lek/ku [kkstuk_

n`f"Vdks.k ,oa fe'ku

,d 'kkafriw.kZ ,oa v[akM fo'o tks ,sls lektksa ij vk/kfjr gS tks izÑfr ds lkFk larqyu cuk,
j[kdj thou ;kiu djrs gSaA Lora=k yksxksa dk ,d lekt tks xoZ] laiw.kZrk rFkk larks"k ds lkFk
jgrs gSa ftlesa ekuo lekurk rFkk yksxksa ds vf/dkjksa dk vglkl gksrk gSA

• v[akM lektksa dks lqjf{kr j[kus ds fy, ekuo vf/dkjksa rFkk yksxksa ds vf/dkjksa ds izfr
lEeku] ekuo dk vkRe lEeku] i;kZoj.kh; ,oa lkekftd U;k; vkfn dks lkewfgd rkSj ij
lqfuf'pr djukA

• i;kZoj.kh; voØe.k rFkk izkÑfrd lalk/uksa esa deh dks jksduk ;k mldk fojks/ djuk]
i`Foh dh ikfjfLFkfrdh ,oa lkaLÑfrd fofo/rk dk iks"k.k djuk rFkk lrr~ vkthfodk dh
lqj{kk djukA
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• Lons'kh yksxksa] LFkkuh; leqnk;ksa] efgykvksa lewgkas ,oa O;fDrxr yksxksa ds l'kDrhdj.k dks
lqfuf'pr djuk ,oa fu.kZ; ysus es turk dh Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djukA

• xqatk;eku vfHk;kuksa esa O;Lr jguk] tkx:drk dks c<+kok nsuk] yksxksa dks xfr'khy cukuk ,oa
fofo/ izdkj ds vfHk;kuksa ds lkFk lac¼ gksuk] tehuh Lrj rd igqapuk] jk"Vªh; ,oa
oSf'od la?k"kZ esa 'kkfey gksukA

 ikBxr iz'u 25-4

1- IUCN dk iwjk uke D;k gS ,oa bldk eq[;ky; dgka fLFkr gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- WWF dh LFkkiuk dc vkSj dgka gqbZ Fkh\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- orZeku WWF dk iwjk uke D;k gS ,oa bldk igys dk iwjk uke D;k Fkk\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- fo'o dh vf/dka'k tSofofo/rk,asa fdu ikfjfLFkfrdh ra=kksa esa gksrh gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 25-9 VkVk mQTkkZ 'kks/ laLFkku (TERI)

TERI (Tata Energy Research Institute) ,d tu#fp 'kks/ ,oa leFkZd laxBu gS tks i;kZoj.k
ds fy, fgrdj ,oa U;k;laxr fodkl'khy j.kuhfr;ksa dks c<+kok nsrk gSA bldh vkSipkfjd
LFkkiuk 1974 esa gqbZ Fkh ftldk eq[; mís'; Fkk xaHkhj ,oa dfBu leL;kvksa ls tw>uk ,oa mudk
lek/ku [kkstuk] ftuls vkus okys o"kks± esa euq"; dk lkeuk gksus okyk gSA ;s leL;k,¡ i`Foh ds
lhfer mQtkZ HkaMkjksa esa rsth ls vkus okyh deh ds dkj.k mRiUu gksaxh D;ksafd ;s mQtkZ HkaMkj
vf/dka'kr% vuohdj.kh; gSaA buds bLrseky ds orZeku rjhdksa eas ls vf/dka'k iznw"k.k iSQykus
okys gaS] tks xaHkhj leL;k,¡ mRiUu djrs gSaA

TERI lfØ; :i ls mQtkZ] i;kZoj.k ,oa fodkl ds vk/qfud rjhdksa] tks vf/dka'kr%
nh?kZdkyhu ugha gSa] ds {ks=k esa vkus okyh oSf'od leL;kvksa ds fy, lek/ku fodflr djus
ds dk;Z esa yxk gSA ;g laLFkku dbZ o"kks± esa fodflr gqvk gS] fo'ks"kdj] tc blus Lo;a dh
'kks/ xfrfof/;k¡ izkjaHk dh ,oa ubZ fnYyh eas viuk vk/kj cuk Fkk tks bldk iathÑr eq[;ky;
gSA TERI ds n'kZu dk dsanzh; rRo gS m|ferk ds gquj ij fo'okl djuk ftlls lekt dks ykHk
fey lds ftlesa Kku :ih laifÙk dk forj.k ,oa fodkl gh eq[; tfj;k gksA TERI dh 'kk[kk,¡
mÙkjh vesfjdk] ;wjksi] tkiku] eysf'k;k ,oa [kkM+h ns'kksa esa gSaA
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TERI ds iwjs fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa dsoy dk;kZy; gh ugha cfYd bldh xfrfof/;ksa dh
Hkh foLr`r HkkSxksfyd izklkaafxdrk gSA ;g okf"kZd fnYyh lrr~ fodkl lEesyu dk vk;kstu
djrk gS tks lrr~ fodkl ds mQij dsafnzr ,d vge~ ?kVuk gS tks feysfu;e fodkl xksy
(MDG) ,oa bu laosnu'khy {ks=kksa esa nqfu;k Hkj dh izxfr ds ckjs esa crkrk gSA blds vykok
TERI us ,d fo'o lrr~ fodkl iQksje (World Sustainable Development Forum, WSDF)

dk Hkh xBu fd;k gS] tks pqus fo'o usrkvksa ds lewg dh N=kNk;k esa lapkfyr gksrk gSA WSDF

izR;sd DSDS ds vuqHko dks fo'o ds vU; Hkkxksa rd igq¡pkrk gS rFkk fo'oHkj esa blds
fodkl ij utj j[krk gS fo'ks"kdj MDG dh cSBd esaA

 25-10 jk"Vªh; xSj ljdkjh laxBu (NGO)

25-10-1 foKku ,oa i;kZoj.k dsUnz (lasVj iQkWj lkb±l ,aM ,uok;jkWuesaV] CSE)

lsUVj iQkj lkbal ,aM buok;juesaV (Centre for Science and Environment, CSE) ,d tu
tkx:drk laca/h [kkst ,oa lykgdkj laxBu gS tks fd fnYyh eas fLFkr gSA CSE ykWfo;ks ds
fy, vuqla/ku djrk gS ,oa fodkl dh vko';drk dh lwpuk nsrk gS fd nksukas nh?kksZi;ksxh ,oa
leku gSaA i;kZoj.kh; voØe.k dh lcls cM+h pqukSrh ,d vksj rks izkÑfrd lalk/uksa dk
vR;f/d nksgu gS ogha nwljh vksj rsth ls c<+rk gqvk vkS|ksxhdj.k gS] bu nksuksa eas larqyu cuk;s
j[kus dk ,d egRoiw.kZ dk;Z CSE us ys j[kk gSA CSE bu leL;kvksa ds izfr tkx:drk iSnk
djrh gS ,oa blds nh?kksZi;ksxh lek/ku dk Hkh lq>ko nsrh gSA

lHkh oxks± ds yksxksa ds chp ftuesa fo|kFkhZ Hkh 'kkfey gSa] i;kZoj.kh; eqíksa ds izfr c<+rh gq;h
#fp ds fy, dke djrh gSA CSE vukSipkfjd i;kZoj.kh; f'k{kk dk fodkl dj jgh gSA muds
lk/u tks yksxksa ds chp tkx:drk iSnk djus ds lzksr izdkf'kr if=kdk,a] fiQYe] izn'kZfu;ka ,oa
vU; mRikn gSaA

muds nks izeq[k jkspd izdk'ku ^Mkmu Vw vFkZ* (Down to Earth) ,oa cPpksa dh if=kdk ^xkscj
VkbEl* (Gobar Times) gSA

25-10-2 dYio`{k

bldh LFkkiuk 1979 esa gqbZ Fkh ,oa ;g i;kZoj.kh; tkx:drk] vfHk;kuksa] eqdneksa] 'kks/ ,oa
vU; {ks=kksa esa dk;Z djrk gSA blus dbZ i;kZoj.k fodkl lacaf/r eqíksa ij vPNh idM+ cukbZ gSA
vf/dka'k le; esa ;g fojks/ i=kkas vFkok lM+d izn'kZuksa tSls mik;ksa }kjk jkT;ksa ds lkFk
lh/k eqdkcyk ugha djrk gSA blds vf/drj lnL; fofo/ ,oa xgu :i ls lh[kus dh izfØ;k
esa yxs jgrs gSaA fpidks vkanksyu ds le; fgeky;h {ks=k dk nkSjk] fnYyh ds lcls cM+s gfjr
{ks=k (fjt ,fj;k) ds fouk'k ds f[kykiQ LFkkuh; fonzksg dks izkjaHk djuk] oU; tho laj{k.k rFkk
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i'kq vf/dkjksa ds fy, izdks"B xBu ds lkFk lkFk ;s ^uspj okWd* Hkh djrs jgrs gSaA buds vykok
;s Hkjriqj i{kh fjtoZ esa gqbZ iqfyl iQk;fjax dh tk¡p] ueZnk izkstsDV ds izHkkoksa dk igyk foLr`r
vè;;u] vkfn Hkh bUgha ds dk;ks± eas 'kkfey gSA bl izdkj dh i`"BHkwfe ds lkFk] ;g
vk'p;Ztud ugha gS fd NGO us yxkrkj jkT;ksa vkSj mldh uhfr;ksa dks pqukSrh nsus okys
vkanksyuksa esa Hkkx fy;k gS tcfd ;g jkT;ksa ds mu rRoksa dk leFkZu Hkh djrk gS tks i;kZoj.k
,oa fodkl ds {ks=k esa izxfr'khy rjhds ls dk;Z djrs gq, vkxs c<+ jgs gSaA

dYiò{k (Kalpavriksh) dk ;g fo'okl gS fd ,d ns'k dk lgh ek;us esa fodkl rHkh gks
ldrk gS tc ikfjfLFkfrdh dh lqj{kk ,oa lkekftd lekurk lqfuf'pr gks ,oa izÑfr ,oa izkf.k;ksa
ds izfr ,d:irk rFkk vknj dk Hkko yk;k tk ldsA ;g ,d vinkuqØeh; (Non-

hierarchical) laxBu gS ,oa bl lewg esa LkHkh fu.kZ; mfpr cgl vkSj ppkZ ds ckn gh fy,
tkrs gSaA

25-10-3 MsoyiesaV vkWYVjusfVOl (Development Alternatives)

;g ,d vykHkdkjh laxBu gS tks lrr~ fodkl ds fy, 'kks/ dk;Z esa O;Lr jgrk gSA bldh
LFkkiuk 1983 esa gqbZ Fkh ,oa bldk iathdj.k Hkkjr ljdkj ds lkFk lkslkbVh jftLVªs'ku ,DV
ds rgr gqvk FkkA MsoyiesaV vYVjusfVOl dk ;g ekuuk gS fd ^fodkl* pw¡fd ,d xfr'khy
izfØ;k gS] ;g eq[;r% lkekftd vkSj i;kZoj.kh; eqíksa ds chp var%laca/ LFkkfir djus ds ckjs
esa gSA ftlesa fo'ks"kdj izÑfr] e'khukas] laLFkkuksa ,oa yksxksa ds chp vkilh laca/ eq[; gSaA
MsoyiesaV vYVjusfVOl lewg dh xfrfof/;ksa esa eq[; rkSj ij rhu izeq[k {ks=k 'kkfey gksrs gSa
tks fdlh Hkh izdkj dh lrr~ fodkl izfØ;k dk vk/kj gksrs gSaA ;s {ks=k gSa% mi;qDr rduhdksa
dh fMtkbu ,oa cM+s iSekus ij mudk forj.k] i;kZoj.k izca/u ra=k cM+s iSekus ij mudk forj.k]
i;kZoj.k izca/u ra=k ,oa izHkko'kkyh tu&ewyd laLFkku rFkk uhfr;kaA MsoyiesaV vYVjusfVOl ,oa
blds lg;ksx laxBu bl n'kZu ij dke djrs gSa fd lrr~ fodkl uk dsoy vkfFkZd {ks=k dks
ykHk igqapkrk gS cfYd ;g i;kZoj.k ,oa blls Hkh mQij yksxksa dks Hkh ykHk igqapkrk gSA
MsoyiesaV vYVjusfVOl xzqi] blfy,] lkekftd lekurk] i;kZoj.k dh xq.koÙkk rFkk vkfFkZd
fuiq.krk tks lrr~ fodkl ds fy, igys ls vko';d ckrsa gSa] esa vkil esa vPNk larqyu cuk,
j[kus esa iwjh rjg ls yxk jgrk gSA

MsoyieasV vYVjusfVOl xqzi dk y{; gS lrr~ jk"Vªh; fodkl dks c<+kok nsukA

blds dkWiksZjsV mís'; gSa cM+s iSekus ij lrr~ vkthfodk dks pykus ds lalk/uksa dh [kkst djds
mUgsa yksxksa rd igq¡pkuk vkSj bl izdkj xjhch nwj djus rFkk i;kZoj.k dks iquLFkkZfir djus ds
fy, fo'oO;kih xfrfof/;ksa dks fØ;kfUor djuk gSA

MsoyiesaV vYVjusfVOl dh xfrfof/;k¡] fodkl ls tqM+s eqíksa dk ,d cM+k {ks=k dks ?ksjs jgrh
gSA ;s eqís cM+s tfVy gksrs gSa ftUgsa ifj"Ñr ,oa vuq'kklUkkRed izfrfØ;k dh vko';drk gksrh
gSA
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bl rjg dh izfrfØ;kvksa dks liQyrkiwoZd iznku djus eas l{ke] bl lewg us ,d l'kDr {kerk
dk fuekZ.k fd;k gS ftlls ns'k ds lkeus eqdkcys dks rS;kj izeq[k eqíksa dks igpkuk tk lds ,oa
mudk lek/ku <wa<us ds izHkko'kkyh rjhds [kskts tk ldsaA blh org ls blesa vuqHkoh LVkiQ
lnL;] tks fofHkUu izdkj dh ;ksX;rk ,oa i`"BHkwfe ls vk, gksaA ysfdu feytqydj loZJs"B
izn'kZu djus dk mudk ,d Bksl bjknk gks] dks lkFk ysdj pyk tkrk gSA

25-10-4 lqyHk baVjus'kuy

lqyHk baVjus'kuy (Sulabh International) ,d lekt lsoh laxBu gS tks ekuo vf/dkjksa]
i;kZoj.k dh LoPNrk] mQtkZ ds xSj ijaijkxr L=kksrksa] vif'k"V izca/u ,oa f'k{kk }kjk lkekftd
ifjorZuksa dks c<+kok nsus ds fy, dk;Z djrk gSA bldh LFkkiuk MkW facans'oj ikBd us 1970 eas
dh FkhA

blus Hkkjr esa yksxksa dk è;ku LoPNrk dh vksj vkdf"kZr djus eas vge~ Hkwfedk vnk dh gSA
blus yksxksa dks [kqys esa ey&ew=k R;kx dh vknr dks jksdus esa vge Hkwfedk fuHkkbZ gS ,oa
lkFk&lkFk yksxkas dks VkW;ysV ('kkSpky;ksa) ds bLrseky ds fy, mRlkfgr fd;k gS rFkk LoPNrk
ds iz;kl djus ds fy, Hkh rS;kj fd;k gSA 1970 eas lqyHk ds vkus ls igys lkaLÑfrd fo"k;ksa
esa VkW;ysV ,d oftZr fo"k; FkkA

,d LoLFk ,oa LoPN Hkkjr tks [kqys esa ey ew=k R;kx dh vknr ls eqDr gS ,oa buls i;kZoj.k
dks gksus okys iznw"k.k ls Hkh eqDr gSA ,d lekt tks NqvkNwr ,oa lkekftd HksnHkko ls eqDr gSA
lqyHk us ekuo eyew=k dks ekuo }kjk gkFk ls lkiQ djus tSls vekuoh; dk;Z dks jksdk gSA

fe'ku

Hkfo"; esa lqyHk dh n`f"V dks izkIr djus ds fy, yksxksa dks f'kf{kr ,oa izsfjr djuk] uhfrdkjksa
,oa inkf/dkfj;ksa dks lqxzkgh cukuk] ljdkj ,oa yksxksa ds dk;ZØeksa ,oa xfrfof/;ksa dks c<+kok
nsukA

tks yksx liQkbZ dehZ (mudks LdsosUtj dgk gkrk gS) tks ekuo ey ew=k dh liQkbZ djrs gSa]
muds izfr lqyHk us yksxksa dk utfj;k dkiQh cny fn;k gSA 'kkSpky;ksa ds ckjs esa ys[kksa rFkk
ppkZvksa }kjk vknjiwoZd ckrsa gksus yxh gSaA Lora=krk ls igys] tks yksx vLi`'; gksrs Fks vkSj eyew=k
dh liQkbZ ds dke esa yxs jgrs Fks] dks lekt us Lohdkj dj fy;k gS vkSj vc yksx muls feyus
tqyus esa ladksp ugha djrs gSaA

liQkbZ dfeZ;ksa dks ekuo lEeku fnykus esa lqyHk ds iz;klksa esa ik¡p vyx vyx pj.k gksrs gSa%

• Lora=krk_

• iquLFkkZiuk_

• O;kolkf;d izf'k{k.k_
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• lkekftd mRFkku_ rFkk

• vxyh ih<+h dks mfpr f'k{kkA

lqyHk ds u, vkfo"dkjksa esa liQkbZ eqDr nks xM~<ksa okyk iksj Ýy'k 'kkSpky; (lqyHk 'kkSpky;)
lqjf{kr ,oa LoPN ekuo ey ew=k fuiVku rduhd] tu lqfo/kvksa tgka iSls nsdj bLrseky gksrk
gS] ds fuekZ.k ,oa j[kj[kko dh ubZ vo/kj.kk] djhc 10 fefy;u yksxksa }kjk izfrfnu bLrseky
dh tkus okys lqYkHk dkWEIysDl ftuesa ugkus] diM+s /ksus ,oa is'kko ?kjkas dh lqfo/k gksrh gS] eyew=k
vk/kfjr ck;ks xSl la;a=kksa ls ck;ksxSl ,oa ck;ks [kkn dk mRiknu] laLFkkuksa ,oa m|ksxksa ds fy,
eè;e {kerk okys xans ikuh dks la'kksf/r djus okys de [kphZys la'kks/u la;a=k vkfn 'kfkey gSaA

vU; dk;ks± esa ubZ fnYyh esa vaxzsth ekè;e dk ifCyd Ldwy [kksyuk] xjhc ifjokjksa fo'ks"kdj
liQkbZ dfeZ;ksa ds yM+ds] yM+fd;ksa dks fo'ks"k dasnzksa }kjk iwjs ns'k esa izf'k{k.k nsuk] ftlls os
jkstxkj ds [kqys cktkj esa [kqn vius fy, jkstxkj [kkst ldsaA

2006 ds fy, vkbZ ekuo fodkl baMsDl fjiksVZ ds 124osa ist ij lqyHk dks LFkku feyk FkkA
lqyHk] Hkkjr esa xjhcksa esa LoPNrk ykus ds fy, izfrc¼ gSA 2007 vDVwcj esa lqyHk us ,d
,sls lLrs 'kkSpky; flLVe dh fMtkbu rS;kj dh tks ekuo vif'k"V dks ck;ksxSl ,oa [kkn ea
iqu% pfØr djrk gSA

fp=k 25-1% nks xM~<ksa okyk iksj Ýy'k 'kkSpky; (lqyHk 'kkSpky;)

 ikBxr iz'u 25-5

1- TERI dk iwjk uke D;k gS vkSj bldk ewy iz;kstu D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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2- ^Mkmu Vw vFkZ* D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- dYio`{k dh LFkkiuk dc gqbZ vkSj blds }kjk fd;k tkus okyk eq[; dk;Z D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- MsoyiesaV vYVjusfVOl (Development Alternatives) ds y{; D;k gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- lqyHk baVjus'kuy dh LFkkiuk fdlus dh\ ;g laxBu fdl izdkj ds dk;Z djrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• i;kZoj.k iznw"k.k fu;a=k.k] laj{k.k ,oa lrr~ fodkl dks c<+kok nsus ds fy, i;kZoj.k dh
izxfr ds fy, jk"Vªh; ljdkj dh Hkwfedk dkiQh vkykspukRed gSA

• 1972 esa us'kuy desVh bu ,uok;jkWuesaVy Iykfuax ,aM dksvkWfMZus'ku (NCEPC) dk
xBu gqvk tks /hjs /hjs c<+h ,ao ckn esa 1985 eas laiw.kZ :i ls i;koZj.k ,oa ou ea=kky;
esa ifjofrZr gqbZA

• CPCB (dsUnzh; iznw"k.k daVªksy cksMZ) dsanzh; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ ,d oS/kfud laxBu gS
ftldh LFkkiuk 1974 esa gqbZ FkhA bldk eq[; dk;Z gS ty ,oa ok;q dh xq.koÙkk dks
fu;af=kr djuk] mUgas fu;fer djuk rFkk mudk j[kj[kko djukA

• CPCB daasnz ljdkj dks ty ,oa ok;q iznw"k.k ds fu;a=k.k ,oa fuokj.k ls tqM+s fdlh Hkh
eqís ij lykg nsrk gSA

• IBWL (bafM;u cksMZ iQkWj okbYM ykbiQ) oU; thou ds fy, Hkkjrh; cksMZ ,d vge~
lykgdkj lfefr gS tks ns'k esa oU; tho laj{k.k ds {ks=k esa dk;Z djrh gSA

• varjkZ"Vªh; i;kZoj.k ,tsafl;ka gSa% ;wukbVsM us'kUl ,uok;jkWuesaV izksxzke (UNEP)] FAO,

WHOA budk eq[; dk;Z gS i;kZoj.k uhfr;ksa dk leUo;u djuk ftlls oSf'od i;kZoj.k
dk voyksdu fd;k tk lds rFkk i;kZoj.k ls tqM+s eqíksa dks jk"Vªh; leqnk; ds lkeus yk;k
tk lds ftlls mu ij dqN dk;Z fd;k tk ldsA

• WHO (fo'o LokLF; laxBu) dk mís'; gS ^^lHkh yksxksa }kjk LokLF; dk loZJs"B
laHkkfor Lrj izkIr djuk**A 7 vizSy 1948 dks izkjaHk gksus ds dkj.k 7 vizSy dks izfro"kZ
oYMZ gSYFk Ms ds :i esa euk;k tkrk gSA
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• CSD (deh'ku vkWu lLVsuscy MsoyiesaV) lrr~ fodkl ds fy, deh'ku] twu 1992 esa
fj;ks&Mh&tusfj;ks esa gq, ^i`Foh lEesyu* esa blds xBu dks ysdj gq, ,d ,sfrgkfld
iSQlys dk urhtk gSA bldh LFkkiuk fnlacj 1992 esa gqbZ FkhA

• CSD dk eq[; dk;Z gS% ljdkj] NGO ,oa ;w,u laLFkkvksa ds i;kZoj.kh; rFkk fodkl
ewyd y{;ksa ds ,dhdj.k ls lacaf/r lHkh xfrfof/;ksa ,oa izxfr ij utj j[kukA

• ;wukbVsM us'kUl izQseodZ dUosa'ku vkWu DykbesV past (UNFCCC) dk eq[; mís'; gS
;g lqfuf'pr djuk fd Xykscy okfe±x (oSf'od mQ"e.k) dks de djus ds fy, D;k
fd;k tk ldrk gS ,oa tks Hkh rkieku c<+rk gS vkSj ftls jksdk ugha tk ldrk gS] mlds
lkFk fdl izdkj ls rkyesy cSBk;k tk,A

• D;ksVks izksVksdkWy ,d varjkZ"Vªh; ,oa dkuwuh rkSj ij ckè; djus okyk le>kSrk gS ftlls
fo'oHkj esa xzhu gkmQl xSlksa ds mRltZu dks jksdk tk ldrk gSA ;g 16 iQjojh 2005 esa
dk;kZfUor gqvk FkkA

• NGO vFkkZr~ xSj ljdkjh laxBu] ljdkj ls Lora=k gSA ,sls dbZ NGO gSa tks oU; thoksa
ds laj{k.k] i;kZoj.k dh lqj{kk] lalk/uksa dk laj{k.k ,oa lrr~ fodkl ds izfr izfrc¼ gSaA

• baVjus'kuy ;wfu;u iQkWj datosZ'ku vkWiQ uspj (IUCN) lcls iqjkuk ,oa lcls cM+k
oSf'od i;kZoj.kh; usVodZ gSA bldk eq[;ky; fLoVtjySaM esa gSA

• oYMZ okbM iQaM iQkWj uspj (WWF) ,d varjkZ"Vªh; NGO gS tks i;kZoj.k ds laj{k.k]
'kks/ ,oa iqu%izkIrhdj.k ls tqM+s eqíksa ij dk;Z djrk gSA

• lsaVj iQkWj lkbal ,aM ,uokjkWuesaV (CSE)] dYio`{k] lqYkHk baVjus'kuy ,oa MsoyiesaV
vYVjusfVOl jk"Vªh; NGO gSaA

 ikBkar iz'u

1- CPCB dk iwjk uke D;k gS vkSj blds eq[; dk;Z D;k gSa\

2- fj;ks$10 (Rio + 10) D;k gS ,oa ;g dgk¡ gqvk Fkk\

3- Hkkjr es aoU; tho laj{k.k laLFkk dkSu lh gS vkSj bls D;k dgk tkrk gS\

4- ;wukbVsM us'kUl dh dkSu lh ,tsalh] varjkZ"Vªh; Lrj ij i;kZoj.kh; dk;ZØeksa ds fy, fn'kk
funsZ'k uhfr fu/kZfjr djrh gS\

5- 1980 esa WHO }kjk dkSu lh chekjh dks tM+ ls [kRe dj fn;k x;k Fkk\

6- fuEu dk iwjk uke vkSj laf{kIr fooj.k fy[kks%

i. SARS (lklZ)
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ii. AIDS (,M~l)

iii. WHO (MCY;w ,p vks)

iv. FAO (,iQ , vks)

v. NGO (,u th vks)

vi. CSE (lh ,l bZ)

vii. UNFCCC (;wu ,u ,iQ lh lh lh)

viii. TERI (Vsjh)

ix. IUCN (vkbZ ;w lh ,u)

x. WWF (MCY;w MCY;w ,iQ)

7- lqyHk baVjus'kuy dk laLFkkid dkSu gS\ bl laxBu ds rhu dk;ks± dk mYys[k djksA

8- fuEu ds tksM+s feykvks

v c

dYio`{k i;kZoj.k if=kdk

xkscj VkbEl Hkkjrh; NGO tks i;kZoj.k ls tqM+k gSA

Mkmu nw vFkZ ,d }hi

xzhu ihl varjkZ"Vªh; NGO tks i;kZoj.k ls tqM+k gSA

9- HELI dk D;k vFkZ gS vkSj bldk xBu fdlfy, gqvk Fkk\

10- iwQM ,aM ,xzhdYpj vkWxZukbts'ku ([kk| ,oa Ñf"k laxBu) dk eq[; dk;Z D;k gS\

11- D;ksVks izksVksdkWy ds eq[; mís'; D;k gSa\

12- IUCN ds eq[; mís'; ,oa dk;Z D;k gSa\

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

25-1

1- i) i;kZoj.k ,oa ou ea=kky;

ii) dsanzh; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ

iii) jkT; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ

iv) oU; thoksa ds fy, Hkkjrh; cksMZ
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2- ns'k esa i;kZoj.kh; ,oa ou dk;ZØeksa dh ;kstuk rS;kj djuk] mudk izpkj djuk] mudk
leUo;u] fujh{k.k rFkk fØ;kUo;u djukA

3- flrEcj 1974

4- dsUnzh; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ] us'kuy ,fEc,aV ,;j DokfyVh ekWfuVfjax] bafM;u cksMZ iQkWj
pkbYM ykbiQA

5- 7 fnlEcj 2001 ,oa Hkkjr ds iz/kuea=kh

25-2

1- ;wukbVsM us'kUl i;kZoj.k izksxzkeA bldk xBu uSjksch (dsfu;k) eas ;wukbVsM us'kUl tujy
,lsacyh }kjk gqvk FkkA

2- UNEP, lrr~ fodkl dks c<+kok nsus ds fy, i;kZoj.k laca/h fodkl izkstsDVksa ds
fØ;kUo;u ,oa vkfFkZd lgk;rk iznku djus dk dk;Z djrk gSA

3- fo'o LokLF; laxBuA bldk mís'; gS lHkh yksxksa }kjk LokLF; dk mPpre laHkkfor Lrj
izkIr djukA

4- LekWyikWDl ;k pspd og igyh chekjh Fkh tks 1980 eas tM+ ls [kRe dj nh xbZ FkhA

4- gsYFk ,oa i;kZoj.k fyad bfuf'k;sfVoA

6- FAO dk xBu ;wukbVsM us'kUl }kjk gqvk Fkk bldk mís'; gS Hkq[kejh ij fot; ikukA

25-3

1- deh'ku iQkWj lLVsuscy MsoyiesaV] bldh LFkkiuk 1992 esa gqbZ FkhA

2- ;g ,d varjkZ"Vªh; laLFkk gS tks ;g fuf'pr djrh gS fd oSf'od mQ"e.k (Xykscy okWfe±x)
dks de djus ds fy, D;k fd;k tk,A ,oa tks rkieku esa c<+r fuf'pr gS mlds lkFk
fdl izdkj rkyesy cSBk;k tk,A

3- D;ksVks izksVksdkWy ,d varjkZ"Vªh; ,oa dkuwuh :i ls ckè; djus okyk le>kSrk gS tks xzhu
gkml xSlksa ds mRltZu dks iwj fo'o esa de djus ds fy, dk;Z djrk gSA bldk izkjaHk
16 iQjojh 2005 esa gqvk FkkA

25-4

1- baVjus'kuy ;wfu;u iQkWj datosZ'ku vkWiQ uspj] bldk eq[;ky; fLoV~tjySaM ds XySaM eas
fLFkr gSA

2- bldk xBu oYMZ okbYM ykbiQ iQaM ds uke ls 11 flracj 1961 dks fLoV~tjySaM ds
^ekstsZl* esa ,d /ekZFkZ VªLV ds :i eas gqvk FkkA

3- orZeku iwjk uke gS oYMZ okbYM iQaM iQkWj uspj tcfd igys dk iwjk uke Fkk oYMZ okbYM
ykbiQ iQaMA
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4- fo'o dh vf/dka'k tSo fofo/rk ouksa] vyo.ktyh; ikfjra=kksa] egklkxjksa rFkk rVksa esa gksrh
gSA

25-5

1- TERI VkVk ,uthZ fjlpZ baLVhV~;wV gS ftldh LFkkiuk 1974 esa gqbZ FkhA bl LkaLFkk dh
LFkkiuk dk ewy mís'; Fkk i`Foh ds lhfer mQtkZ HkaMkjksa ds rsth ls ?kVus dh xaHkhj leL;k
dk lek/ku [kkstukA

2- CSE (lsaVj iQkWj lkbal ,aM ,uok;jkWuesaV) }kjk izdkf'kr ikf{kd if=kdkA

3- 1979 esa vSj blds eq[; dk;Z gSa% i;kZoj.kh; tkx:drk] vfHk;ku] eqdnesckth] 'kks/ ,oa
i;kZoj.k ds eqíksa ls lacaf/r vU; {ks=kA

4- bldk dk;Z gS lrr~ jk"Vªh; fodkl dks c<+kok nsukA

5- MkW- fcans'oj ikBd us 1970 esa lqyHk baVjus'kuy dh LFkkiuk dh FkhA ;g ,d lektlsoh
laxBu gS tks ekuokf/dkj] i;kZoj.kh; LoPNrk] xSj ijaijkxr mQtkZ ds Lkzksr] dpjk
izca/u ,oa f'k{kk }kjk lkekftd ifjorZu tSlh lsok,sa iznku djrk gSA
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26

i;kZoj.kh; uSfrdrk vkSj xka/hoknh n`f"Vdks.k

vki i;kZoj.k vkSj i;kZoj.k lEca/h eqíksa dh cqfu;knh vo/kj.kkvksa ds ckjs esa tku pqds gSaA
vkius izkd`frd lalk/uksa ds laj{k.k ,oa izca/u dh vko';drkvksa ds ckjs esa Hkh tkurs gSaA i`Foh
,d gS ysfdu fo'o ughaA gekjs thou dks cuk, j[kus ds fy, ,d tSoeaMy ij ge lcdks
fuHkZj jguk gksrk gSA vHkh rd izR;sd leqnk; ,oa izR;sd ns'k viuh mÙkjthfork ds fy, vU;
yksxksa ij fuHkZj jgrk gS] ,oa le`f¼ ds fy, blds izHkko ds fy, nwljksa ij fuHkZj gksrs gSaA ;g
gekjk ekSfyd drZO; gS fd bl xzg i`Foh dks ,d jgus ;ksX; lH; LFkku cukuk gSA i`Foh ij
ln~Hkko ds lkFk jgus dh pqukSrh mruh gh iqjkuh gS ftruk fd ekuo lektA i;kZoj.k&uSfrdrk
gekjs nkf;Roksa vkSj izd`fr ds izfr vusd ftEesnkfj;ksa ls tqM+h gSA ,d leku ftEesnkjh fuHkkuk
ge lcdk cjkcj dk drZO; gSA bl ikB esa vki i;kZoj.k uSfrdrk ds ckjs esa tkusaxs rFkk
i;kZoj.k vkSj i;kZoj.k ds izfr vius mÙkjnkf;Roksa ,oa xka/hoknh n`f"Vdks.k ds ckjs esa Hkh
tkudkjh izkIr djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• uSfrdrk dh ifjHkk"kk rFkk i;kZoj.kh; uSfrdrk ds egRo dk o.kZu dj ldsaxs_

• i;kZoj.k uSfrdrk ds n`f"Vdks.k dh lwph cuk ldsaxs_

• i`Foh ij lHkh thoksa ds izfr ln~Hkkouk dk fodkl dj ik;saxs_

• izd`fr ds vè;;u ds ekè;e ls cPpksa esa i;kZoj.k ds izfr tkx#drk iSnk djus dh
vko';drk ij è;ku dsafnzr dj ldsaxs_

• izd`fr ds lkFk lkeatL; cuk, j[kus dh ijaijkvksa dks ;kn djus ds lkFk&lkFk /kfeZd
fo'okl vkSj izd`fr ds laj{k.k ds ijaijkxr rjhdksa ds chp lglaca/ cuk ik;saxs_
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• ikjaifjd mRloksa] dyk] f'kYiksa vkSj ikfjfgrS"kh rduhdksa ij izdk'k Mky ik;saxs rFkk bl
ckr dk o.kZu dj ik;saxs fd lkekftd ijaijkvksa] fo'oklksa o ewY; fdl izdkj i;kZoj.k
ij viuk izHkko Mkyrs gSa vkSj blds }kjk izHkkfor gksrs gSa_

• laj{k.k ds fofHkUu vkanksyuksa dk o.kZu dj ldsaxs ,d lkoZtfud Hkkxhnkjh vkSj izkd`frd
lalk/uksa ds laj{k.k ds fu.kZ; esa lkoZtfud Hkkxhnkjh dh t:jr ij tksj ns ldsaxs_

• dkiksZjsV i;kZoj.kh; uSfrdrk dh vko';drk ds laca/ esa crk ik;saxs_

• xka/hoknh fopkjksa vkSj muds i;kZoj.k&laj{k.k ds fy, orZeku fpUrkvksa dh izklafxdrk dh
:ijs[kk  crk ik;saxsA

 26-1 uSfrdrk dk D;k vFkZ gS

uSfrdrk n'kZu 'kkL=k dh ,d 'kk[kk gS tks ewY;ksa ,oa vkpkjksa ds ckjs esa crkrh gSA uSfrdrk ,d
fl¼kUr gS ftlesa ge r; djrs gSa ,d dk;Z vPNk gS ;k cqjk] lgh gS ;k xyrA ,d lnkpkjh
gksus ds ukrs lgh vkpkj.k ,oa vPNs thou dks viukuk pkfg, ftlls thou dk lgh mi;ksx
gksA

ysfdu gj fdlh dks ,d ckr ;kn j[kuh pkfg, fd gj ,d O;fDr dh i;kZoj.k ds izfr dqN
ftEesnkjh gS D;ksafd og u dsoy Hkkstu ,oa vU; inkFkZ iznku djrs gSa cfYd ekuo dh vPNk
thou thus ds fy, lq#fpiw.kZ <ax ls larq"V Hkh djrs gSaA

 26-2 i;kZoj.kh; uSfrdrk vkSj mudk egRo

i;kZoj.kh; uSfrdrk n'kZu 'kkL=k dk og Hkkx gS tks ekuo vkSj izkd`frd i;kZoj.k ds chp
uSfrd laca/ksa dks le>krk gSA

tSlk fd igys gh crk;k x;k gS fd ;g vko';d gS fd euq"; dks izd`fr ds lkFk ln~Hkko
esa thuk lh[kuk pkfg,A vki igys ls gh tkurs gSa fd izkÑfrd ikfjra=kksa ds chp esa larqyu dks
cuk;s j[kus ds fy, fofHkUu ?kVdksa ds chp fofHkUu izfØ;kvksa ftuesa Lokaxhdj.k ,oa
iqu%pØhdj.k 'kkfey gS larqfyr gksuk pkfg,A ysfdu c<+rh ekuo tula[;k ds }kjk lalk/uksa
ds vfrnksgu ds dkj.k izkÑfrd larqyu fcxM+ tkrk gSA izkS|kssfxdh ds bLrseky vkSj vkfFkZd
fodkl ds dkj.k ikfjfLFkfrdh; leL;kvksa dh o`f¼ gksrh gSA vkfFkZd mUufr dh izkfIr i;kZoj.k
dh dher ij feyrh gSA ftlds dkj.k iznw"k.k esa c<+ksÙkjh] tSo fofo/rk esa deh ,oa vk/kjHkwr
lalk/uksa dh vR;f/d deh gks tkrh gSA

uSfrd ewY;ksa ;k vkpkjksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gS D;ksafd ;g fdlh Hkh fodklkRed
izfØ;kvksa dh] 'kfDr ,oa detksfj;k¡ gksrh gSa tSls ouksUewyu] cka/ dk fuekZ.k] [kuu] vknzZHkwfe
ls ikuh dk fudkl bR;kfnA cgqr ls uSfrd fu.kZ; fy;s x;s gSa fd euq"; dks vius i;kZoj.k
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ds izfr ln~Hkkouk cuk, j[kus dh t:jr gSA mnkgj.k ds fy, D;k fdlh dks ouksa dh dVkbZ
tkjh j[kuh pkfg,\ thok'eh; b±/u dk vf/dkf/d iz;ksx dc rd tkjh j[kuk pkfg,\ D;k
ekuo dks fdlh vU; iztkfr ds foyksiu dk dkj.k cuuk pkfg;s\ ge dkSu ls i;kZoj.kh;
nkf;Rokas dks ekusa ftlls fd ge LoLFk i;kZoj.k viuh Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, cuk, j[k ldsaA

ckWDl 1

orZeku lanHkZ esa] dbZ eqíksa ij xaHkhjrk ls lksp dh t:jr gS%&

tSls& tSls 'kgjhdj.k c<+ jgk gS rks ikuh ds fy, Hkwfexr ty dks fudkyk tk jgk gSA
e`nk ty ds vR;f/d nksgu ds dkj.k ty rkfydk ds Hkwfexr ty Lrj esa rsth ls
fxjkoV vkbZ gS vkSj vxj ;g yacs le; rd tkjh jgrk gS rks tYn gh cgqr ls {ks=kksa
esa ,d jsfxLrku cu tk,xkA iz'u ;g mBrk gS fd ekuo dh vkio';drk,a egRoiw.kZ
gSa ;k ;g vko';d gS i;kZoj.k dh j{kk dh tk;sA gky gh esa lqizhe dksVZ us gfj;k.kk&
fnYyh {ks=k esa fuekZ.k ,oa u, uydwi dh cksfjax ij izfrca/ yxk fn;k gSA vk'kk dh tkrh
gS fd bu mik;ksa ls {ks=k esa ouLifr vkSj Hkwty dh deh dks jksdus esa enn fey ik;sA

ckWDl 2

vkS|ksfxd vif'k"V] nksuksa izdkj ds Bksl vkSj nzo inkFkZ vkerkSj ls vklikl dh Hkwfe
vkSj ty fudk;ksa esa csjksdVksd iQsad fn;k tkrk gSA D;k ;g uSfrdrk gS fdlh dh pkgj
nhokjh ds ckgj dwM+k iQsadk tk,\ D;k dksbZ m|ksx i;kZoj.k ds fy, laosnu'khyrk dks
ogu dj ldrk gS ;k ugha\ D;k if{k;ksa] tUrqvksa] ikS/ksa] e`nk ,oa ty xq.koÙkk dh egÙkk
,d m|eh ds fy, egRoiw.kZ ugha ;k iq#"k@L=kh dsoy vius ykHk ds ckjs esa tkuuk
pkfg,] ds chp D;k dksbZ laca/ gks ldrk gS\

i;kZoj.k uSfrdrk dk og ekxZn'kZd cy gS fd ftlls gj ekuo dks vius vklikl ds
okrkoj.k dk è;ku j[kuk pkfg,A

i;kZoj.kh; uSfrdrk iz;kl djrh gS fd fofHkUu izdkj ds fo"k;ksa ij izHkko Mkys ftlesa dkuwu]
lekt'kkL=k] vFkZ'kkL=k] ifjfLFkfrdh vkSj Hkwxksy tSls fo"k; lfEefyr gksaA ;g gesa bl ckr ij
lkspus ij etcwj djrk gS fd D;k oU; thou ls balku vf/d egRoiw.kZ gS\ D;k tUrqvkas ds
Hkh dqN vf/dkj gSa\ gekjh xSj&ekuoh nqfu;k dh vksj Hkh D;k fdlh rjg dh ftEesnkjh gS\
bl rjg ds iz'u i;kZoj.k uSfrdrk ds eqíksa ij ncko Mky jgs gSaA

 26-3 i;kZoj.kh; uSfrdrk dk n`f"Vdks.k

vHkh rd lHkh uSfrdrk ,d gh vk/kj ij fodflr gqbZ gSa fd ,d O;fDr leqnk; ds ijLij
vkfJr ?kVdksa dk ,d lnL; gSA ekuo leqnk; es viuk LFkku cuk, j[kus ds fy,
izfrLi/kZ djrk gS ysfdu uSfrd vkpj.k euq";ksa dks bl dke esa lg;ksx nsus ds fy, izsfjr djrs
gSaA
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i;kZoj.k&uSfrdrk ds ewyr% rhu n`f"Vdks.k gSaA ,d er ds vuqlkj euq"; izHkkoh gS ,oa i`Foh
xzg ij ,d izeq[k egRoiw.kZ Lih'kht gSA ekuo us Lo;a ds ykHk ds fy, izÑfr esa gsjiQsj djds
mldk bLrseky fd;k gSA ;g ekuo dsfUnzr fopkj gS blfy, bls ekuo dsfUnzr (anthropocentric)

dgk tkrk gSA

,d nwljk ekuo&dsfUnzr er ;g gS fd ekuo dh uSfrd ftEesnkjh gS fd og ekuo dh Hkkoh
ihf<+;ksa ds izfr ftEesnkj cus blhfy, ekuo LVsokMZ ;k j{kk djus okys eSustj gSa ftUgsa Hkkoh
ihf<+;kas ds fy, i`Foh dks vPNh n'kk esa NksM+dj tkuk pkfg,A ekuotfur n`f"Vdks.k ds
vkykspdksa dks ;g ekuo vKkurk tSlk yxrk gSA os eglwl djrs gSa fd vHkh rd irk ugha
fdruh ekuo Lih'kht i`Foh ij jgrh gSa os i;kZoj.k vkSj ,d nwljs ds lkFk dSls lgHkkfxrk djrs
gSaA i;kZoj.kh; Kku dh ckrphr izd`fr ij ekuo dh dqy fuHkZjrk ds vkSj izd`fr ds lHkh iztkfr
ds fy, gSA ;g thou&dsafnzr ;k ck;kslsafVªd (biocentric) n`f"Vdks.k gSA

mijksDr erksa dks vkxs c<+krs gq, ;g le>k tkrk gS fd lHkh thoksa ds izfr ln~Hkkouk pkgrs gSa
rFkk lEiw.kZ i;kZoj.k dh vksj viuh J¼k vkSj izfr lEeku dh ekax j[krs gSaA bl rjg ds xSj
ekuotfur ekxZ tks fd nwljh Lih'khtkas ds izfr uSfrd ftEesnkfj;ksa dh ckr djrk gS vkSj bl
izdkj ds ikfjra=k dks ikfjdsfUnzr dgrs gSaA bl er ds vuqlkj ;g vfuok;Z gks tkrk gS fd bl
xzg dks cpkuk t:jh gSA vk/kkjHkwr rF; ;g gS fd ekuo bl xzg dks iw.kZr% u"V ugha dj
ldrk gS ysfdu ;g xzg gedks iw.kZ:i ls u"V dj ldrs gSaA ;g gekjh ewyHkwr vko';drk
gS fd i;kZoj.k dh j{kk djsa rkfd gekjh mÙkjthfork lqjf{kr jg lds ,oa ge Lo;a dks u"V
gksus ls cpk ldsaA

bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd izÑfr ,oa leLr izkÑfrd ra=kksa ds vius ,d vkarfjd
ewY; gksrs gSaA ;fn ekuo tkfr dks thfor jguk gS rks i;kZoj.k dks Hkh cpkus dh vko';drk
gSA

 26-4 i`Foh ij thou ds fy, lEeku

nh?kksZi;ksxh rjhds ls bl xzg ij thfor jgus ds fy, ge lHkh dks bu ckrksa dks ges'kk ;kn j[kuk
pkfg,&

• ge lHkh ds vfLrRo ds fy, t:jr vkSj miHkksx dh lkjh oLrq,a izd`fr ls feyrh gSaA

• ge lc i`Foh xzg ds ckjs esa cgqr de tkurs gSaA

• ekuo viuh mÙkjthfork ds fy, vU; thoksa ij fuHkZj djrk gS blfy, muds izfr Hkh
gekjk mÙkjnkf;Ro gSA

i`Foh gekjk ?kj gS vkSj vU; lHkh izkf.k;ksa ds fy, Hkh mudk ?kj gSA gesa lfn;ksa iqjkuh dgkor
;kn j[kus dh t:jr gS fd ^^ft;ks vkSj thus nks**A ;g gekjk drZO; gS fd fdlh Hkh izdkj
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dh gkfu ls gekjs xzg dks cpkuk gS ,oa ;fn mls uqdlku igqaprk gS rks mlds HkjikbZ djus ds
fy, gesa gh mldh lgk;rk djuh gSA

 ikBxr iz'u 26-1

1- ifjHkkf"kr dhft,& (1) uSfrdrk] (2) i;kZoj.kh; uSfrdrk

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- i;kZoj.k uSfrdrk ds n`f"Vdks.kksa dk uke crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- i;kZoj.k uSfrdrk ds fy, ,d vkSfpR; crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 26-5 izd`fr ds lkFk lkeatL; jgus dh ijaijk

Hkkjrh; n'kZu 'kkL=k esa u dsoy lc euq";ksa ds fy, gh vPNk jgus cfYd lHkh izkf.k;ksa ds fy,
HkykbZ dh ckr dgh x;h gSaA laLd`r dfork dk lkj ^^losZ HkoUrq lqf[ku%] losZ Hkoarq
fujke;k** ;gh lanfHkZr djrk gSA

^^lHkh fu"iki gks ldrs gS vkSj lHkh vuqHko [kqf'k;ka yk ldrs gSaA**

bldk vFkZ gS fd osn] egkHkkjr vkSj jkek;.k ds lHkh ea=k czgekaMh; ln~Hkko vkSj i;kZoj.k
laj{k.k ds ckjs esa iz'kalk djrs gSaA ;s Hkkjrh; iz.kkfy;ka u dsoy ekuoksa dk lEeku djrh gSa
cfYd vU; izkf.k;ksa ds dY;k.k ,oa ns[kHkky ds ckjs esa crkrh gSaA

izd`fr vkSj i;kZoj.k dks ÍXosnh; vof/ ds le; ls gh egRo fn;k x;k gSA dfork crkrh
gS fd ^^vkdk'k ,d firk ds leku] i`Foh eka ds leku ,oa varfj{k csVs ds rqY; gSA** czãkaM
bu rhuksa ls feydj cuk ,d ifjokj gSA ;fn fdlh ,d dks Hkh gkfu igqapkrh gS rc czãkaM
dk larqyu fcxM+ tkrk gSA

gekjs dbZ jkT;ksa esa u, lky dh 'kq#vkr jch dh iQly dh dVkbZ ds lkFk gksrh gS vkSj bls
vizSy ds eghus esa euk;k tkrk gSA iatkc esa cSlk[kh] caxky esa uo cj'kks] rfeyukMq ,oa
vka/z izns'k esa rfey ,oa rsyxw uo o"kZ ds :i esa euk;k tkuk blds dqN mnkgj.k gSaA dsjy
esa bl le; dks fo'kq fduh ds uke ls euk;k tkrk gS ftlesa yksdu`R; fd;s tkrs gSa ,oa vukt]
lfCt;ksa ,oa iQyksa ds <sjksa dks ltk;k tkrk gS ,oa R;kSgkj 'kq: gksus ds igys fnu dh lqcg budks
ns[kuk ,d 'kqHk 'kxqu ekuk tkrk gSA
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Hkkjrh; mRlo] ikjaifjd dyk vkSj f'kYiksa dks Hkh i;kZoj.k uSfrdrk dh n`f"V ls ns[kk tk ldrk
gSA tSlk fd vki lcdks ekywe gksxk fd ikS/ksa vkSj i'kqvksa dh iwtk yacs le; ls Hkkjr esa dh
tkrh jgh gSA

ckWDl&1

Vslw (Ýyse vkWiQ iQksjsLV) ds iwQyksa] vukj ds fNydksa] gYnh vkfn vyx&vyx jaxksa dks
feV~Vh ds ySEIk] rsy vkSj #bZ dh cfÙk;ksa dk mi;ksx fo'ks"k voljksa ds nkSjku ?kjksa dks
ltkus ds fy, fd;k tkrk jgk gSA fo'ks"k O;atuksa dks Hkh dqN mRloksa ds le; rS;kj fd;k
tkrk gS] fofHkUu ikS/ksa vkSj ikni mRiknksa dk dkiQh egRo gksrk gS tSls tks yM~Mw
vejsUFkl (jkenkuk ;k pkSykbZ) ls cukrs gSa] [kk;s tkrs gSaA

ckWDl&2

ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa yksx fofHkUu ikS/ksa ,oa tUrqvksa dh iwtk djrs gSaA fgUnqvksa ds
vusdksa nsorkvksa ds vius okgu gSa vFkkZr os mu ij lokjh djrs gSaA /u dh nsoh y{eh
dk okgu mYyw gS] nqxkZ flag ij lokjh djrh gS ,oa ljLorh gal ij fojkteku gS] tks
euq";kas ,oa Hkxoku ds chp ,d ca/u izdV djrk gSA ikS/s tSls rqylh] cjxn] dsyk]
JhiQy (ukfj;y) dks iwtk ds fy, iz;ksx djrs gSaA gYnh dk mi;ksx dbZ izdkj ds
/kfeZd ,oa ifo=k dk;ks± ds fy, fd;k tkrk gS] tks fd fganw] bLyke ,oa ckS¼ laLÑfr
ls lacksf/r gSaA isM+ksa dh Ja[kyk (iwohZ fgeky; esa ckal ls ysdj fgekpy izns'k ds taxy
rd) ;k taxy ds ,d Hkkx dks ,slk ekuk tkrk gS fd ogka ij Hkxoku ;k iwoZtksa dh
vkRek,a jgrh gSaA bl rjg ls mu {ks=kksa dks cxSj gkfu igqapk, ,sls gh NksM+ fn;k tkrk gS
vkSj ;g {ks=k ^^ifo=k xqiQk (Sacred grooves)** ekuk tkrk gSA bl ifo=k {ks=k dh
fo'ks"krk gS fd bl {ks=k esa ikni ,oa tho tarq vkSj tSofofo/rk fo|eku jgrh gSA Hkkjr
esa jktLFkku esa fo'uksbZ lekt ds yksxksa us [kstM+h o`{kksa dks cpkus ds fy, vius thou
dks cfynku rd dj fn;kA

,sls Hkh fjdkMZ gSa fd dqN ifo=k xqiQkvksa dh viuh lhekvksa ds Hkhrj ty fudk; Hkh
ik;s tkrs gSaA bu {ks=kksa esa f'kdkj ,oa isM+ dkVus vkfn ij izfrca/ yxk;k x;k gS rkfd
bu {ks=kksa dks vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, lajf{kr j[kk tk ldsA os izkd`frd ouLifr dk
izÑfr esa ;k izfrfu/Ro djrs gSaA fgeky; esa 'ksjik dqN ioZrksa dks ifo=k ekurs gSa vkSj
mu ij ugha p<+rs gSaA (tc os ioZrkjksg.k vfHk;ku ij tkrs gSa)

ckWDl&3

Hkkjr esa yxHkx 13]720 ifo=k xqiQk,a ik;h tkrh gSaA ikS/ksa dh dVkbZ vkSj i'kqvksa dh
gR;k] lkekftd ijaijkvksa vkSj izfrca/ks ds dkj.k fu"ks/ gSaaA lw[kh ydM+h dk laxzg.k]
'kgn ,d=k djus ds fy, vuqefr gSA ,slh dbZ xqiQkvksa] eafnjksa] Lrwi ,oa dczxkg ns'k
ds fofHkUu ik, tkrs gSaA



231

i;kZoj.kh; uSfrdrk vkSj xka/hoknh n`f"Vdks.k

fVIi.kh

ekM~;wy&7
i;kZoj.kh; izca/u

 26-6 i;kZoj.kh; uSfrdrk dks eu esa cSBkuk

;g vke ckr gS fd gesa cpiu ls gh vPNh vknrksa o n`f"Vdks.kksa dks xzg.k djus dh dksf'k'k
djuh pkfg,A cpiu esa fl[kk;h x;h vPNh ckrsa thou Hkj dke vkrh gSaA fiQj Hkh blds fy,
;g vR;ar egRoiw.kZ gS fd izR;sd cPps dks i;kZoj.k ds izfr vknj Hkko dks 'kq: ls ,d
vko';d drZO; ds :i esa crkuk pkfg;sA ;fn cPpksa dks dqN eqíksa ds ckjs esa crk;k tk;s rks
os mudks le>saxs ,oa mudks lqy>kus dk iz;kl djsaxsa] tc os cM+s gksdj iz'kkld] uhfr fuekZrk]
vè;kid ;k fiQj jktusrk cusaxsA

fo|ky;ksa ds ikB~;Øe esa dqN fØ;kdyki tSls& (i) isM+ksa dks yxkuk ,oa mudh ns[kHkky djuk
(ii) jk"Vªh; ikdks± ,oa vH;kj.;ksa dks ns[kus tkuk (iii) izÑfr ds laj{k.k ls lacaf/r dgkuh@
dfork@ukVd rS;kj djuk Hkh 'kkfey djuk pkfg;sA Ldwy ,oa mlds vkl&ikl ds LFkkuksa dks
gjk&Hkjk cukus ds fy,] 'kknh ds eaMiksa] vkd"kZd iksLVj cukuk ,oa i;kZoj.k ls lacaf/r lans'kksa
dks fofHkUu d{kkvksa ds fy, izR;sd o"kZ esa gksus okyh izfr;ksfxrkvksa esa 'kkfey djuk pkfg;sA

cPpkas esa izÑfr dk vè;;u thoksa ds izfr I;kj o vius okrkoj.k dks O;ofLFkr djus dh vknr
dk fodkl djrk gSA

^Hkwfe laca/h ewY;* (land ethic) ,d ,slk fopkj gS tks izR;sd ukxfjd ds eu esa vo'; gksuk
pkfg;sA blds vuqlkj izR;sd O;fDr Hkwfe dk ukxfjd gS vkSj bl izdkj mlds LokLF; ds
j[kj[kko dh ftEesnkjh Hkh mUgha dh gSA Hkwfe dh {kerk dk LokLF; Lo%uohdj.k ds fy, gSA
laj{k.k gekjk iz;kl gksxk fd ge mls le>s ,oa bl {kerk dks lajf{kr djus ik;sA

 ikBxr iz'u 26-2

1- i;kZoj.kh; uSfrdrk ;k ewY;ksa ds ckjs esa cPpksa dks D;ksa irk gksuk pkfg,\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- thou esa i;kZoj.k ds lkFk lnHkko dh nks ijaijk,a crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ifo=k xqiQk fdls dgrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 26-7 laaj{k.k vkanksyu ,oa lkoZtfud Hkkxhnkjh

• ljdkj tkx#drk iSnk djus o LoPN okrkoj.k lqfuf'pr djus dh ftEesnkjh vdsys ugha
mBk ldrhA ;gka gj dne ij lkoZtfud Hkkxhnkjh ds fy, vke vkneh dh t:jr gSA
;fn vke vkneh tkx:d gks tk;s fd LFkkuh; o jk"Vªh; Lrj ij D;k gks jgk gS] bl izdkj
ls os cuk;h x;h uhfr;ksa ij viuk fu.kZ; crk ldrs gSaA

• if'peh ?kkVksa esa 'kkar ?kkVh ifj;kstuk i;kZoj.k dk;ZdrkZvksa ds fojks/ izn'kZu vkSj tu
izfrfuf/Ro dh otg ls lekIr dj nh x;h FkhA blls bl {ks=k ds o"kkZ ouksa dks cpkus esa
enn feyh tks fd fo'o esa tSo fofo/rk okyk ,d gkV LikWV gSA

• vki igys gh tku pqds gSa fd jktLFkku ds fo'uksbZ lekt us ,d ckj LFkkuh; [kstM+h isM+ksa
(izkslksfil Likblhxsjk) dks cpkus ds fy, vius thou dk cfynku fd;k FkkA

• ,d tkus&ekus i;kZoj.kh; dk;ZdrkZ ,oa odhy ,e-lh- esgrk us dsUnz] Hkkjr ljdkj ds
fo#¼ tufgr ;kfpdk nk;j dhA mudk eq[; mís'; Hkkjr ds rktegy dks eFkqjk
fjiQkbujh ls fudyus okys cfgZinkFkks± ls cpkuk FkkA bl izfl¼ ekeys ds dkj.k izR;sd
ukxfjd dk 'kq¼ gok] ty ,oa Hkwfe ij vf/dkj gS] dh tkx:drk mRiUu gqbZA bl ,d
ekeys ds iSQlys us vU; tufgr ;kfpdkvksa ds fy, njokts [kksy fn;s vkSj U;k;ky; us
mu ij viuk fu.kZ; Hkh fn;kA

• blds dkj.k dqN ,ssls ekeys Hkh izdk'k esa vk;s tSls fd fnYyh ,oa ,u-lh-vkj- (jk"Vªh;
jkt/kuh {ks=k) ls iznw"k.k mRiUu djus okys m|ksxksa dks ckgj LFkkukUrfjr dj fn;k Xk;k_
fnYyh ,oa ,ulhvkj eas lh,uth ds mi;ksx dh vfuok;Zrk dk vfHk;ku pyk;k x;kA ^^gjk
b±/u LoPN b±/u** ds vfHk;ku us fnYyh esa dkj esa lhlkjfgr isVªksy ds mi;ksx dk
vfHk;ku pyk;kA ,slk Hkkjr esa igyh ckj gqvk FkkA ;s lHkh mnkgj.k ;g n'kkZrs gSa fd ;fn
tkx:drk ;k lfØ;rk O;fDrxr :i ls] tu laxBuksa] xSj ljdkjh laxBuksa ds }kjk izlkfjr
dh tk;s rks fu'p; ,d LoPN i;kZoj.k dh dYiuk dh tk ldrh gSA

• cka/ksa ds fo#¼ izn'kZu djuk ,d fooknkLin eqn~nk gS vkSj ueZnk cpkvks vkanksyu vR;ar
lfØ; :i ls ueZnk cka/ ls gVk;s x;s yksxksa ds fy, fd;k tkus okyk vkanksyu gSA (bl
cka/ ds fuekZ.k ds dkj.k cgqr ls yksx foLFkkfir gks jgs gSaA) blh rjg dk eqn~nk fVgjh
cka/ ds mQij Hkh mBk gSA

turk dh tkx:drk ljdkj ,oa {ks=kh;@LFkkuh; yksxksa ds chp /ukRed ,oa iQynk;d lg;ksx
dks Hkh c<+kok nsrk gSA la;qDr ou izca/u iz.kkfy;ka ljdkjh lk/uksa ,oa LFkkuh; fuokfl;ksa ds
la;qDr iz;klksa ls gh Hkh ouksa dk laj{k.k] ouhdj.k dk;ZØe] oU;tho izca/u ,oa vU; nwljs
izkÑfrd lalk/uksa ds fy, dk;Z djuk laHko gks ldrk gSA
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 26-8 dkjiksjsV i;kZoj.kh; uSfrdrk

O;olk; izca/u esa uSfrdrk vR;ar vko';d gSA fiNyh lnh ds nkSjku ,d ,slk lcd fy;k
x;k fd vFkZO;oLFkk ,oa i;kZoj.k ,d nwljs ij fuHkZj djrs gSaA dkiksZjsV txr dh vc ,d lcls
ewyHkwr ftEesnkjh i;kZoj.k dks LoPN cuk;s j[kus dh gSA m|ksxksa ls ,d cgqr cM+h ek=kk esa
vif'k"V inkFkks± dk mRiknu fd;k tkrk gS ,oa bu vif'k"Vksa dk fuiVku ;k iznw"k.k ds Lrj dks
de djus dh ,d dher gksrh gSA vif'k"V inkFkks± ds fu;a=k.k dh dher gh dEiuh dk ykHk
gksrk gSA ,slk bl dkj.k gS fd m|ksxksa ls fudys vif'k"V inkFkks± dks fdlh unh esa isaQd nsuk
mu inkFkks± dks vif'k"V ty la'kks/u lqfo/k }kjk mi;ksxh cuk nsuk de dher dk lkSnk gksrk
gSA gok esa fu"dkf"kr vif'k"Vksa esa vkus okyh dher fiQYVj }kjk vo'kksf"kr fd;s x;s inkFkks± dh
rqyuk esa lLrh gSA bl izdkj iznw"k.k dk iSQyuk vuSfrd ,oa dHkh u"V u gksus okyk gS] ysfdu
dkiksZjsV txr dks Hkh bl rjg dh iz.kkfy;ksa dks dherksa esa dVkSrh djus ,oa ykHk dekus ds fy,
viukuk pkfg;sA bl izdkj ls ,sls fu.kZ; FkksM+s le; ds ykHk ds fy, u gksdj yacs le; ds
lekt rd fgr ds fy, gksuk pkfg;sA

gky gh ds i;kZoj.kh; vkanksyuksa dks O;olk; esa yxs gq, leqnk;ksa dks i;kZoj.kh; ewY; dh
tkudkjh ds fy, mi;ksx fd;k tk jgk gSA vkS|ksfxd ?kjkus vc dk;Z{ke] gjh ,oa LoPN
rduhdksa ds mi;ksx esa ykus ds fy, dkiQh #fp fn[kkus yxs gSaA vc de dkcZu ;qDr iqQV fizaVksa
ds fy, lkSj dkj o rduhdh dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA

dqN egkuxjksa esa dkiksZjsV ?kjkuksa us egkuxjksa esa txg&txg gfj;kyh gsrq ,oa ^^cxhpksa** dks 'kgj
ds ^^isQiQM+ksa** dh rjg dke djus laca/h fodkl ds dk;Z Lo;a viuh fuxjkuh esa fy;s gSaA
dkiksZjsV ?kjkus Ldwyh cPpksa ,oa dkyst ds ;qok ih<+h ds fy, i;kZoj.k laca/h 'kh"kZdksa ,oa eqn~nkas
ij izfr;ksfxrkvkas ds vk;kstu esa iqjLdkj forj.k djus ds fy, vk;kstd curs gSaA

mijksDr lHkh ds lkFk EIA (i;kZoj.k izHkkoh ewY;kadu) dks u;s O;olk; laca/h ifj;kstukvksa
ds dk;kZUo;u ds fy, ykxw djus ij tksj fn;k x;k gSA

cgqr ls tu lk/kj.k }kjk vk;ksftr dk;ZØeksa ,oa vkanksyuksa dks vc ikfjfgrS"kh iz.kkfy;ksa
ds :i esa dke esa yk;k tk jgk gSA mnkgj.k ds fy, iq.ks ds ,d xSj&ljdkjh laxBu
(fujeky;) x.ks'k prqFkhZ ds volj ij mi;ksx djus okys iwQyksa ls dEiksLV rS;kj djrk
gSa vkSj bls i`Foh dks HksaV dj nsrk gSA

nqxkZ iwtk dh vusd lfefr;ksa us Hkh ikjEifjd dkcZfud isaVksa ,oa vU; rduhdksa dks iqu%
[kkst fy;k gS rkfd fo"kkyq IykfLVd isaV ,oa vtSo&fuEuhdj.kh; inkFkks± dks ewfrZ;k¡ cukus
,oa iwtk LFkyksa dks ltkus ds fy, iz;ksx djsaA

(blds fy, ikB&19 nh?kkZsi;ksxh fodkl dh vo/kj.kk ds ckWDl 19-1 dks Hkh if<+,A)
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 ikBxr iz'u 26-3

1- ml PIL dk mnkgj.k nhft;s ftlus i;kZoj.kh; iznw"k.k ds fo#¼ dne mBk;k gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- dkiksZjsV i;kZoj.kh; uSfrdrk dk D;k vFkZ gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- i;kZoj.k ds izfr ln~Hkkouk ds fy;s O;olkf;d ?kjkuksa }kjk fy;s ,d&,d uSfrd dne crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 26-9 xka/hs fopkj/kjk ,oa mudk orZeku ifjizs{; esa i;kZoj.k
 laj{k.k ds izfr egRo vFkok xka/kth dh fojklr

eksgunkl djepan xka/h (1869&1948) dk thou ,oa dke Hkkjr ds i;kZoj.k laca/h vkanksyu
ij viuk ,d vfoLej.kh; izHkko j[krs gSaA egkRek xka/h dks Hkkjrh; i;kZoj.k vkanksyu esa ,d
lkjLor dh rjg ekuk tkrk gSA i;kZoj.k dk;ZdrkZ xka/hth ds vfgalkRed fojks/ ;k lR;kxzg
ij vR;f/d Hkjkslk j[krs gSa ,oa Hkkjh m|ksxksa ds fo#¼ xka/h n'kZu'kkL=k ij Hkh vR;f/d
fo'okl djrs gSa tks fd xjhcksa ,oa in&nfyrksa dks foLFkkfir ;k nck nsrk gSaA

fpidks vkanksyu (paMh izlkn HkV~V ,oa lqnjyky cgqxq.kk)] ckck vkeVs ,oa es/k ikVdj (ueZnk
cpkvks vkanksyu) bu lHkh dks vkanksyu djus dh izsj.kk xka/hth ls gh feyhA vU; nwljs lewg
tSls lqyHk baVjus'kuy tks gfjtuksa ,oa liQkbZ dfeZ;ksa ds Lrj dks mQapk mBkus] tks fd va/sjksa ls
f?kjs gq, Fks] ds fy, dke djrk gS] ;g Hkh xka/hth ds fopkjksa ls gh izsfjr FksA  xka/hth okLro
esa lcls igys i;kZoj.kfon~ Fks ftUgksaus vk/qfud vkS|ksfxd lekt ds dkj.k gksus okys i;kZoj.kh;
leL;kvksa ds ckjs esa è;ku fn;k FkkA 1909 esa ^fgan Lojkt* esa izdkf'kr vius ys[k esa mUgkasus
fy[kk Fkk fd orZeku nj ls gksrs gq, fodkl ds dkj.k fdl izdkj ls euq"; dk euq"; }kjk ,oa
euq"; ds }kjk izÑfr dk 'kks"k.k fd;k tk jgk gSA

xka/hth us ferO;;rk ,oa lk/kj.k thou thus ij tksj fn;k Fkk ftldk ;g vFkZ ugha gS fd
viuh [kqf'k;ksa ds fy, i;kZoj.kh; ewY;ksa dk lEeku ugha djsA fiQj Hkh ,slk ekuk tkrk gS fd
O;FkZ miHkksx djus esa dksbZ [kq'kh ugha gSA [kqf'k;ka ,d nwljs ds lkFk lksgknzZiwoZd jgrs gq, ,oa
izÑfr ds lkFk vkrh gSaA [kqf'k;ka thoksa ds 'kks"k.k ij vk/kfjr ugha gksuh pkfg;sA blls i`Foh dks
fdlh izdkj dk uqdlku ugha gksuk pkfg;s ysfdu ;s dqN fØ;k'khy dk;ks± ,oa fØ;kdykiksa ,oa
vkilh lg;ksx ds }kjk vkuh pkfg,A i;kZoj.kh; uSfrdrk izÑfr ,oa mldh mnkjrk ds izfr
lkSgknZiwoZd O;ogkj ds ckjs esa gesa fl[kkrh gSA
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Hkkjr dh o`f¼ ,oa fodkl ds fy, dh tkus okyh lHkh ;kstukvksa esa i;kZoj.kh; ewY;ksa dks ,d
vfHkUu vax ds :i esa ekuk tkuk pkfg;s] vafre ijUrq dqN de ugha] xka/hth us tks dgk Fkk]
mls gesa Hkwyuk ugha pkfg,A

^^izÑfr ek¡ gekjh i;kZIr t:jrksa dks iwjk dj ldrh gSa ijUrq gekjs ykyp dks iwjk ugha
dj ldrh gSaA**

 ikBxr iz'u 26-4

1- fpidks vkanksyu dk laLFkkid dkSu gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- lqyHk baVjus'kuy fdl izdkj ds dke djrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- xka/hth dks lcls igyk i;kZoj.kfon~ D;ksa dgk tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- xka/hth dk eq[; ukjk D;k Fkk\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• i`Foh xzg ,dek=k euq";ksa ds fy, gh jgus ;ksX; LFkku gSA

• ,d ewY; uSfrdrk ,d fl¼kar gS tks ge r; djrs gSa fd ,d dk;Z vPNk gS ;k cqjk gS
lgh gS ;k fiQj xyr gSA n'kZu 'kkL=k dh 'kk[kk tks uSfrd ewY;ksa vkSj fl¼kUrksa ds ckjs esa
ckr djrh gSA

• i;kZoj.kh; ewY; n'kZu'kkL=k dk og Hkkx gS tks euq"; vkSj izkÑfrd i;kZoj.k ds chp
uSfrd laca/ cuk, j[krk gSA

• gesa izd`fr] lHkh thfor izkf.k;ksa dk lEeku djuk lh[kuk pkfg,] ;g ;kn j[kuk pkfg,A

• izd`fr vkSj i;kZoj.k dks ÍXosnh; dky ds ckn ls gh egRo fn;k x;k gSA

• ikjaifjd izFkkvksa esa dgk x;k gS fd i;kZoj.k ds fe=k cuksA

• fØ;kdyki tSls isM+ yxkuk] jk"Vªh; ikdks± ,oa vH;kj.;ksa dh lSj] izÑfr ij dgkfu;ka ;k
dfork ;k ukVd rS;kj djuk vkfn dk;Z dykikas dks fo|ky; ds ikB~;Øe esa 'kkfey fd;k
tkuk pkfg,A



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

236

ekM~;wy&7
i;kZoj.kh; izca/u

• vk/qfud dky esa lalk/uksa ds fnu va/k/qa/ iz;ksx vkSj c<+rs iznw"k.k ds dkj.k vR;ar
[krjukd ifj.kke vk jgs gSaA bl izdkj ds i;kZoj.k uSfrdrk dh Hkkouk dks izR;sd ds eu
esa tkx`r djus dh t:jr eglwl gqbZ gSA

• xka/hoknh n'kZu dh vo/kj.kk izd`fr ds lkFk lg vfLrRo dks c<+kok nsrk gSA

 ikBkar iz'u

1- i;kZoj.k uSfrdrk ls D;k vFkZ gS\

2- i;kZoj.k uSfrdrk ds n`f"Vdks.k D;k gSa\

3- i;kZoj.kh; uSfrdrk dh vko';drk D;ksa eglwl dh x;h gS\

4- ,d mi;qDr mnkgj.k dh enn ls le>kb, fd Hkkjrh; 'kkL=kksa dh i;kZoj.k uSfrdrk dh
vo/kj.kk dks dSls le>k;k x;k gS\

5- ^^ifo=k xqiQkvksa** ls D;k vFkZ gS\

6- cPpksa dks i;kZoj.kh; eqíksa ds izfr tkx:d djus dh vko';drk D;ksa gSa\

7- O;olk; O;olkf;d ?kjkus i;kZoj.kh; uSfrdrk ds fdu rjhdksa dk mi;ksx djrh gSa\

8- xka/khth ds dFku dk vFkZ D;k gS] ^^izd`fr e¡k gekjh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, i;kZIr
nsrh gS ysfdu gekjs ykyp dks iwjk ugha dj ldrh gSA

9- i;kZoj.k uSfrdrk ds mnkgj.k ds :i esa rhu ikjaifjd izFkkvksa esa laca/ LFkkfir dhft,A

10- lkexzh tek djds fVIi.kh fyf[k,%

(1) fpidks vkanksyu (2) ueZnk cpkvksa vkanksyu vuSfrd i;kZoj.kh; ds ckjs esa crkrk gSA vkSj
muds f[kykiQ fojks/ izn'kZu vkanksyu ij izdk'k Mkyrk gSA

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

26-1

1- (i) ;g n'kZu 'kkL=k dh ,d 'kk[kk gS tks uSfrdrk vkSj ewY;ksa dks crkrh gSA

(ii) i;kZoj.kh; vkpkj n'kZu'kkL=k dk ,d Hkkx gS tks ekuo vkSj izkd`frd okrkoj.k ds
chp uSfrd laca/ksa ds ckjs esa fopkj djrk gSA

2- thotfur] ikfjdsfUnzr] ck;kslsfUVªd ;k thou dsafnzrA

3- ;fn ekuotkfr dks thfor jguk gS rks i;kZoj.k dks lajf{kr fd;s tkus dh vko';drk gSA
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26-2

1- D;ksafd mudks vius cpiu esa gh vknrsa vkSj O;ogkj izkIr djuk pkfg,A ;g vko';d
gS fd 'kq: ls gh i;kZoj.k ds izfr ln~Hkkouk iSnk djuk vko';d gks tkrk gSA

2- izd`fr ds lEeku ds fy,] ikS/ksa vkSj tUrqvksa ds izfr lEeku djukA

3- ,d {ks=k ;g crkrk gS fd mlesa iknitkr vkSj tUrqtkr iQyrs&iwQyrs gSa vkSj tSo
fofo/rk cuk, j[kh tk jgh gSA bu {ks=kksa dks Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, lajf{kr dj jgs gSaA

26-3

1- ,e-lh-esgrk us eFkqjk fjiQkbujh ls fudyus okys cfgZcgkokas ls rktegy dh lqj{kk ds fy,
,d tufgr ;kfpdk nk;j dh x;h FkhA

2- dkiksZjsV txr dh ;g ewyHkwr ftEesnkjh gS fd og jk"Vª dks ,d LoPN i;kZoj.k nsA

3- gjh ,oa LoPN rduhdh dk iz;ksx_ gjs&Hkjs {ks=kksa dk fodkl ,oa cxhps yxkuk (dksbZ ,d)

26-4

1- paMh izlkn HkV~V vkSj lqanjyky cgqxq.kkA

2- gfjtuksa ,oa liQkbZ dfeZ;ksa dks tehu ls mQij mBkus ds fy, tgka os xka/hth ds fopkjksa
ls izHkkfor FksA

3- og vk/qfud vkS|ksfxd lekt ds dkj.k i;kZoj.k ladV dk vuqeku yxkrs FksA

3- izÑfr eka gekjh t:jrksa dks iwjk dj ldrh gS ijUrq gekjs ykyp dks iwjk djus esa vleFkZ
gSA
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27

ty dk HkweaMyh; forj.k

i`Foh dh lrg dk rhu pkSFkkbZ ls T;knk Hkkx ikuh ls <dk gqvk gSA ty xa/jfgr] Loknjfgr
,slk inkFkZ tks izkÑfrd :i ls xSl] nzo vkSj Bksl voLFkk esa ok;q] rkieku ,oa nkc dh
lkisf{kd ladh.kZ ijkl ds vanj i`Foh dh lrg ij ik;k tkrk gSA ;g lHkh tho/kfj;ksa ds fy,
vR;ar vko';d gksrk gSA ;|fi ikuh i;kZIr ek=kk esa Li"V rkSj ls miyC/ gS fiQj Hkh fo'o
ds ,d cgqr cM+s Hkkx eas iz;ksx esa ykus ;ksX; ty dh deh gSA

bl ikB esa ge mu mik;kas ds ckjs esa tkusaxs ftuds }kjk ikuh i;kZoj.k esa izokfgr gksrk gSA ty
ds oSf'od forj.k ds ckjs esa] mlds fofHkUu lzksrksa ds ckjs esa tkusaxs rFkk ;g Hkh tkusaxs fd ty
oSf'od ty&pØ eas pfØr gksrk gSA ;|fi i`Foh gh ,dek=k ,slk xzg ugha gS tgka ikuh mifLFkr
gS] ;g dsoy ,d ,slk xzg gS tgka ifjfLFkfr;ka ikuh ds Hkwe.Myh; forj.k ds vuqdwy gSaA vki
tSo izfØ;kvksa eas vyo.k ty ds egRo ds ckjs esa Hkh tkudkjh izkIr djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• vyo.k ty dk D;k vFkZ gS] ifjHkkf"kr dj ik;saxs_

• izÑfr esa vyo.k ty ds egRo dh O;k[;k dj ldasxs_

• ;g nksgjk ik,saxs fd ty ,d uohdj.kh; lalk/u gS_

• ikuh ds fofHkUu Lkzkksrksa dks igpku ldsaxs ,oa thou ds fy, bldh mi;ksfxrk crk ldasxs_

• vo{ksi.k ,oa ok"iu 'kCnksa dh O;k[;k dj ik;asxs_

• ty pØ esa iz;qDr gksus okys fofHkUu pj.kksa dk fp=k }kjk fu:i.k dj ik;asxsA

 27-1 ty dk Hkwe.Myh; forj.k

i`Foh ij ik;k tkus okyk ty de ls de 97%, [kkjk ty gksrk gS tks egklkxjksa esa ik;k tkrk
gSA ge [kkjs ty dks ihus ds dke esa ugha yk ldrs gSa ;k fiQj mldks iQlyksa dh flapkbZ ds
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dke gh esa yk ldrs gSaA leqnzh ty ls ued dks fudkyuk rduhdh :i ls laHko gS] ysfdu
;g fof/ dkiQh egaxh gSA dsoy 2-7% ikuh gh i`Foh ij vyo.k ty ds :i esa ik;k tkrk
gS vkSj bleas 1000 ihih,e ls Hkh de fdlh Hkh izdkj dk ?kqyk gqvk Bksl gksrk gS] i`Foh dk
yxHkx 2% ty Bksl voLFkk esa ik;k tkrk gSA (bldk vFkZ gS yxHkx 66% lHkh izdkj ds
vyo.k ty dk fgLlk gSA)] vaVkdZfVdk fgePNn (fgef'k[kj) vkSj fgeunksa] tks fd mQaps
,Yikbu LFkkuksa ij ik;s tkrs gSa] D;ksafd ;s tes gq, gSa vkSj dkiQh nwj fLFkr gSa] fgef'k[kjksa ij
ik;k tkus okyk vyo.k ty dks mi;ksx esa ugha yk;k tk ldrk gSaA bl rjg ls i`Foh ij ik;s
tkus okys ty dk dqy 1% Hkkx gh euq";kas] ikS/ksa ,oa LFkyh; tUrqvksa ds fy, mi;ksx djus
yk;d gksrk gSA vyo.k ty >hyksa] ufn;ksa] ty /kjkvksa] rkykcksa ,oa tehu esa ik;k tkrk gSA
ty dk ,d NksVs ls NksVk Hkkx (0-001%) ok"i ds :i esa ok;qeaMy esa ik;k tkrk gSA
(fp=k 27-1) vyo.k ty dk forj.k tks HkkSxksfyd n`f"V ls ,d leku ugha gS] blds forj.k
esa ;g ,d ns'k ls nwljs ns'k esa Hkh cgqr varj gS vkSj ;gka rd fd fdlh ns'k esa ,d {ks=k ls
nwljs {ks=k esa Hkh varj ik;k tkrk gSA

mnkgj.k ds fy, fo'o ds dqN {ks=k vyo.k ty dh vkiwfrZ ds ekeys esa dkiQh /uh gSa tcfd
dqN {ks=k lhfer vkiwfrZ ds dkj.k 'kq"d vFkok v/Z'kq"d {ks=k gksrs gSaA dqN {ks=kksa esa o"kkZ ty dh
vf/dka'k ek=kk ty laxzg.k ds vi;kZIr lk/uksa dh deh ds dkj.k mi;ksx esa ugha vkrh gSaA bl
izdkj] ;g o"kkZ ty dkiQh ek=kk esa csdkj gks tkrk gS ;k fiQj Hk;adj ck<+ dk dkj.k gksrk gS]
ftldk ifj.kke thou ,oa laifÙk dh gkfu gksrh gSA

fp=k 27-1% i`Foh ij ty dk forj.k

ok;qeaMyh; ty

ufn;kaa ,oa >hysa

Hkwfexr ty

Xysf'k;j ,oa fgeun

egklkxj
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;|fi ikuh ,d uohdj.kh; lalk/u gS] ysfdu vyo.k ty dh ek=kk fuf'pr gSA vyo.k ty
,d deh okyk lalk/u gS vkSj Hkkjr lfgr nqfu;k ds cgqr ls Hkkxksa esa ,slk gh gSA ty Lkzkksrksa
ds iznw"k.k ds dkj.k vkSj c<+rh gqbZ tula[;k dh ekax ds dkj.k vyo.k ty ij dkiQh ncko
gSA nqfu;k Hkj esa ty dk miHkksx yxHkx 6 xquk c<+ x;k gSA ;g deh tula[;k o`f¼ nj dh
rqyuk esa nksxqus ls Hkh vf/d gks x;h gSA

 ikBxr iz'u 27-1

1- i`Foh dk fdruk Hkkx ty ls <dk gqvk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- vyo.k ty ekus tkus okyk Hkkx dk fdruk Hkkx Bksl :i esa gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- 'kq"d ,oa v¼Z'kq"d {ks=kksa esa miyC/ ikuh dh ek=kk ds laca/ esa D;k lPpkbZ gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 27-2 thou vkSj i;kZokl ds fy, ikuh dk egRo

• i`Foh ij lHkh thoksa ds fy, ikuh ,d vfuok;Z vko';drk gSA ikuh tho/kfj;ksa dh
dksf'kdkvksa ds thonzO; dk ,d vR;ar egRoiw.kZ ?kVd gSA vkSlru gekjs 'kjhj dk 70%

Hkkx ty gksrk gSA gkbMªkstu ds fy, ikuh gh ,dek=k lzksr gS vkSj 'kjhj dh mikip;h
izfØ;kvksa ds fy, miyC/ vkWDlhtu ds fofHkUu Lkzkksrksa esa ls ,d gSA

• ty ,d egRoiw.kZ ikfjfLFkfrd dkjd gS tks fd ikfjra=k dh lajpuk ,oa dk;ks± dks
fu/kZfjr djrk gSA i`Foh ds fofHkUu ck;kse mu {ks=kksa ds fofHkUu rkiekuksa ,oa vo{ksIk.k
iSVuks± ds iQyLo:i gSaA okLro esa nwljs lHkh rRokas dk pØhdj.k ty ij gh fuHkZj gksrk
gSA ;g fofHkUu pj.kksa esa muds (rRoksa) ifjogu ds fy, ,d ekè;e dh rjg dk;Z djrk
gS ,oa ikS/s ,oa vU; thoksa ds fy, iks"kdksa rRoksa dks xzg.k djus gsrq ,d foyk;d ekè;e
dk dk;Z djrk gSA

• nqfu;k ds egklkxjksa ij oSf'od mQ"e.k dk ouksa dh rqyuk esa vf/d izHkko iM+rk gSA ty
eas mQ"ek vo'kks"k.k dh vR;f/d {kerk gksrh gS] vkSj vHkh rd ìFoh dh lrg dk vf/dka'k
Hkkx ty ls <dk gqvk gS] ok;qeaMy dk rkiØe dkiQh gn rd fu;r jgrk gSA blds lkFk gh
tyok;q esa vkus okys ifjorZu Hkh leqnzksa ds izHkko ls gh vkrs gSaa] os izdk'k la'ysf"kr ikni
Iyodksa dh ,d cgqr cM+h tula[;k dks vkJ; nsrs gSa rkfd i`Foh ij vf/d izdk'k
la'ys"k.k dj ldsaA tSlk fd vkidks ;kn gksxk fd izdk'k la'ys"k.k dh izfØ;k ds fcuk
thou dks vkJ; nsus okyh vkWDlhtu i;kZIr ek=kk esa izkIr ugha gks ldrh gSA
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• vyo.k tyh; ikfjra=k ds eq[; Lkzkksr is; ty] Ñf"k] m|ksx] liQkbZ ds lkFk&lkFk vyo.k
tyh; eNfy;ka gSaA vyo.k ty euksjatu ds volj (rSjkdh] jkfÝVax] Luksjdsfyax) vkSj
ifjogu ds lk/u (tgkt] uko] Mksaxh bR;kfn) miyC/ djkrk gSA lkFk&lkFk vyo.k
tyh; ikfjra=k cgqr ls thoksa (eNfy;ksa] ,sfEiQfc;uksa) tyh; ikS/s ,oa vd'ks#fd;ksa dk
?kj Hkh gksrk gSA ,slk vuqeku yxk;k tkrk gS fd i`Foh ij mifLFkr yxHkx lHkh Kkr
eNfy;kasa dh iztkfr;ksa dk 40% Hkkx vyo.kh; ikfjra=k eas feyrk gSA

• ;qxksa&;qxksa ls ekuo thfodkiktZu] ekuo cfLr;ksa ,oa vyo.k ty lalk/uksa dh miyC/rk
ij fuHkZj jgrk vk;k gSA cgqr lh iqjkuh lH;rk,a ufn;ksa ds fdukjs ij 'kq: gksdj ogha ij
le`¼ gksrh pyh x;hA lgh le; ij vyo.k ty dh miyC/rk ,oa bldh mi;qZDr ek=kk
,oa xq.koÙkk ls fdlh ns'k ds lkFk&lkFk mlds dLcksa ,oa 'kgjkas dh ikfjfLFkfrd LokLF;
ds fy, Hkh tSfod gksrk gSA ;g ty Ñf"k dk;Z] ?kjsyw mi;ksx ,oa vkS|ksfxd dk;ks± ds fy,
vko';d gSA lalkj Hkj esa yxHkx 70% ikuh dk mi;ksx Ñf"k ds fy, gksrk gS vkSj dsoy
1-1% Hkkx ?kjsyw rFkk uxjikfydk&vkiwfrZ ds fy, iz;qDr gksrk gS ,oa ckdh cpk gqvk Hkkx
fofHkUu m|ksxksa eas iz;ksx fd;k tkrk gSA

pkgs ge dksbZ Hkh gksa] ;k dgk¡ ij jg jgs gSa] ge lHkh fdlh u fdlh rjg ls ty ij gh fuHkZj
jgrs gSaA gesa LoLFk jgus ds fy,] ty ds thounk;h xq.kksa ds fy, bldh vko';drk gSA ;|fi]
gekjs thou eas vyo.k ty lalk/uksa ds egRo dh ctk; ge bl lalk/u dks Lohdkj djus
dh 'kq:vkr djsaA vizHkkoh :i ls iz;ksx djus ,oa ekuo izfØ;kvkas }kjk cgqr lkjk ty O;FkZ
gks tkrk gSA leLr fo'o esa izfr O;fDr vyo.k ty dh miyC/rk de gksrh tk jgh gSA fiNys
nks n'kdksa ls] tSlk fiNys n'kd ds nkSjku cgqr lkjs fodkl dk;ks± ,oa vyo.k ty lalk/ukas
ds dqizca/u ds ifj.kkeLo:i cgqr cM+h ek=kk esa ikuh dh deh gqbZ gSA ty dh deh u dsoy
iQly mRiknu dks cfYd i;kZoj.k dh xq.koÙkk] oU; thou ,oa vU; nwljs tho/kfj;ksa dks Hkh
izHkkfor djrh gSA

vyo.k ty lalk/u i`Foh ds ty pØ dk ,d ewyHkwr Hkkx gSA vki oSf'od ty pØ ds
ckjs esa vxys Hkkx esa tkudkjh izkIr djsaxsA

 ikBxr iz'u 27-2

1- i`Foh ij thou dks fu;fer j[kus ds fy, ikuh ds dksbZ nks egRoiw.kZ mi;ksx crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- izkphu lH;rk,a ufn;ksa ds fdukjksa ij D;ksa clh gksrh Fkha\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- vyo.k ty dh deh D;ksa c<+rh tk jgh gS\ nks dkj.k fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 27-3 oSf'od ty pØ

vyo.k ty ekuo dh vko';drkvksa ds fy, vkSj izkÑfrd i;kZoj.k ds j[kj[kko vkSj ikfjra=k
esa ,d yxkrkj pyus okyh izfØ;kvksa ds fy, ty dh lHkh izdkj dh voLFkkvksa (Bksl] nzo
,oa ok"i) dks ,d ra=k }kjk vkiwfrZ djrh gS tks ty pØ (Hydrological Water cycle) dgykrk
gSA ;g pØ lkSj mQtkZ ds }kjk pyk;k tkrk gSA bl yxkrkj pyus okys ty pØ esa ok;qeaMy]
Hkwfe ,oa egklkxjksa ds fofHkUu izØe pyrs jgrs gSa (fp=k 27-2)A ok;qeaMy ds Hkhrj {kSfrt
,oa mQèokZdkj ok;q xfr;ka ftlesa gok] ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ok"i dk LFkkukUrj.k 'kkfey
gS] gksrk gS tgka ij cM+s iSekus eas /kjkvksa }kjk egklkxjkas eas ikuh dk LFkkukUrj.k gksrk gSA

fp=k 27-2% oSf'od ty pØ

ty pØ esa rhu izeq[k izØe lfEefyr fd;s x;s gSa%&

• mn~ok"iu (Evaporation) ,oa mn~ok"iu & ok"iksRltZu (Evapotranspiration)

• vo{ksi.k (Precipitation) ,oa

• lrgh okg (Surface runoff)

ok;qeaMyh; ty] lrgh ty ,oa Hkwfexr ty] ;s lHkh izdkj ds ty bl ty pØ dk Hkkx
gSaA vkb, bl ckr dks tkuus dh dksf'k'k djs fd dSls ty bu {ks=kksa ds vanj ,oa chp esa mQij
fn;s x;s izØeksa ds }kjk pfØr gksrk jgrk gSA

27-3-1 mn~ok"iu ,oa mn~ok"iu&ok"iksRltZu

i`Foh dh lrg ij ty ds lcls cM+s HkaMkj ds :i esa egklkxj gSA vè;;uksa ls irk pyrk
gS fd egklkxjksa] lkxjksa ,oa vU; ty L=kksrksa tSls >hysa] ufn;k¡ ,oa ty /kjk,a djhcu 90%

ty

ok"iksRltZu

'olu 'olu

oiZQ] o"kkZ] vksl

ok;q

ckny

      mn~ok"iu

ufn;ksa esa cgrk ty

ikS/s ,oa tUrqvksa ds mQrdksa

esa ty ik;k tkrk

tM+ksa }kjk

vo'kksf"kr
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ok"i dks izfrfnu mn~ok"iu ds }kjk ok;qeaNy esa igqapkrh gSaA vki mn~ok"iu 'kCn ls Hkyh Hkkafr
ifjfpr gSaA ;g xeZ djus ij nzoh; ty dk ok"i ;k xSl :i esa gksus okyk voLFkk ifjorZu
gSA tSlk vki tkurs gSa ;g mQ"ek lw;Z iznku djrk gSA blds lkFk gh] ty ok"i dk dqN Hkkx
mQèoZikru }kjk ok;qeaMy eas izos'k djrk gS] ,d ,slh izfØ;k ftlds }kjk ikuh Bksl voLFkk
vFkkZr ciQZ ls fcuk nzo ds :i esa vk;s lh/s gh ok"iksRltZu }kjk ty xSl (ok"i) esa cny
tkrk gSA ikS/s ls Hkh ok;qeaMy esa ikuh dh yxHkx 10% {kfr gksrh gSA ok"iksRltZu ds nkSjku
ikuh dks dsf'kdkRo izfØ;k }kjk e`nk ls ys tk;k tkrk gS vkSj ikS/s dh tM+ksa }kjk e`nk ls ijklj.k
}kjk LFkkukUrfjr gksrk gS vkSj var esa ifÙk;ksa }kjk ys fy;k tkrk gSA tcfd ok"iksRltZu ,oa
mn~ok"iu izfØ;kvksa dks vyx djuk cM+k gh eqf'dy gS] lkekU;r;k mn~ok"iu&ok"iksRltZu
(Evaporation-evapotranspiration) dks mn~ok"iu ,oa ok"iksRltZu ,oa ok"iksRltZu dh la;qDr
izfØ;k ds :i esa o.kZu fd;k tkrk gSA bu rhuksa izfØ;kvksa ds lkFk&lkFk gksus ds dkj.k ok;qeaMy
esa lEiw.kZ ty izkIr djkrh gSA

27-3-2 vo{ksi.k (Precipitation)

tc ikuh fuEu ok;qeaMy eas izos'k djrk gS] rc mBrh gqbZ ok;q /kjkvksa ds }kjk mQij dh vksj
ys tk;h tkrh gSaA ok;qeaMy eas mQapkbZ ij tkus ds ckn ;g ok;q BaMh gks tkrh gS vkSj tyok"i
dk idM+s j[kus dh mldh {kerk {kh.k gks tkrh gSA blds iQyLo:i vfrfjDr ikuh dh ek=kk
la?kfur gks tkrh gS vFkkZr~ ok"i nzo esa cny tkrh gS vkSj ckny dh cwans cu tkrh gSaA ;s cwansa
varr% vkdkj eas c<+rh tkrh gS vkSj vo{ksi.k dk dkj.k curh gSA pkj izeq[k izdkj ds
vo{ksi.kksa ds uke cawnkckanh] o"kkZ] ciQZ vkSj vksys gSaA bl izdkj vf/dre ty leqnz eas okil
ykSV vkrk gS vkSj Hkwfe ij o"kkZ] ciZQ ,oa vksys bR;kfn ds :i esa okfil ykSV vkrk gSA

27-3-3 lrgh izokg (Surface runoff)

tc vo{ksi.k Hkwfe ij fxjus yxrk gS] rc ;g cgqr ls ekxks± ls gksdj xqtjrk gSA mlesa ls dqN
Hkkx ok"i cudj ok;qeaMy esa okil pyk tkrk gS] dqN Hkkx Hkwfe esa pyk tkrk gS vkSj Hkwfexr
ty ds :i esa ,df=kr gks tkrk gSA Hkwfexr ty e`nk esa nks irks± ds :i esa ik;k tkrk gS%

• okru {ks=k (Zone of aeration) tgka ij [kkyh LFkku ikuh ls iwjh rjg Hkj tkrs gSaA

• lar`fIr {ks=k (Zone of saturation) tgka ij [kkyh LFkku ikuh ds lkFk&lkFk gok ls Hkj tkrs
gSaA bu nksukas {ks=kksa ds chp dh Lkhek (lrg) dks ty rkfydk (Water table) dgk tkrk
gS tks dHkh mBrh gS ;k fxjrh gS tSls&Hkwfexr ty c<+rk ;k ?kVrk jgrk gSA

bl ty dk fudkl ijks{k ;k vijks{k :i esa ufn;ksa vkSj ty /kjkvksa ds jkLrs leqnz esa fey
tkrk gSA 'ks"k ty lrgh cgko ds }kjk /kjkvksa vkSj ufn;ksa esa rFkk varr% leqnz esa fey tkrk
gS ;k fiQj vU; ty L=kksrksa esa fey tkrh gaS tgka ls iqu% ;g pØ 'kq: gks tkrk gSA
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ty pØ dh fofHkUu voLFkkvksa ij euq"; ,oa vU; tho vojks/ mRiUu djrs gSa vkSj vius
mi;ksx ds fy, blesa ls ikuh ys ysrs gSaA tSls ikuh yxkrkj ok"i curk] la?kfur ,oa vo{ksfir
gksrk jgrk gS] ok"iu dh nj vkSj vo{ksi.k dh nj oSf'od Lrj ij leku gksrh gS vkSj ty
ok"i dh dqy ek=kk ok;qeaMy eas yxHkx lHkh le;ksa ij leku gksrh gS ysfdu egk}hiksa ij
ok"iu vo{ksi.k ls de gksrk gS tcfd leqnzksa (egklkxjksa) ds mQij vo{ksi.k esa ifjorZu vf/
d gksrk gSaA

27-3-4 ty&larqyu ,oa ty&laxzg.k

ty pØ esa ty dk vuqekfur dqy vk;ru yxHkx 1]384 fefy;u fdeh2 gSA oSf'od ty
pØ esa cgqr ls tfVy iFk ,oa laxzkgd gksrs gSaA fdlh Hkh le; egklkxjksa ,oa leqnzksa esa
vf/dre ty ,d=k gksrk gSA (rkfydk 27-1) tSlk fd igys crk;k tk pqdk gS fd vyo.k
ty dk vf/dre Hkkx ciZQ vkSj /zqoh; f'k[kjksa ,oa fgef'k[kjksa ds :i esa HkaMkfjr jgrk gSA ;fn
lkjh dh lkjh ciZQ fi?ky tk;s rks mlls fudys gq, ty ls nqfu;k Hkj dh ufn;ka 1000 lkykas
rd yxkrkj cgrh jgsaxh!

rkfydk 27-1% ty pØ esa ikuh ds izkÑfrd HkaMkj

HakMkj izfr'kr (%)

egklkxj 97-71

fgePNn (fgef'k[kj) 1-9

Hkwfexr ty 0-5

e`nk&ok"i (ty) 0-01

>hysa ,oa ufn;ka 0-009

ok;qeaMy 0-0001

;|fi ufn;ksa dh ty pØ esa ,d thoar Hkwfedk gksrh gS] fiQj Hkh ;s ty HkaMkj.k dh eq[;
L=kksr ugha gksrh gSa ftl rjg ls leqnz gksrs gSaA os HkaMkj dh ctk; okfgdk gksrh gSaA >hysa ufn;ksa
dh rqyuk eas vf/d ty HkaMkj.k djrh gSa vkSj dkiQh yacs le; ds fy, djrh gSaaA lHkh
vyo.k ty dk nks frgkbZ Hkkx fo'o dh 250 cM+h >hyksa dh lrg ij HkaMkfjr gksrk gSA

ty bUgh HkaMkjksa ds }kjk izokfgr gksrk jgrk gS vkSj ;g izokg ty&pØ eas xfr djrk jgrk gS]
;|fi fofHkUu HkaMkjksa esa fofHkUu le;ksa ds fy, ty ,d=k jgrk gSA egklkxj] fge f'k[kj] vkSj
Xysf'k;j yacs le; rd jgus okys HkaMkj gSa tcfd ufn;ka ,oa ok;qeaMy de le; rd jgus
okys HkaMkj gSaA ;g ,dne rkfydk 27-2 ,oa fp=k 27-1 ls Li"V gks tkrk gS fd lkisf{kd :i
ls ty dk ,d NksVk lk Hkkx vfr'kh?kzrk ls iqu%pfØr gksrk gS vkSj ty dk vf/drj Hkkx
yacs le; rd ,sls gh jgrk gSA
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rkfydk 27-2% oSf'od ty pØ HkaMkj.k le;

rkfydk izk:fidr Bgjko le;

ikS/s ,oa tarq 1 lIrkg

ok;qeaMy 8&10 fnol

ufn;ka 2 lIrkg rd

e`nk 2 lIrkg ls ysdj ,d o"kZ rd

>hysa] tyk'k;] vknZzHkwfe o"kks± rd

Hkwfexr ty fnuksa ls ysdj gtkjksa o"kks± rd

ciQZ gtkjksa o"kk±s rd

egklkxj gtkjksa o"kk±s rd

 ikBxr iz'u 27-3

1- lrgh izokg fdls dgrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- mu rhu HkaMkjksa dk uke crkb, ftueas ikuh yach vof/ rd HkaMkfjr jgrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- fdlh tho/kjh ds 'kjhj esa ikuh fdrus le; rd HkaMkfjr jgrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 24-7 ty&pØ esa gksus okys izHkkoh ifjorZu

ekuo izfØ;k,a oSf'od ty&pØ eas dbZ rjhdksa ls ;k rks tkucw>dj ;k fiQj nq?kZVuko'k cnyko
dj ldrh gS%

• egklkxjksa ,oa egk}hiksa ij ty&ok"i dh xfr dks ok;q iznw"k.k }kjk cnyk tk ldrk gSA
ftldk dkj.k oSf'od mQ"eu gks ldrk gSA vo{ksi.k ds rjhdksa esa egRoiw.kZ ifjorZu
vfuok;Z gaS tSls vo{ksi.k rkieku ij fuHkZj djrk gSA

• mn~ok"iu nj ,oa iSVuZ (izk:i) esa cnyko Hkwfe dh lrgh n'kkvksa esa ifjorZu dk dkj.k
gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] 'kgjhdj.k ;k tyk'k;ksa ds fodkl ls mn~ok"iu dh nj izHkkfor
gksrh gSaA
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• unh pSuyksa dh yEckbZ ;k ?kuRo esa c<+ko ;k ?kVko ijks{k :i ls unh ds izokg dks cny
ldrh gSA

• Hkwfexr ty dh vkf/D; ek=kk ckgj fudkyus ds dkj.k izHkkfor gks ldrk gS tks fd ty
rkfydk dks uhps djrk gS ;k tyk'k; vkSj cka/ksa ds fuekZ.k ds dkj.k varL=ko.k c<+us ds
}kjk ty&Iykou gksrk gSA

• ouksUewyu] iQlyhdj.k ;k ouhdj.k ls ouLifr iSVuZ cnyko izokg ty dk cM+k izHkko
egRoiw.kZ gks ldrk gSA

 ikBxr iz'u 27-4

1- egklkxj vkSj egk}hiksa ds ikj ty ok"i dh xfr fdl izdkj HkweaMyh; rkiu ds dkj.k
cnyrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- unh izokg dSls cny ldrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ty rkfydk esa deh dk ,d dkj.k crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• ty fu'p; gh i`Foh xzg ij ,d lcls egRoiw.kZ izkÑfrd uohdj.kh; lalk/u gSaA

• ty dk 97-41% Hkkx i`Foh ij [kkjs ty ds :i esa egklkxjksa esa ik;k tkrk gSA i`Foh ds
vyo.kh; ty dk yxHkx 2% Hkkx Bksl ds :i esa ik;k tkrk gS] fgePNn f'k[kj vkSj
fgePNn ds :i esa can jgrk gSA ;g vyo.k  ty >hyksa] ufn;ksa] ty/kjkvksa] rkykcksa vkSj
Hkwfe ds vanj ik;k tkrk gSaA

• ty thou ds fy, vko';d gS vkSj izkphu dky ls gh ekuo us vyo.k ty ikfjra=k
ij ihus ds ikuh] Ñf"k] m|ksxksa] liQkbZ ds lkFk&lkFk Hkkstu ds fy, Hkjkslk j[krs FksA

• ikuh dh cgqr cM+h ek=kk dk iz;ksx vdq'kyrkiwoZd vkSj ekuo dh izfØ;kvksa }kjk iznwf"kr
gksrk gS vkSj vyo.k ty dh izfrO;fDr miyC/rk lkjs fo'o esa de gksrh tk jgh gSA

• vyo.k ty lalk/u i`Foh ds ty pØ dk ,d ewyHkwr Hkkx cukrk gSA

• ty pØ esa ty dk iqu% pØ.k ok;qeaMy] Hkwfe vkSj egklkxjksa esa yxkrkj pyrk gSA
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• pØ dh vk/kjHkwr lajpuk lk/kj.k gksrh gSA ty dk mn~ok"iu egklkxjkas] ufn;ksa] >hyksa
,oa ouLifr ls gksrk gS tks ok;qeaMyh; ok"i dk Hkkx gksrk gSA HkweaMyh; gok,a i`Foh dh
lrg ij bUgsa forfjr dj nsrh gSaA la?kuurk ds dkj.k ckny curs gSa vkSj vo{ksi.k bls
okil lrg ij yk nsrk gS tgka ij ;s mn~okf"ir gksdj iqu% HkweaMyh; ty pØ esa iqu%
izos'k dj tkrs gaSA

• ekuo izfØ;kvksa ds dkj.k HkweaMyh; ty pØ esa fofHkUu rjhdksa ls cnyko vk ldrk gSA

 ikBkar iz'u

1- ty pØ dSls pyrk gSa\

2- fgePNn 'kh"kZ ij ty fdl :i esa mifLFkr jgrk gS\

3- vkfnekuo cLrh dgka ij ik;h tkrh gS\

4- tho/kjh ty ds fcuk thfor ugha jg ldrs\ bl rF; dk vius 'kCnksa esa o.kZu dhft,A

5- ty pØ esa ty izokg ds fofHkUu xfr;ksa dk LoPN fp=k cukb;sA

6- ty pØ esa iz;qDr fofHkUu inkas dk laf{kIr o.kZu dhft,A

7- ty pØ esa egklkxjksa dh D;k Hkwfedk gS] crkb,A

8- vo{ksi.k D;k gksrk gS\ ;g dc curk gS\

9- mu rhu rjhdksa dks crkb;s ftuds }kjk mi;ksxh ty dh deh gksrh tk jgh gSA

10- ty ds Hkwe.Myh; ifjogu dk D;k vFkZ gS\

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

27-1

1- 3@4 Hkkx ls vf/d

2- 1000 ihih,e ls de

3- lhfer

27-2

1- gkbMªkstu dh mikip;h Lkzkksr@thonzO; dk ?kVd@Ñf"k ds fy, lalk/u@ok;qeaMyh; rkieku
dks lhfer ;k fu;r j[kuk gSA
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2- ty vklkuh ls mi;ksx@flapkbZ ds fy, miyC/ gksrk gSA

3- ty O;FkZ fd;k tkrk gS@vdq'kyrkiwoZd mi;ksx djuk@iznwf"kr djuk (dksbZ Hkh ,d)

27-3

1- vo{ksi.k Hkwfe ij igqaprk gS vkSj fofHkUu jkLrksa ij ;k=kk djrk gSA

2- egklkxj] fgePNn 'kh"kZ] fgef'k[kj

3- 7 fnu

27-4

1- vo{ksi.k rjhdksa esa cnyko gksukA

2- ty /kjkvksa@ufn;ksa dh /kjkvksa dh yackbZ@ ?kuRo dk c<+uk@ ?kVukA

3- vR;f/d ikuh dk ,d=k gksukA
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28

Hkw&ty ds lzksr

Hkw&ty lzksr] tSlk fd blds uke ls gh Kkr gksrk gS] Hkwfe ds uhps ik;k tkus okyk ty gksrk
gSA o"kkZ ds ty vFkok ciZQ ds fi?kyus ls ikuh dk dqN Hkkx Hkwfe }kjk vo'kksf"kr dj fy;k
tkrk gS rFkk bldk dqN Hkkx xq#Ro ds izHkko ds iQyLo:i Hkwfe ds uhps fLFkr ijrksa esa ,d=k
gks tkrk gSA bl ikB esa vki Hkwfexr ty ds lzksrksa ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djsaxs] ftldk
iz;ksx Ñf"k] m|ksxksa vkSj nSfud thou ds dk;ks± gsrq vko';d :i ls egRoiw.kZ gSA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• lrgh ty vkSj Hkw&ty esa vUrj dks le> ik;saxs_

• mu fofo/ rjhdksa dh lwph cuk ldsaxs ftulsa Hkw&ty izkIr fd;k tk ldrk gS_

• vius ?kjksa esa ty ds U;wure mi;ksxksa ds rjhdksa ds ckjs esa lq>ko ns ik;saxs_

• Hkw&ty dks izkÑfrd :i ls rFkk ekuo ,tsafl;ksa ds }kjk iqu% izkIr djus ds fo"k; esa o.kZu
dj ik;saxs_ rFkk

• Hkw&ty dk ;fn mi;qDr rjhds ls mi;ksx ugha dj ik;s rks bldh deh ls gksus okys
tksf[ke (Risk) ij izdk'k Mky ldsaxsA

 28-1 lrgh ty vkSj Hkwfexr ty

ty ,oa tyok"i (ok"ihdj.k) dh fØ;k lw;Z ,oa xq#Ro }kjk fujarj lapkfyr gksus okyh
izkÑfrd fØ;k gS ftls gkbMªksyksftd (ty) pØ dgrs gSaA ftlds fo"k; esa vkius fiNys ikB
esa i<+k gSA leqnz ,oa lrgh Hkwfe ls ty dk ok"iksRltZu gksdj ;gh ty iqu% i`Foh ij ikuh
dh cwnksa ds :i eas okil vk tkrk gSA i`Foh ij leLr vyo.k ty dk L=kksr o"kkZ gSA tc o"kkZ
gksrh gS rks i`Foh ij fxjus okyk ty /kjk ds :i esa izOkkfgr gksdj >juksa] rkykc vFkok >hykas
esa pyk tkrk gSA ;g ty lrgh ty (Surface water) dgykrk gSA
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bl ty dk dqN Hkkx Hkwfe ds vUnj e`nk {ks=k (Soil zone) esa vo'kksf"kr gksdj ,d=k gks tkrk
gSA tc e`nk {ks=k lar`Ir (Hkj tkrk) gksrk gS rks ;g ty uhps pyk tkrk gSA lar`Irrk dk ;g
{ks=k e`nk ds ml LFkku ij gksrk gS tgk¡ e`nk ds lHkh fNnz ty ls Hkjs gksrs gSaA o"kkZ ds ty dk
dqN Hkkx /hjs&/hjs lapkfjr gksdj xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k Hkwfe ds uhps pyk tkrk gSA vr%
Hkw&ty cuus dh ;g fØ;k tyHk`r (Aquifer) dgykrh gS vkSj lafpr ty Hkw&ty
(Ground water) dgykrk gSA xq#Ro izHkko ds iQyLo:i Hkwfexr ty /hjs&/hjs e`nk ds Hkhrj
pyk tkrk gSA fupys {ks=kksa eas ;g >juksa ,oa /kjk ds :i esa ckgj vk tkrk gSA (fp=k 28-1)

fp=k 28-1% ty pØ ftlesa lrgh ty] Hkw&ty ,oa ty rkfydk n'kkbZ xbZ gS

lrgh ty ,oa Hkw&ty nksuksa vUrr% egklkxjkas eas iqu% okil pys tkrs gSa tgk¡ ls ok;qeaMyh;
ty ok"i dh vkiwfrZ ok"ihdj.k }kjk gksrh jgrh gaSA gok;sa ueh dks Hkwfe ij ykrh gSa ftlls
vo{ksi.k gksrk gS rFkk ty pØ fujUrj pyrk jgrk gSA vo{ksi.k dh bl izfØ;k dks ftlds }kjk
Hkwfexr ty dh vkiwfrZ gksrh gS] iqu%Hkj.k (Recharge) dgk tkrk gSA lkekU; :i ls iqu%Hkj.k
m".kdfVcU/h; tyok;q eas o"kkZ ½rq ds le; gh gksrk gS vFkok ;g clUr ds ekSle esa gksrk
gSA i`Foh ij fxjus okyk ;g vo{ksi.k vDlj 10 ls 20% rd gksrk gS tks e`nk }kjk vo'kksf"kr
dj fy;k tkrk gS ,oa ty /kj.k djus okys Lrj ij ;ksxnku nsrk gS] mnkgj.k tyHk̀r (Aquifer)A

Hkw&ty fujUrj fØ;k'khy jgrk gSa lrgh ty dh rqyuk esa ;g cgqr /hjs&/hjs cgrk gSA bl
ty ds lapj.k dh okLrfod nj lapj.k ,oa tyHk`r dh laxzg.k {kerk ij fuHkZj djrh gSA
dHkh&dHkh >juksa ,oa ufn;kas esa Hkwfexy&ty dk Lrj c<+us ls buesa miQku (ck<+) vk tkrk gSA
ty rkfydk esa Hkw&ty ds uohdj.k dk le; ,d o"kZ vFkok mlls de gks ldrk gS ijUrq
xgjs tyHk`rksa esa bldh vof/ gtkjksa o"kZ ls Hkh vf/d le; rd YkEch gks ldrh gSaA

ty rkfydk (Water table) dks Hkwfexy&ty rkfydk Hkh dgk tkrk gS] ;g Hkwfe dh mQijh
lrg gksrh gS ftlesa e`nk ;k pV~Vkusa ty ds LkkFk LFkk;h :i ls lar`Ir gksrh gSaa (fp=k 28-2)

lw;Z

ckny

Hkwfexr
ty izokg

ty rkfydk
esa varL=ko.k

ciQZ

Hkwfe ij
vo{ksi.k

mn~ok"iksRltZuegklkxjksa ij
vo{ksi.k

egklkxj

unh

lrgh ckg
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ml xgjkbZ rd ftlesa] e`nk ds fNnzksa&LFkku dh ty ds lkFk iw.kZr% rFkk ftl Lrj ij ;g ik;h
tkrh gaS mls ty rkfydk dgk tkrk gS (fp=k 28-1)A ty&rkfydk Hkw&ty {ks=k dks vyx djrh gS
tks blls uhps gksrk gS ;k dsf'kdkRo fizQUt ok;qiw.kZ {ks=k tks blls mQij gksrk gSA ty rkfydk esa ½rqvksa
,oa o"kZ nj&o"kZ mrkj&p<+ko vkrk jgrk gS D;kasfd o"kkZ ,oa tyok;q esa fHkUurk bl ij viuk izHkko
Mkyrs gSaA ;g dqvksa ;k Ñf=ke :i }kjk ty dh ek=kk fudkyus ls Hkh izHkkfor gksrk gSA

fp=k 28-2% ty rkfydk

Hkw&ty dk cgqrk;r ls iz;ksx ?kjsyw dke&dkt] i'kqvksa ,oa flapkbZ gsrq vkfndky ls fd;k tkrk
jgk gSA Hkkjr esa ,d cgqr cM+h tula[;k Hkw&ty ij fuHkZj djrh gSA lrgh ty ,oa Hkwfexr
ty ds eè; eq[; vUrj bl izdkj gSa%&

lrgh ty Hkw&ty

lrgh ty ,slk ty gksrk gS tks Hkwfe dh Hkw&ty ,slk ty gS tks lkekU;r% Hkwfexr
lrg ij >juksa] ufn;ksa] rkykcksa vFkok >hyksa :i esa ik;k tkrk gS rFkk bls dqvksa] V~;wc&oSy
ds :i esa mifLFkr jgrk gSA vFkok gSaM iEiksa }kjk [kqnkbZ djds izkIr fd;k

tkrk gSA

lrgh ikuh [kqyk :i ls ik;k tkrk gS ,oa Hkw&ty i`Foh ds vanj (fNik) ik;k gS ,oa
vklkuh ls nwf"kr gks ldrk gSA bls vklkuh ls nwf"kr ugha fd;k tk ldrk gSA

lrgh ikuh dks vDlj fdlh vU; LFkku Hkw&ty dsoy vius iz;ksx ds LFkku ij
rd ys tkus esa dkiQh [kpZ vkrk gS vr% ogha miyC/ gksrk gS tgka bldh
;g dkiQh egaxk gksrk gSA vko';drk gksrh gS ,oa bls fdlh LFkku ij

ugha ys tk;k tk ldrk gSA bl izdkj ;g
lLrk gksrk gSA

lrgh ty dk ijks{k :i ls mi;ksx ugha Hkwfexr ty vf/drj LoPN gksrk gS vkSj
fd;k tk ldrk gS D;ksafd ;g nwf"kr gksrk gSA bldk iz;ksx lh/s fd;k tk ldrk gSA

lrgh ikuh [kqyk gksrk gS ,oa ok"ihdj.k Hkw&ty Hkwfe ds uhps ik;k tkrk gS ,oa bl ij
{kfr ij vDlj fuHkZj gS rFkk bl izdkj ok"ihdj.k ls dksbZ izHkko ugha gksrkA bl izdkj
lw[ks ds le; bl ij de fuHkZj gksrs gSaA lw[ks ds le; bl ij T;knk fuHkZj gksrs gSaA

vknZz
ekSle

ty rkfydk

'kq"d
ekSle ty rkfydk

mFkyk dqavk
xgjk dqavk

LFkk;h lar`Irk dk {ks=k] vijkxE; pV~Vkusa
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 ikBxr iz'u 28-1

1- Hkw&ty D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ;g dgk¡ ls izkIr fd;k tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- tyHk`r (Aquifer) D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ty rkfydk ls vki D;k le>rs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 28-2 Hkw&ty ds lzksr

Hkw&ty ds lzksr ds :i esa tyHk`r ;k ,DohiQj dk egRo HkkSxksfyd ijrksa ds fNnzksa ij fuHkZj
djrk gS tgk¡ ij ;g fufeZr gksrk gSA bl ty dks dqvksa eas tyHk`r vFkok var%Lianu nh?kkZ
(Infiltration gallery) }kjk ckgj fudkyk tkrk gSA ,d vUr%Lianu nh?kkZ ds vUrxZr dbZ ikbi yxs
gksrs gSa tks lrg ls Hkwfe ds vUnj xgjkbZ rd ,d o`gn >qdh gqbZ ,d o`gr mQèokZdkj O;kl
okyh 'kkWÝV ;k dwid ds }kjk fufeZr fd;s tkrs gSaA dqavksa dks dbZ izdkj ls cuk;k tkrk gS tks
tyHk`r dh xgjkbZ vkSj mldh izÑfr ds vuq:i gksrk gSA daqvksa dk mi;ksx lkoZtfud :i ls
vkiwfrZ gsrq fd;k tkrk gSA lkekU;r% vf/dre 100 iQhV (30 ehVj) xgjs vkSj 4 ls 12 bap
(10 ls 30 lseh) O;kl okys tyHk`r dks i`Foh ds vUnj fuekZ.k fd;k tkrk gS tgk¡ ij vPNh
xq.koÙkk okyk ty izkIr fd;k tk ldrk gSA lelhZcy iEi (viokgu iai ;k Submersible

pump) ftlesa fctyh ls pyus okyh eksVj yxh gksrh gS] dk iz;ksx Hkh Hkwfexr ty dks lrg
ij ykus gsrq fd;k tkrk gSA

28-2-1 Hkw&ty mikgj.k dh fof/;k¡

Hkw&ty izkIr djus dh vusdksa fof/;k¡ gSaA bueas ls lcls vf/d lkekU; fof/;k¡ bl izdkj gSa%

1- >juk (Springs)% ty rkfydk lkekU;r% Hkw&i`"B dh LFkykÑfr ds vuqlkj gksrh gSaA ty
rkfydk esa <ky mi&e`nk ds izokg dks izdV djrh gSA Hkwfexr ty dh xfrfof/ lrgh
ty dh rqyuk esa dkiQh /heh gksrh gSaA ;g izokg <yku vkSj bldh ikjxE;rk ij fuHkZj djrk
gSA dqN igkM+h {ks=kksa esa tc ty&rkfydk esa lrgh ty ds Lrj ls mQij gksrk gS] Hkwfexr
ty >jukas ds :i esa ckgj vk tkrk gSA bl ty dk mi;ksx ihus gsrq fd;k tk ldrk gSA
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jkse] Y;ksu tSls uxjksa esa lcls iqjkuh ty vkiwfRkZ blh izdkj ds >juksa ls gksrh FkhA fgeky;
{ks=k esa jgus okys vf/dka'k yksx ihus ds ikuh ds fy, blh izdkj ds lzksrkas ij fuHkZj FksA

2- dqvka [kksndj% ;g izk;% lk/kj.kr;k [kqys dq,a gksrs gSa ftUgas tehu esa [kksndj ;k Hkwfexr
ty dks /kj.k djus okys Lrj ls ikuh fudkydj] muds ikuh ls flapkbZ gsrq fd;k tkrk
gSA ;s eq[;r% jkt feL=kh }kjk fufeZr dq,a] dPps dq,a ,oa [kqnkbZ fd, gq, cksj&osy gks
ldrs gSaA ;g lHkh dk;Z futh yksxksa }kjk viuh mís'; iwfrZ gsrq fd;s tkrs gSaA

3- mFkyk&V~;wc&oSy% blesa tehu eas ,d Nsn cukdj mlesa ikbi ds }kjk Hkwfexr ty dks
izkIr fd;k tkrk gSA bldh xgjkbZ 60&70 ehVj ls T;knk ugha gksrhA bu V~;wcoSyksa dk
iz;ksx flapkbZ ds nkSjku 6&8 ?kaVs rd fd;k tkrk gS ftlesa 100 &300 D;wfcd ehVj ikuh
izfrfnu dh nj ls fudkyk tk ldrk gS ftlls xM~<k [kksndj cuk;s x;s dqvksa ls 2&3
xquk T;knk ikuh fudky tk ldrk gSA

4- xgjk V~;wc&oSy% bldh xgjkbZ 100 ehVj ls vf/d gksrh gS rFkk blls 100&200
D;wfcd ehVj ikuh izfr ?kaVs dh nj ls fudkyk tk ldrk gSA flapkbZ ds ekSle ds nkSjku
budk mi;ksx fnu Hkj fd;k tkrk gS tks fd fctyh dh miyC/rk ij fuHkZj djrk gSA
budh okf"kZd mRiknu {kerk mFkys V~;wcoSy ls de ls de 15 xquk T;knk gksrh gSA

5- gSaMiEi% gSaMiEi dk iz;ksx xzkeh.k ,oa 'kgjksa eas >qXxh&>ksifM+;ksa esa fd;k tkrk gSA ;s gkFk
ls pyk;s tkrs gSaA bl izdkj buesa fctyh ;k vU; fdlh Hkh izdkj dh mQtkZ dk mi;ksx
ugha gksrkA

 28-3 ikuh dk leqfpr mi;ksx

(d) ?kjksa esa

ty ds leqfpr mi;ksx i;kZoj.kh;] tuLokLF; ,oa vkfFkZd ykHkksa ds fy, fd;k tkrk gS] bldh
lgk;rk ls bldh xq.koÙkk esa lq/kj fd;k tkuk] tyh; ikfjra=k esa larqyu cuk;s j[kus rFkk
is;ty lalk/uksa dh j{kk djuk gSA ;fn ge ikuh dk mi;ksx mi;qDr rjhdkass ls djsaxs ,oa ikuh
ds leqfpr mi;ksx okys inkFkks± dks [kjhnsa rks gesa lw[ks vFkok vdky dh leL;k dk lkeuk ugha
djuk iM+sxkA bl cpr ls u dsoy ikuh dh cpr djsaxs oju~ /u vkSj ikuh ds fcyksa esa Hkh
dVkSrh gksxhA

Luku?kj esa  jlksbZ ,oa ykmaMªh eas cxhpk ,oa Hkw&n`'; fuekZ.k esa midj.kksa eas

• nk<+h cukrs ('sfoax) • FkksM+h lh ckrksa dk è;ku • tyok;q ds vk/kj ij ?kj esa • de izokg ls
,oa nkar lkiQ j[kus ij cgqr cM+h mi;ksx fd, ikuh dk 75% fudyus okys iQkWlsV
djrs le; ikuh eas ek=kk ikuh dh cpr cnyrs ekSle esa ?kj ls ckgj ,oa 'kkWoj tSls
[kqyk u NksMsaA dh tk ldrh gSA mi;ksx gksrk gSA midj.k yxok;saA
'kso djrs le;
;k nkar lkiQ djrs
le; ikuh ds fy,
ex dk iz;ksx djsaA
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• Vc esa ugkus • ihus ds ikuh dks fizQt • flapkbZ ds midj.kksa esa lHkh • ,slh mPp {kerk
ds LFkku ij eas HkaMkfjr djds j[ksaA yhdksa dks tkap yas ,oa ejEer okyh okf'kax e'khu
ugkus ds fy, • iQyksa ,oa lfCt;kas dks djok ysaA [kjhnsa ftlls 50%

FkksM+s ikuh dk csflu esa /ks;saA lfCt;ksa • tgka rd laHko gks] csdkj ikuh mQtkZ ,oa ikuh dh
iz;ksx djsaA ds /ksus ds fy, cqz'k dk dks flapkbZ esa mi;ksx esa yk;saA cpr gksrh gSA

• lkcqu vFkok iz;ksx djsaA • cxhps ;k ykWu esa dsoy BaMs • fjlko okys lHkh
'kSEiw yxkrs • fizQt esa j[ks (tes) [kk| ekSle esa gh ikuh MkysaA (lqcg& Hkkxksa dh ejEer
le; ikuh dks inkFkks± eas ikuh dk iz;ksx lqcg dk ekSle vPNk gksrk gSA) djok,saA VkW;ysV esa
cUn dj nsaA u djsa] cfYd mldk gok pyrs le; ikS/ksa eas ikuh fjlko izfrfnu

• ;fn vki Vc iz;ksx vkxs djsaA ugha Mkyuk pkfg,A 1000 yhVj ikuh
dk mi;ksx djsa • crZuksa dks fM'k ok'kj esa • cM+s ikS/ksa ,oa >kfM+;k¡ ftuesa xgjk dks O;FkZ dj
rc uy dks lkiQ djus ls igys tM+&ra=k ik;k tkrk gS] esa ikuh ldrk gSA bldh
ikuh fxjus ls mudks vPNh rjg jxM+ dkiQh le; ds vUrjky ij tkudkjh gsrq vius
igys gh can ysa] u fd mudks /ks,aA Mkysa ,oa de xgjs tM+ ra=k VkW;ysV ds ikuh okys
dj nsa ,oa • cps gq, [kkus dks okys ikS/ksa esa yxkrkj mudh fgLls esa jaxhu inkFkZ
Vc vk/k gh Hkjsa dwM+snku esa Mkydj vko';drkuqlkj FkksM+h&FkksM+h Mkydj bu fjlkoksa
cPpksa dks ,d dEiksLV cukus ds fy, ek=kk eas ty MkysaA vius {ks=k dh tkudkjh izkIr
lkFk ugykus ls mi;ksx djsaA esa ikuh dh vko';drkvksa dh dh tk ldrh gSA
Hkh ikuh dh • dsoy dkiQh lkjs diM+s tkudkjh LFkkuh; foLrkj.k lsok
cpr dh tk ,d=k djds ykmaMªh esa ls izkIr djrs jgsaA
ldrh gSA /ksa;as ;k diM+s /ksus dh • dsoy cxhpksa ;k ykWu esa iQOokjksa

• vius VkW;ysV e'khu dh {kerk ds dk iz;ksx djsaa] lM+dksa ;k
dks jíh dh vuqlkj gh diM+s /ks;saA iqQVikFk ij ugha djuk pkfg,A
Vksdjh dh rjg • cM+s ikS/ksa ;k >kfM+;ksa dks ikuh nsus
mi;ksx u djsaA ds fy, gkWt ;k fVªdy flapkbZ

raa=k ls ikuh nsaA
• VkW;ysV esa yhsdst gks jgh gSA

uksV% ftu ?kjkas esa mPp • ok"i lsalj ;k >juk iz.kkyh dks
{kerk okys uyds fiQV gksa yxk;saA
,oa ikuh cpkus ds midj.k • >kfM+;ksa ds pkjksa vksj eYp yxk;sa
yxs gksrs gSa] bu midj.kksa ,oa cxhps ds ikS/ksa ls mn~ok"iu
ls ?kj ds vanj 30% ikuh de djus ds fy, ènk dh lrg
dh cpr gksrh gS ,oa ikuh] ,oa mlds pkjksa vksj mxh
lhoj ,oa fctyh ds fcyksa [kjirokj dks dkVrs jgasA
eas Hkh vkaf'kd :i ls cpr • moZjdksa dk de ;k fcYdqy iz;ksx
gksrh gSA u djsa ftlls ubZ o`f¼ rduhdksa

dks c<+kok nsus ds fy, vfrfjDr
ikuh dh vko';drk dks cny
feysxkA

• ml ikuh dk iz;ksx u djsa ftlesa
Cyhp] Lopkfyr fM'k&okf'kax
fMVjtsZaV ;k flapkbZ ds fy, js'ks
dksey djus okyk inkFkZ feyk gksA
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ckg~; mi;ksx

• ckgjh LFkkukas] lM+d ds fdukjksa ,o jkLrksa dks ikuh ls lkiQ djus ds fy, gkSt ikbiksa ds
LFkku ij mUgsa >kMw+ ls lkiQ djsaA

• xkM+h dks lkiQ djrs le; ckYVh eas ikuh Hkjdj mi;ksx esa ykuk pkfg, ;k O;kikfjd Lrj
ij dkj /ksus dk mi;ksx djsa ftlls ikuh dk iqu% pØ.k gks ldsA

• tc Vadh ;k gkSt esa ikuh Hkjuk gks rks mleas ty izokg dks fu;af=kr djus ds fy,
Lopkfyr cVu yxok;saA

• ftu f[kykSuksa esa yxkrkj ikuh dh vko';drk gksrh gSa] mu euksjatu djus okys f[kykSuksa dks
u [kjhnsaA

• ikuh cpkus okys rj.k&rky fiQYVj (Swimming pool filter) dks [kjhnus ds fo"k; esa lkspsaA

• ugkus ds rkykc dks ok"ihdj.k ds nkSjku vPNh rjg ls <d dj j[ksa] tc mls iz;ksx esa
ugha yk;k tk jgk gksA

• mu ltkoVh ty&fof'k"Vrkvksa okyh oLrqvksa dk iz;ksx ugha djas ;k ugha [kjhnas ftlls ikuh
dk iqu%pØ.k ugha gks ldrk gksA yksxksa dks ;g fpg~u fn[kkvks fd ikuh dks iqu%pfØr fd;k
tk ldrk gSA lw[ks ds le; mldk iz;ksx u djsaA

 ikBxr iz'u 28-3

1- izR;sd esa ikuh cpkus okys nks rjhdksa dks crk;sa%

(d) ckFk:e esa ([k) jlksbZ?kj esa

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ikuh ds U;k;ksfpr mi;ksx ds dksbZ vU; nks rjhdsa crk;sa tcfd vki ckxokuh ,oa Hkwn`';
lac/h dke dj jgs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ikuh ds nks vU; U;k;ksfpr mi;ksxkas dks crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 28-4 Ñf=ke iqu%vkos'k (ARTIFICIAL RECHARGE)

ty dh c<+rh ekax us Hkw&ty vkiwfrZ lao¼Zu ds Ñf=ke iquZ%Hkj.k ds fo"k; esa tkx:drk dks
c<+k fn;k gSA lk/kj.k 'kCnksa esa] Ñf=ke iqu%Hkj.k ,d ,slh izfØ;k gS ftlesa lrgh ty dk
vf/dre Hkkx lh/s tehu ds vUnj ;k rks mls tehu ij iSQykdj vFkok iquZHkj.k dqvksa dk
mi;ksx vFkok izkÑfrd n'kkvkas ls T;knk fuL;anu }kjk djk;k tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa] tyHk`r
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dk Hkj.k djuk iqu%Hkj.k dk lEcU/ esa ty dh xfr euq"; }kjk fufeZr ml iz.kkyh ls gS ftleas
lrgh ikuh dks Hkwfe ds vUnj vFkok uhps lqjf{kr j[kk tkrk gSA Ñf=ke iqu%Hkj.k (dHkh&dHkh
;kstukc¼ iquZHkj.k dgrs gSaa) ,d ,slk rjhdk gS ftlesa ty dks Hkwfe ds uhps laxzfgr fd;k tkrk
gS rkfd ty dh deh ds le; bl ty dks mi;ksx esa yk;k tkrk gSA

28-4-1 lh/s Ñf=ke iquZHkj.k }kjk

(d) iSQys gq, csflu }kjk (Spreading basins)

bl i¼fr esa tehu ij gkSt cukdj mlesa ikuh dks iSQyk (Hkj) fn;k tkrk gS rkfd bls ekStwnk
Hkw&Hkkx esa [kqnkbZ dj izkIr fd;k tk ldsA izHkkoh Ñf=ke iquZ%Hkj.k djus ds fy, vPNh xq.koÙkk
dh e`nk dk gksuk vko';d gS ,oa ikuh dk ijrksa esa vPNh rjg j[k&j[kko fd;k tk lds] tc
vko';d gksA

([k) iquZHkj.k xrZ ,oa 'kkWÝV (Richarge pits and shaft)

,slh n'kk;sa tks Ñf=ke iquZ%Hkj.k ds fy, lrg iSQyko fof/;ksa ds iz;ksx djus dh fLFkfr gks] cgqr
gh nqyZHk ckr gSA vDlj de ikjxE;rk ds {ks=kksa esa Hkwfe dh lrg vkSj ty rkfydk gksrh gSA
bl izdkj dh ifjfLFkfrksa esa Ñf=ke iquZ%Hkj.k dh iz.kkfy;ka tSls xrZ ,oa 'kkWÝV izHkkoh gks ldrs
gSaA

ikuh dk vfuL;afnr (u Nus) izokg gksus ds dkj.k xrZ ds vklikl ,oa xM~<s dh ryh esa jsr
tek gks tkrk gS ftldk le;&le; ij ejEer gksuh vko';d gS rkfd iqu%Hkj.k dh n'kk dks
fu;fer j[kk tk ldsA ;g xrZ xksykdkj] vk;rkdkj vFkok ,d oxkZdkj :i esa gks ldrh gS
,oa ftlls iqu% fNfnzr Hkkxksa dks vPNh rjg ls Hkjk tk ldrk gSA bu xrZ vkSj 'kkWÝV dks cukus
o [kqnkbZ ds nkSjku bl ty rkfydk ds mQij ;k gkbMªksfyd dusDVj ty rkfydk ls uhps
(vlkekU;) gks ldrk gSA xrZ ,oa 'kkWÝV nksukas esa iquZHkj.k dh nj jsr ds d.kksa ds ,d=k gksus
ds lkFk de gks tkrh gS ,oa lw{ethoh izfØ;kvksa ds }kjk izHkkfor gksrh gSaA

(x) [kkbZ;k¡ (Trenches)

[kkbZ dks ,d yEch iryh ukyh dgk tk ldrk gS] ftldh rygVh bldh pkSM+kbZ ls de gksrh
gSA [kkbZ i¼fr dks tyok;q ,oa HkkSxksfyd fLFkfr ds vuq:i rS;kj fd;k tkrk gS rkfd [kkbZ dks
mlds fn, x, LFkku ij cuk;k tk ldsA [kkbZ ,oa cgrs gq, iquZHkj.k ifj;kstuk ftlds vUrxZr
[kkbZ;ksa dh ,d Jà[kyk tyok;q <ykuksa ds vuqlkj budk [kkdk rS;kj djuk vkrk gSA [kkbZ;ksa dks
[kRe fd;k tk ldrk gS D;ksafd ;s fcuk Nus ikuh dks nwljs LFkkuksa ij ykus ds dke vkrh gSA
blls ikuh dh vPNh xq.koÙkk inkFkks± ds teko esa deh vk tkrh gSA

(?k) iquZHkj.k dq,¡ (Richarge wells)

iqu%Hkj.k ;k batsD'ku dqavksa dk mi;ksx lh/s iqu%Hkj.k okys ty dks tehu dh xgjkbZ ls
fudkyus gsrq fd;k tkrk gSA iqu%Hkj.k dqvksa dk fuekZ.k ,slh txgksa ij T;knk izHkkoh gksrk gS tgka
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ij feV~Vh dh lrg T;knk eksVh gS rFkk tgk¡ ij tyHk`r ;a=k yxk;s tkrs gSaA ;s dq,¡ ,slh txgkas
ij Hkh ykHkdkjh gksrs gSa] tgk¡ ij tehu cgqr de gksrh gSA bl iz.kkyh ds }kjk vf/dre ek=kk
esa iquZHkj.k ikuh izkIr fd;k tk ldrk gSA

28-4-2 iquZHkj.k dh vU; vijks{k fof/;ka

(d) LVªhe csM var%L;anu dks c<+kok (izsfjr var%L;anu)

bl fof/ ls izsfjr iquHkZj.k (Induced infiltration) ,d xSyjh ;k dqvkas dh ,d lekUrj ykbu
unh ds fdukjs ij ;k mlls dqN nwjh ij feydj curh gSA dqvksa ds fcuk Hkw&ty unh dh vksj
csjksdVksd cgrk jgsxkA tc Hkw&ty dh FkksM+h lh ek=kk bu xSyjh lekUrjkas ls unh dh rjiQ ys
tkrh gS] rc Hkw&ty dk unh dh vksj gksus okyk iquZHkj.k de gks tkrk gSA xSYkjh }kjk ikuh dh
iquZizkfIr iw.kZ :i ls Hkw&ty ds dkj.k gksrh gSA izR;sd ckj Hkw&ty dk fudkyk tkuk ty
rkfydk esa ls fudkys x;s ty ds lkFk&lkFk gksrk gSA bl fudkys x;s ty dh mPp nj ij
iquZizkfIr unh ds fdukjksa ds uhps ik;h tkus okyh Hkw&ty rkfydk ls de gksrk gS ,oa xSyjh dh
vksj izokfgr gksrk gSA mu {ks=kksa esa tgka ty /kjk;sa tyHk`rksa ls de ikjxE;rk okys inkFkks± }kjk
vyx gksrh gSa] ty /kjkvksa ls fjlus okyk ty bruk de gksrk gS fd og bl iz.kkyh esa fn[kk;h
Hkh ugha iM+rk gSA

([k) la;ksth dq,a

la;ksth dqavk og gksrk gS tks mFkys] ifj#¼ (Confined) tyHk`r ,oa xgjs vkfVZfl;u (Artisan)

tyHk`r nksuksa ls feydj cuk gksrk gSA ikuh dks xgjs tyHk`r ls iEi fd;k tkrk gS ,oa tc
bldh lrg mFkys ty rkfydk ls uhps dkiQh de gksrh gS] mFkys ifj#¼ tyHk`r ls lh/
s gh xgjs tyHk`r esa ty izokfgr gks tkrk gSA la;ksth dqvksa }kjk ty lao/Zu ty dk jsr bR;kfn
ls eqDr ty ds mi;ksx dk ykHk izkIr gksrk gS ftlls dqvksa dh vojks/u lrg dks u"V gksus
ls dkiQh gn rd cpk;k tk ldrk gSA

28-4-3 la;ksth iquZHkj.k ds ykHk

• tcfd iquZHkj.k] esa o"kkZ ,oa lrg dk ty tehu ds vUnj varL;afnr gksdj pyk tkrk
gS rFkk HkkSxksfyd cukoV ds dkj.k izkÑfrd :i ls vPNh rjg ifj"Ñr ,oa fNfnzr gksdj
uhps pyk tkrk gSA

• viokgh dqvksa dks [kksnus esa cgqr FkksM+s ls fo'ks"k vkStkjksa dh vko';drk iM+rh gSA

• pV~Vkuksa ds fuekZ.k okyh txgksa (iFkjhyh txgksa) ij dqvksa dks cukus esa dqN mPp]
lajpukRed v{krrk okys vkStkjksa@lkefxz;ksa (jksM+h] e`nq iRFkj ;k dksjy jkWd Cykd] /krq dh
NM+ksa) dh vko';drk gksrh gSA

• Hkw&ty dk iquZHkj.k ue ekSleksa esa ikuh dks ,d=k dj j[kk tkrk gS ftlls 'kq"d ekSle
esa tc budh [kir c<+ tkrh gS] dks mi;ksx esa fy;k tk ldsA
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• tyHk`r ty dks iquZHkj.k }kjk mPp xq.koÙkk ty esa cnyk tk ldrk gSA

• fujUrj pyus okys tyHk`r ra=k ds }kjk iqu%Hkj.k dks c<+k;k tk ldrk gSA

• iquZHkj.k dh i¼fr;ka vkd"kZd gSa] fo'ks"kdj 'kq"d {ks=kksa easA

• vf/dka'k tyHk`r iquZHkj.k dks pykuk vklku gSA

• vusd ufn;kas ds csflukas esa] lrgh ty ds cgus ij fu;a=k.k djus ls tyHk`r iqu%Hkj.k ls
ikuh eas jsr dh ek=kk dks fu;af=kr fd;k tk ldrk gSA

• de [kkjh lrgh ty dk iqu%Hkj.k ;k cfgokZgksa ds mipkj ls [kkjh ty ds tyHk`rksa dh
xq.koÙkk esa lq/kj ls] Ñf"k ,oa i'kqvksa ds fy, ty ds mi;ksx dh lqfo/kvksa esa lq/kj fd;k
tk ldrk gSA

28-4-4 Ñf=ke iqu%Hkj.k ds nks"k (gkfu;ka)

Ñf=ke iqu%Hkj.k ds dqN nks"k Hkh gSa%

• foÙkh; izksRlkguksa ds vHkko esa vFkok uhfr;ksa ,oa fu;eksa ds dkj.k Hkw&ekfydksa dks fudklh
iEiksa (dqvksa) ds j[kj[kko gsrq i;kZIr lk/uksa dk vHkko gS ftlls bu dqvksa dh ejEer
ugha gks ikrh rFkk varr% buesa Hkw&ty dk L=kksr nwf"kr gks tkrk gSA

• lrgh ty dks tehu ds vUnj Hkstus esa rFkk mlh ty dks tc flapkbZ gsrq iz;qDr fd;k
tkrk gS] rks ty ds nwf"kr gksus dk [krjk gks ldrk gSA ;g dsoy rHkh Bhd jg ldrk
gS tc lrgh ty ds izokg dks Ñf"k [ksrksa ,oa lM+d ekxks± ds LFkku ij i`Foh ds vUnj
vkus ls iwoZ vPNh izdkj ls mls iwoksZipkfjr fd;k tkrk gSA

• tc rd tyHk`r esa ty dks vPNh rjg ls Hkjk ugha tk;sxk] Hkwty ds iqu%Hkj.k dks
vkfFkZd :i ls miyC/ ugha djk;k tk ldrkA

• Hkfo"; esa fdlh ,DokiQk;j dh gkbMªksftvksyksth (ty foKku) cM+h ek=kk esa ikuh ds
vUos"k.k ls iwoZ mldh izÑfr ,oa {kerk ds fo"k; esa tkudkjh izkIr dj ysuh pkfg,A

 ikBxr iz'u 27-4

1- Ñf=ke iqu%vkos'k D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- Ñf=ke :i ls Hkwfe ls ikuh fudkyus dh nks fof/;ka crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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3- Ñf=ke iqu% vkos'k ds nks ykHk rFkk nks"k crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 28-5 Hkw&ty xq.koÙkk

Hkkjr esaa fo'ks"kdj ihus ds ikuh ds lzksr ds :i esa Hkw&ty dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA Hkw&ty
dh vusdksa izdkj dh fof'k"V fo'ks"krk,sa gSa ftuesa eq[;r% ty vkiwfrZ L=kksr lcls cM+h gSA
bldh eq[; fo'ks"krk,a gSa%

1- lkekU;r% ;g nwf"kr ugha gksrk vkSj bls lh/s gh fcuk fdlh mipkj ds ihus gsrq izkIr dj
ldrs gSaA

2- fdlh ,d LFkku ls bl Hkw&ty dks vusdksa LFkkuksa ij miyC/ djk;k tk ldrk gS tgka
;g vf/drk ls ik;k tkrk gksA

3- ;g fuHkZj (Dependable) gS ,oa lw[ks dk bl ij dksbZ izHkko ugha iM+rkA

4- o`gr HkaMkj.k] mipkj ,oa forj.k dks NksM+k tk ldrk gSA

5- ;g fcYdqy Hkh egaxk ugha gSA

mQij fn, x, dkj.kksa ls Kkr gksrk gS fd Hkkjr dh 85% tula[;k vius ?kjsyw ekaxksa dks iwjh
djus ds fy, Hkw&ty ij vkfJr gSA xzkeh.k {ks=kkas esa Hkwfexr ty ihus ds ikuh dk ,d egRoiw.kZ
eq[; lzksr gSA Hkw&ty] Ñf"k&flapkbZ ,oa i'kqvksa ds ugykus nksuksa ds fy, vfregRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkrk gSA

vkS|ksfxd {ks=kksa eas Hkh Hkw&ty dh dkiQh ekax gSA tSls fd mQij bldh fo'ks"krk,a crkbZ xbZa gSa
Hkw&ty ds iz;ksx dks izkFkfedrk nh tkrh gSA

Ñf"k] 'kgjhdj.k ,oa vkS|ksfxd dkj[kkuksa ls mRiUu gksus okys vif'k"Vksa ds dkj.k Hkwfexr ty
dh xq.koÙkk esa [krjk iSnk gks jgk gSA ;fn ,d ckj ;g vif'k"V i;kZoj.k dh mi&lrg ds Hkhrj
pyk x;k rks ;g cgqr o"kks± rd vf/dka'k Hkkx dks viuh pisV esa ys ysxk ftlls Hkw&ty Hkh
nwf"kr gks tk;sxk vkSj ekuo ds mi;ksx ds lzksr ds :i eas bldk iz;ksx ugha fd;k tk ldsxkA

28-5-1 Hkw&ty dh xq.koÙkk eas vk;h deh ds dkj.k

Hkw&ty xq.koÙkk esa vk;h deh dk lcls cM+k dkj.k feykoV] ty ds vfrnksgu ;k fiQj bu
nksuksa ds tqM+s gksus ds dkj.k dh leL;k gSA vf/dka'k Hkw&ty xq.koÙkk dh leL;k dk eq[; dkj.k
buesa ekStwn rRoksa dh igpku Bhd izdkj ls ugha gks ikus ds dkj.k gksrh gS D;ksafd ;s rRo lrg
ds uhps fNis jgrs gsA ;s rRo ikuh esa eqf'dy ls ?kqy ikrs gSaA dbZ ckj rks bu nwf"kr rRoksa dh
igpku djuk Hkh cM+k dfBu gks tkrk gSA dbZ ckj budk lek/ku dkiQh egaxk gksrk gS]
vf/d le; ysus okyk ,oa ges'kk izHkkoh ugha gksrk gSA dbZ ckj rks nw"k.k dk irk yxkuk dkiQh
eqf'dy dk;Z gksrk gS tc rd fd okLro esa ml iz;qDr ty eas ;s inkFkZ fn[kkbZ ugha iM+rs gSaA
mlh le; iznw"k.k ds dkj.k ;g dkiQh cM+s {ks=k esa iSQy tkrk gSA
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lHkh izdkj dh izfØ;k;sa] 'kgjh] vkS|ksfxd ;k Ñf"k laca/h Hkw&ty dks nwf"kr djus dh {kerk
j[krh gSaA m|ksxksa ls fudys vif'k"Vksa] Hkwfe Hkj.k jlk;uksa ,oa ladVnk;h vif'k"Vksa dk mi&lrg
esa izos'k djuk gh Hkw&ty iznw"k.k dk egRoiw.kZ L=kksr gSaA bu lkafnzr L=kksrksa dh vklkuh ls igpku
dh tk ldrh gS ,oa fu;fer Hkh dj ldrs gSa ysfdu blds lkFk lcls dfBu leL;k iznw"k.k
ds fofHkUu L=kksrksa ds feyus ls gksrh gS tSls Ñf"k jlk;uksa ,oa i'kq&vif'k"Vksa dk fu{kkyu]
(Leaching) 'kkSpky;ksa ,oa lsfIVd VSadksa ls milrg ij igqaps fMLpktZ ,oa 'kgjh izokg ls
iznw"kdksa dk varL;anu ,oa okfgr ey tgka ey&ty ugha ik;k tkrk gS ;k mls mipkfjr fd;k
x;k gksA folfjr L=kksr Hkh lEiw.kZ tyHk`r dks izHkkfor djrs gSa ftlls fu;a=k.k ,oa mipkkj dfBu
gks tkrk gSA iznw"k.k L=kksrksa ds folj.k dk dsoy ,d gh bykt gS fd vUrZfufgr Hkwfe dk iz;ksx
ty izca/u ds lkFk fd;k tk;A rkfydk 28-1 Hkwfe iz;ksx laca/h izfØ;kvkas ,oa mudh {kerkvksa
dk iz;ksx Hkwfexr ty dh xq.koÙkkvksa ds fy, mRiUu [krjksa dks n'kkZrk gSA

rkfydk 28-1% Hkw&mi;ksx xfrfof/;ka ,oa muls Hkw&ty xq.krk esa gksus okys nw"ifj.kke

Hkw&mi;ksx Hkwfexr&ty iznw"k.k c<+kus okys dkjd

vkoklh; xfrfof/;ka • vulhoj (Unsewered) liQkbZ
• lhost dk Hkw ,oa ugjkas }kjk fudklh
• lhost vkDlhÑr djus okys rkykc
• lhoj dk yhdst] Bksl vif'k"Vksa dk fuiVku] Hkwfe Hkj.k
• lM+d ,oa uxjhdj.k esa cgko] ok;q esa Hkh iSQyukA

vkS|ksfxd ,oa okf.kfT;d • izØeh ty] cfgZcgko ySxwu
xfrfof/;ka • Hkw ,oa >juksa esa cfgZ%cgkoksa ds cgkus ds dkj.k

• dqvksa }kjk cfgZcgko dk fu"dklu
• ok;q ekxZ }kjk gksus okyk fo[kjko
• tehuksa dk Hkjko] Bksl vif'k"V ,oa gkfudkjd vif'k"V
• detksj ?kjsyw j[kj[kko djus ls
• inkFkks± dks laHkkyrs le; yhdst ,oa fc[kjko bR;kfn

[knkukas }kjk ([kuu) • [kqnkbZ ds nkSjku cgkus ls

• izØeh ikuh] Lyt yxwuksa }kjk
• Bksl [kqnkbZ }kjk vinw"k.k
• ,dhÑr LFkkuksa ij rSyh; oLrqvksa dk fc[kjko

xzkeh.k {ks=kkas esa • Ñf"k jlk;uksa }kjk tqrkbZ ds le;
• vif'k"Vks;qDr (nwf"kr) ikuh ls flapkbZ }kjk
• e`nk ds [kkjhiu ls
• i'kqvkas ds lao/Zu ds }kjk

rVh; {ks=kksa esa • [kkus ikuh ds ?kql tkus ds dkj.k
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28-5-2 Hkwfexr ty esa ik;s tkus okys lkekU; vinw"k.k

1- ukbVªsV% ikuh esa ?kqydj ukbVªsV lkekU; :i ls Hkwfexr ty dks nwf"kr dj nsrk gSA ukbVªsV
dh vf/drk ls cPpksa esa Cyw csch jksx (ehFksuksXyksfcusfe;k) gks tkrk gS ,oa dSaljtfu=k cu
tkrs gSa ,oa lrgh ty dks lqiks"k.k ds fy, izsfjr djrs gSaA blds L=kksrksa esa lhost] moZjd]
ok;q iznw"k.k] Hkwfe Hkj.k ,oa vkS|ksfxd LFky bR;kfn 'kkfey gSA

2- jksx tud% Bhd izdkj ls j[kj[kko u gks ikus ds dkj.k ,oa blesa vi;kZIr ek=kk esa
pkjdksy dk fjlko ls dqvksa dk ty nwf"kr gks tkrk gS ftlds dkj.k vPNh xq.koÙkk okyk
ty jksxtudksa ls ;qDr gksdj nwf"kr gks tkrk gS vkSj Bksl vif'k"Vksa ds Mkyus ,oa uxj
ikfydk ds vif'k"Vksa ds fjlko ds dkj.k ty jksxtud;qDr nw"k.k gks tkrk gSA cSDVhfj;k
vkSj ok;jlksa ds dkj.k ty&tfur chekfj;k¡ tSls VkW;iQkbM] gStk] nLr] iksfy;ks ,oa
gSisVkbfVl bR;kfn jksx gks tkrs gSaA buesa Hkwfexr ty esa okfgr ey] HkwfeHkj.k] lsfIVd VSadksa
,oa eosf'k;ksa ds vkJ; ds dkj.k gksus okys fu"df"kZr inkFkks± ls nwf"kr gksrk gSA

3- /krq ds vo'ks"k% buesa ikjk] dSMfe;e] fufdy ,oa lhlk 'kkfey gksrk gSA ;s /krq,a
tgjhyh ,oa dSaljtU; gksrh gSaA vkS|ksfxd fjlko ,oa [kfut dk izokg] rkih; mQtkZ la;a=kksa
ls fudyh ÝykbZ ,s'k Hkh Hkwfexr ty esa /krqvksa dh vf/drk dks c<+kok nsrh gSA

4- dkcZfud ;kSfxd% Ñf"k esa dkcZfud feJ.kksa tSls ihM+duk'kdksa dk iz;ksx djus ls Hkwfe
eas mudk fjlko gksrk gS] tks ihM+duk'kdksa ls Hkwfexr ty dks iznwf"kr dj nsrk gSaA

 ikBxr iz'u 28-5

1- [kuu xfrfof/;ka ds dkj.k fdl izdkj Hkw&ty izHkkfor gksrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- Hkwfexr ty dks nwf"kr djus okys nks rRoksa ds uke fy[kksA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- Hkwfexr ty dh xq.koÙkk eas vkbZ fxjkoV ds nks dkj.k crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 28-6 Hkw&ty dh deh dk tksf[ke

ikuh dh ekax lkyksa lky c<+rh tk jgh gS ,oa blls ty dh deh fo'o ds dbZ ns'kksa eas mBus
yxh gSaA yxHkx fo'o dh 1@3 tula[;k vFkkZr 2 vjc (fofy;u) yksx Hkw&ty ij fuHkZj gaSA
mFkys tyHk`rkas ls oSf'od ty dk yxHkx 20% vFkkZr 600&700 km3 ;k mlls vf/d
okf"kZd nj ls mi;ksx esa yk jgs gSaA bl leL;k ds vR;f/d c<+ tkus ls mRiUu gksus dk dkj.k
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gksus okyh leL;k Hkw&ty iznwf"kr gksuk gSA Hkw&ty dh leL;k fo'o ds vusd {ks=kksa eas xaHkhjrk
ls c<+ jgh gSA Hkw&ty ds fudkyus dh nj rhoz xfr ls c<+us ds dkj.k cgqr ls tyHk`rkas esa
ty rkfydk dkiQh fuEu Lrj ij pyh x;h gS ftlds dkj.k ikuh ds fu"d"kZ.k dh nj mlds
iquZ%Hkj.k dh nj ls vf/d gSA

28-6-1 Hkw&ty esa vkbZ deh ds dkj.k

Hkw&ty ladV izkÑfrd dkjdksa ds dkj.k ugha gksrk gS%

1- ;g ekuo fØ;kvksa }kjk mRiUu gqvk ladV gSA fiNys nks n'kdksa esa] Hkkjr ds cgqr ls Hkkxksa
esa vR;kf/d ek=kk esa ikuh fudkyus ls ty Lrj cM+h rsth ds lkFk fxjk gSA [kk| ,oa
udnh iQlyksa dh flapkbZ gsrq cuk;s x;s cgqr ls dqvksa esa ty dk Lrj cM+h rsth ls uhps
fxj jgk gSA Hkkjr dh 'kh?kzrk ls c<+rh tula[;k o mldh thou 'kSyh esa vk;s cnyko
ds dkj.k ?kjsyw ty dh vko';drk Hkh c<+ jgh gSA

2- m|ksxksa esa ikuh dh c<+rh vko';drk Hkh dqy ek=kk eas o`f¼ dks fn[kkrh gSA izp.M
izfrLi/kZ ds pyrs iz;ksxdrkZ Ñf"k] m|ksxksa ,oa ?kjsyw lsDVjksa esa ikuh ds c<+rs mi;ksx ls
Hkw&ty rkfydk dk Lrj de gqvk gSA Hkw&ty dh xq.koÙkk Hkh cqjh rjg ls izHkkfor gqbZ
gS D;ksafd lrgh ty dk iznw"k.k dkiQh rsth ls iSQy x;k gSA blds lkFk&lkFk Bksl vif'k"V
inkFkks± dk fu"dklu Hkh Hkw&ty dks nwf"kr djrk gS] blds dkj.k vyo.k ty lalk/uksa dh
xq.koÙkk esa Hkh deh vk;h gSA

3- lrgh laxzg.k dh rjg] Hkw&ty dk laxzg.k Hkh vR;ar /heh xfr ls gksrk gSA Hkw&ty ds
nks ?kVd gSa] ,d fLFkj Hkkx ,oa nwljk xfr'khy Hkkx tks okf"kZd iquZHkj.k ds ;ksx ds dkj.k
dks crkrk gSA okf"kZd mi;ksx dh t:jrksa dks iwjk djuk t:jh gSA deh okys o"kks± esa] tcfd
fLFkj Hkkx ds ?kVdksa ls fudkyk x;k ty iqu% izkfIr ds lkFk vxys vkus okys o"kks± ds fy,
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA fLFkj laxzg.k ij fuHkZjrk ds fy, Hkw&ty dh vR;kf/d ek=kk
dk [kuu gksxkA vkn'kZ:i ls] Hkwfexr ty dh vk;q ftruh lEHko gks de gksuh pkfg,A
vf/d vk;q dk vFkZ ;g gksxk fd yacs le; rd [kuu fd;k tk ldrk gSA

28-6-2 tksf[ke

Hkw&ty dh deh Hkkjr tSls ns'k ds lkeus ,d fodV leL;k gSA Hkwfexr ty us Hkkjr dh
lrr~iks"k.kh; gfjr Økafr eas ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA mPp mRikndrk okyh fdLeas
ftuds dkj.k d`f"k mRikndrk c<+ tkrh gS] eas le; ij ikuh dh flapkbZ djuh iM+rh gSA ;g
bl ckr dks Hkh c<+kok nsrk gS fd fdlku rduhd ,oa laLFkkukRed vkfo"dkjksa ls Hkwfexr
lajpuk ds u Hkw&ty dks u fudkysa cfYd mls nwljs fdlkuksa ds [ksrksa rd Hkh ys tk;sa ftlds
dkj.k Hkw&ty dk cktkj dkiQh iQy iwQy jgk gSA
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1- bu {ks=kksa esa ty rkfydk ls Ñf"k fujarjrk dks [krjk gks x;k gSA bls c<+kus esa lLrh nj
ij fctyh dh vkiwfrZ dh uhfr;ksa ,oa mfpr ikuh ds fu"dk"ku lEca/h lEifRr vf/dkjksa
dk vHkko gksrk gSA

2- o"kkZ ds nkSjku] ikuh dh miyC/rk vo{ksi.k ds lkFk&lkFk izkÑfrd ,oa ekuotfur /kj.k
{kerk ds :i esa gksrh gS_ ftldk ifj.kke ck<+ gksrh gSA o"kkZjfgr ekSle ds nkSjku mPp
mn~ok"iu ls ikuh dh ek=kk esa vR;ar deh vk tkrh gSA ck<+ ,oa lw[ks tSls gkykr ty
pØ dk fuekZ.k djrs gSaA bldk dkj.k ns'k esa rsth ls ?kV jgs ou vkoj.k gSaA

3- Hkw&ty dh vkiwfrZ vlhfer ugha gS uk gh ;g ges'kk vPNh xq.koÙkk esa miyC/ gksrk gSA
dbZ ifjfLFkfr;ksa esa] Hkwfexr ty dk vR;f/d ek=kk esa fu"d"kZ.k dqvksa ds lw[kus dk dkj.k]
[kkjh ty dk fudyuk ,oa ufn;ksa dks lw[k tkuk gksrk gS tks 'kq"d ekSle esa vius izokg
dks Hkw&ty ls izkIr djrs gSaA

4- Hkw&ty fudk;ksa esa ik;k tkus okyk ikuh e`nk esa cgko ds dkj.k iqu% izkIr fd;k tk ldrk
gS tks fd vDlj ,d /heh izfØ;k gSA Hkw&ty iquHkZj.k dh nj ml le; vf/d gksrh
gS tc o"kkZ dk ty e`nk esa Hkj tkrk gS vkSj mn~ok"iksRltZu de gksrk gSA tc ty rkfydk
dkiQh xgjs esa Hkwfexr gksrh gS] tyHk`r esa ikuh Hkh dkiQh iqjkuk gksrk gSA bl ty dk
cgqrk;r ls iz;ksx ty vkiwfrZ ,oa flapkbZ ds mís';ksa ds fy, fd;k tkrk gS tks fd gtkjksa
o"kks± iwoZ dk gks ldrk gSA bl ikuh dk mi;ksx ftldks fd orZeku tyok;qoh; i`"BHkwfe
esa iquZHkfjr ugha fd;k tk ldrk gS] Hkw&ty [kuu (Ground water mining) ds uke ls
tkurs gSaA

5- Hkkjr ,oa ckaXykns'k esa yk[kksa yksx Hkwfexr ty ds mPp Lrj rd ik;s tkus okys vklsZfud
dh mPp ek=kk Lrj] tks fd vR;ar fo"kkyq ,oa [krjukd iznw"kd gS] ls ihfM+r gSA Hkkjr
Hkh blls izHkkfor gSA ,slk vuqeku gS fd if'pe caxky esa djhc 50 yk[k yksx blls
ihfM+r gSaA vxyh lh<+h ij ckaXykns'k ftldh 120 fefy;u tula[;k esa ls vk/h
tula[;k vius ihus ds ikuh esa vklsZfud ds c<+s gq, Lrj ds dkj.k ihfM+r gSA

 ikBxr iz'u 28-6

1- ty rkfydk eas fxjkoV ds nks dkj.k crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ty rkfydk esa deh ds nks dkj.k crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ty rkfydk esa deh ,oa Hkw&ty ds nwf"kr gksus ds nks tksf[kekas dks crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 vkius D;k lh[kk

• i`Foh ij lHkh vyo.k ty dk lzksr o"kkZ dk ty gSA

• o"kkZ dk ikuh rkykcksa] >hykas eas bdV~Bk gks tkrk gS vFkok ufn;ksa esa cgrk gS bls lrgh ty
dgrs gSaA

• o"kkZ ds ty dk Hkkx tks i`Foh dh lrg ls /hjs&/hjs fjldj uhps fNfnzr e`nk dh l?ku
irks± ,oa pV~Vkuksa esa pyk tkrk gS] bl ty dks Hkw&ty dgrs gSaA

• ckgjh lrg ls Hkwfe ds vUnj ikuh dh fjlus okyh fØ;k iquZHkj.k dgykrh gSA

• e`nk ds vUnj ml xgjkbZ rd ftlesa iwjh rjg ikuh ls Hkjs fNnzksa dh xgjkbZ rFkk ftl Lrj
ij ;g vofLFkr gksrk gS] mls ty rkfydk dgrs gSaA

• Hkw&ty dk mi;ksx ?kjksa esa] i'kqikyu ,oa flapkbZ ds fy, dkiQh yacs le; ls gksrk vk jgk
gSA

• lrgh ikuh ok;qeaMy ls izHkkoh gksdj tYnh nwf"kr gks tkrk gS tcfd Hkw&ty i`Foh ds
vUnj gksus ds dkj.k nwf"kr ugha gks ikrkA

• dqvksa] V~;wcoSy] gSaMiEi ;k >juksa bR;kfn ds }kjk Hkw&ty dk nksgu fd;k tkrk gSA

• Ñf=ke iqu%Hkj.k og fØ;k gS ftlesa lrgh ikuh dks ijks{k :i ls Hkwfe ds vUnj Mkyk tkrk
gS ;k rks lrg ij iSQykdj] iquZHkj.k dqvksa dk iz;ksx djds] ;k fiQj izkÑfrd n'kkvksa ds
fuL;anu ds fy, c<+kdj ,d tyHk`r dks iquZHkj.k }kjk djrs gSaA

• Ñf=ke iqu%Hkj.k dks fjpktZ fiV~l] 'kkWÝV] dqvksa] [kkbZ;ksa vFkok ikuh ds csflukas dks iQSykdj
izkIr fd;k tk ldrk gSA bldks LVªhecSM fuL;anu ;k la;ksth dqvksa dks Hkjdj Hkh izkIr
fd;k tk ldrk gSA

• iqu%Hkj.k fØ;k ls tyHk`r dks fujUrj iz;ksx esa yk;s tkus dks c<+kok nsus ds fy, fd;k
tkrk gSA

• Ñf=ke iqu%Hkj.k esa Hkwfexr ty dh xq.koÙkk ij Hkh foijhr izHkko iM+rk gS ;fn bldk
iqu%Hkj.k nwf"kr ty Hkjus ls gksA

• ikuh dh c<+rh ekax lkyksa&lky c<+rh tk jgh gS ,oa bl dkj.k fo'o ds dbZ Hkkxksa us
bldh deh dks crk fn;k gSA

• Hkwfexr ty nksgu ds c<+rs izHkkoksa ls Hkwfexr ty dk Lrj Hkh ty rkfydk ds fu/kZj.k
fcUnq ls uhps pyk x;k gS tgka ij Hkw&ty dk fu"d"kZ.k mlds iquZHkj.k ls vf/d gks x;k
gSA
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• Hkkjr ds dqN {ks=kksa esa Hkw&ty dk Lrj T;knk fxjus ds dkj.k ogk¡ [krjs dh fLFkfr iSnk gks
xbZ gSA

• Hkwfexr ty ds vi{k; ds dkj.k iafEiax dhe] dqvksa ,oa ufn;kas ds lw[kus ds dkj.k ,oa
rVh; {ks=kksa esa Hkw&ty esa leqnzh ty dk fey tkuk gSA

 ikBkUr iz'u

1- lrgh ty ,oa Hkwfexr ty ds eè; rhu eq[; varj crkb,A

2- ty rkfydk D;k gS\

3- vki Hkw&ty dks dSls izkIr djksxs\

4- la{ksi eas crkb;s fd ikuh dks ?kj ij dSls cpkdj j[k ldrs gSa\

5- Hkkjr esa Hkw&ty dh eq[; leL;k;sa D;k gSa\

6- Hkw&ty ds nwf"kr gksus ds izkÑfrd ,oa ekuotfur dkj.kksa dh foLrkj ls O;k[;k dhft,A

7- Hkw&ty ds Ñf=ke :i ls iquZHkj.k dh i¼fr;ksa dk o.kZu dhft,A

8- Hkw&ty ds fujUrj deh ds dkj.kksa dks crkb;sA

9- Hkw&ty dh deh ds dkj.k gksus okys izHkkoksa dks crkb;sA

10- iqu%Hkj.k ls ty dh xq.koÙkk dks dSls cuk;s j[kk tk ldrk gSA

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

28-1

1- i`Foh dh lrg vkSj blds uhps ik;k tkus okyk ikuhA

2- o"kkZ ds ikuh dk dqN Hkkx tks /hjs&/hjs fjldj Hkwfe dh lrg ls fNfnzr e`nk ,oa pV~Vkuksa
dh l?ku irks± ds Hkhrj pyk tkrk gSA

3- Hkw&fLFkj ty ls cuk fudk;] tyHk`r (,DohiQj) dgykrk gSA

4- ty rkfydk Hkwfexr lrg dh mQijh irZ gksrh gS ftlesa e`nk ;k pV~Vkusa LFkk;h :i ls ikuh
ds lkFk cuh jgrh gSA

28-2

1- D;ksafd ;g mi&e`nk ds fofHkUu Lrjksa ls feyrk gS rFkk ;g nwf"kr ugha gksrk ,oa mi;ksx
djus esa lqjf{kr gksrk gSA
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2- ikB ls ns[kasA

3- ikB ls ns[ksaA

28-3

1- (d) (i) nkar lkiQ djrs ,oa nk<+h cukrs le; ex dk iz;ksx djsaA

  (ii) ikuh dk de iz;ksx djsaA

       (iii) lkcqu ,oa 'kSEiw yxkrs le; uy dks can dj nsaA

([k) (i)  ihus ds ikuh dks fizQt esa HkaMkfjr djds j[ksaA

 (ii)  iQyksa ,oa lfCt;ksa dks csflu esa /ks;sa (dksbZ vU;)

2- Hkkx 28-3 ns[ksaA

3- • ?kjksa esa ty cpkus okys midj.kksa dks yxok;saaA

• ikuh cpr ;kstuk dk fodkl djsaA

• ikuh cpkus eas deZpkfj;ksa] fuokfl;ksa ,oa Ldwyh cPpksa dh enn dh tk ldrh gSA
(dksbZ nks)

28-4

1- Ñf=ke iqu%vkos'k ,slh izfØ;k gS ftlesa lrg ij mifLFkr ikuh dh vR;f/d ek=kk dks
lh/s tehu esa izos'k djk fn;k tkrk gS ;k rks lrg ij iSQys ikuh dks iquZHkj.k dqvkas }kjk
;k fiQj izkÑfrd n'kkvksa esa cnyko djds varL;anu dks c<+kdjA

2- blesa ikuh dks iSQykdj] fjpktZ fiV~l ,oa 'kkWÝV vFkok [kkbZ;ka ,oa iquZHkj.k dqvksa }kjk ikuh
dks tehu ds vUnj Hkstk tkrk gSA

3- iqLrd esa Hkkx Øe'k% 28-4-3 ,oa 28-4-4 ns[ksaA

28-5

1- [kku&Mªsust fMLpktZ] Bksl ekbu Vsfyax] izØe ty] Lyt yxwu] rsy {ks=k fjlko ls lewg
,d=khdj.k LVs'ku bR;kfn }kjkA

2- 'kgjh] vkS|ksfxd ,oa Ñf"kdh; xfrfof/;ka (dksbZ nks)

3- vulhoj liQkbZ] lhost] ikuh ds fudkl dh mi;qDr O;oLFkk u gksuk] Bksl vif'k"Vksa dk
fu"dklu] ok;qoh; iQky vkmV] yS.M&fiQy vif'k"V] ?kj dh [kjkc j[kj[kko O;oLFkk
bR;kfnA
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28-6

1- ekuoh; dkjdksa] vkS|ksfxd dkj[kkukas esa vf/dre miHkksx rFkk i`Foh }kjk ikuh lks[kus dh
/heh xfr (dksbZ vU;)

2- Hkwfexr ty dh rhoz xfr ls gksus okyh ifEiax ds dkj.k] ty rkfydk eas rhoz xfr ls gksus
okyh deh@fxjkoV

3- ikB ds Hkkx 28-6 dks ns[ksaA
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29

vyo.k ty ds lalk/u

vki vyo.k ty ds egRo dks igys ls gh tku pqds gSa ftlds fcuk i`Foh ij thou dk dksbZ
vfLrRo laHko ugh gSA bl ikB esa vki vyo.k ty ds L=kksrkas ,oa blds mi;ksx ds ckjs esa
tkusaxs rFkk vyo.k ty dh xq.koÙkk dks cpk, j[kus ds egRo dks le>saxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• vyo.k ty L=kksrksa ds forj.k ds ckjs esa o.kZu dj ik,asxs_

• ty laxzg djus] mls lalkf/r djus ,oa ?kjsyw mi;ksx ds fy, mlds forj.k ds ckjs esa
lHkh rjhdksa dk o.kZu dj ldsaxs_

• ?kjsyw mi;ksx (ihus ds ikuh) dks LoPN djus ds lcls lkekU; mik; ds ckjs esa o.kZu dj
ldsaxs ,oa vLoPN is; ty ls gksus okys ifj.kkeksa ds ckjs esa crk ik;saxs_

• ty dh xq.koÙkk dh vo/kj.kk dh O;k[;k dj ldsaxs_

• ?kjsyw] vkS|ksfxd ,oa Ñf"k dk;ks± ds fy, ty dk fdl izdkj mi;ksx gksrk gS] dk o.kZu
dj ldsaxs_

• dPps eky ds :i esa ty ds egRo dk crk ldsaxs rFkk blesa (?kjsyw rFkk vkS|ksfxd)
cfg%L=kko dks Mkyus ls gksus okys nq"ifj.kkeksa dk Hkh o.kZu dj ldsaxsA

 29-1 vyo.k ty dk forj.k

i`Foh ij miyC/ dqy ty dk ,d cgqr NksVk Hkkx ;kuh fliZQ 2-7% Hkkx gh vyo.k ty
gS tks thou ds fy, bruk egRoiw.kZ gSA izk;% bldh vf/drj ek=kk fge[kaMksa] ciQZhyh pksfV;ksa
(Xysf'k;jksa)] cknyksa esa lekfgr jgrh gSA bl ty dk cpk gqvk ,d NksVk fgLlk] lfn;kas ls
>hyksa ,oa /jrh ds uhps ds L=kksrksa esa tek jgrk gSaA ;g vk'p;Z dh ckr gh gS fd i`Foh ij
vyo.k ty dk ,dek=k L=kksr egklkxjksa dk [kkjk ikuh gh gSA yxHkx 85% o"kkZ dk ty
lh/s leqnzksa esa fxjrk gS ,oa dHkh Hkh i`Foh rd ugha igqaprk gSA dqy oSf'od vo{ksi.k ds cps
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gq, NksVs va'k esa ls] tks /jrh ij fxjrk gS] >hyksa] dqvksa ,oa ufn;ksa esa Hkjrk gS ,oa ufn;ksa dks
cgus nsrk gSA bl izdkj ekuo tkfr dks feyus okyk vyo.k ty ,d cgqr gh vewY; ,oa
nqyZHk oLrq gSA

i`Foh dh lrg dk djhc rhu pkSFkkbZ Hkkx ty ls vkPNkfnr gSA ,d vuqeku ds vuqlkj dqy
ty dk ifjek.k 1400mkm3 ls Hkh vf/d gS] tks iwjh i`Foh dks <dus ds fy, i;kZIr gS]
ftldh xgjkbZ 300 ehVj rd gks ldrh gSA bl ty dk 97-3% Hkkx egklkxjksa esa jgrk gSA
2-7% vyo.k ty esa ls 2-14% /zqoh; {ks=kksa es ciZQ ds :i esa tek jgrk gSA vr% >hyksa ,oa
ufn;ksa dk iwjk ty] ok;qeaMy esa fLFkr tyh; ok"i] feV~Vh] isM+&ikS/s ,oa i`Foh ds uhps fLFkr
ty] dqy Hkkx dk fliQZ 0-5% gh gksrk gSA blesa ls Hkh 0-5% (tksfd vyo.k ty gS)] 98%

ls vf/d Hkwty ds :i esa gksrk gS] ftlesa ls vk/k 1000 ehVj ls Hkh vf/d uhps gksrk gS]
vr% fliZQ 0-1% gh ufn;kas esa jgrk gSA

rkfydk 29-1% fo'o esa ty dk forj.k

lzksr% fLeV~t (Schmitz) 1996

 29-2 Hkkjr esa ty lalk/uksa dk forj.k

Hkkjr eas okf"kZd o"kkZ 1170 feeh gksrh gSA fo'o esa Hkkjr ds vkdkj ds cjkcj ds vU; ns'kksa
dh vis{kk ;g o"kkZ lcls vf/d gSA dsoy bl o"kkZ ls gh] Hkkjr 4000 fcfy;u D;wfcd ehVj
(BCM) ty izkIr djrk gS] ftlesa fgeikr Hkh 'kkfey gSA blesa ls 3@4 Hkkx dsoy ekulwu ds
nkSjku gh feyrk gSA bldk ,d cM+k Hkkx ok"ihdj.k ,oa isM+ ikS/ksa dh ok"iksRltZu fØ;k }kjk
u"V gks tkrk gSA ftlls i`Foh ij gekjs }kjk mi;ksx djus ds fy, bldk vk/k Hkkx gh cprk

LFkku ?kuRo 10
12

m
3
 dqy esa ls izfr'kr 

tyk'k; 

• leqnz ,oa egklkxj 

• >hy@rkykc@tyk'k; 

• nyny ,oa dhpM+ 

• ufn;ka (vkSlru rkRdkfyd vk;ru) 

• e`nk dk tyok"i 

• Hkwfexr ty (2200 iQhV ls uhps) 

• fge f'k[kj ,oa fge[kaM 
• ok;qeaMyh; ty 

 
1370 

125 

1-25 

67 

8350 

& 

29]200 

37]800 

 
94 

0-01 

0-0001 

0-005 

0-38 

0-30 

2-05 

2-75 

ok;qeaMy (ty ok"i) 13 0-001 

egklkxj 1]320]000 97-25 

dqy ;ksx 1]360]000 100 
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gSA mn~ok"iu }kjk ty {k; ds ckn] ns'k dh lrg ij ty izokg dk vuqeku 1800 BCM gSA
HkkSxksfyd] gkbMªksykWftdy ,oa vU; #dkoVksa ds dkj.k] ;g vuqeku yxk;k x;k gS fd dsoy
700 BCM lrg ds mQij ds ty dks gh mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA okf"kZd vk/kj ij
iqu%iwfrZ okys Hkwty L=kksrksa esa djhc 600 BCM ty gksus dk vuqeku gS ftlesa ls okf"kZd :i
ls bLrseky gksus okys lalk/uksa esa 420 BCM ty [kpZ gksrk gSA Lora=krk ds ckn ls gh] ns'k
esa bl ty ds Js"Bre mi;ksx dh ;kstuk,a cu jgh gSa ftlesa bathfu;fjax vkfo"dkjkas tSls cka/
,oa cSjkt vkfn }kjk bl ty dks yacs le; rd /jrh dh lrg ij jksds j[kuk Hkh 'kkfey
gSA

rkfydk 29-2% Hkkjr esa ty lalk/uksa dk vuqekfur forj.k

mi[kaM ifjek.k] fcfy;u D;wfcd ehVj (BCM)

dqy vo{ksi.k 4000

• rqjar ok"ihdj.k 700

• e`nk esa ty dk fjlko 2150

  & e`nk ok"i 1650

  & Hkwty 500

• lrgh ty 1150

gekjs ns'k esa vyo.k ty ds rhu eq[; L=kksr gSaA ;s bl izdkj gSa% ufn;ka] >hysa ,oa HkwtyA bu
L=kksrksa ds ckjs esa laf{kIr fooj.k uhps fn;k tk jgk gSA

(i) ufn;ka

ufn;ksa dh fo'ks"krk ;g gS fd blesa ty dh /kjk ,d gh fn'kk esa cgrh gSA bleas vis{kkÑr
vf/d vkSlr cgko tks 0-1 ls 1 ehVj izfr lsdaM rd gksrk gSA ufn;ksa dk cgko le; ds
lkFk rsth ls cnyrk jgrk gS tks viokg rjhdksa (Drainage pattern, Mªsust iSVuZ) ,oa tyok;q
dh fLFkfr ij fuHkZj gSA vkerkSj ij yxkrkj cgrh ty /kjk rFkk bleas vkus okyh vfLFkjrk ds
dkj.k yxkrkj ,oa leku :i ls yacor ty feyku gksrk jgrk gSA

(ii) >hysa

>hyksa dh fo'ks"krk ;g gS fd blesa fuEu vkSlr cgko dk ty jgrk gS] ftldk osx 0-001 ls
0-01 ehVj izfr lsdaM (lrgh eku) gksrk gSA >hyksa esa ty dh /kjk vusd fn'kkvksa esa cgrh
jgrh gSA dbZ >hyksa esa dqN le; ds varjky ij yacor ty feyku rFkk Lrj foU;kl gksrk
jgrk gS ftldk le; varjky tyok;q ifjfLFkfr;ka rFkk >hy dh xgjkbZ }kjk fu;af=kr gksrk gSA
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(iii) Hkwfexr ty vFkok Hkwty

Hkwfexr ty dh fo'ks"krk ;g gS fd blesa fn'kk rFkk osx ds vk/kj ij vis{kkÑr ty dk larqfyr
cgko gksrk gSA ty cgko dk vkSlr osx lkekU;r% tyHk`rksa (Hkwty tyk'k;kas) esa 10&10 ls 10&3

ehVj izfr lsdaM ik;k tkrk gS ,oa ;g cgko eq[; :i ls HkwOkSKkfud inkFkks± dh ikjxE;rk rFkk
laja/zrk ij fuHkZj djrk gSA blds iQyLo:i ty feyku vis{kkÑr detksj jgrk gS ,oa LFkkuh;
gkbMªks&HkwoSKkfud fo'ks"krkvksa ds vk/kj ij] Hkwty ds vkadM+ksa esa dkiQh varj gks ldrk gSA

 ikBxr iz'u 29-1

1- i`Foh ij miyC/ dqy ty dk fdruk Hkkx vyo.k ty gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- i`Foh dh lrg dk djhc rhu pkSFkkbZ Hkkx ty vkPNkfnr gS fdarq bldk fdruk Hkkx
vyo.k ty gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- vyo.k ty ds rhu L=kksrkas ds uke fy[kksA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 29-3 ty laxzg

?kjsyw] vkS|ksfxd ,oa flapkbZ tSls fofHkUu mi;ksxksa ds fy, ty dks laxzg djds forfjr fd;k
tkrk gSA ?kjsyw ty vf/dka'kr% ihus] ugkus] diM+s /ksus] liQkbZ ,oa 'kkSpky;ksa ds Ýy'k vkfn
dk;ks± ds fy, bLrseky gksrk gSA pwafd ?kjsyw ty ihus ds fy, bLrseky gksrk gS] bls iw.kZr% fo'kq¼
gksuk pkfg,A ihus ds ikuh ds eq[; L=kksr gSa unh] >hy ,oa Hkwfexr tyA ihus dk ikuh ;k
rks lh/s L=kksr ls laaxzg fd, tkrs gSa tSlk fd T;knkrj xzkeh.k {ks=kkas esa gksrk gS vFkok uxj ikfydk
izkf/dj.k ;k tu LokLF; foHkkxksa }kjk budh vkiwfrZ dh tkrh gSA lrgh ty dks vkerkSj ls
ihus ;ksX; cukus ds fy, la'kksf/r djuk vko';d gS D;ksafd ;g vDlj nwf"kr :i eas gh ik;k
tkrk gSA nwljh rjiQ Hkwfexr vFkok Hkwty vkerkSj ij lw{ethoksa rFkk fuyafcr Bksl oLrqvksa ls
eqDr jgrk gS D;ksafd ;g ty Hkwfe ds uhps feV~Vh ls gksdj xqtjrs oDr izkÑfrd fuL;anu
(natural filtration) dh izfØ;k ls gksdj fudyrk gSA ;|fi blesa vis{kkÑr vf/d ek=kk esa
?kqyu'khy [kfut inkFkZ ik, tkrs gSa tks blds feV~Vh rFkk iRFkjksa ls lh/s laaLi'kZ ds nkSjku~ bleas
,d=k gks tkrs gSaA (ikB 28 ls nksgjk;sa)

cM+s&cM+s 'kgj] uxj ,oa xkao] tgka Hkwty ihus ;ksX; ugha gksrk gS] i`Foh dh lrg ij fLFkr lrgh
ty dks ihus ds fy, bLrseky fd;k tkrk gSA mu 'kgjksa ,oa uxjksa tks ufn;ksa rFkk >hyksa ds fdukjs



35

vyo.k ty ds lalk/u

fVIi.kh

ekM~;wy&8A

ty lalk/u izca/u

cls gSa] muls lh/s ikuh fy;k tkrk gS ,oa bls la'kksf/r djus ds ckn ?kjsyw bLrseky ds fy,
Hkst nsrs gSa fdarq os 'kgj tks fdlh Hkh 'kgjh ty L=kksr ls nwj gksrs gSa] ugjksa ,oa ikbi ykbuksa
ds }kjk bldk ogu djrs gSaA cM+s 'kgjkas mnkgj.k fnYyh dbZ L=kksrksa ls ikuh ysrs gSa tSls Hkk[kjk
tyk'k;] mQijh xaxk ugj] if'peh ;equk ugj rFkk ;equk unhA ?kjsyw mi;ksx ds fy, ty dh
vkiwfrZ djus ls igys dPps ty dks la'kksf/r fd;k tkrk gSA

 29-4 ty la'kks/u

ekuo miHkksx ds fy, ty dh vkiwfrZ djus ls igys unh ,oa >hy ds ty dks la'kksf/r vFkok
lkiQ fd;k tkrk gSA Hkwfexr ty] dks Hkh ihus ;ksX; cukus ds fy, bldk la'kks/u fd;k tkrk
gSA ty la'kks/u dk izkFkfed mís'; gS leqnk; ds LokLF; dh j{kk djukA ihus dk ikuh
gkfudkjd lw{ethoksa rFkk jlk;uksa ls eqDr gksuk pkfg,A ;g ikuh fcYdqy 'kh'ks dh rjg lkiQ
gksuk pkfg, ftlesa dqN Hkh xanxh u gks ,oa ;g jaxghu] xa/ghu rFkk Loknghu gksuk pkfg,A ?kjksa
esa vkiwfrZ ds fy, vkus okyk ikuh tadjks/d gksuk pkfg, rFkk blls uyksa rFkk vU; ikbi ykbuksa
ij fdlh rjg dk dksbZ teko ugha gksuk pkfg,A vkS|ksfxd vko';drk,sa blls Hkh vf/d dfBu
gksrh gSa] dbZ m|ksxksa ds ifjljksa esa Lo;a ds ty la'kks/u la;a=k yxs gksrs gSaA

ihus ds ikuh ds fy, fdl izdkj dk ,oa tgka rd dk la'kks/u vko';d gks] og L=kksr dh
xq.koÙkk ij fuHkZj gksrk gSA Hkwty ds ctk; lrgh ty dks vDlj vf/d xgu la'kks/u dh
vko';drk gksrh gS D;kaksafd vf/dka'k ty /kjk,sa] ufn;ka ,oa >hyas dkiQh gn rd iznwf"kr gksrh
gSaA ekuoh; vkokl ls dkiQh nwj fLFkr {ks=kksa esa Hkh lrgh ty esa fuyafcr e`nk (feV~Vh) gksrh
gS] tSfod inkFkZ gksrs gSa] lM+h&xyh ouLifr (isM+&ikS/s) rFkk lw{etho ,oa i'kqvkas ds vif'k"V
gks ldrs gSaA

29-4-1 ty la'kks/u ds mik;

ty dks dbZ HkkSfrd rFkk jklk;fud fof/;ksa }kjk la'kksf/r fd;k tkrk gSA lrgh ty dk
la'kks/u rcls izkjaHk gks tkrk gS tc mls Nkuus ds fy, LØhu yxkbZ tkrh gS ftlls eNfy;k¡
,oa vU; dpjk la'kks/u la;a=k esa izos'k djus ls igys gh jksdk tk ldsA bldk dkj.k gS fd
buls iai ;k vU; midj.k (?kVd) [kjkc gks ldrs gSaA ty dk ijaijkxr la'kks/u ewy :i
ls liQkbZ (Clarification) ,oa folaØe.k (Disinfections) }kjk gksrk gSA liQkbZ ls vf/dka'k xanxh
nwj gks tkrh gS ftlls ty ,dne 'kh'ks ds leku lkiQ gks tkrk gSA folaØe.k] vkerkSj ij ihus
ds ikuh ds la'kks/u dk vafre pj.k gksrk gS tks jksxtud lw{ethfo;ksa dks u"V dj nsrk gSA
blds lkFk gh dqN ty] ty L=kksrksa esa ty dk e`nqdj.k] ok;qfeJ.k (aeration)] dkCkZu
vo'kks"k.k rFkk MhÝyksjhMs'ku tSlh izfØ;kvksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA vyo.khdj.k dh
izfØ;k vFkkZr~ ty ls vfrfjDr ued fudkyuk] dks ogka bLrseky fd;k tkrk gS tgka vyo.k
ty dh vkiwfrZ rqjar miyC/ ugha gS vFkok Hkwfexr ty [kkjk gSA
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(d) fo'kqf¼dj.k vFkok volknu (Sedimentation)

ty dh v'kqf¼;k¡ ;k rks ?kqyu'khy gksrh gSa vFkok fuyafcr gksrh gSaA fuyafcr inkFkZ LoPNrk
(ikjnf'kZrk) ?kVkrs gS ,oa bldk lcls vklku rjhdk gS] bu fuyafcr inkFkks± dks ty ds uhps
/hjs /hjs teus nsaA

• Ldanu (Coagulation) rFkk mQ.kZu (Flocculation)

fliZQ teko ls gh fuyafcr d.kksa dks iwjh rjg ls fudkyk ugha tk ldrk gSA cM+s] Hkkjh d.k
rqjar uhps cSB tkrs gSa ysfdu NksVs rFkk gYds d.k tYnh ls tek ugha gksrs gSaA bu d.kksa dks
dksyk;Myh; d.k (Colloidal particles) dgk tkrk gSA bu NksVs d.kksa dks gVkus ds fy,
fiQVdjh (Alum) dks ikuh esa Mkyk tkrk gSA fiQVdjh ls mQ.kZu (ÝyksD;wys'ku) gksrk gSA mQ.kZu
(ÝyksD;wys'ku) og izfØ;k gS ftlds }kjk lHkh lw{e v?kqyu'khy d.k feydj cM+s d.k cukrs
gSa ftUgas ÝykWd (Flocs) dgk tkrk gSA ;s ÝykWd fiQj vklkuh ls uhps tek gks tkrs gSa ,oa bUgsa
fiQj vklkuh ls vyx dj fn;k tkrk gSA fiQVdjh tks okLro eas ,Y;wehfu;e lYisQV gS]
vkerkSj ij ty ds fo'kq¼hdj.k ds fy, bLrseky dh tkrh gSA vU; jlk;u tSls iSQfjd lYisQV
;k lksfM;e ,sY;wfeusV dk Hkh bLrseky fd;k tk ldrk gSA ÝyksD;wys'ku VSad esa ydM+h ds
iSMy dh rjg ds feDlj gksrs gSa tks /hjs&/hjs ,d {kSfrt eksVj pkfyr 'kkWÝV ij ?kwers gSaA
ÝyksD;wys'ku ds ckn ÝykWd dks lsVfyax VSad esa tek gksus fn;k tkrk gSA ;g¡k ls mQijh 'kq¼ ty
dks lSaM fiQYVjksa }kjk ikl djk;k tkrk gSA vfr lw{e NfUu;ksa dk bLrseky eq[; :i ls lrgh
ty vkiwfrZ ds ijaijkxr xq#Roh; izokg fuL;anu (Gravity flow filtration) ls igys 'kSokyksa dks
Nkuus ds fy, gksrk gSA

• fuL;anu (Filtration)

Ldanu rFkk mQ.kZu (ÝyksD;wys'ku) ds ckn Hkh] volknu }kjk i;kZIr fuyafcr v'kqf¼;k¡] ikuh
esa ls ugha vyx dh tk ldrh gSa ftlls bls 'kh'ks dh rjg lkiQ cuk;k tk ldsA fuL;anu
(fiQYVªs'ku) ,d HkkSfrd izfØ;k gS tks bu v'kqf¼;ksa dks ikuh esa ls fudkyrh gSA blds fy,
ikuh dks fNfnzr ,oa nkusnkj inkFkZ tSls jsr ds ,d rg ls gksdj uhps dh vksj Hkstk tkrk gSA
fuyafcr d.k bl ekè;e }kjk idM+ fy, tkrs gSa tks gkfudkjd izksVkstksvk rFkk izkÑfrd jaxksa
dks Hkh gVk nsrk gSA vf/dka'k lrgh ty dh vkiwfrZ esa Ldanu rFkk volknu ds fofHkUu pj.kksa
ds ckn fiQYVªs'ku dh vko';drk gksrh gSA

fiQYVj dh lrg dks foijhr rjiQ ls /ksdj chp&chp esa lkiQ djrs jguk pkfg,A mYVh vksj
ls /ksus esa lkiQ ikuh dks uhps ls mQij ds cy ds lkFk Hkstk tkrk gS ftlls fiQYVj ekè;e
ij fpidh lHkh v'kqf¼;k¡ /qy tk,aA mYVh vksj ls /ksus esa ikuh dks leku :i ls fiQYVj ds
fupys fgLls vaMjMªsu flLVe ds fNnz;qDr ikbiksa ;k iksjl Vkby CykWdksa ds }kjk tksj ls fNM+dk
tkrk gSA

bldh fo'oluh;rk ds dkj.k ty] ty vkiwfrZ dks la'kksf/r djus ds fy, bLrseky gksus okyk
lcls vke izdkj dk fiQYVj gksrk gS ^^jSfiM fiQYVj (Rapid filter)**A ;|fi dqN vU;
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izdkj ds fiQYVj tSls iSzlj fiQYVj (Pressure filter)] Mk;VkseSf'k;l vFkZ fiQYVj (Diatomaceous

earth filters) ,oa ekbØksLVªsuj (Microstrainers) vkfn dk Hkh bLrseky fd;k tk ldrk gSA izS'kj
fiQYVj esa nkusnkj ekè;e dh fupyh lrg gksrh gS fdarq xSzfoVh&Ýyks jsfiM fiQYVj (Gravity

flow rapid filter) dh rjg ;g mQij ls [kqyk u gksdj] ,d flfyaMj ds vkdkj okys VSad esa
can gksrk gSA fiQYVj esa ikuh dks izS'kj ls iai fd;k tkrk gSA Mk;VkseSf'k;l vFkZ fiQYVjksa esa ,d
izkÑfrd ikmMj ds tSlk inkFkZ tks lw{ethoh thoksa] ftUgsa Mk;,VEl (Diatoms) dgk tkrk gS]
ds 'ksy ls cuk gksrk gS] fiQYVj ekè;e ds :i esa bLrseky gksrk gSA ;g ikmMj ,d iryh
f>Yyh ds :i esa ,d diM+s ;k /krq dh LØhu ij fVdk gksrk gS ,oa ikuh bl f>Yyh ls gksdj
iai fd;k tkrk gSA izs'kj fiQYVj rFkk Mk;VkseSf'k;l fiQYVjksa dk mi;ksx vf/dka'kr% vkS|ksfxd
{ks=kksa ;k tu rj.krkyksa esa gksrk gSA

ekbØksLVªsujksa esa ,d eghu LVsuysl LVhy dk ok;jDykWFk gksrk gS tks ,d ?kwers gq, Mªe ij yxk
gksrk gSA ;g Mªe vkaf'kd :i ls ikuh esa Mwck gksrk gSA ikuh Mªe ds [kqys fljs ls izos'k djrk
gS vkSj LØhu ls gksdj ckgj fudyrk gS ftlls fuyafcr Bksl inkFkZ Mªe esa jg tkrs gaSaA ;s Bksl
inkFkZ gkij ls /ks;s tkrs gSa tc budks ?kwers Mªe }kjk ikuh ls ckgj fudky fy, tkrs gSaA
ekbØksLVsujksa dk iz;ksx eq[;r% lrgh ty ls dkbZ fudkyus ds fy, ikjEifjd xzsfoVh
Ýyks&fiQYVªs'ku ls igys gksrk gSA

([k) folaØe.k (Disinfection)

folaØe.k ls jksxtud cSDVhfj;k (Pathogenic bacteria) vFkok jksxtud thok.kq u"V gksrs gSa
,oa ;g ty laØe.kdkjh jksxksa dks iSQyus ls jksdus ds fy, vko';d gSA ihus ds ikuh ds
la'kks/u izfØ;k esa vafre pj.k gS] folaØe.kA bls iwjk djus ds fy, ;k rks ikuh esa Dyksjhu
Mkyh tkrh gS vFkok vkstksu ;k ijkcSaxuh fofdj.k Mkyk tkrk gS] ftlls ikuh lkiQ gks tkrk gSA

• Dyksjhuu (Chlorination)

ihus ds ikuh esa Dyksjhu ;k Dyksjhu ;kSfxdksa dks feykus dh izfØ;k dks Dyksjhuu (Dyksfjus'ku)
dgk tkrk gSA Dyksjhu ;kSfxd rjy ;k Bksl nksuksa :ikas esa tksM+s tk ldrs gSaA mnkgj.k ds fy,
rjy lksfM;e DyksjkbM ;k nksuksa vFkok xksfy;ksa ds :i esa dSfY'k;eA fdarq cM+s iSekus ij ikuh
dks folaØfer djus ds fy, ncko okys LVhy ds daVsujksa esa ls xSlh; Dyksjhu dks lh/s feykuk
gh vkerkSj ij lcls lLrh fof/ gSA

la'kks/u la;a=kksa esa Dyksjhu dh mi;qDr ek=kk dks fu;af=kr djds] Lokn ,oa xa/ dh leL;kvksa ls
cpk tk ldrk gS rFkk bLrseky gksus okys LFkkuksa ij ,d lqjf{kr Lrj dks lqfuf'pr djus ds
fy, lEiw.kZ forj.k iz.kkyh eas ,d vof'k"V lkanzrk dks cuk, j[kk tkrk gSA ty eas izkÑfrd
:i ls ik, tkus okys tSfod ;kSfxdksa ds lkFk Dyksjhu layXu gks tkrk gS ftlls DyksjksiQkWeZ ,oa
vU; dqN gkfudkjd mi&mRikn curs gSaA fdarq ;fn dks,xqys'ku] lsMhesaVs'ku rFkk fiQYVªs'ku ds
ckn Dyksjhu dks feyk;k tk, rks ;g [krjk dkiQh de gks tkrk gSA
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• vkstksu

vkstsku XkSl dk iz;ksx Hkh ihus ds ty dks folaØfer djus ds fy, gksrk gSA tcfd vkstksu
vfLFkj gksrk gS] bls laxzfgr djds j[kk ugha tk ldrk rFkk bls rqjar gh cuk;k tkrk gS] ftlls
;g izfØ;k Dyksfjus'ku dh vis{kk vf/d [kphZyh gks tkrh gSA vkstksu esa ;g ykHk gS fd ;g
jax ;k xa/ dh leL;k mRiUu ugha djrh gSA ;g folaØfer ikuh esa fdlh izdkj ds vof'k"V
ugha NksM+rk gSA blfy, tSls gh ikuh forj.k flLVe }kjk Hkstk tkrk gS] bldh xq.koÙkk dks
yxkrkj cuk, j[kuk ;k ml ij utj j[kuk dkiQh eqf'dy gks tkrk gSA

29-4-2 ikuh dks lkiQ djus ds ijaijkxr rjhds

izkphu dky esa ikuh dh 'kq¼rk ds egRo dks dkiQh iz'kalk ,oa vknj feyrk FkkA 2000 bZ-iw-
ds fy[ks laLÑr ys[kksa esa ;g crk;k x;k gS fd fdl izdkj xans ikuh dks mckydj rFkk Nkudj
lkiQ fd;k tk ldrk gSA ysfdu mUUkhloha lnh ds eè; rd Hkh gStk rFkk iznwf"kr ty ds chp
,d lh/k laca/ ugha fudy ik;kA vkSj blh lnh ds var esa ,d teZu thok.kqoSKkfud jkWcVZ
dksp us gStk jksx dh teZF;ksjh fl¼ dh ftlls ihus ds ikuh ds folaØe.k ,oa la'kks/u dk ,d
oSKkfud vk/kj LFkkfir gqvkA

ty la'kks/u dk vFkZ gS fd ,d fuf'pr y{; rd igqapus ds fy, tks xq.koÙkk t:jh gS mls
ikus ds fy, ty ds L=kksr esa ifjorZu djukA 19oh lnh dk var ,oa 20oha lnh dh 'kq:vkr
esa [krjukd ty laØe.kdkjh jksxksa ls eqfDr gh eq[; y{; cukA mlh le; ls jksxtud ;k
jksx mRiUu djus okys lw{ethoh thok.kqvksa dks u"V djus ds fy, vke turk ds fy, fn;k
tkus okyk ihus dk ikuh la'kksf/r fd;k tkus yxkA la'kks/u ds mik;ksa esa lSaM fiQYVªs'ku ds
lkFk&lkFk folaØe.k ds fy, Dyksjhu dk mi;ksx 'kkfey FkkA

fodkl'khy ns'kksa esa] tytfur jksx vHkh Hkh ikuh dh xq.koÙkk dks ysdj eq[; fpark dk fo"k;
gS ysfdu vkS|ksfxd ns'kksa esa ;g fpark jklk;fud iznw"k.k ls LokLF; ij gksus okys izHkkoksa ij gSA
mnkgj.k ds rkSj ij] ihus ds ikuh esa feyus okys dqN flaFksfVd tSfod inkFkks± }kjk euq";ksa esa
dSalj gksus dk [krjk jgrk gSA vr% ihus ds ikuh ds ekudksa esa ,sls dbZ rF; 'kkfey gksrs jgrs
gSa ftuls yxkrkj LokLF; lacaf/r [krjksa dks de djus dk vfrfjDr Yk{; Hkh izkIr fd;k tk
ldsA

29-4-3 ty la'kks/u ds vU; rjhds

dHkh&dHkh izkÑfrd lanw"k.kdkjh rRoksa tSls ÝyksjkbM] vk;ju ;k vklsZfud Hkh ty esa mifLFkr
jgrs gSaA ;s v'kqf¼;ka ekuo LokLF; ds fy, gkfudkjd gksrh gSaA bu v'kqf¼;kas dks gVkus ds dbZ
mik; gSaA

• ÝyksjkbM dks i`Fkd djuk

lHkh izkÑfrd ty esa ÝyksjkbM ik;k tkrk gSA dqN Lrj rd budh lkanzrk gkfudkjd ugha gksrh
gSA ij ,d Lrj ds ckn ;g gfM~M;kas ds fy, [krjk cu tkrk gSA bleas gfM~M;ka VwVus yxrh



39

vyo.k ty ds lalk/u

fVIi.kh

ekM~;wy&8A

ty lalk/u izca/u

gSaA bl chekjh dks Ýywjksfll (Fluorosis) dgrs gSaA gekjs ns'k ds cgqr ls Hkkxkas esa ÝyksjkbM
dh leL;k gSA Hkkjrh; ekud C;wjks ds vuqlkj ihus ds ikuh eas ÝyksjkbM dh ek=kk 1-0 feyhxzke
izfr yhVj rd vko';d gSa ,oa 1-5 feyhxzke izfr yhVj vf/dre Lohdk;Z lhek gSA fdlh
Hkh ty eas ;fn mPp ek=kk eas ÝyksjkbM gks rks bls lqjf{kr cukus ds fy,] blesa ÝyksjkbM dks
gVkus ds fy, ty dks la'kksf/r djuk vko';d gksrk gSA ?kjksa eas blds fy, tks ljy mik;
viuk, tk ldrs gSa og uhps fn, tk jgs gSa%

• ?kjsyw MhÝyksjhMs'ku

?kjksa esa MhÝyksjhMs'ku dh izfØ;k ,d 60 yhVj {kerk okys crZu (ckYVh) esa dh tk ldrh
gSA ckYVh eas uhps ls 3&4 lseh mQij ,d uy yxk gksuk pkfg, ftlls lkiQ ikuh fudkyk tk
ldsA Ýyksjhu feys ty dks ckYVh esa ysa] bleas mi;qDr ek=kk esa ,sY;wehfu;e lYisQV
(fiQVdjh) dk ?kksy] lksfM;e dkcksZusV ;k pwuk rFkk Cyhfpax ikmMj feyk,aA ;s lc ikuh eas
jgus okys ÝyksjkbM ,oa {kkjdrk (dkcksZusV ds lkanz.k rFkk dkcksZusV ds ?kuRo) ij fuHkZj gSA
fiQVdjh ds ?kksy dks igys Mkydj vPNh rjg feyk;k tkrk gSA blds ckn pwuk ;k lksfM;e
dkcksZusV dk ?kksy Mkydj 20 feuV rd ikuh dks fgyk;k tkrk gS ,oa blds ckn ikuh dks 1
?kaVs rd fLFkj gksus ds fy, NksM+ fn;k tkrk gSA blds ckn ikuh dks ihus ds fy, uy esa ls
fudkyk tk ldrk gSA uhps tek gqvk dpjk iQsad fn;k tkrk gSA vkerkSj ij 40 yhVj ikuh
esa ftleas ÝyksjkbM dh ek=kk 2 ls 9 feyhxzke izfr yhVj gksrh gS] dks la'kksf/r djds LohÑr
Lrj rd ykus ds fy, 100 ls 600 feyhyhVj ,sye ds ?kksy dks feyk;k tkrk gSA

• lkeqnkf;d Lrj ij MhÝyksjhMs'ku

lkeqnkf;d ty vkiwfrZ ds fy, bLrseky gksus okyh rduhd ukyxksaMk rduhd (Nalgonda

Technique) dgykrh gS ftls us'kuy ,uok;jkWuesaVy bathfu;fjax fjlpZ bULVhV~;wV] ukxiqj
(National Environmental Engineering Research Institute: Nagpur) us rS;kj fd;k gSA bleas
fuEu Hkkx gksrs gSa%

& fj,sDVj

& lai osy (Sump well)

& Lyt Mªkbax csM (Sludge drying bed)

;g djhc 200 yksxksa ds leqnk; ds fy, ,d lkewfgd mik; gSA VSad esa ,d eSdsfudy
,ftVsVj yxk gksrk gS tks gkFk ls ;k ,d bysfDVªd eksVj }kjk pyk;k tkrk gSA VSad esa ikuh dks
Mkyk tkrk gS ;k iai }kjk Hkstk tkrk gS vkSj blds lkFk vko';d ek=kk esa ,sye] ykbe ;k
lksfM;e ckbdkcksZusV rFkk Cyhfpax ikmMj Mkydj yxkrkj fgyk;k tkrk gSA bu lHkh dks /hjs&
/hjs 10 feuV rd fgykdj 2 ?kaVs ds fy, fLFkj gksus ds fy, NksM+ fn;k tkrk gSA blds ckn
MhÝyksjhusVsM lqijusVsaV (Defluridated supernatant water) ikuh dks fudkydj ?kjksa esa Hkstk
tkrk gSA VSad ds uhps tek dpjs ;k Lyt (Sludge) dks gVk fn;k tkrk gSA
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• vk;ju (yksgs) dks gVkuk

gekjs ns'k ds dbZ Hkkxksa eas ihus ds ikuh esa vf/d vk;ju dh leL;k ns[kus dks feyrh gSA fo'ks"k
:i ls ,slk mÙkj&iwoZ {ks=k esa gksrk gSA vk;ju ls ihus ds ikuh dk jax vkSj Lokn nksuksa [kjkc
gks tkrk gSA Hkkjrh; ekud C;wjks us vk;ju dh Lohdk;Z lhek 0-3 feyhxzke izfr yhVj fu/kZfjr
dh gSA vk;ju dks gVkuk t:jh gSA

• ?kjsyw Lrj ij

;g NEERI }kjk fodflr lcls vklku bdkbZ gSA blesa dPps ikuh ij dksd] ekcZy@dSYlkbV
dh ijrksa ds mQij ls ok;q feJ.k Mkyrs gSa vkSj blds ckn bldk /hjs&/hjs ls lSaM fiQYVªs'ku
gksrk gSA blesa fdlh izdkj ds jlk;u dh t:jr ugha iM+rh gSA blesa izfr ?kaVs yxHkx 200
yhVj ikuh la'kksf/r fd;k tkrk gSA

• lkeqnkf;d Lrj ij

;g la'kks/u ok;q feJ.k] vip;u&lg&fu%lknu (Reaction cum setting ) rFkk fuL;anu (Filtration)]
bu rhuksa dks feykdj cuh ,d  Ükà[kykc¼ izfØ;k gSA bl la'kks/u la;a=k dk eq[; Hkkx ,d
yackdkj csyukdkj (Vertical cylindrical) ik=k gksrk gS ftlesa fuEu Hkkx gksrs gSa%&

1- ok;qfeJ.k lg vkDlhdj.k pSacj (d{k)

2- fu%lknu&lg&fuL;anu pSacj (d{k)

3- la'kksf/r ty tek djus ds fy, pSacj (d{k)

gSaM iai ls ikuh dks mQij ls Mkyk tkrk gSA blls laiw.kZ ok;q ds fy, gok dk laidZ lqfuf'pr
gksrk gSA vk;ju dk eq[; Hkkx ;gha ij vkDlhÑr gksrk gSA rc vk;ju ikuh dks vkWDlhdkjd
ekè;e (ykbe LVksu) ds lkFk jklk;fud fØ;k djus dk ekSdk fn;k tkrk gSA cpk gqvk vk;ju]
pSacj esa vkWDlhÑr fd;k tkrk gSA bl izdkj ok;q feJ.k ,oa iqu% vkWDlhdj.k ls ?kqyu'khy
vk;ju dks v?kqyu'khy isQfjd gkbMªkWDlkbM esa cnyk tkrk gSA ;g v?kqyu'khy vk;ju
fiQYVªs'ku }kjk vklkuh ls fudkyk tk ldrk gSA blds ckn ty dks fdlh fiQYVj ekè;e (jsr
,oa dadM+ksa dk fiQYVj) ls ikl fd;k tkrk gSA fiQYVªsV ty esa vk;ju Lohdk;Z lhek ds vanj
gh gksrk gSA

• vklsZfud dks i`Fkd djuk

if'pe caxky ds dqN Hkkxksa esa Hkwty esa vklsZfud ik;k tkrk gaSA vklsZfud dh izd`fr dkiQh
fo"kkDr gksrh gSA blls dbZ rjg ds Ropk fodkj ;gk¡ rd fd dSUlj Hkh gks ldrk gSA Hkkjrh;
ekud C;wjks us vklsZfud dh Lohdk;Z ek=kk 0-05 fe-xzk- izfr yhVj crkbZ gSA vklsZfud dks i`Fkd
djuk vR;ar vko';d gSA blds la'kks/u dh rduhd baLVhV~;wV vkWiQ ifCyd gsYFk ,aM
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gkbthu] dksydkrk (Institute of Public Health and Hygiene, Kolkata) us fodflr dh gS tks
vkerkSj ij bLrseky dh tkrh gSA ;g rduhd vkDlhdj.k] Ldanu] mQ.kZu] volknu rFkk
fuL;anu ij vk/kfjr gSA vklsZfud dks i`Fkd djus ds fy, Cyhfpax ikmMj rFkk ,sye dk iz;ksx
fd;k tkrk gSA bleas rhu pSacj gksrs gSaA igys pSacj esa jlk;u feyk, tkrs gSaA bl feJ.k dks
fiQj fu%lknu VSad uked vxys pSacj esa Hkstk tkrk gS] tgk¡ bls 2 ?kaVs fLFkj gksus ds fy, NksM+
fn;k tkrk gSA fLFkj LoPN ikuh dks ,d /hesa lSaM fiQYVj }kjk Nkuk tkrk gSA fiQYVj fd, x,
ikuh esa vklsZfud dh ek=kk Lohdk;Z lhek ds Hkhrj gksrh gSA

 ikBxr iz'u 29-2

1- bLrseky fd, tkus okys ikuh dks la'kks/u dh vko';drk D;ksa iM+rh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ty la'kks/u ds fofHkUu pj.k ds uke crkb;s\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- Ýywjksfll D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- lkeqnkf;d Lrj ij ty ls vk;ju dks fdl izdkj vyx fd;k tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- ;fn vklsZfud;qDr ty dk lsou fd;k tk, rks blls D;k gkfu;k¡ gksrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 29-5 ty dh xq.koÙkk dh vo/kj.kk

ty i`Foh ij miyC/ lcls Js"B foyk;d inkFkZ gS tks cM+h eqf'dy ls gh fo'kq¼ voLFkk
esa feyrk gSA izÑfr esa ty ok"ih; voLFkk esa lcls 'kq¼ gksrk gSA tSls gh ;s ok"i ?kuhHkwr gksrh
gS blesa v'kqf¼;k¡ fey tkrh gSaA tyh; pØ esa] ty ok;qeaMy] e`nk rFkk vU; inkFkks± ds laidZ
esa vkrk gS ,oa Hkwfexr /krqvksa ds lEidZ esa Hkh ;g gksrk gSA bl lEidZ ds nkSjku~ ty esa vusd
v'kqf¼;ka fey tkrh gSaA ekuo xfrfof/;k¡ bu v'kqf¼;ksa esa vkSj Hkh o`f¼ djrh gSa tks vkS|ksfxd
rFkk ?kjsyw vif'k"Vksa] Ñf"k esa bLrseky gksus okys jlk;uksa rFkk vU; nwf"kr inkFkks± ds :i esa gksrs
gSaA

vr% xq.koÙkk 'kCn dks ty ds izLrkfor mi;ksx ds vuqlkj r; fd;k tkuk pkfg,A vr% ty
dh xq.koÙkk dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS% ^^ty dh os HkkSfrd] jklk;fud
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vFkok tSfod fo'ks"krk,a gksrh gSa ftuds }kjk miHkksDrk ty dh Lohdk;Zrk dk vkadyu
djrk gSA** mnkgj.k ds fy,] ekuo LokLF; ds fy, gesa pkfg, fd ty dh vkiwfrZ iwjh rjg
ls 'kq¼ gks] LokLF;o/Zd gks ,oa ihus ;ksX; gksA mlh izdkj Ñf"k ds fy, gesa irk gksuk pkfg,
fd ?kqyu'khy /krqvksa ,oa vU; fo"kkDr inkFkks± ds izfr fofHkUu iQlykas dh laosnu'khyrk dSlh
gSA diM+k] dkxt] 'kjkc cukus okys ,oa ntZuksa vU; dkj[kkuksa esa ftuesa ty dk mi;ksx gksrk
gS] viuh&viuh fuf'pr ty xq.koÙkk dh vko';drk,sa gksrh gSaA

,d ty HkaMkj dh xq.koÙkk ds izca/u ds fy, gesa ty dh xq.koÙkk dh vko';drk,sa ifjHkkf"kr
djuh gksaxh vFkok ml ty jkf'k ds fy, ty dh xq.koÙkk ds mís'; ifjHkkf"kr djus gksaxsA tSls
fd igys crk;k x;k gS] izR;sd ty iz;ksx {ks=k dh viuh [kkl ty xq.koÙkk dh vko';drk,¡
gSa vr% ,d ty jkf'k ds fy, ty xq.koÙkk ds mís'; fu/kZfjr djus ds fy,] ;g vko';d
gS fd ml tyjkf'k dk iz;ksx dgk¡ gks jgk gS] bldh igpku gksA Hkkjr esa dsUnzh; iznw"k.k fu;a=k.k
cksMZ (CPCB) tks ty xq.koÙkk izca/u esa ,d vxz.kh laLFkk gS] us ^^fufnZ"V loksZÙke mi;ksx**
dh vo/kj.kk dks fodflr fd;k gSA blds vuqlkj ,d tyjkf'k ds dbZ rjg ds mi;ksxksa esa
ls] og mi;ksx ftlesa vf/dre xq.koÙkk dk ty iz;ksx gksrk gS] ^^fufnZ"V loksZÙke mi;ksx**
ekuk tkrk gS ,oa blh ds vk/kj ij ty jkf'k;ksa dks A, B, C, D, E uke fn;k tkrk gSA blh
vk/kj ij (1) pH] (2) ?kqfyr vkWDlhtu] mg/l] (3) BOD, (20oC) mg/l] (4) iw.kZ
dksyhiQkeZ (Coliform) (MPN/100 ml)] (5) eqDr veksfu;k mg/l] (6) fo|qrh; pkydrk
bR;kfnA CPCB us ikap bl izdkj ds loksZÙke mi;ksx fu/kZfjr fd, gSaA ftUgas rkfydk 29-3 esa
fn;k x;k gSA

rkfydk 1% Hkkjr esa lrgh ty dk mi;ksx vk/kfjr oxhZdj.k

fufnZ"V loksZÙke mi;ksx xq.koÙkk Js.kh

ihus ds ikuh dk L=kksr ftldk ijaijkxr la'kks/u u gqvk gks ysfdu A

ftldk Dyksjhus'ku gqvk gSA

ckgjh Luku (O;ofLFkr) B

ihus ds ikuh ds L=kksr ftudk ijaijkxr rjhds ls la'kks/u fd;k x;k gksA C

oU; tho ,oa eNyh ikyu dks c<+kok nsus ds fy, D

flapkbZ] vkS|ksfxd 'khryu ,oa fu;af=kr vif'k"V fuiVku E

CPCB us vius&vius jkT; iznw"k.k fu;a=k.k cksMks± dh lk>snkjh esa ns'k dh lHkh tyjkf'k;ksa dks
ftlesa rVh; ty Hkh 'kkfey gS] muds ^^fufnZ"V loksZÙke mi;ksx** ds vk/kj ij oxhZÑr fd;k
gSA ;g oxhZdj.k ty xq.koÙkk izca/dksa ,oa ;kstudkjksa dks ty xq.koÙkk ds y{; fu/kZfjr djus
esa enn djrk gS rFkk ns'k esa fLFkr fofHkUu ty jkf'k;ksa ds fy, ty xq.koÙkk iqu%izkI; dk;ZØe
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dh izkFkfedrk rFkk vko';drk dh igpku djus eas enn djrk gSA izfl¼ xaxk ,D'ku IykWu
,oa lkFk&lkFk gh jk"Vªh; fjoj ,D'ku IykWu bl izdkj ds iz;klksa dk ifj.kke gSA

 29-6 fofHkUu mi;ksxksa ds fy, ty xq.koÙkk dh vko';drk

LokHkkfod :i ls gh ikuh ,d cgqmi;ksxh lalk/u gSA vkS|ksxhdj.k rFkk c<+rh vkcknh ds
dkj.k ikuh dh vko';drk dk {ks=k dkiQh foLr`r gks x;k gSA ikuh ds eq[; mi;ksx gSa tc ty
vkiwfrZ] ckgjh Luku rFkk euksjatu] eNyh ikyu ,oa oU; i'kqvksa ds ikyu ds fy,] flapkbZ ,oa
vU; Ñf"k mi;ksxh mi;ksx ds] ikWoj la;a=kksa eas 'khryu] dpjs dk fuiVku rFkk ukSlapkyu vkfnA
ihus dk ikuh blesa lcls 'kq¼ gksuk pkfg, tcfd dpjs ds fuiVku ds fy, fdlh Hkh izdkj
dk ikuh gks ldrk gSA gky gh esa tSls&tSls ikuh dh ek¡x c<+h gS] mldh miyC/rk mruh ugha
gSA vr% iwjs fo'o esa ^^ikuh dh xq.koÙkk izca/u** dh vo/kj.kk dkiQh egRoiw.kZ gks xbZ gSA

 29-7 ikfjfLFkfrdh ty vko';drk,¡

ikfjfLFkfrdh xq.koÙkk cuk, j[kus ds fy, vDlj dkiQh ek=kk esa ty unh esa izokfgr gksuk
vko';d gSA izR;sd unh dh /kjk ds lkFk&lkFk bldk viuk ikfjfLFkfrd ra=k curk tkrk gS
ftlesa fofHkUu izk.kh ,oa ½rq,¡ 'kkfey gksrh gSA lHkh tSfod izfØ;k,¡ le;c¼ ,oa leku
varjky ij gksrh gSaA bu izfØ;kvksa ds lapkyu ds fy,] de Lrj ds ty dh t:jr gksrh gSA
ty dh ek=kk dk dbZ rjg ls ikfjfLFkfrd izHkko iM+rk gSA ck<+ dk ikuh xanxh dks gVkdj lkiQ
u, iRFkjksa dks tek dj nsrk gS ,oa blh rjg igkM+ksa ls jsr ckfj'k ds ty ds lkFk cg tkrh
gSA cka/ksa }kjk ikuh ds izokg dks fu;af=kr djus ls liQkbZ ,oa uohdj.k nksuksa esa gh #dkoV vkrh
gSA ikuh dk rst cgko] unh dh /kjk ds lkFk uhps dh jsr] iRFkj ,oa feV~Vh Hkh cgkdj ys
tkrk gS tks eNfy;ksa ds thou ;kiu ds fy, vFkok iztuu ds fy, vko';d gksrs gSaA

chrs le; esa vkSj vHkh Hkh] ,d /kjk dh Lo'kq¼ dkjd {kerk ,oa ^^iznw"k.k dk lek/ku** tks
Lohdk;Z gS og gS ruqdj.k (Dilution) vFkkZr ikuh dks iryk djukA ;g Hkkjr ljdkj }kjk 1986
esa i;kZoj.k (izksVsD'ku) ,sDV ds rgr uksVhiQkbM vf/dka'k cfgokZg ekudkas eas 'kfkey gSaA ,slk
vuqeku yxk;k tkrk gS fd de ls de 10 xquk ruqdj.k ,d /kjk esa ogk¡ miyC/ gksrh gS
tgk¡ ls cfg%L=kko dks gVk;k tk jgk gksrk gS D;kasfd lHkh nwf"kr inkFkZ vif'k"V ty la'kks/u
esa lkiQ ugha fd, tkrs gSa_ ,d unh ds LokLF; dh j{kk ds fy, ruqdj.k dk egRo dkiQh
vf/d gks gekjs ns'k esa] ehBs ikuh dh vko';drk dkiQh rsth ls c<+ jgh gSA vr% ikuh dh
izR;sd cwan dk lgh bLrseky djuk gh gekjk mís'; gks x;k gSA blds ifj.kkeLo:i gekjs ns'k
dh vf/dka'k ufn;ksa ds izokg dh fLFkfr esa vk'kkrhr deh vkbZ gSA izokg eas vkbZ bl deh ls
blesa vif'k"V dk Hkkj c<+k gS ftls vf/dka'k ufn;k¡ ikfjfLFkfrd :i ls e`rizk; gks xbZ gSaA vr%
ty lalk/u izca/u ij fo'ks"k è;ku nsus dh vko';drk gSA
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 29-8 Hkkjr ds eq[; ty xq.koÙkk ds eqís

Hkkjr ds lanHkZ esa ty xq.koÙkk ds eq[; eqíksa dks uhps crk;k tk jgk gS%

(d) ty dh deh

• vyx&vyx le; esa vyx vyx txgksa ij o"kkZ dk vleku forj.k ,oa Ñf"k] vkS|ksfxd
rFkk ?kjsyw xfrfof/;ksa ds fy, ty lalk/ukas dk t:jr ls T;knk iz;ksx fd;k tk jgk gSA
blds ifj.kkeLo:i dbZ ty&jkf'k;k¡] lky ds vf/dka'k le; esa lw[kh ;k fldqM+h jgrh
gSaA

• laj{k.k ds y{;% vR;f/d mi;ksx ls ekax dks de djuk] de ls de ikuh dks O;FkZ
cgkuk] ikuh dk ok"ihdj.k vFkok fjlko ls gksus okyk uqdlku de djuk] ?kjsyw mi;ksxksa
esa laj{k.k ds iz;kl] Hkwfexr ty Lrj dks c<+kuk] o"kkZ ty dk lap;u] taxyksa dk
iquLFkkZiu] iqu%pØ.k ,oa iqu% iz;ksx vkfn bl leL;k ls NqVdkjk ikus ds dqN egRoiw.kZ
mik; gSaA (ns[kas ikB 28)

([k) jksxtud iznw"k.k

• ty laØe.k ls gksus okys jksx] Hkkjr esa lcls egRoiw.kZ ty xq.koÙkk ds eqís gSaA ;g eq[;r%
csdkj cgus okys ty ds ifjogu rFkk la'kks/u O;oLFkk i;kZIr u gksus ds dkj.k gksrk gSA
vr% ekuo vkoklksa ls mRiUu csdkj ikuh ;k xans ikuh dk vf/dka'k fgLlk] izkÑfrd ty
esa feyk, tkus ls igys <ax ls u rks ifjofgr gksrk gS vkSj uk gh la'kksf/r gksrk gSA blds
iQyLo:i lrgh ty ,oa Hkwty nksuksa gh nwf"kr gks tkrs gSaA blds vfrfjDr folfjr L=kksrksa
ds }kjk jksxtfur jksxk.kqvksa dk ;ksxnku Hkh dkiQh egRoiw.kZ gSA vr% vf/dka'k lrgh ty
HkaMkj rFkk dbZ Hkwfexr ty L=kksr Hkh v'kqf¼;ksa ls ;qDr gksrs gSaA

(x) vkWDlhtu dk vHkko

• tSlk fd mQij crk;k x;k gS] xans ty dk ,d cM+k fgLlk ty L=kksrksa esa fcuk fdlh
mipkj ds lh/s gh Hkst fn;k tkrk gSA blesa ls ,d cM+k Hkkx ?kjsyw L=kksr ls vkrk gSA bl
xans ty esa dkiQh ek=kk esa tSfod inkFkZ feys gksrs gSaA dbZ m|ksx tSls Ñf"k&vk/kfjr m|ksx
Hkh cfgZ%L=kko (Effluent) dk R;kx djrs gSa ftuesa dkiQh ek=kk esa tSfod inkFkZ gksrk gSA
;g tSfod inkFkZ tc ikuh esa lw{ethoh; izfØ;kvkas }kjk vkWDlhÑr gks tkrk gS] rks
?kqyu'khy vkWDlhtu dks xzg.k dj ysrk gS D;ksafd ikuh eas vkWDlhtu dh miyC/rk dkiQh
lhfer gS] ;fn miyC/rk ls [kir vf/d gks tk,xh rks vkWDlhtu dk vHkko gks tk,xk
vkSj tyh; izkf.k;ksa dk thou [krjs esa iM+ tk,xkA

• dbZ ty jkf'k;kas esa tSfod inkFkks± dk t:jr ls T;knk vkxeu] cgrs gq, ty esa dbZ
jklk;fud rFkk tSfod ?kVukvksa dh Jà[kyk dks tUe nsrk gSA thok.kqvksa dh vf/d
tula[;k] dfBu vlguh; xa/ vkfn lc vkWDlhtu ds vHkko dh vksj b'kkjk djrs gSaA
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ikuh dh lrg ij vDlj] ikuh dh lrg ls vkus okys ,slh dhpM+ dk xqPNk rSjrk utj
vkrk gSA ekulwu ds nkSjku~] ck<+ vkus ij] ufn;ksa ;k /kjkvksa dh rg esa tek dhpM+ cgdj
mQij vk tkrk gS vkSj rSjus yxrk gS ftlls ikuh ls vkWDlhtu fudyus yxrh gSA bl
izdkj vpkud gq, vkWDlhtu ds vHkko ls] izfro"kZ] ekWulwu ds vkjaHk gksrs gh igyh ck<+
ds ckn cgqr lkjh eNfy;ka ejus yxrh gSaA

• CPCB ds ty xq.koÙkk ekWuhVju ds ifj.kkeksa ds vk/kj ij] o"kZ ds vf/dka'k le; esa
cgqr lh ufn;k¡ o >hysa bl leL;k dk lkeuk igys ls gh dj jgh gSaA

(?k) lqiks"k.k (;wVªksfiQds'ku)

?kjsyw xank ikuh] Ñf"k ls okil vkus okyk ikuh ;k bLrseky fd;k x;k ikuh ,oa dbZ
vkS|ksfxd cfg%L=kko ikuh esa iQkWLiQsV rFkk ukbVªsV tSls iks"kd rRo ik;s tkrs gSaA bu iks"kd
rRoksa ds dkj.k ty jkf'k;ksa eas 'kSoky ('kSoky izLiqQVu) dh mit vf/d gksrh gSA ;g
larqfyr tyh; ikfjfLFkfrdh ra=k ds fy, okaNuh; ugha gSA (ikB 10 ns[ksa)

(M-) yo.krk

• ,sls dbZ mnkgj.k gS tgk¡ lrgh ty ,oa Hkwfexr ty nksuksa esa yo.kh;rk c<+rh tk jgh
gSA Hkwty esa yo.k dh vf/drk dk dkj.k eq[; :i ls c<+rh gqbZ flapkbZ dh
xfrfof/;k¡ gS ;k rVh; {ks=kksa esa leqnzh ty dk izos'k gks ldrk gSA tcfd lrgh ty esa
yo.k dh vf/drk dk gksuk eq[;r% vkS|ksfxd xans ty ;k Ñf"k ls okil vkus okys ty
dk blesa feyuk gSA

• yo.krk ls ikuh dh ;ksX;rk ihus ;k flapkbZ ds fy, de gks tkrh gSA ;g lrgh ty esa
ikfjfLFkfrdh ra=k dks Hkh izHkkfor dj ldrk gSaA

• dbZ ty jkf'k;k¡ fo'ks"kdj Hkwfexr ty esa yo.kh;rk c<+ jgh gS ftldk dkj.k gS
vf/d (l?ku) flapkbZ okys Ñf"k {ks=kksa esa cus gq, ued dk fjlkoA

• cM+h la[;k esa vkS|ksfxd xfrfof/;k¡ ,slk xank ty ifjR;kx djrs gSa ftlesa mPp ek=kk esa
?kqyu'khy Bksl inkFkZ gksrs gSa tks ikuh dh yo.kh;rk c<+krs gSaA

(p) fo"kkDr iznw"k.k

• dbZ m|ksxksa ls fudyus okys fo"kkDr cfg%L=kko ,oa Ñf"k esa jklk;uksa dk iz;ksx c<+us dh
otg ls rFkk mudk Øfed ;ksxnku tks tyjkf'k;ksa esa gksrk jgrk gS] ds dkj.k] ns'k dh
vf/dka'k ty jkf'k;ka fo"kkDr inkFkks± dh mifLFkfr ds dkj.k iznwf"kr gSaA

• fo"kkDr inkFkks± dh mifLFkfr ls ikuh dh xq.koÙkk esa deh vk tkrh gS ftlls ;g ekuo
mi;ksx] tyh; thotUrq rFkk flapkbZ ds fy, vuqi;ksxh gks tkrk gSaA

(N) ikfjfLFkfrd LokLF;

• gekjs tyh; i;kZoj.k esa dbZ ,sls {ks=k gSa tks tyh; ,oa mHk;pj isM+&ikS/ksa rFkk tho
tUrqvksa dh nqyZHk iztkfr;ksa dks lgkjk nsrs gSa rFkk ;s {ks=k ikfjfLFkfrd :i ls cgqr
laosnu'khy gksrs gSaA bUgas fo'ks"k lqj{kk dh vko';drk gksrh gSA
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 ikBxr iz'u 29-3

1- ^^ty xq.koÙkk** dk D;k vFkZ gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ty xq.koÙkk dh vo/kj.kk] ty ds mi;ksx ds iz;kstu ls vyx gS] bls ,d mnkgj.k nsdj
le>kb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- gekjs ns'k ds nks eq[; ty xq.koÙkk ds eqís D;k gSa\ uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ;wVªksfiQds'ku (lqiks"k.k) D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- dqN fo'ks"k ty {ks=kksa dks fo'ks"k lqj{kk dh vko';drk D;ksa gksrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 29-9 Hkkjr esa ty dk mi;ksx

Hkkjr esa ty ds mi;ksx dks nks Jsf.k;ksa esa oxhZÑr fd;k x;k gS vFkkZr ty dks fudky dj
iz;ksx djuk ,oa ty dks ty /kjk esa ls gh iz;ksx djukA bu mi;ksxksa dk laf{kIr fooj.k uhps
fn;k x;k gS%&

(1) ty dks fudky dj iz;ksx djuk

ty dks fudkydj iz;ksx djus ds vUrxZr ?kjsyw ty vkiwfrZ] flapkbZ] ikuh dk vkS|ksfxd
mi;ksx 'kkfey gSA bldk o.kZu uhps fn;k x;k gS%&

(d) ?kjsyw ty vkiwfrZ

os 'kgj tks ty fudk;ksa ds fdukjs cls gksrs gSa] ysfdu ijaijkxr la'kks/u ds ckn ikuh dks ihus
rFkk vU; dk;ks± ds fy, bLrseky djrs gSaA Hkkjr esa djhc 14 fcfy;u D;wfcd ehVj ikuh
izfro"kZ ?kjsyw ty vkiwfrZ esa bLrseky gksrk gSA Hkkjr esa djhc 85% tula[;k ?kjsyw bLrseky
ds fy, ,d ty L=kksr ds :i eas Hkwty ij fuHkZj gSA dqN 'kgjh rFkk xzkeh.k turk] ?kjsyw dk;ks±
ds fy, ijaijkxr la'kks/u ds ckn lrgh ty dk Hkh bLrseky djrh gSaA

([k) flapkbZ

Hkkjr esa ikuh dk lcls egRoiw.kZ mi;ksx flapkbZ gSA yxHkx 84% ikuh dsoy flapkbZ ds fy,
bLrseky gksrk gSA flapkbZ ds fy, izfro"kZ bLrseky gksus okys dqy ikuh dk vuqeku 460 BCM gSA
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(x) vkS|ksfxd mi;ksx

dkiQh ek=kk esa ikuh vkS|ksfxd iz;kstuksa ds fy, Hkh mi;ksx fd;k tkrk gSA CPCB ds vuqeku
ds vuqlkj djhc 30 BCM izfr o"kZ ikuh FkeZy ikWoj la;a=kksa esa 'khryu ty ds :i esa
bLrseky gksrk gSA

(2) ty&/kjk ds :i esa ty dk iz;ksx

ty /kjk ds :i esa ty ds iz;ksx fuEu gSa%

(d) gkbMªksikWoj (ty'kfDr)

Hkkjr esa gkbMªksikWoj (ty ls izkIr mQtkZ) ds fodkl dh dqy laHkkouk vuqekfur rkSj ij
84]000 esxkokV gS] ftldk 60 izfr'kr yksM iSQDVj gSA vc rd 13]400 esxkokV iufctyh
iSnk dh tk pqdh gS ,oa rhu ;kstuk,¡ ftudh dqy {kerk djhc 5420 esxkokV gS] fuekZ.kk/hu
gSA

([k) eRL; ikyu

Hkkjr esa ty L=kksrksa dk bLrseky cM+s iSekus ij iwjs ns'k esa eRL; ikyu ds fy, gksrk gSA Hkkjr
fo'o esa lkrok¡ lcLks cM+k eNyh mRiknu djus okyk ns'k gS rFkk phu ds ckn lcls cM+k
varZnhih; ekRL;dh okyk ns'k gSA

(x) ukSlapkyu (Navigation)

orZeku esa ufn;ksa ds ra=k dks iwjh rjg ukSlapkyu ds fy, bLrseky ugha fd;k tk jgk gSA ysfdu
gekjs ufn;ksa ds ra=k ds yacs pkSM+s foLrkj dks ukSlapkyu ds fy, bLrseky djus dh ;kstuk cuh
gSA varZnhih; tyiFk tks ifCyd lsDVj esa gS] ljdkj }kjk vf/Ñr lasVªy buySaM okWVj VªkaliksVZ
dkWjiksjs'ku (Central Inland Water Transport Corporation, IWTC) }kjk lapkfyr gSA blds
lkFk&lkFk futh lsDVj dh daifu;k¡ buySaM okWVjost VªSfiQd ds eq[; fgLls dk lapkyu djrh
gS (blesa ;k=kk ds fy, ikuh ds tgkt] ukokas vkfn dk iz;ksx gksrk gS)A varZnhih; ty iFk dk
VSªfiQd (Inland Waterways Traffic)] ns'k ds dqy VªkaliksVZ }kjk izHkkfor jgrk gSA IWT VªSfiQd
ij ?kjsyw] Ñf"k ,oa vkS|ksfxd mi;ksxksa bR;kfn ds fy, ikuh fudkys tkus ij] foijhr izHkko
iM+rk gSA

(?k) lkeqnkf;d Luku ,oa /qykbZ

lHkh lrgh ty L=kksrksa dk bLrseky Luku ,oa /qykbZ ds fy, gksrk gSA fo'ks"k lkaLÑfrd rFkk
/kfeZd voljksa ij yk[kksa yksx gekjh ifo=k ufn;ksa eas ifo=k Luku djrs gSaaA ;s volj gSa ^xaxk
Luku*] ^dqaHk esyk* vkfnA

(M-) eosf'k;ksa dks ugykuk rFkk ikuh fiykuk

lrgh ty ds fdukjs cls vf/dka'k uxj ,oa xk¡o bl ty dk iz;ksx eosf'k;ksa dks ugykus rFkk
mUgsa ikuh fiykus ;k mudh liQkbZ ds fy, djrs gSaA
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(p) dPps eky ds :i esa ikuh ,oa uk fd dpjk isaQdus dh txg

vkS|ksxhdj.k rFkk c<+rh tula[;k ds dkj.k] ty dh vko';drkvksa dk nk;jk c<+k gSA blds
ifj.kkeLo:i tyL=kksrksa esa ls ty dk Lrj /hjs&/hjs de gks jgk gS rFkk bldh xq.koÙkk Hkh
/hjs&/hjs ?kV jgh gSA ty dk izR;sd mi;ksx ftlesa ty dh flapkbZ Hkh 'kkfey gS] dh xq.koÙkk
dks izHkkfor djrk gSA bu fuf'pr mi;ksxksa ds vykok] ,slh dbZ ekuo xfrfof/;k¡ gksrh gSa
ftudk ty xq.koÙkk ij vizR;{k ,oa vokaNuh; (;|fi Hk;adj ugha) izHkko iM+rk gSA blds
mnkgj.k gSa% vfu;af=kr Hkwfe iz;ksx] taxyksa dh dVkbZ] nq?kZVuko'k (;k vuf/Ñr) :i ls jlk;ukas
dks Mkyuk] fcuk la'kks/u ds ;k vkaf'kd la'kks/u ds dpjs dks Mkyuk ;k Bksl dpjs esa ls
fo"kkDr rjy inkFkks± dk ikuh esa ?kqy tkuk vkfn gSaA blh rjg moZjdksa rFkk dhVuk'kdksa dk
vfu;af=kr vFkok t:jr ls T;knk bLrseky Hkh lrgh ,oa Hkwfexr ty L=kksrksa ij nwjxkeh izHkko
NksM+rk gSA

izkÑfrd ty pØ esa lajpukRed gLr{ksi tks ugjksa] ,oa cka/ksa ds fuekZ.k ds }kjk gksrk gS] ufn;ksa
ls ikuh dks dkVdj mldk #[k eksM+us ls gksrk gS rFkk tyHk`rksa dh vf/d iafiax ls gksrk gS]
okrkoj.k dks nwjxkeh uqdlku igq¡pkrs gSaA

 ikBxr iz'u 29-4

1- ty dk ,d&,d mi;ksx ty dks fudkydj ,oa ty&/kjk ds :i esa dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ufn;ksa ij ugjsa vkSj cka/ cuk fy, tkrs gSa] rks budk D;k ykHk gksrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- gekjh ufn;ka dks gksus okys nwjxkeh ikfjfLFkfrdh uqdlku ds nks dkj.k crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• i`Foh ij miyC/ dqy ty dk ,d NksVk fgLlk gh vyo.k ty gSA Hkkjro"kZ esa djhc
4000 fcfy;u D;wfcd ehVj (BCM) o"kkZ iwjs o"kZ esa gksrh gSA ;|fi ty dh ek=kk
1150 BCM gSA vc rd ge dsoy 600 BCM ty dk gh mi;ksx dj ik,s gSaA

• vyo.k ty ds eq[; L=kksr ufn;ka] >hysa rFkk Hkwfexr ty gSaA

• ihus ds ikuh dh vkiwfrZ ds fy, lrgh ty dks la'kksf/r fd;k tkrk gS tcfd Hkwfexr
ty dks lh/s gh folaØfer djds bLrseky fd;k tk ldrk gSA
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• ihus ds ikuh ds la'kks/u esa Ldanu] fuL;anu rFkk folaØe.k tSlh izfØ;k,sa 'kkfey gksrh
gSaA

• Ldanu esa ,sye dks feyk;k tkrk gS] tks eghu fuyafcr d.kksa dks feykdj ÝykWd (Floc)

cukrk gS tks vklkuh ls uhps tek gksdj fiQYVj fd;k tk ldrk gSA

• folaØe.k fof/ esa] ty esa ls gkfudkjd thok.kq ej tkrs gSa vkSj ty jksxtudksa ls eqDr
gks tkrk gSA

• la'kksf/r ty dks] vkokl {ks=kksa rd forj.k ra=k }kjk Hkstk tkrk gSaA

• dqN fo'ks"k iznw"kdksa tSls ÝyksjkbM] vk;ju ;k vklsZfud dks fo'ks"kr% jklk;fud la'kks/uksa
}kjk gVk;k tkrk gSA

• ty xq.koÙkk og 'kCn gS tks ,d [kkl mi;ksx ds fy, ty dh ;ksX;rk dks ifjHkkf"kr djrk
gSA izR;sd ty mi;ksx ds fy, fo'ks"k ty xq.koÙkk vko';d gSA Hkkjr esa ty dh xq.koÙkk]
okWVj ,DV] 1974 }kjk fu;af=kr dh tkrh gSA

• ty dks ;k rks ty dh /kjk esa gh mi;ksx fd;k tkrk gS vFkok bls ty /kjk esa ls fudky
dj bldk mi;ksx gksrk gSA

• ty dk fudkydj gksus okys mi;ksx gSa ?kjsyw] vkS|ksfxd rFkk Ñf"k {ks=k esa flapkbZ tcfd
ty /kjk esa jgrs gq, ty ds mi;ksx gSa gkbMªksikWoj mRiknu] eRL; ikyu] ukSlapkyu] ckgjh
Luku vkfnA

• jksxtud iznw"k.k] Hkkjr esa ty iznw"k.k esa lcls egRoiw.kZ iznw"k.k dk ,d izdkj gSA

• dqN ty jkf'k;ka vkWDlhtu dk vHkko >sy jgh gSa tcfd dqN vU; esa fo"kkDrrk dh
leL;k ;k yo.kh;rk dh leL;k,sa gSaA

• dbZ ekuo xfrfof/;ksa tSls Ñf"k] vkS|ksfxd rFkk 'kgjh dk ty dh xq.koÙkk ij fof'k"V
izHkko ns[kk tk ldrk gSA

 ikBkUr iz'u

1- i`Foh ij vyo.k ty ds forj.k dk o.kZu dhft,A

2- la{ksi esa Hkkjr esa ty L=kksrksa ds foHkktu ds ckjs esa crkb,A

3- ihus ds fy, ikuh dks fdl izdkj 'kq¼ fd;k tkrk gS\

4- ikuh dks ihus ds fy, 'kq¼ djus dh vko';drk D;ksa iM+rh gS\

5- Hkwfexr ty ihus ds fy, lqjf{kr D;ksa gS\
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6- ty ls vfrfjDr ÝyksjkbM dks fdl izdkj gVk;k tk ldrk gS\

7- ty/kjk esa jgrs gq, ty ds mi;ksx ls ty dh xq.koÙkk fdl izdkj izHkkfor gksrh gS\

8- Hkkjr esa ty xq.koÙkk ds eq[; eqís D;k gSa\

9- ,d Ñf"k {ks=k dh xfrfof/ ty dh xq.koÙkk dks fdl rjg izHkkfor djrh gS\

10- ty dh xq.koÙkk dks dpjk isaQddj fdl izdkj cnyk tkrk gS\

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

29-1

1- yxHkx 2-7%

2- 1400 fefy;u fdeh3 ls vf/d

3- >hysa] ufn;ka] Hkwfexr ty

29-2

1- D;kasfd ty dk iz;ksx ihus] ugkus] diM+s /ksus] liQkbZ vkfn esa fd;k tkrk gS vkSj leqnk;
ds LokLF; dh j{kk ds fy, Hkh gSA

2- ty la'kks/u (mipkj) ds pj.k%&

(d) fo'kqf¼dj.k ;k volknu

 Ldanu ,oa mQ.kZu

([k) folaØe.k

 Dyksjhus'ku

 vkstksu

3- Ýyksjksfll ,d v'kDr cukus okyk ,oa nnZ;qDr jksx gS tks ÝyksjkbM ds ysus ls gksrk gSA

4- ok;qfeJ.k& vfHkfØ;k lg fu%lknu ,oa fuL;anu izfØ;k ds Øec¼ pj.kksa dk iz;ksx
djdsA

5- blds dkj.k fofHkUu izdkj ds Roph; fodkj ;gka rd fd dSalj Hkh gks tkrk gSA

29-3

1- ty ds mu HkkSfrd] jklk;fud ;k tSfod fof'k"Vrkvksa dks ftuds }kjk mi;ksx djus okyk
ty dh LohdkjkRedrk dk ewY;kadu dj ldrk gSA
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2- ;g ty dh HkkSfrd] jklk;fud ;k tSfod xq.koÙkk ij vk/kfjr] ekuo LokLF; ds fy,
fo"kkyq inkFkks± dks gVkuk gS] gesa ty vkiwfrZ ds fy, iwjh rjg ls 'kq¼ ,oa ihus ;ksX; ikuh
dh vko';drk gSA

3- iwjh rjg ls 'kq¼ ,oa is; ty dh deh gSA jksxtud iznw"k.k] vkDlhtu vi{k; bR;kfn
;k vU; dksbZA

4- iks"kd rRoksa ls iQkWLiQsVksa ,oa ukbVªsVksa dh vf/drkA ty fudk;ksa eas 'kSokyksa dh vf/dre
o`f¼ dks c<+kok nsrh gSA

5- D;ksafd nqyZHk iztkfr;ksa ds laj{k.k ,oa tyh; i;kZoj.k dh mÙkjthfork ds fy,A

29-4

1- (d) ?kjsyw ty vkiwfrZ] flapkbZ (dksbZ vU;)A

([k) ty fo|qr 'kfDr] ekRL;dh ,oa ukS lapk;u (dksbZ vU;)A

2- i;kZIr ek=kk ds flapkbZ ds fy, ty] fo|qr&mRiknuA

3- unh /kjkvksa dh fn'kk ifjorZu ,oa yacs le; rd i;kZoj.k cnyko] iznw"k.kA
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30

ty lap;u (laxzg.k) ds rjhds

ty ^thou dk ve`r* gSA fiNys ikB esa vkius vyo.k ty ds fofHkUu lzksrksa ds ckjs esa
tkudkjh izkIr dh gSA gesa orZeku o Hkkoh ihf<+;ksa ds fy;s ty laj{k.k dh vko';drk gSA bl
ikB ds ekè;e ls vki ty laj{k.k dh vko';drk rFkk ty laxzg.k dh fofHkUu fof/;ksa ds
ckjs esa tkudkjh izkIr dj ldsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• ty laj{k.k dh vko';drk o egÙkk dk o.kZu dj ik;saxs_

• ty lap;u (laxzg.k) dh vko';drk dk o.kZu dj ik;saxs_

• ikjaifjd ty lap;u (laxzg.k) dh fofHkUu fof/;ksa dk fooj.k ns ik;saxs rFkk mudk
oxhZdj.k dj ldsaxs_

• vk/qfud ty lap;u ds fofHkUu rjhdksa dk fooj.k o oxhZdj.k dj ik;saxsA

 30-1 ty laj{k.k dh vko';drk

ty] thou ds fy;s lcls vge izkÑfrd lalk/u gSA vkxkeh n'kdksa esa ;g fo'o ds dbZ {ks=kksa
esa ,d xaHkhj vHkko dh fLFkfr eas pyk tk;sxkA ;|fi ty i`Foh esa lcls izpqj ek=kk esa ik;k
tkus okyk inkFkZ gS] fiQj Hkh ;g leku :i ls forfjr ugha gSA v{kka'k eas ifjorZu] o"kkZ ds rjhds
(iSVuZ)] LFkykÑfr bR;kfn bldh miyC/rk dks izHkkfor djrs gSaA

ty ,d ,slh laink gS ftldk fdlh rduhdh izfØ;k ds ekè;e ls] tc th pkgs] rc mRiknu
;k lap;u ugha gks ldrkA ewy :i ls] i`Foh ij dqy feykdj] vyo.k ty vkSj leqnzh ty
dh ek=kk LFkk;h :i ls r; gSA

tks vyo.k ty gekjs thou ds fy;s bruk t:jh gS] mldh ek=kk i`Foh ij ik;s tkus okys ikuh
dh dqy ek=kk dh dsoy 2-7% gSA bl nks izfr'kr dk yxHkx lkjk Hkkx ciQZ dh Vksfi;ksa]
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fgeufn;kas (Xysf'k;jksa) vkSj cknyksa ds :i esa ik;k tkrk gSA vyo.k ty dk 'ks"k cpk gqvk
FkksM+k lk Hkkx >hyksa vkSj Hkwfexr lzksrksa esa lfn;ksa ls ,df=kr gSA vk'p;Z dh ckr rks ;g gS fd
leqnzkas esa ik;k tkus okyk [kkjk ikuh] tks fd bl i`Foh ij vyo.k ty dk ije lzksr gSA o"kkZ
dk yxHkx 85% ty izR;{k :i ls leqnz esa fxjrk gS vkSj Hkwfe esa dHkh ugha igaqp ikrk gSA
o"kkZ dk tks 'ks"k Hkkx Hkwfe ij fxjrk gS] og >hyksa vkSj dqvksa dks Hkj nsrk gS vkSj ufn;ksa ds izokg
dks c<+krk jgrk gSA leqnzh ty ds izR;sd 50]000 xzke ds lkeus fliZQ ,d xzke vyo.k ty
ekuo tkfr dks miyC/ gSA bl dkj.k ty ,d nqyZHk vkSj vueksy lalk/u ds :i esa lkeus
vkrk gSA

Hkkjr esa fLFkfr vHkh Hkh vR;ar [kjkc gSA ;|fi Hkkjr fo'o ds lcls vknzZ ns'kksa esa ls ,d gS]
blesa ty dk forj.k le; vkSj LFkku ds vk/kj ij cgqr vleku gSA gekjs ns'k esa vkSlru
1150 feeh of"kZd o"kkZ gksrh gS] tks ;g lalkj esa fdlh Hkh leku vkdkj ds ns'k ds eqdkcys
esa lcls vf/d gSA ijUrq bl cM+h ek=kk dh o"kkZ dk forj.k vleku gSA mnkgj.k ds fy, ,d
o"kZ esa vkSlru o"kkZ ds fnuksa dh la[;k dsoy 40 gSA vr% o"kZ dk 'ks"k yEck Hkkx lw[kk jgrk
gSA blds vykok] tgk¡ mÙkj&iwoZ ds dqN {ks=kksa esa o"kkZ rsjg ehVj rd gksrh gS] ogha jktLFkku
ds dqN {ks=kkas eas 20 ls-eh- ls vf/d o"kkZ ugha gksrhA o"kkZ ds bl vleku forj.k ds dkj.k]
ns'k ds dbZ Hkkxksa esa ikuh dk Hkh"k.k vHkko gSA

c<+rh gqbZ ?kjsyw] vkS|ksfxd vkSj Ñf"k ls lacaf/r dk;ks± dh ekax dh iwfrZ ds dkj.k] ikuh dh
miyC/ ek=kk esa deh gks jgh gS vkSj ;g fLFkfr Hkfo"; esa vkSj xaHkhj gks ldrh gSA mQij ls]
fiNys dqN n'kdksa esa ns'k esa flapkbZ dk foLrkj djus dk iz;kl fd;k x;k gSA bldk ifj.kke
;g gqvk gS fd gekjh ty laink dk vR;f/d nksgu gqvk gSA gekjs c<+rs 'kgjhdj.k vkSj
vkS|ksxhdj.k us ikuh dh ekax dks c<+k fn;k gSA mijksDr fn;s x;s bu dkj.kksa dh otg ls ns'k
ds dbZ Hkkxksa esa ty dk Hkkjh vHkko gks x;k gSA vr% ;g vko';d gks tkrk gS fd ge ty
dks lajf{kr j[ksa vkSj mldk nq#i;ksx gksus ls cpk;saA gekjh c<+rh gqbZ tula[;k ds fy;s gesa
vf/d [kk| lkexzh dh vko';drk gSA [kk|&mRiknu dks c<+kus ds fy;s] gesa flapkbZ ds fy;s]
vkSj vf/d ty dh vko';drk gSA vr% ikuh ds laj{k.k dh rRdky t:jr gSA

izkphu dky eas] ty dks ,d vueksy laink ds :i esa ns[kk vkSj le>k tkrk FkkA okLro esa
gj izkphu laLÑfr ikuh dks ifo=k lalk/u ds :i esa ns[krh FkhA ijUrq chloha lnh eas vkS|ksfxd
Økafr ds mn; vkSj mlds iQyLo:i if'peh HkkSfrdokn ds vkxeu us izkÑfrd lk/uksa dks
ns[kus dk n`f"Vdks.k gh xSj ikjaifjd cuk fn;k gSA

Bhd mlh izdkj tSls chloha lnh rsy ds pkjksa vksj ?kwerh Fkh] oSlh gh bDdhloha lnh LoPN
vkSj is; ty ds eqíksa ds mQij iQksdl djsxhA ikuh vkSj i;kZoj.kh; laj{k.k ls lacaf/r eqíksa dk
gy <wa<us dh fn'kk esa lcls egRoiw.kZ dne yksxksa ds n`f"Vdks.k vkSj vknrksa esa ifjorZu ykuk
gksxkA ;fn nqfu;k Hkj ds yksx gh ikuh dks ,d ,sls lLrs lk/u ds :i esa ns[ksaxs] ftldks ftruk
T;knk cckZn fd;k tk ldrk gks rc ml fLFkfr esa] lalkj dh csgrjhu uhfr;k¡ vkSj rduhdsa Hkh
ikuh ds vHkko dks de ugha dj ldrhaA

Hkkjr dh c<+rh tula[;k dh orZeku nj dks ns[krs gq,] vkSj miyC/ ty laink dh c<+rh ekax
dh iwfrZ ds iz;kl esa Hkkjr] vkxkeh iPphl o"kks± esa lcls vf/d I;kls yksxksa dh tula[;k ds
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:i esa ,d udkjkRed Nfo cukus esa liQy gks tk,xkA ,slh fLFkfr dks jksdk ugha tk ldrkA
;fn miyC/ lalk/uksa dk è;kuiwoZd] cqf¼eÙkk ds lkFk iz;ksx ugha gksrk gSA 'kgjhdj.k] rst xfr
ls gksrk vkS|ksxhdj.k vkSj ,d yxkrkj c<+rh tula[;k us vf/drj lrgh tyk'k;ksa dks iznwf"kr
djds] mudks ekuoh; iz;ksx ds fy;s vuqi;qDr cuk fn;k gSA c<+rh gqbZ t:jrksa ds lkFk&lkFk]
budh Hkwfexr ty ij fuHkZjrk c<+ x;h gSA vla[; cksj&fNnzksa }kjk Hkwfexr ty ds vR;f/d
nksgu] ty rkfydk esa fxjkoV dj nh gSA ,slk vuqeku gS fd lu~ 2050 rd Hkkjr dh
vk/h tula[;k 'kgjh gksxh vkSj ;g ikuh ds xaHkhj vHkko dh leL;k dks >sysxhA blds
vfrfjDr] ty ds forj.k eas xaHkhj vlekurk,sa gSaA

nqfu;kHkj esa ikuh dh deh fuEufyf[kr dkj.kksa ls c<+ jgh gS%&

• lw[ks

• flapkbZ dh c<+rh eakx

• vkS|ksfxd ekax

• iznw"k.k] ty lalk/uksa ds iz;ksx esa deh] vkSj

• ty dh O;FkZ cckZnh vkSj xSj ftEesnkjkuk joS;kA

tSlk fd igys crk;k tk pqdk gS] gekjs ns'k esa lw[ks dk ekSle dk dky dkiQh yack gksrk gSA
lw[ks ekSle ds nkSjku gekjh ikuh dh ekaxksa dks >hyksa] Hkwfexr ty o tyk'k;kas eas laxzfgr ikuh
}kjk iwjh gksrh gSA ikuh dh yxkrkj c<+rh ekax ds lkFk&lkFk] ikuh ds ;s lzksr vi;kZIr fl¼ gks
jgs gSaa] vr% mu iz;klksa ij tksj nsus dh vko';drk gS tks fd lw[ks ds ekSle esa] vf/d ls
vf/d o"kkZ&ty dks laxzfgr dj ldsA LFkkuh; Lrj ij o"kkZ ds ikuh dk lap;u ;k laxzg.k dks
;k rks tyk'k;ksa] VSadksa ;k >hyksa esa ty dks laxzfgr djds j[kus ds ekè;e ls gks ldrk gS vFkok
Hkwfexr ty ds iquHkZj.k }kjk fd;k tk ldrk gSA ;s ikuh dh vkiwfrZ c<+kus ds ljy mik; gSaA
vkxkeh Hkkxksa esa o"kkZ ds ikuh ds laxzg.k dh dqN eq[; fof/;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA

 ikBxr iz'u 30-1

1- ;|fi Hkkjr lalkj dk lcls vknzZ ns'k gS] fiQj Hkh mlds dqN Hkkxksa esa ikuh dk Hkh"k.k
deh gSA bl ikuh dh deh dk D;k dkj.k gS\ (,d dkj.k)

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- Hkkjr esa vkSlru lkykuk o"kkZ ds fnuksa dh fdruh la[;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ^^ty lap;u ty laj{k.k dh fn'kk eas ,d cqf¼eÙkk ls Hkjk dne gSA** dkj.kksa lfgr
bldh iqf"V dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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4- fo'o eas ikuh ds vHkko ds ihNs dksbZ rhu dkj.k crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 30-2 ty laxzg.k dh ikjaifjd fof/;k¡

;|fi ty laxzg.k (Water harvesting) vktdy fo'o Hkj eas ,d izdkj dk iquZtkxj.k dj jgk
gSaA mldk bfrgkl ckbfcy ds le; rd tkrk gSA ty lap;u ds midj.k vkt ls pkj gtkj
o"kZ iwoZ fiQfyLrhu vkSj xzhl esa ekStwn FksA izkphu jkse esa izR;sd ?kjksa esa ikuh laxzfgr djus ds
fy, gkSt fufeZr gksrs Fks vkSj 'kgj dh ikuh dh ukfy;ksa dks ?kjksa ds vkaxuksa dks tksM+us dh O;oLFkk
FkhA 3000 bZ-iw- o"kZ ds vkl&ikl] CkywfpLrku vkSj dPN ds Ñ"kd lekt ikuh dks laxzfgr
djds mldk mi;ksx flapkbZ ds fy;s djrs FksA

gekjs izkphu /kfeZd xazFk vkSj dkO; jpuk,sa ml le; esa izpfyr ty laxzg.k vkSj laj{k.k
iz.kkfy;ksa dk vPNk n`'; izdV dj nsrh gSA c<+rh gqbZ tula[;k] c<+rk vkS|ksxhdj.k vkSj
foLrkj djrh Ñf"k us vc ikuh dh ekax dks vkSj Hkh c<+k fn;k gSA ty&laxzg.k ds iz;kl
cka/kas] tyk'k;kas vkSj dqvksa ds [kksnus vkSj fuekZ.k vkfn ds }kjk fd;k tk jgk gSA dqN ns'kksa us
ty dk iquZjkorZu vkSj mlesa ls ued nwj djus dh fØ;k (Desalinate) ij tksj fn;k gSA ty
laj{k.k vc nSfud fnup;kZ dk ,d vko';d vax cu x;k gSA ty laxzg.k ds ekè;e ls
Hkwfexr ty ds iquHkZj.k dk fopkj yxHkx vc gj lekt esa egÙkk gkfly dj jgk gSA

ouksa esa ikuh /hjs&/hjs tehu esa fjl tkrk gS D;ksafd ou ds isM+&ikS/s o"kkZ dks frrj&fcrj dj
nsrs gSaA rc ;g Hkwfexr ty dqvksa] >hyksa vkSj ufn;ksa esa tkrk gSA ouksa ds laj{k.k dk nwljk vFkZ
gS ty dk laxzg.k ds {ks=kksa eas ty dk laj{k.k djukA izkphu Hkkjr esa yksxksa dk er Fkk fd ou
^^ufn;ksa dh ekrk,a** gSa ,oa blhfy, os bu ty ds L=kksrksa dh vkjk/uk djrs FksA

30-2-1 izkphu Hkkjr esa ty laxzg.k dh fof/;k¡

ikuh dk laxzg.k Hkkjr esa cgqr izkphu dky ls gksrk vk jgk gS] gekjs iwoZtksa us bl ty
izca/u dh dyk esa izoh.krk izkIr dj yh FkhA fofHkUu laLÑfr;kas dh vko';drkvksa ds fglkc
ls dbZ izdkj dh mi;qDr ty&lap;u iz.kkfy;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k FkkA yxHkx ik¡p gtkj
o"kZ iwoZ] fla/q unh ds fdukjs iuirh fla/q ?kkVh lH;rk ,oa vU; Hkkxksa tSls Hkkjr ds if'peh
,oa mÙkjh Hkkxksa us ikuh dh vkiwfrZ dh vR;Ur lqyHk O;oLFkk ,oa okfgr ey iz.kkyh nqfu;k
dks nh FkhA eksgutksnM+ks vkSj gM+Iik uxjksa dh lM+dksa ds uhps ftl fof/ ls ukfy;ksa dh <kaik
x;k Fkk] mlls ;g Li"V gksrk gS fd bl laLÑfr ds yksx lkiQ&liQkbZ vkSj LoPNrk ls fdrus
ifjfpr FksA bldk ,d vkSj cgqr vPNk mnkgj.k <ksykohjkl uked ,d lqfu;ksftr uxj gS tks
xqtjkr ds j.k {ks=k esa [kknhj csV uked ,d mFkys iBkj ij fLFkr gSA lcls izkphu ty&lap;u
O;oLFkkvksa esa ls ,d if'peh ?kkV ds fudV ukus?kkV ds fudV ik;k tkrk gS] tks fd iq.ks ls
130 fd-eh- dh nwjh ij gSA bu igkM+ksa ds iRFkjksa esa dbZ tyk'k; [kksns x;s Fks] tks fd bl izkphu
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O;kikj ds ekxZ ij ;k=kk djrs le; O;kikfj;ksa dks is; ty iznku djus ds dke vkrs FksA gj
{ks=k eas izR;sd fdys dh viuh ty laxzg.k o lap;u dh O;oLFkk gksrh Fkh] ftudks gkStksa]
rkykcksa vkSj dqvksa ds :i es iRFkj rksM+ dj cuk;s tkrs FksA ;s vHkh rd mi;ksx esa gSaA jk;x<+
tSls dbZ fdyksa esa ikuh dh vkiwfrZ djus ds tyk'k; FksA

• izkphu le; eas] if'peh jktLFkku ds dqN Hkkxksa esa dbZ ?kj ,sls cuk;s tkrs Fks ftuesa izR;sd
?kj dh Nr ij ty&laxzg.k O;oLFkk gksrh FkhA bu Nrksa ls o"kkZ&ty dks Hkwfexr VSadksa esa
Hkstk tkrk FkkA ;g O;oLFkk vHkh Hkh lc fdyksa esa] egyksa vkSj bl {ks=k ds ?kjksa eas ns[kh
tk ldrh gSA

• Hkwfexr idh (lasdh) gqbZ feV~Vh dh ikbias vkSj ugjksa dk iz;ksx ikuh ds izokg dks fu;fer
j[kus vkSj nwj ds LFkkuksa rd igq¡pkus ds fy;s gksrk FkkA ,slh ikbisa vHkh Hkh eè; izns'k ds
cqjgkuiqj] dukZVd ds xksydqaMk vkSj chtkiqj ,oa egkjk"Vª ds vkSjaxkckn esa iz;ksx esa yk;h
tkrh gSaA

• os o"kkZ ds ty dk lh/s :i ls laxzg.k djrs FksA ?kj dh Nrksa ls] ikuh dks laxzfgr djds]
vius vius vkaxuks esa cus tyk'k;ksa esa cpk dj j[krs FksA blds vfrfjDr os o"kkZ ds ikuh
dks [kqys eSnkuksa ls ,df=kr djds Ñf=ke dqvksa eas laxzfgr djds j[krs FksA

• ck<+ dh fLFkfr esa vkbZ ufn;ksa o >juksa ds ty dks ,df=kr djds] os ekulwu ds O;FkZ tkrs
ikuh dk lap;u djrs Fks vkSj mls xSj ekulwuh ekSle ds dbZ izdkj ds tyk'k;ksa esa laxzfgr
djrs FksA

 ikBxr iz'u 30-2

1- fdUgha nks mnkgj.kksa dks nsdj ;g fl¼ dhft, fd izkphu Hkkjr esa ty lap;u dh iz.kkyh
ekStwn FkhA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- Hkwfexr ikuh dks iquHkZj.k djus esa ou fdl izdkj lgk;d Fks\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- bl ckr dks crkb;s fd izkphu le; esa if'peh jktLFkku ds ?kjksa esa fdl izdkj ty
laj{k.k gksrk FkkA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 30-3 ty laxzg.k dh vk/qfud fof/;ka

o"kkZ ty ds lap;u dh rduhdsa% o"kkZ ty ds lap;u dh nks eq[; rduhdsa gSa%
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1- Hkwfe dh lrg ij Hkfo"; esa iz;ksx ds mís'; ls fd;k x;k o"kkZ ty dk laxzg.kA

2- Hkwfexr ty dk gh iqu%Hkj.kdjukA

o"kkZ ds ikuh dks lrg ij gh laxzfgr dj ysuk ,d ikjaifjd rduhd gS vkSj blds fy;s VSadksa]
rkykcksa] pSd&cka/] cS;jks tSls ty dks"kksa dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA Hkwfexr ty dk iqu%Hkj.ko"kkZ
ds ikuh ds lap;u dh ,d u;h ladYiuk gS vkSj izk;% blds fy, fuEufyf[kr izdkj ds
lajpukvksa (<kapksa) dk iz;ksx fd;k tkrk gS%

• xM~<s% iqu%Hkj.kxM~<s ;k fiV~l dks mFkys tyHk`r ds iquHkZj.k ds fy, cuk;k tkrk gSA

• tyHk`r (Aquifer)% ;g jsr] iFkjhyh ;k pV~Vkuksa dh cuh feV~Vh dh fNnzuh; ijrsa gSa
ftuls izpqj ek=kk esa ty dks mi;ksx djus ds fy, fudkyk tk ldrk gSA budk fuekZ.k
,d ls nks ehVj dh pkSM+kbZ eas vkSj ,d ls 1-5 ehVj dh xgjkbZ esa fd;k tkrk gS vkSj
ftudks jsr] feV~Vh] dadM+ksa ls Hkh Hkj fn;k tkrk gSA

• [kkb;k¡ (Trenches)% budk rc fuekZ.k gksrk gS] tc ikjxE; (Hks|) pV~Vkusa mFkyh
xgjkbZ ij miyC/ gksrh gSA [kkbZ 0-5 ls 1 ehVj pkSM+h] 1 ls 1-5 ehVj xgjh vkSj] 10
ls 20 ehVj dh yEch gks ldrh gSA bldh pkSM+kbZ] yackbZ vkSj xgjkbZ ty dh miyC/
rk ij fuHkZj gSA budks ikVus ds fy, fiQYVj lkexzh dk iz;ksx gksrk gSA

• [kqns gq, dq,sa% ekStwnk dqvksa dk iqu%Hkj.k<kaps ds :i esa mi;ksx fd;k tk ldrk gSA ;g
vko';d gS fd ikuh dks dq,sa esa Mkyus ls igys mldks fiQYVj ehfM;k (Nkuus okys ;a=kksa)
ls xqtkjuk pkfg;sA

• gkFk ls lapfyr iai (gSaM iai)% ;fn ty dh miyC/rk lhfer gks] rks ekStwnk gSaM iaiksa
dks mFkys@xgjs tyHk`rksa dks iquZHkfjr djus ds fy, iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA ty dks
Nkuus ds ;a=kksa }kjk izokfgr djuk t:jh gSA blls iqu%Hkj.k ds dke vkus okys dqvksa esa
vojks/u ugha gksxkA

• iqu%Hkj.k dq,sa% vf/d xgjs tydks"kksa ds iqu%Hkj.k ds fy, 100 ls 300 fe-eh- O;kl
ds iqu%Hkj.k dqvksa dk izk;% fuekZ.k gksrk gSA buesa ty dks fiQYVj midj.kkas ls vojks/u
dks jksdus dh n`f"V ls ikfjr fd;k tkrk gSA

• iqu%Hkj.k 'kkÝV% mFkys tydks"kksa ds iqu%Hkj.k ds fy;s budk fuekZ.k gksrk gSA (;s feV~Vh
dh xhyh lrg ls uhps fLFkr gS)A bu iqu%Hkj.k 'kkÝVksa dk 0-5 ls 3 ehVj dk O;kl gS
vkSj ;s 10 ls 25 ehVj xgjkbZ ds gSaA ;s 'kkÝV iRFkjksa vkSj eksVh jsr ls Hkjk gksrk gSA

• cksj dqvksa ds ik'oZ 'kkÝV% mFkys ,oa xgjs tyHk`rksa ds iqu%Hkj.k ds mís'; ls] ikuh dh
miyC/rk ls lacaf/r] 1-5 ehVj ls 2 ehVj pkSM+s vkSj 10 ls 30 ehVj yEcs ik'oZ 'kkÝVksa
dk ,d ;k nks cksj dqvksa ds lax fuekZ.k gksrk gSA ik'oZ 'kkÝV ds ihNs iRFkj vkSj eksVh jsr
fcNh gksrh gSA

30-3-1 rRdky iz;ksx u gksus okys ty dk ekStwnk lrgh tyk'k;ksa esa ifjorZu vkSj
mlds ykHk

'kgjksa ds vanj vkSj vkl&ikl gksrh fuekZ.k fØ;kvksa ds dkj.ko'k tyk'k; yxHkx lw[k x;s gSa
rFkk budk ?kjksa ds IykVksa ds :i esa ifjorZu gks jgk gSA rRdky iz;ksx esa u vkus okys ikuh dks
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bu VSadksa o tyk'k;ksa ls eqDr izokg gks ldrk gS] ftldks ty&lap;u O;oLFkk ds :i esa <kyk
tk ldrk gSA bl ikuh dks fudVre tyk'k;ksa ;k VSadksa esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gS] tks fd
vfrfjDr iqu%Hkj.kdk fuekZ.k djrk gSA

'kgjh {ks=kksa esa ?kjksa] iqQVikFkksa vkSj lM+dksa ds fuekZ.k us [kqyh feV~Vh dh ek=kk bruh de dj nh
gS fd ikuh ds fjl tkus dh laHkkouk gh cgqr de gks xbZ gSA Hkkjr ds dqN xzkeh.k {ks=kksa esa]
ck<+ dk ikuh 'kh?kzrk ls ufn;ksa esa lek tkrk gS tks o"kkZ #dus ds ckn cgqr tYnh lw[k tkrh
gSA ;fn bl ikuh dks laxzfgr djds Hkwfe dks lhapus fn;k tk;s] rks og Hkwfexr vkiwfrZ dk
iqu%Hkj.kdj nsxhA

;g 'kgjh {ks=kksa esa fo'ks"kdj& ty laj{k.k dh ,d vR;Ur yksdfiz; fof/ cu tkrh gSA o"kkZ ty
dk lap;u ewy :i ls bekjr dh Nr ij o"kkZ ds ikuh dk laxzg.k vkSj fiQj vkxkeh iz;ksx
ds fy;s mldk Hkwfexr laxzg.k vkSj laj{k.k gSA ,slk djuk u dsoy Hkwfexr ty dh deh dks
jksd nsrk gS] cfYd og ?kVrh ty rkfydk ds Lrj dks c<+k nsrk gSA bl rjg ikuh dh vkiwfrZ
esa lgk;d fl¼ gksrk gSA o"kkZ ds ty dk lap;u vkSj mldk Ñf=ke iqu%Hkj.kvR;ar egRoiw.kZ
eqíksa ds :i esa lkeus vk jgs gSaA ;g vko';d gS fd o"kkZ ds ekSle esa lrgh ikuh dk laj{k.k
fd;k tk;s o Hkwfexr ty ds Lrj esa deh gksus ij jksd yxkbZ tk;sA leqnzh ikuh ds rVh; {ks=kksa
esa izos'k dks Hkh jksduk pkfg;s vFkkZr ,d lhek ls vf/d tc leqnzh ty rVksa dh vksj vk
tkrk gS] rc ;g rVh; Hkwfexr ty dh laink dks [kkjk cukdj [kjkc dj nsrk gSA

vki lHkh dks ,d ty lap;u O;oLFkk ds fy;s ikuh dh vko';drk gS vkSj mlds laxzg.k
ds fy, ,d LFky dhA izk;% o"kkZ&ty dks bekjrksa dh Nrksa ij laxzfgr fd;k tkrk gS] tgk¡ ;k
rks mldk laxzg.k gks lds ;k mldk rRdky iz;ksx gks ldsA bl lrg ls vki O;FkZ tkrs ty
dks ikS/ksa] isM+ksa] ckxksa ;k tyHk`rksa rd igqapkdj dj ldrs gSaA

Hkwfexr ty ds iqu%Hkj.kdh egÙkk dks igpku dj] Hkkjr ljdkj] dbZ jkT; ljdkjsa] xSj&ljdkjh
laxBu o vU; laLFkku ns'k eas o"kkZ ds ty dk lap;u djus dks izksRlkgu ns jgs gSaA dbZ ljdkjh
dk;kZy;ksa dks ;g funsZ'k gS fd fnYyh esa vkSj Hkkjr ds dqN vU; 'kgjksa esa ty lap;u djsaA

uxj ;kstukdrkZ vkSj 'kgjh vf/dkjhx.k ,sls vf/fu;eksa dks ikfjr dj jgs gSa] tks lc ubZ
bekjrksa eas ty lap;u dks vfuok;Z dj nsaxsA ;fn ,d u;h bekjr eas o"kkZ ds ikuh ds lap;u
dh O;oLFkk ugha gS] rks mls dksbZ ikuh ;k lhost dk dusD'ku ugha fn;k tk;sxkA Hkwfexr ty
ds Lrj dh c<+ksrjh ds fy;s lc vU; 'kgjksa esa ,sls fu;eksa ds ykxwdj.k dh vko';drk gSA

o"kkZ ty ds lap;u ds YkkHk dqN bl izdkj gSa%

• ty dh miyC/rk eas o`f¼A

• ?kVrh gqbZ ty rkfydk ij fu;a=k.kA

• ;g i;kZoj.k ds i{k (fe=k) esa gSaA
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• ÝyksjkbM] ukbVªsV vkSj [kkjsiu ds ruqdj.k ds ekè;e ls Hkwfexr ty ds Lrj esa c<+ksÙkjhA

• fo'ks"kdj 'kgjh {ks=kksa esa Hkwfe ds dVko vkSj ck<+ksa ls cpkoA

o"kkZ ty dk lap;u& ,d liQyre dh dgkuh%

jktLFkku ds :ikjsy unh ds vklikl dk {ks=k ty lap;u dk ,d lVhd mnkgj.k gSA
;|fi bl LFkku ij cgqr de o"kkZ gksrh gS] fiQj Hkh larqfyr lapkyu vkSj laj{k.k dh
iz.kkfy;kas ds dkj.k ;gk¡ cM+s iSekus ij ouksa ds dkVs tkus ij vkSj Ñf"k&fØ;kvksa ds
dkj.ko'k unh ds ty Lrj esa deh gksus yxh vkSj 1980 ds n'kd ds nkSjku lw[ks&tSlh
fLFkfr mRiUu gksus yxhA LFkkuh; turk ds funsZ'ku esa {ks=k dh efgykvksa dks tksgM+
(xksykdkj rkykc) vkSj cka/ cukus ds fy;s izsfjr fd;k x;kA ftlls Ok"kkZ&ty dk laxzg.k
gks ldsA /hjs&/hjs laj{k.k vkSj ty lap;u dh lgh fof/;ksa ds vuqlj.k ds dkj.k] ikuh
okfil vkus yxkA unh dk iquZtkxj.k bl LFky ds i;kZoj.k dks vkSj mlds rVksa ij clrs
yksxksa ds thou dks ifjofrZr dj x;kA mudk vius izkÑfrd okrkoj.k ds lkFk laca/
n`<+ gks x;k gSA bl ckr ls ;g izekf.kr gks x;k gS fd ekuo&tkfr i;kZoj.k dh ekfyd
ugha] cfYd mldk va'k gSA ;fn ekuo tkfr iz;kl djs] rks gekjs }kjk gh fd;s x;s {k;
dks de fd;k tk ldrk gSA

30-3-2 Ñf"k esa o"kkZ ds ty dk lap;u vkSj ty laj{k.k

ty ikS/ksa ,oa iQlyksa ds fodkl ds fy;s vfr vko';d gSA blhfy;s Ñf"k ds {ks=k eas ty dk
laj{k.k Hkh cgqr vko';d gSA ,d ?kVrh gqbZ ty rkfydk vkSj flapkbZ ds dkj.k ls [kkjsiu esa
o`f¼ gksuk ,d xaHkhj fo"k; cu x;k gSA lalkj Hkj esa bl leL;k ls fuiVus ds fy;s ty lap;u
vkSj iqu%Hkj.kdh dbZ fof/;ksa dks iz;ksx esa yk;k tk jgk gSA mu {ks=kkas esa tgk¡ o"kkZ de gS rFkk
ikuh dk vHkko gS] ogk¡ LFkkuh; yksxksa us vius {ks=k ds vuq:i ljy rduhdksa dk iz;ksx dj]
ty dh ekax dks ?kVk fn;k gSA

• Hkkjr ds e#LFky vFkok v/Z&e#LFky {ks=kksa esa] VSad iz.kkyh dh O;oLFkk ikjaifjd :i ls
Ñf"k mRiknu dk vk/kj gSA VSadksa dk fuekZ.k Hkwfe esa [kqnkbZ djds] o"kkZ ty dk laxzg.k
djds fd;k tkrk gSA

• fo'kky Hkkjrh; e#LFky esa fLFkr jktLFkku izns'k esa FkksM+h lh gh o"kkZ gksrh gS] ijUrq ;gk¡
ds yksxksa us b/j dh tfVy ifjfLFkfr;ksa eas Hkh Ok"kkZ ty ,df=kr djus dk iz;kl fd;kA
cM+s&cM+s tyk'k; ftUgsa [kknhu (Khadin) dgrs gSa] cka/ ftUgsa tksgM+] VSad dgrs gSa ,oa
vU; fof/;ksa dk iz;ksx ty izokg dks jksdus ,oa ,df=kr ty izokg ds fy, iz;ksx fd;k
tkrk gSA ekulwu ekSle ds var esa] bu tyk'k;ksa dk ikuh ikS/ksa dks lhapus ds dke ds iz;ksx
esa yk;k x;kA ns'k ds vU; Hkkxksa eas leku iz.kkfy;ksa dk iz;ksx gqvkA budks fofHkUu LFkkuh;
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ukeksa ls tkuk tkrk gSA & mÙkj izns'k esa ty rykb;ksa ds uke ls] eè; izns'k esa gosyh
O;oLFkk ds uke ls] fcgkj esa vVj ds uke ls ,oa vkSj HkhA

fp=k 30-1% o"kkZ ty lap;u vkSj Ñf"k esa ty laj{k.k

 ikBxr iz'u 30-3

1- fdUgha rhu <kapksa dk uke yhft, ftUgsa Hkwfexr ikuh dks iqu%Hkj.kdjus ds fy;s fufeZr
fd;k tk ldrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ty laxzg.k djus ds fy;s] mu u;s vf/fu;eksa dh ppkZ dhft;s tks ukxfjd vf/dkfj;ksa
}kjk dbZ uxjksa esa izLrkfor gks jgs gaSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- fdlh Hkh jkT; esa o"kkZ ty ds lap;u ds pkj ykHkksa dk ftØ dhft;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- jkTkLFkku] ;w-ih- vkSj eè; izns'k jkT;ksa ds dqN ,sls <kapksa dk uke yhft,] ftUgas lw[ks ekSle
esa ikS/ksa ds fy;s o"kkZ ty dks laxzfgr djus dk iz;ksx gksrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 30-4 ?kjsyw Lrj ij o"kkZ ty dk lap;u

ty lap;u dh ifjHkk"kk cgqr ljy gSA ;g viuh laifÙk ij fxjrs o"kkZ ds ikuh dk laxzg.k
gS] ftldks ckn esa vius gh ?kj ;k mlds vkaxu esa fdlh mi;ksx esa yk;k tkrk gSA gekjs ns'k
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ds dbZ ?kjksa ds ekfyd o"kkZ ds ikuh dk isM+ksa] ckxksa bR;kfn dks flafpr djus esa iz;ksx djrs gSaA
vius gh ?kj ds pkjksa vksj ty lap;u ls lacaf/r fopkjksa dks bu mís';ksa ds fy;s bLrseky fd;k
tk ldrk gS vkSj viuh laifÙk ds j[k&j[kko ds [kpZ dks de fd;k tk ldrk gSA ,d u;s
fuokl LFkku dks dbZ IykVksa ds LFkku ij ,d gh IykWV ij fufeZr djus] ,d eq[; mifoHkkx
dk <kapk rS;kj djuk] ;k dqN orZeku fLFkfr;ksa esa gh dqN fodkl djuk& bl lc ?kjsyw
;kstukvksa eas ty&lap;u iz.kkfy;ksa dks vklkuh ls lfEefyr fd;k tk ldrk gSA

{ks=k] vko';drk vkSj ctV ds vuq:i] ty lap;u O;oLFkk;sa ljy ;k tfVy :i dh gks
ldrh gSaA o"kkZ ty ds lap;u O;oLFkk dks mlds pkj eq[; Hkkxksa dh vksj è;ku nsdj Hkh le>k
tk ldrk gSA

(d) o"kkZ ds ty dks ,df=kr djuk

o"kkZ ds ty dks ?kj dh Nr ls isfr;ks (Patio) ;k xkM+h ikdZ djus ds LFkku ls ;k fdlh Hkh
vikjxE; lrg ls bdV~Bk dj laxzfgr fd;k tk ldrk gSA dsoy è;ku esa ;g ckr j[ksa fd
laxzfgr ikuh vkidh ?kj dh uhao ls de ls de rhu iQhV dh nwjh ij gksA lapf;r gksus okys
ty dh ek=kk mlds bdV~Bk fd;s tkus okys {ks=k ij fuHkZj gSA laxzfgr ty dh ek=kk ds vkdyu
ds fy;s] vki vius ?kj dh Nr (dSapesaV) ds {ks=k dks izfr oxZ (ehVj esa) o"kkZ dh nj ls xq.kk
dj nsaA (Hkkjr dh vkSlru o"kkZ 1-17 ehVj gSA) blds i'pkr ml ewY; dks 0-909 ls xq.kk
dj ysaA ;g ok"ihdj.k o vU; {k;ksa dk fglkc gS vkSj fiQj bl fu"d"kZ dks 1000 ls xq.kk
djysa& yhVjksa dh la[;k dks 1000 ls xq.kk dj ysa& yhVjksa dh la[;k dks fu/kZfjr djus ds
fy;sA mnkgj.kkFkZ& ,d oxZ ehVj ikuh ,df=kr djus dk LFkku izfro"kZ yxHkx 105300 yhVj
ikuh dks iznku djsxkA  (1.17x100x0.90x1000=105300)

fp=k 30-2% ty dk laxzg.k
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([k) laxzg.k

laxzg.k&O;oLFkkvksa dh ljyrk&tfVyrk gekjh vko';drkvksa ls lacaf/r gSA ,d izHkko'kkyh
O;oLFkk esa bekjr dh Nr ij fLFkr ^xVj* vkSj ^v/LVksaVh* (Downspout) }kjk laHkkfjr ,d
250 yhVj dk Mªe (cM+s vkdkj dk fMCck) 'kkfey gSA ,d vf/d lefxzr iz.kkyh esa varfgZr
gkSt] (buried cisterns) le;kuqlkj lapkfyr gSA ikuh dks xVj ;k v/LVksaVh dh LØhu ds mQij
lapkfyr djus ls igys iÙkksa vkSj xanxh bR;kfn dks Nkuus dh t:jr gSA 'kSoky o`f¼ vkSj ePNjksa
ds yxkrkj iSnk gksus dh laHkkouk dks de djus ds fy, VSadksa vkSj gkStksa esa j[ks ikuh dks <duk
Hkh t:jh gSA laxzg.kksa ds VSadksa ij rSjrs gq, <Dduksa dks yxkuk ,d izHkko'kkyh gy gSA

(x) forj.k

xVj (,d iryh ugj tks fd bekjr dh Nr ls o"kkZ&ty dk laxzg.k djds mls bekjr ls nwj
Hkstus dk dke djrh gS] izk;% ,d ukyh esa) vkSj ^v/LVksaVh* (tks fd o"kkZ ds ikuh dks xVj
ls lery Hkwfe rd ys tkus dh ,d lh/h ikbi gS) ;k ^ceZ* (Berms) (tks fd nks {ks=kkas dks
foHkkftr djrk gqvk ,d mBk gqvk bykdk) vkSj ^Losy* (Swales) (tks fd ,d ue ;k
nynyh fupyh lrg dh tehu) gS] budks o"kkZ ds ty dks bdV~Bk djds lh/s Hkwfe esa ;k
ckxksa@ikdks± ds ikS/s rd esa forfjr fd;k tk ldrk gSA cgqr ls yksx igys o"kkZ ds ty dks
lapf;r djrs gSa vkSj mlds i'pkr mls fu;fer ^fMªi* flapkbZ O;oLFkk (Drip irrigation

system) ds ekè;e ls forfjr dj nsrs gSaA

(?k) O;oLFkk dk j[kj[kko

ty&lap;u O;oLFkkvksa dks dHkh&dHkh j[kj[kko dh vko';drk iM+rh gS vkSj ;g dk;Z
liQyrk ls iwjk gks tkrk gSA ^xVjksa* ij j[kh xbZ Nufu;kas dh fu;fer :i ls liQkbZ dh tkuh
pkfg;s vkSj blh izdkj laxzg.k esa dke vkus okys VSadksa dks Hkh le;&le; ij lkiQ dj nsuk
pkfg;sA

30-4-1 o"kkZ ty ds lap;u ds ykHk

;|fi vf/drj yksx bls eglwl ugha dj ikrs gSa] ijUrq os dqN bapksa dh gh okf"kZd o"kkZ tks
gekjs ns'k esa gksrh gS] og ,d vueksy lalk/u gSA ty lap;u u dsoy ck<+ksa dh laHkkouk dks
?kVkrk gS] cfYd og leqnk; dh Hkwfexr ty ij fuHkZjrk dks Hkh de djrk gS] ijUrq Hkwfexr
ty ds foijhr] o"kkZ dk ikuh vR;Ur LoPN gS] ftlesa fdlh Hkh izdkj dk [kkjkiu ;k Ñf=ke
rRo ugha ik;s tkrs gSaA bl dkj.k o"kkZ&ty flapkbZ] ok"ihdj.k] dwyjksa] diM+s /ksus o vU; dbZ
dk;ks± ds fy;s mi;qDr gSaA blls l[r rRoksa dh xanxh tek ugha gksrh vkSj lkcqu ds iz;ksx esa
Hkh dksbZ dfBukbZ ugha vkrhA dYiuk dhft;s fd vkidks vius ok"ihdj.k dwyj dks gj o"kZ
lkiQ u djuk iM+sA ikuh ds cgus dks de djus ,oa o"kkZ ty dk iz;ksx tks fd vkids
ok"ihdj.k dwyj ij izfro"kZ fxjrk gSA vkidh laifÙk ij tks o"kkZ dk ikuh fxjrk gS] ml cgqewY;
lalk/u dk vki rRdky iz;ksx vius ?kj vkSj mlds vkaxu ij dbZ izdkj ls dj ldrs gSaA
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• vueksy Hkwfexr ty dks lajf{kr djuk gS vkSj vius eghus Hkj ds ikuh ds fcy dk O;;
de djrk gSA

• LFkkuh; ck<+sa vkSj lhost O;oLFkk bR;kfn ls lacaf/r leL;kvkas dks de djrk gSA

• Hkwfe esa ued inkFkks± dh o`f¼ dks cgk nsrk gS vkSj bldk izHkko vkids ikS/ksa ds csgrj
LokLF; ij fn[krk gSA

• Hkwfe ds iz;ksx vkSj laifÙk ds j[kj[kko dh vko';drkvksa dks de djrk gSA

• fofHkUu dk;ks± ds fy;s vR;ar mPpre Lrj ds ikuh dks iznku djrk gSA

f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, dqN fØ;k dyki

fØ;kdyki 1% vius ?kj@dk;ZLFky dk vkWfMV (eqvkbuk) dhft;sA D;k vki fuEufyf[kr
esa ls dksbZ Hkh ns[k ldrs gSa\

• yhd vkSj ikuh dk VidukA

• 'kkSpky; ;k ew=kky; esa tgk¡ dksbZ ty laj{k.k dk ;a=k iz;ksx esa u gksA

• ?kj ds cxhpksa esa iz;ksx gksrh ikbiksa ds [kqys eq¡g] ftlls ikuh yxkrkj cgrk gksA

• nkar lkiQ djrs le; ;k crZu /ksrs le;] dksbZ ,sls uyds ftUgsa [kqyk NksM+ fn;k tkrk gksA

,d fo"k; dks pqfu;s vkSj mlls cpko dh dqN ;qfDr;k¡ [kksft;sA ;gk ij dqN ,slh gh
dk;Z&;kstukvksa ds mnkgj.k fn;s x;s gSa] tks ikuh ds {k; dks de djus esa enn djrs gSaA

fØ;kdyki 2% dk;Z;kstukvksa ds fy;s dqN fopkj

(d) ikuh dk lqiz;ksx djus ls lacaf/r dqN foKfIr;ksa dk izk:i rS;kj dhft,A bu
foKfIr;kas dks vf/d ls vf/d la[;k eas vius LFkkuh; leqnk; esa ckaV nhft,A ;g
tkudkjh igq¡pkus dk ,d ljy vkSj izHkko'kkyh rjhdk gSA

([k) vius Ldwy ds 'kkSpky; ds vuq:ikUrj (Retrofit) ds fy;s ,d lLrh] gYdh rduhd
ds gy dk iz;kstu dhft;sA 'kkSpky; ds gkSt esa Ýy'k ds fy, ,d yhVj IykfLVd
dh cksry dks ikuh ls Hkjdj jf[k;sA blls 1 yhVj ikuh (Ýy'k ls) dh cpr gksrh gSA
;g Ldwyksa tSls LFkkuksa esa cgqr mi;ksxh fl¼ gks ldrk gS] tgk¡ ij 'kkSpky; ckj&ckj
iz;ksx gksrk gSA

(x) ,d rduhdh ;kstuk ds :i esa] vkidh d{kk ,d ,slh rduhd ;k iz.kkyh dk
vkfo"dkj dj ldrh gS] tks Nr ls o"kkZ dk ikuh dks bdV~Bk dj] Ldwy ds cxhpksa eas
iz;ksx dh tk ldrh gSA uhps tkrh ikbi ls t:jr ls vf/d ikuh (cgrs) dks bl dke
ds fy;s ,d ckYVh eas laxzfgr fd;k tk ldrk gSA

;k rks vki ,d ?kj esa fufeZr fNM+dko ds ;a=k dk vkfo"dkj dj] ?kj ds cxhps ds fo'ks"k
Hkkxksa esa ikuh ns ldrs gSaA bl rjg vki ikuh dks csdkj iz;ksx dj mls O;FkZ tkus ls cpk
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ldrs gSaA ,d ,slh l'kDr gkSt+ikbi dk iz;ksx dhft,A ftlesa mi;qDr LFkkuksa ij NksM+s
x;s Nsn gksa rks ;g ;qfDr vPNh dke vkrh gSA

(?k) vius vè;;u dsUnz@dk;Z LFky ij ty cqf¼eÙkk lIrkg dk vk;kstu dhft;sA vki
;g tkuus ds fy;s fd vkidk Ldwy izfr lIrkg fdruk ikuh iz;ksx esa ykrk gS] vki Lo;a
ikuh ds ehVj dks i<+ ldrs gSaA fiQj vki bl ikuh dh ek=kk dks ,d&pkSFkkbZ de djus
dh dksf'k'k dj ldrs gSaA (vkSlru] bu LFkkuksa ij vki vius ikuh ds miHkksx dks yxHkx
,d frgkbZ dh nj rd de dj ldrs gSaA izfrfnu ,d ?kVuk dks la;ksftr dj] ,d iwjs
laxBu dks ge vius iz;klksa esa lfEefyr dj ldrs gSaA ;g n'kkZus ds fy;s fd ikuh ds
{k; dks dSls de fd;k tk;sA

(M-) fons'kt ikS/ksa ds LFkku ij LFkkuh; ikS/ksa dks mxkb;s% (LFkkuh; ikS/s] fons'kt ikS/ksa
ls de ikuh ysrs gSa) ekyh ls dfg;s fd og ikS/ksa dks ikuh fnu dh BaMd esa nsa
(izkr%dky ;k mlls Hkh csgrj] nsj nksigj dks) vki Lo;a lapkfyr ty laj{k.k dk
ckxokuh dk viuk Dyc Hkh 'kq: dj ldrs gSaA dqN LFkkuksa ij cgqr liQy ckxokuh ds
Dyc gSaA vkSj os vius ikS/ksa dh bl rjg ns[k js[k djrs gSa fd ikuh dk cpko gksA

 ikBxr iz'u 30-4

1- ?kjsyw Lrj ij ty lap;u ds fy;s mi;ksx esa yk;s tkus okys pkj eq[; ?kVdksa dh lwph
nhft;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- gkStksa@VSadksa eas o"kkZ ds lapf;r ty ds laxzg.k dks djrs le; fdUgha nks cpkoh izfØ;kvksa
dk o.kZu dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ?kjsyw Lrj ij ty lap;u ls gesa dSls ykHk igq¡prk gS\ (dksbZ Hkh rhu)

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• ;|fi i`Foh ij cgqr ikuh gS] fiQj Hkh vyo.k ty dh ek=kk mldk ,dek=k NksVk va'k
gSA

• ikuh dh c<+rh ekax ds dkj.k] ;g lalk/u vR;f/d nksgu fd;k x;k gSA

• ;|fi Hkkjr esa dkiQh o"kkZ gksrh gS] mlds le; vkSj LFkku ds vuq:i vleku forj.k ds
dkj.k] mlds dbZ Hkkxksa esa ikuh dk xaHkhj vHkko gSA
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• viuh c<+rh gqbZ tula[;k ds fy;s Hkkstu&vkgkj iznku djus ds fy;s] Hkkjr dks vf/d
[kk|kuksa dks mxkus dh vR;ar vko';drk gSA

• D;ksafd o"kkZ ½rq NksVh gksrh gS] blfy;s Ñf"k&fØ;k;sa flapkbZ ij fuHkZj gSaA

• Hkkjr esa dqy iz;ksx gksrs ikuh dh ek=kk dk yxHkx 85% va'k flapkbZ esa tkrk gSA

• Ñf"k vkSj vU; fodkl laca/h xfrfof/;kas dh c<+rh ekax ds lkFk&lkFk ty lalk/u
vR;f/d nksfgr gSA

• bl xaHkhj fLFkfr dks 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k] ty lalk/uksa ds vR;f/d iz;ksx o
iznwf"kr djus ds dkj.k] vkSj vf/d xaHkhj cuk nsrs gSaA

• bl izdkj laj{k.k] ty ds cpko dh lcls eq[; vkSj ljy fof/;ksa esa ls ,d gSA

• o"kkZ ds ty dk lap;u o"kkZ ty dks laxzfgr djds] mlds lh/s iz;ksx ds fy;s mldk
laj{k.k gS ;k mls Ñf=ke fof/ ls Hkwfexr ty dks iqu%Hkj.kdjus dh izfØ;k ds :i esa
le>k tk ldrk gSA

• ijaijkuqlkj] o"kkZ ty dk lap;u] lalkj Hkj esa fofHkUu fof/;ksa }kjk gksrk gSA

• o"kkZ ty ds lap;u dk lcwr fla/q ?kkVh] fiQyLrhuh] ;wukuh vkSj jkseu lH;rkvksa esa ik;k
tkrk gSA

• bu lH;rkvksa esa ty laj{k.k dh cqf¼eÙkk FkhA

• o"kkZ ty ds lap;u dks gky eas dkiQh egÙkk fey jgh gS D;ksafd Hkkjr tSls dbZ ns'k ikuh
ds xaHkhj ladV dk lkeuk dj jgs gSaA

• ns'k esa o"kkZ ds ikuh ds lap;u dks izksRlkgu nsus ds fy;s] Hkkjr dh dsUnz ljdkj vkSj
fofHkUu jkT; ljdkjksa us igy dh gSA

• dbZ LFkkuh; laLFkku fuokl&LFkyksa] cM+h bekjrksa vkSj nÝrjkas eas o"kkZ ty lap;u iz.kkfy;ksa
dh LFkkiuk dks vfuok;Z cuk nsus ds fo"k; esa fopkj dj jgs gSaa

 ikBkUr iz'u

1- gesa o"kkZ ds ikuh ds lap;u ds ihNs D;ksa djuk pkfg,\

2- o"kkZ ty lap;u dh ikjaifjd fof/;ksa dk o.kZu dhft;sA

3- izkphu Hkkjr esa o"kkZ ds ikuh ds lap;u dh dkSu lh fof/;k¡ iz;ksx esa Fkha\

4- o"kkZ ty dk lap;u fdl izdkj ty ds vHkko dh iwfrZ djus esa lgk;d gksrk gS\
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5- Nrksa ds mQij dh xbZ o"kkZ ds ikuh ds lap;u dk la{ksi esa o.kZu dhft;sA

6- Hkwfexr ty dk Ñf=ke iqu%Hkj.kdSls gksrk gS\

7- Hkkjr esa o"kkZ ds ikuh ds lap;u dh liQyrk Hkjh dgkuh dk fooj.k nhft;sA

8- o"kkZ ty ds lap;u ds eq[; ykHkksa dk laf{kIr o.kZu dhft;sA

9- o"kkZ ty ds lap;u esa dke vk;s pj.kksa dk o.kZu nhft;sA

10- Hkkjr esa o"kkZ ds ikuh ds lap;u ij ljdkj }kjk dh xbZ igy dk laf{kIr fooj.k dhft;sA

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

30-1

1- le; vkSj LFkku ds varjkyksa esa o"kkZ dk vleku forj.kA

2- 40 fnuA

3- vyo.k ty dk vHkko vkSj c<+rh gqbZ tula[;k] gekjs ns'kksa ds dqN {ks=kksa esa o"kkZ dk
vleku forj.k] c<+rk gqvk vkS|ksxhdj.k vkSj 'kgjhdj.k& ijUrq bl de ek=kk esa miyC/
lalk/u dh vR;f/d ekaxA vr% o"kkZ ds ikuh dk lap;u vkSj mldks lw[ks ekSleksa eas
lafpr j[kus dh vko';drkA

4- vdky (lw[kk)] c<+rh tula[;k] flapkbZ dh c<+rh ekax] iznw"k.k tks fd ikuh dh is;rk
vkSj mi;ksfxrk dks de dj jgk gS] miyC/ ikuh dk nq#i;ksx (dksbZ Hkh rhu)

30-2

1- lcls iqjkuh ty lap;u O;oLFkkvksa esa ,d gekjs gh ns'k ds if'peh ?kkVksa ds fudV fLFkr
iq.ks 'kgj ds ikl ik;h tkrh gS ;gk¡ ij igkM+h ds iRFkjksa esa is; ty iznku djus ds fy;s
dbZ tyk'k;ksa dks [kksn fy;k x;k FkkA jk;x<+ tSls fdyksa esa ikuh ds laj{k.k o lap;u ds
fy;s VSadksa] rkykcksa] bR;kfn dk fuekZ.k gqvk FkkA ;s tyk'k; vkSj dq,sa vHkh Hkh iz;ksx esa
yk;s tkrs gSa_ fla/q ?kkVh lH;rk dh eksgutksnM+ks vkSj gM+Iik uxjksa ds [kaMgj 'kgjh ikuh
dh vkiwfrZ vkSj ukfy;ksa dh ,d lqfu;ksftr O;oLFkk dks n'kkZrh gSA (dksbZ Hkh nks) ;k dksbZ
vU;A

2- ouksa ds isM+&ikS/s (ouLifr) ikuh dks Hkwfe esa fjl tkus eas lgk;d gSaA bl izdkj os ty
rkfydk dk iqu%Hkj.kdjrs gSaaA

3- bl {ks=k ds gj ,d fuokl LFky dk fuekZ.k bl izdkj gqvk Fkk fd og o"kkZ ty dk
lap;u dj lds vkSj bl o"kkZ ty dks Hkwfexr tyk'k;ksa eas lajf{kr j[kk tkrk FkkA bl
O;oLFkk dks vHkh Hkh ns[kk tk ldrk gSA
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30-3

1- dqvksa dh /qfj;kas ('kkÝV) dk iqu%Hkj.kdjuk] [kkbZ] xM~<s] cka/ksa ;k c.M ij fu;a=k.k j[kukA
cksj dqavksa ds lkFk i`"Bh; 'kkÝV (dksbZ Hkh rhu)A

2- ;fn fdlh u;h bekjr ds ikl o"kkZ ds ikuh ds lap;u dh O;oLFkk ugha gS] rks mls ikuh
;k lhost dk dusD'ku ugha fn;k tk;sxkA

3- ikuh dh miyC/rk eas o`f¼ djrh gS] ?kVrh ty rkfydk ij fu;a=k.k djrh gS] ued
bR;kfn ds ruqdj.k }kjk Hkwfexr ty Lrj eas c<+ksÙkjh djrh gS] Hkwfe dks vijnu ls cpkrh
gS& bldks vkSj ck<+ dks [kkldj 'kgjh {ks=kksa eas fu;aa=k.k esa ykrh gSA

4- [kknhu] tksgkM+] rykbZ] gosyh (dksbZ Hkh rhu)

30-4

1- LFkku@{ks=k tgk¡ ij o"kkZ dk ikuh bdV~Bk fd;k tk ldrk gS] laj{k.k dk dks"k] forj.k dk
Hkkx] O;oLFkk dks dk;e j[kukA

2- laj{k.k ds dke esa yk;s tkus okys tydks"kksa dks <d dj j[kuk] rkfd ogk¡ ePNj bR;kfn
iui u ik;sa vkSj& 'kSoky o`f¼ Hkh U;wure gksA

3- (d) Hkwfe esa ik;s tkus okys ty dk laj{k.k o eghus Hkj esa vkus okys ikuh ds fcy dh
nj esa dehA

([k) LFkkuh; ck<+ksa vkSj ukyksa ds cg tkus dh leL;kvksa esa dehA

(x) Hkwfe ls ued (yo.kksa) dks cgk nsrk gSA

(?k) ckxokuh ds fy;s mÙke Lrj ds ikuh dks ty dksM iznku djrk gSA (dksbZ rhu)
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31

fofHkUu Lrjksa ij ty laj{k.k

vkius igys ls gh tku pqds gaS fd ty lHkh thfor izkf.k;ksa ds vfLrRo ds fy;s fdruk
egRoiw.kZ gSA vkius ;g Hkh tkudkjh izkIr dj yh gksxh fd iz;ksx djus ;ksX; ikuh dh deh
gksrh tk jgh gSA bl ikB esa vki fd ikuh ds laj{k.k ds dqN egRoiw.kZ mik;] izR;sd O;fÙkQ]
leqnk; rFkk ty laj{k.k esa ljdkj dk ;ksxnku dh Hkwfedk ds ckjs esa tku tk;saxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• ikuh dh deh ls cpus ds fy;s fofHkUu mik; ds ckjs esa ppkZ dj ldsaxs (ikuh ds mi;ksx
n{krk dh vo/kj.kk dh ppkZ Hkh 'kkfey gSA)_

• ty laHkj izca/u ds fo"k; esa o.kZu dhft,_

• ty dh deh dks jksdus ds fy;s O;fDrxr ps"Vkvksa ds mnkgj.k nhft;s (o`Rr
vè;;u)_

• vyo.k ty lalk/uksa ds laj{k.k ds fy;s leqnk; dh Hkwfedk dh ppkZ Hkh djsaxs_

• LoPN ty ds laj{k.k ds fy;s ljdkjh dk;Zokgh (ekStwn vkSj vko';d) dk o.kZu djsaxs
vkSj mudh lwph cuk ik;saxs_

• ty laj{k.k ds fy;s ,d O;fÙkQ dh Hkwfedk dk o.kZu dj ldsaxsA

 31-1 ty laj{k.k ds fofHkUu rjhds (mik;)

31-1-1 laj{k.k ,oa izca/u

Hkkjr ,d fodkl'khy ns'k gS] ftldk {ks=k fo'kky gS] tfVy LFkykÑfr gS] ifjorZu'khy tyok;q
gS vkSj ,d cM+h vkcknh gSA ns'k esa vo{ksi.k rFkk izokg u dsoy vleku :i ls forfjr gS
ijUrq o"kZ ds nkSjku esa Hkh ikuh ds forj.k ds le; Hkh vleku gSA tYnh&tYnh vkus okyh
ck<+] lw[kk rFkk vfLFkj Ñf"k mRiknu ges'kk ls ,d xaHkhj leL;k jgh gSA Hkkjrh; ekSle foHkkx
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(Indian Meterological Department, vkbZ-,e-Mh-) ds vuqlkj Hkkjr esa o"kkZ ds dsoy pkyhl
fnu gksrs gSa vkSj fiQj yach vof/ ds fy;s 'kq"d ekSle gksrk gSA Hkkjr ,d Ñf"k iz/ku ns'k gS]
bldk vkfFkZd fodkl Ñf"k ls tqM+k gqvk gSA Ñf"k ds fy;s eq[; lhfer dkj.k ty gSA c<+rh
gqbZ tula[;k vkSj ifj.kkeLo:i [kk|&mRiknu esa o`f¼] Ñf"k {ks=k vkSj flapkbZ {ks=k esa o`f¼ ds
dkj.k ty dk vf/d mi;ksx gks jgk gSA ty lalk/uksa ds vR;f/d mi;ksx ds dkj.k] ns'k
ds dbZ Hkkxksa esa ikuh dh deh gks jgh gSA dgus dh vko';drk ugha fd Hkkjr ds vkfFkZd]
lkekftd rFkk lakLÑfrd fodkl ds fy;s ty laj{k.k cgqr egRoiw.kZ gSA

31-1-2 laj{k.k rduhd

Hkkjr eas ty dk izkFkfed (eq[;) L=kksr gS nf{k.k&if'pe vkSj mÙkj&iwohZ ekulwuA rFkkfi
ekulwu vfuf'pr gksrh gS vkSj tSlk fd vkius vè;;u fd;k gS] o"kkZ dh vof/ vkSj ek=kk
gekjs ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa vyx&vyx ik;h tkrh gSA blfy;s lrg ij izokg ds laj{k.k
dh vko';drk gSA lrgh ty ds laj{k.k dh rduhdsa gSa%

(d) HkaMkj.k }kjk lrg ds ikuh dk laj{k.k

fofHkUu tyk'k;ksa dk fuekZ.k djds muesa ty laxzg djuk ty laj{k.k dk lcls iqjkuk mik;
gSA HkaMkj.k dh laHkkouk ,d {ks=k ls nwljs {ks=k esa ikuh dh miyC/rk vkSj LFkykÑfrd n'kkvksa
ij fuHkZj djrh gSA bl HkaMkj.k ds fy;s okrkoj.k ds vuqdwy uhfr fodflr djus ds fy;s
i;kZoj.kh; izHkko ds tkap dh vko';drk gSA

([k) o"kkZ ty dk laj{k.k

izkphu dky ls gekjs ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa o"kkZ ty laj{k.k djds Ñf"k ds fy;s iz;ksx esa
yk;k tkrk jgk gSA ;fn ,d cM+s {ks=k esa fojy o"kkZ laxzfgr dh tk;s rks mlls dkiQh ek=kk esa
ty izkIr gks ldrk gSA leksPp [ksrh (Contour farming) ,d mnkgj.k gS ,slh mit& rduhd
dk ftlesa cgqr lk/kj.k Lrj ij ikuh vkSj ueh dk fu;a=k.k fd;k tk ldrk gSA izk;% blesa
leksPp ds dVko ds lkFk j[kh pV~Vkuksa dh drkjsa 'kkfey gSaA bu ck/kvksa }kjk jksdk x;k ty
izokg Hkh feV~Vh dks jksdus esa lgk;rk djrk gS ftlls fd dksey <ykuksa ds fy, dVko fu;a=k.k
dk rjhdk cu tkrk gSA ftu {ks=kksa es cgqr vf/d rsth ls o"kkZ gksrh gS rFkk tks cgqr cM+s {ks=kksa
esa iQSyh gksrh gS& tSls fgeky; {ks=k] mÙkj iwohZ jkT;ksa vaMeku rFkk fudksckj }hi&muesa ;g
rduhd fo'ks"k :i ls mi;qDr gksrh gSA

ftu {ks=kksa esa o"kkZ FkksM+h de vof/ ds fy;s gksrh gS] ;s rduhdsa iz;kl ds ;ksX; gSa D;ksafd lrgh
izokg dks fiQj HkaMkfjr fd;k tk ldrk gSA

(x) Hkwfexr laj{k.k

Hkwfexr ty dh fo'ks"krk,a

• lrg ty dh rqyuk esa vf/d Hkwfexr ty gSA

• Hkwfexr ty de [kphZyk gS rFkk vkfFkZd lalk/u gS ,oa yxHkx izR;sd LFkku ij miyC/
gSaA
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• Hkwfexr ty] ikuh dh vkiwfrZ ds fy;s] vf/d fVdkmQ laiks"k.kh; rFkk fo'oluh; L=kksr gSA

• Hkwfexr ty iznw"k.k ds izfr vis{kkÑr de laosnu'khy gSA

• Hkwfexr ty jksxtud thoksa ls eqÙkQ gSA

• Hkwfexr ty dk iz;ksx djus ls igys FkksM+s ls mipkj dh vko';drk gksrh gSA

• Hkwfexr vk/kfjr ikuh vkiwfrZ esa okguksa dk dksbZ uqdlku ugha gSA

• Hkwfexr ty dks lw[ks ls de [krjk gSA

• Hkwfexr ty 'kq"d vkSj v¼Z 'kq"d {ks=kksa ds fy;s thou dh dqath gksrk gSA

• Hkwfexr ty lw[ks ekSle esa ufn;ksa vkSj /kjkvksa ds izokg dk L=kksr gSA

tSlk fd igys mYys[k fd;k x;k gS] Hkkjr esa dqy 4000BCM (vjc ?ku ehVj) izokg ds
yxHkx 45mhan (yk[k gSDVs;j ehVj) Hkwfexr ty izokg ds :i esa fjl tkrk gSA lEiw.kZ
Hkwfexr ty lalk/uksa dk nksgu laHko ugha gks ldrkA Hkwfexr {kerk dsoy 490BCM (vjc
?ku ehVj) gSA tSls fd gesa lhfer ty miyC/ gS] ;g vR;ar vko';d gS fd ge bldk
iz;ksx cgqr ferO;;rk rFkk foosdiw.kZ <ax ls djsa vkSj vf/dre laj{k.k djsaA uhps Hkwfexr ty
izca/u vkSj ty laj{k.k dh dqN rduhdsa of.kZr gSa%&

(i) Ñf=ke iquHkZj.k (Artificial recharge)

ftu {ks=kksa esa ikuh nqyZHk (deh) gS] ogk¡ Hkwfexr ty ij fuHkZjrk c<+ jgh gSA de vkSj
vfuf'pr o"kkZ ds dkj.k] ty rkfydk eas tYnh fxjkoV vkrh gSA Ñf=kr mik;ksa ls Hkwfexr ty
dks Hkjuk gh ,dek=k fodYi gSA tSlk fd vkius fiNys ikB esa i<+k gS fd Hkwfexr ty dk
Ñf=ke :i ls izca/u vkSj fodflr djus dh dbZ rduhdsa gSaA buesa ls ,d mik; gS ftlesa
ikuh iSQys gq, {ks=k eas vkSj vf/d le; ds fy;s feV~Vh ds laidZ esa jgrk gS ftlls fd ikuh
dks eSnku esa izos'k djus dk vf/dre volj fey ldsA Hkwfexr ty iquZHkj.k ds vU; rjhdksa
dks ;kn djus dk iz;Ru dfj,A

(ii) Vidu VSad fof/ (Percolation tank method)

Vidu VSad Ñf=ke iquZHkj.k ds fy, ty dkslZ (across water course) cuk;s tkrs gSaA egkjk"Vª
esa fd;k x;k vè;;u n'kkZrk gS fd vkSlru 1-2 fdeh2 dh Vidu ls izHkkfor {ks=k eas vkSlru
Hkwfexr ty o`f¼ 2-5 ehVj rFkk Hkwfexr ds izR;sd VSad ls okf"kZd Ñf=ke iquHkZj.k 1-5hec m

(gSDVs- eh-) FkhA

(?k) tyxzg.k {ks=k laj{k.k] dSi (Catchment area protection, CAP)

tyxzg.k lqj{kk ;kstuk dks lkekU;r;k ty laj{k.k dh ;kstuk ;k izca/u dgk tkrk gSA ;s
tykxe (okVj'ksM) ty laj{k.k vkSj ty dh xq.koÙkk dh j{kk djus ds egRoiw.kZ mik; gSaA
igkM+h {ks=kksa dh ufn;ksa ds mQij pSd&ck¡/ (Check bund) dk fuekZ.k vLFkk;h :i ls ty
ds izokg dh enn djrk gS rkfd ty dks Hkwfe esa fjlus ds fy;s vf/d ls vf/d le; fey
tk;sA ;s mik; mÙkj&iwohZ jkT;ksa vkSj igkM+h {ks=k ds vkfnoklh csYV esa mi;ksx esa tk;s tkrs gSaA
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;g rduhd e`nk laj{k.k esa Hkh lgk;rk djrh gSA tyxzg.k {ks=k esa oujksi.k Hkh e`nk laj{k.k ds
fy;s dke esa fy;k tkrk gSA

(Ä) ty dk var% csflu LFkkukUrj.k

ty dk foLr`r fo'ys"k.k ,oa Hkwfe lalk/u ,oa gekjs ns'k ds fofHkUu unh csfluksa dh la[;k
dh lkaf[;dh bl ckr dk [kqyklk djrh gS ,sls {ks=k tks if'peh ,oa iBkjh {ks=kksa] ftuesa de
ty lalk/u mitkmQ Hkwfe dk vuqikr rqyukRed :i ls de gSaA mÙkjh ,oa iwohZ {ks=kksa esa xaxk
,oa czãiq=k }kjk ty izokg ls bu {ks=kksa esa i;kZIr ek=kk esa ty lalk/u miyC/ gSaA bl izdkj]
ikuh dks bu {ks=kksa ls nwljs txg ys tkus  ogka ikuh vR;f/d ek=kk esa miyC/ gS] ogka ls de
ty {ks=kksa esa ys tkus ds fy, xaxk dkosjh fyaad ds ekè;e ls ty dh cgqr cM+h ek=kk xaxk csflu
ls Hkstus dk dke djrs gSa tks var esa if'peh ,oa nf{k.k&if'peh Hkkjr ds leqnz eas fxjrh gSaA
xaxk ty dh vf/d ek=kk dk ifjogu fu;fer :i ls ikuh dh deh dks nwj djus ds fy,
lksu] ueZnk] xksnkojh] Ñ".kk ,oa dkosjh ufn;kas esa Hkst fn;k tkrk gSA jk"Vªh; fxzM deh'ku iVuk
ds fudV Hk;adj ck<+ dh vof/ ds nkSjku xaxk ds vf/dre cgko dk jkLrk cny nsus dk
dke djrk gSA

(p) fMªIk fNM+dko flapkbZ dk viukuk

lrgh flapkbZ i¼fr;k¡] ftudk iz;ksx ijaijkxr :i ls gekjs ns'k esa fd;k tkrk gS] os de ikuh
okys {ks=kksa ds fy;s loZnk ls vuqi;qDr gSa D;kasfd ty dh ,d cM+h Hkkjh ek=kk ok"ihdj.k vkSj
fjlko ds dkj.k u"V gks tkrh gSA fMªi flapkbZ (Drip irrigation)] flapkbZ dk ,d mi;qDr rjhdk
gSA la;=k ds ikl ,d lhfer {ks=k esa fMªi ty ls flapkbZ gksrh gSA ;g fdlh Hkh {ks=k ds fy;s
mi;qDr rjhdk gks ldrk gS& fo'ks"k :i ls ikuh ds fy;s nqyZHk {ks=kksa esaA ;g i¼fr fo'ks"k :i
ls iafDrc¼ iQly ds fy;s mi;ksxh gSA blh izdkj dh fNM+dko i¼fr Hkh de ikuh okys {ks=kksa
ds fy;s mi;ksxh gSA bl i¼fr ls yxHkx 80% ikuh dh [kir de dh tk ldrh gSA cfYd
fNM+dko flapkbZ i¼fr 50% ls 70% ikuh dh [kir de dj ldrh gSA

fp=k 31-1% fNM+dko flapkbZ okyk [ksr
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(N) iQly mxkus ds rjhdksa dk izca/u

ty dh deh okys {ks=kksa esa] iQly dk p;u ikuh dh mi;ksx n{krk ij vk/kfjr gksuk pkfg,A
de ty&{ks=kksa ds fy;s tks ikS/s mi;qDr gS os (i) fodkl ds fy;s de vof/ okys ikS/s (ii)

cgqr mit iznku djus okys ikS/s ftudks ikuh dh vkiwfrZ eas o`f¼ dh dksbZ vko';drk ughaA
(iii) cgqr xgjh vkSj vanj rd iSQyh tM+ksa okys ikS/s (iv) os ikS/s tks lrg flapkbZ ugha lgu
dj ldrs gSaA

(i) iQly dh fdLeksa dk p;u

iQly dk izn'kZu rFkk mit thuksVkbi vfHkO;fDr djds i;kZoj.k ds lkFk yxkrkj ikjLifjd
fØ;k djus ds ifj.kke gksrk gSA izk;% iQly dh u;h fdLeksa dks iqjkuh fdLeksa ls vf/d ikuh
dh vko';drk ugha gksrh gaSA ;|fi budks Bhd le; ij ikuh dh vkiwfrZ dh vko';drk gS
D;ksafd budh mRikndrk vf/d gSA mPp iSnkokj izkIr djus ds fy;s cM+s varjky ij Hkkjh
izokgdh; flapkbZ dh rqyuk esa fujarj nh tkus okyh gYdh flapkbZ vf/d ykHknk;d gSA

(ii) iks"kkgkj izca/u

iksVsf'k;e] ruko ifjfLFkfr;ksa esa ,d izeq[k Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g ijklj.kh; fu;a=k.k }kjk
mQrdh; ty ds mi;ksx dh {kerk esa lq/kj ykrk gS vr% ikuh ds mi;ksx dh {kerk c<+rh
gSA ty izkS|ksfxdh dsUnz] dks;EcVwj eas vk;ksftr iz;ksx us ladsr fd;k gS fd 0-5 izfr'kr
iksVsf'k;e DyksjkbM ds iQkWfy;j fof'k"Vrk lks;kchu] pkjk (lksj?ke) vkSj ewaxiQyh esa ueh ds
ruko dks de dj ldrs gSaA

(iii) izfrok"iksRltZdkas dk iz;ksx

izfrok"iksRltZdkas (Antitranspirants)  dk iz;ksx ok"iksRltZu izfØ;k dks de dj nsrk gS ftlls
fd mQrd ty&{kerk (LFkSfrdh) cuh jgrh gSA tc ikS/s Hkwfe ls de ikuh ysrs gSa]
izfrok"iksRltZd Hkwfexr ty dh deh dks /hjs djds flapkbZ ds varjky dks yEck dj ldrs
gSaA dk;ksyhu (3%) vkSj ykbe ok'k (2%) ikS/kas dk ty larqyu cuk;s j[krk gSA
ifj.kkeLo:i ueh ls lacaf/r ruko dh fLFkfr ds ckotwn Hkh pkjs dh lkekU; mit gks tkrh
gSA dqN o`f¼ fu;kedksa }kjk Hkh ikS/ksa dk ty ruko ds izfr laosnu'khyrk de gks tkrh gSA
lkblksb;ksy (cycoel) dk iz;ksx ftcjsfyd (Gibberellic) vEy dk mRiknu dj dj nsrk gS tks
ja/zksa dks can djrk gSA ty ds ok"iksRltZu dk uqdlku de gks tkrk gSA

(t) mn~ok"iu&ok"iksRltZu de djuk

mn~ok"iksRltZu dh deh] ikS/ksa dh lrg ls ok"iksRltZu ,oa feV~Vh ls mn~ok"iu dks de djds
de ls de fd;k tk ldrk gSA 'kq"d {ks=kksa esa] Hkwfe dh lrg ls mn~ok"iu esa dkiQh ek=kk esa
ikuh mM+ tkrk gSA ;g lc ikuh dks ueh vojks/ (barriers) yxkdj vFkok /jrh dh lrg ij
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tyjks/h eqYp j[kus ls jksdk tk ldrk gSA dkxt] ,LiQkYV] IykfLVd] ;k /krq tSlh vfNfnzr
lkefxz;k¡ Hkh ok"ihdj.k gkfu dks jksd ldrh gSaA ok"iksRltZu ?kkVs dks de fd;k tk ldrk gS&
iQlykas ds mQij gok dh xfr dks de djus ls] ok;q jks/d (Wind break) yxkus ls rFkk ,slh
iQlyksa dks mxkus ls tks e#n~fHkn vuqdwyu ds ;ksX; gSaA

(>) fofHkUu ty fudk;ksa ls mn~ok"iu dks de djuk

gekjs ns'k ds cgqr ls {ks=kksa es mn~ok"iu ds }kjk ty dh dkiQh cM+h ek=kk dh {kfr gks tkrh
gSA ,sls vuqeku gSa fd 10000 gsDVs;j Hkwfe ls yxHkx izfro"kZ 160 mm3 ty dh {kfr gksrh
gSA laxzg VSadksa] tyk'k;ksa] flapkbZ VSadksa] ufn;ksa ,oa ugjksa ls mn~ok"iu }kjk gksus okyh ty dh {kfr
dks de djds ml ikuh dk mi;ksx vU; dkeksa esa fd;k tk ldrk gSA ,slh fof/;ka ftuls ty
fudk;ksa ls mn~ok"iu de fd;k tk ldrk gS& ok;q jks/dksa dks yxkuk] mn~ok"iu ds fy,
miyC/ mQtkZ dks de djds] Ñf=ke tyHk`rksa dk fuekZ.k djds] tyk'k; fu;a=kd }kjk lrg dks
de mn~Hkkf"kr djds] {ks=k dk ty fudk;ksa dk vuqikr de djds] mPp <kyksa ij tyk'k; dk
fuekZ.k djds ,oa ,dy vkf.od iQeZ dk iz;ksx djdsA

(V) ikuh dk iqupZØ.k

vkS|ksfxd vFkok ?kjsyw L=kksrksa ls fudys vif'k"V ty dks mfpr mipkj ds i'pkr flapkbZ]
Hkwfexr ty iquZHkj.k] vkSj vkS|ksfxd ;k uxj fuxe ds bLrseky ds fy;s iz;ksx esa yk;k tk
ldrk gSA ;fn Ñf"k Hkwfe 'kgjksa ds ikl miyC/ gksrh gS rks uxj fuxe ds vif'k"V ty dks
flapkbZ ds dke esa yk;k tk ldrk gSA

31-3-3 ?kjsyw mi;ksx esa ikuh dk laj{k.k

?kjsyw Lrj ij ty ds laj{k.k dh dkiQh laHkkouk gSA ty vkSj mldh miyC/rk ds egRo ds
ckjs esa yksxksa esa ,d tkx:drk rFkk ty laj{k.k dkiQh lhek rd {kfr dks U;wure djus esa
lgk;rk dj ldrs gSaA ikuh dh vkiwfrZ ds nkSjku tks ?kkVk fjlko (Vidu) ls gksrk gS] mls de
djus dh vko';drk gSA ?kj eas ikuh ds iz;ksx ds Lrj dh n{krk esa lq/kj ds fy;s dqN mik;
;s gSa%&

• ikbi ls fjlko esa de cckZnh djus ds vFkZ gS fd cgqr lkjk ikuh yksxksa rd igq¡prk gh
ugha gSA fnYyh 'kgj esa vuqekfur ?kkVk 35&40% gSA

• iz;ksx u djrs le; uydksa dks can djukA

• csgrj flapkbZ rduhdsa& flapkbZ iz.kkyh esa iz;ksx fd;s tkus okys ty dk 70% ikuh cckZn
gks tkrk gSA fMªi flapkbZ esa ikuh dk uqdlku lkFkZd :i ls de gksrk gSA

• gj ckj 'kkSpky; dks Ýy'k djus ds fy;s de ikuh okys de Ýy'k okys 'kkSpky;ksa (Low

flush toilets) dk iz;ksx djsaA
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• ySVjhu rFkk dkWEiSDV 'kkSpky; NksVs cuk;sa tks ekuo&vif'k"Vksa dks LoPN] mi;ksxh [kkn esa cny

ldsa& ;g mik; 'kkSpky;ksa dks lhost ykbu ls tksM+us ds eqdkcys esa cgqr lLrk gksrk gSA

• lfCt;k¡] crZu vkfn dks cgrs gq, uykas ds uhps /ksus ds ctk, dVksjksa esa Hkjs ikuh ls
/ksus pkfg,A

• ?kjksa esa iquZpfØr ikuh ^xans ikuh* dk vf/d mi;ksx djsaA is; ty vFkok fiQYVj fd;s
gq, ikuh ds ctk;s ikS/ksa dks Luku fd;s gq, ty ls lhapsaA

• diM+s /ksus dh e'khu ;k fM'k&ok'kj dk iz;ksx rHkh djsa tc ;g iwjh rjg ls Hkjh gqbZ gksA

31-3-4 ikuh dh deh dks de djuk

,sls dbZ mik; gSa ftuls mn~ok"iu ds dkj.k gq, ty ds ?kkVs dks de dj ldrs gSa rFkk feV~Vh
dh ueh dks lq/kj ldrs gSaA muesa ls dqN uhps lwphc¼ fd;s x;s gSa%&

• efYpax (Mulching) vFkkZr tSfod ;k vdkcZfud inkFkks± ds iz;ksx ls ikS/ksa ds eyos] [kkn
vkfn] lrg ij pyus dks /hek djuk] feV~Vh dh ueh esa lq/kj ykuk] ok"ihdj.k dh
gkfu;ksa dks de djuk rFkk feV~Vh dh moZjrk dks csgrj cukuk gSA

• iQlyksa ls <dh feV~Vh] /hes ty okg (Slow down runoff)] de ok"ihdj.k ls gksus okyh
gkfu;k¡& vr% [ksrksa dks cgqr yacs le; rd ds fy;s [kkyh ugha NksM+uk pkfg;sA

• tqrkbZ /jrh dks fgykdj <hyk dj nsrh gaSA ifj.kkeLo:i /jrh T;knk ikuh lks[k ysrh gSa
ftlls fd ok"ihdj.k de gks tkrk gSA

• Ñf"k {ks=kksa dh c<+r ds lkFk&lkFk yxh gqbZ o`{kksa vkSj >kfM+;kas dh csYV gok dh xfr dks
de dj nsrh gS rFkk ok"ihdj.k vkSj {kj.k de dj nsrh gSA

• o`{kksa dk jksi.k] ?kkl vkSj >kfM+;k¡ o"kkZ dh rsth dks jksdrk gS vkSj o"kkZ ds ty dks feV~Vh
ds vanj /alus esa lgk;rk djrs gSaA

• dksgjk vkSj ty vksl esa i;kZIr ek=kk esa ty gksrk gS tks vuqdwfyr la;a=k iztkfr;ksa }kjk
lh/s bLrseky fd;k tkrk gSA Ñf=ke lrgksa] tSls fd lrg tky ;k iksyhFkhu 'khV&dksgjs
vkSj vksl ds lkeus mtkxj fd;k tk ldrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i ikuh dk iz;ksx
iQlyksa ds fy;s fd;k tk ldrk gSA

• leksPp [ksrh (Contour farming) igkM+h {ks=kksa esa vkSj /ku dh [ksrh ds fy;s rjkbZ {ks=kksa esa
viuk;k x;k gSA e`nk vkSj ty laj{k.k tks] leksPp [ksrh ij vk/kfjr gksrk gS] ml iz.kkyh
dq'kyrk dks igpkurk gSA

• iQlyksa dh ued izfrjks/h fdLeksa dks Hkh gky esa fodflr fd;k x;k gS D;kasfd ;s ued
ds {ks=kksa esa iSnk gksrh gS] dqy feykdj Ñf"k&mRikndrk vyo.k ikuh ds L=kksrksa ij fcuk
vfrfjDr ekax fd;s c<+ tkrh gSA vr% ;g ty laj{k.k dh ,d vPNh uhfr gSA
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• ,slh foyo.khdj.k (Desalination) rduhdsa tSls fd vklou] fo|qr&Mk;fyfll rFkk

mRØe ijklj.k (reverse osmosis) Hkh miyC/ gSaA

31-1-5 vif'k"V ty dk iqu% iz;ksx

vif'k"V ty (cckZn ty) esa iks"kd rRo cgqr lkjs ik;s tkrs gSaA flapkbZ ds fy;s ikuh dk iz;ksx
djus ij Hkh ;s iks"kd rRo cp tkrs gSaA buls feV~Vh dh moZjrk vkSj iQlyksa ds mRiknu esa
lq/kj gksrk gSA vif'k"V ty dk lkekU; iz;ksx tks mlds iqu% iz;ksx vkSj iquZ%pØ.k djds gksrk
gS] mlls ikuh dh mi;ksx n{krk esa lq/kj gksrk gSA okLro esa dsoy vif'k"V ty u gksdj ,d
lalk/u gksrk gS D;kasfd blds vanj i;kZIr ek=kk esa ukbVªkstu] iQkLiQksjl vkSj iksVk'k gksrs gSaA
fLFkjhdj.k rkykc] eNyh vkSj tyh; Ñf"k ds fy;s dke vk ldrs gSaA cfgZ%okg (fuLlkjh) dks
Hkh vYidkfyd] vkSj nh?kZdkfyd] ltkoVh] okf.kfT;d vkSj pkjk iQlyksa dh [ksrh ds fy;s
bLrseky fd;k tk ldrk gSA

iqu% iz;ksx ds ykHk

O;kogkfjd vuqHko us fn[kk fn;k gS fd vif'k"V (cckZn) ty dk iqu% iz;ksx dsoy vyo.k
ty dh vko';drk dks de dj nsrk gS cfYd okrkoj.k dh xq.koÙkk esa lq/kj dj ldrs gSaA
vif'k"V ty ds iqu% iz;ksx ls fuEufyf[kr ykHk gSa%

• ikuh dh vkiwfrZ dh deh dks iwjk djsa (vPNh xq.koÙkk okys ikuh dh ekax dks de djsa)

• vif'k"V ty ds fuoZgu dks de djds ty iznw"k.k esa deh yk;h tk ldrh gSA

• ifj.kkeLo:i ykxr esa deh vkrh gSA

lkiQ fd;s x;s vif'k"V ty ds iquZiz;ksx ds eq[; LFkSfrd ykHk (Potential applications)

fuEufyf[kr {ks=kksa ;k fn'kkvksa esa gSa%

• iQlyksa dh flapkbZ ds ekè;e ls Ñf"k mi;ksx rFkk ufn;ksa ls feyus okyh lqfo/kvksa eas
lq/kjA

• vkS|ksfxd BaMk djus okyh&fo'ks"kdj cM+s vkS|ksfxd miØekas esa BaMk djukA

• uxj fuxe ds lkoZtfud {ks=kksa esa] tSls fd ykWuksa esa ikuh nsuk] ikdZ] [ksy ds eSnku rFkk
o`{kksa esa ty dk iquZ% iz;ksx djukA

• gksVyksa rFkk vkoklh; LFkkuksa esa Ýy'k djus okys 'kkSpky;ksa dk gksukA

• 'kgjh ifjn`'; ifj;kstukvksa ds fy, lkiQ fd;s x;s vif'k"V ty dk iqu% iz;ksxA

• Hkwfexr fjpkftZ±x ds fy, Hkh mipkfjr vif'k"V ty dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

vumipkfjr ty% dk iqu%iz;ksx lcls izHkkoh; <ax ls vkWu lkbV (on site) ;k y?kq mipkj
iz.kkfy;ksa ij gksrk gSA
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vif'k"V ty (xzs okVj) dh ifjHkk"kk gS vukSipkfjr ?kjsyw vif'k"V ty (untreated

household waste water) tks vif'k"V ds lkFk laidZ esa ugha vk;k gSA ;g Luku] ugkus]
Luku?kj] gkFk&eq¡g /ksus ds csflu] diM+s /ksus dh e'khu vkSj ykmaMªh VªiQ (Laundry trough)

/ksus ds dke vkrk gSA

gekjs ns'k esa yxHkx vk/k vif'k"V ty flapkbZ ds fy;s iz;ksx fd;k tkrk gSA dbZ uxj
ikfydk,sa viuk vif'k"V ty fdlkuksa dks csp nsrh gSaA dbZ m|ksx okys vif'k"V ty [kjhn
jgs gSa vkSj mudk iz;ksx dj jgs gSaA

 ikBxr iz'u 31-1

1- ty laj{k.k D;ksa vko';d gS\ de ls de rhu dkj.kksa dh lwph cukb;saA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- nks flapkbZ i¼fr ds fo"k; esa crkb;s tks ty dh vko';drk dks de djrh gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ty ds iqu% iz;ksx ds nks ykHk lwph esa crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ok"iksRltZuh; ?kkVk dSls de fd;k tk ldrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- leksPp [ksrh ds D;k ykHk gksrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 31-2 tylaHkj {ks=k izca/u (WATER SHED MANAGEMENT)

ty laHkj {ks=k ,d ,slk {ks=k gS ftlds ekè;e ls ,d ty fudk; dks ckg ;k Hkwfexr ekxZ ls
ikuh feyrk gSA ;g og {ks=k gS ftleas lrgh ty dks ufn;ksa] >hykaas] vknzZ Hkwfe ;k vU; ty
fudk;ksa ls fy;k tkrk gS ftlls bls ty ;k Mªsust csflu (Drainage basin) dgk tkrk gSA ty
laHkj {ks=k izca/u ty vkSj feV~Vh ds laj{k.k ds fy;s rduhd gSA ikS/kas rFkk ouLifr;ksa ds fy;s
feV~Vh ds laj{k.k ds fy;s rduhd gSA ouksa rFkk ouLifr;ksa ds fy;s feV~Vh esa ty dh ekStwnxh
vko';d gksrh gSaA ou vkSj muds laca¼ feV~Vh vkSj dwM+s dh ijrsa mRÑ"V fiQYVj vkSj Liat
gksrh gSa vkSj tks ikuh bl iz.kkyh ls fudyrk gS] og vis{kkÑr 'kq¼ gksrk gSA fofHkUu izdkj ds
ouksa ds vojks/u bl iz.kkyh dks ysdj] ikuh dh xfr rst dj nsrs gSa vkSj ifj.kkeLo:i ikuh
Nuus dh izfØ;k de gks tkrh gSA
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igkM+h {ks=kksa esa ou e`nk vijnu (Hkwfe&dVko) dh jksdFkke esa ,d izeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSaaA
vijnu dk [krjk fuR; <dko ds vuqj{k.k ds }kjk gy fd;k tk ldrk gSA vkn'kZ :i ls ;g
,d ,dy LVse lap;u }kjk izkIr fd;k tkrk gSA blesa dsoy ,d le; esa ,d o`{k gh dkVk
tkrk gS vkSj tks NksVk Nsn cu tkrk gS] og mlds vkl&ikl vU; ò{kksa ds fodkl ls Hkj tkrk
gSA

ikuh ds ykHk vkSj gkfu ds vfuf'pr larqyu ds ckotwn Hkh] ou ty izca/u uhfr;ksa ds fy;s
lcls vf/d doj iznku djrs gSaA blds foijhr] rst izokg okys] de le; esa mxus dh
fo'ks"krk okyh ouLifr ls <dh Hkwfe dks ty dh de vko';drk] fo'oluh; rFkk ,d ls ou
gksrs gSaA ou foghu Hkwfe rsth ls ikuh dks >kM+rk gS ftlls fd uhps cgrh gqbZ ufn;ksa dk Lrj
vpkud c<+ tkrk gSA ,d cM+h unh iz.kkyh eas tSlk fd xaxk vkSj ;equk unh dk gS] ouksa ds
fuf'pr :i ls ykHk gSa D;ksafd os ck<+ ds [krjs dks de djrs gSaA os ou foghu Hkwfe dh vis{kk
vf/d eNfy;k¡ idM+us vkSj ukSlapkyu ds fy;s csgrj vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ iznku djrs gSaA
lkjh izkÑfrd ufn;ksa eas vyx&vyx ek=kk esa ?kqys vkSj fNrjs gq, inkFkZ gksrs gSa rFkkfi fcuk
vojks/ okys ty xzg.k {ks=kksa  (Undisturbed watershed) ls fudyh gqbZ ufn;kas esa lkekU;r%
mPp xq.koÙkk ikbZ tkrh gSA ou {ks=kksa ls fudyk ty u dsoy ^fons'kh* rRoksa esa de gksrk gS
oju mueas vis{kkÑr vkDlhtu vyx gksrh gS vkSj vokafNr jlk;uksa dh ek=kk de gksrh gSA

;g fo'okl fd ouksa ds dkj.k o"kkZ vf/d gksrh gS] bldh iqf"V oSKkfud tk¡p }kjk ugha gks
ik;h gSA rFkkfi LFkkuh; izHkko] fo'ks"k :i ls v¼Z'kq"d {ks=kksa esa tgk¡ o"kkZ ds izR;sd feyhehVj
dh fxurh gksrh gS] bl ckr dh iqf"V gks ldrh gSA pjkxkgksa ds foijhr] ouksa ds mQij okyh
gok xeZ fnuksa esa BaMh vkSj ue jgrh gS ftlls fd o"kkZ tYnh&tYnh gksrh gSA tc taxy ik;s
tkrs Fks rks Hkkjr ds dbZ {ks=kksa esa egRoiw.kZ o"kkZ gksrh FkhA os gh vc vukPNknu ds dkj.k
(mnkgj.kkFkZ% jktLFkku e#LFky) Hkh"k.k lw[ks dk lkeuk dj jgs gSaA

 ikBxr iz'u 31-2

1- ty laHkj (okVj 'kSM) D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ou ck<+ ds [krjs dks dSls de djrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- dksbZ nks mik; crkb;s ftuls ou ikuh dh xq.koÙkk dks cuk;s j[kus esa lgk;rk djrs gksaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ,dy LVse dVkbZ ls D;k ykHk gksrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 31-3 ikuh dh deh ij dkcw ikus esa O;fÙkQ rFkk leqnk; dh Hkwfedk

31-3-1 ikuh dh deh ij dkcw ikuh ds iz;klksa ds O;fÙkQ vkSj leqnk; ds fy;s mnkgj.k

gekjs ns'k esa izR;sd O;fÙkQ rFkk leqnk; ds ty laj{k.k ds iz;klksa ds dbZ mnkgj.k gSaA muesa ls
dqN egÙoiw.kZ mnkgj.k uhps fn;s tk jgs gSaA

o"kks± ls] gj xfeZ;ksa esa lkSjk"Vª vkSj dPN ds xzkeh.k rFkk 'kgjh {ks=k nksuksa ikuh dh deh ls tw>rs
gSaA rVh; {ks=kksa esa ;g leL;k] Hkwfexr tyHk`rksa esa yo.krk ds var% izos'k ls vkSj Hkh c<+ jgh
gSA ljdkjh e'khujh bl fLFkfr dks ikuh ds Vªdksa ;k xkfM+;k¡ nsdj laHkky jgh gSA ;|fi yksxksa
dh ,d cM+h la[;k ^o"kkZ ijes'oj* ;k ljdkjh ty VSadksa ij fuHkZj djrh tk jgh gS rFkkfi dqN
{ks=kksa eas yksxksa us bl ekeys dks vius gkFkkas esa ysuk vkjaHk dj fn;k gSA

o`Rr vè;;u

(i) xk¡/hxzke] dPN ftys ds ,d rVh; {ks=k esa] fiNys nl ckjg o"kks± ls xk¡o okys ihus
ds ikuh ds ladV dk lkeuk dj jgs FkssA Hkwfexr ty dh ty rkfydk vR;f/d
fu"d"kZ.k ds dkj.k leqnz Lrj rd uhps pyh x;h gS vksSj leqnzh ty Hkwfexr
tyHk`rkas esa fjldj pyk x;k gSA xzkeh.k yksxksa us xk¡o ds ,d fodkl lewg] ^xzke
fodkl eaMy* dh LFkkiuk dhA eaMy us cSad ls ½.k fy;k rFkk xk¡o okyksa us
LoSfPNd Je (Jenku) dk ;ksxnku fd;kA ,d ekSleh unh] tks xk¡o ds ikl cgrh
Fkh] ml ij psd ck¡/ cuk;k FkkA bl ck¡/ ds vfrfjDr xk¡o okyksa us ,d y?kq ty
ifj;kstuk Hkh 'kq: dh& bu ty izfr/kj.k lajpuk ds dkj.k xk¡o okyksa ds ikl
i;kZIr is; ty gS rFkk 400 gsDVs;j Hkwfe] tks igys catj Fkh] vc flapkbZ ds
vUrxZr vk xbZ gSA ,sls gh o"kkZ ty lap;u ds vk;kstu ds yksxksa }kjk fd;s x;s
vU; iz;klksa ds mnkgj.k lkSjk"Vª ds Hkkouxj ftys ds nks xk¡oksa [kksiyk (Khopala)

vkSj >qudk (Jhunka) esa Hkh ns[ks tk ldrs gSaA

(ii) Nk=kksa ds lg;ksx dk mYys[kuh; iz;kl 1955&98 esa Hkkouxj esa izks- fo|qr tks'kh tks
Hkkouxj ;wuhoflZVh ds mi dqyifr Fks] muds ekxZn'kZu esa fd;k FkkA Hkkouxj ds
rVh; {ks=k dks ihus ds ikuh dh xaHkhj deh dk lkeuk djuk iM+ jgk FkkA izks- tks'kh
us fo'o fo|ky; ds ifjlj esa ,d Vidu VSad dh [kqnkbZ 'kq: dhA yxHkx 650
Nk=kksa] vè;kidksa rFkk fo'ofo|ky; ds vU; deZpkfj;ksa us LoSfPNd Jfed ds :i
esa dke fd;kA blds ckn vkus okyh ekWulwu esa fo'o fo|ky; ds lHkh cksj fd;s
dq,sa rFkk vkl ikl ds {ks=kksa ds dqvksa esa Hkh iquZHkj.k gks x;k FkkA

liQyrk dh bu dgkfu;ksa us fl¼ dj fn;k gS fd ty lalk/uksa dk izca/u ;fn
mi;ksxdrkZ Lo;a gh djsa rks mudks LFkk;h ykHk gks ldrs gSaA ,sls leqnk; vk/kfjr
lalk/u izca/u iz.kkyh fdlh Hkh lekt ds fy;s ubZ pht ugha gSA iwjs lalkj esa dbZ
ijaijkxr leqnk;ksa us budk vH;kl fd;k gSA fdUrq /hjs /hjs lalk/u izca/u dk
LFkku vk/qfud dssanzhÑr O;oLFkk }kjk fd;k tk jgk gSA
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31-3-2 Hkwfexr ty ds Ñf=ke iquHkZj.k

Hkwfexr ty Ñf=ke iquZHkj.k ,d ,slh izfØ;k gS ftlds }kjk Hkwfexr ty tyk'k;] izkÑfrd
ifjfLFkfr;k¡ ;k iqu% iwfrZ dh rqyuk esa vf/d nj ls varxZr izkIr dj ysrs gSaaA ekuo }kjk cuk;h
xbZ dksbZ ;kstuk ;k lqfo/k tks fjlko ds }kjk tyHk`rkas esa ikuh tek djrh gS] mls Ñf=ke iquZHkj.k
iz.kkyh ekuk tk ldrk gSA

Hkwfexr nksgu 'kgjh {ks=kksa esa vifjgk;Z gSA fdUrq Hkwfexr {kerk 'kgjhdj.k ds dqN izfrdwy
izHkkoksa ds dkj.k] de gksrh tk jgh gSA ;s gSa%

• ikuh dh ekax eas o`f¼A

• Hkwfexr ty ds iz;ksx ij vf/d fuHkZjrkA

• Hkwfexr ty ds vf/d nksgu ijA

• okg esa o`f¼] dqvksa ds ikuh esa deh] ty ds Lrj eas fxjkoVA

• [kqyh e`nk lrgh {ks=kksa eas dehA

• fuL;anu (Infiltration) esa deh rFkk ty dh xq.koÙkk esa dehA

vr% Hkwfexr iquHkZj.k dks ykxw djus ds fy;s] ,d cM+s iSekus ij] fHkUu&fHkUu ljdkjh vFkok
xSj ljdkjh ,tsfUl;ka vkSj turk dks dksbZ uhfr viukuh pkfg;s ftlls ty rkfydk dk Lrj
c<+ tk, (mQij pyk tk;s) vkSj Hkwfexr ty lalk/u] 'kgjksa esa jgus okys yksxksa dh ty dh
vkiwfrZ dh vko';drk dks iwjk djus dk ,d fo'oluh; vkSj LFkk;h L=kksr cu tk;sA

Rofjr okg (Storm run off) ds ekè;e ls Hkwfexr ty dk iquHkZj.k vkSj Nr okys ikuh ds laxzg]
eksM+ rFkk okg dk lw[ks VSadksa eas ty laxzg] [ksy ds eSnku] ikdZ rFkk vU; [kkyh LFkkukas dks 'kgj
iapk;rksa@uxj ikfydkvksa@ uxj fuxe ,oa vU; ljdkjh laLFkku viuk ldsaxsA

'kgj iapk;r@uxj ikfydk@ uxj fuxeksa us ukxfjdksa rFkk fcYMjksa dh vius ?kjksa eas ;k vU; bekjr
izn'kZu vkSj lkexzh ds izksRlkgu nsus ds fy;s lfClMh ds ekè;e }kjk] ;fn laHko gks ldsxk]
mi;qDr iquHkZj.k fof/ viuk ldsaxsA

Ñf=ke iquHkZj.k dh fof/;ka 'kgjh {ks=kksa eas%

• ikuh dk iSQyko (iQSykuk)A

• xM~<ksa] [kkb;ksa] dqvksa vkSj 'kkÝV (Shafts) ds ekè;e ls iquZHkj.kA

• Nrksa ij o"kkZ ds ty dk laxzg djukA

• lM+dksa ds mQij o"kkZ ty dk laxzgA
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• ty fudk;kas dh lrg ls var%iuqHkZj.kA

Nr ij o"kkZ ty ds laxzg ds Ñf=ke iquHkZj.k ds dkj.kksa dh x.kuk%

x.kuk ds fy, dkjd&

•  O;fDrxr ?kjksa dh Nrksa ds fy, 100 sq vkSj cgqeaftyk ?kjksa dh Nrksa ds fy;s 500 sq {ks=k
r; fd;kA

• vkSlru okf"kZd ekWulwu o"kkZ ¾ 780 mm

• izHkkoh okf"kZd o"kkZ tks iquHkZj.k dks ;ksxnku nsrh gS 70% ¾ 500 mm

O;fDrxr edku cgqeaftys edku

Nr dk mQijh {ks=k 100 sq.m. 500 sq.m.

iquHkZj.k ds fy, izfro"kZ dqy ek=kk miyC/ 55 cq.m. 275 cq.m.

5 lnL;kas ds fy, miyC/ ty (fnuksa esa) 100 fnu 500 fnu

'kgjh {ks=kksa esa Ñf=ke iquHkZj.k ds ykHk

• Nkuus ds dke esa lq/kj vkSj okg esa dehA

• Hkwfexr Lrj rFkk iSnkokj esa lq/kjA

• uxj iapk;rksa@uxj ikfydk@uxj fuxe ty dh vkiwfrZ ij ruko de dj nsrk gSA

• Hkwfexr ty xq.koÙkk eas lq/kjA

• vfrfjDr iquHkZj.k dh vuqHkk"kr ek=kk 100 sq.m Nr ds mQij {ks=k ls 55]000 yhVj gSA

31-3-3 ty laj{k.k ij ljdkjh iz;kl

ty laj{k.k ij fuEufyf[kr eq[; iz;kl ns[ks tk ldrs gSa%&

• jk"Vªh; ty uhfr 2002] tksjnkj ikuh ds laj{k.k ij tksjA

• fofHkUu ;kstukvkas ds ekè;e ls tehu ij o"kkZ ty dks cuk;s j[kus ds iz;kl fd;s x;sA

• fofHkUu ufn;ksa iz.kkfy;ksa ij cM+h la[;k esa cka/ksa ds fuekZ.kA

• ufn;kas dks tksM+us dk izLrkoA

• xk¡okas ds Lrj ij cka/ksa dk lao/ZuA

• o"kkZ ty lap;u ds lao/ZuA

• cckZn ty ds iqu% iz;ksx vkSj iquZpØ.k dk lao/ZuA

• ty dh xq.koÙkk dks cpkus ds fy;s dne mBkukA
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• Hkfo"; eas lw[ks ls vkjf{kr djukA

vLFkk;h dVkSrh ;k LFkk;h vkijsfVax lek;kstu lgk;rk ls ty laj{k.k dj ldrs gSaA LFkk;h
laj{k.k ds vUrxZr ;s mik; gks ldrs gSa%&

• vkfFkZd lgk;rk }kjk dq'ky iz;ksx ls VksaVh] 'kkSpky; rFkk xqly[kkuksa dk iz;ksxA

• lkoZtfud f'k{kk vkSj mi;ksxksa esa LoSfPNd dehA

• ,slh fcfyax izFkk,sa tks ty ds vf/d mi;ksx ds fy;s mPp njksa dk iz;ksxA

• fcfYMax dksM ftUgas ikuh ds dq'ky tqM+ko ;k midj.kksa dh vko';drk gSA

• fjlko ds irk yxkus ds losZ{k.k] ehVj tk¡p] ejEer vkSj izfrLFkkiu mi;ksx esa deh vkSj
vkS|ksfxd ikuh ds iquZpØ.k eas o`f¼A

vLFkk;h dVkSrh ;g gksrh gS%&

• O;kid vkijsfVax ncko O;oLFkk dh dehA

• ikuh ds iz;ksx ij jksd] izfrca/ vkSj jk'kuA

LFkkuh; ;k uxj fudk;ksa dk lqn`<+hdj.k] 'kgj esa ikuh dh deh] vkSj mlds izca/u ds eqís dk
gy fudky ldrs gSaA Hkkjr dh jk"Vªh; ty uhfr ihus ds ikuh dks izkFkfedrk nsrh gSA 'kgjh
fodkl ifj;kstukvksa ds fy;s ihus ds ikuh ds fy;s izko/ku djus dh vko';drk gSA Hkkjr
tehu vkSj lrg nksuksa ds ty lalk/u fodflr dj jgk gSA orZeku uhfr;k¡] Hkwfexr ty [kuu
dks jksdus ds fy;s] HkaMkj.k dks izkFkfedrk ns jgh gSA fdUrq Hkwfexr ty [kuu dk fodkl ns'k
ds dbZ Hkkxksa esa cgqr xgu :i ls py jgk gSA

jktLFkku ds eYykg& jktsUnz flag }kjk vjkoyh unh csflu ds iqu#¼kj dh liQyrk dh
dgkfu;k¡ igys ls gh cgqr izfl¼ gSaA dukZVd ds lw[kk izo.k ckfj'k {ks=kksa dks vc lw[ks ls vHks|
fd;k tk jgk gSA [kfygkuksa ds rkykc rFkk isM+ Ñf"k dks iqu% viukus ls lw[ks ds le; esa o"kkZ
dk ty [khapus okys isM+ksa dk mRiknu lqfuf'pr dj nsrh gSA

ogk¡ bl Hkwfedk ij Hkh ppkZ Fkh fd dsanzh; vkSj jkT; Hkwfexr cksMZ ns'k Hkj esa ty lap;u dh
liQyrkvksa dh laHkkoukvksa eas lq/kj ykus esa ;ksxnku ns ldrs gSaA tks yksx Hkwfexr ij dk;Z djus
dh ;kstuk cuk jgs gSa] muds fy;s bu fudk;ksa dk iqLrdky;kas rFkk ty lalk/u dsUnz cuk nsuk
pkfg;sA fdlh Hkh u;h ifj;kstuk dh ?kks"k.kk djus ls igys] ljdkj dks ns'k Hkj esa ty laj{k.k
miØe.k dk leFkZu djuk pkfg;sA NksVs LFkkuh; iz;klksa dks HkO; ;kstukvksa dh rqyuk esa
vf/d leFkZu feyk] ns'k esa ,d cM+h la[;k esa rkykcksa vkSj VSsadksa ds iqu#¼kj ls lw[ks eghuksa
ds fy;s ikuh ds HkaMkj.k dks miyC/ djkus rFkk xM~<ksa esa ufn;kas dk vf/d ty HkaMkj.kksa ds
}kjk ck<+ dks jksdus ds dke vk ldrk gSA NksVs lajpukvksa esa] pkgs os VSad gksa] vFkok pSd&cka/
;k >hysa gksa] muesa Hkwfexr iquHkZj.k dh mPp ikfjfLFkfrd {kerk gSA
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;g Hkh ekU;rk gS fd xzkeh.k vkSj 'kgjh ty ladV cgqr gh fudV ls lacaf/r gSA 'kgjh dsUnzkas
ds ikl jktuSfrd rFkk vkfFkZd rkdr gksrh gS ftlds }kjk og xzkeh.k lalk/uksa dks 'kgjh dsUnzksa
dh vksj eksM+ nsrh gSA vr% Nr o"kkZ ty lap;u dh rduhdksa dh rjg xzkeh.k {ks=kksa dks izHkkfor
fd;s fcuk ,sls 'kgjh dsUnzksa esa c<+kok nsuk pkfg;sA okf.kfT;d ehfM;k ds izpkj vkSj jk"Vªh;
pSuyksa ij fu;fer izlkj.k vof/ (air time) ds mi;ksx dh ty izca/u ds eqíksa ij ppkZ djds
ty laj{k.k dks c<+kok nsrs gSaA izpkj vkSj ljdkj dh liQyrk dh dgkfu;ksa ds izfr leFkZu
turk dks ty laj{k.k ds fo"k; eas lkspus dks izsfjr djsxkA 'kgjh ;qokvksa esa ty laj{k.k ds fo"k;
esa tkx:drk iSnk djus dh cgqr vko';drk gSA

'kgjh ty vFkZO;oLFkk dks csdkj vkSj mPp iznw"k.k nsus okyh dgk tkrk gSA 'kgjh {ks=kksa esa ;g
Hkh igpkuuk pkfg, fd iznw"k.k djus okys dks ?kjsyw mi;ksxdrkZ dks bldh egÙkk crkus ds fy,
,d fl¼kUr cukuk gksxkA

gekjs ns'k ds dbZ Hkkxksa eas ikuh ?kjsyw vFkok vkS|ksfxd cfgZ%L=kko ds fuoZgu }kjk iznwf"kr gksrk
gSA ogk¡ rRdky ,d iznw"k.k&fojks/h dkuwu dks ykxw djus dh vko';drk gSA Hkwfexr ty dh
xq.koÙkk cgqr egRoiw.kZ fpark dk fo"k; gS D;ksafd vkt Hkh 50 izfr'kr ls vf/d Ñf"k blh ij
fuHkZj djrh gSA

30-3-4 ikjaifjd lek/kuksa ij iqu% è;ku nsuk

,d yacs le; ls Hkkjrh; leqnk; dks irk gS fd muds thou dh fuHkZjrk muds vkl ikl
ds izkÑfrd lalk/uksa ij vkfJr gSA tc csbeku O;kikjh o`{k dkV jgs Fks] LFkkuh; yksx]
i;kZoj.kfon~ lqanjyky cgqxq.kk ds usr`Ro esa ru dj ^fpidks vkanksyu* dj jgs FksA blesa LFkkuh;
yksx 'kkjhfjd :i ls o`{kksa ds xys yx jgs Fks ftlls fd ydM+h laxzg djus okys yksx o`{kksa dks
dkV u ldsaaA

Hkkjr ds ikl ty lap;u izkS|ksfxfd;k¡ vkSj bu rjhdksa dh le`¼ fojklr gSA vk/qfud foKku
ds lkFk feydj ;g bl leL;k dk LFkk;h lek/ku cu ldrk gSA ljy 'kCnksa esa] o"kkZ ty
lap;u (Rain water harvesting) ty dks okfil feV~Vh esa Mkyus dks dgrs gSa tgk¡ ;g Hkwfexr
ufn;ksa vkSj tyk'k;ksa eas laxzfgr gS rFkk tgk¡ ls ;g vko';drk iM+us ij fudkyk tk ldrk gSA
'kgjksa esa] o"kkZ ty lap;u] dsoy lcls mQij Nrksa ij fufEkZr cM+s VSadksa esa o"kkZ ty dk laxzg
djds vko';drk iM+us ij bLrseky fd;k tk ldrk gSA

ikjaifjd ckfj'k lap;u iz.kkfy;ksa ds iqu#¼kj us dbZ {ks=kksa dks vkfFkZd fiNM+siu ls cgqrk;r ds
{ks=kksa esa cny fn;k gSA ;s Hkh csgn laiksf"kr rFkk nh?kksZi;ksxh gSaA

fodkl rFkk 'kgjhdj.k ds dkj.k i;kZoj.kh; ladV lkFk&lkFk c<+rs tk;saxsA geas vius ikjaifjd
Kku dks fiQj ls thoar dj vkSj lalk/uksa ds izca/uksa dh ikjaifjd iz.kkfy;ksa dk nksgu viuh
orZeku vko';drk ds vuq:i djuk pkfg;sA cqfu;knh lk/kj.k Kku us Hkkjr esa vkSj nqfu;k ds
vU; Hkkxksa us /jrh ds lalk/uksa ds izca/u ds :i esa ikjaifjd rjhdksa }kjk izkIr liQyrk dk
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egRo fn[kk fn;k gSA fo'o Hkj ds vk/qfud leqnk; dks izksRlkfgr djuk pkfg;s fd os ijh{k.k
fd;s gq, lalk/u izca/u ds ikjaifjd mik;kas dks ns[ksaA

ikuh dk laj{k.k djus ds dbZ mik; gSa ftuds }kjk egRoiw.kZ dVkSrh gks ldrh gSA mnkgj.k ds fy;s
vkoklh; ikuh dh [kir esa dVkSrh dh tk ldrh gSA ;fn ty l{ke fLFkjhdjd (VksaVh] 'kkSpky;
vkSj ugkus okys gkFk&iQOokjs) vkSj midj.kksa rFkk csgrj izcaf/r ikuh ykuksa esa yxk;k tk;sA

30-3-5 ikuh cpkus ds dqN ljy mik; bl izdkj gSa

(i) ikuh ds laj{k.k ds fy;s ,d O;fÙkQ D;k dj ldrk gS\

ikuh ds eqíksa dk lek/ku [kkstus vkSj i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk esa lcls egÙoiw.kZ dne yksxksa
ds vius O;ogkj rFkk vknrksa dks cnyuk gSA blesa ge lc 'kkfey gSaA ty dk laj{k.k djuk
lgh ckr gSA ge yksx dqN lk/kj.k] ckras tks uhps lwphc¼ gSa] muds }kjk ty laj{k.k esa ;ksxnku
ns ldrs gSa%&

• ;kn jf[k, fd vki mruh gh jkf'k bLrseky djsaxs ftldh vkidks vko';drk gksxhA

• ns[k yhft;s fd vkids 'kkSpky; dh Vadh ls ty rks ugha Vid jgk gSA ;g vki Vadh
eas jax Mkydj ns[k ldrs gSaA ;fn Vidu gksxh rks 30 feuV esa jax 'kkSpky; ds dVksjs esa
fn[kkbZ iM+sxkA (;g ijh{k.k gksrs gh Ýy'k [khap nhft;s ojuk [kkus okys jax ds /Ccs jg
tk;asxsA

• tc vki nkar lkiQ dj jgs gksa vFkok lkcqu ls eqag /ks jgs gksa rks vki uy [kqyk u
NksM+saA

• 'kkSpky;ksa esa ikuh fcuk vko';drk ds u cgk;saA

• ,d b±V ;k vU; fdlh midj.k dks j[kks ftlls fd ,d Ýy'k ds fy, vko';d ikuh
dh ek=kk esa dVkSrh gks ldsA

• dkj dks /ksrs le;] ikbi ls ikuh Mkyus ds ctk;s ckYVh eas Hkj dj dkj lkiQ
dhft,A

• ftl ikuh ls lfCt;k¡] pkoy vkSj nky vkfn /ks;s gksa] ml ikuh dks isaQfd;s erA mldk
iz;ksx ikS/ksa dks ikuh nsus ds fy;s vFkok iQ'kZ vkfn ij iksNk yxkus ds fy;s djsaA

• lqfuf'pr djsa fd vkidk ?kj Vidu ls eqÙkQ gSA dbZ ?kjksa esa ikbiksa esa Vidu gksrh gS tks
fn[kkbZ ugha nsrhA

• vius ifjokj dks izksRlkfgr dhft;s fd os vius vkSj vius vkl ikl ds ?kjksa eas ty
laj{k.k ds u;s u;s mik; <wa<sA

• ,d ckr gj fnu ,slh djks fd ty dh cpr gksA fpark er djks fd cpr fdruh de
gSA izR;sd cw¡n egRoiw.kZ gksrh gSA vki FkksM+k lk varj yk ldrs gksA
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• vki ty laj{k.k ds fy, lewg cuk ldrs gSa ftlesa vki vius fe=k ,oa iM+kslh 'kkfey

djds mUgsa ty laj{k.k djus ds fy, izksRlkfgr dj ldrs gSaA vki leqnk; lekpkj i=k
;k cqysfVu cksMZ ij ty laj{k.k ds eqís dks c<+kok ns ldrs gSaA vius fe=kksa] iM+kslh ,oa
lkfFk;kas dks bl dke esa lg;ksx nsus ds fy, izksRlkfgr djsaA

• vki ikuh dk laxzg.k dbZ izdkj ls dj ldrs gSaA lcls ljy mik; gS ,d mQ¡pk pcwrjk
tgk¡ o"kkZ dk ty laxzfgr gksrk gks] mlds mQij Mksy j[kdj mlesa og ty HkjsaA

vki ,d fuL;and ikuh dh cksry gkSt Vadh esa jf[k;s ftlls mldk cgko (fMlpktZ) ,d
yhVj de gks tk;sA 7 yhVj Bksl dpjs ds fy, ikuh dk dsoy 1-5 yhVj vko';d gksrk gSA
tcfd ekStwnk Vadh dk vkdkj 12 yhVj gksrk gSA ok'k csflu ds uy esa ,d lknh Nuuh yxkus
ls gokbZ tgkt dh Hkkafr bl uy ls ckgj tkus okys ikuh esa 50 izfr'kr ikuh dh deh gks
ldrh gSA pyrs gq, uy ds uhps 'kso djus ds foijhr ,d ex esa ikuh Hkjdj 'kso djus ls
17-5 yhVj izfr 'kso ij cp ldrk gSA

xfrfof/ rjhdk viuk;k ek=kk 

mi;ksx 

yhVj 

rjhdksa dks 

viuk;k tk;sxk 

ek=kk 

vko';d 

yhVj 

ek=kk 

cpr 

yhVj 

nkar lkiQ djuk uy dks iakp feuV 
pykuk 

45 fxykl ;k 
VEcyj 

0.5 44.5 

gkFk /ksus uy dks nks feuV 
pykuk 

18 vk/k Hkjk csflu 2.0 16.0 

nk<+h cukuk uy dks nks feuV 
pykuk 

18 'ksfoax ex 0.25 17.75 

iQOokjk uy dks lkcqu 
yxkrs le; Hkh 
pyus nsukA 
nsjh rd LUkku djuk 

90 xhys gks] uy can 
djks] lkcqu 
yxkvks] /ksrs 
le; can djks 

20.00 70.00 

'kkSpky; iqjkus tekus ds cM+s 
xM~<s dk mi;ksx 
djuk 

13.5 

;k 
vf/d 

nqgjh iz.kkyh] 
de le; ds 
fy, ?y'k] nzo 
vif'k"V] Bksl 
vif'k"Vksa ds 
fy, iwjk ?y'k 

4.5 

9.0 
4.5 ;k 
vf/d 

ikS/ksa dks ikuh nsuk gkSt dks 5 feuV 
pykuk 

120 ty ds fMCcs ls 5.0 115.00 

iQ'kZ lkiQ djuk gkSt dks 10 feuV 
pykuk 

200 iksNk vkSj ckYVh 18.0 182.00 

dkj /ksuk gkSt dks 10 feuV 
pykuk 

400 ckfYV;ka (nks)  18.0 382.00 

 
 

 

Ýy'k

Ýy'k
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o`Rr vè;;u

r#.k Hkkjr la?k

r#.k Hkkjr la?k (TBS) ds dk;Z vkSj mlds jktLFkku ds ftyksa ds laLFkkid jktsUnz flag ds
dk;ks± dks ljy :i ls ty Hkj.k izca/u (Water shed management) dg ldrs gSaA okLro esa
;g ,d Økafr gS ftlus fujkòr vkSj jsrhys {ks=kksa esa thou vkSj lekt dks lathfor dj fn;k gSA

ns[kus esa ;g lknk ^nks dne* izksxzke izrhr gksrk gSA lcls igys catj igkM+h <ykuksa esa ouLifr
mxkuk rFkk nwljk] ?kkfV;ksa vkSj eSnkuksa esa NksVs&NksVs ty xzg.k {ks=k cukukA

iz;klksa ds ifj.kkeLo:i%

• e`r (lw[kh) ufn;ksa ds izokg 'kq:A

• iwjs o"kZ Ñf"k laHko gks ldrh gSA

• fu/Zu xzkeh.k yksx] 'kgjksa eas Je djus okys okfil vk tkrs gSa] ifjokj ,dtqV gks tkrs gSaA

• ikuh Hkjdj ykus tSlk Fkdkus okyk Je] ldkjkRed fodkl ds dke djus dk jkLrk
fn[kkrk gSA

• i;kZIr ikuh vkSj pkjk gksus ds dkj.k] i'kqikyu ls vk; gksuh 'kq: gks tkrh gSA

• iks"k.k Lrj eas o`f¼ rFkk lkoZtfud LokLF; eas lq/kjA

• oU; igkfM+;k¡ oU;tho dk Lokxr djrh gSa ftlls taxyksa esa lEiw.kZrk Nk tkrh gSA

• yksxksa dks vlqj{kk dh Hkkouk ls NqVdkjk] ,d lkFk feydj thou ds vU; eqíksa & tSls
f'k{kk vkSj LFkkuh; iz'kklu vkfn ij fopkj izdV dj ldrs gSaA

• tkx:drk rFkk vkRe fo'okl lw{e ½.k ;kstukvksa dks c<+kok nsrh gSa ftuls ?kj ds dke
dh dhersa de gks tkrh gSa vkSj NksVs m|e 'kq: gks tkrs gaSaA

• vodk'k izkIr yksx f'kYidyk dh vksj eqM+rs gSa ftlls fd 'kkdh; vkS"kf/ vkSj lkeqnkf;d
dY;k.k yksd O;ogkj esa iquthZfor gks ldsaA

• tc bl rjg ds NksVs leqnk;kas dks liQyrk feyrh gS] ljdkj Lo;a Hkh tkx:d gks mBrh
gS] fodkl dk dk;Z gks tkrk gS] ftruk mls gksuk pkfg,A

;g dSls gqvk\

[kSj] ;g jktLFkku esa 15 o"kZ ds vUrjky esa gqvkA vyoj ftys ds NksVs ls xk¡o Hkhdeiqjk ls
'kq: gksdj] yksxksa dk dsfUnzr fodkl ekWMy laiw.kZ jktLFkku esa iSQy jgk gSA vkt ge ;g ns[k
ldrs gSa fd vjkoyh unh tks fiNys pkyhl o"kks± ls lw[kh gqbZ Fkh] fiQj ls cg jgh gSA blh
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izdkj :ikjsy] tgtktokyh rFkk vU; dbZ NksVh ufn;k¡ HkhA ;fn ge vyoj ftys dh ;k=kk djsa
rks iz;kl fd;s fcuk gh gesa iw.kZ :i ls catj igkM+ fn[ksaxs ftuds lkFk&lkFk oks igkfM+;k¡ Hkh
fn[kasxh tks gjh Hkjh gksrh tk jgh gSaA vkidks fo'okl gksus yxsxk fd vkSj vf/d igkM+h <yku
Hkh gjs Hkjs gks tk;saxsA vki ,d {ks=k ns[ksaxs tgk¡ 'kkafr dk jkT; gks jgk gksxkA ogk¡ okrkoj.k eas
larks"k fn[kkbZ nsrk gSA

tksgM+ dh fiQj ls [kkst

1985 esa ;g lc ,d ;qod jktsUnz flag ls 'kq: gqvkA vius dks rqPN le>us okyk vkneh
ijUrq bLikr dh Hkkouk,sa fy, gq,A tSlk fd og Lo;a pkgrs gSa] pfy;s igys ge muds r#.k
Hkkjr la?k ds dk;ks± dh ckrsa djsa vkSj fiQj mudh O;fDrxr dgkuh dh vksj ns[ksaxsA

r#.k Hkkjr la?k (TBS) us [kkst dh fd dsoy yksxksa dk iw.kZ lg;ksx gh bu mís';ksa dks iw.kZ dj
ldrk gSA fdruh Hkh /u dh jkf'k] ljdkjh dk;Zokgh vFkok dkuwu bls izkIr ugha dj ldrhA
blfy;s fMtkbu] LFkku vkSj izR;sd ty laxzg.k <kaps ds fuekZ.k ds fo"k; eas xzke lHkk esa varghu
ppkZ rc rd gksrh gS tc rd lc fdlh vke lgefr ij ugha igqap tkrs gSaA lPph lgefr
rc ekuh tkrh gS tc leqnk; dk izR;sd lnL; ;k rks /u] vFkok ,d tksgM+] ,d pSd cka/
;k caf/dk cuokus ds fy;s Jenku djsxkA ,d xk¡o esa fu"d"kZ esa igqapus esa iwjs ikap o"kZ yxsA
vk/qfud lksp ds vuqlkj] ,d flfoy dk;Z] ftlds cukus esa dsoy 6 eghus yxs Fks] ;g le;
dkiQh vf/d FkkA fdUrq ,d ckj ;fn lcdh lgefr ls fuekZ.k gks x;k] lc bldks viuk
le>dj bldh ns[kHkky djrs gSa rFkk lajf{kr j[krs gSaA fuekZ.k ls igys gh mi;ksx vkSj lka>kiu
ds eqís r; dj fy;s tkrs gSa& ckn eas ughaA ,sls dk;Z lnk ds fy;s gksrs gSa vkSj foospuk ds ik¡p
o"kks± dk dksbZ egRo ugha jg tkrkA

fiQj] igkM+ksa dk ouLifr iqutZuu esa lcdh Hkkxhnkjh gksrh gSA igkM+ iquthZfor rc gksrs gSa tc
euq"; mudks vdsyk NksM+ nsrk gS] tc ifjiDo isM+ ugha dVrs rFkk i'kq vadqfjr gksrs NksVs o`{kks
dks pckdj ugha [kk tkrsA Vhch,l (TBS) dbZ eghuksa esa gqbZ lSdM+ksa ?kaVksa dh ehfVax ds ckn pqus
x;s igkM+h {ks=kksa ds fo"k; esa xk¡o okyksa dks le>krs gSa tc rd fd os lc lger gks tkrs gSa
fd xk;ksa dks 3 o"kZ ds fy,] cdfj;ksa dks 5 o"kZ ds fy;s rFkk mQ¡Vksa dks 7 o"kks± ds fy;s dksiysa
ugha pckus nsaxsA

;g le>kSrk TBS }kjk ^lkekftd ck<+* dgykrk gS tks vka[kksa ls fn[kus okyh ck<+ksa ds foijhr
dsoy efLr"d esa gh gSA cM+h /we/ke ds lkFk] cqtqxZ xk¡o okyksa dks lger dh xbZ iwjh
^lkekftd ck<+* ds fdukjs pykrs gSaA ;g ifo=k ty rFkk nw/ ds feJ.k ls fNM+dko djds
ifo=k djrs tkrs gSaA ,d ckj] bl izdkj vf/lsfpr fd;s tkus ij] TBS dks irk py tkrk gS
fd xzkeh.k bldk vknj djsaxs vkSj pkSdhnkjh djsaxsA D;k ljdkjh /u vkSj fiQ;sV (fiats) bl
y{; dks dHkh Hkh izkIr dj ldrs gSa\
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TBS dk fodkl rd tkus okys dsafnzr yksxksa dk n`f"Vdks.k gS%

• gj cks/xE; eqís ij varghu ppkZA

• ,d vke lgefr ij igqapuk] pkgs blds fy;s fdruk le; Hkh yxsA

• xzkeh.kksa ds lkFk] lsok] iSlk ;k lkexzh dh HkkxhnkjhA

• ljdkj dh voKk] ;fn vogsyuk fn[kkus dh vko';drk iM+s rksA

• vkSj var esa] lwph esa uhps larqfyr /u dks ,df=kr djds dk;ks± dk okLrfod fØ;kUo;u
djukA

;g Kku jktsUnz flag dks dgha ls feyk ugha FkkA jktsUnz falag us vkxs yksxksa dks fn;kA o"kks± yksxksa
ds lkFk feydj mUgksaus dke fd;k rFkk fu;eksa dks cuk;kA 1985 esa] 28 o"kZ dk uofookfgr
iq#"k] og ,d ljdkjh ukSdjh ds lkFk vkjke ls t;iqj esa jg jgk FkkA ijUrq egkRek xka/h vkSj
t;izdk'k ukjk;.k dk Hkwr mls dqN djus dks izsfjr dj jgk FkkA cq¼ ds leku mlus viuh iRuh
vkSj ?kj dks NksM+ fn;k vkSj nks o"kZ rd mldk dksbZ irk ugha pykA vius pkj fe=kksa ds lkFk
og fd'kksjh xk¡o igq¡pk rFkk vk'p;Zpfdr xkao okyksa ls dgk fd og dqN djuk pkgrk FkkA os
gSjku Fks] ijs'kku Fks vkSj rax vk pqds FksA

nq?kZVuk us mlds fy;s vPNk LFkku pquk FkkA rhl ds n'kd esa vjkoyh igkfM+;ksa dh gjh Hkjh
?kkfV;ksa esa clk vyoj ftyk ,d le`¼ izns'k FkkA ijUrq ,d ykyph jktdqekj us] ftldh n`f"V
viuh Js"Brk dks cukus ij yxh gqbZ Fkh] vkSj tks Hkkjr dh Lora=krk dk fojks/h Fkk] igkfM+;kas
ij ydfM+;ksa ds vius vf/dkj dks csp fn;kA nl rsth ls chrus okys o"kks± esa] Bsdsnkjksa us Hkwfe
dks isM+ foghu dj fn;kA o"kkZ uaxh igkfM+;ksa ls <sj lkjh feV~Vh uhps ys vk;h ftlls fd ty
ds {ks=k Hkj x;sA ty rhoz xfr ls fcuk dqvksa vkSj [ksrksa dks ikuh fn;s cg x;kA vDlj (izk;%)
ty laxejej dh xgjh [kkuksa ls Vdjk dj O;FkZ ogha iM+k jg x;kA tehu ekfydksa us Hkwfeghu
Jfedksa dks lkFk ysdj fnYyh vkSj vkxjk iSny ;k=kk dh ftlls fd os ifjJe djds FkksM+h jde
vius ?kj Hkst ldsaA ifjokj VwV x;sA

pkyhl lky rd lkjh ubZ ihf<+;ka tku ugha ik;h fd dksbZ vk'kk gksxh vkSj muds pkjksa vksj ,d
ckj gfj;kyh fiQj fn[ksxhA

,d ty laj{k.k ekWMy

eaxw jke tSls dqN yksxksa dks iqjkus fnu ;kn FksA og jktsUnz flag rFkk mlds fe=kksa dks ,d LFkku
ij ys x;k tgka mUgkasus [kksnuk vkjEHk fd;kA pkyhl o"kks± esa ;g igyk tksgM+ FkkA tksgM+ ,d
[kqyk rkykc gksrk gS tks cgqr cqf¼ekuh ls LFkkuh; Kku ds lkFk pquk tkrk gSA o"kkZ ds nkSjku]
viuh ;knnk'r ls ,d ty izokg iSVuZ cuk;k tkrk gSA o"kkZ ds ckn Hkh] blesa ty eghuksa rd
fVdk jgrk gS vkSj dqvksa dks jhpktZ dj nsrk gSA igys tksgkn dh liQyrk us yksxksa ds vUnj
lkewfgd Le`fr txk nhA cqtqxks± ds usr`Ro esa] mRlkgh fuekZ.k dk;Z pkjksa vksj 'kq: gks x;kA lw[kh
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gqbZ vjkoyh ds unh rV ij tc 650 ok¡ tksgkn [kksnk x;k rks vxyh o"kkZ ½rq esa vjkojh unh
cgus yxh vkSj og yxkrkj cg jgh gS vkSj bl {ks=k ds yksxksa dks ty vkSj thou ns jgh gSA
gehjiqjk esa ;g unh pkSM+h gksdj iwjs o"kZ cgrh gS vkSj vius fdukjksa yxh gqbZ Ñf"k dks lahaprh
gSA vkt iwjs jktLFkku esa TBS ekWMy ftldk chM+k jktsUnz flag us mBk;k Fkk] [kwc iSQy jgk gSA
euq";ksa }kjk cuk;s x;s yxHkx 3500 ty laj{k.k lajpuk;sa cu jgh gSaA buds fuekZ.k esa xkao okys
yxHkx ,d frgkbZ Hkkx nsrs gSaA ckdh lc TBS vk;ksftr dj jgh gSA ljdkj us vc ck/k,sa
Mkyuk can dj fn;k gS rFkk og lqfo/k,sa iznku djrh gSA jk"Vªifr ukjk;uu foeku }kjk gehjiqj
x;s Fks vkSj mUgkasus xk¡o okyksa dks J¼katfy nhA

;g vkSj dqN ugha cfYd vR;Ur lq[kn ckr gS fd ,d fouhr O;fDr us] fuj{kj vkSj Hkksys yksxksa
dks ,dtqV dj bruk cM+k ifjorZu dj fn;k rFkk ftlus mins'k fd;k fd ioZr izÑfr ds Lru
gksrs gSa rFkk muesa cgrh ufn;ksa dk ikuh nw/ gksrk gSA

 ikBxr iz'u 31-3

1- vki vius O;fDrxr Lrj ij ikuh dSls cpk ldrs gSa\ lwph esa de ls de N% rjhds
crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- xqtjkr eas O;fÙkQxr vkSj leqnk; dk;Zokgh ds o"kkZ ty lap;u ds dbZ mnkgj.k feyrs gSaA
,slh nks xfrfof/;ksa dh lwph cukb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ljdkj ikuh ds laj{k.k dks c<+kok ns jgh gS& ,slk djus ds dksbZ nks dkj.k crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ty laj{k.k ds lanHkZ eas r#.k Hkkjr la?k dh miyfC/;ksa dh lwph cukb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• ikuh ,d nqyZHk lalk/u gSA bldh lajf{kr djus dh vko';drk gSA

• laj{k.k dbZ fof/;ksa ds ekè;e ls iwjk fd;k tk ldrk gSA

• ?kjsyw rFkk Ñf"k ds Lrj ij ikuh ds dq'ky mi;ksx ls ge dkiQh ty cpk ldrs gSaA

• csgrj flapkbZ rduhdsa ty laj{k.k ds fy;s cgqr egRoiw.kZ gSaA

• vif'k"V ty dk iqupZØ.k ty laj{k.k esa cgqr egRoiw.kZ gSA blds dbZ ykHk gksrs gSaA
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• ty Hkj.k {ks=k ,d ,slk {ks=k gS ftlds chp esa ls ty fudk;ksa dks ikuh feyrk gSA

• ouksa vkSj ouLifr;ksa dk laj{k.k ty Hkj.k (Water shed) esa ty&laj{k.k dh lgk;rk djrk
gSA

• ou] e`nk&dwM+k ikuh ds fy;s ,d vPNk Nkuus okyk mik; gSA

• ;g ikuh dh vf/dka'k v'kqf¼;kas dks nwj dj nsrk gSA

• tks ty ou ds ty Hkj.k (Water shed) ls fudy dj vkrk gS] og lk/kj.kr% lkiQ gksrk
gSA

• ikuh ds laj{k.k ij O;fDrxr] leqnk; vkSj ljdkj ds dbZ mnkgj.k gSaA

• jktLFkku dh lw[kh gqbZ vjkojh unh dks iquthZfor djus ds fy,] Jh jktsUnz flag ds usr`Ro
esa r#.k Hkkjr la?k ds iz;kl fo'o Hkj eas ty laj{k.k dk cgqr cM+k mnkgj.k gSA

• O;fDrxr rFkk lkewfgd Lrj ij xqtjkr esa fd;s x;s ty laj{k.k Hkh dkiQh izfl¼ gaSA

• cgqr cM+h la[;k eas o"kkZ ty laxzg.k rFkk ty laxzg.k tks ns'k Hkj esa cuk;s x;s gSa] os
ljdkjh iz;klksa ds ty laj{k.k ds cgqr vPNs mnkgj.k gSaA

• ljdkj us ubZ uhfr;ka ,oa fu;ked cuk;s gSa ftuls fd o"kkZ ty laxzgj.k rFkk ty laj{k.k
dks c<+kok fey jgk gSA

 ikBkUr iz'u

1- ty laj{k.k Hkkjr esa D;ksa egRoiw.kZ gS\

2- ty laj{k.k ds dqN egRoiw.kZ rjhdksa ds uke fyf[k;sA

3- ,d O;fÙkQ ?kj ds Lrj ij ty laj{k.k ds fy;s D;k dj ldrk gS\

4- ty xzg.k izca/u] ty laj{k.k dks c<+kok nsus esa dSls lgk;rk dj ldrk gS\

5- o"kkZ ty lap;u D;k gS\ ;g dSls ty laj{k.k esa lgk;rk djrk gS\

6- xqtjkr ls o"kkZ ty lap;u dk ,d laf{kIr mnkgj.k nhft;sA

7- o"kkZ ty lap;u ds D;k ykHk gSa\

8- ty laj{k.k dh eq[; fo'ks"krk,sa D;k gSa\

9- ty laj{k.k ds uke ij ljdkj ds dqN igy ds uke crkb;sA

10- r#.k Hkkjr la?k us dSls jktLFkku ds dqN xk¡oksa dk psgjk cnyk\
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 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

31-1

1- ikB ns[ksaA

2- fNM+duk] fMªi flapkbZA

3- ikuh vkSj [kfutksa dh cpr gksrh gSA

4- izfrok"iksRltZd, K+ dk mi;ksx djsaA

5- nks ykHk% 1- ;g [ksrksa esa yacs le; ds fy;s ty lajf{kr dj ldrk gSA 2- D;ksafd ;g
ty okg dks cgqr rsth ls cgus ls jksdrk gS] blfy;s ;g e`nk {kj.k dks cpkrk gSA

31-2

1- ,d ,slk {ks=k ftlds chp esa ls ty fudk; dks ty feyrk gS ;k rks og okg gksrk gS
ugha rks og Hkwfexr ekxZ esa tkrk gSA

2- ou ckfj'k vkSj mRÑ"V Hkjko dks jksdrs gSa rFkk vfrfjDr ty isM+ksa dh tM+ksa ds ekè;e
ls vo'kksf"kr gks tkrk gSA

3- ty e`nk esa ls xqtjrk gS vkSj NksVh iryh ijrsa taxy ds ouksa dh tM+ksa ds fy;s mRÑ"V
fiQYVj vkSj vis{kkÑr 'kq¼ gksrk gSA

4- fliQZ ,d o`{k dks ,d fcanq ij dkVk tkrk gS vkSj mlds m[kkM+us ls tks Nsn gks tkrk gS
og bruk NksVk gksrk gS fd mQij ls tYnh gh vius vkl&ikl ds o`{k dks ckgj vkrs gh]
Hkj tkrk gSA

31-3

1- Hkkx 31-3 ns[ksaA

2- Hkkx 31-3 ns[ksaA

3- Hkkx 31-3 ns[ksaA

4- Hkkx 31-3 ns[ksaA
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